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དའིད།དངད་འའགས་སོ། 


` 
1 _ 

ཚཆ་༅-ྩ ༡༠༥༢ ཁའ སབཀའང་ ོ བླའ 
ཡ་ ༢ ༨-༡༤༨༧༡༨༨༡༤༨-༡༤༩༤༢༥༩༢༡༩༧ེ༩ཛཇ༦ ༨༢ 


། ོ 


༦ 


ོོ 1:33 


༢༤༨༩༠༡༤༡༠༢༨༣༠༩༠༡༠༦-༡༩༤༦༡༤༢༦༠༠༦༡༠༩༢༣༦༨༨ 


ོཾ 
༄༅། 
༄༅༠༅ 


ཤོ་དབདོམ་དཱསོབོ།རོལ་བིས་དའདགོངོསོ་བཟདྲོདཔཞིདྩོས།འ །གསའྦ་མདོདནཁསྲ་གབཆན་གོགས་གཅསལ། །ཞེགས་བཤད་འདིནྲོན་བུད་འོམཚོར་ཉུན། ཅ༽པར་འལ།།ི་ 


` །དབྲུས་གསྲུམ་བདེགཤེགས་ད 
ཨཿ དེད་ལོའི་དསལ་དཁརསིཆོག་དགོངས་བརབ་གསའ་ལ་༥ཕ དགུའི་འཁོར་ལོའོ། འོསུ་གསུདྱ་ཐཱ།ས་ཡོངསསྦུ་ོགས་པའི བྲ་བདས་པྲདཀར་པྲོལཞལ་ལུངལ་ ༥༣ དཅོན་ཝན་དས་དུས་ཡོདཁོར་ལོའི་ལ་གབོང་ཕྱིལ་ 


ཆགས་འ་མཆོད་བའིཚེགོ་གུན་ཏུབབང་པོའི་མཆོད་སྤིནལ ༡༣ ༣ དབལྤ་དཔུ་་གཁོད་འོའི་གིར་ཕ། དཔའ་དུསུ་ཅི་བོད་འོའི་ཧེ་བྲདམ།པོ་དའི་བྲར་དདེབས་ལ་ ༥ ་དབལ་གསབབ་འདུས་ དའི་དིལ་ཆོག་གི་པགའདོན་སློས་བར་ 
བྡངོདཔ་ལ་༢༧ དཅེར་ཝན་འདག་དཔའ། ་གསད་བའདུསུ་བདི་མདོན་ཏོགསྱ་ཀླ་ལན་ཐབས་ལ་ ༡༢ དབལ་གསང་བའད་བ་འདན་དཔལ་ཛྲོར རྲབ་ ཐབས་ཀྱི་ཡཱན་ཐབས་ལ° བསྟན་པའི་མན་བདག་མངས་གྲུབ་ ཐམས་ཅདམཁུན་ | , 


ལ 


པ་དགེ་ལཱགས་དཔལ་བཟང་པོའ ལུལས་བུདབའླིརུདབིན་བས་ལ ༨༧ སྔགས་དང་ཕརེལཏཱནཱ་པདི་ས་ལམ་ཆིབྲགད་རཱལ་གསུལ་སྒྲོན་དངེཧུན་བ་ལ་9 འབྲེ ༡ འགེལཆེནདིམ་མེདཔའེ་འོདཅེས ཁའི་ནངགི་ལྡེའའི་དཀའ་གནས་ར མས། ། 


གས་ལ ལོའ མན དདུས་པལ་འཁེང་ལེ་བདེམཚོག།ུ ཨ་པའ་ལུགས་ མདོག དགི ༣༨ བདེམཆོག་ རེ ། ་ 














༦74 ༦༡ ༤༨ ༨4972ྨ 6ཝཿ༦ྡོ་པའཌཔ ༩] ༡༦-༦༡༡༨~ ༨༨༨༡ ༨) ༩༩ ༡༧༡༧༧མྡ་ཊར ཆའང ༦༦༡༩) མས ༨༢ ༡༩༧ས༩༠༥༦༩ོ༦༩༡ ༩༧༡༥ ༥༩༡༥ ༨༠༡༥ འང འཇོང ༡༣༦༦ »:~ྐབྡོབ་༧ཚའི་པང་༡༠༦ལ༢- '? ¢ “ ) ¢ )¶ 22 "4? “ ༡2. ༡ ༡༨ 








ཐིམ་བ ྱུ འོ 
ྦ ༧ སར རརོསིསཨྣསཔྣཔྣ་ ་ོ་ སྒྲོམ དི ནོ 
ཝོ གུས་བརེན་པསོ་ལྐག་འཚལ་ལུ། །སུ་ག དཏདས་་ཁ་ལདོད།།དཔར གནག ཀྲནགསཔ་།ུདང་ ུདུསའི་གཉེན་གཅིགྲ་དབབདྲ་གགས་བའི་དཔའ། །བཟད་དེ་བོཀའདནོཉམ་ རར 
‡ གྱ རལད མཆེགོངགིའསྒུརབ་བཆེན་པཉོ།། །རིག་འབུལ་ལྟ་བུའི་གར་ཅའ་བའྲི་གུ ལཀན་གྱརཱདྱས་པཾ །ཉུམསྭཱ་ཝཱན་པ། །དུསྲ་ཅིབའོད་ལོད་ལྱ་པྲག་འཚལ་ནྭས། དཏིད་ཀོ་འང་། ། 
རྨ ། ¿ ¦ ་ རཱ འཔརློབུན་ཡེད་པའི་ལུམ། །རིམ་བ་དང་པོར་བུས་ པའླི་དད་ རད སུབ་པ །ག །གའ། ལཾྐམ་ཁྲགགས་ 'སྤན་ལགམ་ཉམས་དང་།དབདནདོ་ ། ། ། 
| _ ¥ །འགས་ང་བདྡ་སྤོདདུན་གཉེས་ཅི། །སྨན་ཕྱེད་གནད་ལ་ངེས་ བ་ད ། ན་བདག ་གསའ་ཞད། ། ིནཆན་དོཊ = ལ། །དག་བསྱ་རུག པ་གུགས་ཆ་ ། 





ཆི དུནཿ་འ་ད་རུ་ད༨༤༨༢༢༠༢༢༢༢༢༣༢༢༢༢༢༥༩༦༢༦༣༠༠རརི2ཉ།་་2112 













ི་མཕཁསསོསསས་སས་སམསསས་པ་བམསས་སེསསམམ་མལསམསསསོསབསས་བམསསམསསསསསསསསས་འ ཱ ེ 
སལ་བྲབཀྲུ། །ཚམ་དག་ལམ་ཀི་འཛངྲག་ངེ ག་དགོས་དདཞུགས་ཤིག།འདད་བཅེ ཅོན་ལུན་འདས་དཔའ་དུསྤ་ཧྱིའཁྲེདའ འདིལ 





པསིངས།ཏེ། །ལེགས་ཉེས་འབྱེད་པའི་མི་གྲྭ་ཝན་སྐལ་ཿ 


རྫ ་ 


དཔུ སལལ ཞྲུགས། །སྤཾ བམྨ་རུས་ལེ་ལམནནྱདྱལམ་པའི་བདིགས་པ་འྲག་ཉིངད་ཉིད་ལསུ ཤཚདས་ ཨྭ་སྤདཱ་ ཧལྡན། ། །བདུད་རླུཡས' ལནོནརྡཾདཇྱུག ་བདེ་ཡད་ཛནནའ་ 


སའ 


བས་བ ཞེས་པ ་ ཿཱདྱ་རྒྱ་རྨད་ལཾསོ། ༽་ཀ་ས་ཤེསུ་པ ག་ལས དམཚོག་ཤཱན་འདད། ། །དགྲཾ་རུ་ལ་ཏྲསྱ་བདྲིད་ཀ་ལས། །ཅིམན་གནས་པ་ཐ་མོཞས་ 
པ སལ་གགདིདོདལེད་ཀན་ བཅད རབ་ད ངད དྲནཔ། གི་ད རའདིན་པ། དདག་ཉེདཔའི་ག ཨནདན་ི་པྲ་ད དང་འདན་པ། དཏདཔནུ་ཤས་ མཡམ་ ཚི 









ྣ = པའི མ འིད 
ཧུ བྲག ལག །གྲང་གིས་བསླ་བདྲ་བད་བླུ་མོབ་དཔོན་ མཚནཉད། གང་ལ་བསྐུར་བརྩ་བ་བླ་མབསྲའ་མཚན་ ཀཱདེ། ཿ གངདུ་བསུུར་བ་དིལ་ཞཁེའརྦོ་བི གྱཾདངཱཐ། ཇི་ཞིག་བླམབའྲི་གངས་དབགའལ། པོང་གཙོ་། 
” །བསྐུར་བའེ་དུས། ། ཛིུར་བསུར་བའིཆེགདཔེ་ཞ།དདཔོ། རུད་ལས། དད་པོན་ཡད་དག་བསན་ ལ་དག ཡབདམ་ཚུག་ཝནྭ་ང་ རྫོརྲཐིག་བར་ལུག་པར་གནས། །དེ དཏེད་བླསམོས་ཤིང་མརགསྡ དུན་དུག་དྲནྣམ་བརྲདལ་ 


ངྲོར་སམས་དཔད་ 




















39། ཀབ་སྤེནདུཔགྲོདགེ། དདོངདགྲསུངས་དདོལའི་རོ ཙུད ཙཱཾྟ བརློ སོབོཞིན་པ། རྐོད་དྲཔམསྦསར་དབང་གོངོ་སྨ་ནམས ཧལའོ་ོའོ་དད བོ་དིདཝ དོན ཚོདྡོྦ་ཝུནཔོར་ཚོནྩོཧོ་ ཧྩོ བརྙྩོ་ཤི་དབོ་ མྲོ ེ ཙ། 


རཾ ༈གོར་དུ་དྲ་ཀར་འདྲོན། སསད ཞུ་དའ གནའ །ད རུ ཨཆ་དབུདཐན་སཿདྱསཱབསདུད ཡིའའོདདྲ་དྲུག་པའྲཔོདོ དགེས་པའི་ད ིལིདོརྱསི་དད་བནི ¦རྒྱུད་གཞནཅྭ ཅི་ལྡུགསལླ་གོབ་དདནོོ་དྲོ་ དནྡོ་དྲོརདིྲུ་པས། དབང བབླ་མུདདྩཕདའེརོསའོ་ི 


«ནང 


1 








ཿ ཧུ་ཧུ དརད་གཞིན། ཡིནད དནི་འདེའེ་ག༨དྱཔ། །ིནའོ་གནས་དའི་ལསདང་ནི།ཐག་ལས་ཚནདཅེའིདིམ་དདྟསག། །འྲགབའདེདགརདགཞིན་ཅྱིས། །གད དྱཉི་འེདབ། ཞིས་གསུས་དྷཏརས་ | 

[| : དུ རལད ལུས་ཀི་ིལ་འའོ་གསུམ་གྲསུངས་ལ། འདུས་པདང་ད ཙྱིལཆགྡ་དྡ་དྲེ་པད་པསགོས་ལན་དསན་གཏན་རྩ་བི་ད ཡལ་ཁོད་གསུངས་དདངབཅས་དའདཅིལ་ཞའེད་དགི་དདམོད་ི། འདདནི། ཆུད་གཞུན་ལས་གསུས་པ་ལཔུ འིལུས་རིའདུ་ ( 
 ས་ ¡འཇྡགཔ་དད། དབུད་བྲསུད་བདང་སྒེམ་ད པམད་ལ། རསན ཅཿཝ་པོའོ་དུ་བཅུགནས་དབངབླུསུར་བནི་དངསོ་སུ་བཀག་སྟ། ད་། དཔད་ན།དོར་བསན་ལུས། དཔདདདུན་པོན་འདི་ཡིནྟཏ།།དྲལ་ཞདོད་གཞདས་ ལྱྦཱན་བྩཔ།ཞིས པའི་འུལ་པར་ པརནདོ་པས། དང དདད་སུན་དུན་དའ 
བུ ཚཾ།།རུསདུཚོན་ཅིདགའོོུ་དཔྲས དས་ནས་གཞན་༣ུསའིས་འྭསོགས །པའིྱི་ལ་ཧ པ་པོ །པདྲ་ཐམ་ཡེནའཞག་གསུས་ ་པའེ་ཡར་ཡ ཨ་དམ ན་དགའི ཀོར ནི རི་ར ེ་ ཀ; 

ད ༼ །དད་དདཔསུར་དདནས་ཅདཔི་ ི་མརདདུཔེགནར་མྲ་དཞེདཅིདདོདནདུའཁོན་གི་དཅིའ་འའིདདའཞིགཏདེས་སོ། །གཞི་དནི་དཔལ་དུས་ཊི་དརོལའོ་ལ དགཉིས་ལྭ་ཞད་ིགོ ཐགམརྨ་དདོམ་གོདོསསུ་སན་དད་བ་བའི ཀིགད་པའ་པའི་དཔང་ནི་ནུ་། 
















]།གཉིག་ཡེདོད་འདྷི་སན། བྱིས་ད པྭཝར་འྲངུག་དའི་དདང་ནུན་དང། དབད་གྲོདམ་ད དགགོདྲནའི་ཡང་གོདོནའྱིབུམ་བད་ དྲ་གསདཔདང་། ཤེནདལེ་ཤོས །ྱི་དབད་ ད་གསུམསྟེ། འཇི ཏོན་ོནིདོད ད་དདུ་དང་། དབད་པཞི་པའ འདིག རྙིནལཱས་འདས་དའིདབདཔོ། འོ།།དེ་ཡྲད་དབང་གོམ། 
ྦ ལྭ རུམ་པ་གསད་དཤེསརབ་ཡེ་ ཤཱསྭཉྱི་དབུད་གྭའ སུམདྲུ་ བདད།གདམའི་གངོན་ཡདེ དྷཾ་སདཾགསྨུམ དཿ གནགཔ་དཤིནད་་ིགས་པར་ དས་བ ་ཐུ་ལ་གས་ས་བས་ཤེས་ཅི གས་པ་ན བལ། དབདགོདྲལ་ལྭ་པ 

བདི་དནེ་པ་ནི། དདདེ དྩོསིདབད་འཞི པ་ཡིནགྱི གྱི་བཞི་པ་དསམ་ཡིན་ལ། ཤེས་དགཤེ་ཤེས་ཉི་ང་གིའོངསས་གཏོགོས་པ ་ཡིནནོ།།གོདནའི་གདོན མའི་བཞི་པནདས་དོནསིཞི་པ་སྟེ། དེའི དེའྱིིཿདབད་འནུ་གཅིགཏྲ་གདས་དེས་པད་གསུ གསུདས་སོ།།ད་ བདདེ་དག་ གཞག་མས་། 
རྭ ལྡ ་ུམདས་ཆུག་ཡུ། ན་སླུ་རོགས་ང ད་པས དཔདདནུ་གཅིགུ་ དེྲརེས་སུ་གོརམ་རིས་ཅན་དུ དསྒུརདགོས་ཅྱི། རྡུ རྡུལཚོན་བྱི་དི་ ཊྱིལ་འོརོདུའདུག་བུ་དད།ཿ དཔའ་བ བསྐུདབྭ་སྔེནདཱ ་ཏད་ཤརདབདགེདན། དན་བུརབླར་ད བམས ་; 
1] ལེ། རཕིོནྱ་གི་ལ་འཁེརད་ འདུབ།པའི་ཆེ། དཅྱིལ་འཁོད་དམ་ུགས་པའ པལ་གསུད་དའིདཉིད་མུས་ནདམཆིག་ཏུར ཏི །པདའྱགན་དརགསུ་ །པའིདཀྱལ་ཞའོདོན། ཛུ་ རཱུལཚོན གྱིད །དཔར་ལས་འགོས་ལེཏ དལ། དེདམ་ཁུའ། གས་པ་ལླ་སུས །ཡའི་གསངདའིདིད། ད 
། ༔པགོདེའཿམཉའདིསས་ཅང་གས་དབར་གརབ་གཞན་མད་པསྡ་དའདཔནོའངཉིད་མཆཚིགཏནདས་པདང། མ་ ནམིལ་གུན དཔ་ད ས་པར མུདགིས་སགས་ོ། ྷ་ཞུགམ་དཔདགོ་ད་དགབྱ དཱ 


བའིདབདབླསབང་།པ 
།མསྱ་པད་དབང་ག གམ་ཐོད་པའི་ ༽ར་ མི་ཆོདད། ཇིར ་ཆགས་དཔ་པིཏནཔའིདགོརིསད་ དཔད་དདུནདད། ཡཾ་ཤས་ཅི་ཚིགས་དང་ དདིགཉེན་གས་འདན་དའི དའིདདགྲོ་བྲག བྱསི་སདདུ་དཔད་གོདམ་སྦྱིན་དར་གསུངས་དམ་ཡི དན་ཞིན།གསུ་ཨཞོད་ 




















ས་འ ཁཇཙོགགས་བ གོས 
༽འ་ ༽ =° དགས་དྲ་དད་གྱསད་མས་སྤྱ་དུག ༩ 
འགོཏྡན་ ྲག་ ་ གུ གདག ཅུད་མད་དའིའ གཔོར་འདཔོན་འཛྲུགྲ་བྷས། ཞེས་གསུང ་པ་ལྟར་ཌཱ་ཉྟུདྲ་ཧུང་བས། སྣེམ་པ་ཉམས་བླ་སདགསོ་དསེགོས ཊྲ གསནས་དདངག 
ཏི ཡནོཏན་ལན་པ་དབདདདུན་ལུ་གནས་དགུ་གིོ གོ་ཞས་གྲུངས་པསདཔ་བྡད་ཅིྡ་མོད་གསེ་བོཞུས་ལ། དེ་ཡདདཉིད་ལ། དམཆིགགསུ་མྱསིན་བའྲི་འོ་ ། 
གཙོ་དད་བསནཿ སྭཤགིདྷཱེསས་ལ་དྲསོ་དདྱོས་དབངཔུན་པད་ ཞིང སུ་གཟུགས་ལསགས་ དྲིམསརྭྭཏཱ་གནས་དརྱ་པོ ༡༣།ད་རིནདོ་དྨསྐར་དང་ 
ཙིགས བཀོ པ་ཝཱརདོ།།དུག་པ་ལ་གཉིས། སནཔམས་གསོལ་དདཿདངོད་བྲསརགྱའབདད། [ཟསུས་དིལའོདྱ་ ཆོའུ ་ལཇྷི་ལར་ཛྷུག་པའིརམ་བའོ།དངའེ 
ས་ག དནི། ± ོགཟུདད་ོདདོས་ཅི་ནོ་འདོལདོད།ཅས་ལན་གསུན་གསེཀད་དདགྲསད་དདོ་ འདས་སོ 









ལ།༄༅། །སྭཱཱཞཾས་བནས། ༩ ཛྲཾཀཱལཱཾ་སྭཱུཾ། ཞེས་པའིབདརད་རདགྱིགྱར་དད་ཅས་བསྱ་ན་ཅིས་བླ་བ། ནདམཆོདདདུ་པགྲེ་ས་མུད་ཡུངསེཏོགའ གོ་བ སུངན། འཇིག་རྟེན་གསུམརྒྱལ་ཙིགུ་རྒྱས་ཕུལ་དདཀྲད་དཙ་ 
།གུ་དདག་དད། ཇི ི དི རད་ལས་དིལ་གཀྲོད་ཅི་དའི་དབུསསྤུ་སཆོགས་བླད་དང་བ་པའི་གདན་ལ། སྭའྱི་ཕོག །གྒོདདགགུནས་དོདག་ཐམད་སྭ་གྱ ས་བླ སླིཀ་དྭཔ་ལཱས ོད ཡག 
ཉཱ རཱ རཀ མེ་བྲཱརཾསཾ་སྣུཔ།ཞེས་བའི་བདྲ་ཅིས་མཆོད། གཏོངས་སྭསྲདས། སྒྲབ་ཐབས་ལྟདིན་ེས་བླརག། དགྱི་ཡྱི་ད་བཅས་དན །ནྭ་སཱཿཛཱཾསའྱཡོགོས་ཞེས་པནད ཐནསདྲ་ས་གཾ་གུཧཱ་ཐཱཾ་ཨ་དད་ཊ - 
རར པི སྟུད་ི་དོུས་པརླསི་གླ ཟླ གཞིས་ལནགསུམ་ཅིས་གཏོདམ་ཕུལ། སློབ ངུབ་ལེས་པ་རྲི་དཱརན་མཿཞསན་པམཆོདཔུལ་ཏྲམོསད་དོརྦངས། དདིན་དནོ། གད་ཡུང་དིད་གནས་ཿ ལུདུ།གོང ཉན གཤོན་གཞུན་ཡད་ བ 
རཿ འལ བདདས་རིན། གཞུ ཁདཾས་སྙའདུ་གསལ། ཞན་འན་གསུན་གསའ་ ལ་གཏབ་དས་ཅི་དགའ་དས་ཤིགུཅས་གན་ྱའིདནག་གཤིགན་དདྱར་དའག་དགསགདྱིདབ་དཅུན་པའ་སགོའ། གའདད། ཀླཞསའརྡོད། གི བ་འི་ལམོལ་གནང་ག། 
= གནིཾ་སྭདྱ་ཕི་ཚོན་ བཛད བསྫུས།ཏ། སང་བྷིལ་བེ་བཞིན་དུགསདད་བཤནས་ཤིད། མཆོདྫརསླརམས་སབྷ་ཝདཿནྱཾ་ཡི་བླགསནན། ཚོ ཆུནྭ་བྷུས་རྷ་ཆུད་དསད་ དས། སད་པི་དབའ་དིལ་གཀདོ་སདདབདདདང་གི་ཉདགད་ ལ་བབ 
འའ བལྟསམིས་དཞགིལལོདམོ། ནེདདཀརནག་བཞིནལ་གསུན་ཕགྲདག་གི་གཞནནའའོདཔདབུག་ད པའདིཊས་པདདྡོ་ 


དྡ གཡནནདདྲོརགས་མོ་མ་དད་ས་བ།ིའ་ུསད།གོསནེདབདད། $± ་ 





ག། ལྷགསུའི་ཕྱག་རྒྱུ་དཅན་ཏིདཐུགསུཾ༥བྱུད་ད་དཔ་ལུནང་གའ་ དྲོ་དོདནིསྔོ་ཙཱོིོ་དོད་གཏིསྦསོུདདརྱབན།བོ་ དའིདལ་ཐད་ཨ། མྭན་པརྡ་ཞཱཿཐགས་ཀདྡ་ ཐུགས་ཀའློཙཱལ་འོདའདོནོ། བམོམོ་ད་དདདད་པི་ཉ་ཤོསཔསྤདོ།། 
སྒྲུའི ཇོད རྒ ཧཱཾཨྲ་ཱརྙ་ནྡ་གུདྱཱ། དེ ` ༈པརོམཉར གསནད དྲ་དུས་བས་སྨནདས་བའེནླ་ཊཱསས་ས།ཨ ཧེ 
ཞོས རྣམ་སྣང་གིསུ་དབུ་ཀརྒྱན་བདུགུད། རྒྱལ་བསྡ་ལྟ་ཡེདག་པོདང་བཅ་དེ་བདུདད་ཅོན་བདྲག་ལྷ་ལུ་སྤོ། དན་དཔད་དྲུ་བུ དིད དི་དཚོ་བར་ཞ་ྣཝ་མཚོགདིསད །སྭ་དཏུད དབཞེས་ཤིག་བཞེས་ཤིག་ དདག་ག་ | 
རར ཐིའ་ ོ་ལིལ་ཛ དཱོནས། སླ་གརུ་ གི་ནི ནདསྦརཾཔཱདཾད་དཔིཏྭ མྲ ཞས་དྲནས། རྐད་ད་དད་པོས་དྷ་དལ། །བཤས་ཤ་བ ས་ཤིག་དད་ཞིང ཀུ ཨཱ་འདོདནའི་རོགས། འེ་ཝ་ཨཱཿཛཾནས། །ྤཱ་གླརཿནི་དཾ ཏིད མིཏཏཡ་དྭག ཛང 
རི གཉིས་གཉིས་རར་གའརའ། ` ཅུཾསབླནབསནསྭ རལ་བསྣ་ཝུའི་དདག་བདུས། གཞེས་ཤིག་བཤེས་ཤིག་བདག་གི་བའི་དྲ་ཚེ་གོ།ཨོོའ་ནན།ནདཔའ་ྲའ་ཏད་དུའི་ཞེས་སོགསི་ཕགེས་ཚད་གཉིས་ཅིས་གཏོངམ་ད་ནདམཆོདདཔལ། དོ་ 
སའ དི ་པལ་དསྲ་པད བྲ་སདདུ་བདུདྱི་སེནི སྐུ་མདདགུ་ཡད་ འགྱཿུ་ཅོསྱོ་བཱད་པ།།ད་བཞིན་དདག་གེས་བདདྲི་མོད་སྲར་མུས་ལ་ད་ ཅུདསདྨ་དདད་དདུདླནཱ་མས་ཉུམས་པ་དྲྱབ།ཊ ཞེད་ལན་གསུན་གསོལ་ བ་བཏབ་པས སྭ་ཡི་གཱནས་ལད་ གདག 
|ཉཐདདོབ་ནདོད། ཙས་གནདདི སསིྟསིང་ཊཞིནས།རག་ཊེ །ས་དར་རྫུད་མཇྱཔ་ལ་ཨཱརྣམཡ༔ ཾདདདྲ། སརྦསཏྣཾ་ཧནྟཡཊའིའི་ཊཱཾཏིདཡཏཾྦཱཾ།ཏྦཱཨ་པར་ ནག་རྫས ཞ་བརྗོད།ཨ་་རྲ་ཐདྡ་ཇཾསཱསཔ་པི་ཟཱརཛྲ་ 


༠‹ ཧྱ  {ནམ་ཇཿརྡོར རྡོ་བླས་བྲྱིབགྱ་ཆས། བོན་སོབསྱ་རོསསས་དོདབཅོས་པོ་ཐན།ཞོའདགོད་ནྩོ་མདོམ་ཞའར་ ནོདདམ། ཟུན་བླདོ་རི་སྣུངས་བའིཝཱར་ཨྨྨཾབདཱི་སྦཱ། ཞེས ལྷམོབུ་གཉིསཊིསན་ཆོད། ཨྐོགྲུ་ཤཱསས་བའྲི་ཐ་ ན་མཿ ཏཱཾ 
སོད་ས དབ གདདྲུ་པོསྨ་རམསུ་ཀུནན་སངས༔ རྒྱས་བད་ྡུབ་སེན དདའཉན་དྲར པུའ་དནམདདེེད།།ད་ །དདགྲ་རརས་ཚིས་མཛོའ ༨ ད་་དདགའ་ྱབ་དགའ བུ ཞས་ལན་གསུམགསལ། 
`± །དདདིན་པཅི་དགའ་ག བ་བ བྱ་ཟིནནོསྤ་དིནྱ་བས་བྲར་བས་དྲ་སླ། གཉིས་པ་སྭ་སྣང་པལ་གསུན། བདག་དང་གནས་ བསུབཞིངདདབླསགསདས་པྲསདའའོར་བླརཔ། ཕུར རྭཔེས་གཏཔཆོདྲའོ་ ོ་ཀོདནེྱ་རྱ་གིསབླནག་པ། བ་གརེད [ 
པདནྭཏདེ་ཉིས་སྙད་བའོ།།དད་པོན། དངེལ་གའེ་ོཚིསའི་དབུས་སུ་འདྲག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡེ་ཤ སུད་བནས་དཙམསཏེ། ། བ་ཞེས དོནཆོད་དྷཾསདོདང་བཅ་ས་པ།ཞོན་ཆད་སྨྲབ་ཐདས་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྡྲུའོ་བདག།དེ་ཡད་རྱུད་ བྲའུ་ལཱན།འདིང 
དད་པོདར་ ༥ ཤིག་ཛྲབོད་ོརིནར་གི་ལྕས་དད་གནས་བསང་བདག ཕྱནུསླཐོས་ ཅམ་པདདུས ་ཡདོས་སྭུ་གཟུང་བ་ ན་བ ༤༨, དཔ དདྩམདགའི་་པས། བྭདདད། བགེགས་དད་ ལོགའདནྡ་རརས་ཕུའ་ཕུས་གདབ་པའི་དོད་དགནས། 
སི ད་མགད་བླསདབའིའའརོ་ོདསོམར། ད་དཱའོ། །ིཤསགས་ས་ ནདོ།གཉིས་བཞི་ ཐ་ སུ་སངྲ་རང་གི་ཕྲུད་ཐ ུ་སདྲ་ ད་སོགས །ཁ་དོགྲ་ལརྨུ སུདཔསྐདཀིསཏ། ས་པ་བ ། 
ཀར་པཿདེས་པྷནགན་དགི༽དུན་དྲ་བཞོག་དཚནས་མའཚོལ་ ཐད ཐུལ་སྐོགས་དན་བཀད་པའ་ ཅིདོད་སུགས་ཏ ད་ག ག་བས་གནང་ུངས། སྟེད་པའེད་ལསཏཏདྟ་དང་། དྡོནལཊ་རྱསཔིཏྟ དཔ ིྡརཾཕུདའོ་བོའི རྩལཔེ་ { 


འོ 


¿2 ¦ 





རོ གྭ ་ཨདམརདཀར་འིནལ་ཟུཊདད། སྤོདཀདདམད་དའིཞལ་རུང་གི། ཕྱ བླདགྲདག་གི་གཡས་པ་གསུམན་རྡ་རི གྲི་གུག།དཀྲ་སྟ། གཡོན་པ་ག གསུམནརྲོརྲའ་བླ། ཞོད་ གཅངསམགོའངདེ་བ། ཡ་ཡཱདང་པའྲ་བོ་ལས་སྨེས་པའི་ཤངད་ཤ། 
ར་གདན གད་དདངདྲདགེནྲདྲ གཔ ཅག་གེགཡན། ད་དཔ བིགགཞུན། གཡེར མད་ཐག ངེད་ག ཞ་ག་དག་བོབ འད་ཐུ ད་པ་འ རི་དང བོ 

རབ དོན་དདེ། དམངདཀར་ནག་བཟུང་གཞལྲ་དགྲདུག་པ། ཤྲ་དྲབགག ས་བདག ཡསད། དྲརྨ་ཙགསྙཙཱ། བྲ སྦུ་དང་བཅུས་དིཌྟོམརུ། ། གཞནོ་བ་གསུ་གན་གཞུ། དྡ་བཞགས་བ། དན་པ ཙཆ་དགུ་པ་འཛོན་པ། ཝཱ་ཤཱྭཾདད་པདྨ་ལས་སྙསཾ་པའི་བུང་དང་པྲ༩ 
, རྡོརཕྲུང་ ཐུ་་དདཀག དྲཀ་དནག་དནར་བཟུང་གི་ཞལ་དྲགྲདུག་པ། བྱག་དྲུག་དྲུག་ཞེཀྲནན་པ་གསུམན་ཐོ་གན མདད ཙི་གསུམ། གཡོན་པ་གསུམ་ན་པདདཀརའདད་བྱང་པ་དད་། མཾ་ལོད།ཐ བྲག ཕུཔའཛིན་པ།  ལ་ལྷུདདཀའཔལ་ལས་སྩས་པའི དཔན 
རདྡེདཾཕདསུག། ལ་པསདཔ། པདཀཔདག་བྲབ་ གིཞལྭ་དགྲོདུག་པ། ཕགླདགདུག་གི་ །ཡས་པ་གསུམན་འབོར་ལོ། དྲྭ་བྱུག་པ། འཇིགསྦཔདྡ་་རྲ། །གཡོན་པ་གནུམན་དུ། དཱརྩཾ་སུགས་ སྤོག།སྒྲ (དང་དཅས་པའི་དེལ་བུའདིན་བ། བྲམས་ཅདཿ གའས་དགྲ་ ། 
(པདེ་ྣམས་བི་ ཀྱིདཔུལ་བརྡ་ཨོ། མགན་པདྡ་སཱཿ `; 'ལྟེ་བདཧིཾཤིཾགས ཀའི ལས་འོདའ་དན། བྣསམས་པ་དང་འྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་པྲ་སྤན་དངས། ཛཿཛཾ་པཾ་ཏོི ཉིདུ་རོག་དདེབསེལགེས་པ རྣམས ཀུ ་ 'སྤནདྲ་ཨཾ་པའ་ི འུ 
།ཡུརཱཿ་སྭས་ཀྱིས། ཡཱ་ཨིཞེས་སོགསཊྱིས་ འདརང་གིརིགས་ཅོཐདགཔོསྱྱོ་རས་བཏད་དདྱཔར་གྲོང། པྲུ ད་གངོང། སླཀ་ཏིནེ་ལྲ་པ།ཝསོ། ཧྲོཿ།དང། ནི་ད ཀྲུ ད་ཀུར་ར་སགཞས་ད་དངདེད་གྱི་གྱྭ་ཏདང་ཡེས་པསསཆོན། 






འིད ར་ཤུགས་སུ་རྒསལ་དར གྱིཿ གྲཾ་མ་གྭཧུཾ་ནས།སརྤན་ངཿད་ 

གདེགས གི རྒྱར ཤཱིཛྷཾ་བརྡིཾན། ས་དཏློ ཧོག ཏཱན་ཏཀའུ་ཛོའུ། གགུསྨ་ནནས་ ཉི་སྟིདབནས་རྡོརྗེལུགསཀུས་བ་ བཀུག། གགེན་བའྱི དའྱི་སླིས་བཅས་ཏ བ་ བཾ 0 ་ 
དྣསསྟ་དྲ་ ཞྭགས་པས་དཇ ཊ།ལུགས་སྒྲེགོི་པྱགརྒྱ་བཅའ ཏཾ བྲད གལ་སད རྩན རྐདསརྣམསྐརད གུ སྒྲོག གིས་བྲནསཱནས། གས་དག ང་ད རྣསཾས་ཐུག་པརགྱུད། ག་ཨ གསེས དའ 
ཨུྱད་སགཞནདུ་དའ་ོ་གསསསཔ། གཏ ི་ོ ་ ང་ལ་འ རན ཀའ ཱཱདཊརསད་པདདིན་པ དྲ ཀ་ྭཀརིུནནཊི་ཀཱ་ལ་ཡཱཛ་ཕཊ་ཕཊཊ། 
ཅན སྐ་ཉཿའབགར་དྲནསསེ་འའིདནོག བཀགས རོ མབག་སབཅཔགདག་དདད་འོན ་ 







ཞདྡོོའི་ཏིའ་ཡསྦདཧོན ན་ྨ་དྷ་དཱཾ་ཕཊུ། ཆེས་བླུར་ ཐླུ་རོནོས་ལ་ཅོ་རོགས་བདབླབས། ལོོརོནོསྦོ་ཀྱི་ཞབ་ དུགློདགསྡོདོ་མས་འོདྱའི་ དབཞིནད གཙ སཔོ་འོསྟ་ལོ་བཞོན་ཆོདན་དྩོས་གྲོངིག་དའི་དྲོེས་ཧནོ་ ཙས 
འབདདྱགུར། ཐབདགུངྱས། སདཔ བདགས ྭ་ཡིསའི་དྲང་ གགེམ་ད་ང་དབརདདྱ་ །དྭནས་དཉིདལངས་ཏིདཛི་གུགས་ཁིང ཞན རད གད ོད སྡད པིག 
དགའ ལྐོག་འདནལ་སྐོགོས་ད རྡོརའི་མེས་བསགས དའྲི་ཉགསྭ་ཕེགསུ་གཤུན་དུ་བོན པྷ་མས་དགུག་བདྲ་བབའི་དདདུ། ཨོཾ་ཨཱཧཱཾཧོཿཀུུན་ ནི ་ལ་ པའི་བཱིཏི་དདྱ་ཧིན། ཡུད་བུ་བཟླུཿ 


15 ་གལ་གང་ས་ 


༄༅། །དྲད་དག་པ་སྡེ། ོ། ཀིགོརབམཐདདད་དོད་ྱི་པོ། །དདྨོནཐདཤེདའི་གཡེག།གཤིནཇ་མཐའབེད་སདོས་ཆེནོན་མས། འདོད་དོད་བཅོན་ལ་གཏོན་སྲདི །ནེ་ཏོག་དདུག་པ་སྒྲནོམེདད།མྭཉམས པ་འདིདདགའུལ གྱིས། །དབོདོ་ཅས་དྷཾནཱ་སྭ་ཧཔོནོའ། 

དདཏདོན་དད་མཔོ། །གསོལ་དརམངོད་ཅིག་བུདརམདོད།།དྲདོ་དཧོོ། ནོད ཤདད།།རྒྱས་དང་བསྲུདདད་བསྐྱབ་པ་དང་།།སྤ་ དདྡམངདའི་གྲཱུཾ་བ། ཕཊ །རྡཾཔཾཝརཱང་གི་དཀའ་གཞིན་མཛོད་སྣ། ཡུནཐུ་འདྷི་སད་བཏད་ཚར་ 

ནེས་བུརྡ་བ་བསུདགའྲིའོ་ པཱུ་བརནས་ལ་མཆོད་གཏོདའ དིའབུས་བཉིནདེ་གཞིད་སེཆག་དདྦ་ྲ་སབ་ག ་གད་ཡད་རྲུང་གདདོ།།དདོས་ཡགྲེ་ག་པ དླཟཾས་པའྲི་ཡདས་ཀར་དད།རུདང་སྦྱིན་ེ གཤུན འི་བ བསའྲས་པ་གཞིན་དབང་ཝནནས་དྭ་ཐསས་། ་ 

དྷཱ གི་གླིགཔ་ །དནསུ་ཐ བྲུ་བུབལས་སཱ་གཞིི་ཙུགས་ལ། རྡེདདལ་དངིན་པའི་ཐལ་མོ།འ་འོག་ཤཱགོས པུས་སལརགྱསེ། ཨཾ ཐྷྱབཱཾསཾ་གིནམམའའིའད་གཞིན་སྟོང་པ་ཉིདེ་དུ་བླུན། རལཾ་ཛ ས་གཞི རྡུ ཕྲདབ་རིརད་གཞན་དུ་རྒུན ཨ་ད་ད་ བཱེུ་བྡ 
ྡའ་ 


@“ 


ཧཱ །སྭ་གཞྡིདྡ་ཇའི་རང་བཞིན་དུབཅིངས་ཏེ་བད་བརྩབས། ཨཏོན་ཧནདྲ་ཀོདཱཧཱུཾ་ཕ། དྡོར་བོ་བོད་བགེགས་ནནས་བཅོན། ཨོ་ལ ཿཾཡ་ཤྩོངས་དྲརྱཀོ་ཊ། དྡདགིསུཉ་ཅིག་སའི་ཉེས་སྱོན་ཐགས་ཅད་སྤྱདས་པར་ཚུད། དེནས་དཀིལ་དའོར་ཁྱི་ 
ིའིགལེདད།ིམ་ཅུས་རོདགཏོདད་ཤམས་པ་མདྷ་པ་པས ༡ མར་དབྱ ནྱི བླ།མསནས། ལགས་བུའཕྱགྲྱརྦུ་ ས་ ཏ། ཨོཾ ས་ད ཨག ཨཱཾགྱ། ཧ།སི་ཡུམནོས་མཁརཧཏག་ པ་སྤུན་དྲངས། པདྨདད་ཟླུ་དའ གཊགག་དབྱད རད 


དགནས་དང་ཐུན། ཨྟོ་མྭཿཛཾཏོཿཧཀྤཿ ཞག་དཛོདེདདཀེའས། གས་ད རདཔ་ད ཉ་ག 


0 





འི་ད 
ྭཡུ་ཞི་གདག་དག་དོགས་ཐག་གཅདྲ་མར་རརྦ་བསནས། ས་ཡེ་གནས་འདོག་དནིི་ཉད་དདདབ་མདོད། ངས་གནད་དྱིན།དེདནཞིགནག་གའའེ 










5 རཿ ཁཾ 


ཡིག རདགུགདདདགུ་ ྱད་ཅིནཆོདད་ཤད་མཆོདསགད་ོདད། ོངདེནཔསཆེདདོསིགྲི་གུ་གནད། ཆོ 


ྦ སན་དར གི་གུག།དྲག་པཱ། གདནོ་པ་གསུམ་ྡོརདེ་ཟུ། བོད་ཀ རེདས་མགའཇིན་པན། 
[ག་ཞགེག་ཆིགན་བརདགིག་དཇེད་དེས་འུདདོག་ཉདཀརཔསནས། སཱཾདབར་ུད་སྦདན་ཕན།།དྟད་ྡརདྲལ་བཟུནས། 


ཨ་བདོ།ས་དངོས་བསང་ན་ 
ི གས་དག ག་ས ས་པ་གསན དོ ཆ་བ ས རྫདིདསཱ་ྱི་དདེདུཕུགམ་ལྡུང་གྲུ་ ཐེད བྟལ་ཐུས་ཀྱབུད་པ། དལ་བ 
དཀད་དཞལ་གསུད་ཕྱགདྲུགག 


རྒྱས་བཏུད་པརུ་སུན། གནྙཾ་ཤེས་དནས། ཀུ་རྲ་ཀུདུ་སྭ། ཡབ་ཡུམ ཡྲི སྟེནཾས་པརཞུ༥ གུས་པས་བད་བཅེན་པོའིང་ ད་བོརཞུ སབང་ ད ཛྡརྔདདིར། 





འི དཔྭདནད་དུྱེད་ད་ལྭ་ ན་ཤར ོདསུདདིམ་བདདདོ།བཞི་པག་ོ་ ་དཟུདབ་ལ་བཞི། ] དཀ་བྱཧཱད་ དམན 
གཟུད་བ། བཀུའ་བསློ་སྟད་ བདཱ་གཞིཨརྔོད་དའོ།།དང་པོཿ ནོ།རངད་ཉེད་དཾ སེབདན 


ལ་དབོརྩ་བིདབས་དྲང་སྲོའི 


ཤཱནྩཏྟ་སྦྱད། སྐེད་པའི་དང་འསརྡ་རྡ་ིདངདྡརེ་ལསྭ་སིས་པའི་དོར་སུསན་དཔའ་ཐོཔ་མོ་དགུད ག་ཨ 


༢༦ ་བད་སོ་ཞ 


གཞིངནས་དརསསྐ་ཏི།དདུད་རི་བདདའི་དར་སྤྲད་ཐདསརྗོགྐས་དད་སྡེར 





དས་སྦྱད་ 





་ཨཿདེ་གི་གུག་ལས་སྦེས་འ པའྲི སུཨུ་སོནམེ་དོད་སམསྭཱ་ པུ བོ 
། ཞིས་དནས་དདཔླགཔ། དོ རྡར་སེལས་དཔའལ་དེ་བླསདོད་དད། སྣ ཡུམ་ལྭ་དྲོ་དས་སས་དཔས ། 
བུད ཐོག་ནཐྭའུནད་པའི་ཾནས་དཔའ་ནི།།གགོས བཇོདདདྡོ་རྩསིགད་བཟུད་ནས སྭིདཔ་ ་ 


དདཔནགགིན་དདརེདནསྒུ་གསད་ཡ 
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།། ཧཱ ཞེས་འབོད་པ ྫགྲོག་བ་ རབ་འའ་། སོ ོག་ 


དཱ དལ་བདནི་བ་པུས་མོས་ལུ་དནུགསུ་ཏེ།མུ་ལུསྱ་ོགསན་བཞུགད ད་ཡ། །སྭ་ཤྱ་ཆུས་དདག་ལ་དགདས་སུ་གསའ།|།དདགོའང་གྲདང་ཧན དནི་ིམ་དཔོ་ིཔེར་དཛོལ།། ]ནདན 
ཤྲ ་གསདབ་་བཔུས། ་དན་པཅིགའ་དདྱོ ཞེས གཞད་བདྱིའེ་ ཧྭིནི་པདྱ་ཛཱརཿ དན གགཞྱ་སསྱརགོག་་ ཡོམ ཌཱ དདབཅས་པཆད་དདབཤམས་པའ་ནཆོད་པ་ཐརཊ དདུད། ན་ད 
ཏུ ༧ ཟཔས་གབྩོལད་པསྟཏ། དེནས་ཐོགསད་ཤདྱ་ཧི་དོབོ་དཔེན་འའོདདད་བཅས་པས། ཡོ་སཱཿཧཏོཾམས་གསུམ་དབད་ཕུ་གད། ཞྭ་གུཤསྦསསསརོད་གོ ཙྭཾསཾ་ཐུང་དིང་ལསྭ་སྱེས་ང ཞེ་ད པན མིསཨུ 


གམ་འནཏུག་ཡུའདཡིན། ྲ་ དྲད  ་ མས་ས ས་པ་བ པམད་ རར དན 
ཞག ཨ་དྲདྲ་ ལ་ཤ དྲ་ངའ། ཐལ ལ་ཁད དབ ཛེ འག 
ཤད ངཱ ཀྲ ཨྱརཱ་གྱ ༈གཡུད་དཀཆག །དཅག།ཞེསེ་དན། ཤིན་ཅིས་དྲརཏ་གདེའོ། དཉིདོ་གདནག་གོཞ ཤེག་ཤཞས། སད ཁངན་བཤས་གད་གནས། སྒྲགས 





།ུ་ཅིནནསཆེན་པོ།།དདགདེདགའི་དིའརེད། གས་ལ ཤག ཁོ དོདབཅོསཔའོམ་ཞོད་ཡད་ྩོ་སོལོགསོམ་གསོའོདབཏནག། རྐདཔ་གོདྲོདདོད་འོའིགཞི་ོཿའདད། པསོ་།། 





¦ : གལ སུ ང་པ་གོ ༧གེདབས། དནསྭ་ཡེ་པན། ཆག སཞདས་བསེལ་དང། ཟླམ ཤསྱསྱེས་དའི།ཞེས་པ་གཅིག་གསན་ཆོད། གཔཞིགས །ཛྫཱ་ཕྲལཱ་ཿ པདག་ཉིད་དབ་གནལ་བྱིད། ་ 
གྲ ས་་ ` གུསླ་མུ་ལྕ་ུགཛལ། པའ དཏོདསདདུངི པ་ེས་སུདཞའ་། ཅཅ བུད་དམར་པས་དན་ གཱ དའེདནི། ནམ་གཞད་གནས་བདད ཁེ 
|; | ཀྭ་ཀག་དྲརྐད། ལུདའགབ་ ཞྭཞབའཆོསནམཆོག་ལས་བུད།།ཡེདདས་སྤྱོད་དརྡལ་སྐྱེད་མཇེད།། ཊུབསའགསུད་མང་ དངོས་པའ གསའ།ཞན ཤན་འ ་ ནསྐནྟལ་ས་པྷུལ་དདབ་།ད་ ± 
ཀད ། དྲ་དཱ་ཐུད་ད་ལས་སྐྱས་པའཞས་པ པགཅིག་གསམ་རོ ཆུུརྣམཔ་ ནམཀཅིར ཤུ པའི་ལྷ །དུད་དསམ་དསས་རས་ནན་ཧིས།།མཐེདོ་སྤལ་སྨྲུའ། ྱབ་ཏཚལ།༽ དྲོ ཉམིོདཔའིཞིས་མུར།།ད ཤཱ མཛང་ནྫོང། 
།ར་ཤིདའདདགགལདདཀད་པཞས་དནགས། བགངཔེདདདནེ་གནསན།པགུནས་བའིད་ མཱས་དུང་ལྙན་རིཔ།ཏུ་གཱསལ་བཞིརཛན་ཉིད་ཐུམ་ཏད་ཡདདེ་ ལེ །མཚུནཉིད་འེན་ པཔ ཞུ་པདྲ་སུསས།། །ནྭཏབའུདྲོ་མུ་པ་མཆོག།དི 


དགའ ཞེས་འདགསུགགས་དག་བཏདས་ནྲ་ར་ཉྟརདས། དེནནནུད་དག།ཞན་དནེལ་ད།ཏ ྲ་་་ བནྱཔའིཞིཀདད། པྲདྲིཁུདལསྦསས་པའིཿ དདང་གདམ་ཞར་ོ།་ི ཨིག གན་ཡས་ ུ 





ཨ། ཤནའདལ་ཡིན་བབས་བདའིན།།ངེ་བོདསལ་བགའཚོལ་ཞེ་བརྟོད།ཡེ་ཤེདོདོདེདའི་ཡིད་པའི་དེས་སྦུར་ཏེ། ངམ་ད དཉཾདྨོནླཾམདསདཔོོན་པནྒོསྨྱས་དང་བཅོན 

ིི་ དཔུ་ཞའེགཤིདས་དཤིད། ཀད ླ#ླ#@་ བཾ འང འཁེལ ཐོར བའིདལི་བུའདོན་པ། ། 
ནཱ ༼ུད་བུདས་ད དད པའ ིགཞི་བཅསགཡན་ྱ བཱ 

༡ གསོལ་གདབ་ཐ བདདདཔེལདྱབངག་ནནདདས་ཆབན། འདྲང །མ་གཉིས་ལུྱབྡསནུ་དད་དདཀའ དཀན་ཞྭགུད་མུ་ཨ།རྐད་པགསས་པདད་པོད། 


ྲད་ 


དུགགའ།ཞིཾན ལན་གསུམ་གདེལབ་དཏདནས་སྲ་ དི 
་ག ༈གླུམ་གཡནགིབྱིདདད་ཅསཏྱད་བྱཡུག་ལན་ཕི ནའ།ལའེ་ 


གསུ ཡོགས་ཐམསཧད་ སེབྱ་པའི་ སསལ་དང་གོ། །གཉིན་དག།དན་མཚོདཔའཤུམསད་ སགིས་བྱསས་ཏ། ཛིད ྱི་གསོདདའགའའ། ༽ བཅས་པའིམཛྲུ་མའ ཉིསེྩྷེ་ 
¿4 ¦ དད ཅདགདནག་འལ་ཞྲའ ལ་དྲའུགས་བྲགུར།དནས་འདས་ཏེནུན་པའྡི་དད་སད་བུས་པའྲིཐལའོ་སྒོབམྱའན་ དགཨཔན་མ་ི་སཏྣ ི་ོ དཔྱུགས་བནུའིད རགཔ ཞན 
ྦ ` 'ཡཾས།། ཛུས་པའིད་མནཿཅདདེ་ཏདད།།སྒད་ཕུས་མངའ་ནས་ཕྱེན་པའམ། གས་སྐལ དག དག་འད་ཤིན་མད།།ཡེདདས་དིནཔྒ། 








ད ;: ཿནདྲེ་ནནནཀུན།།ུགྱཾཧ་ཆེན་པོའི་གོའཕདག །ོད་ཐོགོད་དོདོདོ། མས་དསད་གོ།གསུམ་པདདེད་ཀེནས་ཅདམའི་ དིགཔོནཔས་ བསྨྲིདས་ིདབདུདྱིདཊདདུསོདད དོའོ དོས 
¡ ཕྱ གོག པྭཊ་ལྭསླ་ནུག།ཆ ི་ོ གཔ བདདང་གེགས་ཐརས་ཅདཚ་ཅདཔྱརྱ་ཧ། ཤེས་པ་དེ དུའུ པིབས 

ཡའགདཡུས། འདི དག་བ ང་ལ་ཚ རལ་པ ཞེས་བྱ ཞིས དོདགཀད། ད་བཞུསའཞིང་འི་འདང་ 
བཅས་པས་དདགཀོར་ཚདསྱོབ། སྱབས་ཏྲེ་ཉིདྱ་ཧྷི་དདདཐིལུ་གཉིསས སས རྡོར བབའ་པཞ ྣནྣེྲེིྲྲྲ ཅུས་ལ་འནག བསའགཔྐ་ཏོ།དབསྡལ་ཞན། 

















ཧཧཏེ། ལྷདང་ལྷ་མིན་གསདད་པ།།ཡུས་སྲལ་ལྭ་ 
སགུས་གདཅིའེདཟུད།ཡུན་དུག་སེནན་ལ་གནས་པ་འི། དགག་ཆ དྲ་ཏོ།ངནདདལྔ་ནང་ དྡེདགྲས།པཀའ་ཕ་ཀར་ ོད་པ དབའབརཔའི ` ག་ཤདཟགདགལས་འདེ 
ག་དག ཞགབནགསུམཔ དག་དང ཀ་ས ག་ས་ས ཉིམདམ་བྱིས་བཀེགས་བླསདད། དོའོགསང 

རྱིདའིིཔོ།གཞིཐེནས་ཅད་ཁདདྲིལགརྡོྡའ་འང་བཞིནད་ ནདྲུ་ཏུདཞིག་དནན་དབཀོ། །དནན་དདག་དང་འདན པ རད འིམདིའེ་གཏིས་སྲུ་ཅྲིཏ་གསྡ་དྔོ་འབརཔ་དེདེ།༔ ད་ས ས་གོ ཀྭ 


ལྒ ཟུས་ལམ་།༡༤༦༧༠༦༤༡༠༦༤ ཡན 
















སསད 


ཆོ གག ཆོགོདོོ།དཁ་ིཚོགདོདསིོི་རོགགད་ཕི ནི སྟ་ལུག་བ 
བན ཀནྱ་ས། དཛ་གསམ་གུ ལ་གཞས 


གསུདད། དོ།ོན་ཡདཐོག་མདའ བགད༡པནསཱ་ཊ 'ལྡད།ཤྲིག༔ྫེ རྔཾར་ད་འ སུ་འདབས་ དནི 


དབཤདན་དསྤརུ་པཱ། 
འན ལན ཐ་ལསགས་དིག་མངསཔལས་ཤུ་དདྱ་ོ་ པེ མཐོགླ་སད་དན་ནམཿ འགགས་པ བད ྡལ་ིགས་ཀཞིད། །ཨསཿྙཿཱཾ་མས་འགྲ་གུཡརའ་གེས་ཡིགྱ སའུས་ལག་དའྲི་ིག་སུད། 


རི སསསྒ་ 
་ དྭསླར་དུ་པས་འེ་ཁིག་དངདབིནྡི་ཐསྐ་རྒུདས་གཞནདད་ཕལ་ཇརམཐུན་དརམདོདཔ་ལྟདའདྲི་ེདནད་བཤིནབའོ། ཞད་ག 
ཡཿ མཆན ས་ན 

་ི་ིགིག་ དམ་ལ་སོགས་པ གཞུང་གཞནནསའབུད་བའི་མགསྤ་ཉིས་གད ད་བའྲདབས་པདི་ནོར་པེཆནཔྩོ་ས་འདྲིད་རུདའགྲེལ་ ལས 


ས་དྲ་ཉུ་བྲནཔཔ་བཞི་ འུ 


སསསྐོསཔ་པའཀོ། བཀོ་ཞེག་གསུ་ཨཔ་ཏཱཧྱངུད་དེའི་ལུགས་ཅིསཐིག་སུད་ཕུམ་ལྡར་ྩ།ཅེད ཡུན་ལྔཉྱིནི་ 


རྡུལཚོནལསངསྦྱརསྐ་རམ། རྣམས་རོམཉམ་པ་དདསོན། དྲ དྲབཞིདྲ་ ཚོནྱ་སིནམ་བས་དཀོད་གྲེ ཐོ 


སདྨ་སྐཏཾ ག་དཔག ད་ག 


དགནས་དའི་ཇོགཔོ་ཞོས་རྒུད་ྲེལ་ལགདའོར་གོནངོས་པདོད་འགོལ་འ། ཁག་བགོ ད་བ་ས 
སྔ་བསནསམཚནམ་དྷ་ །་ཞནདྲདོགཅིད་བདན་།གགདང་པ་དབ་ །ཤད་པདདའག་ལལོ། དྲོར ཁཱ གགས གིང ངོས | 
ཐཾགཚོན་ས་ཝ་པ གཞག ག་ག་ན ཟླམཁཉིཀྱཧརུདའདིའུགས་ལ་ཡུ་ཐིགམད་ བིནདཔརྦསགོ།ཅིགྱ་དདགནནས་གསུང་ལས་ དེདབ་གེདས་དའད དདོལ། ཅཱྱ་རཧདགེལྦཝ། 


༨༨༥ 


༠ །སདསམ་ོ་བོད།དཔོསྱོརསོཝར་གནོའོབའོཔས་ཤིངུགསཀད་གངསྦོངསལིག་བོའ་ལས་ོག་བའག་སུདསུབངམནབྷཏཔ་པའྱི་དོ། །ཡེ་ཐིག་ཊུངདངཔརྦལུནྲཝ་བསུདདོ།སྐུས་ན། དམཚག་པཕྔུསྔ་ལར་བྱསེད་པ་ལ།ཡ་གེས་པ། 
༥༨༽བ་ ཨུགཔིཡི་རདབསྭ་ཧདཆེསའོད་དའོ། དན་ུདགཞུན་ཅི་གུས་ཅིས་ལནཔིདོད་ཅི་་འརད དོཡིནདྭུ་བྱསདནསྨ་སྒྲདབ་འིན་བུང་། འདབལས་ཐམས་ཅདཔཟྲུར་བམད་ཅདབ ་དམ་ཐག ལྟ་ལདལས་ཐག་་ཡུམ་ཝ། 








༢༣ ༠༡༠༠ ༧༠༠༡ ༣༦༠ 


ཅརཆདོད་ད༽ ད། སཏགོ་ལ་ོགས་དས་ནཆདགདོ། ཐག་དཏབ་ཟེནནསམཚོད་ རྒྱུད་འགྲེལ་ལས། ྩའི་བ།ཁར་པེ་དགོས་པའའགྲ་རོནཔ་ ་ཡདདག་པད་བསདས་ཏ། ལག་མཐམད་ཧད་བཅུ་ས་ཐམས་ཅདལ་དག་ ནཿ 
རྔིད ལོ ེ ཞག་གསུདས་ཤིད།ད་ལས་ཐི དུམ་མཛོདནྱ་པགའ ཤཔར་གཞུངས་པ ༣ཐདའ། ཐིག་དུད་ལ་བརྙན་བ བསན་གཏརམའབུལ་བྲནི་འཐད་བའྲི་ཡིད་པོ།ད །དཡདུ་རྱུད་ པཱ 

ར་ཐི་དཀར་པོརཕལངར་ལདེས་ཡང་།འདི་དི་ལས་ཐིགྱཿཔ་ལས་དོ་དདདནྲ་ཐུན་པའིཚོ་ནྩ། སཁ་བྱསངཔརབཞེདྱ རུད་འཕེལ་ལས།དེནཞི་བལ་སེགས་པའི་ལག་ིདགོས་པས པས། ཤར སུལི་བཏས་པ་དང། ཁཱནདབ གས་པའི ། 

ཡཱ གྲུ་དམདང་། རླནདམད་བདོང། ཡུདཊ་དུད།བླ་བའིརུལིས་སྲངསཏེ། སློདདཊནྱསི།ཁྱུ་རུར་གཡོནཔ་དད། སྲབ སྲའོམནུ་དཏུམདན་བདྲ་གོས་བའྲི་བུ་རུ་གཡས་པས་ཐིག་སྐུད་བཟུདནས་ཞེས་གོ། སུས་ཤིད།ཐི 

གསུས དདགེ་གགགྷ་གས་པྱིརུ་ེད་དའིཡིརོ།༽ནྱཧུདདབ་གེའཔ་ལས་ གཾ སུདས་པའིཐིགྱ་ཕིནྨརཿསདང་། འདེད དའིམགསད་དགསུངས། ཡངས་འདོམསྤས་འདད། མཆོང དགཏོར་སོགནི་ཡཟིགས་ཐིག ྱ་དཔཡན་ས།།དོག། 


ཐིགབླགབྲགས་སོགས་ཕལ་ཆི་བ་ལས་ཐིག་དང་མཅུནབདྱབསཏི། སྤོབོག་འདེབས་ག་བྷནབསན་འོགས་སོ། །རརོསྔལྭ་ཝགགནས་ཏི་ངྷ་ཕག་གནའདུད་བའིིག་སུདནི་འྲས་དིག་འིནྩོས། ཡིག གོ་གོ 
ར་ཆ སྭ་གའདེབས་པ་འི ཧ་ས གདེ ཡཡི་གོའ་ པོ།ཡངས་འཇམསྐནའུབ་བུད་ཚོན། ཤརྒ་ཐོའོ་བཏ་ བུ་ཐིག་ལས། $ ; ཕནནས་ཐིག་བཏདན་ཡོག་སུ་འབྲོ 
ངསྟ་།ཉཌོམནུབཏཱགནསན་ཡོངས་སུ་འདོནས་པའི་ གན་བརན་པའྱུརབསྲ་མང་ དས ༡ ཚུ ུདན་དབལ་བདསཔ། གས་དང་ཕང་འབ༦། པསུ། ཨས དྱ དཔད དགོས་ཅགྱས་གཞནནས་གསུམ་ ཁག 
རར འོ ཁའ བླུ་ག་གན།་ འའ ས་ས ་ དཿ ག་ག ས་སསང འགནཔ་འགསོ་ ` 
འི ནཿ ཛ་སག སོབྟས་གྲོན སཱི ཛར ནན དྲ ད་དགོས ཆོ བག ུ་གདས་གསུ།ངོམ་ོ་ བགམ་བཅབ་པདོ་བུ་ཀོད 


སསད སམད་པའྱིི་བ། ཚིགེརྐད་གཉི ཡོད་ག གནར་བཀདཔནདིན་ཞྡི། །ཅན་འོམ་གཞོང་བག་གསས་འཆ་དདིང་ན་སྦྱལ་ཅ་སཞནས།༽ སླཾདམའདིདག་ཐད་་འེ ཡུདདུདིལ , 


སོ སོལ དོཀོལོ་ོ་ོ་ནིོནྱིབཞདྩོ་རིན་བ་ོདོོཡིདདདགའ་ཆོད་བྱབདབརྡ་དབོོ་ལྔ་དདས་བློདོགའོ། ཞོས་གཟོའོ་དའོདདག་པཔོནཔརའལ་དིད་འདོ་ཤིནོ། གནའ་འོ། །འཕྐོ་གོིླདུདགགའོདོ་ནོརོ་མོ་ཉརོས་བགོ་བཀོའ 
་ གསུ་གལནགསུ་དར ནོས གསམ ཀི འདིན ཛདདདཔ མ་ཀག ་པཱགཉིས་སྟབ་སླེདེདཔོནཛྲྲུ་བརྱདཔ་སྟེ། ོང 
ང་ཤིག ར་ དགནོ་སཱརྭ་དཱམ་དདིའ གདིད འཕུའཆེ་དཔས། །སློབདཤེནཱུཾབུ་ཕིས་ཐིག་སྙད་གཅིག་བྱའོ། ཞའ ན་དེ སད ས་འན། དགས་པ ཡུ ད་ག ད་ ཁྱ 
ལོ།པརྷ་སེནོཔ་མོ་་གདེད། ཁྲུ་སྣོད་སོད་ སོདས་ིདལ་ཀདཔལ་ཐིག་ས་ ུ་བྱཧདཔ་གཅག་དེས་ཡུདདད་ཡད་དམྲ་དནས་ཐ གྲས། ད་ཕྲ ་སྟོང་གམད་བྲུག་པའ་དང་ལ་འ ཾ པ 
ཡད ཐིག་གི་གནསུ ཐོག་ཏུབ་དསས། ཞས་ག གའ རོ ` ི་ོ ལ་ཞལ ཅུས དཔུས དན་བདུནས་དསྱས་བཞགདད་ ཅན །སུལི་བཏགས་དདང་རྫརནིས་ 






ཤྭ གཏཏེདེ།བབྱ་ཁས་པོ །རདོནྱནསོང་བཅུ་དག།དཔདམ་སུ་མོདཏི་གུ། མཐིན་བདུསོ རྲ་ག།ཁའམཐའནས་མའ་ལ་སོད་བྱརདྲ་ལིསུ ཨྱ་སོ།གངསནི 
¡རྫ གཉདབམ་ད དངེ དལ་ ད་ །མཚོནནནྱིསལ་དའིཐུམབ་ལ་དདཀར་ད་ོི རི སས ཨག 







།«¡|༄༅༠ ནབློགགོང། ཟག་གདགདིད་གོི་སཕོག་སུད་ཐརིདགས་གཤོགས་སུགསོའོ་ོ། གནས་བབ དིལ་འཁོདོ་བཏག་པའོ།དདཔོན། དྲ་ཚིལ་གའོར་ངསའི་དབུས་སུ་དེའ་བོགལེཚོགླ་བུམཆོདཔ་བཤནསད། སྦར 
༧ ཁྭ ས་བྲསང་དའི་ སྐབ རི ི་ ཅི འི་དབུསད་ དབདགི་སྟིདཁར ཁ། ང་རང སཿ ལཱཾ་ཛྲབྷུཏཏྡུམཛལ་ 
རཾ ཏབ དུཾ གཛྙཱ ཨཱི ུ།ཞས་བདོ། གཉས་པན། ཐགམདཔཱམཔྨ་ནོམས་གུ་ གུལ་གིས་དདག།འགྲདགུ སེེ ར་ འ་ བོ ིས་་ 
བའ འི ཨེ ` ི ་ ལད ྲད་ 





ཁོ ནཱ ནས ༨ སྡག གཞེ སང ན་ར གནས་འ གཏད་དོ ‰ 
= མག ཞབ དག ས་ཡོལ བྲཾདདམ་དཔོདད། སལནྨ་ཟ་བའི་དགིལ་འཁོདོད་ར། ནཱམཆུས་ནགོ ཞལ་ཡན། འདུག དུ ད་གས དེས་པ སདཔ ལྡུའྲོ་གཅས། 

སྨང ཐག་གཞའ ཉཞིད་གངོ། དྭླ་སབ་ཐདས།ཇིལབལུ།ལ་ཉུག་སན་མཱས་འ དྲྭཀི་ཡ བག ན་གསོ ི་ པསིག་ྱ་ག་ཨུསི་གཔ་ ྦ 
གསུམདདྲེཔ གིགུགདྲག་སུ། གཡེནཔ་གསུམནདྲིསབ། ༢ ས་ས ལུ དེད སླེས དགར མདོངས འདང་བ ག་ཐ སཿ ཚདསམགོ་འཛིན དགོ ཁེ 
ཞུ དོར་སམས་དག་འབུདཔ གས་སུ བུ་ག སང་ས ས་དོང མས་དག ཤ་ཕིནམ་ལཾ་མི་བསྐྱོད་པྒ ཀཛུད་པ་ ཇིཾ་ 

།པདི་དནགབདདླམལ་མན་གམོ།ཞས་བནས།ཀརདད་དདེ དེས ས་ལ ཤྨཾོའིདཊཱལ་འཊོདརཾས་པནསིད་འདེའརམས་ནརརེ་བོ་སུ་གདདཐོད་་འཛིན་ཕྡན་ལསདའདོབ་བྱ། ཤེ དན དླདོནས།།ས་བོནཕགམེཛནསསྭ་སྤྲོ 
གྲེན་ད། ་ཨ་ནད་མཛནམའི་གནས་ཞུ ད་ས་ིལས་་ན་གསད་གགལ། ཉ་ལ སྤྱནམདངརྣམ་སླད་གིསའཁུདབ།ཞེས་དའད་ རདགད་ ད ཤྭ 


།༈མ་ཐ།ཿདླཾསཔཔས་རི་བ་གཞིནྱཔལོ།དནས་ཤརདང་ཤ 













༠ ༠༠༥ (ིི།་ 


ཏུ ཨུདོཊཿིན་དའིདདངནོདོར་གནས་སོ 
སྭ་ང 




















སུནདཱ་སགླགོག་ཏིས་མཆོད། ཧོས ཧཱ ྭདདིུའིནུག་དབདབགུད། ོདོངིགོ་དཔདོ།ནདོོ ཊ་། 
༼ཉྟཿརྣནས་ལིསི་བསདོཔ་དང་། ཞས་པནས། བདྲནུད་མཆོའ པཞག་བའི་བརྒམདཛདག། དབིགའ་འྲ་ས་ལས་མོ་དྲབད། ཞས་དདས་དྲེནར་དའིར་མོརས རྲི བླད 
ཐུ ཧཱསྟཏ། གཡོར དགངས ལྕ  ་ པན ནད་མརཔ་འགྲག། དན གག ས་དདཔརདའ དད ཅཅ རར ཾྲ་ 


གྲ ཤསྭཀ་ེགལ་ལས་སྒགཿནབྱི་ཀྱིལ་གའོར་ × ཛུཾལསརྡོ རཿ འེབ ཀ། གུསུ་དྲིརནག་པོ་ཤེས་དབྱ་ཏྱི་་བརྙོ་གསད་དདྷས། གཙུག་ཏོངལྷ་པ། ཞསྦྱ་ཆས་བཏད་དད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ྱིའིནྡ་དེྭཾ་ཐཱ། དེནས་ནུ་ཤིད། ༩ 
ཀིཾ པལ ོ ལཡརས་་ཡི་ག་ སྲ 
འ་་པི་གེདྱར་བླས། སསགས གས་སམ བདག་གང ཟྲ་་བདསགདའ། ཞགདགོས་ི་ཚགེས་དཅདད་དཆན་པདྲརཤིུ་བནུགཉིས་བིནནཆོདགག། ཡེགྲང་པུ་བུས་ 
ཅའ ྱིདསསཆགས་དཆེནཔའི་ལསག་བའགྱབངདདྱི་བདད་ ༨ིསམསྭཏིདདདོབམ་པདདདདོགཅིགཏྱརར། མེནའི་ཉུན་ཤ་ཿཔཤུན་སུ་དང་གྱི་ཕག་མཆན་བྱི་རམ་དང་ པདགནས་དས།གཞལ་གགབ་དདནན་སྦར་ཆེན་འི 
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ཐ་སུ་མངསནམ་འོ ལོ་བླྨསོདཔོནོ་རཔཉིདོསདོརལ་ཐུ་འཛིན་བའི་ལག་དན་དགོདརང་།། 
རྨུད ཀཾ གས་ ཐའ དི ཅ་ དྲད 


པ་འནགསུམ་བྱན .ོུ ཤུ | 


པཔ ་ བགགསླ་ནམ་ ་ ་ རར ་ དག་གྱ་པྲགའ གས 








ད དྒོཏྒཤཀས་ལོ། སྤངྒོདརཱན་ཨཀ་ཱ ལྟད །ཞཾག་དྡོདཾ རུལ་བའིབུམ་པདད་ཤརྦོ་ཐམ་པའི་ པའི་བནྐདུ་ གཞག ག གདོག ཀི སྩོསོནཆོདོགོ། །དནས་འོོ་བདང་རེས་སྦུམཐུན དའནོ་རབས་དགད་ ཏེ 
འི་ ± སད དཀ་བླས་པའིཆོནླས་ཝ་ལ། ཡེ་ཤིག་ལེའནས་གསུངས་པ། པྭ་ཝརམཾརུས་ དགའ བདུདྱ་ཙ་ཝའྲི་མ་ཡད་བྲསསྟཏ། ཨ་ཨ ཛའ ཕྲཐུདདྷནམསཱཛྡོན་སོ་ གོ་ལྭ་དསནས་ ཧེདེ་གཙིདྲམ་དདཀོདོདྱགོན་བཞི ® 
[ད་སསུདདགེ་མདུནདུབཞག་པྲ་སྡེརལྟདདསང་སྱུདཊ། སྟ ཐ་ས (ཨཾཨོ་ཡུ་།ཐུཿ་དམས ཡངོས་སྱུ་བུརཔ་ལསུམེ་བསྦྱོད་ པལ་སེགེས ི་དདོན་ པྲ་ཝའི་དབྲོད། ྩོབར་པའྲིདོརརིལཆོ་དྲདིམ་མདཔ་ ར་ག། རཏདད་ཡིོར་ལོར་གསལ་དའི་ ྒ 
/ ཐུགསཀར་མཱལི་ལའཌཱ་ད ཀ་ལ་ལས་ཉོ་།ཛྲཾ་ ཧུའོག་དང་ཅས་པལག་༔ འདསའོད་པས་འདན་དངཅས། ་པའི་ཡབ་ཀྱེ་ཐཱུགས ་ཀའེཔདྨདང། །ཟླཔ་སྦྱརབལས་རྡོརྡེདྲམནདཔའིའདོརརྲི་ལོགསྱཅུཁསོ་པ་ པ་ལ་བ བྲ་ལྣརམསྭ་སྤནྲདངས་ཏ།ད །རྡུལཚོན་གྱི་ 
ཧུནཔར་ཅུནནགྲདྡར་བཛིནླ་ནམས་དང་གཉན དུ་གྱུར : ཨོ་ཨཾ་ཨཾཨུའོ་སུའི་ ཨླུང་་ཀན་ཕའ་པ་བྱསིན་ོ རྒ ས་ི་ དཀུད སྒ གཡི དལ 'རྒྱལ་ དབུབྱིདམདའི་བདྱཡགསབཞིདད།དབས་སུས་ 
[ཚོལ འཆེལོ་བར་དགོད། ལུུམོ་བུ་གཉ ༦༤༦ སནཤཏད་པཝནཔའིགསྱ་ནི། སྤོདཕའཾདང དལ ་ཏཾདདདོདོལས་སེ། སྒྱསྲ་པ པརྩཧུན།རདཏི དཔུསྱི་ཡིགའོརལེར་ འགས ལེ་པའིཤེས་སྐོགསྡ་རུལ་ཚོནྱ་ 
[སྒྲུདས་ལྟན་སྦྱར་ནས། དད རཅུའདྲ་ད། དདྡཿ པདདའདཔའདོག་ང ཅིཤའོརལཡ་ཤེས རྫས ཛཱི དམ་ཚིག་དང དྲུ རག ལོ ཧཱཾདཾཔཤཱས་དདཱརཾའིདུས་དངང་པདྲུད།མི་བསུ། 










རཾ ཀུརཱསྭཱཧཞེས་བྲ་རདོད དར་གདང། ཉྱའཕུམ་པའི་དརྡ རྫོང་མགོ་མོདུག་མ་ ོ 
མཛོ དཔ་ད བདད སྙོད་པཞི་ད་ལས་ཏེཏད་ རཁའའ་ སྲ ལེ ཉིདདུས་ོདཔོད་རོགས་དགགགནས་ གས་ད 
འོག་ན གི ནཱ དདཔྲད་གླི་མཆོགས་ཕུམ་ཕ་གུས་བ་སྲྲ་ དྲས དྲ་བཏོས། ྱུཉྡརཔསྦ་ཡིས་ཞེས་པནས དེར ཛཾ 
ཀ་ཤི ཧྲ ་ྲ་ཛྡ་ཨཱ་ཱ དེ དྭཧཱརྨནན་ དརྨནཧཏེས་ཏྣ་ཝན་པྲི སྤིལ ི་ 1 དདདནདག་དབ་དའྱརལ་འན དབུམ་བལ་ྟུཿནནས་གཞུགས་སུ་དགས། ལལེ་དནུ་གཉིསྱིས་མཆེད་།ོ།གསུམ་པ་ 
ར་ཛ་ ད་ ཡབ་ ས་ པམ ག་འ འ་འ ལ་་ རདཾཾིིཾོཾ ཐཐ 
པན 
དཔ་གེསཞ་གསྦ་དོདགཉར །དནདྱ་དགོར་དྲག་དར་ བདོད ྲིེེེིྲི ཀགནན་དོ་གཉི།གདགརོདདགརགི།དན་བྱབད་ི དག་ག 


¡ ཛར ༥ྲཙཀུཾ་འོ་སྦད་སྲ།ཀནུ་སླཱ་དཀ་སྭ་ ལ་ལ 


5༨ འུ འུ དེནོ་གཉེརྩ་སེས། དདིགཏོནདདེ་པི་འྲ་བླུ་ཧམ། ཞེསཀུནྨ་དངོགསུམྱ་ཧི་འཛིག་ཏོན་ལན འགོ་བ ་¶‡ 
ག་དགོས གས་པའི་བསམ་པ་ྱརདཔའི་ཆདྲད་ དདག་གི་ དནལུགསུང པདབྲརསྤད་བརྲ་བྲའོ།དནས་དཔོཉིདདསྦ་ཅི་གའེའ་པོ་ལེད་ཡུམ་དུགསལ་ བདྲ་ཤུགས་ཀའའེདཔྱ་བིྦམ་ མྔ་ནམསར་དནས་དངས། །རབགེགལྡདཞུ་གས །ཡུམ་ཤཾ ངཱུཾདངརྡཾ། 

དས ཉི་འངོའྟཞོལ་གཡིགྲ་ ཤིགགཉིས་བའྱཆ འར རད ི་ ནོ་ིདབའབཞིནག གདས པ་ཐནསཅདྷ་སཱནྲ་པྲསཏི། དང་གི་ཞལ་ནསའུགས། ཤུགས་ཀདྡ་རེས་སུཆགས་པའི་མེས་ཞུ་དདྲི་ དུའི ནྲརྔརའལམནསྱ་དད་དས། 
ལེའ ནརཔྱའི་པླདདགནས་པྲ་ས་ལ་དབདབས།།ཡུམ་གྱ སཾ དང་གི་གནས་མགཞགཔདྲགར་པངགོ། ོ།གཉིས་བནི།སླེབམོས། ི་ཤུག་སྟི་ ལ་སཾགས་དདགེས་དཅས་བ།།སཱིདཕའི་མཚོ་གླ་སྲེལ ཨི་ལ་བིག།བ བདག་གྙིངནོ་པ་ ལ་ཚ 
| གཏན་པ །མགེན་པཆནཔའིདག་འཚལ་འེ། དམརགོདཏིད་དག་ལླ་སུལ། དྲནབ་མས་ཁུད་ཐདག་ལ་ ཤུམ།སདསྦནས་ ཨཱ་ དངག ༣ སྱགས་གསུམ་དགུཿདབདག་ལོལ།།བ །ཐད་པཆེན་པོའྲོ་ཀོངམཚོག་ཏུ།མགན་པསོདདགན་ 
གསའ །ཞེས་གད་གསུང་ཅས་གསོལ་བ་གད་མས ད་གཅིག ག་གཙོ་དེའ་ཉས་ཏེ བླུདོ་ཤེག་ི།ཐེག་ཆེན་ བ།གསངམགས་མུདལ་ཚེགནི།ེོ་ །ཌེཐལ་ཡདདགའྱསནཔདག།།ོདའ་ འཆན་མོད་ཡནྱེ་ཊིསས་གསུང་ཐུགས་ཀིདོ མ་ལ ཏྱ 
མདོང་ཐགས་ཙིན་འགནི།པེ་གེཀཿཉུམ་འེདའདདག་གྟེག།གསདཝགས་ོརོདརཏསཉིད་གགངགེས་གུབསེདགསོགས།མཆོགྲདསཿ་ནནི་དི་།མི་བདནཔ་སེབཆེན་ ད།་འ །གོགནས་ི། 






༠ - 


` ༤༨ 
ནྡིདྡརདཀྲ་བྱཱ'གླརྨ་བནོ།དགྲ་ཁདྷ་སཱི་བོན་བ་ཟུད་བརྱི །རན༤ 





སུབསམཆི།།སྡིག་པ་ཐམས་ཏདསོ་སངད་ཤོགས།།འབྲོ་བའི་དག་ལ་ ། 





}[དགུས་དྱངཞིང།དེམན་ཧནྩམ་དན་དལ་དགོདཅསང པ་ལན་གསུམ་ཡ་དུནཤོངམ་ི ཡིན་པྭསགསྦརྫིར་ཐོ་པ་བཟུང་བདྩ་ལོ།།དན་གོབོ་མོདོདྲ་ལབདྨ་ཐབལ་སྭཱ། སྣོདབརློས་གཅོན་ལ་སོ། གངོག་ཏོད་དཐིག་ལེལ་ཨཱཿལྟི་བདྭདསེལ ༥ ནཔ་ཅིམ་འ ་ 
གཞང་བབེས་ དྤ་ཀི་ལབོརལོལ་སཱཿབཀོད དེ། | ཐབ་ཤས་ཀྱིསྐུ གསུངཐུགས་འིགས་དགགྷི་པམ ཀག  ྣི་ི་ ུགགཏོད་ བདཉིམ་ལྭ་སུཿ ཡ་པ ོདཔལ་བྭརླ་ཐ་བལ་ཨོདཀཔ་བསམ 

ོ› ་ སྤྲེད ཡི་གྲེ་གསུམ་ངགྱང་དངོ བདད རྡོ་རདང་བཅས་ པའི་ལག །ལའིསརྦསོསྦོབ་ཨཱ ཡཾ དུ་གནགམུསདམསདེམཿ་གཞབིན་ཅིས་བྲ་ཤས་ 9 ཉརསྤོད་ཝཱས་མཆོད དད།།ཿ ད་བིད ནས་ད སྐགསའམི་ནྲབཤིང ཤིང་ལ ལས་ཉཱུས་པའིསོ་ཞིངསོ་ 
(ནུག ཉིས་གྲསགཆགཊདདཅིངམགས་བའྲིདངཔོ།ང དགས་པད་ཤུནཔམ་ ཉམས ་ིདྨ།མེདགྲིཞིར་པོའིདུསབླཀས་ཤིངམགོབོརམ་ཏོགགི་ཕེབ་ ་བཅིངས་ལ། ལྭ དིལ་སགསུ་ང ་བསམཆོདནས། ཨོ་སྭཿ་ཧོཿཾཧཾཀཿབ བྲདདནཏྭཀྫཿཾཏོདཔེལླཀ ཤུ།འབ་ཤུདྟས་ཐཱཝ་ཀྲ་ཡ 5 
་ད [ས་པ་ནི ± ཤོཧྷཡ་སུྒཱ ཞེས་ཕརྡོདའིན དདབམ།ཁ་ཤདདད་ོགས་པ་་ 'ལུ་བྱིནལ། ཁྲུབཞི་ད། གུ་བཞི་པ བུད་རསྱ་བགས་པའི་སྫཔ་ལ་ོ། པས་ཛལན་དདྲན་བྲོདནས་དང་ ལ་ས །མགདྷཱ་ཤུགཉདད་འ དམེ ནའའེལོས་པྲ། 
ཉོ སད ས་གོ དནན་པོའི་རུ་དདྲར་ཝ་དང་བཅས་ད། ཅིདབ་གསུམ། ཨྔོ་འེསུ་བི་ཤུངད་ དྷ་སྐཔ་དཾི་ཏི་ཨྱ་སུ་ དོ་ཡསུདྤདི་ཀཱལ་པཱཱ་ཨ་པན་ཡཱ་ཧྱུ།ཞས་བྗིདདབླདད།དནས་ཊུ་ཤར ཉམ བཟས་སྟ་དལས་སྤྱས་པ 
རཕ་པཟླས་པྟཿ ར་བི སྱབདཞིང་དདང་པོསྱེ།པ་བླཟས་དྲ་མསིདདིད། སླཔམཊིལག་དགཉིན་པསན་བུརཔ་འ འབདཨགྲངཀ་བཤས་དཛོདདིན ` ཊཡུསཚདདམཉམཔའླིདབདན་བྒསྨི བདང་ལྩེཾཔསཏདུ་ 


ཅེ པ།ཨོཾ་བྷུང་མི་ཏིདླཀརཱ་སྦརྦན 
| ླིྣི་་་ 
པ ཅ་སྲ་ཀཝནྦཧ།བདདྩག། སོག་པོ 
ཧཱུ རི འོ ༥ 


ཇིག གགས་ན་ས་ 
རས ངཱ པྲདྲགྱ། འངགན་།འད་དའད ལ་སྤཔད། ཌ་ 
འའ ་ པོའཐིག་ སྲ་བ པདྱ་ས་པའིནཐའདུ་ འདུག་འགོ གབ་འདིདིསུག བསྔལ་དག་ལས་ཊ 

དཾ ར་ལོ ནམས ཨུདམ་ཝཱནའིར་ཏོག་བཤིན།།བཅྱུ་ དགད ཊྲ དུའྡྨ་བགསོ་ ས་ ལའཔོརའརིཉིའི་ 
སིནདྲུ་ཐག་སཔ་ཡང།།ཅིལ་གའང ཊའདིལདམོངཆ འགའ་ཞིག འབུངའགྱུར་ཡད་ནམའབྱུང་དེ་ ཧྱ སམ་དགད་འ ཅདྲག།དཿ ལན་དང སད ་ 

ཨ་རག ཐམ དདག་ཐམད ུདངེ།གསད་གས བདཔའིརུལ་འྱུངག སླརསཉིདེདརོག་གིདདའའིགའ།་ 

ཟི ཅདབ་ལྱ་བན།།གས་དམཐ་་ཡས འཆུལ་འུ བུངག།དབ། ུ་ཐུད་ དཞོ་དཀོན་པྷཏ། གད གགན་གཞུདད 

སྔགས་ཨདཔེ།རུལ་འ་གནས་ནྭ་མ་ཅི དཾ པ།།གངགིས་སམསངནཿཉལ་། 

དག ཅྱི བ་པའི ཊིགསང་སྔགསད སྐའི 





ཡ་དགེགོནས་དེབ་ གོ བཞིའི ཁྲ་ཁྲ འས 0 ་ ག་ཏ་བ 'ཨོ་ཧཿབྲཛཀཱམ་ལདལགང་གྲམཱ་ 
ཁམ ད་ ་ །ཤསབླརསཔ་མའ་ རཾ ག་པ གནས་པ ་དདཔས་ཏེ། ས་གོ དགོས་ན ཨུང ཞུད འབུ་ཅ ་ ཆོནམ་ད་ 


ལོ 


ཀྱབ རཟོ་་སོོོོནགགར།ོས་མལྟ་སནྡོན་པྟཏྱི་པངོ་ཡངན།ཁའོ་མོནོམསུ་ལྭ་གཏོདོམཉྦིན་པཿཀོ།།ཕཱ་བནི། དནནདི་ ཁིལ་དཀོདྱ་སིས་གཞི་ལྔ་་སྔལ་སོའ་འོབཀོདོཔདོག་བླསསོ།། སིགླདག་བདློདཞིདོདྲརའོརྩ་ིགལོ་་་ 
ཁུ ཟོ མལྟསནྲསཔསཏྱེསད་ཡདྲརཁའ་གོམནཱམསུ་ལྭུ་གཏོད་ ཅན་པ དྲ ཟ་ ཙིལའའོདྱོ་ཡིས་གཞ་ལ་ཟ 
པ དིི རྔེ ¦; བདཔནནོརེདིལ་བུའངདེས་གཙོབོའིུལ་འགནསཏོ། ༨ ལཞཤོད་མནས།ཁ་གདྲ་བགསའྲའདདགསན་པསའད་ འི ནགོ ཱལ་ 


| ཙཾ ༥དཀད་བཟུད་།། འུ 
ཿ རྡརིཔའའིན་པིའ།བྱུ་དུར་གཡོནདུ་གཏདནས་དའི་བདད་པས ན།འདིནེཔདདཆཏནདུ། ཤྲོ་ཀྲུུ་ཀ་ཏཱཀརི ཀྲབཱཿསཱ་སཀཱ་ཀདབྲདསྔའུ་སཾ་ཏཱཾ་ཱཨཱཊ།ཤས་པེའདད སེབཱཾ་གཉིན། 
ལྤ |` སུ ལུ རྩབ་ བདཔ་དབུག དེ ལིར ག་སལ་བཞག་རོདཟས་མོད་ དུགས སད གཡིང གཝིག་བདབ་པད་བཞི ད། ཨ་བྲ ཇེཾ་དཱར་སྭརྲ་འཆྡརཿརཿ གས་ ཡེ ག་ག 
འས ཡས ནིས ིང པ་གརདྲ་ས་ོདོན ཅོན འདས་མ ིདགི་བདདདཔ། ན་འ རི སུག དརུ་གན་པན་བུདབིག་དདདད། དནས་བདད་བའདད་ 
ོ་ ག་དཔ ནྱ གེ བྱཏགནས་དསྟ་ལོའ་ཐིག་དུད། དད་གནས་དསྱངཀྱིར་ཐགདད། དོ་ོུ་གནས་བསནཅ གད ཡདྨ་དོར་གནས་ལས ` 


ད་ན ཨཱ དདྱ་ གུནཱ་གཞན་ཐནསཅ བོགཉིཀྱེསྱི། 
སྐ གས་པ་འ ཡུག་ཞེ་ག། ཀ་ཨསན་ས་སེ་ག་སིང་ཅག་ས་ཀསིདསཏི་དེས་དའ་ོའི་ི་་ རྩ 











{[འཛུཾནད་གིརྐོའོ་ཛཿ གླནམསྱ་པིདཔའིཙདོབསས གསམ བའི་བ པའམོབཏཔོཔོདོརི་ནོའ སྣདབཏགས་ཏེཀོ།ཞིསླབུས།བགའདོད དདྭུར་ཐིག སྲིབ བོའོ པའོ ས་ཞག 
| རད་ཉིདྡ ད རྔ་བྲན ་ྐེ བའི་མིག་གཏིས་ཛཱ་ ལ་ཉི ཉིམ་དུངདྲ དཔད ོདོབཏགསཏི། ཞིསབོ་གའདང དཔས གསང ག ཉིས་སུ་བཞག་ཅཱིདྲ་གཡ བརུདྲ་པས ཡིབ ་ 
གཞོད ང་མ འདོགས གི གྱ གཔ སྣ་དསདབཟད་ི ན་པ་ཤིན རུ ཀྲག ནག  ་ 
ཀསོགས་དད་མྦ་རྭ ༨ གུ་སུད་སྨོད་གཅདམད་ 

པཱ སྤིཔ་རྩ་བ་ཨདི་བལ་སོགསྦའི་གོཏོརྲ་ཕཱགསྔ་ངོ་གད་པ་འ ༈གཏརམ་དབུལ།་པདཀོར སཿ ཐྲི ཤྱིཡ་ཤཾད དའད་བཞེ ྩསི་གནཊ་མྲུགཤ །གས་བགུར། དིས གསས་གསལནག གྲང ཱ 
ཛི [དྲུས དདག་སླེབ་དཔོན་དདུཉིད་ཆས་གེ གོས་དབ རས ་ ་ ་ སམ བྱི གཡན ་་ དུད དེལ་གཉེ་བ་ཡབ་ཡུ༔ དན ་ བུ 
[ ནཇེད་དྭད་དུབ་ཤད་དག་དྡོདོན། གཙོདེའོགིནས་སྲུདའིཐིག་ལྲ་གུ་བཞི་ད་བ།ད དེ་བཞིནདུཿ ལྷདདའད་གི་མཛན་སྔགསབརྔོདཅིང། ཇི ངྟ འོ་བྱསདཔའིདིམ་པ །རལྷ་དདདེདཔ དགནས་སྲུ་འི་ཐིགའ ལྱ་དདབ་ལ། བདེདགཤིགསཕརམའི ཤོགས་བཞིའིདེབཞནག་ཤད། 












། 


། 


དཱ །བཞིའི་གནས་སྲུ་གུ་དགི་དང་། གཞན་ཐམས་རདྡད་ཟུམ་བྱ་བཀོ།ད དོད འ་དཀོད་དཟོ་གནས་སུ་དོདབང་ སྣགས་པའི་མེ་ཏོགོག་ཚོམ་བུ་ཡད་གོརམེ་དངྷ་ས་བཤཞིནྲད་དགེདོཔདྱཀོ།དདྩོའབ་བདག་གྱི་ཕག་ལན་ལ། སྤོནོད་ ལཱ་ཡཱས་འད། 
དཔྱདནས། གདིས བཞན་བསསའད ད་པ ག་ར དད་བ སགསཔ། ཏོག དདུག་ ཐ་ ཅིར རཾ ལ་ 
དྲུས ུ་གན་མངདུདགདགསས་པའི ལན དྲ་དུ། རྣུལ་ཚོནྱ་སིདཀ་ཞའོརྦ་ཧི་ཡྡ ཤའགོདབ་དི་སན དགོས་འཞི་ རཿ ཡདམད་པས་དྷལདྲ་ཧས་པས་ཆོག་གཞས་གསུདད། །དནྭནདད་ཤདྡ་མ ཤག 
¦ྲ ྲདག་པད་ཞབསོསདི་འདདསང་མུདན།དཔོ་པལད་པ། སད་དག དོབནཞགདས་གསྐོད་དརྩ་གར་ཞྲས་པའ་ བརླ་མབ་བདས་ཇྷི་ད་བིན་ ¦ན་བཧད་ལ། གཞལ་ཡས།བཔད་གི་དབུས་སུཞས་པནསད་ ཡི ྲ 
མྭ ས་སེརསྤོའི་གུགདད་ཐོདཔའཇནེཔ་ནམས་དའདོ་དྱོར།ཞ ཞས་པའི་དད་བུམ་པ་ལུག གནསྭ་ཅི་སབས་བྷ་་གཞིནྱ་བས་ལུ། དན་པ དག་གྲི་པུག་ལན ཙཱནསཱ་ བོད ཕགམཚན་མོད་དད་ གད་ུདཙམ་ཐུདདའདད་ལ། ། སརཱ་ཱདསྭའིཐིག་འའི་ ྭ 
མཛབ ིབླསདཔར་ཡ་ཤེས་པའི་གིལ་འཀོདོ་མནདངཊ་ནས་མཛོདད་གསོལ་བའདབས་བཙྱ་ འད དད དསྐཞབན་པས། ཚས་བ བུ་༡རྦ་ལྱ་བས་པའྟཾདདདའདགྲི་ནདའནས་དྲལགཁོད་སྡོས་ཏེའ གདོ་དདད་ཤདདེ།། དན་དང ིདའོང་འཇོ་གསལ་དའེ 
ཞགསགས་བྱམ་པྷ་ཤག་གནས་ཅིབས་དང་འདདདསནས། ཡུའོས་དསབྒནས་དའི༽ལ ལགཁོདོནམ་མ།དྲ་ཏེག་ད་སྤྱནདངན། བྲལ །གྲནཔ་བས་བནན། ཉིབྣདམ གེ་བལྟཀླཾཟ་ཡ་ཤས་བརོཉཾན།ཞེས་པའི་བད་དད་།དགི 




















གཏོར ཞུན་དའ་བད་ཐམསཅདྱརདཔཱར་པ་ པྭ་ཝུག་གནས་ཙིསབསྟ་ལུང་པོ། དནསའོ་ོདོཔ་གསདཅུང་ཤིནོ་སིསབློདཔསནནནའི་ཞོ་དོད་འིདདནཆོདོ་ོ རླངས་པར་འྭབུལ་བླ་བག་ལེནགོ།དནས་བླབས་པཊ ཤྭ། 
པའཾ་སོགས་གཏོར་སྲགས་ཇོགས་པས་དཅིལ་གཁོརཔ་ལ་ ས་ད ་ོ་ཨཱཿཱནཱཾས། ་ོ་ ། 


ཤིག་ཿཅས་གནད་བཙཤིབད་མུད། ཕྲང 


སིསྲིོོདབད་ྡི་གོཞོས།ག་ 
དདདེད་བེའན་སྲ་བས་ཊད་དུངལ།།ད དནས་གཏོརམ་དསད་སྨད་དཱིན་གྱིས ཨིསབདཏུ། ཧེ སཱ ལ་བ ཊྲ 
ཿས། ལག་པ་གཡུྡ་དྲོར དཔཿས་པའྲ་སོ་པོ གིས་ཤིད། གཡེན་དཱིའ་བུ ཛད ༨ སྲས་པསིགཟགཔ གསམ་ཚན་དངར། །བཅོམལྡནདུས་ཀྱི་ལའེདོ ོ་ གབའྱི་རུལ་དཡུག་འཆེལ་ལེ།།ན ནོ་པོ་ 
རའ. བདགཉིདཿན།།དཉི་ལགའོའོདགནི་པི་རའཚོལ།།སློབསྣན་མསལ་བྱརྩེ་པོདདད།།རེད་ གཿ དག་ག གུས་བཅོམ་ཝུནའདག།། །བེཀའ་དན་དགན་རཛད་པར་འཕྟོ།། །དདེག་ལ་དགོདས་ ླབས།་དའི་ཞ༩ ཞིའའོར་ལྕོབ་དནསོལ། 
བསུམས་དཔའ་འདས་གནས་དང་།གད་གཞན་སྡགས་ཀྱི་ལྷརྣུམསུ་དདཀུལྟ་དངའ ས་ དད། དྲག རེ འདད།གད་སྭུདརའི་ཕྱནམ་བྲ་ནམས།། མོ།ཨཱབོབྱད་འདཀིལ་ 
ཉིར་གའོདྷཏི་ཤུས་པ་ལས།།འ ག་ རེ དུད །་དཔས་དབངས་དདག་།དས་དཿ ་པརཉརབྲཟུང་ནོས།།དཀིལ་ ཤབོདདད་བཅུན། ཐམས་ཧད་ནི།ཉད་གནསཔར་མཛཾདཔ་བའོས། ། ཞཾསུ་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏད པུག ་གཇའདངགགཞ། 
ར་བས ུཾདྡཾཨུཏིྡ། ས་དོན ྱིའིད་གིན་མམཔའ་ཀ་དགུགས་པར་ུདདེནྭལུག་དར་དནས་འི་རོཡུས་པར་དདིནོ། །གསུམ་བད་གཞི་ཚགལ་གསུག་ཡིག 


པས ༢༅༅ ༣༠༠༤ 


༦༠ བེ་གཟུམ་པདགོདཿདེ་ཊྱིལའཁོདོབྱཧ་ནཔ།བླསབས་ཤིདྲན་རོདོན པདང གེ གྲ་གདད་པདང་།ཚོན་དྱབེ་དའོ། གདབས ོད སྩུར ཇི 
ཨུ བྲས ༩ བགཞཛིག་པིདདདཔག ཞདྱིལཀོད་ 


དྲག ཾཾཉིཉིེཉེྣཾ&ར&ད པྱ དནས་པ ཨཏྲ ོས་དམས་ཅིའད་ ཕེད དདབྱུངནག། དྲད ཚ་ཚ སོད་པའི་དདལ ཐིག 
= དུད དྡ ་ས་ཅིདག་བགས། ནག་པོ་ནཱལས་པལོ། དམར་པོ ལས་གོས་དཀར་ཡོ། གོ།དཀརཔོ་ཡཱལསལམ་ཀནད་པོའ་ལས སྤྱནམའི་དེ་  སའསལད་བཞགས་སུགསོི་བའྲིར་ ཡུམྦ་ཝའྲི་ཐུགས་ཀདྨ་ཾྷཱ་བནཱ་མས་ལགྭ་ཐུབ་པའི 
ད , དོ འདག དདསས་གཞས་འདྱ་ད་པཤི་དིུ་ཞའོགསབད། ༩ ཞེས་སོགས་སྡེར་ཐིགསྐད་ལྕག་གནས ཙཱིསྐསཊབཞིནོད་སྱང་ཏེ། །ཏདོ་བྱསྱི་ལགསྱཱཙུདཔཱན པས་ཡེ་ཤེསཅིིགད་དང་གི་དདོགཿནྱཾས་དྱིཡེགའ་ གཞགགས་ཡུལ། 
ཞིཟུགས་ཀན་བཏང་བྲམས་ལག་དའིདིགསུད་སོག་ དངར ཞོས་བསམས།ཏེ། སྨང་ཡྱི་ཐིག་སྲུད ད་ལུག་གནསཿི་སགེས་དཛད་ཅིད་ཐིག་ སྨུད་ཝུཚཾནརྣམས་གཅཧཏུ་ཤྡིལ། དནས་དིླ་སུད་ནམ་མཁའ་འ བརྐད་བདལ་ལྟའེདུ་གཉིས་ཀིས་མཆོད།རྡོན་དས། 












ད གད་པ མཐེབ སན།ཤིནཏེ ཧི ད་གས འདབསཔའྲིགསངོད བློའོ ོའོྱ་རོལཔོཡོབོཕམོདཔོ ཡེདཔ་ལག་པའི་ཐག། ལན བསམས་ཏེདཔན་ ༈། 
སུ ཌུ དཞན་དབས ག་ག གས ག་ག དཔ སྭ་ལྷ་ རོམ ཨ་འ 


ཿ རར སལ དདང་གདནནས་བཅད་པའི རྩི ངོབ གརིགསུཿ གུན ག་ས་ས ཱུ 
ནྷ་ནམསྭ་བདས་ཏ། སླེབོ་དཔེན་ དྭབསྭ་སུ་གནན་པད། དུདཀོལ་ཞིད། ཧསད འདིནི ཤིདེས་ ་དག་པ་སྟེ། །ནནསཿྭན་ཊམསྦ་ནམསུརཔྲ་གལ་བུད།།ཉིདདོ་ཇའང །དདཞཾན་གྐཤགསུད་ཀུན 
པའ ཕའཞད་ཡང་དགགནས།ཞེག་བཛོདཅིད། འགཔགཡནཔའིདྲ་གབརུརསིས་ད བ་ལཡིམཚསས་བ་ས་ཏདཀར་འཡནག་པའིབགསུྨ་མངདངམདོན ཐསྱགསླ།གའཅོགགསུར་།ྱབ་བལ་གདའ་འད། 


།༄༅། དངཆེནུད ལམ་མ པའགསུངས་ཟིན་།ོ།འི འྡོ ཇེ བཤུང 
གི་སག ལ་གསུག།ཤིང། ༣ བུག་གིས ད་དང ཡུ ་། ག་་ ཛག དདྲ་ར་ལན ལན ཨྭབུང། འདདབཐུནམོངགི་ པས 

ཞི ་ འཁ ས་ཁ ཁྲུ རྲི ཱབཞི་གགསབའདབདག ཧུ 
$ བཞིརྐ་གཤེཞས་པ་གཤགས་མྲི་དངྱ་བེ་ཕུམཔ་བ ཞ་ར མི སུཔ། གཐསས་ཧི་གཏམ་ ཤད་དང གོགས མས ནའ བཤད་པངི་ 
ད་་ ཞན་དུདགོདཔ་བཱགོདཡིལ་འཁེརོ་གསུཊ སིི ་ གས མཇང་བླ་ནོམ་པད་ཕྲ།་ བཀ་པ། ཛའ. །བའི་མཆེནས་སུདན་པོར ས་། གོག ་། དད་ཨུབ་ 
ཌྷ རསདརཔ།ག་བཅ་ཨ་ཊ་ནབ་ཅིགཞདགའ་ལོདདོག་་ དེདགདཀར་ད། ± ~¥ བགས་ཊིྲ་གྲསམ་དག་བདམ རནགཔ། གསུང དུསུའིིཀནངནསརིམ་པ པབཞིན་ཝངནགདུ ཀསད ཨུད 
¦ ལའི་རརེརྩརིགཔ་སོ་མའདརད་བཞག་ཅིད། གསུངད་ཡུ་ འེ་རླཾ་ཞ་སཆདབྲོལ་དྲས་པའིཆ་དེ་ སོའིབདད་ཡོདཔ། །དཉིལ་འའོད་གསུམ་གའིགདའྱིིརོའམཟུན་བཞརྣས་ཚོགསདོར། སྐུའེཏྟབབས©ྱིཿགྐན གམདཔསྟོ་ཉགགདྲག་ཡ་ཕགར་འོ། 1 





རི 





མ་འ པགསསགཀོད་་ཤུས་པོལོ་གགོསཤད་ནངོ་ དྩོ བྲོ་བ རུབབས་ཙྱི་སམ་ཐུལཿ ཾདབའིདཕྲ་དཔེ་ལོོདཔདྲོ་མོསདཀརཔོའོ།སགོབྱཿརོསཧ་བབས་ཅིཀ བའི་ག བུདཔའི་ོལའོའྣོཊོརསདོབབས་རཔོ་ 

-་ དདགནུབཏ་འགཱགྲ་ཤ ངྩོདདང་་གེ་བཞིའི་ཤིངྩོཿདང་། །རྩསམཚོསཅིདབོའ གོས་ཚ དཔ་གཏསྱཀི་ཚེདདོ། །ནའ།ཁོར་ཡུག སུརཔོལ་དབཔྣ ནདུ་ཐུ་བ་ཉ་པ་འཆའ་བདཀའ རཡདོང། །བདན་པལདྭ་༡ དམ་པའོ ་ 

ཞན་པ ཡི ཐབའམཔ། པོོ། ར་གིའོར་མུགནག་པོནམ་མཁཔ་འོད་ཕྲུག ལྡང་ཀུ་དའེ་།ཡུས་གྲའོནད་ཆ་༩ ཤགསུམ་གསུཊ མདོར་བདྲིད དབུཿཀྱི་ཆ་ཕྲནདྲུག ལ་རྡོརའྲི་པུད་ག ༨ འོབཾ་ཕྲང་གཁདོགཿ དོགྲ་མདང་ལན་པགློགའི་མོབ་ཡབ་དང་ནིའི།ོ་ 

ྣ( ཡུག་གརྦ་ལི་ ཨི་སྭ་གཾ་ལ་པླད་་སག གགསམ་ཇོདྫས་ཨཚིགིསཔ་མངོཔ་དགདགོདཔའོ ཀོ།དིླརལ་ཚིནློདང་གིསྱཡནྭ་བར་ལ་འཇིགས་པ་འ ཙཿ པིངྒ་རལ་པོའདིག་གོ་གཞན་གང་དྲའསྤོན པནནདའ ད། དནཔས་ལོདོས་སྐྱོད་ཉམས། ཆདོདསྭའམཾ།འཁྲ འཛོ ཀུ 

¡ རྐྱལ་པོདང་བཅས་པའི་གྲོང མསྱེད་ནཱ ཉི ཧ་ན་ད༨ རྡུལཚོན་དྲསུནོརགས་ བྱསཾད་ཆད་པད་གྲསུངས་པས་བགྲ་དང་ལུན་པནདྲ ་པདྲ་བཞིང་། ལམཚེནལ་དནནནལ་ཉྟན་ཉྕག་གནས©་ དས་སུགསུ་ཨ་པའི་འགས་ཉི་ཤོག་པྱགོ།དལ་བ ཾད 
རང འགིདྱལ་ཞོྩི་དུ ར་མ་བ ཉུའི རྫེ་ཚ་ཤགའནག་སྤུབས་དད་རདགིིལ་འདོར་དགའདས་ ཀྱ་རྐངཔ་གཅེག་གདཔངན། །དམང་པགཉིར། དཀརཔ་གསུམ། མ། སེབ པ་ཐཤ། སདཔའི་སྐུསྭགརྩ་ཅག་པ། ± ཉིས་འགུར།པདྣ ' 
ད པནཅྱིསམནཔ་བེད་ཁྲ། ཏེ འགུར།དོ་ཤལ་པད་པའི་མཐའི་སྟ་སོངོས་དཔསཆུམེརུང་དང་དྡོར་་འ ལཞྲརམས་ནས་ཀ རཕབའྱི་ཟུ་སེང་གཉིསལ་སུའ་དཔལ་དོར་ིར་བའིཚད ཡིཆཾད།དེནི་འོནས་ཀྱི་ཡོན ལཚོནྩསིདཔངས་ 







༦༧ ཟིལི་རྒ༥ོདྔོ་རྱིོ་ོ་ཧྡགི་ྫོ་སྒོཏནགསྒུས་ཆོ་སཏའ 





ླ་ོགདབུདསནོག་པོགོས་པོནད་ཅདོདཔདོསཆོདམུཤར་འོ། རྙིག་པནིདའིགས 


:0 དཿ ས༥༠ཀ༨དའ་ ༨མཆ རྣ་ནལས་བཤུར་ 

ས་གས ྦ་ ཛཱ ` ས་ནད པའ ྲི་ 
ཤཾ རྒྱལ་བས་གསའ་བར ན་དད གཞོས ོད ཀབ ཆཾ དྱཆུརདདགསུངས་དས་བྲར། པཐུ་དང་མཱ་ཏོག་སོག༔ འའ 
 དཧཉཿཀོདནས་བཱདཔ་དི དྲག་པ་བླབསྐ་ཤིདདིདབང་གིརུས་དྲིལའོར་རི་མཐའ་སྐརནམསྦྱདཱ་ག།ཚོན་ཉུག་ལྷནམས་ལྷརམོབནུ་གཉིས་ཅིས་ན་ཆོདནས། ཨ་ཨཱཚྙཱཾབཛྡཾམུཿ 


ཡསུ་དད། གཅིགས བམ་ྲ་འགད་པོ་ ནུ་པོ། ཤར 





གསུངས་གོ།།ཐྷགས་ཉིཤ་ནུབའོ་བོའགཚཿ 


དད རརི་་ ཆུང་བ ངོ་བ འི 


པི་གནས་ཏུསྤྲད་ཐདེས་བཞིད་ དག།གནམབཞི་ གཔ པཞ་ 
ས་བཞིག་གདི་འཏར་དདུག་། དྨུབུམ་སོགན་སྨུ་ཚོགས 


གམ་གས་ པནམ་མཁད་ཞུགས་ད དིདགཤནགྲ་གགས་པྲ་བ གས་གཤེགས 


འབོ གསུད་ོ།གིས་པི། ཆུ འདག དིབ ྱི་ོགནོན་པམོ། 
ལ དདདེེརབའྲིལ ཐུར ང་ རགས་པནིགསངདའྱི་དདའད་ པད ནི་སྡེདོཔ་སྲང་དེདོནོདྲ་ྲབབརྱ་དུད་འགེལ་ལས་གསུངས་སོ།ས་བོནནནདོནགས་སྐུ་ལུ་ད ྲྲིྱི་ དྷལཱསཾ་སྭོའྷས་མདོགདད་མཐུན་དའཔིབ་ཡེན་ལླ། 
ཝཱ བ་ཚན ཁན ཅདྲ་ཧུདའལ་པྭ སྤོལ ལ་ལ་ལ ག་དཀར ད་ ཐུགས་ཀྱི་ལྱོ་སྐེར དབུག་པ། ུ་་བ་བཟགན་ཞཔ་ད རེམ ད 


' 
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ནུ་ཤེར་ 


¦ }པ་ྲུན། ཤསག གསས གསལནས། ཧོཧྭོ་ལཀམགནས་ཇི་་བརབཤག་དདྷ་ཧོ།གཉིས་བཟུམ་པ །དགེད་ཅིང་དྲིལ་གབོད་བྱཧན་དནི བརུལ་ཞུག ཡརྡནཞང་༔ུམུད་བདུ་བཤེདབྲལ་དྲ། དད་བ མོའོནོ་པར བུད་བསུཤཾངདྡ་རེས་སུ་གནད་བྱ་ན་པལ ། 
སཱ རིལ་བུ ་པྲིདདཔནེ་ྲི་མེབཞིད་དགོད། ཨུ་མ དུ་པ ༦ ནི ཤིད ངས་ད དམ དེས་ག ; 
༈ དུཔྱདདགུ་དང་གཾ དྲད བང དང་། སྒོབ་ལ་ལྷགྲ་གནནམྱས་པ་དགེསྲ་།། གཿ ཨཱདདགནདཔནདཔསྐ རྷྱན་སྤགལ སེགོས་པྱ་བ།ད །དནས་སྲ་དཡུག་གཞནྱོས་པའ (༢བུམ་པ་གནས་དཔན་པར་བཀོད་ 
རསས་སྤོས་དངརོལམོས སདུ་སནས་སྨན་པྲ་སེེ ཙྩེཾགསཀྱཾ་དྱུམ་པ་པཞ ཤི པྱཡི་བའདང་། ཤད ཤཧྱབུམ་ པའྱི་པརལྦཱའྱལ་བའི་བྱུམ ཨ་པ་དད།དང ིསདནྱལཆན་པོདོད་དད། དུ ཤྱ པྱི་ིལྟོཏྲ།མྱ་ཧུལ་དད།བྱུམ་པ བུ་ཡོད་མཚུམ། ་; 
།ཾ ཉ་ཡངམཛོསབཤིང་གེད། ཤོ ཉོགས་གདིནདབདྲི་ཤོག་པ་དག་བཞག་ཅིད།གཞན་ཡངག་བཿདང་གཀརཔསོགས་དའི་ོས་མ་ཚོགས་པདུང་ གོས་དད། རུ་འཛ་ཤདད། བདན་དདུ་ང་སདངད།གགནད་དྲདདེད། དགལལ་སེགསུ་པ།མཆོདཔའོ་ ] 

གཚོ་པོའྲི་སགས་དད།ཿ ཁརུས་དོས་གཞེས་དཛེང་ནིང་དེམ་པ པཤདན་དགལ །དལ་ཞབ་ཅུང་ ཟུདབིའི་ཤལྱའིཟུསཔླ་སཱ སྒུདཔ་དཀན་ཕུན དཀེས་དི་གང་བྱུམ་ཡངབཞག་པྲདབའོ།གསུམ པྲ་སླྲབ་ཅིད་ཆེདནས་དབདསྤུབ་ལ་གསུམ། དབཾལཝའོདདནཿ་གནས་ ! 
ྦ ད དཅས་ཞེར་གཆོད་ད།ང་གྲངས ནྱིརདགྲཤནས་དགལན༽ དདྲ་མཐ་པའྡིརུལགསུངས་པས ཡདའེ། ཤདི༨འགལ་པར་ད དིལ་འཁོདདཊྭཅཏགནས་པང་ཏཱདྱ་པབྱཾངས་པརམ་གསུངས་ཁད། བདག་ནཔདད་མབ་འིལུགས་སུ་གསའ ། 
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དྲི་ུ་ཐཐུཿཤེངེ་སྦྲབ་ཐབས་ཕྲ འཕིག བཅསད་ གས ངབ ཨྱིལ་འབོའི བྱ ཡན་དུ དགང འའག་ཕུ་མཉམ་དབུཅསྱབྱསཔ་འགནའ བས་དང་གསརདཞག། དདྱ་སྟ།ད་ཡད་་གྲངུག་པྲད དདན་མ ཆེད་ཉྲས་དུལ། ཝས་ | 
ཞབོརབསདསན།དགོན་པོམདུཔ་པོས་པ་མེད་ཅེས་བནྡས།དྲང་པབནག་ ག་དོས་བུར་བའིདྲེསསུསའ ༣ཤན་ལསྤྱ་ས་པའཱཙ་བཾ་དདྲ་དང་བུ་དའདཔན་དང་གནན་དདཏ་པྲ་ཝ་དདྲ་ཕན་དའ་གཅབ་འ། པྲུ་པ།འདབམ་བྱདེབའི་ པད་ཨོཾ་ལསླ་ཟཱ་དེ། ` 

ཧཱཾ £ ན་ཡསླས་གུཿདད་དམ་ད འག བདངགཤགནའཕབནའི་ཤངྱལལ ཕྭཆདང་ཤད་གོན། དྲོངས འར བང་གེ་ལེའུརདད་དྒ་སོང་པཔ་བླ་ུན།ནུབ་ཅི་ལུ་རོདདདུབམོཏུབད་རཱ།བུདདགཤེགས་འདུར་ནའི་ཞེའི་ ༩ 

མཚམས་སུ རཾ་ཛཱཛཱཾཤཱ།བད གཡྭདཙྭཾཱདཔངཝནད་འཏམ་ནང་སཿ་ཊཱདདཱནཱ་ བགས ཡུ 'སམབྱསྟང་ེ་དང་དུབིདེའི་གཡོནདཀེབ་གྲིླ གླི་དོདང་། ཀཱཏྤཐཿགཿབྩཿངཿ།༨།ང་སྒའ་གེཡས དདམམཆསྭསསུ་་ངྷཾ་ཤཾདདཱ།ཅཿཆ ཿངཿྷཿཉཾཿུ་ 

ཚི གེས འདར་བ བཌཧྡཾཧཤུཾངཿྱདྷཱའ་གཡས་ད་ དཔངདནདཔའི་ྱ་ཉྲི་དད།པ་ ད པཿཿྒརཿམཱནཱདཱམག་ག་དརད། ད་ད །ུཿབདཿྷདཿཧནཱ་དྡྨ ོདོདབུདཔྱོའིག་ཡོནེད་འོའ་ཾཔྟ་དབཿཿཨྲ༣ཇ༨ཿྷཿཾ་ 
གྭཝ་ཝཱ་ལུག སྩེས་པའ བདད་ སྡདབྲུ་དཔའདཔམ་དང་ག་སདདང་། ཐཝྲ་འྡ ཝྲུཝ་དྲདདཔའདྨད་ནོནསཏ། ད དཞད་ག དགཤེགས་པྨ་མས་དངས་མས་དཔའནལནེ དད། ལ་ ལྩད་ཞུཿིདའགདན་ཅིདྨ་ྣནས་དད་བའོདབས་བཅུད་འི་ ཉེདདདའགཉིནའིདལ་ཞཞ། 


དབབ །ོགཨསོ་པདགོའཞོདཔའྲོལ་དོདགོའོསཔདོད་མྤདནོདསོདོརསྤད་དོལ་བྲདོ་བདྲ་ོ།གློ་དདོརཐོར་བྱརན་པ་སོ་གོད་ལིགན་བདྲསྐདསོས་བོདོ་གྲོ་གིལཁོརྱོ་རིདརསོ་ལྕ་སོགོ་པརྲ་དྲགམནཆོགོགྐིདདྲོསབཤོདཔལ་འོའ 


[གཤིགྭས་མརྣ་མས་དང་། སིམས་ྲརམསཱདང། ཤར་དང ་སོཊ་གདན་ཅིྲནཱམསདམར་དོའདབམདྱདདབའིཉེ་བར་ཨ་ཟའོདཕ་འོོ། སུདགིདཅིཡདཔོརོསྦིལ་རམ་སིཧཱང ཐགནོསནོམསོས སུཤིས་བྐནས།དི་ ནྱིོྱོཏཱ་འོད་ཟེདའབར་ རད 
;ཐས་བསྐོདདརུ་ཁུན།ཞྲེས་དའེ བུརྨསབ་ཐདས་གཞིན་དྲུ་པས་དསྟུརན་བྱ་སེདནས། དབུས་ཊི་གདན་བྱེ་སྐུདདུ་དུདང་དྡོ་ོལས སྒྱསཔའི་དཔལ་དུས་ཨྱ།དེངཡོས་དགས།དེ་ དྱིཉིཔདེདོམྨརུམས མྤོ་པོ་གུག་དང་ཕོད་པ་འཛིནཕྲ་ནམས་དོང འོདརྱསཞིས་ པའདེད་བུམ་པ་ 


ཧ་ཨ ས་ཞག དད་ག གྷ་རམ བསྱེད་པབཤིང། དའིང་དིན།པའིསབེདོནནཚནམ་ཡོ་ ཡོངན་སྤུ་སུད་པ་ལས་ལྦུ་རམས་སྩས་པརསམསོ།།དནས་སྟ ནེ་ཱྱིལ་ོརྦཱམ་ནཔལ་བཞུགས་བཅུནས། གླནསོགས་ཏསཆོད 


ཐྡཾུ རཝ་ཨཱ་ཀླན་ཡངང་ སཔནས།ང བཾ ཕྱནཏ་ཀཧཾ།ཞེས་དའི་བར ཧགརུད་ དབཅས་པས་གཙོཐོ་ ཕབ ཡུམདམཆིག་པལ།ཞས་པནས།ི བཱ་ཡི་ཤེས་པརོམཊམདང་གུད། རངགིི་ཉིདཁྲདྲདང་ད་ ད་རྡོར་འ། སྭྭ་སིས་པའི པའི་དོར་ཤཱགས་ཞས་པནས།མདནཧཱ་ནམ་ནཁའ་ལ་ ¡ 
སྤན་དུ། ཞེས་ད པའི་བར་དང་། ལྱསོ་བནུགཉིསའིྱིསམཚཿ ད་པ་དང།བྱི་གུནཏཀ། ཞེས་པའི་བར སྒད་བྲབད། དཞུན་བནནས། ཡཤསྭ པའིདྱཀི་ལགབོད་དང་གི སྤྱི་བོནས་ཞུགས། སྡེབ བརན གའ ཀུརྡ་ཇེས་སྤུརུ པཞིམས་འུ།རེ !དརྔ༢ཡམནས་ཡུམཿ།། 
[པྲདདཞུགས་པའྱི་བང ངཆུབཅི་སེམསྭཀྱི་ཐཱགལ་ཡོངས སྭུཧཱདཔ་ལ།འིདདབ་ཆེན་པའིརད་གཤིན་ི་ེ་ཤེས་ཀིཧིལ་དཁོང ཁོདྟཏཾནདང་བིན་པད་བཅུས་པ་ཡོང ངས་སྡུ་ཇོགས་པར་བུ། རྱུར།བྲརྲ་པརལ་ཨཱཀླེན་ཡ་ངཾཿ དོང་ག སྭ་ཉིསཊཡཤེས ཅིད་ཊིལ་འའོབསམཅེ་དོ།། 
ཤུནདདས། དྡར་ཤུགསདང་གཾཉ་ སྐྱིདཁད་རྡིམ། བཱཛྟོནཏྟཀ རུ ཡམཱནཱཏཀདཾ། པད་ཝུནཏཀཧེཿ༢ བྱསུནཏ་ཀ་ཧི།གཙོབཡབཡུམ་ དམཆིག་པ་ལཞས་པནསཉྲིཟ ཟླ་ཡེཔཤེས་པརོ་མཉན པ་དབུར། དེནས་དབང་བསུ་ ན་རྒྱས་གདབ་སྲུ་ སྩུགསུང་ཐྲུགསྱ་ྨ་དབས་ རྣམསཉྭ། 


















༦“ 






ཤོགནནྟ་དར་བབའིནྲ་བའོ །གཉིས་པ་མཆོད་པའིངོག་ནི་མཆོདཔ ་་ེིི་ིི ས་དླ་རབ་པ་དད་།ནང་དུགཏོརམའབུལ་བའི་བདྲ་གི གཱིན་ཆོད་བ་ཐནས་ཅད་མཆོད་ང་ཇི་ བ་བ རེ ཛེར 
པཔ དྲག ་་ བྱིིདནང་དུ་བཞག་ས། སོཊདཔནོལབོདདང་བཅུས་པ་དྱའི་ལ་ཞཁོརྩསི་ཁདཔ་ ཙུན དད་པས ནླ་དགནུ། གཉིས་བྲརྲ་རམཁའ་འབྲ་རོ མོརམས། བང་བ བེ དྲ་སགས་བླབས་པ་ལ་བ་ཅོནོ་པའྲ་ས 








དསང རེས ནྲདན་ ༣གཏོརམ་ཤ་ལཱསགོས་པས་བྱཧན་པརེ 
བགསུམསདབ་དུ་ སེཔབཤམས་པིམཆོདཔནམས་དསདསདིན་ཅིས་བརག དནས་གཏཏདམཆང་དཱཿ མུཆེདས་མེ་བཤིནདནབླ་རོམས་དསུང་སྦྱདིནརུབས་དད།རད་གིའ ཕྲ ཤ་པའྱི་ཕྲགྱྨ་མས་ལ་གནསུ་དའི་གས་དནས། 
ཧཱ སསད དི གན་བའ དད་པས ཏ།ཨྟོ་ལྷ་འུཧོསསྦཱའིའ།ཞིས་པ་ནན་ཆད་གཏོརགས་དད་བཅུས་པ་སྡེ་ ཀྲགོག་པརཔ ཞུས འག་ས་དས་གས་དགན། འེདཀི་སུ སུ་གནས 





སྤེཕན མབཅས་པ་སྲས་བཅས་གཡོག་ཞབོར་དང་། ནྲནནས་དྭག་གིས། དྲི་ཕུལ།།ཨྭའཊནས་གརུ་ཌ། མུ། མུཁྱཱ་ཐྷཾ་ཤཱུ་མསའཾསནཚ 
] གས་བསས་ན་ད°ས་གཅི་སལནམནབལཆོདདུ། སདྦསྱརས་དའེ་སམ་བཅས་པྲ་སྐབཅས་གཡོག་འབོད་དཟགེད་བཅས་གཏེན་ནམས་དགིས་དགརབའི་ཆོགས་དགྲེ། ཤདྲ་ཞུའདག་གིས་བཤས་ད དྲངུས་དག།མཆོའ གདོར རས་དཔའ་ 
གགས་སོ ་པཞད་ག པ་པ། ུསས་དངྷབཅསཔ རྣསཱས་སྤན་དདཀ། སེ  \}ྣྣདདད ྟཀླ་ཡུ་ཨུཀརྦ་ཡྭད 

ཤཡུ་པྱན་ ནྣཾཡཔདྨྷ་ ནྨཱ་གཏྐཌཡཏོཌཡཛཱུཾཔཧོཿཔདཌ་ཀིའ་ དྲད ུཾཔ་ཕཊ།ཅས་བརྗེཅ་ ངེ་དྲོར་སཁའའགོནྨ་ནམས་ སཱནྲདངས།ཨཾླཾཀནོག་འཛི་ ྲཿདབལི་གགས་ཅིན་གཏདནདཔ་གབདཌ་ ར་པ་མ ཤཾསནང་ནཇོད་ལ། 





།6་ཕྩོནོ་སྱན་དྲུངབདང་དེ་ལ་གྭཏོངོན་ནང་མཚོད་འཐུའ་བ་སརའིང་སྱེང་ལུས་པྲསུང བླ སྟལོལསྐདསོདཔ་ོ་ལོད་ གཙུག་ཏོདོགནོདནདོས་དེས་གནོདམངོས།།བསེགན་ནཊ 
; ༽ མེ རཿ པས ༽བནྤཐད་ (དོདཔའྱ་ཧྱལ། པཾ ཐྲྭདྱེདམ་ ད 
: འདེད བུས་རན་ ས།ནམམཁུའླད་དུཔམ་དངར།།ས་ ཡོ ནས་ད གྒྲ་ན ཞོ་དོ ས་པོ རོ འའ ྦ 
ྒ དུ ཨུ་ཤུཿཇརདཔ་འླནནས། ཅལ བྷ༡མྱརལ་པདྷ།བོསྦ་རྒ།ནདྱོངས་ དུ་ཨ་འ༣ེ།ས་ཕུནད་།ཐའ་ཡས་འདོག་ པཔདཆནྷ་རཱམེསེ།་ལངས་ནས་པརའསུཔཞལུ། །བུའག་ཕགད་བྱུ་དོད་ །གག་པ་སུཞུང་གདོ་ནམས།།ཞའིདོདདབཅས་ལ་ ཾ 
!གཉེརརདེ།མེ་ཏོག་དདགུཔ་སྨོམདད། ཡཿ ༡སུས་དན་དདགབུལ་།།བོད་བཅསདྡརཱམ་ཨཅང་དོནོལ།།ུ་ མུའདུ་གཏོན་ རདྲུ་གཉོནན་འདིའིཟུ སྐན་དོད།གསོལ་བདན་དོཅིག་བྱུངདབུདན དོ།ཛྲིཧཡང་དགཌརེ།།སགསོན་ཐན་་ཅདགི་བདང། །།རྒྱས་དང་བསྲདདང་བསྐྱབ་ 
| ཐ་དད ་ཛའངགིགབཀའ བླསསམཛོད།སུ། དུ གག དད་ བཟི འའ འདག དའལོ་ུནགགས་པས་རིད།།ཞུག ངའ བག་དའས་བ་ཆའ་འཇིགསནདད་པང་ཏའ དཔད 
)མིད་དདྲད ༽བུགསེ་པའི་བརེགས་དད་དྡོར དདང་ སད གང གས་གསལ དས ས་དཔ དོ ཧཾཿ ཡུལ་དདག་གྲོད་དདག་གྐུནས་དདགྲརྣ་ཡས།ཤྱ །ཧྱོརྐིགཀོན་ཞིག མུན་པརུ།།ཐཟུང་ 
{ (གེ་དབུཊཤིགགཏོངམ༽ེད།གསོལ་ཞིང་ཐས་ཏིརམས་བཅུ། །ུས་ནས་སེམས་ཅནཐན།ཅོད་གཞེ་བའི་སམས་སྦུབསནས་ནི།རང་ གནས་སྱུ་ནོཔ་མདོད།།གདདག་བཅོམ་ཝནའདས་ལྟ་ཅིག། །འོངོས་པའྲི་ཡོགས་ཏི་དདག་བོརྣམས།།གང་ཡརྡ་རིས་ལུད་ཅས | 












མས ད་མེཏགོསགོ། ས་སརོཔཞས་ཏེསེམས་ཧན་ལ།།བུམས་བཤེསེམས་ལྡན་སོདསྣ་ནམས།།བགེགས་མེད་དརནིམཛོདད་ 

གྲེད དྲོལ གོ་ས གསད ། ཡས རྱ ྲ་ བུང་བམག་ཤདྱལ། རླ ཨསགསང་དོ འཇོད བདའི 
དྡོ དམྱཟིས་བྲསས་་གཏོརན་ལླ་བུ་ ནསཔོརམོའླིམད་ ཅས་དས་དར་ཏེ མི་གླ་དུག་གདད་ དྭགསཱ་ག །འད་དདྲ་ན མྐུ་ནནསྦ་ གནས 

རཱོ འའའ ཞུ མིན ་་ ་ཉག་དཔ་ཉམའནུདདཔདཔ མནག་ས་བདཿདའ ཡུད དེབ གསལ་དུ ནས་ད གྲག མགལ པས་གནས། ་ ངུ 

འི ༤) ¬; ཀདང་འ ༣༣༥༥ རང་ཉི་ ད ༨ པསདུ་བ། ༽༽ |` 

ྦ དདྩེམ་འཐུངས་ཉིམནུལ་ ཤྱིབ་ཱཀོ། །དྭལར་ཉརེགྱྭ་བསནས། སེ དཔའི ངོན་ནནཏརོང་དདྱ སྱི་གླརསྩིག འི འཛད དའོངསྒ་ན ཕིད །པ་ེན་ལ་དྲི་མུདྱ་ དཿ འགྱར གྱི་ཙིརེལ་ནས ལི་ལི ག་ྱརཔ་བླཐོས 

| £ ཨགསྭ་པནེད་དདཞུགས་དངྱགུར། ཞོ་བྲངཔག་ཨྭཀནྭ་ཊ ས་བོད སཱངྱ་སིདིལ་ཞགོར་འདགས་དི་ཡུག་ངུས གཡ གྱ་སནྡི་ལད་བདའ། འ་འ ་སདཞིན་ཏེགི་ཤསས གསགཞེས་ཧས་དངས་པམ་། 

|÷ ༧ དེས་ཅུད་ཊ་ལ་ནས་ མའ་དཀནགསུན་ཕྱསཏེ གནོས ཨོག དད་དང །སྒེགདའིཕྱནིས་དཅོམ་ལྡ དད་ག །རླདཏོནིི་ཊིས་གོནཔ ¦ 
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ྲ དོགདབའོ་རོཔདོདའབེ དུའྲགོ་བོས་གཙོ་བོའི་དབུའ ༣༦ 
སྤུབ ཞཾས་བྲདོད་ཤ གཿ དབུཡམཾཏགྲོ ལནས། དིལ་ཞཁོ་ྩནུབཏུ ངྐོས།གཙོ་ ཀུ་པ བོའིརྦ་རླལ་ལྤ་ 
རིད ཟ་འ ཅྱ དད གན \¬ སྤཔ་ཐར་བསྲམ། དེ་བྲཞཾནོདྲུ་བས་ཏྲེ བདནས་ཉོ་སྒེ་དོད། དོས་ཁང རྗེས ལགནསནས། གཞི་བཟའྭནོསོ་བོིགཡསབབོངུསཏ། ཙི ཤས ས་མ གང 
དསན གུནས་ཅུདལུ་དཔོས་གུབ་བམསཿད་དཀའ ིནནཅིགཅེས་གསོལ་པ་དཏད རི །དྲངས་ཤདནསདུདྲ་ ཡལ། པཱད་ཡུལ་དའན་ཏོག་ཨ ངཿ གོཆ་སད་ད འནསོ། ཚོ་བ གོསོད་སྲོ་འབགོ། 
| དདབང་དྭ་ །དིནངོ་ིགཉེསག པདཏཔྷཾསརད་གི་གཏནལ་འབེདཔ་དབའོ།གསུམ་འ །དའའ་།སྐགས་།དད་གཟཞ། ས་ད གདཉེད་པྲསླ་། གྲག 
| དདཔང་དཿཆོ་གདི་གངེ་རོདག་འཐུག་གིདབདདས་ཏེབྲ་དོད་དཞིད།ི་བས་དཔད། འདད་དབོ།གསུམ་དདབད་དར་བའིཆ་གོལ་གཉིས། དཅིལ་ོདོདབྔཞུག་བདང། ཞུགས སླ དགུན འ དཞགནས།དདག 
།དྷགེད་དནོད་གཏུརབྭ་དོམནཔ་དགལའད་པན་དདགས་པདྱང་བའི་ ཙོ རམ།དཔད་གེདམ་ ཇ་པ ཡིནཔའྱི་པཔདགའེདོཡི་གསྦབིས་བསལ་ཏདསྟན་དདྲ། ས་ས ཟི དད། དངད པདཔད་དའིད།། དང དཔོན།ཤདད་དིལ་ལུངོར་དུའདུག་པ་ 
།དངལ་ཞོདམཐེདཔའདདགི ཅནད་དག་པའོ།དདཔོ་ལ་གཉས ཙདོ།།དབད་གོདམ་དགད་བདག་འཐུག་ལན་དགོས་དྲས། གཙོ་བོདྨ་མོན་དབད་དམུར་དའི་ངེ་གའིད་ འི དྲུས དངབ གན།ནདང་དདེག ད་མང མ་པ་གསདསཀསྦ་སིརདད་པན་ དཾ 
¦ ཞའོདོ་སི་ཤརྨ་མོའི་ཐེད་དུགནཊ། ས་པ་ལ ཤའ ཝུ ས་ལ ྡ་དབེགའྱག་ དུག་བཀོ།དང་པོནལ་འཁོདྱ་ཅི་གཙོ་བདོདད་ས་ཐཞི་ད ད་དོ རནཱ་དལ་གཤིས། གདོད་གཡོགོས་དང ཅསཏའག་པྲ་དུ། 
ཨ་པུ་ད་ཤ་ ཆེ ལཱནསཏཱསུཁའཊཱསུང པུ ལཱ མདདཧད། དདགདྱ་སྟཱ་སཱཔནའཱ་དངད 
རསྐདསྤིའིསུཁྲ པདའམ་སུལ་ཨུམསིངངཿཧའ་ཧོཿ ཧཿ སྨྲམའ གྲག དྭ 
རྩ སུཀ་ཨུཿ ནསཔ བ་ཧོའསྙཱི་སཱཞས་དའམ། ཡདནདཏོདདོདསད་དབཅུར་ བུ རྱ 
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ད་ད ཀུན་ཙིདདེབ་ཉལསདགའ་བ། ཛྲ འིདོད་བོསྲོ་ནོཅོན་དགའོགྱོོ་ བདམ་པའི་དངེས་གྲུབ་ཀྱིས། ཧི བདོར་སབ་པརམ གདོ་ཅོསའནགོས་མོདོ་ གྷཱཉྣཾརའིབནོག་ཀྲི།ས་འགོནོཔོའོ་བདགའི་ སེལ། ཞེས ལནགསྭུཿཅིས། 
སྲ་་ ྲུྲུརོརོ་ར་ར་་ཤིོི རྩ།ཧཾ།ཨོཾ་བྲི་ཨཱརིའཱཙཱཾ་ཅེས་པ་གསུམ་ཁྱིས་དམཔ་བཤིན། རརིིིིི་ །དཔརཔའོགརུཊཿརོ 

ྲིུ་གིས།ྲསགས་པ ནནེས་ཆས་པགཟུག ནདོད་ཤནནིདདོག དིན འགང པས་གོས་དན་རསོརརཊ མལ ནྱ ནོགས ཉྱིས་ཞིགདང་བཅིངས། ཨཱ།ི་དཱུཙགིསམེ་ཏོག་དྲི་པང་བ་བཟུད། ཧད ནསླ་སབོན དས་་ིི་མརྟལར་ཁོ། དང ]„ 

ཟླ ཁོརནཱུནཱཔདྲ་གདནས་ཡི་གྲེ་པ་དཛདོདདམྱརལཆེནབོའིགིརུསབས་སིདྡ་སད་ཅིགགིས་དུས་ིའབོརལ ལོསུམ་ དྭག་སྡོན རད ནེབསྣསཚོགས་ཕུམ་སྣུམདོག་སྡིནམོ་གོ་གུག་དང་ཐོ དོཔ་འིནཔ་ །ལའུཁྱུད་པ་གཡས་བརྐྱད་གིས་བཞུགས་པད་ | 
པང སྒ་གཅན་གྱིདཉོལ་ཞལེརེ་ ལ་ཧཱུནག་པོ། མྲགན་པར་ ༨ཉི་མའིདིལ་འཁོད་ལ། །སཱཏདམད་ད། དེ། དལ་བདླབ་བའད འིད དིལ་འཁོར་ལ་ཨོདཀར་པོ།ལི་གེགནམ་བའད ས་པ འོད་གསལ་བརྩྭ་བས། ཀྱིཁྱདོསུ་ཡིན་ཉི་ལེ་དགའ ཞེསླ་བལས་འདིབ་ལྟ།ལ་བཟད 

བདག་བ དཔ་ཆེན་པོ་ལའོ། ཞེས ལན་བཏབ་པས། །རིགས་དད་མེསོ་པ་ཤེས པནབྭ། དུདཔའི་འཇིགས་པ་འཕོགྱ་ ག།སུད་པའྱ་སྨནྱཾ་ཐཾས་གསན མིའུའ།།ཕྱུནསུ སྐུམཆགས བ་ཀུན་གྱི་བདག། ཏུྱི་ཞབས ་ལ་སྒུབས་སུ་མཆེ།།ཟད་མདའཁོདབའི་འཇིགས དལས། །།དག་གི་ ད 


ཙཾ རུབས་ནིགཞན་མ མཆས།།དེག་སྐིདྡྡེ་ཆེམཛདནས། །དེའིདབདག་ལ་བཀའ་དྲིན་མཛོད། འདི་དག བཟ་འལོར་བན ིགས་པ་བདགནི་ཧ་བླན་ནས ལ་སྱདསསུ་ལྟག ་པདཨནི།།ཌྱེདྭཅིཞད་ཅིཆྙུསེས་དེས་པན་སཱིདཔའི་འཇིགས་འཕྲོག་དག་འའད་ལུ་སདག་ | 











།སཾསས་ནདག་པཱས་ས ཞོསྐགསོལོ་བབྷ།དནོས་སརྨསོའོ མྭ་སྙ་གྲོན་ཨྱི་སྨབ། ཤ པུ་གཉིས་བླང་བདྡ་བཞིད། དེནསའཆོད་མོ་ བདེན་གཞན་ ཙིཾབྷཾཿམེདྭསཱདྱ་བཱགཞན་ཧྱི ཞོར་དད་ཆད་གི དབོད དེབཞིནཉིད།། ཁོརོ་བརྡོད 
་ དངརེ་ཡྱིབམད་མཆནྱིད དན ྷ་ླམཚགས་གེོའིཀའདི་དད་པའི་འཇིགས་པའཇོམས་ པདག་སྟེྱྱོདཀྱིས་ཀདནི་བསྐྱད་བད། ཚལོཌནས་ད་དཅས པའིསད་ དཚིགདུནདགའའའྱ། 
༢ ད་ག སསགས དད་ལནིམིབོ། གུགས ངདནམས་དཔྡལདངི་གླི་བ་དགདནཡི་དབྟཏནྲནམས་ལ་འཛུ་བ་ཡད། །དངྲནཨཱནིཚོགས་པདག་དདྷཱརསདཔའི་དདག་འདོ དོག་གི་ུལཐུགས་ཉི ་ 
ཞྡུས་པ་གགད་ འཇྲིགས་པ་འདམོསམཛདཔའྲི།།བྱངལ་ཞུགསི ཤླུར་ཝ་བོ། ས་ཚོགས་གཙོ་བོའ བའ སུདདིགཞིན།། དབྱི ཞུཾས་ལུན་གསམ་ཅི་གབསགུང་ བྲུར་བད་པྱའོ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དྲ་རི་དོནདུསུངསྤ་ཧུས་ཐོད་ བོཔྲརཡ་པའི་ 
ི §ཱཉཔའིསམསྭཀླནྡཛོབ་པདའི ཉུདབདཟླ་ བའི་དཀི་ལ་འཁོར་ཕོངས་ཕླུ་མགིས་ བའྒནམཔརརུད།ཆ་ ཆོས་ཐམས་ཅད བཞུནམད་པའ་ སྟེདཔ་ཉིདདངངང་གི་སེམསའེ་གཅིགཏྱཛུ་ པའི་དདདམ་བྱ་པངྡ་དུདྱ་ཉི་སེམས་ ཟླ་འ་སྟངདྡ་དངདཀརཔ་ པ་ཝ་བའྲིདོས་བརྩཧུ། 
ཨས ཡོག་ཙྟིཌིསཱདཔ་དྲ༥ །ཞིས་དྲརདནས་ཐམས་ཧདནལའབོརདཅིམས་བསྐེད། བླམས་མེ་ཏོག་དང་བཅས སིི ཏིསམ་ཡྭསྟཾཾ གྱི ད་ལ སའ ཞེས་བཏནཔརས། དོརཾམག་བོར་བཞིག། དེ དེད་བོདདབཞིནག ཤེགས་པཐམས་ 
ནིས ིན་ཅིསྡི་དར་བྱིར་ཅིག།ཁནིིན་ཿངད་བཞིན་ཀ ཤེདག་འཐམཿདིམཆོག ཅུགསདབའི་དེལ་འདོརདིདཉིལ་དཔོའིདྲུམ་ཞུགས་བནསཔ་སྨྲབནིཕཞིངམ་དདཔྨ་རམས་ལ་ཤདམ་པིནནོ།ཤིས་དྲ་དད།།གཉིས་པ་ལ་གསུམན་དྲགཞུག་ཅིད 


རི རྩ་ཕིཞས་དྲ་ངོད་དདདསོ་སུ་ཡལ བུའིནང་དུ་གཞུག་གོདནས། ཨཤྭྭ༨ཿསྲུདཏྭསྐུཏྐྤ། སུསུའ་ དྡཾསྐ མཱ སྟི་ཾ།ཞག་དརྗེད་ེདད་ ཐེལ་དཔེརལའི་ སྐོརབ་གཾསུསྦ་ཐྲས་པའནྱ་བན། པར་སྒོན།ད 
འཁའ རད ི་ ༣ སན་དང པི དཱ + ་ སི གན 
དད ་ 6 ` དྲག དངནགདུ།དིའགམ་དད ། གན ཞདྲ་གགཔགདགས་འོགོག་ེ་སད་བ་ུ +$ 
དྲུན་ཕིས་བླམབུས་དརྱ་སཱན། དངཏིདའིནབྱབདདུ་གར། ནོསྤདྭྣགཏྣཱ ་སྒ་ཤའཀཏ་སཱཏཱན་ནཱཱཏྭལཱས་སྦདཏ༔ གཏ འ། དགའི དབཞེནགཤགད པྲ་ཐན་དལ་ནཆོད་་མྲ དྱ དགག་བ ་; 
0 ་ ཉེགས་་བཅལ་བསད་བཞིདགགས་པཟནསཅན་མཆེདདད་པ་བཟུར་དའི་ནུསའཅན་ུ་ན་ཡིགབླགནདརྱསད དཉིདདཔནདདད ཅུན གོདཏྣཀ༡པ༨། 


༧ ད་ དོའོ ཾ་ཤི་དདདེནཔདངོདཔོད ཡོ དན དགོསམིཡག་གིདོ་དའས།ཞོ་དོག་ཤརོད དོན ཨོ ཤདྲིནཏཌོཤ་རོོག་ནད ད་པར་མ བི་དོ 







འསྙན། 


དྲོ རན་ེནྱ་ཅིས་དཔང་བསུརདུ་གསོའ། ཤག 





ུ  ོ་གི་ ་་་ྲར་་ ་ྭ རོང་ཡྲམི། ོ བདའ སྱ གོནོསགནོལ་བབཏོདཔ ནཿ 
¡ཱ ་ྫ །སྒདཏླཐཱ་ དེ་ཞིན་ གས་བདོག་ཅདའ ཅདྐོ་དསྱང་དདོར་དིརིདྲད་ ཐུལ་ཐས་དེ་བཞིནག ཤིགས་པ་ཐསས་ཧདྲ་ཅིས་དདག་ལ རྩོད བསོན - 
ད གྲོར གད པྲ ནཱསཧད ཕནཿོ་ དབད་རེས་ འོལ ཡཾ བ་བ གག ཡིས་བརླཊག་ ཆོོོ `` ཨེ རམས ྨ་ ིན་ ས་གནྱི་གི་ག ས་ད ཏདྡདཾའཅོན་ཨྭ རྫིང དེབཞིནག་དེགསཔ གཅུད 
།ད འ་ ཏིིུརདུགའཛུནཞདའཞེགག གས་ད བསཾ ཨ་པའླ་སང་ ཛད བདག་འ ཅནྱ་ཡིས་འ་གསའ།ཞེསྲིཞ་གཞོལ་དའ བདོད ཞིདག་གགེས་ད པྲུ་བམསཧདལ་མཆོདཔ་དྲ་བསྟེན་བཀན་འའྱི་ནུས་པཅནནོཅས་ 

¡ ཀ་ན འདིདགནིརྗ་མུབན་ལདབདདླ་མད ཡིནན་དགོ་སུབ་གཞིའི གཞིའྲི་བདནས་རིན་པ་བཞིག རྡོརེ་ཐལ་འོ་བྱཧདནག་ལུས་བམགཅདག་ལ་ཕིད་པའྱི་ཕ་གདག།དྡོརབལ་མོ་ཙཱོདཀད་སྔ་ པནས་ས་གག་འརིག་པའྱི་པག་ གཉིས་ཤརདད། རྡ ལ་ དཱ 






མཾཱ་པ་སཱའ་གག་དའྱི་པག་དང། ནྡོརབལན་དྲཔལ་དུར་སྤྱདདས།ཁོས་ལ་དག་པའི་ཕུག་བུདདང་ དྡོར་ཐལ་མོབྱརདནས་ལུས་ཐམས་ནདས་ལ་པབ་པའྱིཕག་ནུབ་སྤེ་བགོ།དནས་ཡང་།ཡོ་གྲུརཊདཛྦཔཛཾ་ཨཱ་པྱྦཧཱཡ་ཨཱརྷནཾཱཏ་ཱཧི། སུརྦ་སྭའཔྟ་ཛཱ 
° རའ ཆཱཏཡཱས། ཞྭསླ་བནའ འཞབས་ལ་ཤརྦགར་དྲག་ དར གསཔ ཀའི ལུ ཧད དྲ་་ ལྤིལ པུད མཆི་དད་བཞིན དེའཞིནག དགས་པ རར ་ སྙིརལ་བེགས བསྟེ་པཧྷ། ས་ཤེས ཨམ 
དྲ གཞདག་གགན བ་ ཐན་སཅད་ཙ་དོན་གནཨས་ ཅོད ད་དརྱུ་ནན་དདོན གྲུབ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སྒེསཿ ཀད་ཅིདགོས། ཁོང ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱད་འདིད དིལ་ཞའོརམ་མཐོདྲ་ནམས ཉི་མདནདྲ་ཚའདམིབ་སེོདདམ་ཚིགཉནས་དརྱཧཞེས དོཅིངསངནདོང 














་ བོདོདཤག་ནག་འདྲོནོོོ་དམ་གྲིག་ ལའདིས་ཡྭད་ཐལླསྦསན་དིས་ཁྱོདི་མགོ་འོའགེམས་པརའགུར་རོ།ཞས་དྡརྡོ་རེ རྡོརི་སྙཾདའར་གཞག་སྟེ། ཞོ་དརི་ ཇྔཾ་སེནས་དདའ་དད།ཌྱོདི་སྣིདའ། ཡད་ཞུགས།།ལ་ཏེཚུལ་འདེ 
དཾ ི་ོ ིའེག་ སྭ་སགས་ །དད། གཉི་གའི་སནས་དས་ལ་དགད ད་ཨ དནསེ་ལ་ག གནདབ་སྦྲོག་པའི་ཚཱ་ལུད་འ།བྱད་པརདདདུས་བཞག་མངཾད་དའོ། ས་ས་ས 
6 མིད སྤི་ཤདྱ་དབསྟགའ གིཁར་ཆུ་སྦྱནཞིད་།འདིནིཊོདོཧདཔལ་བཱའིུ། དམཚག་འདགན་སེག་པུྱ་པེད།དས་ཆོག བྲམདམན་ད་ཐུ ར་དི ས་ཤིག། བྲང་ན དུང་དང བླག་་བད་ངག 
་; སོ སྨེནོདད་ཉེད། གག གའོ ས་དམ་ེ་བཞག་སརུ་པད དང་ཡུན་ལག་གི་དམཚིག སྤྱིད དཞུག་གདནུསླར་སས་འདངསྣ་ད སྒུནའིའགོ་གན་དནཿརྡཱ།དཆདོད་ི་ལགའ་དྡོང་དཤིནྱིས་ད ངས་འདི ྱི་བ་བདྱེའུདྱྲ་བ་དགོས་སོ།དྩོརིས་ད་ ཀ 
།བརྙས་དརཨ་ཕེད་ཅིགབྱས་ན་བོད་ཡ་དབན་སྡང༥ བརའཆི་བའི་དྲུས་བུས་ནན་དྭམལ་བྲར་ (ང་བརྲ་ཧཱརཏད། ཞསརུདདད་པོག།ཿདདརྡད་དམ་བཞག་མཛཾད་་ གསུན བནི།དནས་དབཞིན་གཤེགན ༈པ་ཐནས་ཅདྱ་རིསྱ་བེནྱ་གིསླ་རོདན་ཤིག།དཔལ་ སྭ་ཀྱེ་འབོར་།| 
རྤ འིག གསགས་རམ གུ་ཧས་གགལ་དགདན རྒྱལཆེན་པོའདེདགི་ནུདུད་ཡི་ །དྲུག་པརུ་བསྡད། ཤུནཱཏོས་སྟོད་བ་གྱུན། སྦྱེང་པའི་དད་ལས་འང་ཉིད་དྲིདང་ དེ དང་ྡརེལསླ་མེས པའི་རྔོར་ཤུགས། ཞིས་པཞས། ནགོ་བོ་དད་ཐོད་པའྲི་ཕྲང་གའྱལདབ། རྒྱན་དང་ ¡ 
ནནསཿདཀདེས་སྲུ་རོ་གེས་བརྒྱསུར། སློ ྐཾཔཨ་དདདཔསུར་ཞིཚ་དདག་འནག། བདད བརེའི་ལ་སའི་དཅིལ་ག རླགཞི་པས་པོད།ོརའེན་མཚནཔལ་ ནེའ་ིདྷདཿོས་དགེ། པ། དཔདའི་ལསླུ་རུ་གི་དཅེལ་དའོརནག་པོགཞུའི་ི 









།ན་གྲོ་བའི་དྲདན་གཉིས་ཏིན་གཚན་པའ དགོ དྲོདདདར་འགའདདོས་དོའདོདནངོབོ་གསུནདོད་པོརསནོནོད་ྡོགསོད་ཞོང་དནདོ།དྲོབགདད་ལགདུད་དྲོད་བདོའོདོདཀདཟོན་པོ་ཅུམ་དག་ནཚོན་པའྲ་བིུ་བོལ་ 
ལ་ ངངགལག་ རིར ལག པཡི་གེ་གཞི་ལ་ཊིན། ཀྐ འི་ཡི ཡསྭ་རླུད་གི་དི ཞད་གད་འཞདིདས་གེརདའ ཞོ ི་ོ ར 
སྟད་དུ་རྐད་མཕྲིལ་གཉེགསུ་ཛཱ དམད་དོའོདདེདཀྲདང དགཅཾས་དརྨ་གུན ཐུམ་དང་གཙོ་དོའ ཕྲད དཐྲུགསཀའི་འོདབར་ཕློག་བྲསླུ་རུད ཞོན།ཏེི་སདགསྡངའིདདད་དྐ་ནད་དི་བ གནས་ཞུགས་པའེ་འདབེལིས་ཡི་གེ་གཞི་བྱངོདཔའིའོདབརའདསོ་བས་ལུས་ཐནསཿ 
ྦ བདག་ག བྱིས དདྱ་ིས་ནད་ཐ་ནབདབརོན་ཝནའད་དུ་ིཞའར་ལདབུ་དོ་དདེད། དིད དར་སྤུནདཔས་བནས་ན།ིའནུས་གངབ་ཤམསཿད་འངགིསུས་ཅིནང་དུ་ཞུགས་དརྱབུད།ཨོཾ་ཞཿན་རུན་ད་ལགའ། 
འཛད ས་དའྲོདག་ གིའི ཡུ ཀོལཏཱ། ཤ་ཝ་བཱྲཱ་ཊི་འྲི་མོས་དདྲ་གུགལ་ཛིས་དདག་བད་བའོ།།སྲུད་དཔེན་ཅིས་སྔོནད་ སགན་འདིལ་བླཟླས་པབ་པ་དདདའི་བྲུ་ཚའི་ཕྦིན་སེག་བསནྲ་དན་བཅོནྲ་ཡོས་དདབས་དརགུཊམ་སྐོ།པས་སོ་གུང་དེས་བྲག ། 
གམ་ ངས ཕེབས་པ (ནཱསྭའྱག་རམ་ཞིབ་ སྐ གཞི་དྱ་ ཉད དགས་དཤིན་ཆནནྡནི་ ཞྱིནས་བརྒུ་དུདའགེའ་ལས་དགེས་པརྲ་ཧྲ་ལ།འདེདས པའ བསའདདཔགནདདུབདབའགའ པ་དུད།དདྭས་པ་ལྡདི་འི་ཆེ།མགོན་ོ 


རྣ་རནཆནོག་ ཞ་པ མདདཆེ །ཞེས་དགནས་འདེ པའདགན་འགྲ་གད། དྭྭསུ་འགལ་དཀོ།དགན་ནདགིདཔལ་དད་ཨོ།སྟདའར་ཇྱིཾགནཾ་ གཏོདདཾ།ཉི་བརོ ཧོཿནྲ་ཤིན་པདྷ་ཨཱཿགནད་དད་ ༼ཧ་ཐདས་དང་ཤེན་ད་ཅིག་རིགས བྲུར་གིན་བསུདན་ 
















62 ་ 








„༦ སོརོསསོོདབདདླགབནོདིདདལ་དོོ འོ སིདགིནམན།འལ་བལདྲག་སྟི།ཁིདིཕིག་ལམ་ནའི་ལདཐངཞིསོདགོས་ནམ་ནདགི་འདོ་དོརྷ་སདཔོའིུབའསོོོབབ་པ་གོོདཧ།དནས་ོབོམོའིརོདབོད། 
ལམོུརའི་ལག་པ་གཡུས་རྡོརདད་བཅས་དེས་བྲབདལ། ོ་རའི་གྲར ཞིཡི་གྲེ་གུ་པ་བླཟས་པོས་རྱིལ་དའཛོལ་ སྤེོདཔནྷ་ཧཱས་དི་ལ་གའྲོྱོ་སིར།རྡམནས་དིལ་བྲུ་དོལ་ཞིང་། ཡངདགཔ་ཡི་དིལ་གབོར་ 
¡£ པ པདི་མས་གགསཿརམ་ པནི།བསྲད དནསས་ཇྙིལ་ སྲཛབ་ དྭ འི བགམས གཞུད ུ ས་ས གང སེུ་དདུལ་ཞིད།ཡང དཔི ལམ ཁདའདིན།བདུགགྲིསབས་བྲུག 


ཨྭགུབཇིཝཱརགྱུར།།གསན་གངགི ཨྱགདདེདནོལན་མཐུལ་ང་འྲད་གདའྲང་ 
ཅེ འི་ནང དཱནས ཡངཞིདམརིངཔའི་ཏགགཅིགྱ གུདྷསྣཾ ཛུག བསགས ནས་ནིན་པོནའི་ནཏོགཏ་ནེས་ ཏ སྤོམ ཐལཡྭསྨད་བའ་གདྲད་ 


ཅད ཐཱགཏཊལིཤདསྭཱ།ཞ དཇོད་དར་བ།།བདྲག་འ ༣དུགལནྲམགས་དྲདནུན། སདོདདད སོས་དནུ་ཆོག་གོ་དོན་སུ་མཛོནམ་འདོན་མིདགོནལ།མཚནམ་གདལ་མ།ག ཕོགཀས་སྤེདི སྣལའི་རིགས་དོ་གས་བྲ བྲུར་ཤའོ།དནས་མ་ཏོགད་སང་མཏོག།། 
རབ ་ ནསར༨དསྲ་ སོཾ བམའིམགོལ་བཅིད།ཨྲ་ པཾ 'ཧཱསཾ་ཾ སམཱསྭའཱནབ་ལ་ཞྭས་པྡརོདོད། ད ངདེེ་ ཏིག་ལོག་བའིལུལ་དོནས་དབོན་འདྱིབདནབས་དོང་ཅིབརྡདཇིསས དཟུ་ཞག ལྭསུབམ་གྭ་དབས ད་དུ 
ཉུ ན་པ སལོ།དནང །ངོའོ། ཀ་འ །ྲེ་༤་དྲ། ༥ ང་དུང་བད། རོ་བ ༄ ཅེསྱ་ལུལླ བན་གྷཱ༼དད་ དྭ `; 
༡ ྷདེས་རྗན། འཛིན་པའྲི་བབན་ཟདནོ།དནས་ཨེཏ ཡི ལ་བཅིདས་དྲི་རེན་ནམ་མེ།ཏོག་འདེད་ དདོ་མཉམ་བནད་ཤདནུདདགདུ་ཊིཞདོད་ལོ་དདོནས།།རིག་རྱད་ནིདཅོན་བདམདདྲ།ཕི་བས་ དནདམཤོངཛུར།དང་གནྲིདནསད།།ོང བིན 





༨ བརགས་འདནདན བྱ་བ གཉས་པཞི ཉིན ཁྲ 
དཿནལ། དབིལ་ཀེའོརྱཾ་གཙོ་བའད་ ལེག བར་མོནས། དཔོསསྤུ་ཆུལ་བའིབྲུམ་ སམཔའི་ཐའྟསདད ནམྭ་ཝྲ་པས་པ་ལ་དོདོདགག། 






ཚོ༧ོཏ 












རྔ 


8༠ ལོག་པ་དང དྲོདདདའི་གསོ་ཅིསོས།དོའའོའ་འོདདོདལྟ་འོས།ོོན་ོདསྦོ་དགགོསས་སོས།།ོགྱོརོསག་ཅོ་ོནོརོས་བླདབསོ།།དྲོ་བཟཤནོན་པོ་སལོ་གོག།དཔོཆོགའརོ་གྲོ་ོ 
རྒུཅོས།ཇརྱིད༔ དྲུརདདལ་པས།།གསད་སྔགས་རམས་ལ་སྦྲབ་བྱཏས།།ཧཱེ་ དྲ་བྱ་ཤུ།ུསླ་ཐ ལྐགསུདག་སམ་དིང་འདགས།བ་ཅིན་་འཡིརསདབའེའདྲོས་གདསཐོངད་པ།་ནནའ། དདཔྲ་དཀཔོ བོ་ཐྱསདཆིད།སཕམ་བངབསའབའིརེལྟའེ་ ] 
འན་བྲ་སྭདབདསི་སླབ་ཐབག་ཉར་གོདནས། དོ འདོ ལདོད་དཔལའི་ ཆན དདྲགཞུགས་གོ།།ལ་འྱོརཁིལ་ འཀོརདཅལ་ཀའོངཆེན་པོབདགའིས་མཐོད།།གསད་པི་དྲངལ་གཟོར་དས་འོུད་ཆེན་པོདདདག་བདབགདགམ་ཡཧོཧཧོཿ 

སུདམ་ ཀ་ྔརདོད། གཉིས་པ་ལ་གསུམ བྱ་པ་ལྟརའཇུགྲ་པའིདབང་དདུན་གསྐུརབ་དང་།དབུང་གོད་མ་བསྐུནང་དད། རྡོརྔསླེབ་དཔོན་དདག་པོའདབད་བསླུད་དགོ།དདང་ལ་གསུམ། དབདབདུནཔཾ་ཆོགདང་ དུག་ཐབ་བདིདསགོའ་དཔྲ་ རྒུཉུད་སྤོད་བེད་གདམས་པཀྲོཾདདཔོལ། ཿ 
། གཉིས།  ཐུཿམོདོདུ་གསོལ་བ་གདབཅིངམི་ ཨཡཾ་ ཤིས་པ་སྣདཐད དཱ པ་དག འོ་ལེ མླལ་ཕཱལནན པུསམོགཡས་ པའྱི་ལུ་ངས་ལབནུགས་ ཏེ སྩིམ་པམཏོ་ ཏོག་དང་བཅས འི་ཐ མོ་སྟད།འདཱཧྱད་ནས། ཡུ བདད །མཆོག དུ ཇིལྟན། | 
༈ སྩམ་བ་ལྟར།དག་ཁྱངངབཏུ་བསྦལ་བའི་ཕྱིརུ།ནམམཁའ་རྡོརྔད་ རྡདད་བདན་སོལ། ཊ་ལན་གསུམ་ཡྱིཿ་གསོལ་བ གདག་བདག་འཇྲག་གིཆོ་བྲསམོས་ ་པའ་ལས་ཊི་དྡརས་དཔོན་སྤུ་བཞིང་། སྤོབོམ་དབདཔསྒུར་བའོརྦདམནྱ་ི། འི ཡ་ནྭ་དུག་པ་ལན་དདུན་དབས་པའཡུངས་ | 
།ཀརལགད་གཏིནྲ་འིཁུན་པས་དུར་ནས་ནག་གཡོན་ེད་འནདརས་ཨོསདཔཔདཏནབཛོལ་ྲདསས་སདབ་པདཏན་སྲད།ཞེས་དཛོད་ིད་བཞན་འབུདས་རསེདདོདདོ། །འཞིན་གལསསུ་གེར་གཉིག་བཀོ།དག་སང་ིས་ཏུ་དཆ་ནས་ཡད་ 










འ་འ དྲུ་པོ།དེནསཁན་པོརདཀརཔོ་བཞིང།་དུང་བའྱིགུ་དད་བཅན་བའི་ད་གཅིའརང་བྲུ་བཞིདད།ཟན་ཆངས་བཞི་དད། སེད་དསུ་ཙི་རོལ་པ་བཤིས་ཁངགཡོན་དདགཡན་སུ་བསྐོར་བྲ་མངཔཤོནྱབ་སེ། འོནོ་༡ང་ཁམ་ཕོར་མནརད་མནའརམོ་དོ།། 
༥ འོ པོ སྭ ་ སས མེཏགདད།མདདནདུམཆེདཡནོདྲབའ་བཟས་ནས། མརམེས་ཡདོསསུབགེརཉཡིགེུག པཱ་ལན་བདུན གོས་བ (དཀར་གྱིས་ དུག 'གཉིསའདུན་ཕས། 
དྲ མ་འ གན་ྲོགས་ བདག་གི་ལག བ་གནས དཅིམ་དངད་པད། མདུན་རྩིས་བལྟས་ཏགཡད སྒོདདསེངོནསྤ་བདྲགློགདྨོགའཞལ ཞལ་ལ་མདོནདྲུ་པྲགས་བས་དབད་སེགས་ལ་གནས་པདྲ་བུར། བུཡ་དདདུསྦའི་ 
ཙཾརྫཾི་ཨྭི་བྲ་པལ་ལུའདྲག་ད་ཡིདབདཞུ བའི་ལནོད་ལླང་པ་འབུལ་དདདཅིུཀོ་ཞུས་སྤུང་ཏནྨ་ལ་ཛུལ། ཨོཾ་སོགསུ་ལདོགསུམ་ཇིས་གསོའ་བུ་གདད། གྲ་བཡོད་དང་གྲིསསགགྲོག བམིདད་པའིཕུག ཀ་འ 
༧ ཞལདུ་འགས། དྲ རྡོརའིམན། དཨ་གི་བླད་དཞུ་བའི་ཐིགལསྟངོཔཉདདྷ་བཱ། སྟེང ཉིདཔཞིདཔལས་ཨོདདདྲང་ལ་སྲིས་ པའླསཱ རྡོར་དཀར་བདཀརནག་དམར་བའཞལ་གསུམ། ཕཀྐདྲགཱ་གི་གཡུསུ་པ གསུམན་ཐོ་ག མེད གི 

དྲེ འའ འདད ས་གོ ༨མོས་ཞྱབུདབྲ གཿོ་ཐྲམ་དདཔའབྲུགས ཕགཀའཱི་ག་ །འོདཟེརྩསིས་ དྲགམས་པ་དད་འྲ་བའ་ ཡཾ་ཤས་པ་སྤནདངཊ། བྱ་བ བཧཱཧིོ་མུསདྲསུན་ཐམ 
[ཐུགཊཀདིག་འདདས་ཡོགས་བྲིརལ་པ་ཡབ་པམ་ནད་འྱུནཡོ་དས་བཟན་ དབད ལ་ངཅབ་མགོས་པས་ོད།དན་ིསངསཅས་ཀ།གོབ་སུབ་པའདདདཔང་།། ཉནམ 


།ཊཱདདོལའངྷ་སཱལ་དུགསོལ།ཞེསུ་གསོའ་བདཏབ་བྲ་རུལདོ་འབྲོཕམོ་འའོགོསར་ དོག་ོདྷྲོོ་དར་ཤོགགོ།ཚ་གནོ་བཅོ་དོའ་ཁྲོ་དོག་ བླབ་མདད འོདབའི་དཏིརོག་ུབས་ དྲང ྙམནས་བུད་བདབང་རུབ་ ངད 
རའ ཡུམ་ཅཱི་པདནས་ཕུའསྟེ་དབང་རྟཾགས རགས་ལདཔེདགྲྱ་ུན།དེ དནུས་ཨོ་ རརར །བྡྗོད་པྲས་སྟེདའོག གུས་འདུད སལ་ཅ ཨོབ སགས། 
སྭ་དང་ལོནུགཨྟོ་ཏཾདགོགས་ཉིས་གདད་།རྱལ འི རྡུ་ནམས་ཊུདབདའྲེ་དས་ཏེ་བླགསནདྲིསྦ་རལ་ཆད་པོའདེང་ཆོས་མུ་བས་པ་མདུནདུ་བཞག།།རདདང་བཟེ སྲ ས་དང་གི་ལྲས་ཀཱིམས་ཝད་ ཝད 
པའིདང་ལས་ཕུྱ་ཅིནལ་ནབའིཁམས་དདདངཆོསའི་དུདཔའདེ པའིསྟེདའོགགིབུམནུ་སྭདེང་དྡརའ ཧྡོས་ཅདཔྱ་ཤག་གྲང་ཤིག་བའག ཆས འཇ ངོམས ་ནླི་ང་གིཁམསད་ གཆསུ་ཧྱདུ་ད༨འགུ་ 
ད་ཤ འེནུ་ཨདདཔཿ གཱི་ལས་ཡུསུ པའྲི་སོལེ་མནགམོ།ཤསཱ་པནས།།ྱའགདཀརཔའདིན་པ་འནམ་སྣགིན་ཞྱགདབ།ལུས་ིམའི་གཞས དབུ་སྭདད་དའེད་ོའ་བ པའ ཨ་ན པར་ས་ཤས་དའིདདཀརམོད་གོཞསཔ་། 

པལ པེཆཆ ཁུཔ་འཛནཔ་ལ་འདོདཔག གཡེ དིས་འབུད་པ། ༈ ལུསཀརུའིཁམས དགུ དུང་ཆོན། ཀུ་ནུ་དང་འདྲེས་ པའྱིདདདྲ་བདེ་ཤདྱའི་བུམ་ཆུ་སཱ་དང་པླད་ལས ་སྩས་པའ ལིར ས་བནས། བྲ བྲགང་ལེདལངནི་ པལ རིནྱུགིསབུདད། ཕིའི 
༦ ` དསདའིུ་ད་ཅརི བུད གཐརཔེ་ས། སྱས་པའི་སྒནན མེ་སཾདན།ཞེས པནསྭ།སྒྲ་དང་བཅས་ པའིདིལཔའདིནཔེ་ལ་ད་གུབ་ཡན ཞཐུདཔ། དརྣམས་ ཙིདཔའདད་།ཤོན་པརྟཨཱཿ ཐུགསཀརྨར།ཉིདདུགསཀའདལས་|| 


ལེ ༠༡༤ 
ˆ ཿ ༣ འ 











༣|༄༅། ད ¡ དོལ ཐོབ་བོ 
` རནའབུང། སབདངའའའིའ ཤིད་བསན་དས། ཛྙཱ 
ཧའ དརྱ་ཧསདྭ་ ཅུའོ །འེདདདག་ནེགནོམ་སྣང་རྣམས་ཏཱིསྦྱརས་བཏོད་ བརསུར། ཐེ་རར་ཀ དདོདགིདམཚོག པད་མཉམ་པརྱ་གུད། ཨློག་ནྭཾ ༥༠༠༠ 
དབངབརྨུཿ དགྲི་ལྩརལ་བ་ཡབ་ཡྱུམ་སྲས་དང་བུན་མོདབཅས ཱུ ༦ོ ནོད། ཡབ་ནྡཱས་ཧཱནས་པ སྐ དྲསྭ་ལཱ་བྱའྫདུ་པ་ཤྲདན་སླ ཞས་ཡུམ ་ 
ྦ ཁ་ན སེམས་དབའྷ་མས་ཡོས་དིག་པ བས་ང རི ཨཱ བཅངར་ལཱཾ་། སྨ ིིྲྲིཾེཾེྲེྲེྱེིེ་ བཟིན 
ར་བ་བ ༢ ` རྔམ ` ༠ ཚེ ་ཁྲིན ` སུལ རཿ 
རྱ ཞེས་དད། ༽གཡི་འག ཅུངབསྲི་བདདཀརཔྱ་བཟརུབ་ིསེནསི་དདུ་ ལྦ ཐསྐག་པས་མཆོད དམ་ ཧུཾ ཀླ སག་བསལ ་ ཨྱི་སེངས་ངྨས་ལ། ཨུ ི་ཨ་འསད་མད་ག་དེལ་ད་ེགས་། 
སྦྱན བྱ།ལག་ཅི་ དཾ བུ་བཟུངྷ།ཞས་དད། ར་བ ས་འ དབདཀོགམླརམས་ལ། སྤུ་ན ས་དགེ དད ཨཿ སགས དགད ནག ལ་བ་ཡབཡཱསནསརསི་ 
བཌ་ཧད། བྲཀ་ཤ། ཤིས གཡཤིག མགཿན་ི་ིངའ་བ གནས།། རྒས: ཡུད དུ རའྷཤཊདཔའཔོང་མྨོརོམས༔ ཅིས་གདུ་ཐུ་ཐཐུངྟེ། ག་ས དོང སད བཤི ནང་ནགནཔི ནྱ ཛཱ 
དབགཉིདགས་ཞུནཅིའ་དག་པམཆོག་་རེས་ངནཔཕ་རེད་ཊ ནགདཔའདུངས ང་ཨིན ༨༢༨༨ 
ཆན་བྟཏ།།དནད་སྱད་དབད་གྲདུ་ སྐུངམཆོགལ་བཀྲེ་ཤིསེ་ཤེག ཤོགཕནསཱཿ ཆོགས་ 


6༡7 






།པམཕཔུགསེང གའ།འཇིགདགསུན མནོབ མབྱསྦྱ་རོ་བ་འད་སྩོརོན་འྲོལ་ཁོདའ།།དགནདདོོ་ནིདདཔྲལ་དིས་ཤོགོདོ་འོསཉི་ོའདོསནཔའི་ནོ་གོརཔྨའགཡོདོ།འཛྲོདོགསོརོདགོས་ནོང 

 དཛ་ཡིས་མཆོདོ།ཆེས ཏག དའི །ྱོད་ལ་ཤི་བྱེད་ བདས ཀགདག་འདནདབེ་ད པ་ཆོསྐ་ཝན་བོས་པའི་བྲ ༣ཤི་བུག། ་་ ཆོད་གན རསག དས དོ 
རི གྱནགཞྱིང་ཁྲགསས་གོགས་འིབ དག་འཐྭགཱ་གི་ཚ་པ་དང་སེབོ་མདཔདདམདབའ བའོམུལ་རཏོགག་ངའད དགགིས་བཛདྱ་པཞི། བྱུམ་པ་ལྱ་དཔནནར་བཛེནཔོ། དནསྭ་ོད་དཔནོ་གསས བླདུད་གིས་གནས་ནས།དབད་དྲས་དདོར་རན་པོན། ཁམས 
།གསུམ་པ་ཡིསྱ་ཡགྱ་བས་པ།སཡྱངས་ཀུན་སིི གསངགསུམ་བྱི གནས་འ རཔ ཤོ་སྭ་མོྨཾཱལྷལྒཏྦཱ་པི ཀློད ཤུཞེས་བདོད་གུག་ོ། པགཔ། དཔགས དླརདད།དྱུའིའི་ཚིགས་གཡན། ས་ག་ོ་ཏནས་ཝད་དུངའརག་ 
།ཾ་དནུས་ཊ ཁངགཙོརནགྱ་ངདདའཐང་ད་༽ ཁྲུས་ཉདྲབས་ཏདཔང་བསྲུདབདཱཱཔོ།།ད་ལྟ་དགཏོ་ད་ད་དང་བཀྲུས འགྲེའི ་པས་བདབ་ཅན་བྱ་པོང། ཕུས་ིབམསྔ་ཕྲ་ཡསྡ་པརྱ་ཧཱཿ། དའ་འོད་བྲྲ་རིས་དསིལ་འའོ་ྱའི་ལྲམྡ་ཝ་ལས་ནདམེ་ 

།ཞཅིཀལས་གཏས་ཆདཿཧུལུ་དྲུ་ཨཱན་དདས་ད ཨྔམྭ་ཡཱརང་གིུས་ཉཡུ ཟི སོལ་བ ད།དབད་གྲི་ཉ་ཐམས་ཊདྱ་་བཀུག་སྟེ་དད་ བྐག་འསལ་ཡ་ ྭ་ཕགུལ་ལཤིམདདྱར་ རྱཧུན ཐུས་བགེས་བམ་འདོག།་ ཉས་ན་ཐག་དམ་ཤེས་འྲའུད་ད་དང་། 
[ཆོས་མིང ནས ས་ཛོན་འིདོ་བད་འཛནས་མལ་ད་ །ཡུམ་ལཞིག་བནྱརདཔབོག།བས་ཐུས་ད་འ་འབོབཔའྱདུས་པཅནནཿསདོ། གཞས་མདདོད་པཤའ་དྲང་འང་ོ། །་བཅོད་དནབིདདི།འེཕཔོ 


ླ 






མཿ ཁམ་མ་པབ་འས་བསས་་སཕམ་སམ གསམ ༢མ་ སགས་པ 9 ༠༨༨ ༡ 1 འམ །༡༥༡ 2 2 ༢༩༤ ༩།¦ ༩༡༦༽- ༄[༈།?"༡ ༡༡༢" ར༽ ༨༠ ༨ ་ྒ ཁྲེ ླེ ་མ་།མ༡༧༢༧༠༠༩༢༢༢ ༠༠ 
༣ གོ །ོ་འིདོམ་དགྱསིད་ངོད་བནྱོ་བི་དབའུ་གའེ་ཡོནདུ།ཞེས་སྱརནསསྣང་པ་སུག་ས་ཨ་སསགས་གསུན་བེས་གྲུསལ་གདག།འདད་སྐད་ཡདནད་དབདན་དགོས་བས།རདདད་ཏོད་དནཡི་གྲེདུགཔ་དདྲདད་ནུས་བསདས། ཤཱཉཧས་དདགི་ཡུདོ་ལོ་དང་དཔོང 
[ནེར གྲི ཨོང ན་སངས ས་དའམ་ཅུད་དྲས དན རསཔ འེཔ་དཤད མས་ཀྱང བདག་ད 
ནག འཇོད་པ་ནམསའྱདཔ་གངི་ བྱ འདད ད་འ སའུ དམང གདན ནའི ག་འདི 
།ཤེས་རྫད་བོད་པདོཔནདཀར་པྲ་སུདད་པླབརེས་ས་པའི་འོདདཔག་དདདགར་ད། ཞུས་དནས། དྲསདྲ་དདའངན་པལ་གསདཀརམེས དྱ་དད། རངགཟུགས་ིུདདོད་ཅོདནས་དདེ་འོདདའྲ་ལོལས་ཐུས་དའྱི་་པདནདབོདས་དནསས་ང་ ¡ 
འི དྲཔལ་དབ་ན། ཞས་པནས།དབད་བླསད།ཞེས་པའ་བད་སུན་བཞིན་དཔམ་པདཞན་དོང་སམས་དཔག་དོན་གུག དན་འབུང་། འདོད་དགམེདྲ། རུམ་སྙང་གིསྱནུས་བཏགགྲ་ལ་སེགས་པས་མཆོད།ཡང་ཡུམ། 
ནདུ་ཛླུའཾ། བླུམ་དད་ག་ད་ཐམ་དད་པའཞས་དནས། དབད་བླསུར་གནྩབ།ཞས་བའབྡ་སར་ཊུར་ལ། ཡོ་ས་ཞིད་སུལ་དྱའཏྭ་བཏཔརི་ྫུ་སྨ་ཞས་ཇོད་ | 

གླི་སུཾཔྲེཝསསྦྱརས་ཝར་མུན། དཀིའེད་དྱ་ཅིས་དབིལ་འོརསདྱ་དྐརོ་ལས་མདནེ་གཅི། 


' 








།ཅས་པའི་པིཕ་བུའདནཔ་ལླ་སོལམས་ལུའུད་གདྲུ་ནམས་ ད ་' 
ད་ཁ ༣ ཱཆན་བའིིས་བལས་བུ་པའིདབདངས་ཅོདནད་ཆུ བམདང་གུ་དྲ་བརི། དད སེས་དནས། དགའ རི 
ཅོད་པན་གནས་ཕིད་།།གས་ཏེམགོལ་དྲིན། ཡད ཆོས་ུ་ས་ཁ་དབད་བླསདནས། དརྱ་རུ་དཔད་དྲམགས་དྲང་།ད་དདཔདད་སུར་ས།ད 





ྒ དའ ས་དོནས། ྦ་ སོགས བ་ང་སྦརསོ་ལོའ་གནསདླདསན་བ་གཞུག་བམ་གོ་གོསསརབའིནན།། ཝའི པའླིདོ་བའྲགས་ཤོིངྱརྒནདེགོས་པ་དང་ཆོསོམྦ་དུ། 
དབ་པ ༤ འྭབས་བུས་གསུམ་དའཐེད་པའྲིདུས་པཅོན་དྲུ་བུསས། ཞེས་དབདདོནདདུག་པ་བདོདདེ།།བཞི་ ི་པདྡོརདིལ་ད་དབ་ དཞི སླད་ཡདརྩ་གཉི༥ དག ནོད དབང་གི ག་མར་འ ཅོ 
| ཞེསུ་སོགས་ལན་གསུན་ཇི ིས་གསེལ་པ་གད་དདརདདདསདྲམ་ས། ཐེ སྟེདཔའེ་དཔལས་པད ཅའེནདད་པདྡསདྲ་ རཱ་ཧུཾདང་རྡོ་རྔལས་སྐྱ། སྩེསུཿ པའི་དུས་ཅ ཁོདམ གྲོ་ག དནབགུལ་གསྱུ་ལག་ག ཉིསྭིས་ཛྡདདཔིལཕུ བུཉབིནཔལ ཚོགས སྲུམ ་གི་གུགད་འདོབ་ 
། ཛི པསུ་ཞྭ་དུད་པ། རད་གྱི་རྩོཧངམ་དདའབྲུ་དདདགི་གུ གིགུག་ལསཐེས་དབྲིན ཚོགས་ཡུམ་སེད་མཀལ་གཅིགགགཉིསཐིའ གཱུཾགདང་ཐོད་པའཛིནེཔ་འུ་ ལདུསྦརིཾ དདགེས། ཏད ། དེ་གཉིསྱ་ཏུདཔལ་པད་སོ། ཞེས དནས། དགང་བསུད། ར།ཡད་ལུམི་བསོད་པ་དད། སུམ་ལྡ་དོ་ པོ 
¡ སེསས་ཧིསརོས བཏག་གླང་ལ་སོགས་དས་མཆོད། ཡུམ་ཨུམ་སྟེམས་ པར་འུགས་དའི་ཆགས་དཆནཔོའོསཞུ་པལུསྭ་བུང་དའི་དབངྡ་རས་ྡོ་ེ་དངལབྱུ་ ཧིས་ བླུམ་དང་གོངོ་བྲལོ་དྲཔའིདེས་པནས དཔངས ད་བཤད དྡོད་ི། རྡོ་དྲིལ་ ] 
རཿ སྭ་ལུགཏགས་ཏྱ་མི་བདབཞག་ནས་ལབ་ ལག་པ་དང ུད་པའིྲ་བ། སྔ སིརྟཆུརྔདུས་ཡུང་དབང་དུར། དྭ་ལུར་དབདབླསར་བསདད་གྲོ་ཚ་ྱ་ཆོད་གཏོས་ག གཙོབ ད་ཡད་ཡྲུསྙྱ་སད །དེའི་འོདོ་བརྱ་བི་ ཅྱིས་ཞེས་དནས།  གླན་སགོས་ཉིསན་ཆད་པའི་ དད་སསྐྱརཱས་ལའི་གནས་ 
| ནུགཅའ་ཞད་མུམ་དཔྱ་ད་པྲོལ་གནསསརདདི་གཉིས།ཞེས་དགུགདན་གཏོགས་དོདདངཔོ།དནྱིིས་བགོད་དདོས་དདའིད་དཔངོས་སན།ཅརརག ཉིཉིད འུད རྩད་གཉས་དྲནརཔན འའིནུས་པ་གག་ཐུགས་ིའྱུར་པའ དདེབ་ཆེནཔྲོ། 






ཊི ོད ནུསོ་བྷཾསོནོས་དོྤོགླ་མདའ པཔལ་ 


ཁང = 






ལ་ཐ ཐམསདཔའིད་དོདོ་འོག་ཅིད་གཅོོརོདྲ་ནཊིོབབ་སྤུབ་བ་ལདབངབདྲ་བས། ཉྱིཟ་གཅིག་ཏུདགཅིངས་བཞི་པ་འཐོབོ་དའིནུས་བཅོནོ་ ནབས སོ།།ནཾརཔོ་མོའོ་གསུད་གིསགཞི་ལདངངགིསྱཡིསམོབདློརོངདང་ལོ་གབ་པ་ ] 

། ཤིནད་བགགྱིས་བ ར་ཚཞཙས&་ ཇིའྱིབ་བལ་དབད། གསུང་དརེའི་ས་བོན་འཇོགེཉིདེ། གསུངདཛེའི་ད་ དྲུག གུསུད་པ་ལ་དབང་བདྲ་བསས།ཤན ་དབང་གཉིསྭའི་ཐུན་རིང་གིདག་པབྡ་དིདེ།། དླལ་དགྱ་ལྐགགས ྱདྲ་གསིམ་སདག་སོ། སུབས 

< སྒོརཁྲེདདཝུགས་ཀིཞལ་ལནདོན་ད་ཡོ། ཤོས་བས་དབདྱགས་ལ་གདོད། བུམདང་དྲ་ཀུབཔལོབུགསདོ་རདྱབདྐནྱི་ཡིདབ་ལ་དབངཔོ པྲོལ་དད་ཕུལྱསི་དིམ དགག དབུ ནུདཤིས་སྦྱམ་ཕུག། །ཨ་ཨསྐོགས་ལན་གསུམ་ཨྱིས་ ཕགས 
ཧཾཿ བགདད ག་ས སུདྡཛའི་དོདལ། ཛཱདང་དྔོརལས་སྒྱེས་པའི་ཐུགས་དྲེར་དོ་གདྟཝ་བུ་ཡའ་ཡུམ་དུབྱསདད་དད། ཞིག་དེ པཱ་ལ་དབད་སུར། ཞིས་བྔངེ་པམ ྱུབམ།ཿདམང་ར་ཱཉིན་དཔང་གར་ དདདམཐེ་བོའིརོ་ 
འི པའི ` གླིར་བའི་ ངེ དད ཡུལ་ཆོས།ཁམས་ད་མཐ པོའི་དོན པས་ཨ་ཨཱདད་ལས སྩྱས ས་པའྱ་བཀནདྲ་དཆོས ཆོས་དབིངས་དྡོ་རེམ་ཝིདྲ་འུ། །ཞུས་བནས། རིཡ་པ་གདིའ། སྒྲརྡོ་རྫས་དང་ཀུན་བཟང་གིན་འཁྲུདཔ། རང་གི་པྣའི་དབང 


ར་གབའ་དྲོརནམས་ཨ དབང་འ ལྭ་གིལས་ མདའིནས་མདིདཔ་དང་ གཡད དྔརསནགུམགེས་སོགས་དང། དང། འདགི་མིག་དི དབང དབོ་དད་ཡུལ རོ་དངམཐ་བོའིདྡོ་རྣར་མས་ཨཿ ནད་ཊ ར་དད་དན་ཕོཌ་ལྭ་མྐས་བའི་སའི་དིདཔོདང ངངརྡོརྗ་ ཇྔ་མ་དམརཊ ། 


- དི །དད།རདགྱི་སིའིདབདཔེདོང་ཡུལ་གཟུགས་དང བོའདོརྗཾནཱཾམས་ཨཾ་ཨོདང བབླུལས་སྙེས་པ ཡེའཛིཤ།ནདཔང་ཕུག་དངག་ཟུགས གས་དྲོར་མ་དཀརམོ། ཞས་སོགས་དད་།རང་ ང་གི་ཡུསཅིདདདཔདཔ་ཡུལ་དེདངནབའི་དང དངནམས་ཨལ་སཱལ་ད་ཀོ་ལལསྱ་མས་ 


དར ིའ་སེལ་དདད ངོམ་སེརམོ། ཞེས་སྐོདོས་དད།་ འདགིཿ དདདོདདོངོད་མོདོ་ ྫོརོམསོ་ཞོ་ཨཿདོ་དྡོ་ལས་སྩོད་དྲོ ནདོདདདདོ་དདངོོ་ སྔོན་མཤེས་པནས། རིམ་པ་དཞིན་ཆོས་དྭངདས་དྡོ་ ྩོདི་རིསོྱོ་བོད་པ། ཞེས་པའི ོ་ 
| ཕིཞལེདཤཱགུམཿན་ཡུམ་ཧིས་ལུབནུསསུམོཏྟོགས་ངི དྟ་ ཉཔཀོ།དྲ་ནམསདལ་བད་མོོས་དནས། དབད སྙད།ནག་བོནམསལ་དོདྲོ་གུག དུམདཔརྣམས་ལ་དནའབུང་། དཀར་པློནནཱས་ལ་འོདདབགརད། སཾ་ སིད་དོརཱམས་ལྷ་ནུས་ཊཱང།ཝུདཁྲུ་ནམས ( 
ནསསསྤུསེནོ་བྡོན་ནས་ལམི་བསེད་བསྐྱརས་བཏབ་པྲ་བུར། པགས་བན་མཆེདཿ །ཡབ་ཡུམྦ་ནམས་རནཾས་ པདྲེ་ས་འི་རགསཔ་ རར ི་ོ ༽ 
ཇའ །སྒལཱ་གཉིས་གཉིས་སྐེས་པ་དདོན་པ་ཡོནྩོིསི། སྲད་དོའ་ ཙྱུན་བཞུ་ནས་ཡང་ལྷུ་གཞན་གེི་གཱཏ་ཛྱུན་དགྲེ པན་ཡེན་ལ།འགྲཏ་གད་བུ་ལའང་དྲེ་ལད་ཤས་དྱ་འོ།།བླམ་དདགཙོ་བོ་ ཐུ་མི་དདཔའེ་ཞེ། ང 
 ༨ཡ་ག་གཉེས་གཉིས་ལསྟ་ཝཱ་གཉིས་གཉིས་སྩྱས་པད་སརོ ང་ཞེ རྡ་རྔ་ཆྷ་གཏགཏཱུསྱུད་བ།ཞུ་ནས་ཡང་ལྷ་གཞུ་ དུག། བཏན དསས་ལདྡདཏག་ཏ་ཅང་།ཤེས་བྲངདདམ་འབོའ་ད་ ན་ས ། །ད 


] ༨ པཞས་པའི་བདྡས་བྟརལ།ཨོཾ་ཨ་ཧཱ་ནཱ་སེཞགས གོནའོདདེགནས་ཕུར་གྲ། གནནས། ཊདནཾསད ྱཾས་བནསདད།།དངེ་སེམས་དཔའི་བགུན་གནས།།ུགནད་ངའི དངུ་ལ་འུགས 


སྦདཉྟངརུདབད་བསྲུག་ད་ྟདུདཔངབསྒྲད་དཀའངརྱུད་ཀྱི་དད་པོ་དདྲ་པལྡནམས་སམས་དབའད་ དང་སལསམརྦ་ཐཱད། དེའི་དདཟརྒྱ་ིས་ཞེད་བནས། གངྫྷཾསེགས་བསམཆོ ཆོད་པའབར།ནུསམ་བླད་ཞེས་སྐོགས་ ཅི་ས་སུ། སེམས དོཔའདངསམ། 
དད དཔད གྲ ཡོནཝ་ལལོདྷས་༈ བྱོདབ་དངཆན་ཨུན དགད་པོདདཡུལ་ཕིའིསའྲད། སམ།དབའསེཞསམའི་ད ཅིང 


།པ་ཤས་དདག་བགླི་དཔ་ཞསས དངུད བཔེདང་ཡུལྨ་ནམེས། ཞེས་གཞུག་ །ཡམ་ཏསྣ་མཛ་ཉར།།དཅི་ ད་དོད་ 










དབུ 





པིན 





ལོ །ཞོགོ་དདིདོནོས་འདོད་འདྲོབལ་འོངས་དོདཔལ་དབད།དྡོངིསེམཆེད་འབུབ་བདད།འྲས་བ 
སྲིའི དུའི གད གས་ས 
ཿ གསུམ 


་བ་ ག་འ ཞིས ་ ལ་་ གའ་ པྲ གག ་བབ་ དཔཔླབལས། 





2‡ 


སུབནས། སཆྲསམགོལ ཇན་པ་ལྲ་དཀཧནམདད་གཏུགཏར 
པ རྨ དོན་གུག།རིནཊུབྱུང་། འདག དསང ལས་ 
མྲ པའེ་དདྲདར་ཤིན། སགས་བདའིད་ཆགམེཌི 


ན་ཆོ་གེསྤ་ཀྲི་ག་སཱིདབདབཟླདཞིད། གཡམ འཇིགས་པ་སིན་པའ བྱས་ཏེ། སི བབེདནསེསདས ཏེ།།སཱིད་བ ཤིནཱཏུ་ཤི་དའི་ 
རེ རོ་ཐ་ ས་ རི ་ 





བཅུག 

།བའཤྱེད་ ༨ ཤས་དྭགྱདྲངོས་གནདཞུ་པདདནདེས་སྱད་ནས་མཛལ་བུལ། ་ཨེ་ནྲ་འཱ་པླདསྐོགས་ལདོ་གསུགྱ་བིསགདེལྲོ་ 

༧ ཏ་ར སྤར་ རཡུད་གཡས་སྐེར་གྱཾས དེད ྲཀྲི་ གསགས །ལདགྱསགན ཅུས གསཔ ཨེཅ གཞུན ྷ རེ གཞགས 

པ མདང་གཏོབྲོདི་དདཔཔྲི་ཤེས་པནགོདཔཔུའའ རས་པའི སད རྨ ཕུགམཆན་ སུན ་ ཀཿད། རྡོརེ་ལོས་སྐྱ ་པྲི་རྡོར་སམས་ད་ དུའདད་ཤརྱ་་་བིའ ཝྡནཾམཾ་ཞུ ་ ནཱད། ཆིངས་མགོདའའ རི ལར དབང་ཕྱུགམ་དང་མེ་བརྱོད་ |¡ 

རཱ (སུས རད ིྣན༦ནང་ག་ ། ་ མས འསདབགས་པའིར གས་པ ས་པ་གང རླུས་དང་ |¦ 
པུ ཅི ཙཱཿ ༽ དཔ་བསར་བརྡ་གུར། འདིག ཀྲུན་ཕ་ཐམས་ཧདྭདཱ། །སམས་ ཅན ལ་ཕན་པའི་ཕའ། ཇི ཆགས་འྲཡའ རབ གུད ཁོརཔའེབྱཏུ་བདད། ཨོཾཿ བོ ཨཆུནྲ་ཝ་ག་བླསྡིམོན། 
, ཚིནབིནཡིནས་པསསུདོྲིི་བབླད གཛ་བིདམམབྱི་པིད གསར་གནས རག: ཊཀམང་འ་དགོས་འབས། 


ཙོ པའོ གས་རྡོ་་དོོ་ཟ་གཔཔལོ་དབད་བད་ཤསསོ།ཞིས་དབང་ོདོདཱརོོ་དོདགཔཛདོོ།བ་བློསགནད་འགོོཅ་ནོཔོ། སོ་ག དྲན དི 


༦2 






ནྣཊོན་ལ་ལགྱཱ་ཧཱིནལ། སརལྟརརྒཱདབད་བསྒུར། དཱལྟར་དབང་བསུར་བསརངགི་འེ་ཤིས་ཉྲིབུང་བོདོང།ནམ་ཤོསྦ་ཀྲིགས་རྫོངསོསས་དཔའའབོ་དྲདོརརོ། དོ་སོདོའིརྒདིསཞོད་བནོ། གླི་ལསོ་གོསཅི་མོརོདོདོ དད་པ རབལ་གཏོགསྣ་ 
་ །དནས་ བཱ འའིབོད་།། ` རིས ཐན མཿ བོདཔ ཧོ དཱ གུ ད་ག བའི ཨཞས་དདོདདལགཔ་གཉིས་ཅི་ཨུ་ྱུ། 
རའ བམ་ཨཿ གག ས་བྗོད་ཅིད་གའ ནད་གཏདདཀོལ་དུ ཞགནན། ཐམས་ཧདནམནཔའ ནདད།ནམརཁའ་ལ་ཡུང་མཚནཉིདམད། །ནམ་མའནཉམ་བྭ་ཏིདྷ་སྦོརོབས།།ཐམསཧདམཆོགྲོན་མཉམ་ཉིད་ག ཉིད་གསལ།དད་ནུས་བརུམས ད་འ 
ཆོས་དུངྱ་བམདཔ། ས་ལསག །ཆསྱ་ཀིཀཁོང་ལབླམདབ་ར ་་བས་སང་མཚོད་ སཅནུནལ་པན་པའྱིརིད།།ངྙི་པདྨཱཚོགོས་ད་ བསུརཐའི ཛིག བད ཤེས་དགའ 

| དུ དཔའ ཊེ འབྱུ་ལུར་མཐོབ། ཧཱ ཧུན དགོས་དངྲལབ་ཞིག།། འའགོའ་ ཐྭརལའགྲ་བས མ ག་གྱུངའསར་གྲཞགས་ཚ ཞས་བ བརྡོདད།།གཉིས་བ་ལ་གཉིས། ཞསཊཾ་ཡན་ལག་སྣགས་གཏདཔ་སགས 
1:བཞིདད། ཊཾ ས་ཅིག བདའོ དན་པ ཟླམས། བཅཾམ་ལྡནབདག་གིས སྭ་ཉིན་ལགསྦ་ཡིས།།དིལ ཉེ་བར་མངོདད་གསོལ།ཞེས་གསོལ་བ་བྭ བཅིད།སླབོམས་ཅད་། བཅེན་པན་བདག་གིས བཟུང་ལགསྤ་རིས།།དགལ་ཉིདརམངོ་ སལ 
ཞེས དྲ་དོ་ལ། བླམ་དང་གཙོ་དོདའེ་དདབའི ཐུགས་ཀདོས་སྡགས་ཙཾ་པྲད་ཇྱུང་། ཞལནས་འཐེན། བདག་གིེལདུ་ཤུ་ གསཏེ་དཁཙཕིག་གི་མཐྭགེའོ་དུ་གནས་པརྱསུར། ཞིན་བདཉནས་དདའབྲག་སིརྦབའ་ེས་ས་ ཟེ ་པརཞོས་པདང། སློབ་མདབང་བདུར་ཡེཚེ་ 
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ཟོ ྭདབས་པའྲིནདོས། ནདོརོསགསློརོ་འདོ་གསུ་གུས་གདོདོ་བརགོ།།དབ ོ་སི་དོརོདོིདོཔ་དད། ཞོག་གོགོ་ོདོ་གབའྲགབ་བདོད་།དོདོད་དའ དོད་པོ གབ ད 
སིི <<< ནྷྫྷེིོ 
4 ས་པ་ཧར་བཊྭ་ལཾ་༅ི་ དིཉྙདམེགན ལ་པོའ །གན་གསལ་སལྟར།གྱུང་ཅསནད་ས པཀི།འབ་ྱིརྒལ་ ལ་བླ་རཱམསྱ་ཙིསེ་བསལ།།།ཨོཾདྱནི་ཡན་མུདྷ་ཐཊ་ཡའི་སླུ མདིག་པ བབའིབདའབཞེག་པ། འིས ཏིན ཅུད། མལ 





¦ ༡:༤༡ ཛོ ལྔ (ཁེ 
ཱེ གུར་བར་བས་མསནས་ད ཏི ཆོསྦ་རཱམས་ གཟུགས བུས གས༥གིདདག་ལྷ་རོག་པར་ གཟུད ཨ ཉིདེ་དངོདདྲསེད །རྒྱུདད་ལས་ལས་ཡད་དག །འུད།ཨཙ་ ཏའིར་ལོ་དྷནརས་ ལ་ལ་དག ཆོགམེདམ་འད་བཞིན།།སངསྤྱུཧསཀུན་དད་ 
ཟླ 1 ད་ད པཿ ས་གས གམས་ནདོནདིརཉམ་རདྱའིའི། ནས་ཇི ཆོས་ཐནས་ཅདམ་ལོང་ ངིག དབདདུ་དང་ དེ 
„༩ འཞྱི་ུ་ཀྱི་།འྲོལེན་ལོང་ནང་གིག སྭ་བླ ན་ད འགས པདྱ་ཧྲིས་ཤི ཧོལ སྩིས་པའིམང དཾ ཞུ་གཞུ ཧོ ཧོཿཤེས་པ་དང། །ནོ་ནྤར་ ཏྣགཏྟ་ཨཱུདྣཱག་ །ཨཱ་སྤྲཱ(༩ ཞེས་བྲངོདདྲ་ཟིན་པ་དད་དམླ་སོབྲམས་ ཨབ གས་ད ལི གག་པ 
༧ ཚལ སའདི་ཞན་དསོག་གཞིིངགྱོརབནཔའིསསཝ ཤྱའོ། གཏིས དའླ་ོབདཔ་ནྩོ ཙནདའ་དོན དད།དག། གྭ་པའི་ཆོས་བརྟ བསྙན ལོདདཔ་ བོནཾ་རད་ོའའིབུ བསངྱཐབས།་དཞི་བལནར དད་དམ བདི ཡུ སྐག ད 


བྷོད ཟ།ོསོགནོ་ག་རདོདོ ར་སད 
གྲ ཐ་བ དོག ཛ་བ ཚུང་འཡོ གགས པོ གྲ་སུང་ ཞའོ 


དབང་ག ལོ་གསེདོབགྱ་ཧུས་བཏདཔཞུ་བཀས་བུང་བའྲི་དོད་དངདིལ་བུ ུགལགཞཌ་པའ འགཔ དུདནའདུག་འབ། བོ དགི བ་མའི གད་གསའ་གང་གོས འ་ 
ས་པཉིདད་དེནདཔི་གྱལ་བའི་ཐ ཐུགས་གཉིག་བཞདཔསིལ་དེསདག་དའིདོངདདལ།ང དྲ་ན་པའི་དོནད དར་འདུད་བདྡོའིདེ་བོན་ཉིདཀྲིདནོ་ དརླདསགསགྟུན་རིན། འདིདེ་སདསྱརས་ཐམསྲདྲ་ཀཱི། ཤེས་བྲབ་ཤངསྔརྲིརསལག་དགད 





ཏོད ཧིཀ རྟོགཏྭདཉངཊ།[བྱད་རུབམརཱོགཏུ་རྱྱལ་པབཤེད།ཆོས་ཐན་ས་དོ་དདབཞནེ་ནད་པའི་སྒྲའ་ ྲ་དེགེད་གའས་འྲདདསཔམ་བས་ ཤིཧིའོནཉིདྱིི་སེནོས་བཛུས་ི་གོ་དྡདདོདལགདགཡོནད་ནན དསདསིདོབཏོིརིགདགད་་ 
་ དྲེ་དྲལ་བྱས།།༣ །དབབཞིནད་པའི་སམ་ན་ཛན་པུས།།དདཔ་དང དམད ཤུབ ད་ལན རདབདྷེཿདདཔེན་མད ྲྲགཾླྣྨཾྨིི ཧཿ ནཱལ་དྭ་བུན། ཞེས་བསུནས་ནསྡ་རངེད སྡད ! 
ཤིདོནཏིདན་བྲ་བགནཀར་བམོལ་ཏེ་དཟུདའྱཔགོདདས་ལུར་ྟདརུདླདའི ྐྱད་དཀུྱས་བཏུདཔན་རུན། །རལ་གོགད་དན་ནཆདད། འདི་དག རལ་དེ་དདདོ་དེགགད་དགན་ཡའ་སྱའིད།ཞ་གསུངས་པའི ཡེཊགཿིཀིསྡིལ། 








1>89;3®© 


ཤྱ སུགས ག་ཀཁུག་་་ དྲདསོ་མུགསུདཊ་བའྲི་ཤུགསྐ་ཅིདྦ་བྲག་ཆོའི་དམཚོགྱ་ཅན་དགོག་པདད་ཤིས་ལ།དའ། 

° རྙུལ་ཡུག གཤན་དགྲ་མདསའདིད་སོབན་དོར་སེམས་ཡུབ་ཡུན་འ ར་བྲམསནད། ནྭ་དཔདདཱག་ལོན་པ་ལྭ། །ལགྭཔ་དག་གས་ཡུད་དག ། གིས་བོ⁄ཐོར་བ སའ ་་ 

རའ (ཡེ ཤེས པགྲ་རར་ནབྲ་རབནནས་ཞེས་སོགསའི་ ཆིག ནན ་ དྭ་ནལ་ཤཾསཊི + ་ ྷནབས་འདིིབ་དནོི་དབདྡད༔ 

” ས་ས་ས ནག་དང་གངམབང་བཔབྱོལ་ད་ རམིདཔརའྱགརདའྱི་ིདར།དས་རུདདཔའཐུའ་པ་འསུམ་གསུམ་བིནདོངགྲིགསོ་ིདྷུར་བཟངན། ད་དབདྲི་ྡོབ་དཔན་དདབོ་ཅདྨནལ་འཐོདད ± 
དཔ་སགྲུས་ལདབདབ དབའྱི་སབོ་དཔོནརོས་དུ་གསུངན པའི་དན། ཤིས་པབབླན་བག་ལོན་པ་པ།ཞེས་སོགས་ཡིས་ བདའོནྩོསཾ་ད དབངཔོབྱལདྦ་ཱཧུད་འ ༡ གས་དབ་སྲི་དབད་ཞེནུ་ཧུས། འབྱུསཔའིདད་བདེན་ཆག་སགོས་ གས ་ 
ཧཾ སྡ དོདབདདནྱའདབངཆ་ནད་པའ གེཅསཚ། ས་སོད་བའྲེ་ལསྱ}ཀི་སྤཾ ཀྱི་སྙིའོ་པ་ཝསྦ་རྲར བྱི་གདག་འདན།འད་འ ད་ནི ཤིདམརགད་གནའི ༣ིཤགྱཧཱལནྭ ཤུདཀྱི་ལྷ་སྨུ་2ྱག རྒྱ་ཆ ལྭ་འཝལ། དྷ་ཕན་ཡངྨ་ རྣལ་འབོ་རྒྱད་ི་ལུསྐུགརྒྱཆཱན 
“།བྷེེནཛུའ་ལནབྱདདདཇེསྟེ། ། གོངོདུ་བགད་ པ་ལས ་ཤེས་པརནུས་ཤིང་། དནི།དན་པདོར་རིའི སས་དག་ལི་སློག་གཅོདབྱ ཉིརགིལ་ཡཱད་དེད་པ། ཡིགགན་འདིགནདད་བཅམ་ཡ་གེ། 











དར གཞོད ཆང་དམ ཟིད པོག མཐའུ་དག་ དོ ས་ཡ ང་མ་ད ནཿནོདོརྩོགྫསདདངདྲཅ་པའི། 


པྲྷ་སཾོད་ཀཱིས་བསསུང་གྱི་པ། གསུརཐྲ་ཡིསཔ། ཐའ་ཨས་པམལ་པས མིན་བརྩརལདུས་གསུ་ན། །ཞསྭ་དངག་དདཔེས་པ ཆགདག་བསྟན་པདྭབ་ཞང་། ཆུ ༨ ར་མི ེབ་ བུའིབརྡནི། ནིད ་ྦ 
ི གོགོས་པ་དཛུནཔདོསོབ་དཔེནསྣཊཁོམ་ལརབཏྭསི པདབ། ནི དུན་བྱསས་བསན་ དཛཾན་གིདའ། རབུའི་ཛྲསོབདཔ ིམབར་ལ་ིག་འདབང ཀ་ས ་ ༣༣༣ གཞི་ལྔ་ཇས་གྲན་ གི་ད 
།༣ྲཉིས་པ་ལ་ཕ་ཡིདྭ་ཀོག་ལ་དགས་བྭ་མདབརྱ་དཔ་དང་ཆོས་མཐུན། ས་གས དཔབ ནྡ གནང་།དགས་བཅུས། ཁད་ ཨ་ རི་སེམདུ་དཔའསྭ དད ་ པ 


¦བུས་པ བཐྲབ་བའྟེནས་པཅནདྲ་བསད ¦ ¡® ཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལསརུལཚོནབྷི གྱི་དཀྱིལའོ ཁོརིདུ་དབང་པདོན་ པོཟྲལ་སཏད་ལྦ་རུའྱིབ་བྲ་རེས་སུ་ ་ག་ ར་ དག་པའི ལམ་བླད་པའིརིམ་བྲསོམ་པ་དངོགམིནྱི་ 
6 ་ དམདཞས་ཊརོགས་༠ ུམཔའདག བྱད་དང བའ་སོའཔ་ད་གོའ། ་ སྭཧཱ དེ གསད ར་བར པའྱི | 
$ བདནྱི་དབདཕུགཏཱའགཱཔདིང་།མཐོང་ ཡིའི་ཆོསལ་དྷེ་ཉངམ བྱེདིདི་དགེ་བབུད་དངདེལ་བདགནསནྱལ་བ ` དས དང་གུནང་ དག་པ་དཆོད་ནས། ་ཨོཾ་སྤརཏྤཱ ཊཱ ཏསྙཔཱོགོས་དཇོད་དྱརལ་བཟླུརཀབ་ | 


རྤ 
¢ 


།ཤིདོ དབད་བདན་སྲཱཾགསོལ་དཏབ་དདད་ དད་བླསུད་ དའྲི་གསུ་དདྱ་པལའདིནིདའི་ཐུགས ཐནསུཅདོནིཾ་ཐླུདཔསསུ་བཤདད་ཉིདེ ཉིདདེ། ། ཉེས་པ་ཐོབ་པའིདུས་གོ་བནི། དད དྲུག ཝཤདྲམི་དགོག གཤིང བོན་དདདབསཟའྲི་ྫོབ་ས།ད དེཡང རོ་ 
རར སི ཅྱིརལ་པ་ པོཚག་མེཚསྟོ་ཏདོཔ་དུད། ཟླ་བ་དེད།ཉ་དད་། ཐའ་དད་། ཚོས་དང་། སྐད་མ་དྭད་། ཅུང ཅདནཇ་གའ་དག དྲུད གོད 
འའ འ་བ ན་པའི་དདོསླ་གུད་སྒྲུཔཔ་དང་། སམས་ཅན་ཐམན་ཅད་ི ཏི དསོདནམས་དད།པ ༥ ཤཱཧྱཾཔ་ལྲགས་ཐླ་ཐེབོ་པའྲི་གདད་བདག་གིས་ལུང་བྷས་ནཅིདྲ་རེས། །ཨུ་གནང་པོ།ཞ སཱ དགྲི་ནན་གཤོནོ་ཤེས་པའི་ 
གཞམ ¥བུད་སྒྲད་དད་གདསས་པན། །གསུགཡེཊ སྩ༣དདདེ་གསར་པྭ་ྱིལང་བྱ་བུང་ནདྱཾཱ་ལཔར་ དག ག་མ་ལ ༥རོ་པོའི་ུད་བླ་ནམ་ད དགུ་པར ལེནཏུྦཕ་དབབྲ་ ལ་གནས་དགགིའོ། འབའ ་དརྟལཏུཧྲཱ། ° 
་ བད་གིན་ བ།རམལ ནདག་པ་མདྟ། ར་བའི ལུདབཟུདབཾ་གཔཌྷིགདག་པའྲིསདདྲ་མང་ཡངདྱལ་གའོརའདང་ནི་དྲགའོ སྟ།རེ །རྗེས་སུ་གནད་དགོདནས་སན་གུདརོགས་ཉོའདུས་དརྱབ་ སྣབ་པོའའོ། ནིརུད་པ་ཏི དུ ཡུག།དལྡ་ཞྡས་མའྦུགསདྲགགས་པག་ཅུནས། 
རརག་ བའྱི་པུད་བདེ་དདོ་འདའིཔར་འ.གར།དོ གཔ ལ་ལས  གངནས་གཅནད་ུ པད་དགཞད་མན་ལྲདན ༢ ༦ོསསབ་གཏད་འས་བཞི་ད རུབ རའི འབྱཏ་ཉམས་ད་ལན་ཅད་མདའ་རྲའྱགུདྲ།དགཔྲ་གུབ་པའི་མཐའ་ལ་སླེད་ 
[| ཤེ བབདོག་ཅདས་མེདམི་ལ་གསའ་ི །ཕྱདཔཏོནོ་མདོས་པ་ལྭསཀར་ྱར་ཏེ་མད་ཡད་དགུ་དདག་དའི་ངོས་ལན་དང དད་གད། སྒྱུ་༥ིྱནས་པ་དདནཤོདེ་གོགས་དྲལ་བ་བདབ་སྟ སྟུར རོག ཕྱོགྒས་དདདྲག་དགོ། །དགཱ་དའ ཡེསམཊཿནག་ ཀསོན་བརོད དོདཔྲལ་། 


པྲ ཁས་མསསས་པ་བ ལྟ = མཆོག་དང ༈ 
པ ཟོར ༡ ནི ་བྲིའིའརརབ།་བིའོ༠ ཅི ཤད པརྱ་བཞིང། གྷ འཇུག་གི ཉ༨ྲ་སོབོ་དབོན་དང་ དུན ¬. 
ནསས་འདོ། ཞེས་དཛོདདོཔམ་ལ་དབད་དསུར་བད་འོདདག་གིདོན་དག་དརད ཧིས།ཐོག་མཐམའེ ་ི ན 
ཕྱད་པའྟ པནི། དབུདས་དྭད་བཅས་པའམནདཊདངུཉྟེ། དྲ མྤས་དདཅས་པས། ཀཞལ་ཞཁའ ཅུ ༢༣ ཛག་ཞུན་ཨིགཆགས་པ།བཅོལ་ལར གསེུནདགའ་དཆེ།དཀོ་ ཚཾ 
དུ་ཉིག་ཐོད་ལའོདད་དདག་བླུམདས།།དཔྲོ་གསུངེན་བོཀུན་སི་མཆོགདབདྱཔགའེ སུད དས བ་པ་ག ད་པས་ད དོ ་་ངོག་ག་།།ོ་ ཧན་གོགསོད་པ་འས།ད། 
ཧཉི་དགྲུབརདད། ཤ་ནར་གང་ན་མཆོགདོནསབའ་བར་གེགགའ།འ། ཞད དད འགད དག་འ ཏུན དེན་པགད ཨ་སནརོག། དེས་སོ 
ཤ་པ རླ › ¬ ༢ ༡༧༠༧ ༧༡༧༠ ༡༤༤༣ ལ༧/ ༡) 1?” །ྭ "¥ 2 ྲ མི 'ཿ བྱང་།།འེ་བ ཤད དྭ་དས་ ནྱ བུང། ( ཊཱ ཞད དད ! 
[ཨིདདནབ་དེ་ཞིས་མགོན་གོཆོད།འདདོཔ་དདགལ་ལོངསྔརོགོས་མངོད།རོསནསས་གཟགས་དརན་སུ་བུ།།གསལ་ཞིདདག་ལྷ་དོག་བནད།།གཅུང་དུམད་ཅིདབྲདདོད་མད།། ཅུ་དབལས་ལོས་ཡངདག་འྱུ་།དེ་གཞིནདིད་དེས་དརའབུད།།དེདཔ་དེ་ག་དབིལ་འཁོར་།ི། 








གོབ་ དན་ིགདཔནོལོཔ་གསོའའིེ ཨེདཅོས་ཡོནཔའྲི་ཕོུར་།།དནན ནས་དེ་ཤིག་དཔདབདན་པོ། ནྲ་ཧིན་ཅོམ་དའྲི་དུད བོམལོའི་ཡོའྷོ་བཱབྱའི ངུ ཡོ 3 ཨྩོརྭགོ། གཉིས་པ དད་དདོན་བླསདྲབལ་ཐ | 

ཟོ ད་ནི ངས་དོན་འདིག་ཏེ ༥ ུ་པདངགདལ་དཞིནཔ་།ོདལ་ད ཤ སམཔ་དད། གསད་བདང་། དང། ཤེས་དད་ཡཔ། ཤནདུད། དབདཤཞི་པའོ།།དང་པོན ཨ ྲ¦ནཀནགྫོག་ ད 

བྱ སྒྲག་བདང་ཞགྲུལ་ད་ལ་སོགས་པའི་སྐེན་དང་བལ་ཞིད།ཿ དམཆེག་ད་ཝར་པ་ལ་གནས་ པུ དབུང་གིན་ནནདདྱ་པས་པའིབུ་མོ་ལ་དུ་གཉིས་མན་ སྭཉ་སཱའི་དདགང་སདརྡུདབཅིགྲ་གན་ལ་དངོན །ས་ཡུལ་འའན། པུལ་བད་མསནས། གནདི་དུལ་ཕུལཏེ། 

་ ཧབ ཅེད བམེསཅད་བཅོའི་པ་འི། ཤི།དྲས་ཧིཞབོར དོ་པའདག། མཆོགཱ་སིྱགདངདེབྲ་ངོགས།ེ་ཤེས་ སྒུཁོདལ་དདུདོ།།ྟྱདཉིདཏིཛད་དསིད་པ །ཧཧདག་དགནི་ཚུརརེདགད།།དདཔཔུ་ ད་དའགེ་བདག་ལྐའི།༣ མཤོན་པོདན་བཀའ་དན་མངོད།།བ་དདྲ་དུདན། 
|, ་ གནིེས་ཀུནྱོསིའའངས། ས།དིདདབདུབ་ན རྙིདཔའདེད།།བདག་ལ། གལྭ་སྭ་་གཤོན་ན་ ཞེདམ་ཤའེ།ཞན པསནགསུཡ་ཿ ཨིངྲས་དཱ།'ཿ (ཤདྟརྨ་ཝཱལ་ གགསྐག།སུས་ ས་ིག་གཞོལ་བཞདཔ་དབ། དཔད་གོདན་ནནགྱ་ཏི་ ཅི་གསྐོལ་གྒདབདད་ 

རྒྱལ་འདནེ་པའི སལ་ཁ བསབ་པ ལ་ འ སླན པ་ན ངཝལགན་བད། སྡེ་ཨ ོ་ལས་པོདལ་འ དཔྱ་བ ཙདཔ་ཡོན་ སུསུན་པ ནཔ་ཀྭསྐ་སྐུ་དོད་དཀདའ གད།དནགད དམ་དཤལ་གུསམལྲདགགི་ཀནན་ཞཊེད། . 

༅ རར་པྨད་གཡེནདཔསྲ་ཤིང་བུ།དརབའའི་ ཤཔརྱ་ཐད་པ།སདུ་ཞུགཤི དད༢འལ་ཙན་ཞདད། དྱི་མལོའི་གཟུགས་གེཿ གས་དར ནོཉྟ་ཐུད་ཡྱདད། སྤབན་ཤེནདཉདདང་ ཉུན་རིག གེགཔདད་ཆ་གས་་དདདཅན་བ་དདུར་ལའེ ཀཿཧཤུཧཆེ་། ྦ 





བདད་འྤོད བློ་སྟོས དོ་ནདོདགའོན་བྲས་ལ་ ་ བའྲི 
སྒ རིན སོ བདཔོནཉིད།ས་གསུངས་པ་ 






དོ པག ཌཱ 
བི བྱྱདད་དདུགདོག། ཆོན ཐནོནདོ་ད་ ཞིནྱ་ཧིྦ་གུབཔས་ཇངོབའི་ཏང་ དདདྷེལ་བའི་བདེབ་དཔེརིའི དརྱསཱང་པའི་ལ་ཤེས་དེཏིདྱ༔ 

¡ ཅུ ཞོད པཞིདབདཞེནྱ་བ་ལ། ཕུགརུའིདཀཛིནིསིུམ་པ་ལན་ཐེབ་པའི ན་ས ཡྦཱཿཅ་ཚ་ དག་པད་བེད་ པདོད།༔ དཿ ལཾ སྭ ཊེ ད 

ཏུ པའི་བདདེ་ གཱཉན་དའི་ཡན་ལག་ འག་ཉདྭ་བདདབ་།དཔ་དངྲ་པོལ་པ་ལ་དཔང། བྲས ཡནག ང་བ་འ བརྒྱད་པ་ཐེབོ ཐེད་བྱ་།གསུངྦ་པདས་ཁི་དགེ་ུལྟ བད་གུདཔ་ཡིདདོ།ཞེས་བཛྲ་སདདེནས་མོབ་སས། ཨ་ཨ་ཨ བཅད པུ 

¿ ཨཱ་ད ལེ ད་དོ དངཾགནས་དཔའིག་ན་དདཔ་ཐོ ཐོབའྩོནམདུ་དྷ་རཱལྱི་པེདདུ་གུག་གཉིས་པ་གསད་དབངའི། སཱོབཝས་མཛྡཱ་ཛུལཏ། ཏེ ཚོགེས་བཅད་ཐུཡ་ད། སི གསལ་དཡན་གྲསན་གདུག མིགས རལ་བ 

ྒ ཧདས་ རདེ་འདབན་བྱ་རྭདཔ་ཡོ ཡོོན་སྭུ་རུདད་འཅ་གསུདདྡོདདར་དཔོ། དནད་དཀདནག །ཕཞིགའ་གསུམ་ཡགྲགགིགཡགནབྒད། རྣ་འ ཤབོདལོ།་ གཤོནནནདབབ།དེའབུ། རའྲའིའདིནེ་པདདསེད། སེདོདཔནརཔཉིདད ྡོ་ལསྭ་སུས་དའིངག གླི འི 

རེ ཏེ དྲ གསས་ཡ།བཛྗིམ་རོགས་པ་དབདཔ་ ཤལ་པཱགྲ་རོགས་པླ་སྲབ་ཐབསྐ་ལད་བྱ་སེད།དད་དང་ཤེས་རབ་ཏིི་ཕྲལ་བད་ཨོ། དཔ་སཧིངདྲ་ལུའ་ ལྕ་བཏོཿགསདདད་སཱ། སི དགཀུས་གདས་ི་དཔིགསང་ དཔའ དོ ཟའ 
བིལ ཕུག ཕཊ་ཅིག་བཀག་པ། ག་འད་ཅིགགད་གནག་འོདགིགན་དདི་ལས་གཿགསྤྱབབའ་དྲདདམ་འི རཔོདབན་རྱརདཔབྲ་ཡིགེ་ལྲ་ཡིས་བཀག་དྱ་བུན་དད་གསས་ཀ་གོག་བླརགཌ་གཞླུ་ན་བཱི ཕྷདལྭ་སུ ཞེས་བྲི 


ས་པའདགའ དགའ་དམོནྲུཔསཏི། སུད་སི བླདུས་འུདནས། ན ནེ་བོདདང་མིངཤེདྱ་ཅིས་འཛིར །ུརྟཏཐས་བཞེའུ་ ;ད་གུས་བནླས་ཅདགུ་པ་འདུས་ པའྲིང་པརྦ་མོསོ་ནས། འདས་པའོ དའརིའཆུད་སགན །དིརསྱར་སུས་དཔའ 

¦ ¿, བྱད་རུ་ བདེན སའ དབེ་ཞཾས།།དྱ་པུར་སཱའོདདཔདསྐར་ད།།ཨོ་ཡཿཧུ་ོ ཀླད་ནུ སླདཡང་ཤེས་དབའ ཅུགདབགིདདག་གནུན་པའྱི་བི་ས སནས་ཆགས་དཅད་ ས་བཅདདུང་མགས་དིདེིས་ཅྱན།ད དགཉིསདེ་འི་མཐར་ཨད་མོདམན། ཨ་ཧོ ། 

རའ །ཁ་ཞིས དྲརོ་ནྱ་བདྨད་ིསཝ་ཀག་མི་གའེབའི སམས མྭ་པསྤརདདདབ་སྟེ སྤགས འིདདནེ། ཀུ རུམ་དད་ དདེབཆེན་དེསྱ་བ་དཀོ།།དྷེལ་བུའྱཤཱད་བ ཅ་དད་དསར་སུད་པ་ བནྨ་ལོོ་མྭ,ི་རུདལ་དདེབ་སྱེ་ཐརའུགུརཏེ། ད་ཡད་སྙིཾདཨཱསྐ་དཀདདནད་མྱདན་པ། །ི 
ཟླ རན་ལ་དདེ་ྱམེ་དག་མྩབབྲ་ཧུད། རོ རྡོར རྡེསདདཔདྱ། ཁས དཀར་པོ་དབྱུ་མའི་ལམ་ ནས་བ དེངེནེའབའི་ཚེནས་འི ཡྱིརའཕོ་ཐུ་དཀགནས། ལྷུན་ངི་ག་སྐྱེས་པའི་དཀའ་བནུ་དོན་དུ་ཕྱེད་ཞུས པའྙིལུ་དདི་ཆང་མ་ཟགས་ད་ དའི་སདམ་ལཱདནུས་དཆཞིདྱ།རལ་བཡབ་ཡུམ་ 

།„ ཡཱ རྣམཱས་ཀུད་དཞིགྲས་པ་ གུན་པསོ་ ་བཀུག་ ག་པ ཞུ་བ ་དད་དསྲེསུ་ སཔ་སགོསྱའི་སྦེབས་ཅི སའུ ་དཏེད་མུངས་ པ་གཞེནེ ྩོན་ནའི་དདེ་བ་དདཀདབ་དདོཊ་སུ་ ་དེ། ་སཱེུ་པར་གསུངན་ལ། + ྫིྣིར_ང| 
ཌཾ ན་བབྱསདབདསི་ནུས་ཤིད། ད། དེའྱི་ཕིརདདཅྱི་ཡགྱཧ་ལ ཤྷཉནནས་དབང་བླསུརཔ་ལནི་སད་ དཔེནནུས་ད་འདྱི་ཉ་བུ་དདྲ་ུན་པ་དགོས་སོ། །དའི་ འགོ དདའ་ནག་འིག་གཅ་ཅུཿནནས ་པའྱ་རྷུསྙསྱ་ཧུས་པ་བྟཝགཞུགཅིད། དྭལ་བརྟེན དནས་ཆགས་དྲི་གནཔ། 


( དབ ང།། །དྣསམས་དདྲ་གུགས་ བསོར དྭོམདབཀག། [སྐྱིབ དག གིཞོདཟེནྱ་ཧིས་སྱན་དདས་པའིརགས་ལ་ཡབ་ཞུམ་གནུག་ཏོདནས་ཞུགས། སྙེདབད་ཆགས གཆེན་པའནསགུ་བའྱི་བད་ནུབྱསི་དྒེསས་ ཊསྭ་བྷ་དྷ་ོ་ཡན་ནན་དདོད། སྟོས 
རྣ་བཟུད་ས། 


དཾདྡཾསཔམ་དང་དག་སའེདཀོད་ལྲོ་དྲུགལ་ཡུན་དུདོ།དགད་ དཔློ་གཱ་འརེགསྦ་དག་ཧོ་ལ་སགས་དའི་ས་ངོན་རིདྲབུདལས་བྱིསདབ་དང།།འར་ལྭེ་དིགལ་ཞགིདས་སྙད། སེགོསྦ་ཀིན། ད 
༢ ཨུཾདན། ཞིང་ཤེསྱ་མྐལ་མི་དགག་ད།།༣ དཾསནྨ་སོབ་མ་ཤཾསབ་དད་བཅ་སུ་དའི་དཔལ པར་ཡཞས་སྐོགས་ཡི་གླེ་དུག་འགོདད་དདགསང་གནས་ིནན་ས་གསད་དབང་གྲི་སབས་སུའ་ཤད་པ་ལྟརྱ་བསནས། ར་ ་ཚོལ་བའི་སན་ག་བཞིནདུགརོ་ གཱ ོ; 
ཉཱ རར ༈ འནྭཱཊཱད་དའི་ཏྭགས་བུདཊན་ནདག ལྟནཾ་པྟཾམསྭ་ ་ པ་དད། སྲར སྒོགས རར་བརྫོད་ འསལ་གནས། ་པརྱ་བུས་པས། རདདདྲ་སབམའི་ཛཱུགིའོད་བེརྱསྲསྤ་ཤོགས བྡྱར་ལ་ད་ཡབ་ཡུམ་ཐུན་གབད་པུནདག་དའེ ཇཾ ཿ 
ཉས དྲོནས་ཞུགན་ཆགས་དཆད་པའོནས་བློབ་ ནའྭལླུསཉྲིིག་ལདདྷ་ལནང་གྱཏུཞུ་ཤིད་འློས་ཏྱ་པ ཞོ་ནི དད གག་པག་དགའ་ལ་ནྲགེནཔནདཀར་འཛགན་ནཆོག་ གྲིག བྟདད་ནཾ༥ ཉེ དཐདནས་དསྲུ་བདདགགཉེ་ནནནོརོདིུ་བདད། 

རླ གདོའིརམ་འདོས་པ་ པཱ་ལཱས ལྷནཧིག་སྒྱས་པ དགའ་བནདཔད སྟ ཇིདད་བཟདདརྡནིདདཱ་དདད་མྱད་དའི་སེ་གེན་གུདུདདབལ། བཟུདཐདནནུས་པ་དངདན་བྱུས་དྲ་དདནངད་འདོད དགྱི་སྨགདདའི་སྦྱོདབའ།དོས་རིག་དར་དཀོལྟ་།ེདྟེལ་ 
£ ཐུདདགི་ཕེ་ཤསནིཊཤེ་ར ་སཱཔཤེཧ་གྱི་དདངའི ནིདདེ་ཨནལ། ད་ཤགྲན་རོདྱ་པད་ནུ་ ཙསྒནས རྩདུཞ་ཞོདར་དུ་ཤས་དཀན་ལ བཉནནག་ཐེད་དའི་དགདལ་ཤིན་དགལེ་ཤེགཀིདདགནདེདདདཔདེ་གོག་ ། ལུག་དཿདནདགའ་བཐོད་གནི།།འགབཿསདག་] ྒ 


[°= །འཅོག་གྷོ་དོནོགུདའོད། ད་རློའོ་ོངོ་ཞིག་གསངས་ཏི་མོོརོད་དདདདྱདཔརྩོས་དགའུག།ོཔོ་བོ་གས་ཇོརོརས་བནག་པོ་འོངོསསྱུ་ཉུར་པ་ལས། ཐུགས་དྡོར་ནག་པོ། དགུདམུར་དགར་དཔི་ གསན་ནོ ོ 
` དའ འའུ ཡནག ༨དདརོར་དུག་ཅད་འགོདཔསོགན 






¡ །ལ་ཤེས་དཏིད། ཾ །གསུདས་བལྟད། འགོ་ངོ་གོདོ་འགོདོ པདགཏྟིད་རི རགོག་ཏི ས་དྭགཔན་པྲེད། བདེ ཕོལ ནིབབའི་ནི སོལ ལན་སྐྲབ་པའི འགྭསོནོཔལ་དབད། ཤྭོ ོསྤོག་ ད་ཕན དུ 
]; འཁ བུ་དའཐེད་བདིནུས་དཅན་དྲུ་པས། གསང་སྔ་གསྱྱི་གནད། ཇི ཤེས་བརྡ་ སུའི རི ༈། ཤཾས་རཔ་ ་ཡུ་ཤེས་ རྩི རིར ཊིདབདྱ་ཡུགཐར་ བསོན 









དུརལ་འདིདད་གཏུག་གོད་གདནདགའདི་དྲས་ དཔད་དད་གསད་དབད་གད་པོ དཔན། ཞུ་བ་དཊཾས་ཞིག་ཤིན་ཚུད་ དགའ་ད་གཞིའི་ནདནསའྭདྟི་ི་བིུག་ིནདོཤེས་དྲོསདདུནེད་འ། ཤིས་རག ཤིས་འདགའ་བ བཞིར་ཕནག་བསྙཱནདཱཡདོད།།ད་ ཤདགཞི་བཞྲིསངས 
¦ རཇལ་ཕུ་ ཡུལནན། ། ཚིགས་གཏད་སྤརབ་ཤུད་ དདིད་ཏིས་ལན་གསུམ་ད་ དུ་གསེལཾ བགས ཤཱོབས་༥ ཅ་  ་ (དཊྭ་ཧཱགྱ་རཱདང་ ས་པ ྡོལིའིརླསཔཔ་དིདངེཿསེད བྲན ཤདྦནུཊ་ཅིབདདདནིད་ 
} དཏུགནས། གསསག་མ དབཉིདདད་མྦདན་ ྤོནདཞུགརིང་ དེའྲད པའི་ས ཊེ ཤེས་དཉིདནཞོར་བའིནད་དུཿ ནུདཔའྱི་བདྲ་རུབ་ཉི་སྐས། ཀྱ་བདེ་བ་ཌྣོགསུ་བྲ་བྲི་བའོ།ཞེས་གསུངས་བྷཝན། རྐུཊསུདར་འཇིགརེ །རཱཾནཔའམ་པཱ་ོ€ཾ ] 
ཱ དད་པ པྲདགསུདས་སོ།།ད་དད་པདོའང་དོན་དམ་པའི་དབང་བཞི་ གི །ན་ཨུད་ ཀྭ ཱལཅྲན་དདེ་བཆན་པོ་དང་ཡུལ་སང་བཏིདསྤུན་དའིཆ་ནས་དོདདར་ པའི་དི་གེརད་ཐབ་བཞ་བསདབཤིད། གཉིས་གཉིས་སྦྲདལས །བདཐོབ་ག།གཉིས་ ུུད་པདདགིནི། འ 
རད དད་ན ན་པ་བཞི། ཞིན་གསུ་ཨ་ད་ ཏཱཾ གཉིས་གཉིས ཧྭ དཔའ་དོདརིགས་ཅི་པག ཆག ྭརཞིེ་གིསིདར་དྲག ཤཀུད། ལམ་དུ དུཆེནྱི་སན་ལགསྒོན པ་ལ་དབའ་ཞིད། ཡཤྡ་ཛྡརད་ུན ཅིཾག་སྐྱ བའི་གུའིནུས་པ་འ འཛོགཅེས་དྲནྲདདནན། ཊུ 


[གཉིས་ཐེབོ་པའི་དྱ་ངལ་འདིནདུགཞུག་གོགཉིས་པ་དས །དནོ་འཐིགྟཉིནལན་འདུས་པའིདབང་གོངོམ་བཞི་ཉྱིན་ད་ལ་གཏིས། ཐུནམོདོནིབདདང། །དབང་ འོདོབླསུར་དའོ། ཛེལ ཞོ སོབོཉིས་པིནམ དད སོས་སོ ན་བའི ོནོལོབོརཱགཅིག་ནན 
རྐས རུ ཡིནནདམངསའིག ས་དྱ་ཅྨ་པ་ རཿ གགས་པ་ལས་སཱས་ པའེ། བུམ་ལབཀུགཅིགནནནྟཏྲི་ཤུམིདར་བྲ་ཐམ་ལ་འ་ཞིང། གྱི་བཅོམ་ཕུནའདས་པའོའཏྱ་ིན་པབསས་ཧདབཔོ།། །དནི་བདག ཞིག་བྱི།ཤེས་བཀའཧཱལ 
ནས སོད ཁཾས་བའི་ནནསའངགྲི་ུང་མ་འདིབ དབཟུངནས་ ས་དདགདཔྭ་ཕུན་ གྱང་བདག་ལ་གསོལ་པེ་གདབབདབོས་ཤྲིགཅེས་བཀའ་སུལ སྤིནཞོ།།ེ(མཱའིཔྱེ་བ་དབཇུདཔར་སོགས་ཏྲིམ་གཤ གླུ་རས་དད་གཞནད་ཤེས་དདྲ་འབཊོགཉསབལ་བགིདྱཊ། 
 ་ ཤེསདུབ་ཤི་ཤེས། དབངབགི་པཀོ།དངཔོན། སླཾནའྱིན་པསའང་གཆུངན་རབད་གིག་གྱུརར་སོ་དངགྲི་དུད་མད་ཧ། པ་དང་ལྷན༠གྭ་བྲམ་ལགསརལསགས པ་པའྙི་མླལ་ཕྲལཏ། སྤད ས་བཅདདངསྲགས་ཡིས་གསེའལ་བ་སར་ལངགདབ་པར་ 
དག་ད ད་ནས་ད ་ ད། སློབཡྭ་ཡག་དཔ་ཝངཁུ་དོནདངཔིཔ་བྲ་འཛིན་པར་བྱ། དནས། རིག་ས་དེཿདལྭ་སེག་པདདཆགས་པལ་སགོས་པའྲི་འོསཞུ་མད་དནེ་པ་དངྲའཞུདཔ་ལ་སོགས་པ་སྡརི་ལྟུབ་བཞིན་དེུདདུ་ | 

ཟག་པ སའ ཛའ དབུསསྭུ་བཱས་པའི་ཤརྡད་ ཅིག་མསྣོ་མྭཉོ་པོབྱརུ་གཉིག་མ་གོས་ ཀརྦལཡ། མེ ངུད ལ་བ གསུམ་མཱར་གིནཱ བཏུ་ལ་བྲ་བཞི་མ་ སྤྱནམ། ཧྲུ ཡཾ་ཤྭདྲ་ལེྲ མེགྱ་བ་རྡོརྡེམེ། ཧཊཨཱནས་དཛསཱཿདཱ 
ཏི སྔ་དྲརམ། བཅ པ་འ་གམ་དདརིལ། ཐན།གཅདྱ དབྱངཞའ་གཅིགྱ་ཕག་ག། ༈སྲཔྨུ་ད་དདཔ་འང་ ི་པརབྱསདནས་བཞེདད། སློོ་མྣནམསྣདནར་པོལོར ར་མ་རྟ་ ལོ་དངདྲུད་འ ཤཔ་ལ་སེགས་པ་༨ངདངས་ཡདྱཕགགཉིས་པདདསདནས་དམཔ་ ¿ 





།བནིནའགམ་དེདག་ལན་དནས་སྒྲེག་བདད་ཆགས་པལ་སོགས་པས་འྱདདཔ་དངནན་ལ་དགུ་པ་སོགས་མརལརྱདགགལ། དྲེལུད་བས་པསབམུས་དཀོད་པོ་པ་གནུགཏིརོནས་བདན་ཏེདྲཔལ་བདྲིར་གའོརྩོ དབུས་སྤུ་སྲབ་པད་དགའ་དའེ་ཡེ་ཤིསདེ་ལངའིདག། 
དཱདཾསྦཔདཱསྟེ། དབང་གིདག་པའི་སྡམ་དཔ་དུཤཾད། ང་རྐལ་གཟུང་བ་ཡང་སྔ་ུཉྙརཊོ།།གཉེས་པ་གསུད་དའོདབདུན། སླལ་དད་གནའ་དདབ་པྔ་དརྱབ། མྭག་དུ་བཅིད། བུམ་དཉིདདངྱཔགྱར་ཞུད་བསྐེད་པ་རྡེནྡདང་པདྨ་བིནིས་བླབ་བ་སྤོགས་སརཔ་བཱསྟ་དིག། 
།༣འདདགཏས་མནས་ཤུམའདརབམཆེནིའདཔ་ནཔ་སས་ དཔ་ད གར རིད ི་ོ པོ དི དགོང གནས པས་བ དབྱིན་ལན 
¡པདད་གནས་གསདཔསརྟལུནབྷལས་པ་ལས་དངའི་ཆགས་དའི་མེཚེརགའོ་པས། ཞུ་བའི་བུད་ཆུབ་ཡིསནས་དཔཔལ་དནག་འདོས་ཏེ་སིདའའཆུ་འཁོར་བ་དབུས་སྲུ་མབ་དའོ་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་དཉིད་སྤུབས་ འདའྲི་གསུད་དདི་དབད་ད་དོསདཔདྱབ་སེ། གཞན་དབངི། ། 
།དགཔ་དདྱ་རྨལ་བཛིའི་པ་སྐོགས་གས་ཅད་སུརྙལརདོ། །གསུམ་པ་ཤེསརབ་སེ་ཤས་ཊི་པདནི། མླདཱལ་དང་གསོའ་གདབ་སྲར་དདའདབལ། སླེད་དཔོན་བྱིན་གན་དྲག་ཆོ་གང་ལའྱ་ཚུད་བའམ། ཡངན་འོན་པའི་དད་གྲི་ནུངན་དང་། རདདུང་གི་གཏུམ་མེ་ཉོ་བྱུ་མཐོན་འ 


།དདོ་སར་་མཤབདབདོན། དེའཏཱ་སོད་མ་ལ་གཱཏདཔདྱ་ས། གཏདཔའི་ོ་གོའི་སརྟལུདོ།།དནསྨ་མེབོསངྭགདོརདང་གཱ་སྦཱ་རྡོརྲམ་བསྦྱེད་པ་གོངམྟདབྱནཏརང་གིནུ་ངམ་ལཱ་ཀྟོ་མོས་པ་ད་འདུགུ་གཞུགཔི་་། དའིའིགོཏུརིག་མ་གཞན་ 






རར 


འདངེའིརེནསྣ་ལུའིནལ་འཧོནཅིས་སོམན་པར་ཛུག་བའྲི་སེཞོས་ལོ་བཅ་གཅག་ཨམ་གཏགོས་ད་གདདང་གད་ལ་དདོདཔྱ་སོདཔ་རྣམ།་པའ གནདཔག་པོ་དནསཿདཔལྟ་ཡས་པཔ་འླགཏོགཞུག་རྩམཚན་དགས་ཞུ་ཚོད་དཉིསནཉིནེ་འརདད་འིདདོ།དྷལྟཉེམེས་ 


_ བྱ 


ནྱ་ཀྲིཏྲགའ་བཱ་སཱུས་པདེཉེད་ཤས་དད་ཡེ ཤེས་ཙན་དད། སླད་ཡད་གནན་དེནས་འདོས ཏྡོ་རོརོ་དོརླ་ 


ཆུནོ་དྲགཉིས་ཙན།ནན་ཆོགས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ག ཤགས་སུ་ག 


= 





ད་ ན་ཡ ཞོ།།མུ་འདིལ་ཞོད་རན་ཉིད དུརྦཁཱཿསོསོགོནཊིསདོདགྡོརིགོད། དོནདོནོ ནམས་ཡེ་ཤུན་ཡུད་དག་ལྡན།།བ་འོའ། ཁྱ་ཧིན་དུ་ཐབོང་ཡོ། རྫོགས་པའི་སདསྦྱཧོས་དུས་གདུན་འཛུག །ད་ཕྡི་རོགས་སད [ྦྱོསོཀུཧྩོསསོ། ཆོཅིཁོདལོའོབཏ༔་ ། 
བར །།རདདདགཞན་དོནོསྤབ་དའི་སྐད།།རངེཿ ཏིདམིད་རྗདཔྱད་ནད་པ། །བམ་གདུན་དབདཱཕུག་ཡ༥ འུདི།དདལས་གཞན་པའོདའི་ནཔ ཉབ་པ་ཀུན་རྱི་སྡོམ་པཞི། སྒལ ཏུས །ད་བདག་གྲི གླུ།དཛོ་སདཾ་ཧཱན ཐརཱས༠དྲཾཧཱས།།ིན་བླརབསྡ་ཇོ་གོས་བདཆུབ 
| ཐཾ་ཨུན།ཿིཧིཆགུས་པས་ཟིའ ཟལ་མནན་དད། བདག།གཙོ་ དའ་མདུནདུ་བླདསནས་རྲི།སྡོན་དཊ ད་དམ དན།།ེ་རདུའ་དདབྲསོོ་འྱན།།དགན་པའི་སེའས་ལྭསགནསསུ། །གཿངྲ་ པསམས་རུད་ དྱགན།དཔེ་ལགྱརཱ ་ཤསནསན།།པངྨཊི་ཕྱིརོལ་དང་ སླ་བདས།ཞེག གྲས 
བཟོད དེདག་གིདདོ་བཤད་པདྲབག།དནསྨམབོ་མས་སླུངཔཔ་ ལུནས། ལུན་འདས་ བདག་ལ་དབང་གིའབྭཱ་པེད་པའི་པཤ དིནམཛཾདདུ་གསོལ(ཞ ཞེས་གསོལ་བལནགསུནབདས་ པུའྭ། མས་དབང་གིའབྱ།ུདུཔ་བཅུན་པརྩ། (ོ ་ །ཇཱི༔པཕི 
ེམན་ཧན་ཐན་སད་འྱིདུན་མོད་གི་བདབ་དགུའ བ་དུ་དག་གམཆན་ཉོའའི། ཊེན སུ་བྱར དཔུ གཅིགྱ་པག་ དའིརཔལཿ སོགས་པྲནནསྭཏིསམཆོས་གིདད་བོབོསེླ་ཆསལབདམ་བབྲིདྡིས་བུངག དོདཔ་སྨྱོདུ་པརབྱེད་པབགོ་བའང་གྲི་ཡེ་ དཔའོགདབདག ི་ 
པ གད་པཕུན་ལག་ཆོགདད། ལའི ཡདའདནཔ།ཁཔིདྱསནས་ཐིགལ་བདདཔདང་ སའ ཌཱས་བཀུག་པ ཕམཆོགཾ །པིབདེ་བརང་བཞིན་གྱིས་རྟ ར་ཐིག་ལགོལ་ཐད དགནོ་གསུན་ཕྱི་མཐར།བཱ་དང་འེག་ངའབྲོའོ། གུག་་ དབའདིདགདགའ་པའི་དེབལ་ སེགས་དག་གིས་༢ སྲི 
།8དད་དོདག་ཆངནིནམསཿིནིནིགི་བཏ་བདག་འགོ།ནད་གན་གརབྱར་རུ་བལ་སཉེམད་འདནཆག་ིདགུ་ཏདདོ་ྲོསསལ།།འདའ་ཐིགའ་དངགབདདིདགའཔཡ་ ྷསཁདཔརདགའ་དདྡརེས་དྲདལ། །ཨོཌ་ཐག་ལེ་གསུཊ་ཆི་ནནའརུཿཕུན་འགནསརྣ་ིད 








༧།༄༅། ྱེས་པིདགའདྲདོརྱཔད། ཕྱིད ཅེས་སགོས་གསུངས་པའིདནོདགའདདཞི་དའེའརེ་ལ་ཡུད། སྒུ་གསུངཐུགླད་ཡེཤེས་དཞིབཧིའི་གྱེ་བས་དགའ་བཅུ་དགྱཏཐུར་བའྲི་རུལ་དད་། ཡངདགའཔ་དང་པོ་གྲོསུམ་ལ། ནོནའླུངསི་ནུནཊི་་ 
རི དགའད་དང། དཟདྲཔེ་དོད། རྒྱལདདང་།སྟེང་པདཀེ་ རྔོགས་པའི་པཔས་ཱཏ་ཛཱ་ཝིཆོས་ཅནྱིནང་གོདཀརཔའིིགོས་ིརྡ་ལྲཔརྡ་ཧབསཆདཁོལ་དང།ད དགཾའཔེདཞི་པ ཉྷན་ཏིག་ཕྐྱེས་དྭའི་དགའགནིདཀརཆ་འདོསས། རྫགས་ཤིད། ཕི རྱནའ༥༨ས་ཕའ། ྲ 
གོས་མཐུགས་པའི་དྭུསི་ཆ་དྲ པར་དག པརམུརཔའྲི་ཛུལྱརས་པརབ་ཤདདེ། དེའྲད་བའིབུ་གསཔ་ལ ལུན་སྐྱེས་ཁྱེ་དགའད་ཏིདནིནཚོནབྱེད་དཔེའི་ཡེདགེས་དབདགསུམ བདསརཔ་ཡེ་ཤིསྦའི་དཔངགིང་བརོབསན པ་བགོ།ད་ནུས་དཔང་དནོབ ཤདཔ་དདངྱ་ར་ལ་བྲད། 
རྟ སེ མད དམིད ནིདེནསྨ་སེབོམསམླཏལ་ཡུལ་ཏེ་ ཉེ སྣག ཤད་པའིརིདོསཆདད། ། སྐོད དཱ་ཡོ་སོས་ལན་གསུམ་བྱིས་གསལདབཏདནད། བམས་ཞེབྱ་དེནྱོརིདཔདང་ཞི་བ་དན་འདྷི་ལ་བུགི་གཅེསཛོག་གིས་ལགས་དདདད་སྲུདཔ་ 
ོད ཕའི་གོཟླ་རམ་དརདག པས པལསམདྩོ་གིདབདབཞི་དཚོའི གསྱ་ིནྲཔརཅུ་གཔའ ཤིར ཚགདང་ཤགཡོནདངགཞན ལུས་གསུངས་པྣ་ཆུང་འདིར་ཡང་ཚུལ་དཉིདནིའདོད་ ད། །།ོད་གསྟན་སླབོ་དཔོན་ཅིས་ འད་ལྟར་པསྟནཔ ཉཡ་ 
ལན ཞེདྲཔ་པཔ་བྱལ་བ་དང་ ལག་པ་བ པཱ་དང་། གཏུས་གཉིས་ཅུངདཤེས་པ་བུདམཔ་བཞ་དདེབོན།དདུ་ལའྱུརརོ །དདདའཔོཉིདནི་གཉིས་གཉིས་འཝུདཔ་ནདད་སྟེ། འས་ཅྱཔགྱརའྱིདུ་ལས་སེས་དནྡིརོམ་ དརདྲབདན་གཉིས་སུན། ུ 
རྨ ཆན དཀོནཉཾདདོནདམ་དའིདཔདད་ཞི་དནགཉིས་སུཿ སུནད་དའེཡ་ཤས་སུ་གསུ་ན་ལ། ནདདག་གད་དང་གཉ་སུ དྲུ་མདདནྱི་དུད་དྲ་ཕལ དནགའན་ དེ་ད་སདད་དན་ཅིག་ིནད་དགསུངས་སོ།དེཡངརྙཊ་བཞིགསམན།དདདདཡདགང་ ར 






དདོད་ཡོ་འཅརཆོག གྱོཏཾ་འྭབད་དདདདནོད་པ ཊེང ིབ་རིབས་ས་ དོ་ོདོ་ོན་དོམསཿརརོགོདཔདངའིོ་ དགུགས ཆོ་ཆྔོནཿེོ། ད་གཉིས པོའོ ལྷསྟཧིངགཟུགསཙི ཟིར 
འརཔལོ་ཕབ་ཡུམ པུན་ནུནྩཛད་འནོ་ད དུ་ཅནདུདངསོ་གནས་ལྲ་བྲུབ་བདང་། སམས དབན ས་པའི་མཆོགཏམི་འགུར་བའི་དདབ་ཆེན་པེརྩོམས་པ ཉིསདུས་ག རུདཔོ་གཅིག་པའི༔ནདང་བརནཔའ་སུངཕེ འདཏིདནིཏདེའོནརི་ཡུན་ལག་ 
;ཨ༣་གྲུབ་པནས་འབྱུདྲ་བས། དོན་དབང གཞིད ནདཔཅན་ཞག་དེན་ར་ སནཡ་གའལ་ནྱིནལ་གྲུངཔདའསའ ་པ་ཡིནནེདོ་སུ། ཞནོ་ཙོད་འྲགེལ་ཆན་ལས། ཆས རི ཅི ུན་ འོད་ཆན་པོ དོས 
།རཐའནི་མདོནཔུར་ ཛགོས་པ་རྱཿནུབ་པའིམཚནཉིདན་ཆེདོ་པས། དབཅོན་འུན་དས་གད་གིས་ དུད ཉི ིངདུད་ནཱ་ཊོདཔ་དེན་དབངམཿ ཐད་དའོ། ཤོ ཞྭས་འྭབས་དྲི་དབདདཞིའ དཉིདདཔད་ི་དའིམ། མཚོག གམཅ་བགུཿ པུདསསོ། [།འབྲས་དུསིདབང་འཚི་དདེཡད་ 
།རྒྱུད་ལས། ན་པོས ཤིདརུཔ་ནསཉྲམས་པནཱམ་མགའ་དང དམནུདས་མཚུན་་སྐགོས་དྲསས་ཧིསའབྲརགོསའྱོར། །ྱཚོགསའཇིགཏོན་གསུམ་པོ་ཉི ནྲི སྡིད་བྷ་ནམ་པདྲ་ལུ་བྲུར་ལམ་བཞིནདུ་ས་ །སུནི་ཀསདཔལ་དསའིཞུདགཞནཊ 
ཕིན་གཏནྱྱི་ཏིཔལ་འདུག་པྷཆཱ །སྤེམ་ས་ནི་དམ་པའི་དདེབས་གངཞིངའི་གཡོ། སྭོ་ཊསཿདདསསྐུ་ཝནཅིག་སྱེས་དསའའུད་པ ༼ཞག་འབསསྱུཿུ་གས།དུ ཐུགས་ད་བཟུང་བན། རུལ བར༦ཚགམདདའ་བེང་དྲགསད་ མ་དད པ་པའ་ད་དས་ནནནཁའ 
མཛུན ས་ཆནདདདྱན་ཅན་ྱརནདྲུན་ཊ།།ནག་ སི་འྱདའད་བྱར།་ུནས་ན་གསའ།ད༠ནཏ།གརདད་གརྱ རདདགཟུགསི་སུལའཞྱོ་མིནན་དཿནདང། ཐུགས་དགཔ་གཉིས་ལྡནཆོས་ཉིད་འཏགརཊཿ 


ཡི 


༣ ༠༨ ༣ 


སྲ པི །པརགཞག་དའི་རཆོགོ་ཏཱ་ཐིྱརུརཔི་དདེབ་མཐོཐུག་དདེ་གཉིས་འོདོ་གཅིག་པའི་ཉིནདང་དཏོན་དརྱ་གུརབ་སྦྲད་རིགཀྱ་རྒྱནཿདབ་ཡིར འི་འོད ཞོ་དོ དབངོ ཙུརཔ་སིན་ནོ།ཞིས་ཤེས་བར་གོགིསྨ་མོའོ། 










བརེན ཨཱ འདགས །གཞནདགུར་ སདགས་ཞགཔ་ཤུངཤའ འི ནི། བོས་འདིལ་མངོནོཔར་ནབས་དཅིངས་ཤིང་གདབནི་བའི་ལོས་གཅིགཐོད་དཅམ་ཕིག་ཆོར་པ་ཡིནལ། མཆོགར་མི་འྱབོརའི་བདེབ་ 
སགན་ཅ དགུགས མས་དེ དགགས སེནི་ཟདབཉེ་བའ་འཇོ་པའེ། །གདད་ི ` ིཤགོས་གཅིག་ལ་དགད་གཞི་བདྲབ་ ཤུབ། མཆོགས ཅེམ 
ནུས་དལ་སོས་པ དག་གྲི་དདས་ས་ཡད་དབང གངདདདའི་འིདཔ། འའ སྐབས་སུ། བཞི་་དེ་ཡུདདདཤིནནོ། ཞིས་དངགསུམ་ དླནག་ཞང དག དབདགསུ་པྐིསབས་པྲུརམའ་ 
' ལུསའདོལ་ཡའ རའ ༤མསད། མེགི་ཡེ་གེསྡ་རྭས་མཐུན་བནདདྫོད་བས་པ་གཉིསྟ་རེན་དང་བན་དའྲི་ནམ་བརྙདས་གཅིགཏ་ཟླུདྲ་དུད་དཞིག་ཡེདོཔ་དེ་བཞིནད། དེཉིདྦའི་རྱོན རཾ 


་ 





དྲཱདསཔས། མྤཐར་ད་ ྨདསརགཅོལས སབ བདདདའདདོལ་འའི་ཕུལ་ླད་ པའྲིལམ་པ་ཉན་མི་ ཛར ལླཾ་ཐྲུཔ་པྲ་དང་། ཐུས་དནོདམའིདགས་དཅིཕ་ཤུསགཉི སྲ་དུས་གཅིགྱ ཏྷཾརཱན བེན པརཚགོས་དའླིསོ་བའིབ་ བ་འྲངགཀའའོཿ 
གུར ༩^|དབད་བའ ༽ ཅིན འྲི་མབདའྲིར དག་པ པའ་ཡན་ལག་བདུན་ལནྱ,ི་སྒུནེདནེ་ཁྱི་དདང་དའི ཾཔའི་གཙ་འིརྩོསར་པ་གཤདཐག་ིདངཞི་པའོ། ཉིད ཡིས་ར ཊདིནྡིན་དཿ་ཨི་ཤེས་ སྒམ ་ 


འི 


།ཐསྭནལ་འབུནདདས་ཅི་དའའོ་བའྲིམ་པར་ཤུརབ་ཀའྱུའུ། ནམ་འདྲ་ ཊི ཤནདམྦོ་ུཀརོགོཏིྷ་མའཔཉིད་ི་ཐདས་ཕུའ་བན་བདེབརེ་ནཔོའོ་གི་ཤེས་ལྤ་དུ་ལྔདུ་དཞག་གྱིལྱུ་རིན ལིད གནུས་ལྷ་གུང་ 
རཱ ནག་གི ལྱ་རི་ཤྭ་བུད་པརྱ་གུན་པདི་དག་ཡིདངོ་མམ་ཡིན་པར་དངོས་གྲནསལ གྲ 

1 ༥༦ རརིིིིྲིི་ ཐག ནནཐདོ་བཞི་ བཞི་དྲོ་སི་དད་ཞི་ ཞ་པ་ཐི་ག་དཔེད་པ་དང་། དམདྭྱ་ཡིན་པ་ཡན་ལག་ གཞག དགའ དུག པ་ཞིན་པས། རད་ལུགས་གཉསུ་ཀྱི་དང་ | 

: ནུག ས་པ་ཡིན་བ པི ས་བྱ ལག་ལ བའྱི་རྒྱད་དང་། དདག་གི་ལ་མདོྲགདརེདནའགཅི་གྲག་ལ ་བཤད་པའི་དཔད་དཞི་པས་དབད་དཞི་ ཞིཔའི་གརོ་ཆོད་དདང་། ཆུད རྒྱུ དདདགཏདབད་དཞི་དོའ བཾ པབསནན།སྲ་བསོམི་། 

།ལུུདཔའི་ཚེསི་སྤེངབའི་ལསུཁྱི་སྒྲིད་པ་བླང་བོདཝ གིགས དད་ག འྭབ་པ་ལ་སེག། གོསུ་བུ་ཧུད་གཞནྷ་རམོས་སྲུ་དནྲ་མིཏདཔུང་པི པྲ་སས་པ་དང། འདེད་གསལ་བར་བཤད་ ཉདདུ་གསུངས་བའ་ད ཤན།ང སྐདབ-ཤད་བའི་སྩེངགཟུགས་2གརྒྱཿེན§ྷ 
མེ དམཆོགཏུམི་ ྱགནཔའི་ད ཆན བདདབདཔཔཉོདེིའརྲན་འགལ་དབང་ ཊཤི་པརབས ་པ་དྙལ་བུའ་ལམ་དྭངུས་པ་ལ་སེགོས་པའྱི་དུདགཞནདྲུ་སས་བ་དང་དངེས་སུ་གསལ་བདམ་གན ས་དར ད་པས་དཔོུ་གསལ། ་ཐར་བརྙན་པ་དདསྟོ། 
།གྲགས་དྙི རུབ་འྲིརོལ་ཡུ་ཆུད་གཞན་མེག་ཤིངམི་གསལ་བའདིདཆེས ་གསུལཞིང་རྒྱས པར་ལ པུ་དུ་གཏནནས ་༢ཆདཔའི་དེན་ཡིནྱ་མི། འད འདུས་པ་ལ་སགས པའྱི་སུདདདུགུཏུའདིི དྱ་འིདཐུབ་ད ད་ས པའ་དནྱ་པ་བང་པཤོ་བྲ་ཟུ་ འཇྲག་གི་ལམ་མ་བྱཿན་པདད་ཆད 
[པནཾམ་ཡིནཔས།ཿ ཆོས་གཅིགལནས་པ་ཏདྡྱེས་བོས གཞན་ཐམས་ཅདྲ་པདོད་ལ་འཛུག་ པདྱ་ཧེཅགྱིཅུད་དི་པའི་ལུགསི་དབང་བཞི་པོ་དྲི་སྐད་བཤད་བདེཿ (ད་ལས འཛིཏེན་དདས་དའི་དབངགདན་ཆོག་གྱི་ཆལ་འའི་དདག་པོའིལགྱ་ཧམཆེགོ་ལྔ་རེསསུ 


ཆོ རོ 






རར: = 






༠ 
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སཿ 


]༄༅། 





ཏས 


] ུདཔ་མགཞི་ར ཐང་གོད་མཐམས་ཧདྲ་དྲན་པོས འནམེདཔ་དང་། དགླེར 









གསོརད ས་བ་སོགོས་དས་ཐང་གསལ་བ ཤིང དོ་འོདོོ་ཤིག་ོ་ དཔ་གུ་ནུའོམན་གས་དརགེོ དོག 


ས་བདུཀྱ་ཀིཾ རལའོགི་དཕདབདཔའ་ ཧཱཾམདུང་རྒྱལ་བྱེདདུ་ 
ཊིསྱ་བིས་བླསས་པདག འདུད ཤེས ྱི་ཕྱ་རལྷནནནདས་ གྲས་བ་ུད།ལ་ཤས་ཀྱིཡག གྱམ ནག་བར་གད དད མ་དདདདུ་བླ་སནབ་གཉིས་ 











དོམ འངགི་ཡིདལས་ཆུས་པསེ་འོདདིནི་གཟུགས་དྷུརྟ་བཤིདེ། ཅེས་ ། 
པཿ བགོ ༤ུསྒམཉམ མུ་གཞུག་གི་སུང་པམ་ཧསནས། སསནན་མ།འའི་ྲས་སྦུར་གཅིགཊཅི་ཡད་ ལིདལྱིདདརྨ དི རུད་ལཞེག་ཅི་ཉེས་རནགྭའཱ་ཤ ཏཱཔཀངགྲི་ཧེམ་ཕེགནས། དིཏིད་གོམས་པདྱཿས་པས་དོན དེབི་དབངཊི་དའིདོདབྱས། 
རིང ལྤགགིལམ་ལསཆགཤི་ དྲ སྤྲ་ཐུབ་ཐེབ པད དདགདའཞིདཔད ང་ད དོན་དུ གདན་འ སྟནམ ྲགྲསིིྲིེིེཾེིཾོཾིྲ་ པཿ 
ཚའ གླིག་ཕ། ལུནཔག་ཡིད་སེ་ཤེས་དངབཅས་དའིདེར་ལཞི་ བུབབྲུད། མཿ ༨ ཾཧཱཾན་འག་གས། ཐཱེ དགུམ ཞུནཿགི་སྐེག་པ དར་ཤིང ས་བུག་བནུག།་པ་ཐབ་དརྩ་འ་ 
གསང་སྔ་གཞཀྱེ་སྒྱ་གུའི་དདག་དེཿདདེ། ཞྭསྭ་དབད་གི ཤྭཔ་དྡྡོདད།།ཿ [ཤོ་དྷ ཅསྐགོས་ཧིས་ཆོས ཀྱིིངསབགྱུར་དེ་དོད་པའེ་དབད་བཞྲ་བོ གཞུག་གསས་དེནྱ་ཧྐ་ ནཾ ་ྲ 
སླིངོབརྔ་ལའ ྒ 
གདུའྱ་བ་དབངཔ་ནཏླ་དད་དག དོ་དགའཞིའ །ལིས་བམས་དནཱ་དཱདདམལ་ཧཱཤས་ཡེཔ་ ཅནཤཱམ་ལ་གྭསལ་བྣ ྱདཔ༥ཿཉན་ཤཧི། དག་དིདགོས་དྲས་པའ་ཤིད ྦ 


༧ དཏིས་ཕདོབལས། ྷ་དབ་ཡེ་ཤས་ཅྱིཕགྱ་ར་བཏེནནན་བསུངའའི་ར། 









༈{མེཀྱདྲ། ཕཡཆེ་ད་ད་ དབང་གི་གོང་ ཕམ་བླཀམསཤས་ལུ་ལ མལྨ་སུདབིནོ་པའང་མེཙིང། དརཛ་གརྡ་རྤཱ དབཅཙ་མྱ་ཤི ཡྱིས་ཀྱདརིགམ་དཔ་ལྷ་ལ་གསལ་ ད་བཏོན་པོ་དོཆ་དད་ཀའ་བསོ། འ་བཱནི་ད པས་སྭ་འ དཀའ་མདོ ཅང་། བླམས་ནང་རང་ ི་ཤོའོད ར།། 
ཏུ ལ་ལས དི་ཡབ དོད པགས །བསྐགསྡུ་མས་པས དདལས་བདྲསའ འོག་གི དི ློོ ལྷ ར་ར པཱམདུགཊུ 
དཿ ་དའི་ཐེགནས་དབད་དོན་དྲ་ནད་བདྲ་ཧལ། དདག་གི་བྲདའྲོདམའཕོདི་ཁད་བརྱིས་དུ གཅིས ལགཔ ཤིང་དབང་པ ུ་སས་པརྡྒ་ས། ་པ་ལྭ་ཡད་དབང་གྲིཐོད་རུལ་རིམ་བ དམག་ད [དཔང་གོང་མོའི་ཛགོདག་པརདཛོ་ཟན་ཏོ། 
དྡེ དནགག་ོདཔལགདམ་འ་ ྨབྲགདམ་དཅའ་བདང། ད་ བགཞི་པང་སུར དཔ་ད སྡབ འིམ བ་པའ་སུགས་པ། ད་ དཔེ དབདགམྲ་དཔས་ཐའཞུསྱདཔལ རད་ཤེས་འདིོརཔའཔན་ཞྱིལ་བཅུན་པས་དམ་ཅནའ་ ྣ 
ྦ }ལ་གནས་དར་ཤུ ] གྱཾདབལ་ལྡན་བླ་།ཌདྱིཔཀའདྲེན་ལས་དནི ིག་དཔགགད་ ཡགགམམགདས སཾ ད་ཤནསས།ཞསཤུསནས དས་དནས་ཡྱལས། ནསུ་སྒྱ་ཆཱས་བདྲ་དུབསམས་དཔུའྨ་ནམས་སྨ་དསན མ་གཞན་པེན་པརམ་ ཤགྱིལ།ཞེས་དམ་།། 
ི ༣ཿ༢བ་གཟུང།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གུད སབ ང་ དགད་གེ་སེར་ བླས་ཞིདྡ་རེས་གནང་ནཱིཿ ན་པ། རྣམན དགབ ག་དག གབལོད་པ་གསལ་བདད་ད། ནྭརལ་ཕུལ་ ཞིང་རྔར་འཤད་པའི་ཚེ་ | 
 བཅྡ་ཅིས་འཞ་གཅུརནུ་གདའ་སོ།དནན་ི་ཕགའ་དོ་མབངཔའི ནུཊདབདྷ་ཏིགསི་དིལ་འཁོདཉར་གསུཊ། ཤིགཞས་པ ཊད་དངྲ་ཤོདཡིན་ 1༡༦ རདབ་སགས་བད་ིམ་ བྱོ སཔ་འགོག་སུན་བདི་ དའ་དདདམ་དདལ།འརདག་གནག།བདདུ་ཅིའདའོའི། 


100 


( པོལོསགོས་དའཆྡོན དོཅོདའཁོའིལོདནུད་བདྲ་དྲ དདསའའོའོ་ རོལནདོནོདྱཱ་ཙོགོས་བའི་ནཉན་པའིས་ལྔ། རྔའིགབུ་བཞི་པ། བསྐུ་མཱདས་ཤི་ དནདའ་ཡདཚུན་ཆད་དང་ལ ལྡན་པྲའ་བྭ་ལའྲི ྭ་བས་ནན། ར་བའིནངགིས་གཞི་ནོདནོནགོ་གལས་ 
རཾ རྱ དུ་་ ཨོས མགོ སོ 'ལྔ་དདདུལ་བ་ (ལ་དའི་དབུས་སུདགྲེ་སད་དགོད། ཙཾ ཟ་གའུ་གཉིས་ བདིའོའྲོ་བམ་འབགས་པྲས་ཏ་།འྲ་འ ྱ་ 
༦] ༢།པདྨ་མེད་དའི་ཤིད་སྟ་ཡདྲགཆུའ པའེ་དཔལ་ཀའོདྩསིའྱག་དད་དྲའ་གསུམ་པའ་དབུས་སུ་ ཤིད་སཱན་མ་ དཔུའ་ཕུན་ཕལ། པལྤརིན་པདགོདཔའབཀེ།གཉིས་དདི། ། དནས་དྲགྲེ་མོབལ་ནུ་དབང་དསྐུར་བའི་དོོད། བུ་མོགཟླུགསན་ཛས་ 
ཧཱཾ སྲཾ རྩ ་ གསམཚནསྭ་ཅི་བྱུས་དདྱརདདད།གཞེནཊས་ཏ སྱྱེ་གནས་ན་ཏནས་པ་ གཉིས་ཉིས་སྦད་འོག་གི་ཕུན་པྱརལྷ་སྦར་ ལ་གཉས་བཟུད་ཞིད། | དབཞིནད་དགྲེང ལྭ་བ མ་བའི་དད་གཞོནནུམ་གཉིས་ཅིསཕྲུན་ པོ >» ཌཱ 
ཏུ ག་བཟུད་དདྱ་པལ། ཁིམ་པ་ལ་བླ་མོ་གིག་དད་གཞེན་ ན་བཅག་གི་གརཙམ་པ དུ་སྱ་དལེ་དས་ནུངདབྱནའ་གདུ་ཞང། དགག ཐནཉཧད་དདྷསྦཱརལ་ཆེན་པདྭུཡག་པཏེ། དུད་ནི་བསས་ཅད་ཡིརློབ་མས་འངིནེནོ།།དནས་དབངན་ོའི། 
ག་ག དུ དབད སར སན དཔེདདོ་ དཤདགྲནགས་ག། ནཱནཱས་གཞག་པའི་ཆོ་ག་ལྷག་མུ་དབང་རྫས་ཙི་བཅྒྱདིག་དེགོསུ་ཐུས༔ད་སྲར་དབང་བདུནགྱ་སྐབས་ལྟད་བྱས་ཏོ། དབད་ཐམན་ཅད་བླན་དད་གཅོ་བོ་ཞིདད་ྱིད་དདྒུན་པར་མོགཏ] 
དད་དགེུཆུཔདངིན་པའི་བམ་འཛིན ༢ ༡ཡས་འང ང་གི་ད བཟུད་བའྲིབ མཔ་དདད་དའིརུས་རིན་པ་གཞན་སྡང་ལྟར་ནུདད་དསྲུརཏ།དལྟ ནདགྲེ་གོད་དད་དྲྲི་རུལ་དཔྲ་ཅིན་པ་གསུམ་ཀལུ་ཧུ་དབང་ ] 









ཱི 
འུ། ཡདནླ་མཚོགས་དྲོང་ལ་གྱ།་གཏདད། ཞུདངྱ་ཆསད་ སྤད་བར་བེདདང་གཞོདསོགས་དད་།།གསོད་དང་བསྐྲད་དད་ཐནས་ཅདད།།ལས་དེ་རྣམསན་སླབ་དད་བྱིས།ཞེས་དརྫད་ནས་འཕྲོཞ 
དཔན ཨད གི་འ དགེ དེད ོ་གཏོག། བས་དང་ད ད་ཡག དགདང་།ཞག་ནས་ཆིམཚན།དདདེ་མུམཔདཔབཅས 


སྒད་དཔེནེ་ིསན་དགེ་དད་ནདགེའི་འབུན་སླད་ཞི་བ་ལ་སོགསན་ཐད་དགར་དུ་བྱ། ཞོས་བརྗོད་ད་དོན་པ་ཤད་པའ་ 





སྒྱུབ །[ལྟར་ཡད་དྲདོ། །གསུམ་པ་ཀ། དམད དོག་དང །དབོདྡོདུདོག་ལོ་ནདགབིནོཉདོད་ད ལོ ཡད གྲ་རུའ་དྭགཱད།གནདབའི་དཔད་འདྲི་ཞོདང དྭིགངོནདྲིདོད་ལ་ཡོདྲགནོག་བཏདན་པདྱོད་བླཊ དོ 





༨ ྟིཉིན་སམ་གགྲོན་ལུན་གཅིག་ས་གགོསས གཔད་།ཅིག་ད ཅོརའི་འོག་པྲ་དབའོ། ཞག་ས འགིས་བཅད་གཏིག་དང། འབྱར བབ་གགསང་ནབོ་ངང ཞེག་གག་རོག་འགིགའབསད་དས་ 
དེནོཔ ཤདཔ་དབ་ཞིང་། ལཾ།ལ་པ་ལས་མ་གསུངས་ཙད། ཉུད དྱ གྲཱིཿམདྭག་ཀངྷསནོཔར་ཞོདཔའི་ལགས་ལུ་སྨྲོ།༔ ལྷ་དེངདིལ་༢པོད་གིུརྒོམདག་སྒྲུ་ བབསྲ་སུ་བཤད་བདང་། དམ་ཚོག་གྲི་ནམ་དག་གོདད་ 
ལྟདདདྟུན་པད ཀོ།དྲནསྦྱརུདའགལ་ལས་སྐུ་ད ཧྩ།་དད་པོ། །སུདདང་ཐུ་གས་རྡོ་རྡ་ྱེད་པའི་སྲདདུ་རྔོར རྔ་སྒྲ ཅུད ཞས་གྱུས་པའ་ད། བནེ ཕྱསྤརེག ༢པ་ཡྱུ་དད་དཧྲས་པད དི བྲབས ཉབསྒྱེཿ སྤྱད་ལ། ཌ 


། རྒྱནདྲུག་བསང་སྦྱངས'ཏེ། ཧཾལས་བུད་འ རགས རྲི རི་བྱསོའོཔ་དང་། ཧཱཾལས་ཅུདདའྭནྷཾཧནའོདོ་དཔགོན་དདད་ན་ལནྱ་བུད བའྡིམཨུལ་ཏན་དན་ཆེན་འྱདྡ་པའེ་དད། ན །ས།མཱཿལས་སྐྱེས་ དའི་ལག་གདབ་དང་། ཧྭོདཱ་ལྭསྭཾཱ ་ 


དད། །ཨྭའདཾ་སྐྱས་པའི་སྐརོས་དོན་བུབ ེདཆེན་འིགྲར་འྱ་པདྲིད་ལགྱ་དེས་པའི་ཐལ་ཆེན་དྲོད་སེམས དཔད་རདར་གིག་དོན་དྱག་མཚནལག་ཤལྱ་ཚག་འོས་རགས པ་ཡ དད་བ [པར་བྱས བའི་གནས་བྲའི 
བཾ ག་ཡེ་ཤཱས་པ་དདུ་ག།དཔད་དགྲུད། ཅས་གསང། དརྣམས6ཞུབ་འསྱུང་ བྱནདའི་ཞཱདོཿ འདོད་ན་ནསོགས་སྐུགུན་པར་བལུན རལ དནས། །སཾཧི་བཛ་དིའོམི་ཤིརསི། ཆགཔསྡ་མདནའི་གུགཏེདདནབད་གའདའིཞིཉམི་དདས། 


ད ཧོན་བྱོདོདོ་པགྲོསམོད་དཔོརོ་བབོ་ནོདོ།།ལུསརཚོགོ་ལ་གོནར་ཧཱོིུད།།ཐིཿདརོསོ་ཅིཊའོར་ལོའོནོདོ ྣོན་བོགོསནོག་འོག 
༠ ་ྲ་ ནའ ད་བ སུད ག་ད ཛ་བ །དེས་འགོ་པའི འགུན དོས གུ་པ་ལ་འགྡ དྲ 
རེནནགྱ་ུནགུུསད རྩ ་དགབའགུལ་དྲ་ྱརན། འབའ་བ དུལྱ་པས་ནན། ། ཤུད་བུ འགྱུན།ཞིག་བྡཛདོདེ།།དནས་ལག་དད་དངྐ་ནང་གདུབ་ཅད་དརང་ཀྲི་ལ། གལགས་ཅིས་ཀིནམ་ཤྡོད་འགྲ་ག 
འབྱུད པའི་ད དོན ྱཾཔས་ཉུདཔརྟུ་པ་ྱུཞེས་ བྗ དགས སཨོཾ་སྟཾཀདཛཾནེ། ལ་དུ ཅེས་པ རི པ་ལ་ག དེ ཏུའ་བྱསུ་ནས 


འི ཱཀརནྡདཱ་ཤུཿཾསྷཐཱ་ཡཧཱདཱག སར ཟ་བས་བལ་དས་པའསད གྲས་པཱདནོན ཀྱི་མདབཤཾནེ མྱཅནཏ།ལཇོགོ་གྱི་བདབ། 
: ལ་པ ཨཱི དང གོ ད་ག འཚ པ་ཡ ག་ མཚོ ག་གསེརྱརདད་བཞིནའ ཉནསླ་དུད་འའིཔར ཤིའི དད་པས དྲ ¢ སཿ ྒ 
།བའེརཆྱཾརི་མགོག་ག་དོནད་ཡུག་སཛོན་པས་ དགར རགས་པ་ལག་དགན་དགདནེས་འྱུ་དའ་སྟ་དྱསད།གནས་བཞྱིའར བླརད་ཡེ་ཤཾན བགཞུག་དངདབགུདྱརགདཏད་དཞུ་དའནྱ་བུདདའི་མཆོད་རིན་བོགས་སུ་བྟལནལ། 


ཟེའོ བཐབསྟོཅོབྲསང་ཞཁོདོདབ་ཤུད་པའི་ད་གྲིསགས་ཉིསྤ་ཤིནཏ། ད དལ་ ལྡནབུརྡོརྡའདིན། ཞེས་སྐགསུ གྱས ཟ་བདས་སུབ་ཤདཔ་ ལྟ སུ་ཉིནཱ་ཅཱས་ བླ བས་པའི་མོགྱ་རྲས པརལོ།ད [ད་འགུལ་ཆེན་ལས། རཾ ཏགོ་ལུདབའི དེ ྦ 
འདང་གིས་ཤག་ར མ་བད་དག་པདངབ་སླད་བ་7 ཏིདྱཱནཔད་བདནི་གསུངགྲིཛྲཿམ་པརདག། དབ། བཤེ་བའི་པཱད སཱདདུ་ཏ། དབུངྱ་ཕགཆེནདེདཔའིསུདངའ འུ ཞུས་གསུངན་ པའདོནནི། [ཾམ་ཏོག་གངལ་ བོག་པའི་ཤུྱི་པྲགསཚནདོང་ལ་སྐགས་པ་ས སྣ ཨ། སཾ་བནོདང་ | 
ོ་ €;༔གྲམཚོན་ལས ་གསུངརྡོར་ སགས རྡོ་རོརྡསདས ཉུནུཧཱཏིཞབལུསྱ་ཐུརདའི་ཕུག་ནཚནད་བས། ལ་མཉོག་གངལ་པ ཕེ པའྱི་ལུདཏ ཉིདྱ་ཙ་སྔགས་ད དང་ཕག་མཚོནནམ་ད་སྲགས བྡ་དད་དྱ་བཞནས། གསུབ དྲ་བིནབླ།པསླ་བ་བ་ཐབས ཉེརགོ།དནས་ 
¡ ཇཾ འབལ་ཆེན་ལས། དང དང པུདས་ཅོད་དན་སྦན་པར པབནྲིཏྲ ཡབའདའིར་དྲ། ཐུགས རྡོརཱཏྱད་པའི་སཱདདུཊ། ཞས་གསུངས་ པའི ད་ དང ཅ དཔནསངྱསངས། གའསྱབར་འིདར་ག། སོདཆེན་ཡེ་གྲི་ཝུབྱསུས་ པའི་ཧོལས་བུད་བཞི་ཅོད 
ས་བོན་དངྲ་ཕུག་མཚོན་ལསྤ་ཐུ ཐུརྒས རནདསེདཔསོགོས་སྫརཉབས་ཏེདུ་པ་ ལན་བུད་པ འིདདུ་དཔྱཏས་ དངཅོད་བནདུཔབམས། ་ལ།ནོ སབདཾ་པྱཿ་ཨུ རི སྨྲ ཞེས པས ད་དཔངས་ དསུདད། སཱར་ཧྱི་ནོ་བུ་ དདའི་སྔགྲས ཉྱིན་ཅོད་པེནྱིནལ།: ༣ 

-དྲཾ ཤཱ རྱས་པདུ་ཞིང་། དེནས་མཇུནཏུ་སྨྲགསུངཐུ་ ཐུགསྡོརེའི་ྱ་རཱལ་འཛིན་པ་སྤྲབཐབས། ལྟནའོ།། །དནད། ཚང ངསུཔ་སྤུ་ཡེ་རའཛནེ།།གསུང་གི རྡའི རའ པབགསིརྡོར་ཛིན། །དཡང་ དྲ་བབ་འཇུགཙ་འཕུལ་ཆེ། རྡོརཾ་སློབ་དཔོན།ཞེས་དད། གནུ ག་ཤུད་ཕྲུདབུ། 
མོ ལྕད་ལོ་ཅན། ལོ་ཅན།། །རལ་ད མྨུཅོད་པནཾཐིགོས། །དོད་ལྭ་ཟུར་ཕུན་་དཔལྡན།རྦཉཛཾདཝ ལྦཔམ་ཏོག་ཐཾད། །ཅེས་བོདདདེནབ བཤདད།དྷལར ཿཨཿིའོ་ཕའིདྲིལ་ོར་དུདབདཕདེསས་ོ རྫོགས་པར་བསྐུརབའིརྡརྡེསླབདཔིནེནིད་ཙིལ་ཀའོརཐམས་༡དངུང་ ས་བབས ླ 







པྱ་དོའི སུག ་ལ་དབུལ། གཞན་ཏོདོ་ཀོརོདད་ཅོདོཔནདང་གོགོ་བུདྡ་ནནསྣ་སྤོོའོ་དོའོ་དོམག་ལ་དྲལ།༣ 

དི ཐིར བུསྐནན། དཀྱིལ་གའེར ནའ་མཆོདགཉྟོད་རྒུས་ རིར །སྙན་པ་རྒྱ་ དུང དོག་དང ཆོདཕཾད 

¥ ནསྐ་་ཏོ ཌེགདངཔ་པགྡསདབར་ུའཞཔདའ ཉནས་ཤར་པོར་འ གེ་བ ཟླས་དངདཀྱིལ་དཀོརཡྱི་ཉིརགོས ཐནས་ཅདདད གྲ རྣམསལ་དགངོས་ ཨ་སུ་གསེལོ། གད་ཡད་དདགྲདྲོ་ནོང། 
།དྭད་ཕྱིན་ཡུཨཧ 'ཡིནཱཏརཾ། སི་ 

རྡབསྔམས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱསཏྐ།(ཨཁྱཧྣ 







།མདིལ་འཁོའོ་གི་ ིའྩ་ཏོདཐནོཿདོརོ ཐོ་དཔནོལ 

དུབ ཤད་བ་ལྟརབསྔོ་བེདང་སྙེན་ལམ་རྒྱས་པདབས་ཏེ། པ 
ངོགམིད་ཡོངོས་སྲུམ་ཤུས དད།།གད་ཡངནུས་པ་མམཆིས་པས།། །དདནྱི་བྲ་་གད ཅས པ།།ད་ཀྱུན་གཙོ་བ པོན་བཟོདནཛུཾད་རིགས། ཞེས་བ བདགས བརྗོད བཤའ 
ཆིས་སེམས་ཅོནདོནོ་ཀྲུན་ཛད།ཇེས་ཨུམཐུན་ཿ འི དཔྲོ་གུ གྲུསསྔལ།སདསྐྱངས་ཕྲུལ དུ་གཤེགད་ཞན་ཀད་།སྲུང་ ཡངན དམདདུ་གསལ།།ཨོཾ་ཨསཱཿཧཱཾཧོཿོཀ་ཛཱམུཿའངེག གཱཏྟོན་ལས འགས་པའྱིལྭ་ཐཱན་ ན།ཅད་དད་ 
(ཁདག།ཤགས། ལུགདབྱ་རབ་བླུནཱ་པའི་ གོལ་ད།ཌླ ཀླ་དདང་དོའོ་གག་པའིའདིགྐེཌེན པྲན འོདརོང་གྲི ཞྭནཨ་ ནལ་སུ་གཤིགནའ་ བརྱ་ཧཱར། ཞྭས་བྲརོད་ཅིད་བསརས ལུ ཆོས་ཐནན་ཅོད་དད་ དཔཞིན་ནད་དདནེས་ ཨ་ཀཱདྲོམཊི་གད་བཇོདིད། དྡོ་ཕྱིརིས་ཛངསཐིག་ 
ཀིའམན། (ཀད དདོལའིདོདྲིདདཔྱིཤིད། སེའི དྷུཉཱམཚཾནཱནཱཝཱ་དུས་ནན། རད་གིའགོདརྨདབདཿམྦུ ཉ།ཧའི་གདནརྣམསབིིདདོནསདྡརྡེདི་རེསདད་ལྡན་ལསོག་དཊ དའེཟུནནམས་དྲདན་མས་བོ། གཅིད་རྡུལཚོན་སྟག་, 


དབུལཞིང་། དནསཚོགས་ི་ { 
དུ ཞའོར་ལྭ་ལནགསུལ དན 


















རེ 


སྡུག་ཏེ། ཞི་བུ་ལཱ་སགས་དོནོ་དུ་གཏིད་ད ཞུ སཱ་ལཱརུདབྲདྱྱིན་འ ། གཞུནརྣ ནྭ ར ཐུ ན་ 


ས་ལ 


གོག བ་དན དད་པཆ་ིདདན། གས་དགག 


' ཐང ༡༡༤ ཀྲི ༡༠༨ ; ༡༢༣ ༢༠--- ླ ; ¬ ) | : > +ལ ‹--2 ` .ེེ ོ ༡༡༡༡༩༡༠༡༧ལ་ 
 པུྨ་ཤོདནས།ཧུས་དྲ་དུས་གཀུད་ནསྱའདའོས་ཉ་ི་དལ་སོགས་པའི་དགེདུདམིལ་འཁེར་ཅི།འདབ་ལ་གཏོད་དངཔཤིང་འག་ཐིག་གྲངས་ིནངོདབདྲ་ཕིཀནས། དང་ཉི དང་དགས་ྱིདྱ་ུལ་ཡིག་ནོད་དེཀདནེཔའི་གགད་གཉིས་ཅིན་སྐལ་པའི་ཕགྱར་བས་ཏེ། 
དཾའི་ལཱ ཨུཏཀིལཱ་ས་སྦུངཔ་ཐུན་དདྲ་དཱར་ཡ་ཨཛུང་ཡཱཧཱཾཾཱཱ་ཝ་ཧཱའ་ཤས་དཛེདནཊ་སྦན་བཏབ་པའི་ཕུའབུ་ནནས་ཕྱུང་སྟེ།སེདན་ཕུནྡ་དལ་དྫིའསྦི་ལོཅནསྨྡ་སྦར་ས་དའི་སྟཀཞེས་བྷཿ་བརུད་བཟུས་ཤིང་བུརཐུ་ནོས་ས་འོནས་དྲ་ག་པས་དག 


ངི 
༣ 





༡ ༤ ༣ི-- ངི རའ 


ཀོ བའ ངེས།པ།་༣།༥་-༩212་༥ བཀ ༢ར་བལོང་ངས་་རོརལ་རོལ་འ།ང་བའ ( 
[ཟླཿཞས་བཛོདོད། ཕུར་བུའི་ལེ་ཤེས་པྲནམན་དང་ཛུད་ངུ་བྲསང་གའི་དོན་དུ་བཀོད་བའྲིའབརོ་མས་དདག གསང་གནས 


ཕྤེམལནན་ཐུད་པན་བུས་བླརཱཾསྭ་ཧདཉིན་ར་བཞིན་པའ། དིལ་ཀའོརོ་སྦུབ་བ 


[09 


ད་ད ༢༥༩ ལོར 


བའི ག་འྷ་ཧུད་གཞུདབདས་ཐུབ་གཡདོས་བདོན་བད་ང་། གྲགོོདདཆོས་མོདབ་ནི་དགས་བདྲ་ྲིར་འཆོད་ཆེན་པོའིའམོ་རིདོ་དདག། ཨུངས་བྷ་ཕད།དབལ་ལྡན དུས་ཅིའི ཊི་གཉི་ཀི།ན་ལ་འཅོནོ་བབོ་ཏོསས་སུ་ལེཿ 

པ་ལྡ(རྣམ་དྭག་ ི་ལགས་བརྱ གབུསདས། པས། །རམ་གཉིས་སྡོདདཱུདྱ་པ་ དང་འ ུན་ཤད་གངས་པ དོད །དབད་དནོནི་འདོད་དབད་གི་ གདསཏུགས། མ་ཚད་ནོར་ཚོགྱ་ཐུང་རལ་སི་ས། །ད $ 
མུད དགཚག་ཐོན་ད་ བླ ཨུད ན། རསཾྲྲི ྲ །རྣལ་འཕྱོརྭལྟ་ཞེགག་ཤུད་དད་པ་ེ། །དགད་དྐུར་དགུལ་དའི་གློའྱད་བླན་ེད། །དསན་སླད་ས་བཛུ་ གཞད ཞུ ཧུད། ག་ན ཚོགོཆུད་འཞིན་ 
འགས ་པར་སྩདག། །ད ཀིད གྱ་བས་དམ་ཚོག་པོམ་ལ་གུནས། །འདཏིདྨ་དཔ་དཔོན་ གནམངད། དབེ ཡུ གགའདེདིགསཅི་དཀཔའོ་ ༥ །།དལ་འོརཆེགའདུན་དཔལ་གགས་པེ་དང། །གཏ ག།ས་མདྨ་ཐཱ་ཨའི་གཱསུདག་ གདས ད་ལ ངཱ 
དདཀརའཛིན་པའི་དགུའ་སྟནོ་ལྟ་བུནདཀོད། །དགེ་དའདེ་ཡིས་ཆེད་དས་ཀུན་ཏུ་བདགུས་གཱ་ཆོག་གི་ཞབས་པད་བསྟེད 







ད། འགྲོ་ཀུནད་ངདིག་ མིལམ་བདད་གིག་ །སྦྲེལེ་བའི་དད་དབེན་མཆོག་ཏུ་ྱུན་དད་དོག །དཅོམ་ལྡན་འདས་དབལ་དུས་ཅྱི་ཞཁོར་ལོའི་ 
ྒ དགལ་གའོི་ཆོགཿ རཔ་གསལ་ཞསྱ་པ་བ་འདདི། སྔ་མོ སེནས་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་སྡེསྣོདོའ ཞིརགའ་གཞེའ་ ་ཡུད་ཡུདབ་ ལ་པ་ལ་བནནས། རྒྱལ རྒྱལ་བ་ཐགས་ཿྱི་མཱབྱན་བརྩེ་གཅིག་ཏུ་པཔྡུས །པའེད་བློ་གུབ ཊ༈་པའི་དཔྲདྱ་པཀ་ཐགས་ཅད་མཁུན་པྲ་རེ་ 
ས་ས་ས དསེན་དའི།འ་དིན་ལདེ་ དདའ དུསྭ་སིགའོརལེའྱོརུདདོན་ལ་ཕི ཡུན་ཅིན བིཟིཐབྱརས་པ། ཤྱ་བིིག་གའདན་པུ་དྲ་གསདཔ་འིགས་དའེདག་གག་བྟལ བའྷིགཀ་བམཆོག་དྲ་༈ 


བཅས་པའི 


ཌུ ཁར ཡུ ཅོ དའ པའི་ཆོ དོ་དགོང རོ སླ་ཀླཱི ཉྱི་བླམ་ཐུངྒྱ་བའཾ་གཞེདཔ༽ེའེ་ཤ མམ ེ 
ད སའི འོོ འེར དཱ རཀ ཀ་ སེ རར དྷ 
ཨི གནེབ བུབ་གསྐརསརདཞྱིདོ། [༨སྒྱརས་ྲ་ཀུན་ཐསཆོགའབས་བཟདལ། །སྤྱོད་ཕྱིད་བཀྲ་ཤིས ་སྱི་བསྲགཅན། །ཆོས་པྱནདདད་མདདའ ཁྐ་། ་ 
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| [༄༅། །དུག་ཨི་ཞཁོའ་འོའོསྐུ་གསུངཐུནས་ཡེ ྡ་ོགསབླི་གབ་ཐཔསཔྱད་ཊཔཞལ་འུངབཞུགས།། དཱ [ཿ 


ྦ འང སསྲདིེ་ ོང བས བོ སིི ིརཛིར་ ཧཱ 


དཱ ཟག དབ་ས ྲ ་ ་ ! །ཡུན འད ིགལོརལོ་བཅོོ། །འཕོཚན་བ་གཉིསྦ་རུང 


རེ ༄ོ ཞི ྷཱ ད་དའ་ ཙུསཿ ་ བ ) ཱ པད།།ྱེད་ ི ད 
མ་སཅང་ང་གསྱི་བར་ཞཆི་ ད ྦ 





དར ནྭདང་པེ་ལོས། བྲ་གས་འསོགོས་བརྟ་གོཔ་དིལ་གའོརོི།། །འཔོའིའོ་དྒོསམོ་བ་གོརིས་བརྩོ་བུར་བསྡོས།ཟཐཔ་འཇོགནོ་བདག་འགོཔོའྱོར་ཧི།། །།དེད་དིད་པོ་སུབརེན བཅེན་བོག་ལ ཞིགེས་གསུངས་བཟོ། དོེས་སོགོསྦྱ་རུམ་ཛོན་དྲབོ་དོད་བཅོན་ ཏཉོ། 
ཞརྒྱུད་ཀྱིལེཁྲུལའི་གརོམ་ངེས་པའྱི་དུམཚོན་དད་འགལ། དགོས་སེགོས་ཆོས་བཞིྲོརལ་གཏག་དད་འགེལ། དབད་བདུའ་ཧི་༢བས་བུ་འག གུབྲར་བ་དང་འགུལ། ༥ ཚངྱ་རཱུ་མངྱརཱ སགསུམཀ་ལ་པླགུབ་དགོས་བད་གསུངས་པ་དབའགལ། སྒྲབ་ལང་བསྐྱད་རེལ་རྱིས་ཕྱིནང་ 
] གྱ ཞ་ བཅི་མམ་གཞག་ཆས་པདགསུངས་བཐའདག་དཔའག་ལ་ིད། སྒྲུབ་ཐབས་འེའུཞེས་ བྭ་དད། བཅོནོ་ཝན་དག་དུས་ཅིའའལ་ འྭསྒྲབ་ཐབས༔ ཞེས་པའིམདཅམ་ཡངམ་ཤེས་ལ། རང་གིས་སྦྲད་ཐབས་སྒེམ་ བ་དང་མདན་བྱ་ཧཱད མཚོདཐརས་ཅདྱཀི 
ས་ཅན་ག་ཐས་ཧདྲ་ཁིདདོད་སངསྐྱ་ཆག་ཐེབོ་པརླ་བ་བའི་རདདྲ་གོམོ་བདདམ་འཆའ་ཞིང།མ མཛ་ཚ་གཱནོལམ་འདེབས་པ་ཐམས་ཉདདིབོའ་གི་ ཟིམགོ་ལསྭ་ཟང་དརྱ་མྱིི་ ས་བ་དབྲ་བདནདཔར་འགུན་བས།འངགིཆོག་འཙོའྲེད དུཔེར་ཧྲེད་པ་ཡིན་ལ། ྱག་དང་ 
བས་འ བསུང་བྷ་ཏི་ངདདུཧཱས བ་བསན ༥༨ དུ་ལས་འྲུཕས་སུནས་པ་ལཆེགས་པ་ཉོག་ པསྩ་ྐདགས་པ་ཕལཆ་པ་སངས རྒྱས་ཀྱི་ ཀི ར་འབར ༣ དཔུ་པལནདག་དས། པས། ལགིཚབོས་རཐའ་དག་གི་་བ་ གཅོདཔ་ཤིན་།ཁོ་བཅོགགི ག་གིས 
'སྤོརཱམ་ཡིན་བལ་བསམསནས་སྨས་སྐན། ༢ོསྱིསདརིས་ལྔམས་སུའི་ཅམ་ཞིག་སླ སྨིུདགེ། སྐྱོནབ་ཡན་ཡག་དྲུག་གི ཡད་ཡན་འག་དང་པོལ་ཀདཔོརམ་ཡིན་ལ། ཏིད ནྱེཧི་ཡན་ལག་གིའང་མི་ ིཚཾག་སྟེདདྲུག་བརྒའི་དང་པོརྣ 
དེ མ་ཡིན ཡིནཞིང་། དབང་གོངམ་དསུར་བའང་དངོས ཨོརུམ་ཡིན་བཅྱོ།འདིདག་ལརེདཔརྱ་བརཆེས་མབས་ཚིགའི་དྲལས་འཆད་བའི བཞི་གེགས་སུ་འས དས་འདདམ་བས་ལ། དདབམསདཔཔོཕུ་ིནནཏད་འསྲདོད་མཏོགགགས་མཅིན། ། 







མས ཕིར་ 


༠ དད ཞིག་ཤོག་ གོདགསུའས་པ།།བླུག་བཞི་ཡིརབྱདཧེདཅན།། ཝོདདཔལོབསའཐོོ་བམོའདོ།༽ ཞི་གནས་དང གོསམོདོདདལ་ པྷ་སོ་ོ་འོོསསོཔ་འཇ རོནཔདགའགྲུབྱི་ {] 


བཆེནཔོག་ལ་འགུབཅེསྤ་བབའི་དོན་ཕིན་ལ། བསྐེདཔའི་རེམ་པར་གསུངས་པའྲོ་ཊུདདན། །ཕཊ་ཡིག་ལུསེགས་རོགོ་པ་དདྲལ་ག། རྡོགསུ་པའི་རིན་དའླིརལ་འབྱོན་དེཉིདད།།དེའི དུ ི་མུ་བདས་གཏུན་ཡདགྲ། ས་པ་པ གས་རིས སྒོ 
མཆོད། ཨ་པ ར་ཐ ད་ལ བླིས གྱུས ་རགསསདོས། ག་ད །དབནན་བསྙུད་དིན་བྲསམས་པའེདགོས་པ་ཕུལ་པ་འདིགཏེན་བའྲི་ཐུབ་པ་ཆེན་པོབྱདདལ་སོགས་པ་ཡིནམོདི། དགོས་པ 
གཙོ་བོ་ནི །སུང་གཞི་བིནདགིམདག འིད་དདྲ་ནས་ པམཐུནཔའི་ཧོང་ཅད་བསེད ལག་པར་ད ང་གཞི ན་ནི་བ ཡེངས་སྲུ་སིན་པར་བིད་པ་ཡིན་ལ། ། སནདུབྱརདཔིས་རྱིས་རྱུད་སྨན་པརམ་ 
ྦ བརྫ གོསའིམ་མཚནདཚདབ་བཤད་པ་གཞིའེ ཙི ྱེསིདཨིསེདདོ།།དེ ཡོའརུདདང་འཕེལ་བ་ལས། ལྟན་སྐྱེསཙམཞིགབསྒོམ་པདང། ལྷ་ལྡའི་དྱིལ་འཁོར་ ེ་། ད་གདཅག་བྲ་ན། ཤེས གས་ཡིད ས་ཡ ས་གསང གས་འདོན 
སྲ ཚིགས་པའི་དྱའིལ་འཁོར་དསྲ སེགས་མདདུགཤདཀང། འགལ་ཆེན་ལེས་མོའི་བདག་བོ་གཞན་ཡངྱལ་དངྭ་ལ་སྣེརམས ཉི་སྒུབ་ཐབསསོསནཿ 






ྣ་། རབགྱི་མུལ་པའི་རིགས་ཅིདདྲིས་ཏྲིནམཔད་ ་ 
དམདདལ་སོགས་དའེགས་ཟདབད་གིས་ལས་ཅིདིེཊམཐའ་དགྲན་མརི ཀི་སྒྲུབ་ཐབསསུ་འགྱུནདོ། རཿ ྣྣིོིྲ་ཕའ གིས་ཙི་ལས་སྣ་ཚོགས་བསུད་པའི་ཐདས་སུ་གསུངས་པ་འིན་གི།ྱིནདགཉིས། ‡ 


༧ 117 ་ལ|ཆར་་་ 





༤༣ 


ཡི་བ སུདགཞི་སྦྱོདབདང་། རྡོགསརྲི ཡན་ལག གོནོཐའདགལ་བྷ་ལོན་དའྲི་ོདོདོདའཔོ་བའི་ ཆོ གསོབྒོན་མསྟོ་འདྡ་དོགས་པདོ་མཚོདདསྡ་རོགས་དིཔ་ཤིོདོད་བསོན་ཤོ ལདེ་གཉིག་ཚོ་ནྲ་༔ ཆོག་པད་འདོདཔནི་ལོགདའིལམ་སྟོན་དཔོ།།དམནམ་ རར! 
མཐའ འདུད་ལལིདིལ་འ ཁཙམ་བསམ་པསགོས་ལྭ་བླསབ་དགོས་ལ་ དེཡངདྱལ་འཁོར་ཅིོསྦྱ་རུས་བཙམ་ཡྱིས་༈ སུད་གཞི་སྩོད་བ་དང་རྫོགས་རིམ་བྱི་སྙཾན་པདདུ བའར་ པརའདངག།ས དས། ཙསྲཔ་དཔ ཐུགས་དང ཙམབསྒོམ་པ་ 1 ¡: 
| དད་ ལདསྡ་ཛོགས་བས གྣསམ་བསོགས་ལྔ་རོགས་ནིམ སྱི་སྙཾན་བྱདད་འ ཚུལབདཔ་་ཤིནཱརེཀོ།འདའ་གནུདམཐའ་དགཔརཏགནླདདབྲགས་པཆིནཆརྨ་གཞདོདི ཁོརྭ་ཧི་སྦྲོན། མིནདདྭ་ཏོགས་པརའགུར་ གཞན་དུནའཆཾད ¢ 
བླ རུབ་ལྔ་གོགསའིམ་རུང་བས་ཆོགཔད དད། དེའི་སནདུ་ཅིགྲ་ཁང་བླསམནའདྷ་ཝན་སྐྱེས་སམ་དཔའགཅིགཙམ་ཁྱིས་ཆོག་པའ་བཟུདནས། དངིལེ་བཁོད་སུུ་སྦོས་བརྒྱཆེརརྡོར ྲི་ཆང་གིས་གསུ དྲ སར འོ ཆོས་སྡྲོད་བའི་ལོག་པའི་ལམ་ 
ར ཙིདཔལ་་ཏི་གནག་འིང་གཞནདག་བརུར་བའཟྱསརདདོ། །དྷེལ་དན་དིརེ་ལེདསྡརེ་གུས་ཀིདཡལ་འཁོའོབླས ཐྱུལཔའི་ཐབས་བཤད་པར་ྷ། དལ་གཉིས། བྲད་འཁོརདང་། སྒྲུ་ཐགས་དཔནསེ།།དང་པའ་གསུམ། སྔནོ་འྲགོ༧་གེས་གཉིས་བསག་གདཞོ་གཞི 
། བདའའོར་བསྒྲོམོ་ཕུ། མཇུག གཏོརོམ་ཕུལ་ཏེག་ཤིགས་སུ་གསོལ་བ། །དད་པོན། བདུད་རིརི་ལུཝམ། མེདན་ིནྱ་ཅིས་བླ་རབས པའིནདམཚེ ཆེདོ་ལགཔ་གཡོན་པའི་མ བབ་ནིནྱ་ིསྤ་ལི་བགོཏཱབཞག་པས་ཁདག་པདྱ་བསྟེ མཆདཔ་དདྲམག་བཤགསནས། སྙོདཔ་ཉིད་ 
| འདམིགས་པའི་རའོནག་བྱབདབ། ལྟར་འདིད་ཡང་བྱ དན་དབད་ལེན་བཤདདོ། ར།གཉིས ་པལ་གཉིས། བདག་བྲསད་པ་དད། གནས་བསུད་བའི་དེནོད་བསུད་འཁོར་བསྒོམ་དའོ།།དདཔོ་ལ་ལྡ། རང་ལྷད་རྫོགས་པའིདདོདསྨ་གསུང་ དྲཐུགསཡ་ཤས་སྦྱད་ག། འདྲགདཔེད 


དརདགཔད་ གའན་གླངག་དགོད་ད།དོདོབམས་ཅདིས དདུགཧོམོ་དགོ།དང དགོན ནི (མཧཱིཾཧོཿྭཾཀླཿྲ ་་ ཀ།ཀྲུ་ཡུ སྩོའི ནམྭཀཱ་ལྭ་ཝཀྷི༔ 
རིི་ིིིིིོོསསིྲི།ཾ།ིགོ།ིྲས 









ཨརཾཏསཱདྣ་ྡི་ 

` 

ཀན་བརྱ་གུམ་སྭས དུདྷམྨཱཿས ཧཱ གཉིས་པནི།དད་གིདྲཔལ་བན་མོདཀར་ ལས་འོདོདཔགའེདད་ཀར་བོད།ནགདམདང གཡུ ག་དག གཡན ཅཅ ་ གཡོན་བ་གསུནན་པ 
ཀཀ ལས་ས ཞལ་གསུམ། ཕྱགྲ་དག་གཱགསས་པ་གསུམནམདག དྡོ་རྲལགས་བུ།སྒྲདད་བཅས་དའི སླར།གཡོན་པ་གསུམན གསམན་གཙུ། ད་གས གས་གདནཔྲའ 
ཿཱ དག་ཇི སད་པ ནད་ུ་གོགདདམདཀར་དའ་ཤ གས གག ག་པ་གསུམནངལ་གབྲི་དག།་ བག ་གསམན་ས་ོ།འི གདཀ་པོའཛིན་པ། ལེ་དར་ཧོཿསད་པོལསྦནསྭ་སད་སེད་པོ།སར་དཀར་ནག་ 
ལུ ག་བདྲྫོར། གཡན་པ གསན་ནོ སྲུ་དད་བཅས་པའི་དེལ་བུ་ཞདཾ་ད། ནཔ། གག དཐཱགཀམྭ་དྭསོད་པྲ་ཝད་བྱུ་ཕད་དམརདཀད་པའི་ཞལ་གསུམ། ཕུགྲ་དག་གི་གཡུས་ ] 
་ི གསནད དིཾགུགདག་རྟ། གདགྱནནསས། དོཔ་ཚཔཊམགོ་འཇིནཔ། གནད་དདླ་།ཿྲནོཔལསྐ་དྡོར་སེམས་དཔའ་སྡནོོ། སྡདོལ་དདཀར་ད ཞལ་གསུན།༅གདུག་གི གཡས་ད་གསུནནརྡརེ། དུག།དགྲ་སྟ། གཤོནཔ་གསུམནརྡོརྔ 


|[|9 ˆ" ཏལ 










ཐོ གདུག དགཨ་ དད གྲེསས་པའ། ད། གསུམ་པ་ལ ཨཿ གུག དང ཏཾ ཧས ཞུན བམས་ཅོདྱིཊྩཱ རཔ  དཱ་བཟུདཀའ། ཁ།།དད་པ་ སརསཅརྣྲེེ ལཱརླའ་ཤ་ཨནཏཀ།ཛ། ྒ 

ཨེ ཀས ོ་ ཉིདྱཀི་ཟུ་བའད། དྫ་གའ་དཆ་དཆྩོས་ཡོན་ རྡོགས་དདུ་ཕུན། ལག་བགསྱ་ཅིའེདནསའ ེླ་དུད་གི་བར་ྱ་ོའི་རིགས་ཝལ། ལྦ་ལཱནཱཱོ ལས དདད་ཚགས ལྦ་ལ་སྤལ་སོ། སུད་ཨེ། ྭ 
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¬} ༄༅ དད གཅུག་ཏོང་ རེ ཤླིའཱ་ཡེ་བོ ཨུཡནལ ཐམས་ཅདལ།་སྲོ་རོ།་བོ་ཕྱེ་བླ མིག་ལ་ཨོཾ ཤཱནེཏུཡ་ཝའཊུ།ེས་བཛོདཅདབསམསཏེ། ལགཔ པགས དའི་སཐེ་དོད་བུད་གི་ ད་ཤལོ། ིཧྱིསྟ་ཡ 
ད་ས ཞིས་བོད ཁྲ ན་ཡ དགེད ང་ས 88 8 ཤོགས དམས་ཅདདཔ་གེའ་ གིསྦོུ།། ི སུཾ ༨།། 
དོག ཧབད་ཏཱ་དདང། གེ དེ་དིནདྷཱུདདབམ་གིན་་དདྲབལ་་དང་གནུག་ཏེརལསོགས་པ་ེ།མགཔོལེཀོས་པག་གཟུངདའའོ། ཤགགསུམ་དནགིའདན ཏུ ཐུད་ཨ གཔ ལ་བླ་མགདུགཏད མག 
སུ་བཤདདའིཛུལ་དངབསུནནས། འདིད་འག་ལྷ་ཉིད་བྲ་གགས་དགོདས་པའི་སྐད་གཞན་བྱིས་གསུད་་པའི་དབད་དྱ་བསྐ་འི ཏེ སྒིདགདགོདདད་ར་འིསགན། བད འགོཔ་ལ་བཤེད་མིདཁདང། གངགི་ཏོར་ལ 
ཟའ ཐན་ལག་དམགཅདལ་བཤུདབདཔལ་དདད། མག་ལ་བཤདབ་གྲ གཏོརད མཆོནཆད་ ཤུཆ་དགོདབདབཤུ པའྲི་ཕགས་གསད་ནས་འ ལ་དགོདོདདྱ་ སུ ཡི་གྣནསས་ལནགསྐུ་དུ གཔ ཤེས་ཡིན་པས་སོ།། །དཱད་ཡན་ལགྲ་དུག་དགོདོཔ་གྲི 
གདངུ་ཅགྱ་བདོ་ཞིག་གདམ་པའིདོནའནེས ལན་བཀྲདག་འགོདའཔས་པཉི་ཟེད་དདད། དེ་བའངགསས ཙི་ད་ུད་དདནམ་ལི ཡི ༈'ཾ་སྒོརཏྤཐགཏཱདདཡ་ནི གླིངཀ་དཅ་ནྲངསྣས་བཛྲྲགླ་བཱལ་སྭཱའཧཾ ཤ་བ 
ྱདུང་།ལབདོདཤནསདིའ་ དདུདགྲོམ་དན །འཅིག་འདཊཞི་ ཤི་ཱ་བགཏརོམསྱིནདརདབད་འ་འསགསུངས་པ་ཉ་དབེདྲ་ དའི་ཏརྡསགས་ལགེ། དཾ པིད ཏཱཾ །ཞསྭ་འབུད་དའ་ ལེག༽དདོནི། གནས་འ དདོནས་ཊིལ། 
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ྔ ཌྲཾརནོ་བགོནསབརོའ ཟིསོཔ་ལོདོ་པོ་ང་ རྡུལ ཅིདཅོས་རོདྲོ་རོ་བོའ ཞི་ལ བླར གོགས པའིཆེད་ཡིནྡྲ་བི མོ་ནད ༨་སྐོའོགནསགཞུན་ [ 
ཉུ དྲ་དགོས་པས་དདི་བདཔ་དནོམ་འན། རྒྱུད་ལསཀྱང་། རའཟ སུ་འད་དང་པོད གཔ ཧཧ ཧྩིཾརྣམས་ལ་ག ` བའོ སྙོད་ལ་སྱྱིན་པརག༔ སུབསོ།དེའཞིནད བད 







རུ ད་གིལཊསགསུ་སབའི་བདགྱནས་ག་གསུ་སད། དབང་ལ། ཕུན་གདགདི་བྲསདའའོ་ངུན་གསུངས་ཀི། བས ས་པ་ག རས གཡིང གེ གའྷི་གདས་སུ་གསུངས་ཅིབསུང་འདོདི་སན་ལགྱཏུམ་གསུངས་ལ། །འཆདཔའའབུར་ 
ཊཱི [འིདེས་པས་གདད། བགས་དད་ལགོ་འདེན་ནན དེནརྣམས་ཐུཿ ཤུན་བྲུས་ བྲུས་གདབ་པའི་དོན་ད ཏད ད་ི བས་འ པརྩ་བཀྲོ་ཞེས་གསུདས་པསྡའི། འགོ འགོ པས་ཆོག་གྷི་གབས་སུ་འཆོདཔརའགུན་བའི་བདེ 'ཕུར་གདབྱ་བེད་པ་ལ།།དེདས་ 
རཿ འའ དདཔདྱསིདཔ་སགས་བདོད་འ་ དགསོ་བས། ཕུ ་ ཏྲེ ༢ ནོ ཞེས་ཕུར་གདབ་སོགིས་ི་ཛོདུབསང་འཁོརབསམས་པའིདགོན་པསེནོཔ་ཡིན། ཧི བླསདའབབོད་ཟངགུཔདབ་པམ། 
) བླ ཤོ ནད་ ཕུལ་པན་བླ་བའིརྱིལ ཀར་པོ༢ ལ་ནདཀཔའ རཾ བདྲུན་པ། མདོནཔཏིམའདྲིབའའའིདབར པལ་ཆི་དམང་པོལས་དོ དམ་པ མསྐུམ༔་གསུམ་པ། སྙིད་ཁར་སྤྲ གཅན 
{[ཧྱིའ་དཔོདན། ཡོདརིནགཔ་འདྲས། ལྟེ་བདྡས་ མའི་དྲིལ་འཁོར་སེདཔོ་ལ་ཧོཿ ས་པ་ལས ལྡ་བ། གཉུག་ཏོ་ དུནམ་ནའའི་ིལ་དའོརལདབུལ་ཏྲིལདཁུལསདོ༔ དྡིཝདཊཱོ་ཝཔ། གས་དབང་ཡེ་ཤེསའི་དཡིལ། 
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སྨུཿེས་པནས།ྷིུད་བོསི་ཚོནྡནསས་ྡྡོར་སོ་དླནཔ་དའི། རྣ་བགལནོ་གསུས་ལ་ཨ་ཞུ་ལནྡ་དོ་ཝད་ཐཱཊེ་གསུས་པ། སྣ་ཐུག་གསོནོ་གཞན། 
ཡུདངེཞུད་ ༢ལ་ཨོ་ཨོ་ལསརདཀར་པློ། གསུམ་ད། དྲིང་དད་གསང་པ་དགལ་ཨལ་སཱལ་ལུྡ་དྡོད་སད་པྲོར་གུམ་ད། ཡུདདདཔདའཆུ་ཞ་དྷདྲའི་ླ་མདངམ་སྒུལ་ཚ 
དན་ཝཱ་ཀ། ལྕ་དང་རྐནྭལ་ཡཡཱ་ལསྡརྡནག་པོཙ་ཝྟ ད། ལགནྲཊལ་གཡན་གཡས་ལདྭ་ད ་འསྡདྲ་རུདའད་བྱཆ་ལད། རྐད་མཐའ གཡུན་གཡསལཁྲ་ལཱ་ འོདད།དཔྲོར་ལ་པ། 


དེད་བདེནྲ་ལ་དདམར་དོ། ཀུ་བ་ལ བདད ྦ 


ནུ ཧསརསས་་ི་་་ „༽.ྕ༽ 7 |¬ 36༢" ༡༡ + 4 22 (= ྷ , ` >¬ ༡༡༤༦ 777 ( ' ,/,`.,73/༩ི, ༢, ༽ ¬ ༣༡2; `༼!73 [° ༨༠༤༨ འེ ༡! ?"[ = ༨ "༤ (7༨ །བ༡༽5->- - ༨ རཱ 
ཏ ཀ་ཨདཤདཀགཧུ་ཝཱཀ་ིདཏོད་པཿ བཅར བད ན་བའི་མགས་ལན་གཞུམདོང་ དང་མེ ཤོསབསེས་ད་དུ། བྱས་འནན།།གཏིས་ད་འགྲསད། ཉེན་བ བཅའབ་ཆུ་དཀདཔ། གདའ བ་ང 
དངཔི། འཤཱཱ་དྲ་ལཱཀྲ་པ།ཝ་༥ ཌི ཡུད་ཀདྲ་ཐིའི། ཛབཱ་ལྔ་པའདཱཏཔ་བདྡནཌྔྡའིཏུརཀཱུུ་ཧཱལསནས 
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རྱོཌནཚོན་སིས་ནཚོན། མདའོ བུད་བའིདོ། སུད་ཡིས་བྱརན་པ། པེ་ དེཾ་སིདདད་ལས་རཁིདྲིལ་བཁོད་དམད་བློག་ །ཤིསཀྱིས་མཚོནོཔ་མིདའོགོཏྭཱརཱོལསྤྱ་བ་དའིདོ་རིབྱདོིས་བྱཧོན་པ། དོདདཔའྔ་རུའི་དི་ དཁོོདཀའགོ། 
$ རྩིལ དྲ གདྲའལ་ནའི དི་དཀྱིལ་འབོར་སྲེ་ གསམ ཤི མོ་དང ཨྟ་ ཧོཿ པོ ཧླདདུཀ་ལ་ཨླ ༥ ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཧོཔྟྟ 
བྲདྲཔཱཀརུན ཤཀྐར་སྐའ དི ཁྱིལ་གའོད་དཞི་པོདཐ ག་མ་འདི གས་གཱད་དད་ དད་བཏན།དྲ་ གུབད། དཱན་གུ གྱུན་པི། ིྡ་རད་བཞདྱ་སིའདྲནད་གཏིགོ། ཊདདཔམཱཟླ་ རྒྱུམ པོ ད་ཡདདམན་ཁའ དདསཁྭཧར་བླ་ཟཱམ་པོ ཐིབ བའི་མཚན ཨས གདང 
¦དཱཀར་ ཛི ཡུལ་འབོར་སྱིན ཚནནས་སུདད་ དཀདདལ་ནག་ལྡང་པའི་རིས་པད དདྲ་ལ་པའྲིརོི་བྲ་ཝདད། བནསུ་ཅདདའོགཏུས ཏཱམདུང་དདད་དྲསདའྲིད་བནནོཔ། དྲ་སྐགས ཡུལ་ཤབོ་ྩི་མཆནས་ཏི་མྤདྭཐཱག ག་གཞིདོརསས་གཞདུ ཌ་ 
མཿ བྲུཔཾཤཱཱ ་ཡ་བདྡབདྲཀུཏཱ་གཱའཾཊུརུ་ཊུའྡ་པཱཱ རྡོརྡེའིའཱ་པ ིབ་གྱོ་ཡགསསཚ་སུས་ཀུ་ སསདཔ པོར་ཞྭུས་ དའ དྱེསསྲཟིགདི་འའེགཔར་བྲ དའི་ཁུང་པ་བྱཚེ་ག ཨ་པཱཧྟཾ ད་གྲོ།གཉིས་བ བངྐྱཔ། དའེ བྲསཨུ་ཨཾ་ཊ ཐཱཿཔི་ཱ བླད་པྷརཾ ཀྲུའུ ཀུའུ་ཧཱུ 
ྨོུགསཔ་དབན་བྱརིག་ད་གཉདཔ། ཏི ཉྟེ་བ་ལཁྲུ་ ཁུ་བཞི་ཡོདཔ། ཉ ལྟ ་བའྟིསྟདདུ། དཾསླུ་དངཾ་པཱ པུར་ཨསྲདཀྲ་ ༨ དྲའི གདང་མཉམ་དའིི ནའདངལ་ཞདུད། ཁང་དྲ་ཅ ཅས ང་གི་བ ནསསུ། དྲ ལེགས་འགིང་འདྲེལཔ། ཾ 
ལལ་ ཉིན  རྱིབདཔརྡ་ཞའི་གནས་སུ ཉིད་དདའག ་ཨ་ལ་འིདགིལ་དའེར་ཤ་ དགུང ཡལསྨརུང་ ཞཁོདནག་པློབ རྒན། ལྟོད ྷ་ཿདལནི་ པིལ་ཀ་དམད་་བགམ། ཤྱཿདད་ ¡¦ 
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ང སམ ས།མཆ་མཆམ་ ༡༡༠༡ 


ཛ་ ཏེ གཏམཆ་བཾི་ གནདཱམསསུ། ཉི ད་ སྟིང 
ལུས 


གི ད་བོ་དབུས་ཅི ཀིཉི་སྲའཾ་དཀྱིལ་གའོད། དདུཉིདྡཛཾདད་དོར་ལས སྩེས་པའིརྡརྗ་ཤུགས་སྐུ་མདོག་སྡེན་པོ། དངུནུག་ 
འི ཞལ ༨༣འངམཆེ་བགཿགས་ཤིངའདི་ སསྦུ་རཱ་གཞལ་བྲམས་ཅད ཏེདའ། 
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ལཿ 
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དསིཕཞོདསར་པོའ་རྲ་གུབ་པ་དྱུར། གཉིས་པ་ལ་བཞི། ང 


2 མོ 
€ 


བང་ཤདྡད་ལསྡ་རིུ་དིལའུཁོངདཀརབྱཟོས་ ། བ་དདྱ་བོལསསའ་དའོསབྲག་བ རཱབགསུམ་ཨིན་བགོས་སྐོངོདའི་གནོས་ 
པིལ ྲ་ལོ་ལན་དིདགས། །ཤཱརཔའམགེ་ཝ ལྕནུཀཏཱཨཾ་ལས་ སག རི་ལུ བྱད་ཤདདུ་བཾ་ལསཁྱུ་མཆོག།ནུ་ཊྤཾ ཧལསླ་གངཔོ་ཆེ། 


དདའོགྱོཏ་ཨ་ལས་།ོ་པའི ཟིདརིལ་འའོ་འྲས། ཤརདང་ཤརྱལིརོ་ཡ་ལསྦ་དུང་གི་ གི་དཅིལ་དའོད་དག་པརའ 


ལགསེ་དམའ་གསནོདཀར་པའི་སདཞཔགསུམ་དབ་ཟུནཔ། དྭབུས་སྡེ་གཡས་ད 
སྲུམ་གསུན་དམར་སརད་ རའདུག་པ། དྲྭུཀ་དནད་ སིནྱ་སིན་དུ་དྔངས་པ། ལ། ། གཡས་གཡོན་གྱི་ཕྲ ཕགུཔ་དྲ་ དུ་པོནག་པ། གཉིད། 
ཉིས ཕགཉི་ཤཱཿ་དཞི་འདང་པོབཞི་དགིནག་པོགཏིས་ པ་བཞི་གཞིདམད གྲསུམཔ་བཞི་ཞིདཀརདོཔགྲ་ གམགཏིསེ། 


གཡསནདགཡོནསངབ། གནས འི་བདག 


འགདའ་དདུའི་གནས་དད། རུབྲ་ཝའི་ནོང་ [ཀླུ་དདུའི་ 


ལ་གཉི།རངཉིད་བོའ་ ོདཔའབདབྱསདཔ་ད་ཞའོ་ 
དམངགཡོནོདཀརྱ་ཧུད་སར་དི། 
ི གསུ གསུམ་དུ །དབུད་པ་བ 
གྲུངམ་དམན་པ། མའ མདནག་པོ། མཐེའུ་དུད་ལྡདཡུ། 


ཆུ 


སུ། ལས་དང་ར། འའ ¥ །ད་ 

དད ངོག གོན ཉང ན་དང ། གོ གོ་འན་གབའའ རོ ཤས་ སེས 
ཉནུགཏྟར་ ཡས་མའི་དིལ་གའོདད མརཔ༢། བདདྲ་བད་འདྲ་ག་ ཤིལསནུའདིའ་གུའོད་དཀར་པོ་ 

བཞེ དན་ཚིགཔ་བྱསེདཔ། ཡ་ཤུས་པ་གཏུག་པ། སྨ་གསུུསྱའིན་བིས་དདང་༽ དབདབསྐུད་ཞིངྱ་རུས་གདད་པའོ།དངཔཱོ་ལོ་ 
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མོ 5 ར་མ 


སསད རྩོ ཐོབ་གོ་ས ོད་པ དགིདངྦ་ཚལསབད་དའི་ོང་པའིདགོོོདངཞོད། ཨོ ་འ 

ཙ; ཤུ ོཿསཿཔྱི་ཱབཱིདཱིཏོག་དཱ་ ངུ་ཅ་པཊ་ ཊཱ ཅའ།ཤུ་བྡུཾཔྲ་ཕཊ། ཀླལླ་ལ རགས་ད ལྭསླུདཔའ བུད་ད་ཆའ་པདགནམངཔྨ་དན་དྲ་དུག། ཛག་པའི་མཐོ་བདོ ས་ད དན་ཏེཅུནོཔའི་དང་ལགདའན་གཉིས་སོ་གྲོ་ ལྷར ཅས །། 

༥ སྐྲ མདོ་བ ཡྤདཱ་གན་པདང་ཛཱན་ཀྲུབ་པནྡྷ $? ུཾ་ཕ་ཕཨུུཾ་ལསུཐུད་པཾྲླུ་རྒྱ་ ཕབྱ་ཡུ་པར་ཡོདབདྡ་་ས་པ། མ་པ་ད ཡན་གུ་པྲང དང་པའ ཏཿཏྡཊཾཱ་ཕཊ་ཕག།གླ་ལསུྤུང་བའརྣར་རྒྱལ་ | | 

རན་པོ བཅིངས ཨཱབྲོངངབྲངབདར་དྲ ཀྱ ཕྱུ་བ ལུད ནགབོས་གེལནདངག་སས ིནབ་དགའ་བྱནད། སོ དྲས་ཀགའུ་འོདའ་དོ།ྱུར།རལེན། 

¡[7ཌྣྲུཾཨ་ཕ༥། དྲཧཱཱཕས་ཇྱུངུ་པའ་ནད་རྒྱོས་དང་དུང་ དོངོ་དམའ་པདེགིས་གཡོན་དུང ད་གཡས་པའི་འགོ་དདུཔ་བས་པ། ཅིླདའཛ་ཨ་དྲ་འའི་ཞིལེབྲལ་ཀཐིཀ་ོཿ 'ཤཿཿ་ཏིཾཧཱཾ་ཕཊུ་ཕཐ། ཧཱོ་དཱ་ལཱས་བྱུད་པའི་མཐའ་ཡས་དང་འགགད ཝཱནདཱ་།ར་པོདགུགེསྐས། 

་ ས་དབམམུལདཔྱ ནཔ། རྡོགས པཱདའཱ་པུདཡཧོའུ ཾཨཨཱཿལསྱབངཔའི་འདོད་དོདདྱེད་ཆེདསརཔ་དག་གིན་དཔནདངགཞུག་དགན་གྲེབུན་ད པིཨོ སཿ 'སཛུདཡཀ་ཧཱ་ ཧཱ།ཞྭས་དངོདདདྲོ་བའེ| 
འཙན་ 


དཔོའིདྲ་རཱའ དཕུདེ།། ཧཧཧ སའྦ་་བེདད། ཟདཔདད༨ ྱོནསདདའི གཟའདང ཀླུ་དང བྱ ཙཿ ད་གིགོདང་པགྐསྟི ལྟུདཔངནའ་ད༦ལལུ༥ར་ཡ ཤུནཱདཱ་པྷུཔཱཾ་གུས་དརྣ་མཊ་ཙིནང་ནཊ ༡ ༢༦ཅུདའ་གཏུག་ ལྦདུལྡ་ད་མད་དའཔིཞས་ ཏྭ 











ཤྲ ` སཔགྲོསཿནད། གི་ད ཡོ་ག དོག ཚོཁོའོཛནི་པ།ཧོ་ལྱའི་གོདོོསོོདོན་དཀརབའི་ཞལ་གན་ལོགྲགོགི་གསས་པོནནའོ་གྲགི་ྲ་ 
ལྡ ཐོ ¡ བྱག ྲྲོཾེིེཾ་ ༈ཨཾདྩཾཿསཛྡ་ཀོཧྷཱ སོ རྐ བྷ་ཨརྡྷདཔའའྲི་ཀུར་ཀུན་ ད་འ ལན སྭ རཞེ་ལྱ་ཕྲིན་བ་གཡོནགཡས རད ་ག་ 
གསུམ། པུ ནག ཞུབ ཡོལ་བ ཝི 
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པརས་ པ་གླམ། འབའ གྲ། ཚདསྐ་མགོ གདནཔ། ཅི ཁང 
ཧཱཾ གསའ འགྲོའ འིས་གཞིའི་སིང་གིརང་དདགི་གདནལ་འབོད། བོད། ཡི་ལ་བསྲེ་གས་མཐད ཅདནག་དནོགདམར་དྲད་ བབིཞལ་གསུམ། པ ཕྱད བག་གིགཡས་པ་གསུམནཔགྲི་གི་ 
| ༔ ད ལཱེ་ལསདཛུ་རྔོཞཿན འེཞེལ་གཅིགྱ་ར་བཞི་པ། གགཡས་ཀདཏིསནཔས་མིདང གཡོན་པ་གཉིསན་ཕྲུབ་དདྲ་མུལ་འ ཞྲིག་ཨ་དཀོའ ༈ཏིཔ་ལ་སྭརྦ་པི་བྱཞཏཀཔྲུདྤ་ད་ཤིར ཀྲུ ཀར་ས ཨོ་ལཱཿྡོ་དཱའ་ དནར་སདནཾ། དི 
དླ་།། ཞསགསྒདས་སྲར་བགགཡདོག་པན་ན་ ཆུང སྟེ། །།དདང་ཤར་ལྙར་་དང་གི་གདན་པ་འངོད། རཾལས་ཤེདའབམཐ རདདམནཔ། དམ་དཀརནག་པའོཞའའི་གསུཊ། ཕུགྲ་བུ། དད་ཡས པགསུསཱནུན་མདུ། རྡོརྔཾ་ལྕགས གསྦྱཱ། སྦདང་པཅས་པའི་ 
ཚུ རན རྣུལས་འདོད། དྩོཿལདམར་པོཞལ་གཅིྱ་ཡག་བཞི་ པ། གཡས་བ ཏཾསྐན་མདའདདྱུ་ཝགསཙཱ། གཡེན་པ་གཉིསན་གཞུ་དྲ་ཞགས་པ་འདིན་པ། ་ནརྡབྲཀྲ་ཧཱརཱད ཧཱ དྲ 
རཱ ཞིས་བཀའ་བླམསོནས་མིག །གཡེནྒགཱཡསནས་ཕུང་བྟ་ལྷདོད་ཉེུ་གཱཿརང་རང་གི་གདནའ ལའོདོ།ཝུ་ ཞུ་ལས་པདྨ་མཐོདདད་ ཀར་གོ་དཀརནགདམ་དའིཤའགསུག་ཕགྲས་ ངཿ 


༣༣ ཞུབ་གསུ་ཞགག།་ ཞགས་པ། ཞགས་པ། ད་ཆད 
ཌད་ྡ་་།།ཨྣ། ` ཤིད 


ཌཔ་གསུམནྲ་འོད། མདུད། ཅེ་ག་ གསོ གོཞོཔོ་གསུམོ བུདད།རདབབྱོདཔ།མ མེ་འྲང། བྲགང་དུདའངནིབ། ཝཱ། ལཱཱ་འ ༢༣མིགསོ་དོ བོདཀར་པོཞོ་ལ་གིགཔག་གཞི་བ། གཡས་པ བགོཉསྐནོོབོདང་མོ 
¦ ཏཀ་ཨད་དགིརྦིནན་ར། ། སྟིབྲཀྱརང་ཨལ་ཨཱ་ཧཱནདཞིིཀར 
ལུགས 


ཐོ གའོནོཔ་གཉིསནཔྱདདདོས་འོའོོིམོ་ོ་དོོདོོན། 
ཧིཀཞས དགདབྲབསོཞད། ༤ ཡུདདྱཧུ་འནསྤརྣ་ཱཧད གུང ད་པས་ད ཚོན ད་ད བགག 
མྩདུད། གཡུས་བཟྲ་སཱརནའའེངལ། དྲ དྲུངགིཔ། འཇིགས དྲ་དྲོར། གཡོནབགསུན་ནྲུད།ད་ ༢ གསྲགསྲུད་བཅས་བཅི ན་པ ལཱ་ལན ཙྕཔོས་པོཆ་སེརའ པཞོལ་གཅགྲ་བག་པཤད། གཡས་པ་གཉིསན་ ནགལེར་འདོ 
¦ × ཆེ་ཞིབ།ཨཾའབཛདསུདྷཾཱ་ཧཱཾ།ྭགཀུནཏཀཔྡ དེ་ཀུན ོད 
འྭཱ ཤབདྭཐམས་དད་ཐད་དབྲུ་སུ དཔོ 








པ། པབ 
༢ཿབྲད་ཀཾདྲ་དསཱཔ་ལྦབ་སྦབུད་།རླཀ་གྲུང་ དྲུས ཞཾས་དཀའ་དྲསསནས། བཤང་ལམ ད་དག གཏེརོནས་ྡ། རང ར་ད དག་ག ཀོ 
དཱམརསིྱནད་བེས་པ། སྦྲལ་རྒྱུན་དདཔགརྒྱ་དྲག་འོསེབརྒྱནཔ། ཞལརེརལདམཔལྨ་ནུམ་པའྱི་སན་གནུམ་གསུམ་དང་ ལནད། གཱ་ཡས་བཅུང་གི་སུ པསྔཡིས་གནསད།ཡེ་ཤསྱའི ཕྱི ཁམས་དགཔར་ཁདིདྲ་ཅགསྱའིནབྲདདབའོ།གློ 
པ་ནི་སྟདའཿིམའིདཅིལ་ཀ ྲཾེཾེྲེོ་ ་པའིནདནས། ང་དཱ་ལས་བདབརནས་མཁའ་ཝཱད་ ཐུ དད་རནཔ་གཉི་སྨོ་རབ་གཞོནགཡས་ནས་ང་ ཡུངྟ། ཁདུ་ད་རེ་གསྭསྱི་ལིའོབྱ་སི་སྟེད་དང་འོགཏུ་དང་གི་གདན་ལ་འཁགོཉིཉལས་ཟད་པརངགཉིས་ནག 
བཱ བྲུག ཡནག ཕུངཉྟེ་ཤཾརད་ འདདདགིགདནའོད། རྫཱལས་དད པར གཏིག་དནའ་པའིགསཔནོག་གནདེས་ཇུངཏེ ྟདངརནྡུབཏུདད་གི་དད 


ནསདཏོད མཱ ལས་ད་སུག།དཔྱོལེདཔ་གམནསུང། ཅིང་བ 


]-ཤར་དུ་རང་རང་གི་གདན་ལའ ཚིབས་ཟདཔདྲས་བོས་ནོདཔོ་དོདང་ལམ དང་དྡོ་རྔེགཙུག་ཏོརནས་ུདྲ་སྟིནྡུབ་ད དོ་བདག ནལགའོདོ།: བམས་ཅདཀངྒ་ཝོའྲི་བུཞལ་གཅི་ ལག 
1 ཤདདུ་རདཊང་གི་གདན་ལ་དྭོདུ། ཏལ =; རོའེ་བུསྲདཔ་སྟེ། ཧུ ཐམ (གན་དཱཔའ།།གསུམ་པ་ ཧོག གཱ 
ན་བྲོཞལ་ ་ ་པ། གཡས བཏས གཞོན 
གདཞབ་ད་དས ྫ་ ོ 
ཅི 


ཐུདའིའཔྱ་ གས་བའོནཔནས། ་ 
སྩྱི་བ་ྫ་པའིདུང་འཛནེཔ།རྣད་གཡོནགའ 


[| < 


དངརསྲ་གིགཡོནགིག གས་གདཔཤདས་དབང་དཔུ ཊུལན་མེེ་ལུ་དམད་པོཞལ་གཅིགཧུཊ དཞི་པ།ག 
ད། གཞན་དད ཏད་གགའི (པདང་དིན་པོཆེ། དཔ་གན་སལ་ཞག་དྲ་བྱུ 


གཉིན་ནདྨདུཿཧྱི་པཔྣ 
རླ དོདཔ་འཛདཔ། བཞི་པ གཡན་པག ཏིསན་དབུག་པ ཞུ 
ངེདམར་འིཞལ་ནེདལག་ཞི་པ། གཡསཔ རྒུལ ཀུད་ེལ་དཅེག ཤི 


༼པཔིད་གསེོགགསནས་ང་། དྟ།ཡོདད་ཉྷེ་ནུའཏུད་དདའ། དཾགདད་པའོད། 


`¬ (༣ ༄༅ 
པ་ ྡོར,ིལ་མོང་གིས་དྲའ པ།རིན་ རྱརནདཔ ཤུའིགོས་ཅིནདབའན། ནམ་མཁའ་དགུདསཁད་་གསྱི་ 
། ླགལུཚིངས་བ་ཝད་ལུགལ་དཤི་ཕུག་དཞིཔ། གཿ ཡས་པགཉིསུན། ཕྲ ག་དང་བ གཡོན་པ པ་གཉིསན་ བླད ཝས འཛད། ཟླུ་ལ༥68འཇུགཱ༔ 
ནན ཤུདྷ། རྲབགསུསྤཀྱིའེནྱིཚདྱཀིས་རབའི འིནང་གྷི་སངདང་བགོ་ཏུ་ང་རད་གིགདནའ་དའེད། ཇཱིལས་དེདནདལ་ནག་དོ་ཞལ་གཅིག་ཤཿ 
།རིཕསླ་ནྒལ་ནག་པོདལ་གཅིག་པག་དཞི་པ། གཡས་པ་གཉིསུན་དཔག་བསམ་ཅིཿདིད་དང་ཡོདས་འདུའས།གེགསོན་པ་གཏོསན་ཨིནད་འདང་ཨུཏཱ་སྡོན་ ཞཛཞིཔ།༣ ར་ུགའདུག་དནནད་ ཕུངཉེ་ཤདདང་ཤད་ལོར་རྲང་དང་གི་ 
གཡས་པ་གཉིསན་ཤཀ་ཏེདང ཤི པ་ནང གཉིས་བ ། 
ཞག ཌྷུཨདླག་དོད།ད་དོགའ འགེགས 


[7 


བཞཔ། གཡས་པགཉིས་ནྩ་ི་གསུམ་དང་མདག གྭཡནཔ གཉིས་ནབྷརག་ཐཱལདང་བཤོ། བདགཞུ་འཐིནང། ཆེ ལམནས་ ངྷིབང་ད་ཉང་ཤདདུ་དད་དང་གིག ༠༧ འོབའབི་བོའྲོ་གོརོགབི་འོགསགོརོ ྷོསདདོད་ོཊསཊགའོནཔགོ | 
.་ དེད ོའ་ཚིསགའའ་དཔད་བའ་ ཉོར དོ སོཾ ཾ 
རྡརྣའསྐྱལགྲང་གས་བཞུགས་པ། རླུད་དགབས་ནྲབ་གསུམ་བྱནད་བསྲུདབའོ།།བཞིད བནི། སྟཾདཁརཉིམའཾིལ དབོད་ལ་ག་དཌ་བདྲ་བུད་ དབྱ་གས་འདིན དནད་ཤས། གྲག གཅེནདདདས་ལྡེ་པྲབད་ཕ་བརབགའཞགཡནནས་ཕུངེ། རྭབགསུམ་བ། ༤ ¦ 
སེེ དད་ག གདན ལ་ དྲ ལེས ཧུ མན ྨགགཞོ་གསམནས་ཧུ དང རྨ་ཉེད་རང་རདགི་གདན་ལ་ འོལ སར ི་ོ ནོགཡནནཧཕུང་སྟེ ལྷདང་ལེནུདཏ 


ལ་ལར་ར། ཀཿ ཏས མངུག་རིངས་ད་ དད་དང་ སྡིན ༨ སརུབ་ བབ བོལ མ་ད དྲ དྡངྲ་གུག་7 ནསཤུངྷ་ས།ནུ ནུད་ནང་ནུབ5 དདུ་རད་དདག་ གདན་ལ འདོད ཅན 
དྭ རུ པཞའ་ གཅིག དྲིན་ལན ་ལམ་འནཆ རྱ བན རུ ཤང ཤིས་བཞུགས་ི ཚེ མཱ ་ི་ བསླུར་ བགམ ར་ཊ ཧུ ཡལ དརདང་བ་ར། 


‡ ་ ྲ་ ེ་ བས་ད ལི ྒ་ མའི་དིལྐའབོན 





¥> $¬ ༦༩ 


ཅ་ལག འདྲརགྲདགཏོ་ཞ། (ཡུངསྟནུབ་དནུདྱང་དུ་རངརང་གོ་གདན་ལ་འཀོད། ལྷུག་མབརྙདཔེ་སྤྲལམགོལྡ་ཝའེད་སཀ་ཧུ། |། 
་ ནཿ གས་ད ཞེང སུ མ་ ྲ་ ་ཡལ་ དུ་བའོ། ཀློུག `: 








དམརཔོ་མིགགཡོདགཡསནསབུང ཧདདྒོཉོནཾབཏོ་དཔརངགིགདན་ལ་འོདོ ཕྲ་་ལཱས་མོཐའ་ས་དང་རིགོས་ཝནག་ར།། 


༄༅། བཅས་པནདུན་ཙིནམམ།རྦ་ཐཱནྲདདས། སྔརྙལཱརྦཾ་ཉཱམ་འོག་གཉིསྱ་ཙིསམཆོད།༥ོཧྲོཧི་ོོ་ས་ཞིའཱིཾ་ཛཀྱིསོ་བོ་སྲའི་ཏ་ིར་ཨ བཏོབ་ ། 
སཿ ཨོཾ དིས ྲྲིེཾླྲ་ྲ་ ཆར ཐས་འ འོད ཊད་ ཅའ ཨཨ་ཤ ཐོལ ཀཱ 
ཕཱ རི་ཤུདྱཔཱཧཱ།ཞེས་གསུཔནི རུ རེ ༢ཤཱཧཐསུདཔཱ་མྭིཏཱམམ་ཛཱརཾ་ད གནའ སའ་བག་ིད་བ་དགོདགཞེལ་དགདདས། །ཨཱ་ཿཤ་ཨཿཏྟཱཧཾཧཿཧོ༔ ཕི 
ཱཾ ༈་གསུཞིད ུ་མཱདདདབསཨིནཔངུར། ཨོ ཨོཾཿཿྟནྡནཾཐཱ་ཝེ ཀར ང་དག ཉར གསྣ་ཚས་པཅོ དྲན | ཞིས་རྲོརདང་དི་བུའི་དད་གི་དེནོད་ ་་ །ཧཱུཾ | 
བྲ་ལབྭཡཱཿྦ་ཆིས་དྲོརདངདཱིལ་བུ བུའི་དབདབསུར། ཨོ་ཨ་ཨཱ་ཨ མེ་ཨཱ་ཨངཀསྐོ་ཡོ་ཨལ་སཱལཿ རཱ ཤུལ་༥ཊསཿྭགོསངསྐབས་སདའ དའ བྱོག བདྡཾཔླམམ་དདནཏཱ་སཱཧ།༔ གསོགས 
།ཨེཨ་པན་བྐ་ཨ་ཨལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿའཝ་ལླ དིན ཞེས་གསུཔ་ཞིངསེམས་དཔའསེམསསྨ་དགསཅནདངའིབཅུགཞུ་གསོང་ ཅིདིདང་བླས། ཨྟོ་ཱ་ཡ་ཡཱརརཱ་ཝཾ་ཏཱལ་ལཱ་སྭརྤོ་ཧཱྲ ཐས གས་ད རང བར ། 
དད ཉེས་མིང་གིདབང་ཤིདོནདུགསའ་པ་དཏཔ་ པས། ཨོཏྣཛས་ལཱ་དྲ་་ ལཱཱ་ལཿཏུརདཱདྨཾ ཐིད ཞེས་གསུཔདིདདྲོ་འོརྦ་ནམས་ལསོགས་པག་ནིང་གིདབངའགུད། ཨོཨཝ་པླཾ ཤྭ དེ ལ་ཨ སའ 
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།ཧམ་མོདོཾཌ་ོ།།སྔ་རོས་གནུང་ཞོདབང་ི དོདོགསོལོབ་བཏུདབ། ཨོ ྒོརརྨ་ཀྲོ་པ་ ཀསྟཱཀྲཞེས གསུ་ཤིངྔས་གན་ 
།ཨྷིའེ་ཀསཏྟཔི་དཾབྟི་ཾ།ཞེ ཞེགབྫདྱརའབས་པ། དག་གི དཀོལ ‡ ཧཱ ཙས་དབད་ 


དད ཛུཨ་ཨ་ཁསནབཀའདཀ་ྲ་ཤིང་ཀཅ་སྲིའ བོད་སྲ་བུང ུམིད །ཞེས་དཧལ་ག སས ་ 
ཧིཊ༅ཿྒཾནེདསྱབ་ཨ་ལ་ ཅུད་དའི་བདྱེ་ཉིདགོཡེ་ ཤེས །གས་འའིདདཝབོ། སའིདདང དཀུག ཨོནཱཿཕྲདྦའི་ ་ ཧིའཾཀྟོ 


[མེད་ོཕྲསཱ་ཆེས་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེསྦིདཔགིང་ནོད་ གསེལ་བཟཏབས། ཧཱ་ཧཱ རླ གོགཏོ་ཨཱནོ་གཔད 


སྒྲས བུཧུའི་ཐདུཤ་རྒུན། ྲ་ ཞིན་ཤྭའིའིཀཏཡ་བཛར། ཏམེཤྷཱ་ཤྷམི་ལདྡྷཾཿ ཏཾ ཞེས་དྲ་ཆོལ་བཟྲུང་ པོ ཨོ 


ཞིདདོདུ་གསེལོ་བདཏབ་པས། ཤིནརབ་ཡེ་ཤཾསཇེ 


+ 


ཧད 
རེ ཆ 


སྡང 
 ༽ 


ཿ མ་ ་ 


སྟལ ཏཱན་ཨྱ་ཧཱིཿིམ་པ་ཡ༔ 


སྐུབ 
ན་དའའཔདབུར་བསས་ དུགཅིག་ིདདངགཅར་ལ། མཚ རྦལ འྱུར་བའི་ །བདེབ་ཚེན་ རི ནཾ མདྲ་ཐན༣༩དིན་ཆོད དངནིདའི། སིདོབ་ ཏིདབུཿ དུ 


(+ རྣ 


ཟར 


ཧར ་ 


རད 


དག་པའི་འ 


ྭི་སྐུནིའདིའི་ཞེས དབད་བཤི་པ 





གོ 


ཤུ 
པཿ 








ངུ ༥ ཏུ ནི སུདཤའདྩོརི་ ་་ ེ 
ད་། ཧར་དྲབང་ཤུར་ླ་དནན་ལ་འོདདཔག་མེད། ནུད་དདནུབྱ་བད་དྲ་ནལ༽ འྭོལ་དརྨསངོཛད། འེག རཿ འྡོ སམས ཐའ ལ་ད རྫ་ མདིགས་ཏ། ཕུག 

ཤས སུས་པྭ་ཱ སས ཅླུ།པཱ་འདོདཔླ་ད སྣདཞའུད། སྡ ` ། དད ་ ༈དད་ི། སླུ རྨབ ལུ 

ཅིད་ ཡུལ་འཁརྩི་ཉིམཚོམས་སྲུར་བྲལ་བླནདནོ དར་པཱ། ཐསསཱཧདདུ་འགོ།མདཱམས་དང་སཱད་དམདའི་དབྲནནཔའོ། ད་ས གསར ཅི དཿ དད ་ ྦ 

¿ྷ ལྱོགསནཚུམསྭ་སྟེངའོོ་ཐམས་ཉདདུན་ དུང་དདམདིདད་ནོན་བཞྫོལདའཆེས་གསའ་དདཉིརདགླན་དཔོན་ཞྱ་ཐུསཤད། དཔལ་ད སའོའའི དྡ བྲད འཾ ཅམ བ། ± པོ།དག སན ིདགས་ བྱ 
ལ་འ རོ བདྲཾཔཀར། ཨལུདདྲིལགན་དག་ཛ་དགགསཔིནཔ་། །ཊདབཌེགསནི འརིགགཞིི་འག་སེ། འགའི [གཞོད ྲ 


3༡ 


ཌེ ཤོསོ་གྲུདས་འ། ཁདབགསད དོར གའི་ཤཱཧརདཔིདརྡཊ་གནོདོ ལྤིའ ོནནབཞགསནདའྱ་དོཁབ་ ོོིནོདདབྲཞགཔྲོ་འོིསོ་ གཞིའདཞགཔདོམ་འོཿ དེ བོའི ཉྱི་འྒ ཁད་པ་གསའི་ དནག 

ྒ སསགཔ ཞྭ་ཧེནོམདད།།འདབར་གསྭ་ཊཱི་ནད གགགིདང་ོགགཤི་དདནད་གནགཔ་ཏི་ཁྔདྲག་གཞི་བཞག་དང་གསུདས་པའིནབདིའི།ད དདདནྱཐོས་ག ས་ད ི་ ±` རེ དྲུ 
ྣ དད བཞིཤཤ།།ཁདབ་གསུཤེས་དནྷི་ཏངདཱམཐོནཔོརདྲརགས་པའ པའ་རྩའི་བོག་བིགས་པལུ་འདརསེ།།དའིནདྲ་པྱད་དབམ་བྱརདཔ་དང་ འབོབ་ལླེའ་བས་བྱསདཔའགོད་བནི་གདམ་རྷ་ལ། འགའ་ཆེན་ལས། དནན་ཁདཔ་བཟིགས་དདིདབསསུ 
ྨིབ་ོདསེརཔས་ྱརདཔ།་བཟུག ཉ་དླན་ོཔརྩ་ོ། ༼སྭཤསུག་པས་ས།གཙོབོའི་ཐུག་མཚན་འགོདང་ པའིརྱ་ཕུག་མཆན་དདང་ ངཐཱྱཾརཆིདཞིངའགོདཔའི་ཕུག་ལྭན་མདངོ། པ།གེའ་ཆན་ལས།དདེཔནན་ནཤྱ་པན་ཤ་རའི་ལནི་མཚནཉིད་གནུངཏི “ྨ་ ཌྷ 
 དདངསོ་ལན་དནད་འི་ཞའོར་དེའགཡནཔ་དག ཡསུ་པྭའི་ཕྱག རིམཚནམག་ གུད་ཡིན་ད་དེའརུད་བཞིནནི €གཛཱནཱམཱས ག།དེལསྱ་བངགནཚུཾདད་གྱ་དདད་ག རྱཡཕན། ྡརེདད་དིལབུདག་གོའལ་གི་དངཐུབ་དག་གཤིས་སོགསྱ་ཅུས་བརགསུངས པྟ་ུག་ི་ཙུང་ ། 
ས་ས་ས གཆོནདངཆུ།པས་ ས་ ྲ ཐོབོ་བྱ་ཕྲག་རུདང་ ཕག་རྒྱའི་ལན་ཛྱཾདརཱཾནཔན། ཀབིཞགས།ཅིས་ ཕུགམཚན དག་འ གོལ་བ རྒྱཕན་ཤུནཐདསཤསསུ་སྱུཧནས།རྣལ་འྱོརམསདཱཔུ བྱི་ཕགྱརུ་དཅིདསནས་བསན་ཅུང 
|་དཔྡརྡརིའི་ྱཀརྱལན༨ དཱཧེནོཔསྒོགས དདཀོན་པས། དེའྱཾཡུག་རའཆིདནུལ་ཤས་དད་དའྱི་ིར་དུ། སྐདནདངྱཔའཆིད་ུལ་དདགབསུལཿ། ཕྱག་མཆདའགོད་པལ་དདག་འཆིདདདང་ོན་འདམ་དས སུཿས་ཤིང། དོནཕིས་ཐབོ་པ་འདམ་འནཔསྔ་གད། 








ཚོ: 


ཤཱ 








ཏྱ , 


= 
ཅེ 


ཆཾ 


དབད།ཁྱེད 


༥ 


སྐུད དེཔནི་གསུང་དུ་གོང་ཁོགནའདག་གྲི་ནམ་གཞག་དདའགལཞིད། ཟདབཔཤེས་བའིའོཉོམ་ཅིསདྷལཱདསྦནདི། ཅུ གའི་ལ་མོདོཏོགནདདོད། རོ དོད འསལོ་ 


དུན་དའི་འདེལ་ནདཆན་པོོས། གཞནདྱུྷ་དབས་ད། ནི་ཡི་འཛིགྟརེནཔགོས་དྲའི་དལ་གའོདས 
དདགེསོ་པདྱས་དུད། གཟའ་དའའི་ཕུ་གནཚན་ལ། ནྭ་ཉ་གཟའདག་གྲི་མབསནས། རེལ ལུདེདད་དུགདའ་དེདང་དེདག་པ་དགསུདས་་ཤེས ད 
|དངརྩེ་གསུམ། གཡོནན་ཐདཔ་དཔྗཙག་འདིན་བཞིས་དགོས་སླ་དདདདོ། ཆེགས །ཞིབསཝདླག་དག་དགསས་གིད། ད་གས བྱེདདུ་བཀེདནག།རླ་དའིསྐུ་མཞོགྱག 


།ཕྱིནདེ། །གཞན་ཡང་གཟུགས 

ྦ ཞོད ཏགསཔདྱས།གཞིགདྲམདལ་ གས་ད པམ་སནདོསསོ།གཟུན་ནེད་པ་འནདརླམ་དདད། དེའླསཱ་མདོག་པག་མཚོན་ལ་སོགསུ་པའི་གཟུགསྔདོན་ཧཱ་ ༦ དགམནའངགིཞགཀ་དགྲོ། རྒྱུདདད་ རྒྱུད་དངའགྲེལ་དའོདདེག་གིསརི། 
ལྭའྱརོམསོ་དན་མིདྲགསྦ་ཡིད་ གཆད་དའྲི་མབས་སུ། ས འ་འ (དད་། དུ མདན སྒགལ་གུསམདུས།འ། འདེདདན་སྦད་པའི་རགིས་དང་། གཟུགསན་རྱེདཔའི་ དད གཟྲུགསནདན་སྦོདཔའི་གིས་ལསསུརི་ཉད་འཇིགོཔ 

དལཆད་པན། པོ་བཞི་ཟད་བདགལ་སོགས་ད གྲགས་མེདབདིན དངིའིགས་རའགིང། སུམ་གཅའ ཤ་འནམའི་ཐམནའ 


ཤེསྭ་ཉནཔ་ཡིན་བས། གྲས ད་ྲོག་ཤདཔའ་ཞ༽ དད བའི་གདན བསེན 


སསོ། ཞེས་གསུངས་བསྟནྡི་རམསྨ་རལ་འྱོདན 








བཤད་པན་འུ་ལ། དྷ་ལདན་ནྦན་མསྦ་ནལ་འོམདདག་དང་སྨཿ ཞདགྱ་ པགནཆ 
ཐཾ ༤ གཟྭ་ནམས ཙུཀམརནསེ་བྷདངམུཧུ དེདདགེསོ་སོའོསྨ་སུནནས། ཟབནགའ་ པེགནནྲགི་གྲུག 


དག་ག་ཉ་ཞད དཔའྱི་སལད་མ། ཞི་བལ་ 


རཿ 


བྱ་ལས 


བདྲའོཞེག་དང་།ཞི་བག་བདོགད། བགོས་དད་དཅས་བ། སྣད་བཞཐའ་གསྭ་ཏིས་དུད་བྱཧན ཧཾ གསས་དབྱ་དང་ཤིའ་བད་འོདའདྲོད་ད། གཡོན་དན་དལ་བ་དྲ་དུད་འདིན་བགྡོ་ཞས་དད། བ པོགོསོ་དད་ཅས་གདདེན་འོདྲ་ཕ་པསད།། 
ཡཿ ཀྐ ང་གས ཅིལ ྷབའས་ ཤོདཔདད་འཛཱིཾགགོ། ་་ །དེབཞིན་དུ་རདེནས་ཐན་སཅདརི་འྲི འགྲིག་པདྨ་སུླ ཟ་བྲྲི་སུ་མདོའ ས་ འི་འ བས་སུ། མས་ས 
སགས ་ མ་ ཕདལ་དེ་བདབད་པདི་གབའ་དདེདག་བས་ལེནོཔ་ ཡི་ལོ ས་ སའ 
ག་ས ད་གས ས་སུ ས་བ སོས་པ གས 


གི པ་དག 





རྒོལ་ལསོ་གནུངས་གདབ་གལཞིད། གཟའནམས་ལ་གཏོརོམ་ཐལ་འཐོཆོ་དགདགབླསརྒ་རོས་གདདརོ་ྲགོ་དདོདིཊད༔ 
མུ་དདག་ཤིག་དོནོནལོ་ཕུག་མཚོ་ནགད་ད་དོ་་དདགོལ་ལས་གཟུངས་དདབ་གལཞིད།ག དས་པ ད་དང ས་གདབ གས་ཤགནུ་འིུ་བོདཔ་འདིལ་ཤེ་བྲིང་འད་དམ།] 
རྨ ཱལལརེས་གསལབགྲ་དའ ནང་གི་ ིུགས་འི་དནས།ཁསསད་ེ་ུ། ཛྭ ཏཿསནའི་ཡེ་གྷེ་ཐུདའིེ་ དགག ཡི་ག ེེྫེྫིངོ ༣ཨུ་དད། 
སྲ མས་མི  གཤུགསསྐུགའྲབ་ མུས་གཏོརྦིམ་ལ་འྡི། གཟུའནམས་མདུན་ འདོལ་འདག་བས་ཡུདབད་པའྡ་ནམསནམགཔདདགབ་ནལ། གབའླནཡས་འི་ མུྭལུབཏ། གགཏོརནས་མཁ་དང་མཐན་པམེའི་ཞནས་ཡིག། 
ཆ །དྷེལྭགུའ་པན་འདུབཤད་པདྲབ་སྟེ། དྲིལ་འཁོརདབལསྦ་སྱི་ཐུ་ཤག་ཨཚཱནླཾམོས་སུད དམགས་ཕགནསལ་གསུངས་པ པ་ཐམས་ཅད ༣ཚདབམའ་ཅོ་འེདསཡོགས་གཅིནཏུཅུདགདཡས་པ། ྣ་ 
(་ རི གཡ ལྤུདགཞིན་ཏེདཏཤུས་པ། རམི་པཱ་བཞིན་ ནད་སེ་ལིག་འོངསསྱུ་ཧརཔ་ ཤཱས་པསྲ་བི་སེ། ངེ་ཡོངས་སྟུ་གུར་པ་ཡུས་ཡུའམ་ཆཱམྦོཿགནདཔ་གའ་འྱགརརོ།།དབཤིན་དོདགེ་ལས་། 
ཤཱ ,་ དཡསམེའྷི་ཤྱ་༢ནནྲོགཿམམ།རའྱབ་རཔ།ཡུ་སེགའས་པྲྷཏེ།དགག་ནོཞུ་ཕགན་པྲདདའགུར།། །ལོ་ཡིག་ཡས་དའོད་ལྟས།དལསའི་ཞྭཱཡགན་གོར་ཁེ། ཞེས་ཤུག་མཚནདཡིགསཐསལ་ནད་པའི་ུབརེཅད་ག།འསི་ཤེདས་། 
།ཕརྒནནད༥གྲཾདད། ལའི་ཉུ་ཡནོན་ཕྱགམཚན་ནོད་ཨུ་ཨ། ཡདཤོམ།ཊདད ཆུ་ལ་ཡེནནཔག་མཚནཔདདད། སྙིལ ལུ་ཡེནན་པུགམཆན་ཤཁོར་སྱོལ་བར་གསུམ་ཞིང་། ད་ཤུགསཅིསནམ་གའའདཔཔ་གས་འྱགསན་ནྲཞུག་ཅའབའཔལ། ད 


མ་དད གཡོན ཉི གམཆདོདབོ་ཱམ་མོད་གང་ཡདདབདབ། བདབདྲམས་ྲི་ཕྲགསཚོདྲོ་གི་ཞུག ཡིནོ 


ས་ས སྐམ་འཆདཔའ་གེག རརར པ སྲེ སྲའི ་ཁ་ དཾ 

བླུ ྒསྦའྱཧཿཧཱལོ་ར་ཀ ཧེར ཆའ པཔ ནཱི རླུག དའ ཀཱ་ལཆོཀ་ཡ། དྲངངེར་བླ་ཊིཀླུ་རཱ་ཡ། མི རླི མཱ་དྲག་ཤྲའིད་གྲཀན་ 

ིཏ།ཏོཛཀཾར་ཕྲེབྷནིའ་ལབ་ཡ། ཡེ ཀོ པ་ག ཤུ ཧཱ གལ གུ ཀཞུནུཏེ།དནཊ། བད་ཤུ། ཿ 

ཀསགྲགིའ་ བྲད གོ དི ཙོ 
གནྲད་པླི་བུའཊལ། ེའི་ 


རའ ར་ ° ཤཡུ་ཤུ། དཾཀ་ཕྲལ དིག 
པྱལ དནཅོནྡ་ཞན་གནདོང་ 
















ར་ས རན ཤུག དྲ ྦ 
ཤིགསྐར་པ ངཿ སའ སཿ ༡ བ་འ 


ཤྱ ༩ 
= ༥ 





བག ད་ཤློའོ བཛ་གཱ། དྲང བདོད འོགས བད བའོ བདསུཀའ། དྡོ བྲིད 
' བག རད ད་ག བྲ རླཱསཱཿ ཐུ སྐལཔཀ། ད ལཱ པོས སྲུར ཕུཏན། དུཁྱ།ནཱ་པགྲཱད་ཡོ་ཡ། སྒ ཁཱ དྲ དག་ཀུའཿ ི་ོ ཛཾ 


ཀུ་ཤ ཛྲ ཡཤུས་ཏྱུ་ཁྱུའ་ དྲེ འིད དགིགན་སྟོམས།ིས། དྲཾནདགོཏུན་ཨཀྱང ཨཀྱོག། བཱ ད་ཤིན ` 
སྲི་ནདེཤིག་ཏུན་ཨ་ཀ སཞག་དེའ་ ད་ཤིག སྲགིགསའོལ་ཨའགསན་གསེརགྲག།འོ་གའོས། མུང །ཅུ་ཨ་ཧཱཾ། པ་ག ག་ན་བ ྲ 
¡ མྩང་ཡགླ་ཏན་ཨཀྱིར་ཨ པུ འཛུལ ཧན ×: གཏུན་ཨཱཀྱའཿ རླན ཕངས གང་ན ཛུ ཆུཀདཿགྲཱ་སྭཿ་ཨ་ཱཿཿཱཱཾཱཱ་ཨ་ཞ། | 
ཡཾ སྐནདུགཏཱནཿ ན་ཨཱརའ་ཨའ།པྱ། དེ་ལ་ག ་ཨཀྱིའ་ཨའ། བབེའ་ལ་གྲཏུ་ཨའའ་སྲརི། དྱྲན་དབིལ་གླུན་ས ཨོག བླཀྲདདདི་་དྲིའ་ཡ་གྲདཱ་ཨ་ཀྱིང་སྱ། ་ པ 
དུ ཁི  ; ནིཿ བྲཝ་ཤེན་སྐད་ུངའུཔནྷཧཱལ་དནྷརཡ། ད་དིཁལ་ཡཱསྐད དཞ་གསནཞྱིན།ས་ར། ིཨུ་པ་དབྲག་དྔ་ནྭ་ནསྦཀོཧོ་དཊུཾཱཡཅུདནྫ༥། ཛྲཾཀཌ 


ཧཱ སྟོ སྭ་དྡངོདདངྱ་ཧུལ འབུངཔོ། ༥ 
རོ་ རི ལུ 









ྦ ཡི སུབ དཔའ་དང འོནགཟོགོ 
ྦ དེས་བ ས་ བོ མ་འཔྤོ་གིདོོཔའའ་ད་པོ་གྲོརཅནྩལརཚོོ་ པ 
དྱ ༣༤ 
༨༣༥ དཔུས་སུ་པླདདམངབཞདབ་བྱརདཔསི་སིངྡ། དབུས་སུ ཱ 


¡‡ པ་མིའི་ ་སརཛནཔ། རངགྲིསིདའྲི་ུགིདོ་དྲ་གིས་དྲུསལ  མླེའ། བསམཆན། དསང་དགད་ད པས 
ར་ཁ ༥ ་ ག་གིས་བ འ་ 
ཅད ྒ་གསཀཏས་མི་ ད་ས དམཆོགག་ད་ཅ་དཔགིག་ངསབསྡ་ ་ང་ིོ་ུད་པོ། ཨཾ ཨཱུ པ ¦ ྣ 
ཡྲ་འ་བ་བ་་། ངོ 





༠ ཟ་ུནཏཀྲརོའདུ་དྲནཏཀ།ཨལ། ཙླ་རཿཧོསབདད། ཨོ 
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ཨམུཏིཿྭཱཀཱ་ཐཱཡ ཏིད སུད ི་ོ 
སད ཨོཾ་ཨཱ བོ པས་ག རུ ལ་ལག རར འའའ ལ་ལག 
ལ་ད རབ ་ དོ ད་ ཟིགས 
¦ བེ 
ྦ ཀཀ རས གའི 


རཾ ་ང ཤན ཡང་ང ཉི ་ པ 


།ཁོནདགདཔུ་ ཤོོམོ་བྱོདདཔོདྱཔོོའོསྡོར་བམོསོད་མྫོའི་ བ་གསུངད ཐོ དམལ་གཉེས། སྤྱི །གཞགནདོངོ་བསུས་དང་། ཡེ སོབོད་པགོ རྐོག་བའིལྭྩ་ནརའིཐིག་ པ་ལཱས་སྔགས་ཅིཐྲེག་པྱ་ཏདཔད་ 

འི གཅོ ས་བོ སོ མདོ གོ ྦ ཁྱས གས་པ × པའ་བྲཱམོས་ནས་གཟུགས གོ ོད ེབ་བགུམ་ 

ཟི དཔྱ་སྲ་བའི་རིམ་པ་དད་ཨྱབནཔཔྷི་ཕའྡནལྭ་ལོདདང་། འམགོསརིམདངཚོས་མཐུན་པོདརིམ་པ་དང་པོ དྲི་བ རྒྱུད་སྡེ བགྱིས བསྩེདར་མམཚནཉིད་ ཚར་འཆནདཔོ་ དགོས་པསྦྱརུ་དྲམ་དོའ 

།རམནེད་ཧིད། དའྲི་པིནྡྨ་རོ རོགས་རིམ་ཡངསདདོ།།ད་བསན་འང་ཡདནུལ ལདེཤེས་བའྲི་དནས་དིདཔྱསུ་བའརིམ་པ ས་ས་ས ཤགཞནདདག་ངེན་དགཅལ་དད་ ༣ 

ིཿ ཡནག པ་་གཞག་ ཤིས་པ ྱིནགཏིའཱད་གཞིདང། འུན དད་ག གིས མ་་གུ་པདག གཞནབྱསདདིམ་བྲམམོས པས་ཆྱུད་སྨིན་པའུཧ སྟཏི། གཞན་ནམ 
དསབནསཿའོརལོམདཱོའྱུརབཞིགདུ ག་བའིགཔོ་ཡིནཔ་ལྭ ཚུལ་དེའདམ་གཞགའླ་འོཁམ་ གོས་བརྱ་ཧིན བཞུནགཡུས་སྱརབ མང ད་གླམགཔ་འ། གུངས་ཕྲིག་པ་ ་ 

|  ྐ་ཞསཝལད་འབདབཅར དགིག འི་ག ཨན་རང གཱྱིདཔནབདདོ། ར་གས ལྟརབརྣཾམོ་ ཞར་ལ གསྣབདཔལསྱས་ཚནག་འདཚ་དད གདཟག་ཡད་འདིམབྲིུགིནི།མསྦབུཿཝནཞིགདོས 










' མཆམས མན པང རོ ༤ ལ་༢༥་༧ ༽།འ ༨༢༥ བོ པཱ པཉྩ ཌི ཤྭ པ་འདི འརི ཅི (ཿ ༽༥ ངེ པྲས འ ཁཱ ཱིནི་མདྦ་ཱ ི་ོ ར་བ ས་གཤན་ དེ ཏུ ། 
ིདིིིཾིཾི་ ྣནྣན༨༄ནྗནྣ༽ྣནྣནྣ་ རེའྕ ུ 
ཤཱ བླདའསནས་དད བམ )རྣངབརགས་པ་ལེག་པན་ལྲས་བསད ལི རང + མེདྲ་དཱལཔའེ་སརུལ་ཐིམ། རུ །ིག་སས་སྐསནམདཔམའ་ཐས་སང་། གདགསུ་ཨ་པ་ བར་།འྱས་ 
ཟྭ 'རཨཾ་ཛངབ་ཐིས་རིན་དང་ཆོསམྱན་བའི་གཉིས་སྡད་བགས་པའྲ་མདའ སིན ཅས འའ ས་སེམསན་ 

ཿ ཟམ་བྲད་གསུང་ད་ 


ཅི །དགུསན་མ་ ཊཾ མོའྷི་སདབ་དང་། ར་མེ ) གང་དུ པུ དཔད་ལ་གར་བི་སཞ ནམ་མཀ་ལའེ ག་བ ༽ ྲ ལུ 
ག་སངས ཤུག ཅ་བ ཨུ།མསད་ཡུ་གཡན ལས་པ ཞས་གགམའོམ་འད། གབླ་དོམ་པཔའདོད་པན་དོར་པཆེསཆ་བྷ།། འདར་ཝེནོདཏ གླུ་བ ོ 
§རྣམ་ 
















། འབྲསོམསནས། འོགཏྭསྦདྲཧོགསྱལི་ཝའོད་ལོགཟུགསྦའི་སུད་ དོད ིབོནོསོའོདྫོདབོང་ོོས་པ་བབོསལ་གོཉིབ་ད་ཆོརདོདཔ་བའི་ཆོད་ཡིནཔ་ལ། དབལ་སོགོས་པ པའིཡོགཟྲུགས་ནི༽ོན་ཏིདམ་འེན སས འ 
](༥ཞེདས་དེ་རྟ་བསྲེམ་བད།ཡོན་ཉིད་བསྒོམ་པ་དངཛོ། གློསུ་ལམྱཧདྱ་ཉོགསན །པཧཾནཔ། པ།།ཡུག་ད་བདའཔའ་ལུས། དཔོས་པོམདཔའྒསན་པ མད། ཅེས་དདི་དོནསངོ་སྦུདལྭ་པྱད སབ རྡརེིཚིགའོར་འ ཡགས དད ྒ 
། ད་པབ་འཇེནཔདོག་གི ལུགས་དནཞིང་། དདིནི་འོདྡག་བསས་བབ་བམ་འིཀ། བདན་བསྐྱིད དབླསམསྦིས་མོནདས ཧསུད་བསོམ་དགོསོ་པརཔའ་བའིཧིར་དོ། །ོ་བལ་ཆདལས། ཁམས་གསུམ་པདུལྲ་པརབ་ཅི་ཆོས་ཏེད་ལས་ཞད བྷ པྱམ དྲ 
སྨུནམ་པར་ དགྲ །ལ་དད་བག། ཤོཞེས་ ས་བནིདེ་བཞི་ ཞན་གཤགཱས གཤགས་བའེ་ངས སདའོཞེས་གསུ་ཨ་པངྷཾ་ཡདྲ་དང་ཞཾན། རུ རུཔཅེས་པགྲཟུགས་དང་དང་བཞིན་གི་ ས་ཀལའྲག་པསྭཱ་མབས་འདད་དདདྲའིནདྲ་ཅེས་བྱ་སུར་དགོས པ་འ། ཤ གཟུགས་མུ་ཤེས་བྱསུརབའིའྱསུར་ རག གསསབྱུ་གས་ ཉོབ 
ཀཿ བུས ་ླ ད་དང་། རྭའབུརསར ཁི ཁཿིཀུགཟཱུས་ བྷཏནཅེས་དྱུསུར་བྲམི་ལག སྦ བྱུཾཿམངས་སོགས་སུར ཞནརེས་འྱབུདབ་ཆེས་འེགས་སོ། རྡུལ་ཕྲའཀིཆོས། ཉེདལས་འངས། ཞེས་གསུངས་པའི ནུལ་ཐུའབབསགས་དའི་ ༥ྲདདབཧུདཾཙི་སྨད་ད བྲ 
(7 ཡྱི ག་གས པམ་ཡིནནོ།། [སང་ཚུ་ལཆེནལས། ཁམས་གསུམ་པོ་ཚོགསསུ་བཅདཔ་འ སྣེ།མབད་ ཅུཔཱདཔ་ཧཾ།ཞེ །མགསུངས་པ་ །བིགས་བས མ་པརད པའདྱཔདིདབརགསནས་ཐབ་མེད་ ཐས 

ཉིན་དང ཉིདཅས་པཡུ །ས་ད། དཔདཔནམརད པདྲ་བུང་པོ་བདན་པ ཞདཔའིདནོདྲམ་གོ་བང་གཏན་ནདོདནོད།་ གཞས་ཛུ་ཡོག ག་མདཔར་དྱུ་དཔི་སྐོངཔ གྟིབ་སྦལ་བྲ་ དེན་ཉང་བིགས་པགག།ནལ་དབར་དྲམ་ད བིད བདིཡདདགའི ༣ 
















ཅཿཿ 





རཀ འ 


|: ; 












= །ཨུ་དདབནོ་ཀྲག་བའི་གཏོ་ 
དྲ 


ལག ར་འ ལའ 





ོདིའདཔའྱ་འིནཐག་པིིཉ་བརད་ཐུག་མདང་བྲདོ 
ང་ ཤུད ུན་ལ་ཤིས། དའི རགས་ 





ཤྱིདའི་དོ། རི 


གི གསས ཆོས་མཐུན ནི གག་ 


པྲད་པྲའི ཞིརྡརེ་ཞུག ད ན་ག རེ སའ་ 


འགི མ་ཏ དནི་ག་དས།དདོ སགས་པཛན་ དཿ 


ཱོོད་ོདའདཔད། ཨཿ 
དི ཿ 











ལར ད་ས འག་འ དད་ དའ་སྟདཔ་ཉད་ དྲལ་མཅནའེ་ཤྲེས ་ 
་ཱ པོ ྱ བ་བ ཅཆྐོས་ 
ག་དཔ འའ གིདཅལ་འའོད། དཱནསནགན་པའི་ ིི་ 

གསེདཔའི་པྲད་ བསག སིི དུ་མ་ྲསྒམན་དན་འི་གནད་དའི་བྲདབ གར་ཞ 
རེ ་ུ་ བའེནཔའ་མིལ་ཡད་བོའ།པ ་ ཧུཨཱ་གསུལ་ཧིཊམཚན་པདིནའི་གསུང་འག། 
རཀ ་ 








།§ གོ།ད་ཐུན ཅད་གཅིགཏ་འདྲེས་པ་ལས གྱོར །མུའཱགྣམཱ་ཤཱསུརླུད་དད་བུཧཱད ཏུའདས་བལསན། ཡུས་གུབ་པ་ད་ དགོགོསྦོ་ྨོནོ། །བཿལསྟཏདྲ་ཙིའྭ་ཐཱའོནྦཧཱལན་ཆོག་བོ་གནས ོོམ་དོནིོངློདོམཉིདཁོལ་ལོདོས་ 

(ཡོདས་སུཛྫགན་པྲ་དང་ཇོན་ཞབུན་ལ། ར ནད དསི་ རྒྱུ རིིང་ པོ་གིས པ་པོ་གཉིནྭོརོ་ཾོ ཤ།འརཱས་ཞུ་བའི 
འེས །ད དདདཚོས་མྱའུནདཔིའསྤུར་ལན་རོག་དལ། ཤས་ཇྲིརདདཔ་པའིྲ་ཤགན་ཅིན་འེ་ཤུས་དགྲགགནས་འཛུག་པ།གོན་བདད་ དོ།ལོདཞུདགལནདའི་འཐད་དབཔགཉསྦར གུད དན་འདུ བཅགཡེདཔ་ | 
| ༩༩ ིལ་ཧཱའོ་ཉིད་བྷནམ་པ་ ནཏེ། དད་པྱཾ་སཱ་བའིརིམ་པའི་ཆོན་ནཐུན་ ནན གྱ བནངོནཔ་ ལིད །ཕྱི་ལསྦུར་དཞིངྟཾ ནབཾཧིདཔ་ི་བོཏོས་གབརའྲི་དུགདདབ་དཔབཅས་དཆགས་པོའི་དོམ་བདང་ཤེནས་དའྱི་ དལ་སྐགས་པ་ཚོས་མཐུནཔའདིམགོད [ 
(དུད བརྟནཔ་ལྷུ་ལ་ཡངྨ་ཡདཀོ་དང་ཞའཇྱན་ འགེབ དསཱདང་ཞའོང་ཕྱིལྟ་ ཡིཉསདོཔླབརདདིས དིན་དུ་གཉི་དང་དྱུཿ་སྦྱོད་དང་ངཾ དྭླགཉྫས་གཅནལསགསཔའི་རེག་མཐུན ས་པ་མ ངའགལ་བ་ལུས་གསུ་ཨཔྷ་ཏཱདཏི་དིདྡནི་རིསམ་དཨད་འྱ་གུན་སམ་ཨི 
ཅཱ གནགན་ ཐིསིནབཾདནཁྱུཿཛུལདང་སྦྱང་ན། ནམ་མཁུགསྦེ་དུསའགས་ྣ།ལགཞུཤ༔ གུནཔ་ལུསྨོ་སུར་ཨངནམན།འྭླ་རཱདམ། ཆུ་སདའབ་པྲདསོགས་བསྐད་བནི། ཕྱིམ་འདི་གཅོ་དདྲོ་སྦྲབཔ་བོན དངགི་ལུསྒཀི་ ཀྱི མསདདྱསུདདའི་ཆེད་ཡོནའ ད 
ོདད་གིཕན་གར་མཉ་ཅ་ིའི་ིཉདཏེནས་སོདས་དམ་ཡནེཔོདརདགཅིག་སགནས་པ་ཡིནོད། གདའོ ནྡ མདྡརས་ཐའི་ཨངདདའི་ྱརདདགདེ ིསེདབྱནཔ་ལག་དྱརིདནོ། ནོ།དའནམན།འླར་མེ་རུསིདབདའའསྐོ། 










དབོདའི་གཞི་དྲ་ དཱ ཉད་གསད་གནས་སོ། གང ལ་ ལ་གནདད་བསུན་པའྲརུལ་རྩོརད་གྲི བའིརྨུདདུངཅན་མདེན་དད་ ཙོན་པའིཉླིཟུ་གཉིས་དུང་ཅནམམཆོན་ [ 
པར རི་ག མོནདད་བླདདདྲ་།ད་རའི་ན ་ སྔུས ཁོས རབ་ཁ སྐད 
ཡས པྣལ་བྱས་ སིི མ་དས་ས་ུ་ནའ་དའ་གེནསདམས པ་འ རྲི བཉྱིཟུས་མཚོན་ལ། དའི་དྲཔསསྲུང་ 
¡ རིག གདབའི་གནིིངདམ་དགས་པའྱིརསས་གཉིས་གཅོན། ིིིི་ ཁམས་དཀརདནླམ་སེམས་བཞི་ཨལྷུ་དའིནང་ ཚིགས་དའི་དད་འབོད དལུབནནས་གེལ་ནཆོག འུ བའི་དདེདརནདེའ རཔ 
ཚོ དས་བ ནིདྱའིདང་ཤིནྱེཊི་གྭཏ་ལོ་འགོནུས་འདད་བན་ཚོན་ལ། ཁྲ དགར་དྭོདདནས་དུ་བས་རོན་ཞིད།ཏི་གྲོ་སྐོག་གི་ཨ་ཕྲིག་ད་བཅས་བ སླབ་གིགཞན་བཅན་ྱིནམ་ཤེས་དདབཆེན་པའ་དདྲོད 
།སྐྱས་པ། སྤྱད་དནི་བདེབ ཏུ དྲསསྟེངྷ་བགསྭི་ དོདྷལ་ཡ་ཡུམ་གྱི་བཱར་ཤད་བམཆོན་བྲདེདད། །ད །དལྟད་རོགོསརམཱུ་ཁྱདྲ་པར་ཏཱཿ ཞན དྲ་དབྲམ་ཚོན ཞསལ་ྱང་དདེསདྲགཉང་ད ར་བསསོམས་པྲས། རྫོགས་རིན། དའདེ་བྱརུད་ལྕས་ 
རླ ༼ ་གད་ཡས་སདཞས་མག་སནས། ལུཊ་ནཔག་ད་འནླ གདད ཙ་ཐུདདུ།|!ྱ་ུསཛུལྦྲ་ད། མག་དེདདའིན་ཇོན།དགན། ཞསདནག་པ་ཉད།།སསསྲགྱིསསམའ། 









ས་ག ་ བུ 


གི རྨ་བམ་ཅཿ་རམ་ཆོད་་དྲརུ། པྲ མེ 
བའ རར ལ་ རིག 
ཀིལོས་འཛུདཔཞགེ་འྲག གྲུད་པས། དཾ་ནྙིའིནད་བསྒོམ་པཀོ། གོདཞག་རེ་ ྣ' 





་༄། སོ རིཐིས་ གའ དྱུརུས་པྲྭ་ཡུན་ཞགར་ལླ་པུཿཉིས་བརིག་སངློདག་བྱུར་ཧུའའི་འབོར་ལམ་འགྲགས་པའེད བངགས་ཞངེདབར་འདེརོད ཁརོག་ནནོད། ཚལ་འདོནོདསྡ་ྔོར ལ་ཏོ ཞཧརོསོམས་ ཏོ་ལསླརུང་གྱི་རཱཔདདྭེ་ཉཱུདའགགས་དས 
འྱགུན་བའི་བད་བཉིད། ླུས་གས་པ་གའའི་བཅད་ གྱོར ་བོ་གདུའ་ ཀཔཡིནྐོནོ།དུ་ལ་ལསྦུར་གྱི་ན་བ 
ཐནཱསཏདདད། དབས་ཅོབམསངདདའར་མནད་གཞསཅའའའ་ ལོའླིབུའི་ཆ་ཤས་རེརེནས་དང་སྱང 






རླ 


དྲ་། ལས་དབདགྱི་བཟྲ་ལ་ལ་དགོས་པ་དསད་དགི་སྦེདཿདྱད ལགེགས་པཱར་ཤེས་པྩབསཏེ་བླདོམས་བས། མལྱ་རྩདད་་དང་ཕུད་ཁུམས་སྩུ 


[ ཤདེལ་ཆན་ཀས ེའིི་ཕ་གདལ་ཨ་སགོས་དྭངན་སུསནུ་དངཤིག་འདདནམ་བདདཿདཔ་སྟསུམ་ཅུར་གཏིས་བྲནམས་མཛི་དུཞཊུཊ་གཉིས། 





དྲམ་སུ་གོག ད ཁ་གསག དད་བ ཡདགིདའི་ ¦ 


སི ཨ་བ ུགདོ་འདས་ཇ་ཞི་བ་ ྱངཱོལདདཔརཕྲོལ།།འམསོ་གདདད་བྲོལ་ཡུལ་པ། ལས་། 


སླིད ཆུ་གནས ྤབྱ་རུདའེགས་དདྨིགནན ཏཱ 


དྷུཀདཔ་ཀདད། ད་པ་དཞིན་དདྲ་བགྱརྱསེ་ཡིན་ི། ད་ལསྤ་འགནམི་སྦགོ།འདི་དག་གི་གནད་ལེགས་པཏོགསན་བྱེདའི ཅིམ་མཆོག་གིདེསསྲོག་ཅྱིརུམ ང་སོ །དྷེཉེདཆོས་ཐུན༽དནས་སྩོྡ་རུལཊ 
དདབ་ཤདན་གཞུང་ཏཅ་མདན་པས་འངེགས་ཏམདིསྤ་སའོ་དེམ་འག ལགོས་སྤུ་རྣས་དདབ་ཤདཔ་ལུས་ཤསང་བུཀོ།འ [མཱདོན་བྱང་ `` ཁཧཾགདབུཏས ིག་འེངས་སྱུ་གརཔ་ལྭསླགཔད་གདའདཡོངས་སྲུ་བུར་ (ཡསཏིརྤ་བསྐྱད་པ ལྤག 


གཡནོདདགཡ་སུ་དགད་དག་དགོདཔདའོ ཞས་ཞགསཅ་ ིཉེ་ད་ཡས་གས་གོད་འག་ 


ཌཱ དངོས་གསལ ཕལས་ཀད་ཉི་དྷཾ་སིདདགོད ཟླ ཤིསོད་ིརགཉད་དྩོའིདོདགོགོ་དད་ྱར་རཞིང།ད་ དབངས གསལ ཕྱརོཔ་ལསད གས་དང སགངད་ཡདམ་གསུངས་པའོིརགོ། འོག པཔའ་དསནསྐུ སྐུ་ཡུདསསྡུར་གས་པ་ པ་ཡན་ཞད ¶ 
རབ སད སླསི་ོ། །ཤེན་དོགསཿཏིལིགྷ་ཕའ་སྨར་གས་པའིས་བནོདུ་བཤད་པདའགལ་དའེ་པིན་དད། ༽ སོ་སོ ོང གོ་ས 
རས་ དེའ་ཅུནསཱ་ིངགནས་དའི་ཟ་བདང་ཉིནད་མུད། གཏན་དང མེའུ ཉེད དཞས་སྒྲ་ག གཿ ན་བཤདཔ་འ ས། གརི་འཐུདཔརླབནིནདདང་པྱད་གཤདགོའ རེམ་གདོག་དང རྩ འནས་གཞག་གང་ཡང་མཆགས གས་སུ ཆྨུདདད་འགྲེལབའེ་དགོངས་ ཌྷ ངེ 
པམྨ་ཐིགས་ཀྲཧ ནངདྲ་ངོགསརེམ ལུ་སྩྱརདའེཆོས་མཐུན་པྱེར་ཆུ་ དཆུལྱ་ཡོགསཿམ་གདོད་ དྲད་དདྲན་ལ། དགྲད ཅ། སྭ ཆུལ་བའདདག་དའ་ད དྲུ་ཆགསནདགོའལྔཟདཉིས་མེའིདད་ཙཱཔགྲ། ཞས་གསུངས་པུའི་མེན་དུསམེ་ ཡུན་ ར དཾ གེལ་བ་འདི་ འདེངགནམ་ 
ཐ་བ སླད དགུན ཟླུ་བ་དའཉི་མདང་ན དག་ད ་ེ ཏཀིལ་འ བློསི་གདནནོ།ཞ ཤསག །སུས་གཱསནྱཱཧཱ་ལཱས་དངོསསུག གསུད པཟླཉ ཨམས རྨ དོའ དྤསུ་སླ་གཅན་ཡདའཕྭདན། ཨཞས། 
(༢ ད་ཡིན་ཟི། སྨ་གཅན་གདནདུ་ཡོདཿེདྲན།སདཔ་དྷཏེད་པར པུམ་འནཟོ།། །གནན་སེད་གི་མཐར་འཛི ན་ཟ ནཊའི་གཞིཀདས་ རིགའ་གྲུགི་གཅིག།ཏུ་ཚོགས་པྔདད་པས་རིདང ར་འྱུནནེ ` 
ཕས བ་གིས ཨསྦྲས་ན་ལརཊ་ དགདད་སཊགའྦའཉྲིཀགཅན་ འན རསག་ད་མི་སྡིཊ་དདད་པདསེདཔ་ལ། དནསྱིགཞནགམ སེརཞིདེ། ཅིགཤོས་འནི་ཕྱད་བའིངུ ཅུམཆནགད་ཡིནསླེས་ཤིགགདན་ ་( 






ཛེས་ 


སྲོ ༣ གསོདབའི་དོདནིོས་དོའད་ོ་དློང་དཞིནོ། ། དད་ག བདོད་ཐླགས་པོའིོ་གྲོསནླིགབདད་ོཾོདློབ་གཏནོགིདོལོརོ། གསང་བའི་བྲདའ་བདདྲདགུས་པགོ། 

> ནདགནཝདོ་བ། བ་བྩ་ས་ལབ་་ །ྐ སུ་ཏོ ཤགོ།ལྟེབ་ཡུནཆད ན་ཕ དས བུ་དང ཨ་ཝ ཉཱམནཆུདདསམ།ིོ རའ 
ཤ་བ དཅན་སར་ དའ ཙེ ་ རྨ འཾ ཞཤོས 

༈ཿ ཧ་པ ཅ༤ གས་ག རད་དདཅན་སྲིཙ་ལ་ས་གཅན་ཇི་ཿ ཞཐྭ་སྣདཱ རར དཱ :; གདུ སྲ ས་འ སའ བ།བ་པ་ཁ། 





དགས་པ བུརཐར་ྱུའད། ནཾ སེརཡ་གསུངས་བས དངོར 
ཤཿ དངས ངེབ ཤོ ༦ ༽༣ 
འདས་དང ་ ཁག ལག ་ ཧུ ་ དད ་ 
ཁ་ར རྡན དཔདགྱི་ཕྡ།ཞ་ཡགགས།སྤ་ཞབདགསལན། ། ཁནསྡལཚན་གལནད་གིའེ་གེལ ཞནན་གུ། པདཔ་དགན་སྐྱོན་མེདོ།།ཨ ཌྨ 


ཚལ 
ན་པ 
, ༡ 





སས 


།གྲསུཔ་ད་ཤིནཏས་དབུས། བྱསཔའོདལ་སེགས་པའྲི་སགས་ཅྲི་ཞུའི་གདན་སྟད་དའི་དངིལ་གའོདོནནས་ཁུད་ཨ་ལ་དབེད་ཡིན།ེ།སྟོད་པའི་དངིལ་གའོད་ཞནས་ཅདནན་ནབའིཀནས་ཤིན་པའི་འི་དརོ།།གདན་ཡུདགཙ་དོའོ་གདན་ལ་དུས་མེ་མེདཔ་དའདདོད་ཞི་གཀོ 
༼ནུའྭསླ་མབའརམ་ཤེས་པ་དོུམཉམ་པ་འཚདདའིསབས་སུ། ཉིདདོ་དློད་གེས་ད།དདེབཆེནཔོའཞེའི་སངདྷ་མོབ་དུཉིན་དངྲུལ་གཅནདུདདྲས་སའི་ཉེང་དདུན་རོག་དམས་དཔའ་ད་་ཤུསསེ་རན་དཔའམཉན་དཏིདདྱུརད། ཞས་གསུངས་དའ་ཡུང་ | 
གསལའཿནོ་འདྷི་ལ་བུ་ལ་དངོས་སུ་བྡནོཔདབེདདགོ།།འདལ་དཇོད་ད་ད་བ་ཤིནཏུ་གད་ཡངའདིདན་ག་དདའབུརབསས་དསོ།།གཉིས་བའ་གསུན། ལས་མདོན་དདའད་བས་དགིས་ཐརའཆིདོད་གསལ་མོདོ་བདང་ཆོས་མུན་པདྨསོནའགོ་ཚོག་ས་གཉུས་སབ་པ་དང་ཤི་ 
།ནས་བདད་དམཚམས་སྦྱར།སྭདཔྱ་པ་དའ་རེམ་བ་དང་རོས་ནྲ་དུན་བདད་ས་གཞི་ཡན་ལག་གཞོའ་ནོལ་ཁུད་བསོས་བ་དང་ 







| སྦེད ཆོས་མ ཞུ་བདདངོས་གཞི་ཡན་ལག་བའིའནེལ་འེ་ །ཐུན་ཛི་མཱའདག་ཤིགསསུ་གསོལ་བ་ལ་སྒོགས་དྲ་བྲུན་མཚམས་ཏྱི་ར་ལ་འེདདང་བཅས་པདོ།།དང་པོའ་གཉིག་རོགསཊི་ཞིདལ་བསོད་ནམསུ་ཅིལས་།ཏ 

པསྐུག་ད་དད། འཚི་ིམ་དད་མཆུན་འདྲནམ་པད་ཐར་དགྲི་མོ་གཞི་བླསོམ་དགོ།།དད་པོནརཉིདསདངིག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་དུས་ི་འཁོརལགལ་གཅིག་བུག་གཉིས་བདགསལ་དའེ་བྲགས་ཀདད་ལས་དྲུད་དམར་པོའདབ་ན་བྱརདཔའི་ལྟ་བྲ་ཞ་ལུསླ་ཟ་བཞི་ཅིལ་འཁོད། 
ཧིསྟེདདུ་ཤཾས་རྡོརིརཱ་ཡྫ་པ་ལཱའོད་ཟེྲའཕྲོས་བས། ཅུཡ་བྲསས་བཅས་ཐམས་ཅདདངོས་ཝནདད་དུགྱ་ཁིདབོད་ལོའོ་དལ་གཁོད་སྱི་ནོན་པར་མདུན་ཊི་ནན་མཁའི་མཐིས་དུ་སྭནྲ་དས་འོད་ཐེར་དད་གྱི་སྣིད།འརྲ་བ་དདྲོ་ངལ་ཐིན། སྟོང་ཉིད་སྟེད་རྔེའི་གདགཉིད་ཅན།།སྲིད། | 
གསུན་ཡེད་འདིག་བནེད། ། ཤསདཔ་ཤིསཅགཅིཀ་པའྱིས།།དཔལ་ཝ་དའདརའྱཔགའཆེའ།། དགྲི་ཉིད།རྨ་དཞིདལཞགོད་ཉིད་གི དུ གན་རོདསེ་ཞོདད དསྡ་ཕད་ཁ་དབང་ཏད་གོས་དནོད། བཱཨ་ཨད་དཀནའའང་ | 


ཏི 





ཀ་ས 1 
བྱསོ ཟིག ཟླུ ཅན ` ་ པཱ 


°= མས་ག མདན ཨཱ བད ་མ་དབའ ངེ ུ་དག་སོ་དོསགངའི སེད 
རྫས རར ལསསབས་ཐ ིར་ བུད 
༡ བ་ རླབ མནེ འའ 





- རའ གི ནྲ ། ཞའིཡི་རདདདེ།ཿ ་ ཅད ཁོ །བས།དོགེ། འགས་པ 
ཅུཨ་པའཡི།ྱེ་བདད་འདགཞེཊིཙིར།དོངནེག་བའི་དདདཅི ཆོས་ཅི ་ ནྟཏོགས་དའོདདྲ་ཐུག་དྲོསའེ། ྲི ་ 
སི ླིླྣྭྣཾིཾིཾོིམིོིོ སླུག །དབྱཏྭ་ད་ཊྱ་མདཾས་ཨུམ་ི།།བ་སདསྦྱཧ་པས་བཅས་ལྟ།དདག 






། ཏདནསདུཀནཏཱ བཁྱེད་རྣནས་ འབད་སུ་ 
ད ལྡ རོ ོད 


 ་ དྲ 
ཟའ 





ཤ་ཤཞི་བློ། ་་ 
གི གག་དོདན་དགིནགས་དྲད་ ས་པ ད་ 
ཨཆུཀིའནས་ཅིས་ནེཉམས་དདས། 


[བསྒྲད 
ཉད།གེསུའ 


ཱ་་ །དདགགི་དུས་གསུམ་གེ་བ་པན། དང དོན་ད་མས་ན་ཀས་ བོྭསོདོ་གསུག་སེམས་ཧཿ ་ག་ [ 


དག བད་ཞ་བདགུང དད་རོནའླགུས།།བཅམ་གཏན་ཤེས་དད་དདགྲ་ཤོན་ལན།།སྐོད་ དུས གདའ རོན ན།ཚོགན་གསུབ་དོད་དུ་སླུབ་དད་བྲ།ེན་སུ་ཅན་དདདང་ 


ས་དདདགའ།ནཧཉི་ ཨ།ཱ་འག་དགྟ།།ུ ར་ག གདད་ི ལུནཡིས།དན་ 
དས ་  #ཆ༡་ ལ་འ བ་བ རླུམ ྦ 





ལྟིག་སྟེ།འེརདའྱཆུ།ཟག་པདེའི་དྲོས སྤདཤདཙི། 
ག་དཟད། ཞའ གླམམེཔ ངས་ས །དད་བད་ལི་འཛུད།ྒོས ས་ཕག སུ ས་ཡིད རྱི ཉིད་ིླ་གུད་དྲ 
ལ་ཐིན ཆུ་དུང་གིསསཀས རུ་ནས་ཤེསཡ་ སུཾ ི་འ དགོ་མཕནགཏཀརིགགཔ་།ོ ཟེ 


ཙསསསསས 





ངཱ མཱུ ༡ རོ ང་འ  ་ ༩༧ གྲ ༢༡༢ ` 
འར བའ ¡ ྲ ཨཾ ངོསཱཝཾྭ དྲ ཧཱཾ ་;' ང་མག རོ ཧྲ 
རྭ ྲྦ རའ ྨ 








དུས་ར ] པའ མཚོག ག་ག 0 བ་ཆ འའའ ལུ 
/ ` ཚ་པ ཏུ སུས ཚགས་ད གཏིད་ཅས་བྱབམམ་དི ་ ` ་ ཚན་ག དའི `÷ ་ོ 
རརར ྲཾྲཾླཾླཾླཾི་ 





ཁཅས་པརྣརཾསམྲ་རནཔ། དེ དེའང དྲུན ཆོ པ་ར གྱིད ད དུ 
ཡི་ཚ བལ་ཡེདོད། དྭིསིངྭཱཧཾལསླ་ཟཱ་བའིདྱ་ལིལ་འ པོད ཁབ ཉིམའཾདཀི འཁྭོ་ཟུད ཉུམ ] དཾའི་སྟེང་དག་ལྡནད་ 
རྨ གའ. དགྲ་དང ལའ ་ ཌུ་ལས། ༣ འིཡཾ་གྲརྱ་ཙཱཾ སྲད༥ངའགྡེ། ± ཟི དིདའྫཿཊཉིད་གཅནདས་མི་ སསག ད 





2 


== སོ . 
7༡༡༦༠༤༨༡༩༨༨༤༨༧༦༨ྟ༤ྟ ༤༦༢༩ ༣༥༢༣ 


ད་ན དཅལའངགྲུའ་གཡྱལགནའྱགཔ་དས་འབ། བྲེ་རམགཀབཅུདགབོགདའ 


° 


་ཁ༄༄༅ཨ 


ནའུགྭ་ཟུག།སྭ ་ལཱསྭ་ཱ་གཅན་དངདསན་ད་ལ་འདད ཅིག་གཞནབབ། བུ པ 
ས་ས ས་ལ་བ ཕྫོ༔མསྭ་སྟིའཱ་བ་བཀ་ལེསླ་ཟ་དའི འིདགད་རེར་གྲག་ ་ ི་ བདམས བད ལུན་ ། 
- སླར ~< ་ བཤིའ་དམརདོད་པངམས་པཤིརདཔ 





ནས་ཅིསམངོས་དདྲ་པས་བ།རིག་བ་ནམས་ཊིི ོ་ི་ོད།ང་ོབོགས་ཅིད་དོ་ 
གྲུ 









ངྲི མི ད་དུ རང་ ཞུབ གླ་པ རུང 
ལས་ཕྲི་གག།གའདོད་གི་འནམ་བྲའིར ± ཨང །  སོསད་། དོ ལམ 


༤ ༢༩༩༠ 
ལེ ༅། ཌཱ བསྐུ 


༧ ༅། དུ་བལས་བཤད་གདོང་། འུབརྣག་གི་ སུ་སེད་གླེརུད་སྦུལ་གྱིས་ཟས་བའིད དདོད་ལསནག་སྡོན སྟ དྭ ཚ་ན [འཱོ་ཤ་ལས་སེད དྲིནསྭ་ཏི་སིད་དུངོ་ལ 
འང ལ་ན སླ་བ པར ཆནནསུ་ ལས་ད རྨུ་གྭཾ་ལིའལནམམབའཁོད་ཕྲུག་ སྡུར ཁད བའདདབས་ 
སཱ ' བ་ལ་གོ་བོ་ལབ་ཡུམ་མདོན་བུདྲ་ཝ་ལས་བདཔ་དད་། ད་ དའི་མངྤ་ནས་དཅིལ་འབོད་བ ནད ་ ོད་ པླས་སྱིན་པདད། སག་དང ས་པ 
¡33 

ཤཱ {གཡ 







སེའིགདན་ཅི་སདདྲ་ཟཔའེ་དཅིལ་འཁོདཏགང་བདེདཉདདུ་ཨ་ཞེའི་སུའ་ཨ་ཨ་ཨད་སོ་ཨལ།ཧེག་རྔཔ གཡོན་རྐེའདང།ལཱཝཱ ལ་ཨཱལ་ཡི་ཨཱངཨི་སྲ།ཚཱ གསྐེའིདུའིམ་པ་གཅིག་གིས་དའོད། ྲ 

་ཾ རོབོ་དབདས་སོདཉིས་ཅིསམཚན་དབྱིབ གདེ ཐེམ ས་ས་ཆ ལུ ངར་ ར་འ ་ར་སྲ་ ཛ ར་མ ཐ་ ཅུཚྙཾཛ ཀྲར ཅགས་དྲ་རྲོལ་ 
གཡས་ནའོདདངྱ་ཉགཁཀ།ཿཾརཾཚཾཿ།ཌྷཛཱསྷ་ཊུབཕཱཔ།ནྭདུད་ཐཏ། དྲ ཀུཌྲ་པཱ་སྭ་ཡར་ཝཱ་ལ རས ` རར.་ ཆན་བའིཏི། 
དཀྱིལ བའོཏལ་གཉི་ཙིཡི་གེསྦབ་ ཟླབའིདས་སྲུར་བའྱི་རམ་ཤེས་རུཡིག་དབོདག་མཚནས་རྟ་བསོ་སོདཏགོ་པའི་ཡེ་ཤེས དྲྲི བཞོནཔྲབགགིང་ཤོའོགནག་ཅ་བྲབ་ས། ་པའི་ཡེ་ཤེས། བྱོ མམཆོག་བའི། འཁྱི} 


-དགརིདབུདཱསགསལ་རུད་སེནས་ཙི་ཕི་གེ་གཉིས་ད དད་ཅོན་པ་གཅིགཏ་འྲས་པ་ལནྱ་བུདདདོ་ཉོ་སྲིག་དདེ་བཟེན་ ཐོོཨོ་ནྷོ་ནྷོབོ ཧཾིཨརཉིད་ཡོསསྭཱ་ཧཱར་པ་ལས་དདེ་བཅེན་པོའོ་དེདགཉིདྨ་ནོམ་བསས་ཅད་པའིའ ཟགས་ཅིནཔལདསྭ་ཧྲི་པོ་འོ།] 
པ་འད སྐུ་མདེག་རྗེན་པོ།དབུནརྡག་གཡསུདམརདགཡོནོད་ དཀརདབོསེ་གིནང་གསུནདངལནཔྲ་ར རྩགགྲནག་པདག་ཉོམོབག་ིགསད། གཡསཞལ་དམན་ཆོགས་བདདབཅན་པ། རྒཐཞལ་སུད་པོཏོདེདེའངནལ་གནས་བ། པ།ཡོནཞལ་ཤུ། ྲྷ 
 པཱདདཏུཞི་བ།ཞལུའེ་དེལ་སུནགསུམགསུམདངྡནད། རལ་དདི་ཅོད་དན་ལྷ་ནཚོགསདརདང་ །རཔ་པིདཔ་དད།དྡོ་རསེམསདཔའི་དབྱུ་ཆན་ནག། དོརད དེ ནད དེསུཅནད། དེ་གུ ་གསད དངང : དད 


རཾ མགས་དའི་ཤུན་ཐདསྲ་གོལ་བ།གཡས་གཡོན་ཕུག་པདད་པོ་མོནོད།གཉིས་པདསདཔ། གསུམ་བདཀརཔོ་སཕག་པ་ ག་དགའ ་འགཉསདཔོ། གཏས་།གིནགཏསད་པདདེ།སུན་དུག བའི པོསེ་དཔུདྲ | ཇ 
ི 2 སི ཡུག་ཉིསར་བ ་བཞིའི་དདཔེ་ཞི་བཞྲིནག་པོ།གཉིས་པ་བཞི་བཊ་དམ་པོ། གསུམ་པབཤི་བཞི་དཀར་པོ། ཙག མས འདད ར་པོ གུང་མདམད་པོ། རི་ མིདལེདནག་པོ།ཊ དུ།སོཿམེནྐམས པི ་ 
སུས་བདཀརཔྟོ སོད་གདུབྲ་ནམསཀེས་མཛེས་ཤིདའོདའཕྲོད །གཡུཨཌྱ་པུགནག་པོ་བཞི་དང་བོངརྲི། འ་འ བའ་གྲསུན། སབ ིཔརྡགགུག མད་པ དང སྐོ སུམ་པདྨ་སྒ་དདུབཅས་པའིཌ་ 


]།རདུ་དཤ་པང་ཐད་དཀའཔི་གད་ད་ཞེ་གོགཉེསཔ་དན། རངས།ིཾིཾིཾཾིཾིྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾི གསུམ་པདག། གླནམ་དརྱ་ཧས་པ། [ི་དརྡའག་གིག་གད་འི་ བོདད།དམཔབཞིའི་དད་དོར་གཞུ། 





སོ རོབ ོྒིོ་པོོོརི་ཞགོས་པ། གས་བདདན་པོོ། བའ་དད་དདཀར་པོ། དཀར་པོབྲའདོདདཔོ་དོ་བ གཉིས་བརྡམ་ལོང་། གསུམ་བདྡ་དྲོ་ལོགས་སྤོད།བཞིདརཚོདམ་བའིགོབོདོ་དོད་བཞོ་བསོལགོ་གོདོ་སྤྲེན་པོ། ཟཉ་གོདོད་མོརའཅོ། 
སྔོ་རིས ་པའིཞབས་གཡས་པད གདག ¦ འག བ་བཞི་པ། [ལགན་འ ཏན་གི་མདའ་ཝདད། གཞུ་དད་།ཞགས་པ་དད་། ལྕགསྱུ་འཾནེ་པ། སྒོལ ། 

$: [&ྷ གཙོཾགེ་པ།རིག་གསུམ་པ་ལག་པ་བཤི་པ། གནགཔ ར་ ༨ཐེདཔ་དངལླག་འངོན་པ། བད དུ་ད་གུཔོའིལམོདགའ་མ་དབ་ུམསཞབས་ཙིཐལ་ལ་འཛནཆེདདདདམན་པདཤེདབཤནཔ། པོདང་གི་གུག་ལས་པེས་ཤདེ་བཅོམ་ལུནའདཊ་ལ་ནྤནས་། 

ཌ¡ | །མདུནནས་གཡས་ཀོད་ཡིས་སེདདཀརྨ་མོདདམར་བའ་ཤལ་དཿ ཡའི སསུན་གསུམ་གཡུམད་རྡན་པ། ༈ཕགཔརྱད་ཚིག་ཡནན་གི་ུག(ལ་ ལྕགས་ཀྱུ། སྒདད་བཅས་པའིཌ་མརཱུདད་བགྲུད་ཕྲད། གཡོདོན་པོད་པ། ཞགས་པ 

མཿ དཔྱད ངས་པ དོར་མ ུག་ ཁིཅོདོ་ཕན5ན།བྱག་རྒྱ་ལྤས་བརྒྱན་པ། གཡོནབཅུདགིསྟ བས བཅོན གདན་པ འུ ་ྱར རད་མདུ་འགོ་་ྱབསངབགམརམདགོ། དགམས 

: གྙ་ ཐི་ཤལ་བཤི།བྱག་བྱརད་ཚིགཡུསྭནྤ་ནེསོ་དངནདན། གུང་སྦུལ་གཟུར།གླཚི་སྦུར་བའི་དོད། གཡོན་ནདུསྲ་བ།དླད། ཞུ་།ངེ་གེ་ཏོགལེ་ཏོགསཱ་ཚོགསཅི་བདབ་འཛིན་ད ང་ཨ མལསྭ་རུ་པའིད ལམོའབདམ་དམརམོ། དམད་སེ་དཀརདཔོ།། 

པའི ཏཱ ག་བུ་ཅིགསསནམ་གོག་གས།བདན། གཡོནན་གོས་སྐརག། ནཾཧྱན་རྐང་དདབའཛ དུའ་པ། བྱདདུ་ཨདང་ལྭ་ཐཤོས་ལས་ རྱས་པའི་དཀར་མོའབདམ [ དཀརནཊདམདདངན དསེདཔའཞིལཅན།ཕྱག་བྱརུདྲ་ཊ་ ཁི་གཡནན་འོན་ནུརཆོད 


།གི་སན་དད་ཆད་གྱི་ཆོདོ། གཡོནོན་གདུ་སི གུབ་པའིའོ། བདུད་མའི་ྲབསྲབ། ཟན་རམདོའཛའི་པ།ནུབྱཏཿསཱ་དང་དྲུང་ཆོས་ལྭས་སྐྱེག་པའི་སེང་མོད་བདམ་སཔམ། སཾར་དཀད་མོདད་དམུད་བའིནལ་ཅན།ཕྱག་བརད་ི་གསསནདདདད། གིད་བུ། ཞདྲོཌམསུག་འནན་པི་ཝད།།] 
| །གྲ་སྤུ ཀཁཔ་གིཟདས་དུང་འཛེནཔ། མདཧོདྡར་ཡད་དེག་པོལསྦ་སེས་པའིདུ་པར་ནག་མོནག་དམད་དབདངདཀདགའིགལ་བཞི། ཕྱག་བྱར་དནང་ཡུགནགཔོའྱར་དའངིི་པ། བདེན་བུལདུ་དོཉདདད་ཡབ་དནད་པོལས་ཆེས་དའྲི་མིགཆུས་དམ་མོདམད་ནུདདཀརདདསྤོརའི།| 
ཞྭལཿན།༅ག་བྱརདན་ད་ཕེབ་དམདཔོ་བྱམདའ་དིདེ་བ།དབད་ཝནད་ཧིདདང་ཡདདགདཔོལས་སྩས་པའི་མཁའ་སྣད་མ་དཀརན།ོདཀར་ནགདམར་དང་སེར་བའེ་ཞལ་ཅན། ཕུག་བཅུདདྲ་ཅིས་ད་ཡབདཀར་པོ་བྱརདའཛིན་པ དདྲད་གསནན་པོལས་མེས་པེམ་ཡམ། | 
སེ མོ།སྭ་དཀར་སདོད་དམརདའི་ཞལ་ཅན།ཕུག་བྱ་དདྲ་བས་ར་ཡབསདཔོ་བྱོདདབ་ནེ་བ། ཐམས་ཅད་ཁདཞལ་རིའེལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་པ།ཕྱག་རྷུ་ཝས་བརྒྱནྣ་པ། རྡོ་རྔ་སེམས་དའའི་རེོད་པན་ཅན།མུ།མ་པའི་ཉཱབཾས་བཞུགས་པ། ཟུ་བཞིའི་དབད་ཝནད་ཡལསར། ངི 
ིདུང་དཀར་པོ། བདེན་བལདུ་ཨཿལས་ཆོས་ྩིགན་ཉིདམད་པོ། མདཾ་ལས་ཡིདབཞིན་ཚུནོརོ་ཕླུནགགྲོརུ་དུ་དོཿ་ལས་དཔགོ་བསྒར་སི་གིདསད་དོ། གཉིས་བཞི། འདོད་ཆགསཆེན་པོས་གྲདལ་བརྡ་པའི་སེམས་ཅད་ཙིའི་རིག་ཏེན་དད་པོའི་སངསྤྱ་ཧས་བྷསནཔ་དྲ་དའྲི་དདོད་།) 
ནོཔད་གཟ་ །སྔཞཊ།འབ་ཡྱུ་སྣ་སོམས་པརྡ་ཤུགས་པའྲི་ ཤིནཏཱ་དགོའི་བའྲི་མ་ཕེསརང་གི་ལུས་ཅི་ཕུད་འམེས་སྐྱེ་ྤིད་རྣམས་ལ། མི་བསྐྱོད་པ་ལསོགས་པ་བུདྲ་པོདད་ཁནས་དང་དབང་པོདང་ཕུལ་ཅིར་གཞིན་ལཱའིརངགི་དོབདློ་ནང་བླདྲ་གུར་བླན་མས་དདུག་སྟེསྲབ་འང་ 


¦ཆོགས་དེདག་ངགི་ལུས་ལས་སྲོསནསྨ་མཚོདིས་ཡུམཇིནའི་དདདུདྙིཏ་བབཞིན་དྲབགས། དེ་ལས་ད་དཔན་དོད་ོནནས་སང་པདདིས་ལོར་ཅིའཁ་ལའིམ་དསངའགྱིམི་འགོས་ཞུགས། ཆགས་པཆེད་པོ་ིས་ཞུ་བའྱིབདདབ་ཅི་སས་ཨྭསྨུ་དུའིའེ་ཞན་བུདདྲི། 









ཀོ 


༦ རྡོོལནནོས་ཕཱཿྩཙདད་བབས་བསྐགོའཆོནོསོ་འོབོདོསུ་བད་འསནོ་དྲོད་དདག་པོང བཅྙཾཿསྐོོའོསའོནོ་དོད། དདའསྣཚོའའིིག་མཱཚོནདང། དོལསྐ་ཝ་སོསོློོརྫརནོསིམོ་བ་བཤིནོ་ཕམོ་ཅིཔྷདནསོསསྟོཀོ།། 
རུ ཕྲི དངོང་ལབེསདིི་བྱདྭ་དྲག། ཝདདམདདཀར་བའིཤལ་གསུནཔཿ འིགསསཛྲར འི པཱི་གུག།དགྲ་སྟ།གཡོནོན་རྡོརྗེ་དྲལེ་བུ། ཐེད་བ། ཚངས་ནགོའདིནི་ག། ཤེདྲིན་མཱ་འྱབདཔ་སྤོས་ནས་འདགི་ལུསལདར་ ྦ 
ལེདཞུགས། ཞུ་དོར་ལས་མུ་དའ དད་བ བྲ གག ཅག་ལ ནེཔཱ་རྭས་པའི་བརགེབྷ་པད་ལ། ྡོརསེ་ཞིས་དཔས་འྱགདབྲ་ཐནསྣ་མཆོགས་ཕྱལ་ལདངར་མདད་ (གས།ཟར་ཡདྡ་ོར་སེམས་དཔའ་ལ། དྡོ་རེདི་གཅིདྲད་། 

པ དྲ་སོས་ཏི་ངལ་ཞུགསུ་ཤིད། ཤེ ཤར་ཕིནན་ལརི་བྱཾསདོཔསའྱཛད་བསྡོ མེད ཞུགས་པྲ གུར། བུས་ཞབས བསྡ་ཕུན་ལའདའདིལུན་འདུག་བདད་ཤདཔནི་ཤིད་ཅའགས་ཏེ། དོའ དོན་འདི་དདྲ་བྲགས་དདྲ་གའི་དིལའདོ་གཏིས 

ཀར གློཏོདཿནཊགོདཔའྱིནཱམཆན་གཉི་ཀུནང་ལེར་པྲདགདན་ཅན་ ལའི་བེས་བྲག སུས ིརའ་བང་བབ་བ ཨཾ ིདད་པལ་བི་ལན་རྩཾས་པ་ འིདོདོགབ་ད་སྫོལ་མེནག་གནགདམརདཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕཱགྭདགུ་གི་གཡུསནཔལ་གྲི་བི་གུག། ¡ 

གྲསུས་གཡོནནཕྲུགཟད་པ ཁྭ་གདཀད་པ་འཇན་ད། འམ་པ་བཤོན་སྤུནམ་དད་རམ་སྣང དགིསའྱཞུདབ་སྦོས སྦེས བདག་གིས ཕརམའིའེཀརདང་ ཤྲ་ལེུའ་གདནལ ༣་འཁོད།རརཱདདིནཔོཆེ་ལ་སྙེས་བའིའི འྱབུད་དང་གོན་དཀའ་རིདམ་དམོདན་དདཀདདག་པའི་ 

1 གསུམ་ཕགད་གིགཕསནལི་མདག་རེརེ རྡོརྫི་ལགསྦཙུ། སྒ་དངབཙན་བཞིཌམརུ། གཡོནོན་དེཞུ་དང དྲམཞགས་ག།རིནེབོ་ིཆདག་བའངིནཔ། རིམ་པབཞིནམཱམཀི་དཔ་ནདཔལ་མེདཅས་འྱདབ་སོ ཉདངྷྙནུཔ་ཡིགདན་ལ་འཁོད་ུ་མུདདབནེཊ། 















༢⁄༧ 






ངའི་འདོདབགཿ ཡོདདཔྩསས་ཀིདཀརོ། ལོོ།གཔམོའོ་ཐདསོགསོའོ། ཤྲ གུ་གི་གཡུག་ནྲ་ཊོག མྭང། ཅེ་གསུམ། གཡོནན་བད་དཀདའདབ་བྱར་བདད། ཟི་སདྲྲའིད་འཐིནོད།ཟོབང་བཞིད་གོདོདཀདའོ་ དདིནའྱབུང་གིས འཁུད་པ་སྤྲོསོཏེཤུཿདཱད་ཤ་ཙིགདན།།༈ 
ལ་འཁོད། ལཾལོ་དའའོབཔོལས་སྩེས་པའྲིརམྭ་མདདང་སྤན་མས་དེ་དེད་དཀརནག་དའི་ཞལ་གསུམ་ཡོགྲ་འ གཡསན་དའོར་ལ། ད་པ འདིགས་ེད་དྲོར། གཡེནནདདུད ྱམགས་རགླཟ་དགཆས་བའྲ་ོས འཇན པའི་དགའ སླེལ མ་དང་དའེབྲུཿ 
ཉིན་འྱུདཔ་སྤོསཕེ། ནུཐདཞུབྱཔདགགདན་ལ་འདོད། གཤིགས པུཐམས་ཅདགའའརེརལ་ཡད་དནོགསླུའི་གནུམ་པྲ། དྡོ རྡོར་ིལ་ནེཀུང་གེས་བཞུགན་པལྲ་ཕྱནྷ་ནམས་བླདའ་གདན་ཧིསདྱའུདཅོད་གཤེགས་སྣནམས་པ བླདད་གདན་ཅས་བྲ་ཞའུགས་པ་ལ་ཡབ 
རྡོརགདནངས་གྱུནཔགོ། དེ་གེགས་བཞིའི་གཡག་གེནྱི་འེཆ མརལས་ལ་ཤདདྲ་་ལས་དད་དག་པའྲ་སོམ་བ་གཉུས། ཨང ལསབུག་དག་པའོ་དུམ་པ་གཤིན། ཧུདདྷཱཧཱལསྭདི་ཁེདག་པའབྱུཨ་པ་གཉིས། ནུྲརཾུཾལས་དཆེནདག་དའི་བམཔ་གཉིས་སྟེང 
འེ ཧཾཝཐ་་དག་པི་མ་དར ས་ནས་བ དུནལ་གནས་ཤིད། ཁ་བླངས་བྱརན་པའོ།།ཡིདདདལ་པ་ལས་རས་བའིདགགས་ནཐ་ཤེད་བྲསདའའོད་། སྐདསལདའ། ལཱཿདའཁོརལོ་ལས་སྨྱེས་དའི་ནདསྱདམ་སེད་མེ། སེད་དཀདནག་པའིཞལ། 
སུམ། །རུག་བུག་གིགཡནན་གདོང་ལོ་དྲ བུག་པ་འཇཾགས་ྱེདརྡོ་ད། གཡོན ནན བོད ཏདང་རྡོཇྔེ་ལྕགས་སྒྲོགོ་རྒ ད་ྡྲ་དབབ་འའི ལས་བྱས ོཏཔགས་ཅི་ཤརྨ་སའ་གདན་ལའབོད།འདདདིནཔོ་ཆེལས་རྱས་པའི་་ཤེས་དབམད་བེད་མངྱ་ཕདལ། ལཱཿདད་པྲ་ལས་ 

བྱདམ་དཀར་མདོ།རནགདམ་དའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱགྭདྡུག། །གཡསན་ཐོད། ལྷངུཅ་གསུམགསནོན་དདདཔདབྱརལ་དོད་མཁོའོ། ལདོ། བགད འའཛིན་དནའྱུདབྲསྦོསྟེཉཾན རའོ་གེདན་ལའོད། ཝཾ ཝཾ་དང་པདྨ་ལས་སྒྱས་ དི་དླད་མཐདཉེད་སར 
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།རཱཿདངྲ་དིན་པོཆལས་སླེས་བའྲི་ནུགས་བདམ་དམརམོ་དམ་དཀད་ག་པའིནལ་ 
པི ལཾ་དཱངའབོཔལོ་ལས་ (སྙེས་པའི་གཤིནྲར་མཐདྱདྲ་སཔྷལུར་ལ། ཕཿདང་པལྲ་བ་ལས་ 





གིགཡསཱན་མེ་ལད། དྡོ་རྫ་གསྦ་ླུ་ག་དད་བཅས་བའྲི་འྔསྲ་བུ ཆཾཤགས་པ 
ཏོད དོང ོད གང་དག་འ 


དྡྡོརྡིལས་རྐྱེས་པའི་གརུག་ཏོ༨ཏན་སྔཔལྟཕ ཿད་ཐཾ་གྲུགལས་ྱིས་པི་ཤིན་ཏྭསོནམེགཡསདྲགི་གྲུག ནང་དོར གཡོདནདབ་ བ་འ 


ཏ།ཐྲགསྱ་ཏིདཱ 
ནྲ ག་ར སྦུལདངཿགྱརདག་གིད་བྱར་ར།ཞལ་དརལ་རན་གྲསད་གསུན་དཔྲལནཔ།། བས་སས ངི སཔ་ཞསགཡ བོ །ཨི་ཨདདཟལྭ་འི ན་གཞན འདགས ྒ 
༽ 


ལི དག་ོནགདམ་དཀར་བའི་དལ་གསུལ། ཕིགདག་གིགཡས་ནརའྲ་ཐིག་གརེ་གསུག།གའེནནབགདོདཔ།འཛུག་དཀརཔོ་འདིཔ། 
༡།ཐག་གིས་འྱའུདབ་སྦོས་ཏེ། ཏེ། ཉླཾའི་གཡས་དདདདེནྲབལ དནལ་འཁོད། ཨོ་ཨོ་དོཔླད་ལསྭ་མྐས་བའི་འཇིག་ཏིན་ཤའ་ཕུགདང་དེུགསདོི 


དས སའོ ཱ 


རྔཾམ་དཔདྤྲིབ་སེལ་ཁྱིསའུཆྱུདབ་སྤྲོ ཕུགས་ཅྷིལླ་མམ་སི་ཤརྨ་དོའི་གཡག་དང་མེའི་གདན་ལའ 
༢ བཱ ནནཔོལུ་མི་བའི་ས་ནིདང་ོ དོམ་དམུད་མོདམཱདཀརནག་བའི་ཞལ་གསུ། ཕུག་དུག དྲུག་གི་གཡསནཡེ་མཱདདྡོརཾ་གས་ཆུ་སྒྲ་དད་བཙས་དཀིཌ་མན། གཡོནན གཡོནན་གཞུ་དུང་དོ་ དོ་ར 


མད གཡོ སེ་བ ཐོ་བ། མདུང 


ཁད། ནའ་མཱདད 
 དབཞི་གགས་དསདབདགཅད 
།རི་གསུམ།གཡོནན་པདདཀརའདང་བྱར་པ་། 








༨ ༨ མེ་ལོད་བགོང་པེདའཛིད་བ། རིམ་པ་བཞིན་དྡོ་རཾམདངསྣ་སྙིད་གིན་འྱུད་པ་སྦེསཉེ། ཤུདྲ་སེའོ་གྲཡས་དྭདབདན་ཡི་གདད་ལ་འཁོད། ནལ དཔའི ཧོ པའླསབནོལ་དང་དོརོམསོལོ། ཉོ གོརོདཀར་ནོག་པའིཞལ་གྲསུམ། ཕྱག གླདག་ཕི་གཞསྲན་ ། 
ི དབུག་པ།འཇིགསྱ་བདྲདྲ དུགཡནནདད་དང་། རྡ སིགས ཨོ མདོ ཆུདསྣོའི་གྲསས གདན་ལ་འབད བོད།ཨཱ་ཞྭ་དངོརལས་ཅ སྩས་དའུ ཤརོདངཆོས་ཧི 
ཇོ རྡད ལྡདདུམ་དདཀརཔའིལ་གནུ་ཤ། ཕགྲངག་གིགསཔནདོད།ཕི་གུགདྲག་ཉ།གཡོ་ནོན་རདིལ་བུ།ཐོད ཐོདབ་ངཏ་ནགོའཛའི་པསད་བཞིནྡས་དྲོངརདང་ཀུན་བདྲད་གིས་འཛུད་བྲ་པོ་ ཐོས་ཏེ ལྷོ་མའ་ཡནོད་ཤུབྲ་གོའི་གའོན་གི་གདན་ལ་འ ལ་འཁོད་ཨཾ་ཨཱཿ 
དརྡོརྔ ལྱ་སིས་པའི་ཀྲུན་དྲབདདང་སྲརྡརེ དྡོཇཾཨ་སྡྲོན་ཨྭ་སྨ་ད དམདདཀ་དའཤལ་གསུན། ཕྱགདྡུག་གི་གཡསན་རྡོ་རྔ། གྲཾ་གྲུགདཱགྲཧུ།གཡེནན་རྡོརྡེདྡིལ་ུ བུ།ཐོདཔ། ཚའས་འགོའདའི་པ། རི རིམ་པ་བཤིན་ཆོས་པིངསྡུ་དྲུརན། དངགདོར་ཅིས་གྱུད་པ་ཐུགོཏི་ཊརྡ་ནོའི 

གྭོདདྱ་ད་ནའོ་གཕའྱི་རི་གདན་ལ་འདོད། ༣ སུམསདཔའ་ཐམསཅདྱ་ ནྫོརའི་གདནྱཐས་བཞུགས་བལ་ཕྲ་སྣནམས་བླདའི་དདནྲ་ཧིས་འྱའུདཅོད། རྡོརྔ་མརྣ་མས་དྡ་གདན་གྱིས་བཞུགས་ད པུལ་འབླ་རརོས་དྔོ གདན་ཆོག་འཇུད་བ། ཧའུ གགུ།ལས་རས པའི པ 
(ཌཀཞག་མོ་ཕུག་བཞིའ་གཡནན་གི་གུག་དང་ེ གསུམ། གཡོནན་ཐོད་པ་དད་བྱ་ཏིག་འཛིནེ་པ། ལད་པདོརལས་ཆེས་དདི་དབདཔོསེ་དཔེགཡསནནོ་ཇི་དཔམདའ།གཡོནན་པལྲ་བདད་གཞུའཛིནཔསྱཛུདཔྲ་སེགྲང་གྱི་ལ མལ་གྭ་ཡི་པདའྟིལི་ཐརའའོདཏ་ 
 ི་ལ་ུལཡདགི་གུགྷན་ནག་འས་རེསཔའི འཇེགས་མད།དག་ཡོདད་དུསྱསོ་མཆེབན་དད་ །།ནེའབདགདངམོདང།རད་ཤུགསམ་དད།རབ་གཏུམམདང། དག་ལགམ་དང། ༣ དི ས་དོི་ིན་དག་གའསཟི་གདད་པ གཅུན །གཡོནོན་དོད། 








[ ཙོ 





་ [76 ` 





ཚ[ད་དཔྲ་ཉྟ་ལས་ཐྱེས་པའི་ཚོགས་བདགད་ 


ཏཱ དའིའོདབོརོ དྲནས་བྷར 
པོས ¦ 


དེ ལགོས་དྫོགོ་དདཝཏདྲནད། གྲ ད་ག 

ཙཱ དར་དང དཨདྷཿྦཱལས་ཅུ གྲ དད། དུས་མཚནམདད་། དབུ བདོང་མདང།།སྭ་ལམདུད་བཅུགས། 
གཡེ ལྕགསབླུགྲད་ཛུཐངངཞཔའྣ^ 

ལས་འ སྩན 


ནསྟོཏོགསསྭ་སོརྱ་ཧེས་གདོདོ། ཀདདའདའོར་ལོལས་༔ རླར ད འདགནནག་ནོཁོ།ཡད སནཀའོད་ཡོད ཅོ གསནད ཞིདོབ་འྭྩོསསངཚོ་ དྭ 


ཏི་ོི་ིོག་པ དད ཡི ི་ 


ཐལ བ་ ནགས 


ཞུན སྤུར 
ཨ་བ གེ གས་དག སོ་ མ་བྱན  ་ 


ཏག སྲིག འ་་ 
ཊཾ ༨ 


དམད 


འཆིད གསའ པི ། 
ནདད།གཞེནཞུམདག།རི་གས་དག་ 







པའབོའོདུང། ཆེན་བེདབདང། མིག་དགདན་དད།བསམ་དང། དབདན་ཏཾ་བྱ་ཧད་།ཝད་དག་མ་གདད་པ་དུག་པྱ་ཕག་དཤའ་གཡསན་ནདུད་ཐུད་དདྱ་རགས་རུ། དོོ་ཅོདཞོགསད་འོན་བནནསྭ་མོསོོ། ོོའདཔོན་བྱ་ོད་ལྟོདབརམསོཏོ་ ྦ 
གསས་སོནཿ ས་འོད རྤ ོདངོར་་ཾེི་ རེདམཔོགའ་དཛག་ད་དདདཔའི། གདོན་ལགས་ སགདདཞགསུ་ད་ ཞདནདན་གྱུད་པ 
སྤྲོ བྱི་དངཱའིཏཱབ་འ།ཕཝི་ཱཝ་ོ་ཝི་དངེ་གསུསྨ་ནནསའསྦཔ་དའེ་གོ་ཱག་དུད།གི་གཱམ་དད།རོགས་དེ།རྒུརམཱདང་།ཏོཏལཱད་།མཆོནོདམ་དང་། དམ་དགེ་མ་དད།ནགསོ་ལྟེ་ ྱརདཀའདདརྦཅ་དཤིའ་གས་ནྩང་གསུམ་དདསྦ་ ཤོ ཌཱ 
བ༤་ ུར་ གྲ བ་ཁ + ིིའག་ེ་ ྲྲག་ཆས་ ཅི དཱ གགས 









གོོུ་ག་ མུད སྲུརཾ་ད་། དབའི ཡོདོད། རྨབ་དད།ཟླནུསེདན་དང་། ཤིན ཏིའི ཊཱ 







རཾ ཡསན་དྡངདྲ་མད།་ཡོནོན་དིའ་བུ་ད གཿ ཅུདཔ་སྤོསཏཔསྨུ 
འགས མག ག$ཀ-ས་ཤཿ་་སླབ 


ཐྲུདངགགུ་འདིན་པྨརམས་དེསཏདེའི་འདབམ་བྱརད་ལུ་མད ༽ འུ ་སི་གིབསམ་སེ་ སཱིརཾམོང དོ ཞི གནསུནབྱདད་ བླུགས་དསྒོད་འདིན་པ།སཱ་དདའ་དོང་ལོ་ལྷས ཀྲ 
ཁས |འའྱི་བཊྲདྲ་གནག་པོ། གཡསནག་པོར་ལོདད་དབུག་ཀོག་ོནན་པྲདདངཔ་ཝ་པའ ་ ༈ནུབྱ་བུད་ ལའའློ། ༼ལཱུལྷུཛུའཿདང་ རྣམས་ལས ད་དེས་ན ཛིལ ཡུ ཱས་དརདགངགགི་དྲ 
ཌྷགྱམམ་དྭཔཱ་ཡཏཱདདུ། མདད དན བརོད་།འངསཔརངུན། འེ ྦ དའོ རཿ ཇིན ཏ། གན སད ཡིནའདོད།གཙོའྲ་དོམས་ཐམས་ཿདབདན་གའི་ 
ཌཱ དཝནཔའོ། དད་པ དསགའས་སེལ་པ་ དིན་པོནག དོས ས་པས ྲ 


¢རླེབབ་འཁོ།༡༡ཉོདི།)རོབོདདདུདེ་ཛར་ཚྡོིུས སོཅུ་རབརིནྣམས།༦ྱ 


༩ 


ཞངུཿ དདདོད དའདནཔྷནསྟོདོདདའོདབསོདོའོ འག་འ རཾ རྱས་དྲ་ནད་འོདོ། །ཉཿདོད་བགདསན་ ཤཔལས རོག བོ་ལས དགོབ མ་ཀ ཡེ ཟརྟེ་ཏོའོ། གནོན ནེ ོཨོཝོ་ོག། 
བ་མེདལྱ་སིས་དའའཔགུཏུརི་མཐོམོ། ༽ ི་ོ སྐང གཡོནན་ཅཱུཐཀསདདདི་ སེད དནས་འཁྱུདཔ་སྤྲོས་ཏ ིཝིརོརང་ རབས་བ རོ ཆད དྲོ ཤཱ 


6 ཀཿ 


ཉཱ 
ཏ; 
ཏཾ 
དུ 
ཟུ 


རྲིང ཤྫང་ང་རིཾ་ རྔང £ དཔགབསན 
བུད ཐོར ཆཱཚྙཱུཧྨཱཚཾཿད།། དྲིོིཾཱ་ུུཾ རང་ས 
། ྲཀེཾིེིིྲིྲིང ད་ག ༠༨ གདའ ཤང གསས གས་ལ དི ས་ར ་འེའའནའནགཏའ་ཡིདའ་ , 
ད 


གོག་ཡུསནཱ་ཤོཏིདདདྭབུག་པ། གསོནོན་དདད་ིང་གུས་འཾ ཨཔ  ཱརའ། ཀསན་གགག་པ པད་དིན་པོཌ། གའི ནོནསུལ་ཞུད། ཌི 
དྲ་ཐབནུ་ཤལ་འཇིན་དནའ་ཞུདཔྡདས།ཏ།ལེྷསའོ་གསནིརྒཌ་ལ་ཀདོད།ཌཇིང་དདྫངིཌ པབ ག་པ འདེད དུས་ལུ ས་དའ།ྡ་ཛམདའ། ཅེས་བནསྣ ཚདོར་སནོསིབའི་ཚཾ ས་ཁ 
དོག་དམེརམེ་ཕོག་དཞི་པ། གན་ན་ཤཀ་ཏིདད་དངུག་པ། གཡོནོན་པླདང་མྱིབླགས་འཛིན་པརྣམས་རུས་ཏེ།ེའབབམ་པག གྲསལ་ལགཡས་སོརྱིེས་རིམ་པ་བཞིནའའོད། ཌཿདང་མདུང་ལསྭ་སཱཐ་པའི་གདདགདམདཔ་དདོང་བྲདག་པ། སན 

གསོནོན་ིན་བཆེདཿཡེ་ཕོཝྡ པ།ཌཱཾདདར༔ྱ་ཡུབ་ནོདཔན།འན་དན་འབའདོགགསནན་ད་ི་པོང་ནའྲསཉིག་ནབ་ཅི་ རྩ. ་ཁ་ ༢རཱཾཾ:6 










༠ ོནཾོརོཧོན ན་ལྭསྱ་སས་བའྲིུ་རྲོརར་ད་ཉེས་པདས། ལྟོ དཱ རིསལ་ 
།ད་གའེ་འདོམསྐད། ཧན ོ་་ག་ ིིབ ཁིན པེད ཅི ད་ཁ ཀརཔོ་གཡསཿ 

ཤཱ 

སྟ ཐནསཅདྭ་སྐུནདོགདཀར་ཨོཡུག་བཞི་པ།ག་ཡགུན ཡསན་ཞགས་པ་དངརིན་པོཿ།གཡནེའེ 


[ཞིདདགསན༡༽་དོག་གསོད་གནོ་དད་གརའ་གོདསྲལོ། དང བ་གང 


ཐོམས་ཧ་སུ་དདོའམ་དའོ་ལོག་གཞི་པ། གདོདཔ་དགཔ། གམྭནཱ་ཀོོ་།གོདོོ་ོད་ལའོ་ཛིད་ཕོོ།] 


གཡསན་ཤགས (པད་དེའན་པོཆ་ 


བུ་ཤལའཛན་ གགཔིདང་ག་པལས སུདའི་ཕྐགསོ་དན་ཡ།གཕསན་ཇག 


ཞགཉ་དད 
དུད་ ་ ན་པ་བ བ་ག པ་ལ་འ སནག་། ་ བྲ་བྲང རི པིཊཱ་པླུའདད་ཞགསྒ༣་མུས་ལན་ རའི མདས་བདག 


ཤགས་དདླགན་ད་ཤེལ་འཛནིཔྲ་དམས་སྤྲོསཏ། གདབ པ་གསུན་ལ་གཡུནྟ་དེདྱ་ཧེགརིདོ་པ བཞུཞབཐད། ཿ༩དང་དྲག་མུ་འས་ ངཱ 


ཏྔྫ དབདྲ་ཝནྷ་བི་ཟུྱ་ཧི་པྲདའྷ་ལཱ་བལ་ ཀབོད།ཿ ཕྲ་ཕུང ༨ ཌཱ ཐཐ ཐྲཉསྣཱརསྦས ར་ད ཅནྣམསལསུ་སྐྱེས་དའི་པྡོ། མ་དང་།ཅས 


།སྐཾ་ཅིས་ཞི།་དཞིནའོད།། ་ 


༩༠༠༠ ། ཀི་ 


ཚོ དདོག་དཀ་པོག་ཡསུན་ དགད གནག །པདད་དིན་པོཆའདེན་པ། སླ ར་བཅས བགི ཤིནནུམདན་དརོག ད༨པདག་པ། གདག བུད དལྣགུཧུཾ།གྒནན་དན་ པོཆ་དབཤགས་པའདེན་པས་འའུ དད ད་སྒྲ ཏྗེ། 


¡ཊོ ྡརསྷ་སིབུམས་ཉོདྷཤླབ་བའི་ངོས་ཙིི་ལཱ་མོཐཱསསཅདྭ་ཱ་འདོདཀརས 


€༽ ང་ཟ 


པའགི་དོསས་དོང་དམདའ། གཱཡནན་དྲིའབུ་དངགཞུ་འདིནཔྡདད་ 


| །ཧྲེ་གྲུག་གྭས་ཅྷ དྭའླི་འ་་ལུ་མོནོག་ཞོགསྲ་ནྲ་ཤི་གུག་དང་རྩེ་གསུ་ ཞནོདོནདོཔདདོའྲོགའའིནོཔསདོ ཟོབ །ྨ་སོའགཡསཙ་བྷ་ ར་བར གནོད 
; ནིད ག་མ སྲ ་ 5 བཞི་པ ྲིཧི་ཁགསས ཡམ རྫདུྡྲདུ་ 
ཞུག།ངུད 


| །ཧྐྱཾས་པའི་ཛངས་ ་་སན་དེགདང་ཤིབ པ། གཞསབདདདདྲག་དུ། གཡོནནཔྨདདདསི་ཐཱགསའདིནད།ཛཱདངད་དབགཔནམ་སྱི་ཤིལས་མྱེག་པའེ་ྲོག་མན །པགའསནདཔག་བསུསི་ ིདདངུཡོགཊདའིལེཏོའ འརི 
བཾ ྲོཾས།ིརླུང་གིུཿ བླུ ཕིཉི་བལ་གཁོདོཏྟྲིོ་ཱདངཱ རྔིབ འམ་ ཏ། དོད ཅཱ ཧཱིཿནཱདཱ ནུན་དདཔནསས་འོས་སྐྱས སླི བམ་ད། ཟེས་པན 
| །གེན་ནའབདང་གད་དོད། གཡོནདངདད་ (དྲདངཧཾ་ཐུགས་འཛུནཔྲ་རེས་རྲིས་ཏ།དའ་འོབམ འགན འགོད་པ ག།པ་ ་། སུལ ང་ད རྡལ སྲུས 





ྷཱཿཧཿུདདགདད། པ། འཱཾདང་དབུཀ་ པལསྱ་པཱས་པའི་གེའད་ དམད་དག་ཡསན་ ཡསད ལི གཤནནྭ་ལགུསློགཔདཱ་གནཔ་འདིནཔས་ གུད 
རར ངྲདྲི་ལ་་གིསས འ་དང གསུནྡ་ཡོས་འགྱསགདའྟིདོདིས་དངས་ །པནསན དམྙཉིནཀོའེ་འིརས་ཅྱི་ཕོའནནནདཾནཿ 






པ་གྲསུམ་ལགཡསྭ་མོང་ཅིས་དམ་པ་བཤིནའུའོད།རུ།དངཔེརོན་ལསྣ། སེས་པའིནོང་སྱིན་སེདཔོ། ། གཡསནདིན་པོཆེདངཔེ་ཉོན། གཡོནནན 'ལེདད་དྱད་འདདེཔ།འ ཌ་འབོདལ་ལསསྦུས་པའིནདཊུད་མགལོ། 
ྲལ།ཤཱ་ཤཱི་ཤྲ་ཤུ་ྲཾ དའ རྣམས་ལས་རྒྱས་པའི་ས་ 
བམ སླས་ཏོདདེང་མརིམཔ་གཔལ་གིམསྣ་ས་རམཔ་བཞིན་གཁོད།ཀདཔའ་ཁོར་ 











¿4 


ུ འེ པི རི ྲ་དུའཛིན་པསའྱའུདཔ་སྤོས སྤོསཏཊུབ་སྒོའཾགཡོནརྱཿ དྲན་པ་ལའཁད། སྭསཱིཧཱ་སྦུ་དདུ་སྲཾས། པཱུ སྲམ 
ཟླ སྦ པ། ཞེས་པ་ནས། དལ ས་ ལ་ཚི་ཟླ་པའིཿ ཚོས་ཉྤིལ་ཕོ་ཐམས་རདྒསམདོགསེར་སྲོལག་བཞེཔ། གུ གུཡསྐད་ནབེིདདེཅོན་གདོནིནེའེཔད་བླད་རེའབའའ་ 
ཌཱ ཿ ཞ་པ དས པོ གཡསནའཁོཔཔོདང་དབྱུག་ཐོ། གཡོནནཔྱདདདྱ་སེ་བྲ་ཝ་པའི་དུུའཛིན་པ། གིདངདཅོནལས་སྒྱེསཔའི ན་ིནཔོརདཔེ་ཙོན། གཡེནནནེའ་ལདངར་དའཇིན་པསྱ་འདཔ་སོས་ཏེ་ཤརྨམའིགའནྡིི 
བལ བོད། དདྲི་ང་ རེ རླིགྒ ཧིཾཉུ་ཛྷུ་ཨཱདང་། ག་གི གིགླུབི་གེ།ཁཁྲིིཊི ཀིཀླུ་ཀ་དབའཁོབ་བློར འིང་དྫོར་མདང་། ཞེས་པནས། ཤཀ དྫོརལ་སྟིམཆུའྱིཟ་བའི་ཚོས་ཡྱི་མམོ་ཐམསཿདནགསྭོ་ཕག་བཞི་པ། །བ།ཡསནའཁོཔལོད རཱ 
ཌཱ ནོགཡོནནཔྱ་དྱས་བྲལ་བའ་དུ་ཛན་ རྣམས་སློས་ ཉེདེའི་འདབ་མརམ་པ གསུམ་ལ་གཡས་སྐོརྱ་ཧིས་ིམཔ་ ཐིལ དཿདངདྷཐཱག་པ་ལསྭ་སྩས་པའི་ པའ་གཤན་རྔ་དམད་པ། པོ། གཡུས་ནད་ཛུ་བདད་པལ་གིགཡོནནྭ་གས་སྤྲོགདཔཞགས་པའང 
ཐཾ ནྲི (ཱཾདངྩ་གཟམའ་ཕེ་ པའིགཤིནཇམ་དཀར་སོག་པསནྫར་གསུམ་དང་མདའ། གཡོནན།ཁྭཾགང དདགཞུ་འཛིནངསའྱརདཔ་སོས་ ཏེ་ལྷོ་ནོའ་གཡོནད་པྷར ཊི་ལྟེ་བལཁོད། ཀཱཀིཧཾཀུདད་གཀཿ ག།ཌཱའླཾཀྷཾླུདྡཱཾ་བཿདང་། གུ་ཤིགཱྲཾགཤགཱབཱི ཙ་ 


(༤༨༩༤༢༢༣༢༦༠༢༢༦༢༢༢༩)༠༢༧༤༨༩༨༠༣༣ དེ ༠༢༠༦༢༢-༦༧༢༧༢༢༦༢༢༦ར༢ ༢༢ ༢༨།༦༡༡༣༢༣༨6:143 ༢༩༣ཟཿཆཆན། 


ྭཟླབདོས་སྙིམོ་དྲམསརདདམདམོ་ོག་བཞི་པ།གཡསདོདབུག་པདད་ལྲ་གི།གཡོདོན་མགས་མོགདདགགས་པའདདབྣ་ནནས་མོད།འོ།། 
ན་ཁ ག་དུས རཾ མལ་སོགས་བཅུག པི ཛོད ཀྲག ་ 
ཞལ་གཅིག 


ས་ཤ ་ིུ་་ གྲ པཞཀསདབབད་ཡའ་ 
ཕྱག་བཞི་པ།གཡས་པ་གཉིསན་ཐོབདངམདུང་། གཡེནཔ་གཉིསནཔྨདདདནེ་འའ 





བཞི་པ། གཡས་པ་གཉི་ སན་འོར་ལོ་དདདྲ་བྱུག་པ། ཤོནཔ་གཉིསནདུདུ་དངནོཆེའ གྲྭལ་ང་ 
སདར་ སྣའི ༣ དྱ་ལབ་ལསོ། ཧེའོ 
རྟད ཏྲུད ཨྷ་སལསྦཾ་ཉས་པའྲི གྲྭ་སུནྦ་ལང་། 


འིཿནོལས་སྨེས་བྭའྲི་ཅབས་བོཆསུ་དཔོཞལ་གཙི་ 
དམདས་སྲ་ད 


ཡ ༄༅། །འྱའུཤབ་མོསོཏྱིབྨནོའི་ཤིངྷཏིྲག་བྲངྟིི་བལ་འཁོད། ལ་དངའེ 
རྭགིསྭ་སྩེས་པའི་དྡོད་གས་སྤྲོག་མནག་མོཞལ་གཅིགྱ ྲ་འགི་པ། གཡས་པ་གཉིསན་པཕྲག འདྲོ གཡོནལ་གཉིསན་ཐུབ་པསལ་འཛིནི་པསའ 
ཿ ཨཾསྐབས་དཞན་འབ་ལ། །ཁྱདཔ་རི་དཱོས་ཏོ སྒུའིདཅིལ་འོ་སངགི་ཤིངྷཿ་ལ་གནས་པའི་བླའིུདལ་འའོད། ཅེས་པ་དང་། ཧདངྡ་དྲ་པི་གསུས་པ་ རག 
།ུ་གཡསནང དྲགྟས་ད་ར་གསུམ། གཡོནནཾ་འཞགས་དབ་ཐུགའནིལས་བྱའུའབླམོསཏེ། ཏྷེསཱུའཾདལ་ལཱཔོརྦ་ཧཱ་འོག་གི་ཤིང་ ༡ སཔའི་འྭདཐྙིལི་བལ་ བོདབདད་ཆུལམཆེན་ླླབས་འྐྡ བས་ ཅྱི་ཆཱདཔླ དུནགཔོ་ལྟ་དུད་ ཡཾ ཏཱཾངགྲུ་གུག་ | 
ལསྭ་སེས་པའྱི་ལི་སྦྱའགའ དམ་འྡུ་ཡེས་འྱབའའཛུས་ཏི མའི འྡག་རོཅུག་ གསེནགཡུས ་ཤིདྦིལ་དཀོངྱིིགིིད་པ་འགོད། པར ཧཱཱདའྲཾཀ ཤས་གས་སས་པའ དད་དམ པོའ དངོ རུ དྲ ཐིག 
དམས་འཛུ་བྲ་བས7 རླ གཡེནག་འགྱོའི་ལེའ་དི ཕལབརྩསྟཏའགབླད་ ` ྷུལས་སྙས་པའི་འགས་ཝྲན་དང་། མྭ་བུ་ཤས་ ད་པ ད༨ོགེ་ཨུག་ ཞཱཾལས་ཙཱསུས་པའི་ཕག 
ིིལག་སེགི་ྲི་ཡུབལ་འའོད། འུ དཇ་འསྩས་པའི་འེག་པདླ ཆནཔོས་དཤེལ སྲུན སས 



















། ཡྱིསག་གདངོམ་དྲ་འྲག་ག 


ྦ ལྣ། ལས་ཉྱས་པའི་སྟགགད་ 
༧ གདམདྲ་ཧོ་ཞདོ་མསའྱབུད་ ཿའི་ཡོན་གསན་ དའི 





པྲསོསཱཏནསོགསོནགསསསུ་སའི་ིལའཁོྱའི་ཉྱིགི་པཛའིའེ་བལ་གཁོདོོ་དྲབས་བལས་ ནེཾསཕྱསལ་བྲ་ང་ུདདྲནམ ཅུལམོནོས་ལོཿཏད སྲག་ལསྭ་སེས་པའི་དོར་མི་གམ་དྲ་ནམོསྱབུདཔ་རོས།ཏེསིད་་ོགུན་མམ འཔེ་ 
ཤེསཿིལ་ཞུའོ་ཕབ་འའོད། ༽ ག་མསཿཧདྲ་པཔ གོ ང་གང དང ཞི གགཡུམ་དགུཉན་བུམ་འད་དོ །གཡེནཔ་གཉིསནཿད་གར་ ཆེན 05 ་ ར་ད 
དྲིཞགའས འགྲིག འདང གདོ་སགྱིགདག་སོཞལགང། ད་ན ཅྲིག བདའ དནེཔ་ལ པྲ ྲོར་ལས་སེས་པའི་འཇོག་ ཕོ་དང་བླད་ཆེནའོས་འྱབུདཔ་སྤོས་ཏོ་ཤརདང་གཔྩལོའདྲ་དའོད་ གྲ ཛཱ 
བེ ཧའི གྲུག་ལྲས་མྱེས ཕའི་པག་གདོང་མདྲ་བནོད་གདོམ་གཉིས་དམར་རལ་གཅེག་ཕག་གཏོས ཡོས་ གགདངཐོདཔ་འཛིནེ་ལ་ལ། ཱཱཕླབ་བསེ་ སྤྱ་སུས་པའི་ཇིགསྨྲ་ཕནདང་སའ གཟིསསྦ་སཁྱབཔཟས། ཏོད 
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ནུ འབོང་པའྟསདགེ་པྨད་ིལེ་བལ་འཁོད།ཏ་ དྲཱ་དགྲེ་གུག་ལས ས་པའི་སཱག་གདོ་ མད་པ ས་དཀསོཞལ་གཅིའ ཅིསྲ་ག་སྲུག་དང་དོདཔ་འཛིན་པ་ལྟ། ང་ད །སས་སྐྱེས་པའི ༨ |] 
། ་ ད སིང གི དའོདྱའི་ལཁྲོའར་ སྲི ལ་འཁོར སྣ ་ སྲེ དྲེ ཟད་འ 
བལྟ ཧྗམབསཆཾཤའསྭ་སཨཔའི་སདས་ྱི་རུང་བྗདས་ཀྱཝདཔ་ཐེསཿནུ་འུབའགིདོདཊིགའློའུར ལོའི་ཉིངགི་པྱརྟོཊི་བལ་འཁིད། ཧཏཿད་འི་གུག་འསྦྱསེས་འི་སྔོན་མོདངདྲོརམིགམ་གཏོསྣ་ལང་འུད་སེན་མོཞལ་གངག་ 


འཾོནོ་ཐས་ཡུནག།ོཊགཟོནོལྭ་སཔོད།ོནདམའའི་ོདོ་ཏབ།།པ་དགངས་འག་གཉོས་ཐལ་ློདཔ། ཤོདཔལག་པའསྭཔ།ཟོདུན་པལ་མུརདར་ནོརམ་དོ། འདྲོས དུན 
།པམྡི་ཡས་ཱ བའ ཞན་པ ནམས སྲ་པུལ།། ཨ་དང སཨས་ །ཡ་དདྭཐུགཔ་ལས་སས་པའེ།། གུ ཤི ཨོ གའ ག། །ཞཡསན་དྭབུག་པར་པ་འདག། 
གཡོནནྭ་ལགས་སྡོགཞགས་བ་འདྡན།ཐ་རིན་ཆེན་ལས་ཕེས་པ། གཟའ་འགདམ་བདནོདབངིན།།ཨུ་པལག་ལས་རྲེ་སཱདདཀར།།ལག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦརབས་མངོས།ཏཱདཔལག་པཱནགུ་བོ་ལས།སྐྱེས་པའི ནནགྲ།མུདདཔཕག་སསལས་ 
རི །དདརྗ་བསྣསསས་པའི།གཡུམྤལ་འོལ་རིན།ུབུན་ ཟུནཆངས་ལསྱ་སྱེས་པའ།འའོགམ་སེདཔ ཕཟནརངས་འདོནི། །མི་དང་དིནཆེན་ལསྭ་སུས་པའི།རག་དམརདམདཔན བའངནི།།་དཔལ་ 
ུསྱ་ཡུས་ དཀའ ནྲབ་བནག་བྱོལག་དའ གསན བབས །ག་འནད ད་བདཔ་འད །ངུདཔཡག་སེདལེས་སྐྱེས་ལའི།།སྣན་སེ་པལག་གཏིས་ཐལམོ་ བྷྱུ།དྲད་པྲ་ཕལས་། སེས་པའི།།སིགྱིམནག་པོཕཔ་ ཐཾ སྨ 
སེ ད་ལག་ལ་ལད་ རྫ༽ཀུལས། །སྱིས་བའི་ལྷ་ཚོསས་ཐུལ་སྦྱསལྫད། སཱུཀྟསོན་པོལས། སུས་པའི་ཤྭས་ གཔ། སནཔྲོ་གི་གུག་པོདཝ་འཇིན། ནན་ྡ་པ་དཱནག་པོལས།།སྒྱེད་པའིདགའབིདནག་པོནི།། མ་ཞང མེ་དེ ལས་ 


སྐྱེས་པའི ཀི།གག་འཆན་ཟར་དསུསད །ཟདཔ་འཛེན་མའགཔ ལྟའི ད་དིའྱ་ལུསྤསས་པའྲི། བའི་ནང འི་ཨུ་དིན།།རདངདིནཆནླགོམ་འསྱསསྤགི་དིའྦཱ་ཏད་ཀ།འགའིསརིནརེནྷཐོལ་ཡིསམཛོ ས།དིད་འག་ གནག་། 
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"༢༡༤༠ 


་༣ྫའང་ལ་ལས་ལ་་ 


| ཚང ཨཔཀོ།ཀི་ 
༡ །ཀདདོརཟས་མེ་པའི 





བྷགཏིས་དཁབ་ 


རྨི 
།།མིདཔལག་པ་སོར་པོལས།། ་།་ 


གཉིས་ཐལམོ༔ 


བཞི།སདིམ་པྷད་ གའི་འདོག།ལགགཉིས་འི་ 


ནྤགེསརའི། རཅེྲཾྭ  ྲིྲིྲ ་ 


་ ལགཔ མུང་།ཕས།།གཔ་ལགགཞེས་ཐལ 


ཐོཐོའཛིན་པས་ལག་ 


།བུམོཿབཕཀའབླདདང་ གཉིསམངེས།། 
ཨ་བྲ ན།ཧྲུདང་ལ ལག་ལས པད འདུས་འཕག་གཏིསཐལའ་ཅུ་། 
དང་མ ནད་འདི ང་ག ངདཔ།པིལྲབྲ་འཛན་བམངགད་མདོག 

།རད་མིམགོལསྦཆོས།།ཕྲ་གསུམ་པྲད་ གའི་ནདོག།བངམརམགོད་དྲག་སྟའི་ལག། །ཐ་ད་ས་ཡལས་རྱསཆས།། བཤུ་བཞི་རབདཀར་ག་གཉིས་ན། ཨྭལཕ་དཀརདད་ཐོ་བའཛིན།།ལ (དང་གཞུལས་སྩེས་པའི་ཆོས། བལྡ 


བསམ་ཤིཔལས་སྒྱེས། 


དསི་ 


རཁ་ ི་ས་ 


ཅོར 


སུག 









ཞེ པོ་བག་གཉིས །གགེརའདགའདུ་མངུའ་ཡིས་མཛས། རླ སྟཆཔའི་བཏན་བཞུངགདའ་དག།འགག་ི རྫོདསྦསཱཿདིས། ཨོ་ཐོག 
ཅུས།།དྲ་བྲགགལས སཔ རར ཆོ དཔ་འཛིའི སཔའི།།གནོ་མཱི་ ཕྔག་བཞི་བ།གཡསན་རིནཆེན་བཅོནད་།།གཡོན་ནནའ་ལ་པླདའཛོན།། ཤིངནོངབ་ལས་སྩེསཔ 

| སོག ལས ལ་ག །ཨིདང་ཡགབསེང་ ཡསྱསས་འི་གནིགསི་ ཅིནདོགསག་དོས་ཐལ་བྱོལརབསའཇེས།མ་ཐིགས་པསས་པཞི། བགཔ་ནཔའའདེལས་འབ་ བུལས་སྐྱེས་པའི། 

ད (ཨས ངེ།ཨདྦལེགསུགལ་ ༄ྱས་བའ།དབ་པོ།རཔྱ་འགཔ་ཞི་པ།གཡསདར་གདུཡཁའདཔ་ཡོག།ཁྲ གདག འའོ་བའ།ྲ་བལ་བུང་ལས་བུས་མགོད་གལ་དགཉིསཔཔ ལོྦར།འདངལུག་ པལས་རྩེསཔའི། སྡརམདམཔཔྱ 

འྱོལ།ཕད་མོའལས་ཆེསྒལ། གླད།གསེཿའདོག་འབོབལདྲང་གི་ལྐག་ ཤོདཔ་ལས་རྱེས་པའི།།འཐུདཔོཔོ་མོ་ཐོདའགའཐུད།། །མདངདང ཐངཀ་ལ།ཆས་གཅོམཊིལའཛིན། །ཨིདའཕཕལིནག་པོ་ལ།།ཆས་གཏི ཏིསནགཔ་ལཕས་འཛིན།འ དཔ་རིན་ 

ྦ ཡ་འསྱ།ཌསགསུསདུ་པོལགཉིསྐ། །རེཔོ་ཆེད་དཏེལུཿཛན ་སཔྨད་པསྦྱགས་པན ཆོས་བཞིདཀརཔཕོངགགཉིསན།་ དྨ་པ།དང་ཐོ་ཐ་འཛྲིན། །ལིདངའའོར་ལོལས་སྩེས་སེག། སྤལ་འབོད་འདྲང་གིའ། ཀཀདབལག་པ་ལས་རེས་པའི། 

| དྲག་སྲོབངན་ཐལ །ྱཾདདའག་པལསུརྱས་བའི། ལ་ཀབལ་རྱོ་རིག།འདམ་གཡས་པ་ནི། ་དཀངཉག་།ཉིགཔར་ི་བ།།དདཔས་སཝུ། །ད་དཀར་པདྨཔ བད དནབསྭའ་བབེཟ་གཏས་ངདྲ་འོང་ 
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ངཱ 









འལ ཐདདགུགའསྐ་སེསཔ་ི།།རངས་བྲ་འ་ཡོག་བཞི་པ།གུགོན། ཁབ་དང ཤྲག ཏཾ །གའོནཔྨདྡཐགས་འཛིན། 
ལྣས་ཚོགས་ཕགྱཧའཆད་བའོ།། ཐུགས་ཙད་ འོོ བུའི་སྙིངད འདང་ཆོས་དབ་ 


འབྲསཐུལསྦྱསསུ་པའྱྭ་ལུ་བཤས་མང་འབྲས་བྱས་ ཚུང་ཀརམྲད་ ཏིརིས་གང་དདི་སེདདད་འབྲནྲ་བཞའདྲིན་ྲ་མོནཏྱ་བརྨ་ བཊ་ཾགཡོནད་གཡས་ ཏིཾསུའུཁོད།ཏྤདངདཾ 


རྔ 


སིདྱིརདམྡནསའྡ་དོསཏའ་དནི ནི གྲསདང་སའི་ཤརྦ་ཐིའི་གཡས་སུ་ཙཿ་དབང་རལྲ་གི་ལས (སྩེཾསཔའི་ ས་པའི་ད འདམ་དངེའིིའདོདམ་དང་།ཆཿདང་བལྲ་ལ 


རྒྱནདངངཾ་ཤལ་འཛིན་པཉ ས་ཏེ སོའ་གཿ དང་གཡསསྲུའཁོདའུ ཿ ཅ་བསཏདླླབགསའམས་བེས་བའའལ་གེལ་གྲསལགྲའ་ བའཧདང་གོས་འཇིནཔ་ ནྷཾསྡོས ཏེཉྙིང་དྭའ དྱཾ དུཾའོད།ྦཱ་དང 


ནསྔ་རྫོརའིདག་སྱངས་དང་། །ྭོནྣ་མསནེ་ངལ་བའི་སྟབས།། 

དད་ཞི།འ་ དཿ ཏོགདྲི་དབལས་རས་བའྲིིམདཔེདཔ་མནག་རོདོའི ¦ 

དདབསཏེ་ཤརྦིགཞོན་གཡན་སའ དཔོས ་ལགཅུསངཔི་དབ་ནོད་མད རམེམདན་རར་མེ་སོསྭ་སློད་དང་ ཇྩིམརམཾའའིདེཔ་སྔེསོཏེ ཏེ་ལ་སློའི་གོནདང་གཡསས་འའོད། ༣ གྡ་ཅེས་གཡང་འི་ཆོད ཤྩོདདད་བཱཱ་ད་ _ 

གས་་ འི 

རྡིད ྤྲདཔདྨ་ལསྱེསབདྲེ་མམདངའདད | 
རྱིབའི་སྱངདུ དྲ འོ་སྨ་ནམས་དང་སའྙི་སགསའེ 


ཨག ཧུ་ན་དད་བྷད་ ནེ དདདོ་ཤལ་ལས་སྐྱེ 


ལོ་རྔོརདང་པྱད་འཛིན་ པྲསོཏའགོའཱཾདའོད། གཞན་ཡངམ་རོདྫརུས་ ཧཱཾ་སྣ་ཚོགས་པའ ྲཱཾཛིནེཔའི་གཟུངས་མདྲཔགྱང་མེདཔ་སྤོས་ཏེ ཏྲེབུགསཅི་འདད་ཡོནསྣམ་བུའི་ས 2 ` སུངགྷི་ཐཱ 


ས་པའི་གེམ་འདོདམ་ཀདད།དའ་ 





༣ 


འུང། 
དབའི་ཕཾབ་ 


| ཿ 


རིར་འདོསྡརམནནག་ཡོནག་དབ་དཀའ་སེ 


ཞལ་གསུནུགླངགདག་མམནསས་སེགརེ་གསུམ།གཡོདནླག་བདོ།འྱགདག་འ་པོའ འིབ དདངསྲ་གགསར་པའི་ཕསའབུག་དན་འདོད་མོད་འིིབཿོད་གཏིསཤག་ཡོག་ལསན་ དགད རེ་གསུམ། གཡོན་དང 
ཙུག 







གྲ རིདཾདའཁོརལོལས་རྩེས་བདི།འནགནས་པའི་མཆིལ་མའདོརབརའདོདམདད་དེའལིརའདདམ་གཉིསནག་མོ།གཡས་ན་འའོད་ལོདངབཆོན། གཡེནོན་བླད་དངདུའདིན་བ།ཉཿཉོདང་ཕཕ་གལས་སྩེས་དའི་སྐོདའདེདམའེའི་ལིར་འདོདམ་ ། 


ལི མ་མ ལ 


= ༧ ༡ ¦; ༥༡༩༩ ། ༣ རོང ¬] ༡༥ ༡༠༧༡ ༣ ལོ ༡༡༠ ༡༣ ད་ད ༡༧ ༧ ཚོལ་་འ་འ་འཛི༡་༼ ཁའ ༡ །ན་། སམ ། ༡ ན ༡༠༡ུར༠༡༡།༡༡། ༡༩ ༩ 27 ` ༥ 11 སྔང བ་མེ ་ 
གུ སྐམགོནདདའ་རད་ཀརདའི་ཤལ་གསུས་པག་དགགི་གཡུསནཔལ་ི། གིགྲུང་གསུས།གཡོནན་ཕུ། བོདཔ།འཧུག་དཀར་པའའིནབ། ཤྡམོའགཡན ནཿ སི་གས་ལསྱ་རས་པའིུན་གྲདབརའདོམདངདའི་ཡིཔ་དོམ་གཏིན། 
རྡོནམོགཡསན་གྲི་གུག་དངྡརྡོརིགཡོནནཐདཔདདདིའ ཕྲབ།དན་པ། ཤཿ ཤདད་པལྲ་ག་ལས་སྒྱུས་པའ་འགྱང་འབདའ མ་དང ཙིམའདོདམ་གཉེསནའ ཞགསག་ཡསན་ལག་དངདརག་ཡནན་ཕབད་སལ་འུངཞཔ། འཐའ་དའ་གག་ལས་རས་པའ པན 
ལག་བསདོཔ་པདདམདང་དེ་ཕིམའདོད་མ་དང་། ཐ་ལི གིགུག་ལུས་སྩེས་པའྲི་ལགན་བ་བདའདོདམདང་དེའི་པོ་འདོདམྨ་རོམསནག་མྲོ་དྲི་གག་དད་ཐོད་པ་འཛིནབ། གསུ་དདྲ་སའི་ལོ་སེའིགཡང་སྤཱ་རྔཉིདང་རིན་པཆ་ལས་སྩེས་པའི་བསྩྱོདའདད་མདང་དེའི་ 


ཙིརའདོད་མད། ཐཿཛདངརིན་པོཆེ་ལྱ་ཆུས་པའི་ཟུས་འདོདདོངདའི་བིརའདོདམ༣མསདན་རམོདམ་རད་ཀར་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ། ཕགྲདགགི་གསསནཞེམདཀ། དོྲ་རིགས་་ཀུ། གླདངབཅས་བའིཌམར གཡོནན་གྲཞུ་དང། དོརཞགས་པ།རིནའོ་ 
|ཆེཆདགུ་པ་འདིནི་པ།ཌྷཟདངདབུག་པ་ལས་རྩྱེས་པའི་ལས་ཏྲིདིནའདདམ་དདདའི་པིའ་འདོདམ་གཉིས་དམར་མོ། གཡས་ནདངུག་པདང་པལྲ་གིགཡེནན་ཕགས་སློག་དངཕུབའདེནཔ། ཌླཌཌྟདང་མདུང་ཐུཔལས་སྤྱས་པའི་གརའདོདོམ་དང་དའི་ཕིབ་དོདམ ] 


ཌཱ དས་རསངའི་བོབམེའདོདསདེའིིའདེརསིསབནེ་མདོས་དདགར་འཤལ་གསུམ་ཕུགགགི་གསནདོར། གིསག་དག།གཡེདོདདོདབབདོཔ། ཚོདསན་གོའ་ཛིནཔ ཡཿདིདཔའོདལསྦམསདའིའཇིངདར་འོད། 
[།དའམའདདའགཉིསདཀརམོ། གསུསནཔདདངནད། གཡུནན་པྲད་དདམེ་ལངའ་ཤེད།རཅདངའི་གུག་འསྱ་ཆེས་དའྱི་རོདཔམདཔའདནམ་དངདའིདདདན་དང། འཁའ་དངགྲི་གྲག་ལསམས་བའྲིདཔཔའདདམདད་འྱིལིརའདེདམྨ་རམས 
དཀར་མྲོག་གགདང་ཐོདཔའངནི་པ། གསུངདང་སུའིནུབ་སེའི་གཡུསསུ ཏཿཏཾདདཝའོང་ལོ་ལསུ་སྩེས་པའིརེདསའདོདན་དདདེའི་ཡིམ།དེདོས་དད་ བཿ་དང་འཁོར་ལལས་མྱས་པའྲི་དིའདོདམ་དང་དའྲི་པིམའདེད་བླ་ནམས་སེདམོ་སེརདཀརནགདའི་ཞལ་གསུམ་ 















¡ ཁྱགདྲུགགི་ག་ཡསནའའེརའེ། དངུག་པ།འཛིགསྦྱད་ོང། གསེནོན དུད དོངྨ་ལུགས་ །སྒྲདདབཅས་པའི་དི་ཕབྲུའཛོནཔ། དཿདིདད་ངོར་ལས་སྒྱས་པའི་མལ་སྙནལ་བསྟས་པརའདོདམ་དང་དེའི་ཕྲི་འདེདམ་གཉིས་སེར་མོ། རེ 
| ༣༠༨ ¬ . པ ཡི ཛྲ | ༩ ` སྤཱ་ཿ ༤ ༣ ཌོ ཿ ོ ཿ ཅད ༢༡༩༤ ཆབ €༽ ` ༨ »- \ &<༽ ༄⁄ོ དྲ་མ་པ། སུའམ།གཡས རསང 
༼གཡོནནདལབྲུ་དགའུ་འཛིནཔ། དྲུཿད་དད་པྨད་ལས་སཱིསདའྱི་རུལ་བྱརལ་དད་འདོད་མ་དང་དེའའིརའདོདམ་གཉིས་སྲ་པསཞལ་དཞི་པ། གཡསན་པྱད་དང་ཚརས་དའི་དབུག་པ། གསོནནཙི་བུགས་དྲང་དོདའཛིན་པ། སག ས་ད མནོ 


།དངདེའྱི་ཉྙི དདམ་གཉིས་སར་མོ་སར་གཀརནག་པའི་ཞལ་གྲྭསམྩལགྲདྲུག་གི་གསསུནའའོཔ་ལོདབུག་པ། འཇིགསྱ་པདྡ་དྲོར། གཡོནནདུདད། དྡོརྗིལུགས་སྒྲོག།ྦྲ་དང་བཅས་པའདེའེ་བུའཛིནད། ནུབ་སྒོའི་གཡོན་དྲ་གདླུབི་དང་དྲོར་ལས་སྐེས་པའི་འཁྲེག་ 
| |དེམད། དེིྱིའ་འདདམགཉིས་ལྡང་ཀུ།ལྔངདམ་དདཀད་བའཞལ་གསུན་ཕྱག་དྲགགི་གཡསན །ར་སུགྐ།དབྲ་སྟ། གཡེནོནདོངའིབྱུབོདཔ། ཆདས་ནགའདནད། ཨོད 
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གས་ས །གཉིས གྲ་མའ་བོཔའ བ ཡྐོནནཔུང་དང་རིནཔོ་མའངིནི་བ། ཀཿ གི་གུགལསྭ་སེས་པའི་སེགསཿནབླསབབའདོདམ་ད་འི་ ཕདོདམ་དག། ལཿ ་དྲ་གགྲུག་ལུ་སྩས་པའི་སྣུལ།༢༤ིངབར་འདོདམདྲི ་ 
ངརིི་ིི་་་ཀ གག འདིར་ རགས་སལ ཕབའགའ་ཞིགྱ ནས་གཅགྱར་ ྲཅ་བོདབྱངཧ། སྭ།མདོནབྱང་པའི་ ངི་སྐབཱ་སུ། སྤུ་རྭ་ ཐས ཀྲོ 
་དམདག་ེགྱུནསྩོབྱབརྱླམབས་ཤེསསདཔའ། བོོིབམ་ཅིགྱ་དུ་ྲཝེ་གཞན་་མཱ་མམ ཐནནོཞོསྭ་སྣོ།།ཧུདའགྲལ་ལས། ཅུཾ་ཡིག་སུངཏོག་ཡེ་ཤསྲསུ་བཤདཔཞིནད། མ་བཤདཔའིརངགདོས་མདོ། 
ཤིན བརད གདུས །མཚནགཏཉིསཀ་མདིནྱབདགཅིགུ ༣དདན། སུ་དོན་སྙས་བདདུབ་དང། སས་་པིས་འའནམང་གཟིག་།བྱ་དདྲ་གཞན་གདན་དདེ། །དེའ་མཐན་རྲུལ་བྷི་ཕདསིནག་ཕིགསྤ་རདཔཝན་ 
སྟོན་ཤིག།མེའིམད་ཅེས་བགཞན་ :: ༨༢ འསནསྟེས མེ ཁྲིནབཅེས་བའང་མགྲིན་པདམང་པོ་ལདདདདགོས་པར་ཐལ་ བའི་ད །ནྫདཾདའྲགལ་ལས།མེའི་མན་པཞེས་པསྭ་ཞིནཔ་གསུམམ།།ཞེ །ཞེསག་སྷ་ར མྭའ་ ྦ 
གསུམ་ལ་འདོདཔདྱ་པ་ཀོ།དབེརནམེ་ཏོ གགདའ་ ཐིདཔམ་ཏླ་བལབ་གནས བོ།། གས་འ ལས ཚངས་པ གོཔ་པྷདས་བྱརན་པ་སི་སྦས་བཞེསྲང་ འབུང་ཡད། དྲ་ཙུརལས། བཞེ་པདཚངས་ པའི་ནགོཔོ་རྲྱི་པིདགདོདདཔྲར་ ན་པས་ཧལ་བའྱི་ཕགག་གཡོན། 
 ་་ ཞས་འབུངྷདགསསོ།ཟསབ་ཅིག་དྲས་དཁོཅི ཉིད་གའལག་མཆནགས་ཅིས་དཔ། པལག ཟ་ སྤྲབ་ལེརའགྲེལ་ཆེན་ལས། དིནམསྱཔ་དས་སུ་ཅནཐམས་དད་འཆས་ ྒ 





གླད 


[95 ` 






རཱ གསདགོ ཆག སགསདངས་དོད་ལས་རོས་འགོདོི་གོསོ་བརགསལ་ལ། དྷོཊདད་གོདོ་པོའི་ཤོསརདམམོང་གོ། པོ་ལགས 
ཡཱ སསཔྟཱཿགདདགོས་ལ། དེ དྣམལྭདུ་ཡངདགོདཔར་དབུབ་ལེརགསུངས་བྷ་ཝུརདགདདགོས་ཏེ། དཾ ཉུདམཾ་བྱསནནཔའེརསུ་གསུངཐག །ས ོདསྔ་རོགསིྱིལ་འའརྩོས་ལ་ལ་རདགི་གད་བྱདསིལེ བལ་གནས་པ་བྱང་དཔྲལ་བ 
པའི་གངས་མི་ཚདབའྲི་ཕིརདང་།ཌ དག་འ འཅག་ཡིའ་ཆད་འདདསའི་ིལ་ཞཡདབདད་པའྲ་ཞུའ དདོ། དོ བ་དགས་འའྱད་རའའདབ བལ་གནས་པརནབལེརདངོསསུ་གསུངས་ཤིང་། ཁཛག་གརབི་ཀརདད ལོསྟིཏ་བ་ལ་ 
གུནས་དམ་པྱད སྲ ཆམཐུནཔ་ལདགངས་སོ། །ཞེསླ་སབནིཆསརི་འཐདདེ དྷ་པརན་ལའོརྱ་ཁྱི་ལྭ་ལགམ་ཐམས་ཇད་ལ་བྱདའི་ལེ་བདང་ཆམདུནཔའི་འདུག་གེནས་བའོངབས། དེདག་ཐམས་ཅད་པླདགདན་ི་ལའི་གུས་སུ་བབང་ 
།སཔདཐལ་དའཤུརར །སན་དདག་བ ཉི་བལ་གནས་དརནངཔ་ལ་དདངོས་སུ་གསུངས ཡབལ་དགངས་གཞིམ་དཅལབེད བྲཱངསབལ་ག ནདཔོ་ིའདམེདཅིའེ། དབདལེདད་སྦྲབ་ལར་ ལེནདདག་ལ་པླདའི་གདན་བེདཔརམབཤུད་ཤད།མྲི་འདཔའབ་ཤད་ 


ནེད མྦའགོནབླད་ སྟ མཱས་ལ། ལེའུདངམ་བདཔེ་ལྲབགེ།འགོགཞནནས་བཤདབསཁབབས་དགོས་བའྲི་རུམ་གཞག་གཞན་ཡངཆེས་ཡོང་བསདས་པརའ་དདདགོས་སོ།།ཁཆགནར། བམབ་བྱརདཔླད་གནས་ 
×: གས་སུ 
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རིར ས་རགས ྒ་དསནརོནོླི་ཟད་ནོསསནགཔདོོ་ོསོས་དམ་པོངགྲས་བའ། བམ་ོསའ་སོགས་དའི་བོདདགནཔ། །། 
ཧེ ལྷལུརྭཌུཿམཿྱཿ པཿ དབ རྒྱའབྱཟླ སྭསྭ་སནཔ།མདུ་ མས་ལ གའོནསབ་ གིེལ་ཆན་ལས སོག ཏཱ 
ལྭ༥གྲ€ུ གོག གཞས།བས་དྲ་དད རི ིིད་ སུ ་ ་ཾ གོ ` ་ དད 


ནད།ད་ ཙྱཾདུས་ཅི །ལ་གཉིསུཡེ་ཤས་དད།མུརུ་ ཤིནད ལློསསད་ ཐོ 
་ རར ྣིཾནཾ༡ོ་ི་ོ དབའོ། ཞིསནགདའྲི་ཟུབ་ལ་བུརཔའྲིལ ཏུམ ཇུས ནས་ཅྲིབྲཐུག་གིས་སྦེཚོནྡལ་དད།དབྲངབའྲི། 












ས་ས 





ཚན་དདལ་ཡདནནནའའྲ་དུ་མྒེམས་ཡེ་ཤེས་ཤི་ཁམསཅྱིབྲེ་བགགིསྔ་ྲ་དུཀཏྱི་དས། དུ་ལསུམ་དུ་དདབ་ཤདཔས། ཟླ་བ་བདུ་གཉིས་པོ་རང་ དགནན་ལཞག་གོ། །ལུ་ཀདཔ་སོགསལགགདམ་ངག།།རྲོང་གི་མས ་ 
ས་པང་ལབ་གསནཅིན་ མྱིས་བླནོགྱཏཤིག་ཡོད། བྲསསམ་ ཐྡིནྲཐུག་ཡད་དམསྤུ་།དགེཔ་ཞིནདས། ཞ་ན ས་གོ གེད གྲག ཤཞལ་ཤད་ ྒ 
བཞི་རིགས་ཤིནཿ ས་དནཡདབདཔ་དཔྲདདག་ལདདེའི། འདིའབནི་དེྨ་ནྲཝདནམནཔའད་མོན་བམས ནས་ག གད་གདབརནས་དམ་གའི་འར ཅིལ་ཡེདནྲས་ྲ། ྲཾིི་ 










ནོཔོ་ནིདགབབ་དད་གསལེནག་སེའགས་དའི་ ཤེས ཡུར རོ། །ིགས་བདགམི་བྱསོདབ་ དསམ་མནམ ཿ་ 
སང་ས གི་ད ནལ་གཙོ་དོ་བཅུ་གཉིས་བཤདནོས། ངི ངོ་སྭསྲུ་།འོརྦ་སྷིསུ་མོབམསཿ དཀི་མིདདྲ་པོགས་གདགའད་ དཔ་ནནསདྩ་་སག། ག་ལ་བ༨ཀད་བན་པའ་ བབ 
རནསྭསི།དདོགདདམཚོན་ཆ་དངདྱའིདས་ནོདཞིནོ ག་གཡོན དོགས བླ་དདདམདདེལྟེགསལ སཞི་ཅེལི་ཆད་གའགནའ་གསོ ཁའ ྦ 
དཚནདགྱཿནྟ་ཞེི་གདས་དེ་འ ཤད་ཛད།དད་སན་བྩར་གནང་སདནི། དདན་བ་དྱརཁའདྲགདྲ་དྦནགཔ། གམྭེལ་ དངག ཤིནངིགདོང་དྲག་དམ་རབོ། རྒྱ་མཚ་ཚོགས་དདག་དྲག་པོ་དཀརཔོ། ཚངས་པ་དབང་ མས་ས དགད 
དགགྱི -གྲ་མཚན་དང་བཅས་དྷ་མདསགོང་འོག་གཞན་དང་གཞནདུ་གསལ་བངགསུས་པལ་སྟེ སེག་བ་དགོངོས་བ་ཡེནཔར་གདོནམནའོ།།འེ དམན་འའུཿ་འཐགཅག་ལར་ དཔ དགུ་དག ཀག་ས ཊིསྨས་རྒ་ལ་ཕྲཱགྱརུམཅི་ 
སྨུམདགནདཔམ་བདཇིག།འགེལ་ཆེན་ལས། སྒུའིེཿ ིལའུཉསདོན་མསའ གཡིགས ཅིཆལ་གོགས་ དགག་ལན ཧིདཔོལ་སོགས་བ་དཤིན་དངནདལ་ལསོགོས་པྲ་དམ་ཟང་གཞིནགྲས་སཏེ།སགྲས པེ 
པན སམས་དཔའདགདདདེ་ རྨསུ།པཔྡལ་གནསེདཐུགསི་ཉྷསྣམཙིྱན སམཚནས་གདའགོད་ པད།ལཱཆེན་ ཙླུཿ ཉིས་པྣཛཱཕ་གནས་པ སུའི ཉི །ས་མཆསས་གད་ཊགོདཔའ་དོདཐུལ་མཐུནདདན་ བ་ཡིན་སི། ལུདདགསྐུ་མདོ།ད་ 





198 " ་ཾ ` 























།བརགྲའའསྟ་སོནོ་པ་གལ་ ཤཱདདག་ལྲག་སཚནའདབར་ཡང་གཞུངདེས་བསྟནཔབསུརརོ། །ཚེས་ཝུའི་གོ་དྲརམས ཉི མའཅོག་ལས ཿཚུལོ་གཞནདབུ་གོད་ཁགགོགམོནླད་ོ། ༣ཤོཤགམཚོན་དབང་ །] 
ད སུྱྱ་ དས ུམཔ་ད་དགནས་དབ་ནག ད་ནས ག་ཞིནལོ། ར་འགག 
དའི ར་གསངས་ལེ ྷྱུཌལུས་དསའ་མདུགསན་ ¦ དོམ། དྱ སོལ ཨའགས་བུམའགོདཔདགས ཞིས ཆག ཅེ ག་བས་འད།གངན་གས་དས་ བཅུའདག་ཞངམ་ི 
པོནདའ་གཞུའཛེད། སསབ་ པ། མདག འི །ཞསབདད།།གསོདའདོམ་དཔར དད་བ གཉིས་ལན་དནགཐི་ གིས ས་པ་དག མས་ལ ད་ 
ཤཱ ུཿནདགསུ་སཧུང་། དེག་ཐམས་དལ ཁད ན་པས་དིབ་འཁཔ་ལོགས་སལི་ དབ་བདདདམ་སྲོ།ཅུགསུཿསསོ།།གསུ་པི སྒོགསུམ་སིགས་དངགཡོན་རམས་དང་ནབྲདའིགཡསས་ ག་ད ལེ 
ཤི དདའེནཕན ནའགོདཛུརདྷ་ཐར་གསུམས་ལ། ལ་དན་ཤགལཐབ་པོནས་ུད་སྱར་ཆུས་ཟོམནད་ིགའསྲར་འདམས་ཡནདབན བཞིཉཆར།གདུདགདང་དཔྟར་ཅས་ག།ི །སིདའོག་གིླུགཉིནྱོ་ཡུཨྱེས་དད་གའ་ཅིག་ཏཏཿཞེ། 


199 


ཧྱ ློབས་ཧོཿཞིསཱ་ཊས་བའ །བརམ་ཐོང་པ། །ཁོ་སྲག་དྲི་ ོརབོགྱར་མོབྱ་ས་བོ།གས་བླ་ནམསོིསོབདོ། ཆོབས ཤཿི་སོ་གེདང། ནནམསོནོ་རངརཔོམོདོགིའི་གོདཔཐིག་འེས་བྱརནཔ་ལས་སྦེས་བདུབསལ།།། 
 [མིདསེགྲིརིགས་པ་ལས་སྱེས་པ་བའ བནྱིརདྲས་བམས་ནདང་མསནཔརམངདོ།ེ ལདཔོརྒརལམཆོགས་བོན་ཿགཚནཔས་ལིངྱསེདཔ པརླསཞིང་། ལསྐྱ་རུལ་མཆོག་གྲི་སབས་སུས་བོན་ཤགམཚན་ལས བསྐེདདསྤོ་བ། བཟད སྤྲདས་གཉིས་ཀདུས་ 
བཱྐུག་ཡཚན་ལས་བིདཔའཡདོཔའའགས་གཏིས་ཐུས་ཐམ་གལ་འོདཊ། སྤོསུུདབརམེདབ་ལེེགསཏེ། ལསྤྱར་ལམཆོག་སྤོབའི་སྐུབས་སུའཝེ།ལཆེནལས། །དནས་བླང་ལས་སོནབཤིན་དའ་ དྭ་ཡུག་དམཚནན་དཔ་ཤི སཱཉི་མཆནདཿན་ནམས་ཡ་ [ 

སད་དུ གསུད་སའིལ་དཁོནྡ་ནམས་ལ་སོད་འོ། ཞེས་གསུངསཔའིཡིདད།།གསུམ་པནི།རངཧི ` སིི ཇིཊིམསདཔས་དཔའ ངཱ ཤིྱཾམ་བརག་པ་ཅོསཅིདར་སཆིདགཉི་། རཱ 

སིམ བ་པ དུས པའ བསོས ཙུས་པའིདབཞིནག་ཤེགསཔ་ཡའ་ཡུམ་ནམས་ད་གི་སིར།བད་འྲགསབ། བཉིད་པའ་ཡུམ་སྣོམོས་པད་ཞུགས་པའིཆགས་བཅན་ 

པ སིམཐ་སུབ་དའདགིདངའེ་སམནསྲང། སི དུགསསམས་དདཅན་དདགབམསཅད་པདཔ དགོད་པ ཅགར་མཁིདདབེདྱིསགཛམ་ཅིས་ མརདགན་དབདོག་ང གས་འདི བཞིན་ཤེས་ཕུད། ] 
| ཐགས ིདགིད་ཿནག་ཚོག་གདག་འདའིདདསགང་ བནབྷནསསཅི་ཕུཔོའྲརའི་ཊཙཡསག་ཤེགས་བཝདད།ཁརེས་ཛྣ རིིིཀ་ལས་ག་ཤེགསས་འད།ན་ཀྱིསེའཆེདྲ་གླུཊ་ཀྱེལདལ་་འགས་མས་དབའ་ཤུད། ཕལྲངའིརོ་། 








ཀ་བལ སེལསམ སྲ་གདྲ་། ལསདབངལྟ་འླབླ་ཊུ་ཱལསའོཕྲོལད  བ་ྱཕྱི་ོར་ ོནཡྱུཿ་གཉིསཅིདཅིམ་འོརོིའཁོབོ་ཁྲོནམ་བརྒྱ་གརཉིརདརཔགིསསྦྱོརས་ བཾ 
དྲ དཞི་བནི། ཡེསའིྟབྷདྦ་པ་པོའ ཉའ ཞས་བྗངོད་ཆོཊ སྭ་བདྱཔ ཤྲི ༢ུའིནཱམ་བརདས་བའི་བད་ དག དདོ་ ཞོ།དྷ་ལརྒནམ་ཕྲ་ལྭས་མངོན་པརྡ་རོགས་བསྱ ངརདུབ་པསྣྲ་སྣུ་ངོགསཔ་ 

རྒྱལ༔། པའི་ཡན་བྲགག །གཉིས་པ་ལསྦྱར་ལམཆོག་ལྲང་གྲཁུ་བལྔ་གུས་བཟུལ་ཏེ་བཞེངས་པ། པ་དཔག །ཡེ་ཤེས་དདོང་རམཉན་དྲུ་ཚགདབངབྱས་པནིངྱ་རྨས་གདབ་པ། སུ་གསུངཐུགསྦིན་ 
ཅམདག་དྲམམ་པའོ།།དང་པོན། རགི་དཔཔལ་བདླསདྲོང་སོ།མདེན་པརགྲས་དོ་སྲལ།སི ཐུགསྡ་དྲོར་ཡགྟངགཏོརྷསེབའིས་ཁྷ་ད་ན་དཱཧོཿྷ་འི་ཧོ་ཡིག་གཏུམམོའིན་རབྱཏ་འབ་བའིེ་ཆ་གེས་ པཆེནཔའི་ཡེ་ཤེསཿའདོའེཅིས་དཅོ 


ཤག ༥ར་སརང་ལ་ ཛཾ 3 སེམས་སྲུའུ་དའིཞིག་འའེུག སྦའིསདདེ་བཆེནཔའོའ འོ་གནས་དརྦྱསར། ས་ཆ ན་བན བླེ 
དས ཉིས་འབྲོ་པའི སྤྱནམ་བདགནེའགྲོ་དའེ་ཡུམ།།རྣལ་ཤྱོནངཔ་ཡིསཅུ་མཐུནགནས།འ གགིད་ཙཝའམཞི་ིས།༽ ཁོ་ལས །མཱམསྭ་དདག་དང་མངྟ།།ར་ འཊྱལོར་དི་སྨ་ིནགནསྐ།བ་ གིལ 
དའདབཞིནཅིས།དས་འ གཞ་པལ་དན་དདོན་དོད། །གོས་དཀརམདདག་བྷུ་སྙོཀ།ན་དཔ་ཡྱི་སིས་བ་གནས། །བདགགི་དིལ་འའོརདདདཞིནཅིས།།དས་འབོར་བཞེདམ་ལ་དདག་དོདམདོད།གལམ་པ བདགནིསྟེ།།ལ་ཧུརཔཕྲིདདལ་གླན། 
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།དགགུ་གི་ིལ་འཁོར་བཞིན་སིས།།དུས་ལདོངབཞེངས་ལ་བདག་འདོདམ་དོད།སུསསནོས་དགལ་ཞིངཐུམས་ཅདྱིས་ཐུནམོའད། སྟོང་པའི་དིལ་འཁོདཉམས་མོདནས།།སུ་གསུང་ཐགསྤབི་དེལ་འབོོདོན། །འགོབ་གདན་པའི་དསུམ་བཡིས།འགོ་བམའོན།། 
དྭོས་སྡོདརམངོད། ཅེས་བྲསལ།བས།པཅོས་ཝནབདས་དྲོརཿནདདག གྲི་གུའི་དངས་ཅིས་བྱཝསདབདསཏལམས་གསུམ་པོ་ཐརས་ཅད་ །འཕུལ་ཝྭ་བུརགཟིགསནས། ཟླ་བྭའུ་བྭ་ཝུ་བུའི་ཐིག་ལེ་ལས་ཙུ་ཡིག་སྐོན་པྲོད་མམེདཔའི་འོད་ཟེརདགདཡོངས་སྐྱུས། 
མཛ་ལས་སེསཔའེར་ཤིདདེཔསྲ་སྲུ་ཅིགབངལ་དམེ་མེད་དའིའོདབེསྲཔའདི་བ།ེསཔནུག་མཉམ་པའི་མབས་ཅིས་བཞུ་གསཔ།ཆེས་པའི་ར་མརབྷི་ཝབ་བཞིན་ལ།ཡད་སུམ་ཐམས་ཅདའིདོརི་སེམས་དབའི་པྱུ་རོན་ན། ཞེས་བྷ་དས་འདི་དཇོད་མི་དགོས་ལམ། 
མ་ཐཞྲི་ཝཱ་ཞུ་བསེདབསའདི་བྱསིདམེདགོས་སོ། གཉིས་བནི།གཙོདོ་ཡད་ཡྱུསསྣོམོས་དརྡ་འུགས་པའ་དགའབའྱིགས།དྲི་ལགའོ་ཝའི་རབངབཞིན་ཅི་སངསྱར་སགཤེགས་པད་གཤེགས་མནུས་འདོདམད ཡི་འདོད་མའི་རླས་རླཔོས་པ་ཐམས་ཅདྱ་དནྲ་ང་ས་ཏེ། 
ཤིཅེས་བནས། ྲ ་་ ྒ 
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[ང་གྷི་སྙེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པྨ་མས་བྲང་དོདད་ཁམས་དངྱ་སེམཆེད་ལསོགས་པའིའངགཞིནྱིསངམ་ཚག་གི་དིལ་འཁོར་ཅི་དོནད་ཅཱུ་བོནསབུགས། ཆགས་པཆེན་པོའིའིསཞུ་དའིངས་བནས།། ༦ 
སྒོགཾ་གྲག་ད་ཤོདཔ་འཛིའི་བླ་ནམས་ཞབོདཔརྱགུ་རཅེས་དའི་བརྡ་སརྡ་རྩིམ་བབཞི་ནནོ།།གསུམ་བནི། རང་གྲི་ཏི་ཁདདུད་དྲོར་ལས་མྱས་དའྲི་དོར་གུགས།ཞེས་བནག་བྱི་གནཏཀ་ཧི།ས་དའི་བད་གཉི་ཤྱུ་པླདགུ་ཅེས་བྱར་བཞི་དྲེ་རམསནས་བེབམ་གཏོགས། པང 
[ས་ི་རཡི་གབསཔིཉ་བྲྱ་བསནས། གཅོད་ཡབཕྱུམདམ་ཆགཔལ་གཅོདཞད་ཡུནས་དཤེས་་པོསཉ།ཚུཁྡརས་དདམ་ཆིགཔ་ལུསམནམས་པ་དེའསདརོམཉམ། ནཆནོྨ་ནམསདམ་རིག་དལམཚོནསྡ་རམས་ཡ་ཤེས་བརོན།མག་ཀླེན། 








ཁིག 


གམ མཱ ངག ལྭ བོརྨ་ནམད 
དི །གསུང་གྲིནལ་ཧུ། ་ 


ས་ཤོར དམས 
འི་རང འའ ་་། དའི 





ཚཾསྟ་པསྐས། སན ཅས ཱ ལ་ལ 


7 = 


ག་ ཤི 





ཆའི པར་འ རེ ང་ལ ལུ་བ ་ 
པླ་ནྣམས་ལཚོསྔ་ཉས༔ བར་ག འི ྦ 
ཕ? རྒྱ་དྲུག་ཅུཡ ཿ 


ཏམས 
༥བྱཁུ་རཔནི ཅས 





༡༡ 


ཉོད ཆོས་གོས བྱད་རྡུདམཆོགལ་སོགས་པའྱི་པྱཧ་ཅནྫྱཾསྦྱ་རུས་བཏུད་པདགུར། དྷིཿ ཤེས་ཙྤི་རུས་བཏབ་བའིརེསསུཿརང དགི ག་ལ ཨ་ལན་ཡིདགོད། སྟདབདསླ་གཅན་ཕྱི་དཅིལ་ 
བཿ ཡེ སྣསངམཐཱ།ཉེ་བདདུས་འའི་དཅིལགའོ་བས་ལོ་ལྷན་དུན་སྣད་༩ སིདཔང་འིད་་ཞབདལའི་ཕསའ་དོར གུང་པ ཁྱིད རལ་ཨལསདོངམས།ཞེསདས གདས 
ཚུཔིལགའོངལ་ཨུ།མཐིན་དརནདྱུ་་གའོརའད།དབུལ་དངྱགིད་ིག་འབོད་་ི། གཅུག་ཏུ་དནརམ།འི་དབིལ་འ ཁོརལ་ཨ། ཅིག་དགསགྱིང གུ དལབརླ་ཟདའི་ ལི རལ་ས 
རླར ་ གདདད། རོད་དུ་བསསསབལ་ཤེས། ག་གདུབ་སྱེར་སཱགདབ་འགྱི པད རབའིག་བབག་འསྟ་བབའ པའ ྱོ་ 

ཧུད འྲས་པུ་པལ།། དྲང ཀཔོ།ཀརནགདམཔ་ འགལ ཞལ་གསུམྱབགདགུའི་གཡནནའ་ བདའ དུད་པ པ་ ཀག ྣི་ 
ག་ས བདག རུད ྡོའིཊཛིན་བས་འདག་ལདཔངང དགསོལ། ` ལྭདབབཔས། རེ རར 
}དཔུལདདཟདའིདོའ་འཁོ་ལྔསུདདའེག་བཅུག།པསལནླས་འདོངའ་ཤི།།དོང ཕྱིདགསུམཔསྲོམསཔསཱ།།ཕུ་ཡདྡོརཿནིནི ནི། ནྲ ཊས་གནསསུདིང་དགན་དོད།།གོས་དུང་འགུགས་པདོདདསྱརས རྣམ།།།རྡོརི 












ཡད་ན ེོོོ་གོད་ བ་ལུ གོས ོོ། ཆར ཆི མའསཔདམ་པོ་འར་བྱབཔོ་སས 

གྲངགིགཡསདབླད། དེ་།གོང་།གའེནདནང།དལབུ པའཛིནཔ་ཤསནདདཔ་ཅསང གསུང་དྲོངས་གདུཊ་བདབ་མའིསིམས་ན་ནམསལ་ཚོས་བཅུནནསས་ 

ི་འཛིནབྲས་བ ར་་ཾིཾིྲ པས་ཨྟོས་ཨྲ རི བདབླས་པཞི་དབགསནསམྲབེནཔ་ཉིར། ] 
ནཱགསྲུང་གྲྫོར་འཛུན ན།ཅེསདདས།གསུངགྲིདྡོ་ རྡུཿནརྱ ཧིས ༽མདནཔ དབག ལུས བཏུལ་བ དྲ ་ ་པ་གི་སབིགསལས ། 
ཕནག་བེངོས་སུ་ཆུངཔ་ལས་ཐུགས་ར ག་པ གུད་དུ སུ ྲ་བགགསས་དདོང། །༢བརལོ་བླད། གཡོན བུའཛིནེབ། བནནམུཁའིཁམས་གུད་ 
ཐགསྡརྡོངས་གདུའཔདྲབ་ བུབའི་སམསཿནྲ་རམས་ལ་ཆོས་དསནནསྨཾས་ལོགསེ། དདགྲའིདི་མདྷནྡ་ཕཊབོདཔ་ལྭ ཐུགས་ཊི་དྲོང་འཛན་པས་དདག་ལདབང་བླས་དགསོལཞེ གསལ་བས ྩི་ར ྫྒ ར་ཅི པས ཨོ་ 

ཡཱ ི་ོ སྲཞས་བང་ཞིད་འསརསསིདརྲག་ྱའ ཀའ་བྲ་འགས་དེནག་བཅག།དཔལ་ལནཟུགསི་དྲངི། ཅ་པ ཐུགསཙི་རྡོ་ ཅན་ནི ན་བས་གནསསུ པ་དགམ་ཛིད། ད།།དགེསནས་ད་ ། 


















ཐྲགས་དྡོརརམཉམ་བླྩགར། །སོསྦདཏྣ༡གྟཏྭི གྐོགི ྭ་དྡསགས་བྲགསརོརོགམ་ཧའའི་ོད་རོ་ཚ བའདབོར་གུར། སྒག ཡུཿསླུང་ཀེའ ཏོ ིག་བགདྡ་མ་དོདྱ་བཏ་ 
རི ༤ བ་ལྔ་ེའ ག་བ གསིད ག་ད རཾ གཉིདྱཀི་མདུནན་དྲགཔ་ལ 
མླུགསུང་ཐུགས་ཉིརྡོར་འཛྲིན་བརྣམ ངེ འདིལ་དབདབླས་དུབ འདུ་ གསོལཞས་གསོལ་བདཏབ་པས། གསུ འགསིུྡའརསི་བ ཞིད ཇ་ ནྭོ་བྭཱ་མཱ ཤམཱའཱངྱུ་དཱཏཱེཤད ླ།ཞདཔ་ཤི་གསནས་གནནག ཅང |! 
ན་ད དུས་ད གམ བདའི སསབས ྡོར་གསུམའདིནཅནུའི། ནྲ།དྱིན་བླདབས་གནསས་དེངབདག་མཛོད།།ཧོགས་བནུང་བཞུགས་པའསདསྦྱརོསྨྣ་མསྐ།།དངའི་ཡེད་གསུམ་བྲདལས་བསྡདད ཊརགསྤལའཛིནེཅནྱབིི།ྱིན ༈ 
། དྲ སན ་དགའ་ོ ནམ་དགུན ངམ མདྲ་ཨུར། ཡས ཤུས པསཱདཱ་ཀོཿཧཾ། །ཅིསངྱ་ཧུལ་བཟུ་སེ་པའི་ཆོས་ལས་ཐུངསའིགྲུས་བ སམདང་།ཛ དང། རུལྕ་ིཚོས་ལས་ཤིས་རབརིགསྲ་གྲག དགྲགི་། 
ནས་བ འི །འགལ་པདགཞལ་ཡགས་དད་ གྲིམ ཨག ལ་ཡག་དང་ པའྟིས འྙི་མབས་སུ་གསུ་ཨཔནི ནིགཞལཡསཁ༣ཆདཔ་དངེའླིརམདག་འཆདཔའྲལལ་པས་བཤད་བའི་གརིན་ཡིན ཡསནི་ག མ ་ཡིན་ལ།རངྱ་ལིརལྭ་ལོདད པ 
| ཧ་དམའ་ཧན་ྷཏརྙཉད།ཞལ་པགདགདྷ་་ིབ་དླགགཔ། རདགཀའ་གས དགྲིནམ་དགདཔ་ལྟ་གཅག་པ་ད་་པ་སོགས་དཔེ་མབཟད་དབནས་སྱརབའདངད་བློབ།འབྱིལ་ལདམ་དག་ཐརའགེས། 
















ཞིན་པེ་ ོོའོ་བག། ནམས་བབབདསྦོིརོའསྡདི །ཟ་བཏིམྟ་ཏཱགཏཱ་ཤར། ྲ་གསོ་གནྷམཱནིཡོདགདག ད ནོ ཁ་དར ནནིའོདིནདོ་ོསོ་དོས།།ཞོདག་དབལ་ལ ལནདྲས་འཁོངོ།] 
དགས་པ དིན མ་བས སིམ དངདབ་ལ་སོག གས་བྱ་རུངཔབྨ་ནམས་ཅིད སི འོ ཨཅིའཁོཔའེངོརབ་ཏུལྱ་བུར།།རིག་སླ་་མསདཔ ༥པཅྱར་གཉིདྱའིས་གབརྡ་ཅིབས་བྱད་པག་པྱ་རིག་མྐེས་དད། 
འུ རརྨིྫིྫིེིེིྲི་ འངས་པེ་ེགོས་བདིའཔའའོབརུར།འཇི འཛགས་གགགསནོ་དགདཔས་ཅནདག་གིན་བས་བླ་ནམས་ཅིས། །བརླསལ་པའིཁོངལོང་གྱུར།ལག་དདོང་པའི་ཚིགསལྡལྲུལ། 
 ཨུདུ་ས་བླབུ གངམ་པེགག་དོཟསྱི་ ཉི་སརཔཚོགས་ཅི་མཚམས་ བཞས་བསའུལ། ཅུ་ཁྱེདག་པས་དབལ་ ཝཱ ིདུརམིདུ་འདདུཔ་འས་གསང བས་སོ ཐ་ཅིདམ་པཉ་ལ དེ ཙོ 
ཤགསོསོའདབབབིསྣ་མངོགས་ཡུཌི སྨེ ངགིདྲག་པས་དུབ་ལ་སགས་རད་གི་ སྟིཾགཔའི་པདྨ་ཉ་ཡེ་འབོརོལ་གནསྡན་མས།།ཉོནོ ྡ་མྦའི་བག་བྗར་པར་ ཅག ཐབདགཞ་གསགྱོ་ྲད་ཅརོགས་ཡིས་འྲད།ད་གྲུང ནོབ 
།ཞེས་བ་དགག་ཁདེ་ ་ `+ ྣི་ི {འ ཨདདྲ་ ཚང་བ འས གད་དྲད་གསྟར་བམདའ་དསྟ་གདགས་འ ལོ་ཅནནོ། 
ྒ རཱི ཡུདཔྲསམཊནནམས་ ཧིསྱ་པདདུབ་སེམས་དཔའ་ཕག ག་ྱར།ས་ནི་སདམས་ཅས་ཏངས་དདསའིཔད་གཞནྲ་ཝདི་བང་གཞའ་ནན་ས་ཉིས།ད ྦ 


ཅྩོ་ཆཱཿདཊས།།ལམིནལགོགས་ཉིམའྱིཟབས་པླ་བུམ་དགནས་རམས་ཆུ་ཚོད་བྲགསའི་གངས་ིས་སོ།།གསངབརའི་བདག་ ཆོདནམས་ཅིསླ་ཀླ་༣མསད་ 

སག་ནས ༥ ཾེེེེངེབྭབཨླིེ± ་ 

ང་ཞི རི་འ བ་ནི།དཔ་ལྔ་ཕནོང་ཿནད་བཚོགསུ་ཡུནནིནཱས་གསུམ་དགད་འཛུར་མདའ་ སྭ་ཤབ་ལས།།དཔལ་ལྡན་དག་པ་ 

* ཨྭམདཔསནིདལ་བའིས་པ། ཱ ས་ཡས་ས་ཡཡ་ 

ད ཉི ཡཡ་ ལ་འ ཙོ་མཐག།དི་ ཅིར + ་ར ་་ས་། 
དའ་གའོནབྱརངྷསཔསཏེསཉན་པའི་ཉདས་ ཆས་ 





ཐས ༼༠༠༩༩༡༦༩༨༧༧༡༠༦༧༥༣༦༣༦༠༨༩༧ག༩༠༩༥རཔུས་ཅམ༧༡༤༡༠༥༥༨༦༥༠༤༥པ༠༠༢༦སར ༢༠༡༨༨༧༡༧༡༡༥པ༣པམམཅལསསསས་ཤམར་ས་འལགས་པང་མངང་འཔང་༤སསསམ༧བས་ཆམནསཅ༡༡༥༠༤༤༧༠༧༠༣ཟ༦༡༧༢ ༢ ༣༦མ་མསས་མཆཚསས།།༡༧༠༢༧༠༤༠༠༥༠༤༡༢༤ ༡༧༤༤ 
དཱ དགལ སུ་དབ་ཡ ཞས་འ དོ་དབའལའཆིགྱ། བཅོད དད ར་ནམ བཐིགལེའི་རལ་འཐོརནི། ནིནདདད་ཤེསའདྱུ་མི་བོར་ཡོནབིན། 
བཕསམུཿགསེཀདཏཱ།ྟེ བོ གསཔ ས་བའི གསད་གནས་མེདམེགས་པ འས ལ་བོད སོད དག་ཡིག ཙབ་གཔ། ཤེས་གཅིགས་གེནས་མེདཔི་གསཔའི་ལས ཨྔལཔསྱབདགའིད དམརཔོ 
ྦ !༨རྒྱདབུ པག་ཡིག་བ་སབ་ཀགདྲགར། [དགིད ༣ དྱཧཱལྲ་ཧིས་སོམས་དའཞུག སྭཱ་པས །ཉེབའི་ཧོཿ།གང་མུམེདཔའི་སྲོག་ ངམཆུངས་པའི་ གཏཱམམོའི་མྲབདསེལྭ་བླིརུདགིས་བླསལ་ས་སལྷ་རྣའའི་ལནནས་སྐེ་དྲ་བརད་འོདེདགིས་ + 
` གཱནརཱ་ལའདད་དྲ་ཕདོ བློལདབིནྱདགེདིལ་གབོར་ཛད་ ང། ག་སས་སིགདད་གྲཞམ་ལནྲ་ས ས་བའི ཏ་ རད གགས ཡིག་གསབ་ད ལས་ཀང གདན ཏའོདཟེད་ 
།ཡཾརིདངྱཾསརེག་བཅ་མྱ་ིས་ སི་དའཧཾཡིགའའཛོན་བྷལབ བིག བའི་གཟུགསྦྱསྨབཞནཇོདབར་གན་དནདག་ ཀའུ ལི་མ བཞུནཆགདགའ། རྭ སྙིདབནསལྟེབ་ཨཱཾ དདནད་དགཞ  ་ | 
( བསྔ རམ་འོགཔ་བཟན་ སྱ མི་དགའ་བ ཟ་འ ལུད བགཔས་པོཕསྱ་ཅུངཔ་བད་དྲགའ་འཅིདསར་ དབང སང་བ ྲདབངྱ་སྦང་ ཤགས་དདུུདབད ཧེ བཅུད་ཨིཙཱ་སྐངས་སུཿཔགཱཏུམམེའཔརནསཡནས་ སཔནས་དདོས་ །ཱ 






་ིང་ས་སཐའ་མོའོོ་མིསོཨོན་པམོཨོ། 


ཏཾ ¬ 


ར་རོ གོས་སོ་༔ 


།ཨཱཤཱ་དདང། གསུད དམིནབའདགན་ཞད༽ རྩོས་ཚོ ཉིདཔ་བདིད་ འེ དསཅི་དིལཞའ་དདདའམསོ་གསུའད་དན་ཅདདད་གྲིན་བོས་ ལུའིགཟུགསད་ལགབོར་ཡིན་མཔར་ཡིདང་ཤརའཆེས་གསལབབ་ཅུད 





ང་ཤར ༨ བ་ཆར་བྱ་ཞུ་ན། ས་གས ཡའ ངཔའདཉུད་བདྩ་བུངྨོསངདོ། །དྷེཉདཐིག་ལེའི་ 1 ་ི ཉིདནནནླཾདུད་པའི་ཡནའ་ ལགགོ།བཞི་པྲ་ཕ་ 
འུ ནིདཱ་ཕང་གའ ལི གས གསདགནསནས ཏད ང་བས་བ གས་བདག ས་ཡིད རྫི ་ ཧགཔསརོག་ག་གི་ །གནསམ་ཤིན 


དཔཆེནཔོའི་ཡན་ ལུག གའི ཊིགབསསའདེ་ དཔུདག་སགདའི ཆིགམཆོགུའི་འྱཛུ་པའེབ ནའྱསཿ དེ ། 
རྨ ཏཱ ཡིག ཏི ་ གབ རིེེྲིྲི ཱ་ ÷` 7 ་ ྲརྲེིྲྔྣྲ 
པཿ འགྔ་ལའཐིྱས་གདྲནྡ་མའ་འ།།ད གདཡོག་བིསས། ཨཾསྐདཏཔག་ཏཾསུགཿདཛཕཐ་ཕ་ཨློཾ། ཞེས་ངྱར་བཅུ་ཞིང།ཨིསྲ་ཏཉི་ཏིའྲདས། ་དཏདམཀའཐསཞས་དོདཔི་སྱཔ་ོགས 


སོོ་ཞོམ་ ¡ བླ་ཐོག་གྐིདབས་ འགིྱ་སོང་ོནབྱདདོས་དའོོནོ་རངོག་ལནྦ་དདདོགག་ོསདནོངགཅོདོ་འོདཔ ཉི གོ།སྣནལ་ོཌརོ་ཤོསཱནས་བྱོཨོོདབསོ་ ད། 





ལཿ བླཟས་པ། །མཚོདབ་ཅོདདདདུབའ། གཤིགས་སུ་གསོའོ་དབནོནོམྩོའྫ་རབད་བཞོདོ། ཉཐོནསཿཧྲིཐཱགས་ཀརརང་རང་གིསཔོནོལ་བླབས་པོའི་སཱགསྦ་ཅིས་བསོརོ་ལས་དོ་ལད།ོརྱསྱི་པའི་ཚོགས་སྤྲོས། འབྲོ་བའི་དནབས།སུར་ 
དསུ་ ད་ནནཅགཏྲུགས་ཀའི་ས་དནུ་ལྲ་ སུདཔའི་སབོ འོ གས་བ རྔ བའ ཅོག ས་ས ཉའ སང གསས སྭ་སྣི་རམ་དབལམསང རརོིི་སི་ི་ི | 
༽ 


པ ཞས་འ འ་ཞ བསྐྱེདཔའི་ཨདེན དེན་དབྲམ་བུའི་མགས་བུགསྣ་འི དཔོད འྲ་ཤིས་བྷའ་བླུ་༡ིཡིད་ག རིུ་དངཐཔནམོཿས་པནས་ ལོ་ཡག སུ་གྷི་སིདཔོ་དགཞིང་ 
|¦༥གལསྤ་ཕཱག་པའི་གསུངདད སག་ བའ་་ ནལ ཡི་འདདཡདདའདོཁང་། ཙདཐུགས་དྲ་།ད གདིན ཡཤཀས་ལེའུའི་ ལ་འ རྦ 


| སྐ སློ ཞེས་པ་ཉུ་བུལ་དཤདཔའགས་སོ། ཤསནགཙོ་དའི་ བ་སྟེ ཨཿཧིཧོཿཱ་ཙུཾ་ཐཊ།ཅེས་དད་ཉེ་སི ཨོཾཿ ་ ཤུ ཞེས་པ་དང སྡུརྡ་ཛིའི སུགས།ཨྲཾ་ཤཾཀཱ་ལ་ཿྲཀ་ཛཱཕཊ། སས ལྷ་གཞན་ཐམས་ཿདཊི་ སྨི 
། སཔ པནི།མཛནར་བཞི། པུམ་བླནམས།མཆོདྷ་མུག།འདོཔརདོད གསུངདའིྲའི  གཨསལ་གནུས་། རྲ ཡམ ཝིས པར་ལྷུག་ གྲི དཔུབ བཟད གས་པས དདཀམ་གཉཏོགས པནམས་ལ་ རྨ 
¡ (ཐགུན་ཅེད་དདགེལ་་སིག་གིའཐའེདསམཔ དགྱ ཆེསྤྱར་ནག་བླག་དྱསཉི། དེ ད་ཡྡི་དཝངསས་ཡས།ས་བདག་ཨི་སླྱུང་མས སད་དད ཡོད བུན ཨི་བོོང་ས། ར་པ་འ འང་གཞུནལ་དདང 


ཁོ ག་ཅ ི་ོ ག་དོག་གིས སྤིརིོ ཡི་ 
ུ གི་བླནས་བིནྱི། དང 









པྲག" འི འབའ བདག་ནི་ཁ བཔའི་ལས་མྱོཿ ལ་སྲེནདབསིནཔའི་ 
ཛྷཱ ་་་ དེལནིདཅིལ་འའི་དདག་པོའི་འབྱུམ་དང་ ཐྲུགས་ཊཿ རད ་ ་ ཧད དི དཱ ལགས་སུ་བེ་ཤདཔཀོ།གཉིས་པདི་མཆོད | 
ཀཿ གསུངས་ན ངྲསྭ་དིནབླ༢བསམཆོད་ ༣༢༤༨ ་ ས་པས་བ ས་ཡ ནབ དེ ངོ དཔྲ ཤད འི་ཕུལ་བའེ་ [ཏཱ 
ལི ནཱ ., 


༧15  ་ ར་ གཡུས་དུ་གསོ དགད འབུའི ཆར ད 
ཟར དོབཅས་བླནས་དང་། ཉེ་བད་དོར་སྦོདགཅྱཱཿལ་པ ལཉ་གྲསགྲིན་གྱསའསམ་དང། གས་དང ཊ༔་གསུམ་པའ་ལེ་བྲ 


0 ་ 


༈ 6 བཁ ཡད ཇོ པ་ཉམས་པར་དྲ་བི ༼འ་ ཱ ༨སའ་ ཡ་དངྲས།། གངའས་རབས་གྲུནཏུབདག རྒྱལབ ཤུན་རྱ་གསང་བ' བའི་མ ཞེ ། 

ལྗེ སོ ངཱ རི ཆཱ བི་ིཚཚ༽ འ༽|ྗབང་ དའ ] རླ 
ད # སེད ཛནཔ་ཆོས་འདིལ་འུགཔ་དམོད་ འདྲུམས་ དཔོག མཱ་དྷཿའཅིས་བླ་བས་ དད ་ 
ྫ བས་ས བའིདགའཁིག་ལ འའ འདུདཔིཧ་བདླ་ བངསཏེ། ས་ཅི བད་ཅགའ ལའ ལའྱི་ཕིནདག ཞན་གསྒས་ལི་འདི ས་པའི་མས་བདའེ ཡང་ ད 
ཀཱ པོ འིད པལ་རིདདོདཔས་ཧན་སིདགནཔ་བྱསཔབའོ། །འདིས་ཅང ནཔདྡན་ཆའྟཾ་ཉིད་པ་མཐའདྲགྱ་པོགས་ཐམས་ཅད་དདུ་བཞངྱ་རུས་ལ་སན་དདྲགནས་པ་གུང་ཅེག། | 
ཟླར ཕན་དདེའགུངགནས་རལ་བསགསངོས་མ ཙུ །བྱ་མ་ཁགཀླནས་བམཚོག་འབས་བཟང་ལ། རགྱི་སྱརཔ་། ཀར ན་དྲལ། | །སྲ་ལྒདལ།། ་ 7! 












8ར༤ཿ༨༨༨-༩༩༢༠༦༨ད།”༤༤༤ ༨༠༤ 


2 ༤༠ས༡༡༡༡མ༩༩༩༥༥༥༤ ༠༡༥༡ 


༄༅། །ནམོ་ ཤཀ ཤཱཀཱ་ལཙྲཾཀ་ཡེ། [འགོ དོད དེས 
ལག གས་གྲརེནཔསྤོ་ལྲག་འཚོལ་འི། ཕག རརལ་ཡངདགའུདཔཔི་འགདལས་མུག་ནི་བྱུད་དདེགའི་འོ་གངཞིང་ | སེ ྲྲུ གག ( 
གཉིསརྲུ་སེསྣ་ཝ་བླརའི་ཉོདཔན་ནེདྲ འའིསོགའའུའཔེ་གས་།སྒུར་ལེན་དདི།། །པལྔ་ལནྲ་བམ་དྲ་།པརཕྣ་སུབཞྭ་དཔར་མེད དདཔོའི་སདསྦྱརཧགདེལ་དདེད།། །།དམཏསྭཿད་པའཾཆེགའི་འ སལ ་བདོམའི་། 
| ཆུགཏརལསོངས་ཤོང། [དོནོ་དབང་མྤུངཉྩིའཾ ིཞི་དནད་ཅིསུ །ཡངོས་ཕྱེལ མསུ་པ། །ཆིག་གིའེ ཏེགབེངབཛེས་མེལརི། །དལན་ཤུག་ འདིད་བཅོན་ཝུན་འདས་ད་འདུས་ཅེ་འབོར་ལོའདོལ་ གས་ལ 

༧ །འརེ་དཔགྱརབ་གཞག་ རདཔརྱབ་རི། དེ་ཡདགཙོ་དེའ་རུའ ་ཚུཆནི་ལཤ་ད་ཞིསི་༨ སི དཔནགཞནཔ ཞག གགཙ་ཅམཆ་ེ 































།ཅཅོམནོཆོདོདའཇོགའསོ་དྷ 


རའབུད་བྷཝ་ ཐོ་ག དགལ་བ སོ་ག ཤོ བཞོད འོ དོ | ། 
ཏུབས སྤུན་གསུངས་དའིདེ གཅོད དད་བའོ། 'ཞིསདད་། ནདལ་ལན། ༈ ཛོད་ནདག་དད་ཕནདདཤེའ གདདཞིད་ཞི་ དཔོས སན་ དསད 
 གཏོར་ལ་སོགས་ཞེས་གོང་འགོདག་ལསྲརུ་གཞི་ཆད་བར་གསུངས་སོ། སོ།།ད ལགཀོད་བླམ་པས།དིན སམཆོདཔའབུལ་དདྲི་ཚུལ་མནོ་པན་ དདམེཏོག་ལ་སོགས་ད་དབུཿ་ནས་ཞ་གསུངས་དག་ཉར་སྱད་མའི་མཆོད 
ཅི ཆོགས་ཞིདཆོ ཆོད་པའི་སྒབས་མུ་ལྷོ་དནུ་གཉིསི་མཆོད་ ཆོད་ྱ་རས་པར་གསུདསལ། 


ཡཿ དག་བ །ནམ་བྲག་མཆོད་བབསྟཏུ ཉེ ཞ་མཆོདཔ་ ྒ 
ཐད རར ༤ ི་ཞིན་དཊ་བྱསཿཏི་དྡཱ་མནའ ད་གཞན དགལ་ཡང་།] 












པླནས་པ་ཿ 





[(ུ།ཅནདརྐང་དངབཤང་དདགདང་གཏངའཛིནཔ 





དདའེན གག རྒུམ་བགསདྨ་དམནནྱིརལ་ 








འནན་གཞིྨ་གསེགདཔ ཐལ་པམད་པའི་གོསདངདདདྲསམོདདན་༨འ ང་། །དྲེལ་ཊུ་མ་ལོདྨ་བཱའ་ ཤིམམནཔ་འབ ཟེ | 
པཱ་དུ་གྲསུྲ་བ་བར་གསུངས་པདང་། ཆུདང་མཆོད་ཡོནདད པདང་ཏོགོདཔཤིབས་ཅུསཏམས་དདངབརམ་དང། ོ།ྱུབ་ས་ 
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།ཏའཁོར་ལོའདུས་བདག་ལ་ཡད། ཞེསི་ནད་མཆོད་པནལ་པ་དདུད་། དོག་དང ཐུ དྲར ནི་ཞི་དགོགཔོཐོབྱོར་མུ་དོད།། །།དདཀན་མ།ཤ ་བོདདང་ནག༽ 
སྣཆོག་ལུན་ལ་གནས་པུ་ཁུག་དང་རྔལ་དད་ཚིལ་བདང་།། །།མཆེས་དགདདམཆིལཞརྣམས་དད་དིནརུརུ་ེད་ཤ །དད།འེདེགདྲད་ དགཤད་པདུ་ གཨྱ་དང་ སོ་ག ི་ རི་ཡི འ་ ཇིར །རྫས་སྭོ་དྭབ། གློ 
པྲརྐྱཿདད་གསུངས་ཤིད། ཧུ དུསཞུགས་དའ་དྱ་ལ་ཆོག་ལས། དནཆན་དདུནདད་རྡས་དརྱད་དང་།།ངུ པའདདད་ངནིར་བུདང་། གདག ག་ན །རྗ་སནཾ་དྲཾཿཿ སྭ་ཡབཀོ། ཞིས་བཤད་པདགྱ་ཁང་དབུལ་དར་བུའོ།།དནསནད་བདུད་རིའི་ནཆོད་བྱ་ཆས །ྱབས་ 

སྡིརས་ཨུ་བྷདོད་འངའུཔརེདྱལ། ཐམ་སམནམསྱ་འྱིལ་གའེནལ་བྷ་དཔྱ་ཆས་དདབསནས་དདྲད་ིའི་སཆོད་བམ་དདཅད། དེནས་གཞདདྷ་མམས་འཇུག།གིལཆོད་པད། དེ་ནཉིདསིམཚོདདདད། དླགས་བཀྲ་འདལ་ཉིས་པད་ནས་དིལ་དའོར་དབི་ལ་ 
དབན་སདངནཞའ་འྲགོནམས་ལགཏརམུདྲ་ནཞི འི ླངའགངནང ག་ས་ས །དབསནའདིཏུན། ཆུ་དཞི་མ་ལབྲེ་གཉིས་ཉརུ་སྦོད་དང་། ཆོབ གུ་ྱི་དབལངོདད། དམེ སོག ཞོན་པ །།ཇུས་ 

དཧུད་བུམ་པ་འདོད་འདོནོའོ་བུདད་། ། དོ ཞོན དདིལ་སོགསཡའོད། དིཆོདྲ་གས་བག་སདམ་ཆོདདེ། ུས་པའ་བཅུདཅིདདྲགས་གཏོ་ རྩཉིདགེགྱབ། །འདེན་མཆོད་བྱས་དའྲིཅི་མོརྭསི། །གཞན་ཡད་མདུན་དརྐྱེད་མཆོད་དའི་རྣོམ་དུཿདད་།།མ ྦ 
ཤི་དཛོད་རས་པརུབུའ།༩ ཞེསླ་མཱསོ།། ཉོད ནོམ་གཞག་དྷིཏ་འབ་ཤན་པ་འིཿཱ དོལ་དང་། བརྒྱད ཊིནིམ་དྲན་ད་གི ལས དདཔོན ཡི གཆོད་ཞོན་སྒོདཞི་ དོལ་ཤེལ། ངུས་ད་ལ་དྲ་ལ། དསྐད་པ་ལ་དདོ་པ། ད་ཡལྷ་ལ་ དབངལ་ 












༡༡0" 


༠༡ ། དམུགྲཔ་ལ་བདས། རོ་དོ་པལ་ཤིད། དམ་གལ་གགྱག་དཔིགདོར་ོའོ་དླན་གཉིགད། སརོས་་གོད་པིདདཔ་ོ་བྱརདབའིནམ་བཅནི། ཐོདོད་ལ་གདདདདོླད་འདཞོ་ྱཧདི་བོ།ཅོདདཔ་འོག་དར་ྲ་མནཆོདོ་ 

སིི པངྲི་སྐད་དཤདདའིའིམཔ་ལརབུབ་ཤཾས པདཱ། །དཡདིདད་། ྟེ་ཏོག་དང། དུ་དང པོན་ དད། ཉར ཏིལ་དདའས་གོས་༔ ཏེསཆོད་ཞནོ་ ལྡག བདུན་དདབདུད་ི་ལྦ དང་གཅས་པའི། 

ུ ཅེངམས་དཀང་དའའི་མཆོད་ཡོན་ལ་ །སོགས་འརྒུ་དཞིའི་ ཞའ ༈ོ་ཅ་གནདསུནདལ་སོག་པལ་ པའིནདདོག་དུ་བཟེདའ་གསུན་དང་། དད་ག ཞ་ར་ཡ གླེག པདང་། གྭ གཙོབོའིཏད་པོ་དང།༽ [ ཨོཾ་ཨཱཿུནྣཆས་ལན་དུན་ ཡཿ 

འར །ལས་དང་ཇེས་ཨུ་མཐུན་ད་ མཆོདཔ་གཞནནྣ་སནི། ཤད་དྭ་དདང་ ཏེག ཉིཐས་དདམ་དཞི། ཤུདད་ཊཱ་ཐཤཾས་དད་འདྲས་བུ། དྱཆནད་བའའ་སོགས་འཤིས་ཕོསིསར ས་བ གྲུ་ཞིར་ཐཤསས་བརཔའོ་ཞོས་སྲན་དགའ་ཆད་ 

„ མོ་ཨད་ཤིསྱ་པེདམེདཅིད། འཕེལ་ཆེན་ལས། དུག་དང གཞམ ས་པར གཤོས་འགགགདད དབུལ་གརབྷ་ཏ། ཐོགས་བུས་སཧདད་ནལ་ོན་ིདིལ་དའོརྩྱིལི་བོལྷཱཌོ། ཞེས་གསུངས་དྭྱ་བོགོས་ཐས་ས༩དད་རིད་དར་འབ གོདདདཞེད་ 
གས་ལ། སླིགས ལཾ ཞིས་དཇོད་ཅིད་དཀོདཔནཛས་དར་བཤནས་པད་པའོ། །གཏིན་་བྱེདཅུནབྱི དརཊས་པི། སུས་ོ་པདས་དདི་ནཆོདྲདྲགྱ བིས བྱིས་བནས་དའིནད དཀྱིན གཉིར 7 

!± ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཏཿ་ཤཿཔྲ་ཡཿན་དད་དགྲན་གནའ་ཞྐད་ས་དཏོཔལ་ཡ་སཱཧཱ སྐདྭ་ཱའྭཀཱསི་ཀདྱེགཱདཱེ་གཀ་ཨདཱདད་ཤདིཀ་གྲཏཱ ཀཱ་ཡ ཀཿིདིད་ཏུད་ཏ་ཿ དཚེ་དགྷྷི་ཀུརྭ་ཀར་དོ་ཕཊ་ཕཊ།ཅས་འན་ 
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རད གསུམ་དཛོདདེན་རོདྲས་ལ་བགེགགདགད།ཿ དོས ཀོར སོད་པ ཏིདཊཱ། ང་དང་འ ཊདིདཔོརོ་ཤིལྱའ ོདོདག་ཤིརརིདནནསྭར ཉིདདདདདདངགིནེདགྲིའིནེ་དང་ོ་ དཔོ་གག་འགབྱྲ་དལོབང་་ ད 
ད ཆཱནཱདདགཅོད གེ ནྷཱུསས་རུད་ དེ་ད [རྣམ་ཀམཚོདརྫན་དང་དཆོད་པའྱི་་ལོ། བདའག་དབདབྲོ་ག་གླས་དོསལ་དུབག་པ་ནདཔ་ དདེ་གན་དཅན་བིསདཔར་བྱར། ཨོཾ་ཨརྒྷ་ཨཱཛུཾཧ། གགོག་དཤེདད་། ཨོ་བད་གན་ 

ཧཾ ཨས ཙཾས་དཱན ན། ཨ་དང ༢ཊ་དདད། ཨྲུའཱ་སཱཿཱཾྦཱཏཱནཱ་སཱད།ཱའེ་བད་དང་། ཨོཾ་དྡདྣ་ཨཱུཾསཱཧ། སེ སགོས་གདུནད་། ཅློར་ཇཇཾ་སཱཿཧཾཱཱཧོ ཞོས་ལྲརྣཾཨཱས་དང་རང་གིཡཕྱགྲ་རྒྱདད་བཅན་དསྱིན་ཁྱིན་ སྭ་དླཐས་པད་ དདལྟེ། གའ ད། 
དཔ །གདག་ཅག་ལདཞགནག དགགས འས ཚད དཤོནོ་སྐེགས་ི་དོད་གཞནདི། ལས་དངལ། ཀིགསྐ་བོདཔ། ཞི་འསྦ་ལགས། ཨུལས་གསད། པུ དུལས་ཤིད། གྲིཀས་ཨའི་དད་དཞིན་ྱྱ ཡིྣོདདཔསྱུདཔདཧ་་དདེདཤིཞི་དའི་ 

སརདདདད་བས་སོ། ོ།།དེ་ཉའསད་སྱདཟིནྲ་གིས་བྲདས་དག། མཆད འཕུལ་བྲེསྣནྱ་འི་འིམ་པ་བཞིན་བཇོད་པའ་བད་ལས། དད་པོ་རུ་དཞིནི། དོར་ཐལ་གོ།ྲབ་དནཆོད་སོནོ་ཕྱི་ལགྱ་ཆདང་། །ཆུཧཱུཾར་གཞས་དའི ཐེ་རྐད་དོང་དད་མཛུཔ་རོའི་སྐལ་པསུ་ཤབས་ 
 བསིལྱསི་ུསཌིགོདང་བཅན་པའྤའ ཨྱིདཀའི་ནུལྱ་ཁིས་སདནྒོནསས་བསྐོརཞི ིྷཐཌསག་ གུད་སོ་སན་ཀག་ནདེའུདུདྷ་ནན་སའེ འན་ཚིསའགོལའི ང་བདེ དགའདུ་པརྱསསའཞག དགི་ལྲ་ཧྱི་ཱག་རྨ་དད་། བླུད་ཡདཞདག་དཀིལ་བྱི་སྣོད་ནས་ཀུ་དའིཆུན་དོའིཚ་འོས་བྲད། ¡ 
'¡ [ཌཾདའེདའེ་གྭསུཊ་ པརཀན་གསུག་གནདནཏོདཔདག་ད་གཏའོ གྱད ཞལ་དགིལྱ་སླི་ོདས་རུམཏོག་དདདཅ་པ་ལགཔ་གཡག་དདི་ཞམཛུབྱཅི་སྐམ་དསྲ་དདསཏེ། ཁོགྱ་དདི་འནུང་ིསྡེར་ནས་ིན་དཞིད་འགོལདེག་དདེདགལ་གསུམ་ད ྦ 





མི ཞབུ་ཊ་ཤལ་བའིལྱུའི ཆོ དྲ་ཀྲི་བྲཾ བཀཀས་པ་དད། ཞདས་བདི་ལྱ་ཤིག་ཞབན་བཀཀསད་དང། ཐནས་ཅདལ་བསད་གོཏོདྱ་པག་བདད། ཞལ་ོ་འྱྱའི་སཞལད་ལཅིདདཀྲསཔདདསམག། ཤྲི 
ད་ས ིགིགསབབསརོོ་བིཐ་ ར་ རི. སོ་དཔོནལསོགས་དགཞདདག་གིགོགས་དྲོངབལལོ་ཉདའརྱམཏེ་རིགསྲས་བཅདབ་ 


ཏྱ £ བདན སྡགན་དྲངོདདརྡ་ཙོམོཔདདྭ་ཀམཉརདུ་ 


དུ་པདཀརེདད་ལྡེནོ ནདཱ་བོདསམཆདཔསོསའི སགས་བརྡོདདདྱཨ་པཏདརདགྲི་བགྱུརཔཁག་དིད ཡུལཉི། སྐོག ཀྱགིག་བཏད ནདདུ་བཛནཏེྡདབས་དས་ དན་མཚོད་ཀོ་ིདའདནདའི་ 


ཊཿ ཆོདཔཀྟིལུ་མགགགེས་བྲ་དགོདྒདར་སརང་གིནདདའེད་བའོ། ལནཆོད་ཡོནནི། །ཨྟོ་ླཀོ་ནསགསུར་དཔངྱའ་ནཞི འི པོར མཆོད་ཡནག་གར་གཤས། དཅམྡོལན་འདྭསའོོ་བོདདད་དཅས་དའེག།།བདག་ད དྲ་གོདནྡ་ནོམས་ འམཆོག་སོལ་ 


མདཾད།ཨོཾཤཱཀ་ལཿཀ་ཨི་དཾགོགྲ་་ཨངྷ 


= ར་བོད ཞཁར་གསུམཀྱི་ ཉེ ཕདས་དང་ མལད ད་བད ཧིག ལ་དཔནྱོ་གཞག་མཞབསའ བསདགཏོཞལ་དགི ནས་དིམ་པ་བཞིན་དབུག ཅིད་། རྨན༦སྫགསུ་ ཡི་ཨརྙྷིུཙྱི་གནསཧཱཱྱ ཅདཔོ་ 


ིདབདོ་མདདབྱ་སུརབ་ཡིནནོ།།གཉིས་པྱ་ཆ་མོདུ་གཉེས་ཙི་ཆོདདི། དེ་ པའོ །རྱབརབས་གག་བཅདགོ་ ཁ 


༼དཔ།ཁཱཾནཌསདཾརདབདདསུ་ཏུྟ 


རཾཀིའ་ཕུནའི་ཞེ། ཤེན་པནས། ནང་ཧྙིརའི་བདྲ་ཡི །ཇྟ་ཙེཾཊཾསོགས་བྱརདདོརབའེགྱིཏན་རཆིའི 


གནབ སུན་ུལ་དདྱབ་ལ། ཆིདག་བཅདདེའི་ ཨོཾཨཱཛཾཏོའདྷཱཧ་ཤཱད་སོགས་ཙིས 


ཆོད་པའྟི་དུདས་སུ་འཆདབྷཝ སམ་ཚནངའནག་གིའཆོགེསའི་གད་ུབུལབའིམཆདསའྱེིགས་ 


རྗ 


ཞིབས་པའི་པ་དདགིསྦྲསི 
ཨི དད་བདཉེདོ་པདཔྱས ྲིེི་ ང་ག འི་དགེ གམ པཱ 
གདང དྲར་ད་གཉིས་ཅིསསྐདནདདབཛཔདའི་བལཝོ་མའིདད་ དོང་། གད་བསེརོཞུས་འགར སྐམཆནས་ེ] གཡེནདང་གཡིག་དགུ་གཡུན་དའ 
ྒ ག་པར དམག་ ༡སྐ་ཅི༽་ཡུན་ཉར འབྱདྐཔཆླུཾནདདང པ དྡ་ད་གཉིསཅས་འི་། 7 རའ རི་ག ཛིལ ྲས་ 








€ 


།ཀཁོྩོལརོགས་མཆོད་པརབྱའི། །ཨྱོ་བཛྲ་གནྷཧིགནྷཧཱ་ཨདོ་ཀརྦ་ཀརྷཱཧཱ།སསོགསཏེ། སྔགསླན་སསདངལུལ་མུ་མདོ། 


¦ ༄༅། 
པདྨ དིར རྐདཔ་ཕྔན གཉེས་པོའི་གནས་སུ།, ཐཱ 


ཤམ ལས་སྒྱེས་པའི། །འལྲེ་ཐམ་དངགནན།འན། ཞིས་དང 
རྨ 


གཞུནདནུ་ག་གྲིའི་མཆོད་ དད་ེད་པན པཱ་ཏཱའི་ཕཤེད་པན་ { འགཾལཆྭ 
| ི་ི་ བཟན ་་ ལས ་ ཀག #༡་ གྲ ་ པདབུའོ། 


རེ ས་པའི། དི ཞསདད། །པཾཾཱདལས། 


ག་ཚན གས་མཛ མགོགས 
དད། ཀ ཌཱ 












རྨྱུད་རིགདཉིད་ཧྱི་རྐད་བགཉིས་པའི་མཛུག།རོལཡོ་ཕཾདཱ།ཅེསབ་འལམོནས་ངོད། ཅེས།སུདནས་བསྡུས་ཏའབུལ་བའན། ནུད་བདྱ་རུས་པདྲ་ཤདན། འདིག་རྟེན་འདིག་ཏེན་འདན་པའི་དགཚོགས་ལུ། བུད་བའི་རིན་ཆེན་བེ་བྲགགབྱརའི་རིགས།།ནམནའའ་ཁུབ་པཏིད་འཛིན་ཚྱིས་སྤྲུལ 
ཏི། དངེསཔ་བྱསིདཕིད་བཅོམལན་འདསལ་འྲལ།།ཨོཾ་ཨཱཿཧཾཧཱོཀཱལཿྲཀས་དའིསུརེ་ཨིདཏདྲདཱས་ཏད་དདད་བྲདྲི་ན་མཿ། ད་བཞིནེདུ་དད་པ་ཐལ་གཉིསདང་དང་རང་གི་ནིང་ལིག་གཏོགས་པའི་སགས་ཐམསཅདལ་དྲད་བརྱ་སྱན་ལ། རྐད་པ་དད་ཕོགཉིས་ཅི་གནས་གུ་ |] 
རིནཔ་གཞིན། ལུ་རས་ཟིལ་གནོན་ཡིག་གི་དདུདུརི་མཆོག།གནད་དངལ་མེཏགྲོ་ད་དདས་སྲེལ་ལུན་པ། ཞིནདད། འྭཅས་བགོདའག་གཉིས་ིགནསམུཧྡེན་ཕུའཤ་སྦྱདདད་། དངས་ཤིད་རྣམ་བཀྲ་དབངཔོདཞུ་ལྤབུ།།ལུཊ ཁས ངེ སགས 
ནིཿ མིངཡིག་གིགནས་གཉིས་སྲུལ་ཚིགིན་དད། བོགོན་བཅིུ་ཞད་ཀུནའགདས་དའེདེབདདུམཆོག།༽གུབའི་ཉོསོ ཨ་གདང་བཀུན་ནལ་ག ཞས་སརཤིད་འད་ཡགི་ོནསཉིས་གནདིས་དང། ནམདགྲནུལསདེདདྲ་ངབ། །ཞིད་བོམེད་བདུག་པའྲིན་ 
ཛིས ཚའ སྭ་སམཞེད། འེད་ཡེག་གི་གནས་གཉིས་མུངཤན་དང། སུ་གསུན་ཏིན་ཤོད་ཐད་པའྱི་སད་བེདམཆོག།།འཇིག་རད་ཞུན་པ་ཀུན་སེལ་འདོ་ོ་ལྡན། ཞེག་དླར་ཞིང། རིང་ཡེག་གི་གནས་གཉིས་སྲུ་་དདཤེས་དད་།འཔའམསཞིང་གྲིང་སའགོ་ཤེསའཔ་ཤུདས། 
ཏ རྟདཏུད་འབའ ྒ ནྟཉནདྲལཐུཿྒཱ། ཞས་བླུརཤེད། མིང་ཡོགགི་གནས་གཉིས་སྭུགན་ངེའིསཱདང། ཆོས་གུན་མའདསགཅད་སང་པ་། །དུམེད་མེ་ལོང་དག་རིདའོདགསལ་ག ཤསྦས་བཞིང། ཡིང་ཡིག་གིགའསེིས་མུ་ཝདའ་པདསདང། བྱོགོས་ཀུནམམའྱི་ནབུང་། 
{ རྷཱ་ཡེགས།།འིནཆེནངྱ་ནནདའཕྱེད་བའེ་བླར་ཡེས། ཞེསསྦྱར་ཞིད་། རིད་ཡིག་གི་གནསཉིས་སུ་ིཏན་ཞེས་དད་། དདེ་བཆེན་པོའིོ་མཆོག་བརྒྱལྡནརོད། །ྲིཞིས་དདོག་བཟང་ལྡན་པེའི་འབས་ཐུའི་ཚོགས། ཞེས་སྦྱར་ཤིང་། མིང་ཡིག་གི་གནས་གཉིས་སུ་ཨཀླ་ཏིཞང་དང། རེན ¶ 


ལེ 








རཿ 


ཀྲ ༡༠༠༠ 
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ལ།༄༠ སུརིརོརྫརརར་རོརརརི་་ར་ དབདོན་ཅིས།ཅིསྟར་དཞིང་། མིད་ཡིགགི་གནས་གཏིག་སུང་ཏོགརིས་དངོ། །རྒེག་པའི་ཉསསཝདའོལ་བའྲིནནའྱགནཅིས།།འདལ་དདྷ་སདགར་ཙི་སཆོདབདི། ཞསྨ་མཱཿི་ ཧོ ནིང་ 
ཡིག་ སཿ ལ་འ སྭསླུའིཏིཞེསདང། ན་དའེ་གདུད་ལནྱརུས་པའི་བོའའོའི།།དཇིད་ཅིད་སྨན་ལ་གསལ་ཞིང་རོགས་པའི་དབཏན། ཞཧྱཔཤིདེ། འིདའིག་གི་གནས་གཉིས་དྲུ་དཔ་ཤེས་པོདད་དབུལ་བདྲེ་ལ། རིནཆེན་གསེར་བུཅེས་འདྲིག་བདིདབྲལ་ཡིནཞིད། འུད གི 
རས ཨན ཧཀ་ཧན ཏེགོ་གྱི་ཕགྱཧ་ཛཱརྷཏའདད་། དོརཾཁྲཱ་དཱུད་ སུདུད་གཞིས་ཅིད།༽ྱསིའི་བདངཅག་ཏེན་དབའ་བྷམེན་པདྲི་ལདད། དེ་དམདནེའི་ཕགྱར་མར་ྟདདང་། དྲལ་ུཾིཿགརྒྱི་རྒྱད་འགྲེལ་ལན། གཡསུཔྟེདདུ་བྱས་ཤིང་། བ།ཡོན་པགད་ཡེན་པའོགྱོདའརུ 6 
ཏཱ ཌི མ་ར རོ། ཞས་གསུ་པྙྟར་དང་། ལེལད་ཡད་འལ་ཆེན་ལས།མེ ཡོདདིམ་ཤོད་ཤོག་ཤིད་ཤིན།རན་པའི་ལགན་པི་གཔོནཔ།ེ། སེ་འདོགྱི་ུག ུལ་སོརསྒོར་མཱས་བུག་པ་མདཔའོ། ཞིས་གསུདསཔྷ་ཝུད་དང་། ལགཔ་གཡོན་དདདདནཏན་ ཐི་ 
གཞུན། གཡས་པ ཏག བདུ་པའི་བསནཔན་དདཡད་ས་དོདདདད། འད་བའྱིལགྱརསརྟའདང་། འག་བིས་སིིདའགུར ངགས་དྲ་གལ་གནག། རའེབོརབགའིྐདགདོདདྲས། སེདམོ་གཞན་གསུམདདཧ་ཟྩེ་གསུམ་པ་ [ 
ཉསླཾདས་པའི་ལགཔ་པ།ིདཱ ཨཔརྷའགོནསྟསདད་བཏེགཅིདདངགི་དདེད། གརྦ་རུགྱར་སཾ་ྷ་ཉདདང་། ཐནལ་འོའ་རོའྤིསྦབོ། །འདིགགིཆགས་སུ་བཅདཔ་དགནི།ལོབོས་སྦྱད་ལ། ཞལཟས་དད་གད་ལ་སོགས་པའྱི་ཕགླདུདགའྲི་དོས་མཱདྱ་སྦྱ་དྲ་ལ་སོགེས་བ་ལན་ 
ངསསོ། །ྱ་ཞིགཛད་དྲམ་བྱ། ཆུ་དདམཆོད་འོན་དདངེན་དདཏོག་སསདལྟེ་ཉ དགོག་དགདདནཔདདདང། [འུཐྲ་གཅིནདད་རྐད་དངཔ་ཤད་དདགདད་ཀདད་མཆིན་པ་དགདད་སྲིས་ གྲདགད།།རྒུན་ པས་དེ སྲ ་ནི 


[ུ 


དཾ 


དོག་པ །དུསཅིའའོན་ལོདོིལའ ཏཱ རའི གོ་ས དདོ་བམས་ཏེའབུལ་དའམ། རྒྱ་གདཔཏནཐནས་ཉདར། རིར་ 
ྦ ལ།པེརྷོ་ལཱ འོ་བོན ལཞད་ཤོདངུཔཔད་པང། ཞན་ཐའར་ུདྱ་ཧཱུད༦་ དོད་དུ སྐུས་ཏོའབལ ཤམ། རྒྱས་གདུཧེདནཐསནཿདཨའཱཾནད་བཱཧནོ་ ད། 
བ དཔོར འའ སས་ས་ས་་བླྲ་གྲོ་སི དེ་ཡང། ཡི རའ བུནདའེརུ་ ་ ནཆོདང། ཏོ དོད 
རྒུཿྱུར་མཆོདི་རགསུནསས་འཆོད།ཅིནདད། སཱདྱ་ཡིམཆེདྲ་གཅིནིད་ཡིགགི་གནན་གཉིགསུཏོདཤཀྲའཱ་ཞེསཞིང།ད་བཞནདགན་བཅད་ཅིནུ་གཅང་ཞེག་འི་གདས། འེཛད་ཡོད། དངད དགགྲ་ོས། ལེཏོག འདུབ འབུས་བུམཚོག།མརའ། ཐུ 
བཤོ ནབབའ་ཞེས་ིན་བ་གཞིན་བནུག་ཅིད། ༼ཁུ་བཞེན་བའི་གནསས། དེད རྐ་ནན།བཤདབ།༽རམས། ནཆིན་པ། { རྭཏྲཾན་པ། [ཀགརྣནཱ། རྒྱ( པགཾས་པཞེས་བདུག ཞས་ིནད་གཉིས་ གཤི་བ་དྲགས་འབྱ་ཞིད། མཆོད་སག་ྱྱི་ཞིད དའེག་པི་གནས་གཉེནསུ། 
རྫ [སྤམ ; ཧཾ མཛ དྷཱཔིཊུ་ཙ། པུནཾབི་ཤྲིོ། ཕལཀ་འཛིན། ྭཔིརིོ། དདི་པ་ྙཾ། ནེ་ལྷ ཏཾ་ནྫཧཾ། [ལཱ །ཤེས་དླནནས་འྡཛག་པདཤཾསེ། སོསགྱཾཧའི་ཛཱ་དིས་ཤེས་དདནུས་ཤིད་། ཆུ་གཙདདང་། མཆོད་ཡོན་ ས་ན 
ྦ ༩ གཅིག་ག།དགདདར་ཆིག་དྲའགགིནཆདོནི།དམ་ཇིགགྲི་ཇནདདག་དཔོན སུའནགརྐསྟཏདཔན་མིསབ་རབཅིད། མེདནདམ་ཆོག་དྗ རག ཞས་པའྲིནསྒནའཐོརམགོགགེདདདམསཏ། ོང ལོྱི་ལགྱརདྱསབར་ །ནདོན་ 
{|༥སྔུ སྡན།གདོངསྐྲདདེདགས་པལ་ཁེགིས་ཤད་ཿརུརྒྱས་དདབས་རུཊབྙིདདང་པདྨ་དད། [ཤིགདད་ད་རྤུ་སིན་བུདག་དང་རྣའབུཾརོ་མ་དངོན་དའ་ཚིག་གློད་ 


ནཆུསདོད།།དདཀན་མཁས་བུདདྡནགདདསྣ་ཆོགས་ལུསལ་གནས་ད།དྲུགདང་རྫུལ་དང་ཚི་ ཚིལབུདད།།མཆི | 
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ངག་ལོང་ 


༼' ' |ཕུལ་པསའགྲོ་དཀུན། །ཆསིནདའ་གདདྱ་ུར་འགོཔན་དོག ཝདྱསའགས་ འིང་སིགགིགནས་གཏེསསུཿ་ས་པྱའགིང། ལག་ད་ཉིག་ཀའེནདིའྲ་སརཏེསོརསནོམ 


།མད་གདདམཆིལམ་སྣབས་དདྲདདུ་རུདརཞག་དད་ཁདོག་དིདདབ ང་བདད།། ྱ་དཔོ་གདད་ནབྣམ་དའབོངཅནབཅག་ཞིན་དནམསཅིསྲ་ལདོམས་ནཆོདདབ། ཅིས་པའན། །རྒྱསཔ་དཱེདན། ས་གཞན 
དྲོར ིོ་ཅིགོོས་ རུགས །ནེལསན་དག་བླནན་པར་དགུཔ་ཡི། །རྣཔསྣཞྒེག་བཤཔཡམཱྱྩབྟཱ་གའི །དམ ཀག དྱའདའོརྷ་ལ་ལམུཆོད་དད་  ་ ་ 
 དདབགོད་པར་ཤེག ཤིག།ག་ོདནདཔོནག་དདད།ད་ཤིག། ་་དསེརགགདམྲནའི །དམརགདཡིལ་གའོར །ཤཁོརྙལཱ་ལམཆོད་དར་འཡུལ།།འ །འདུནཏོག ཉཾབའེ་འདུནརྟ རྣགཔགོདབ་དྲགོག །བམའདད་བཞིནཧུ་མསྲིགརས་རྐང་།།མཆིན་ླ་གོབྱ་ཏཱ་བག 

རྩ ཡཡན་ཆོད་པར་ཡུལ། །འདུས་དང་ཉེབའི་འདུས་པར་བགོད་པར་ཤོག །གཏུན་མོའོ་ངོདོ་དཱམ་བྱར་དདང་ ངསོ།མཆིམ་མཅི ལྷ་དདགམགྲདེདདཔཅི། །དནཆིགདཿལའོརྦ་ལུལམདོ དོ་པ་དའབུལ། ཐའོ རྤ 
མུ་རོཿ ཉེ ལ་ཅྲག་འི་ར་ཨདའ་པྐདདུས་སལལ་ལྔའ ༩ིཤཏཔིཿན་མཿིནདྱ་ཨབཧ། རགིདམིངགྲང་གད་དབྲརདད་ཡདྱབདནང་གསདིརན་བས་སོ།།དདའིནུཆན་ནམད། ཏནན་ཆོདཔནི། འཛན་པ ་ ཧཿ 
] | འཨུའགསྱངས་ཞིད།།ཅན་ཆུ་ཕན་པའི་དཔ་ྲ་པྱཿ་པ།།རགཉིས་པྱུ་ངུ་ཨཱའདུའགསཏེ།།དཔགཆདའཇུ་འམཉིས་ གཅིགདྤ་དད།།ས་ཨཁར་གཁ་ལགནས་དང་ཚགཞ་གི། བགྡྷི་ཞགམདངཔ་ནུད བདག 


སཿིབཡི་ནམ་དས་ ཐཆད་དསཀཁེ་བིདགོས་བདདབའེའོད་ལི་ + 


|བྷུགརྒྱདང། རིརཆནདཆུཿསབུན་བྱཅད་ལས། །སུསོ་དའི་འོད་ཡིསདདགཆདཀྱར་ཡེབར། །མཆཾནམོའདཉིནམོ་དཞིནད་ནཱདེདཅིད།།ཆ་ས་གདངས་་འོད་ཡིས་གཞེལ་དྲ་ དྩསཔ།དདནེང ནིདུསཡིན་ཛིདངནདནམས་སེལ། །ཡིདལ་གང་སསམསཔཀཆེདྲའབུདབུ་པོགི། ཞོར དཱ 
ེབ་ླ་ ཀུནཧི། །ཆསྡ་ནའ་བཡིད་བཞིནའླགདདར་ཤོག།སྔགས་ལམཊི་ཧཱཿསྭ་ས་ཞེད། འགམ་པའི་སོརམྫོལ་དོནམས་༔ ཉི་དབུསསུ་གུངསྭ་དསནས་ལགད་དྭག་དདའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕགྱཧ་དང་། ད། ཡིདའོང་བྷ་ན་སྡུགཔའི་བུམོའོ།། ལུསླདད་ཁ་ 


རེ £ 53 


ནའ །།གང་གི འགཡད་བཀཆགྷ་ེརགིད། ཞི །ཁླེདདདབཀྲསསྐོཨསྱྱ དུནསེའི་བདཔད། །བུདམཱདཱསྱོནོ་ཝྔཔྲ ངས་ཤཱིང་ཡོནཏནནི། །རྣན་པབརྒྱད་དདའདཏུ་ཝནྷ་ཙཱརདའ། གཅན གའེབན། གདདའཆལ་ དོག །མིད་ 
སྔགས་ཙི་གནན་གཉིས་སུ་པྟིའཧསྭསྦྱདཞིད། རྡོ་རྗབུང་བལས། ནཛུགསྤོ་མོབཀགནསགི།། །གུདམོམཉན་པའེ་ཆིགསསུ་སྦྱར།།རྡི་གྱིདན། ཏྱ དམམད་ད་ག་པགྱདང། གཞནལནིཿཆོསཱན་ཡིན་པ་སྲངས།། །༣དགཞད་དག ནེད 
ྦ །དུད་པའི་ཞད་ལ་བསམངྨ་ནཱམས། །མསྨས་པར་ཡང་ཤཾསནས སྒྲུབ་པརཱ་ཧེད།།དབུདརྣམས་འགོདང་གནས་དང་ལྡོགདཡེ།།5ྱོད་།ུན་ལའཾདཏུམཁན་རུར་པའ། །དནདོ་དིན་ཆེནཕུལཔ། དནཁཤོད་ཀུན། །ུལབའེདགོང།་དདིའཤིན་ནངདར་ཤོག ཡང་ག ཟིནས་མུབ་ 
ཡ- ཀཅསྭ་སྱདཞིང་། རྡོརྔཾ་བསྡ་ནུས་དཡེག་གུདམོ་གཉིསད་ དྲ་པར་བཞི་བ གཤིབས་ཏ སུ སྐན་ལྷག་བདུན་ལན་གངས་ཆིའི་བཁད།།བང་བཞིནྡ་གངང་སྟོང ངོགྷི་སྣོབས་དང་ལན།།ཉིསགཅིག་གིས་འཛོམ་གིངལན་གསུས་གངོད།ཅང་ཤེས་སྲུད་ད་ཡི ཨས 
¡གཞན་འ མིགནོདནིཁུགད་ྱིགའྲོ། པདའྡེལལསཧའ སྩ ལདདདགམི།།འ ཆེནཡུལདས་འགྲོདཀུན། །ཐག་པར་ཆ།གི་གཞོན་དན་འགདོར་ཤེད།འིདྲ་ཕགསྱའི་མགས་སུ་། ཞས་སྦྲདཞིང་། འགྐད་གཡོནདའི་ནཐི་དདུགེལས་པའྲིག་མོ་ 


ླའ 


བཾ ༠༠༠༠ | ༡༨ 


' །སྒེདསལ་གཡུས་དའི་ཁུཚུར་ཁྱ་གུདམའགོདགདཔོརའི་ 










།ལྷཡཾ་ 





མནག སྤར སུ གོ ཤསྭ་སྐུན་དདད། རེན བུན་བདད་འདི།།སྣ་ཆོགས་བརུདཅིདཀད་ཇྟེ་ཡུལ་ད་ཡེས།།འསདདོནསོངན 
སྒཾ(ཡིདཕྡགསེིརྐནས་སུཀྲ་ལ།ཅག་སྨྱདདང་། དགེག་དདོད་ཀུནཇུདའདོད་དའའོབ་ཞིབ།།དཔག་དགས་ཤིད་དང་ཁུན་དརད་ནོར་ 


རོལ 
པིར 
༢ 








དན། ཁདག་ས་འགས་ཡད་འདྱ་ཧུན་པདྡ་པན བཿ ོ་ོསདས་ཊནནགཟུགསནོགོོ་ནོིསཔ།། སོདསོདཾལའའོརྩལ་ལདདག་ཐལན།།བཞེས་དིདྲཐ་ ¡| 
འདྱི བི འོད སྟནཏ་མཆིན་པ། ཞས་དད་། རྐདཔ་ཐ ནགཉིསའགོམ་ཀུནལ་སརྙཡརླ་སཱ་། སིངྡཕགསའི་ | 
གདང མཆུ ཁུ ༨ ག། གར་འ པི་ཡདདཡས། ཞེགདང། མིདསགས་ཅགནས་གདཤེས་མྱརཞིངསྲརཇེོི་ུགྱསདང། ཕོགས་དནཊནན་རདོདདྲུག་པི།འཉསླན་ 
, གག ཤད ནིདྱ་རཱགནིགནས་སུ་དགཞེས་ཅུདཤིང། སྦར གོ གས ར་རབ་འ ཡདམནུནྲའཾའཆཾགས་དའི། པ་།་་དོན་ཡི ས་ན ཤཾག་དེད། གི ¦ 8 

¦སྦྱར་ཤིང་། སྨན་ིན་དཟའི་ཡུགརྒྱག་དབུལ་བར་བའོ། དདུ་དནཱཿའི་མཆོད་པན། འདི 


ཉྒལྟཀ།ྷཛ་ 
! ལོགཔ་ག བེན ནེ་པིནཐཔདཱན་སྦྱན་དན་བཟུཿསཱཉྱོཐས དའིདེའིདྲི ཅའགའདྣས་འ། པི དདསཏོག་དསསདང་ཞཞདིནཅུདསའབམདད། ཀ་དར གནགཔ འདམ དའི 
¦ཨྐན་ཚོན་དའིཕྲུ་གསུན་བྱིནདདུའྲོ་མཚོན་པའེཟུམ་པ གཡོན་དའི་དེན་དག་གིན་དེས {དའནདུདཿལའོར་བྱི་ཨྱ་ཐྲམསཿདགཟུཤས་བརྙན ནྭ་ལྟད་གསལཔར་དའེགསཏེ། ལ 










།ནས་དདུ་རྙའི་དྙིང་ཕོ་བླངས་པརམོདོ་ནད་ལན་ 


། ཟླ་བསྱིན་ཡ། ལུའི་དབང་ཕྱུག་ལ། སྣཚོགས་གཟུགས་ལ། ཌྷ 
རྣམརྒྱལལ།རྒུ ལི སྣཚིགསགཟུགསའ། ཟླའི 


༄༅། ལནགསུམཐབདན་ 

ྦ ཅིདར་བའོའྱ་ཅུད་། མ་ས བཱནྨ་ནམཱས་ལ་ལག་པ་གཡོནཔ།ཁྱརནདུ་བནཏྱི༔ 
ཏང་ལྙརབརྷེད་ཡམཆོག།ྱིན་རིྱ༥ ས་བ བོ་བ རའནྲོཊད་བ་དངདྲསམཉམདུའས་ འདས་མ 
དགའ་བུངའརྱི་གདྲ་ཕགལིན་མཏམས་པྲ ིང་།དེལནཚོདའི་ཚིགདེ་འདི་ཡིན་ཏེ། 
གསནཧདྱིམཔ་དདག་ད་བའདཔ་ལྔ་ལནྲ་ནུ་དམད་དང་པོའ་དེངས 


དང་དྱསནདད་འ 


པྲ་ལན་ལ། ༠ང་མ་ཧྷ་སྲ་ལགསཔལ། དངད 
འདོལ། མཐའ་ན་ལ། སོབལ། དཔའ་རོད་ལ། བསབས 


དིག བན སྩེསཔའི་རྡོརརྙེགཏིག་པའོདོྱི་སྫ་ 


ཡེའོ་བཞིང་། དངོ ག་ལ 


༥ ཞག་ས ཨུ་ད་བདད་གགསང་པའམརི་མུག་བཏ་ཞ་ལགས་ངོང་ དདེ། ཅིར 
།ནམཿད་དོའིདདྱརྱས་ཨི་འཁོདལོ་ལདསཾ ལནལྷ་ཉ་གན་ཐམསཅཧད་ལ་ 


མགོའ ཨདང་མཛུག། 


ུཿས་སཱཿས་ཨཡས་ལ ཨོ་ཤཾས་ཝཛོདཔམབཿནསྟཏནོའིམ་ཆོད་པོ་གོས་ 
ཨ་གསཔའིབན་གུད། མཱ ག་ག ཞིདདག་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ 


འདག བཅུན་བྱ་ལག་ལེན་ཡིནཁོ་ 


བཅད 


དྲ 


རོ 


སོ་ག ་ཟབའཔངཔོལ། ཤུས གཟད 
ཀརཕོལ། བཟའཔོལ། [རྣཾམྱལ་ལ། དཤཱསགཉེན་བཟད་པོ་ལ། ཕྱག་དན་དལ། ཁྱཐ་དྲགྲ་དོས་པ་ལ།ཿ གགས་འལྭ། སསང 
དཆེབལ། རྱ་་ལཛ་པ།།འརེབནགོན་པ་ མ་དཀར ཕུབ་གྲགཉནགདམའྱ གསཔ པའོ 


སྲ ཤོནྷིནཱ་ཡེནན ་རིིི་ ་སྡརྨ་ཤཾཌ ཌཱ་ཕནཿ ་ཨོཀལདབླིཊ་ཡན་ནཿ ཡན ཨའ སཱ ཙུ ཡནརཿ ནོད སླིབྲཔ་ཡནནཿ ཧ ོཤིཏཱཧཱཡནམཿ ་ཨོཾའྟནཱ་ཡུནམཿ་ཞ ཤོ་འཛོདཱསཾ¶ 
ྒ འེ ོམནཱ་ཀིནལཿ ཨློ་བའའཱ་ཡེནར ནྭོདོར་ཡིནརཿ་ཡེཾ་ཧཱི་ཤཱཱནཿ དྲཾཀང་ཡན་རཿ བྲ དཿ ཏི གཡན ཡནལཿ ཨིལ ཤནཿ 3 ཨོཾ་འབར ཕྷ་མམ་དིན་ དམཿ ཧགནྟཏཾཧཀཱ་སན་ཨཿ ༡ གནཌྟུབུདྲཱ་ཡན་མུཿ ། 
ལ་འ ཅུད་ལིན་ར ་ཨོར་སྭ་བང་ཡེན་ནཿ ཊ ཨོཾཔར་ཤཔད་ཕཾནནཿ ཞེ་ན རྷརྨཧཱུ་ཛཱ་ཡེནམཿ ན་ཡི ཏའ་ཡནནཿ ན་བཛྨནཏོཀཱ་ཡནརཿ་དིཔུཛྟན གཿ ༣ནོདདཱནཏཀ་ཡནམཿཱ་ཨོཡྭ་སྟནཏཀཱ་ཡཱནཿཿ ཧོརྟ ཨཿ ་ 
ཱཾནཾཿཿསོྟཊིནམཿ་ཨོཾ་སྟཏྟད་ཡེཞ་ཨཿ ་ཨོཾ་ཨིཏཱ་ལཱཡེནཿཊ དད་དྷྟདིངིྱོན་སཿ་ཡེའཱ ཱཡུན་མཿཤེའི་ཐུགས་ ཡིཿཝིའ་འོར་ལན་ཆོདཔའི་ཆོི ཀདནས་གསུདགིདཅལ་ཞའོའོལ་འདི་ལྟུར། ཨཡདན་ཨ བད ུཧིནམཿ 
'ཨཾབཛུམ་ཧཾ་ཤུནྨནནཿ་ཨོཾ ཤོ ད་ཨེནདི་འནམཿ ༥ཨོབྡདཾྭདཱན ཌུ ནོམ མྭཱལྦརཱནནཿ ནཿ རོད ནཱརྨནནཿ ` - ཨོཾ་སྟག པི དོས་ ཞེས་པཞེ་གསུང་གི སོ ྦ 
ཐཱ ¿4 | ༥༥རོགའོ།ང །དནསྐ་མུའིདེལ་གའོར་ལའདྟི་ལྙར། ཨི་གུ ཨད ཡོནནཿ གྲ་མ འཁི འི དདྷཡནན་འོདྲ་ སར ཨོབྲརཾ་ཤཱདཱ་ཡདོནཿ ནོང བྲད མཱཿ ན་ཡ་ཀཱ་ཡན་མཿྱ 

¡“ནཿ (ནདཛདཐ་ཡེ་ཕན་ནཿ ་ཨོྡྡཾཡརཱ་ཡནནཿ བདལྨའླིའོསཿ་ཨྭཾའ ༩ ཅྱཿ ༨ུཧྱིནནཿ་ཨ ཡུྱེནྣནཿ ཨོལཱམིིནནཿ ༩ ཡལ ཁླིྱཾནམཿ་ཨཾཡཏཱཔ་ཝཱ་ཡད་མཿ ་ཨཾ་ཨཛ་ལཱ་༥ན་ནཿ ནི ཡེ འདན མཿ 'ཧཾཱཾ་ཡད།ཌྡ་ཡན་ནཿ་ ཨོ རཱའཾ་ཡན་། 






༠ྱ 


: 


ཿ ་ཧོའདྲཉཱནཾསཿ ད་འོ་ན ཨོད ནོར དློན ཤྲོའདཀདཧྷཧདནཌི་ འ་འ རབ དོོདཧཱོནཿ ཨོྐནི་ཤདཔྭདོདཱོནཿ ཨོདདརླཤཱལཞནཿ ཨོས སུཀ་ཡུ་ ། 
ཡོད ཡུནནཿ ཞེ ནོའྦདྭཏཀཱ་ཕནསཿཱ། ༩ ཤིཁརྡརླཱ་པླད་ཡཞ་ནཱཿ ་ཾ་བྲརཀུའྲིཀཱ་ཡནནཿ ནྲ དུ་ཊིའླཔཀཱ་ཡན་འོཿ ོད དྲཔདྨཱ་ཡནནཿ ་ རྫ དབའ [ནས་ད དུད ཨུས རི །ནོ་ཤཱནས་ཡ་ 

ག་ཨ ཿཞིཾཨུ་ཀ ༣༦ཐརཿ ཤོདྷཱཛཱ་ཱུཿནཱཨཱཿ བ ༽སོཛཾཀཱ ཧླཡེནའཿུ ཏུ །གོགརྦཌཱསཱ་ཡེན ནཧ་ཞཿཱ་ལུ་ཀྲན་རན་ནུཿ ནྟཱ་ེདཧཱཿ ོིཀླུ་སུ་ཡེནཿ ཞོའོ འཏཱྱོད ཡཿ ཤསུ་དདའོ དློའརས་ལགོ།དདནྱིརོའཏུ་འདི་གཏོན་པའྲི་རླུདདེས་ཙི། 

།་དདཧཾན་དཱོ་ཡན་ནཿ རཿ བད རུའི ཞམཿ ཨག་འནཿ ཞོ ཨཔདདབུད་ལན་ནཿ པཿ འདར གཞུ ཀལནོནཿ ་ཨོཿད་ཤཧཾཧློད་ཡནཝཿ ་ཨབདིཀ།ཏདན མཿ ཡ་འལ་ ནེབྡྡཀླུལ་གཞ་འད་མཿ ༣ ཨདྡ་དཿ ཏག པ 

ནན ནྲི ད་ཤ ལྩོན ཨད་ཤདགཔ་ལང་ཤཿ ཨང ཨབ ཛའི ཡནནཿ །ནོ་བོནྷཱཀཱ་ལཱ་ཡནནཿ ཀཱ་ཡཿ 'ཞོའྲདགིཿིནམཿ །ཞོྲདྦའཱ་པཱའྱཧཧམཿ ཡོོད | ད 

¡¦ བྱོན་ཨཿ །ཨོཾ་སྭདསྟིརིངོནོནཿ ཀུ ུཞ་མ་ ་.ྱིབླཾ་ྭཊཱ་ཡན་ནཿ ་ཨོབྭདཾདུནདྷཱ་པུན་ཨཿ །ནཾ་བྩོང་དླཀཱ་ཡན་མཿ ོཾ་གུརབ་བོཾནོ་མཞོ་ཨཿ སྐྱེད་པ །དྲུ་དམ་དན་ཆིགཅན་ཐནས་ནད་ལན་མཿ །ོགནས་དདག་གཞི་བདག་གྲོདབདག་ 

¡ ཐྒནདད་ལན་ ཿ།ནགེནནོད་ཐསཨཿད་ད་ $་རུར་དརྣན་འཤའིཿ ཞཉཡུམ་འྲི་སྤ་ འདྱི་ལ འཆརས་སྱི་གཞུགགཡུནངགོ་ིག་འབསནས་གཅ་ི་སཉས་པདེ། ལུས་ཧྱིལྟ་ཐྲསས ཐནསཿདཾཆོན་དདསནདགདན་བཤི་འ་གསུངས་བྟ། 







རི ལར སཔའིའྱགནནིདདདབདད་ཞན་བཞད་བའགོགོས་དོད ་དདེ་བ་ | 
ོལ་དའི་དོ་ཅན་ལགི།གང་རོདོདན་པདདདོདཔར་ཀོད་ུར་པ།ཛིགཉིན་གསམ་ོསམཆོད་བཟི་གོོྲ་སོ་དའདོད།།ནམ་བརབཅས་དངན་མཡེད་བཅོལ་ལན་འདསམ་ཤེསརདམ་ནདེིསའུན། ག་ས 
ཀྐ ས་ག ལ་ཡོངས འའ ༨ ༥འར་་ཚ་ 
| ན་ཅིག རེར ཟྲི །འཁོས་སྒྱུདར་ག རྒུ དུད ཅཿའ་བྲུགས 
རས རཾ ཅལ ཿས་སགས་ང་ཧུན ར་མ ཧོ 
+ འ་འ འང ནྲ སེ རི རར ¡ 


སེ་ལོ། 


ྲ་་དའི ད་ོདོགོགནོདདགོོོདོདདངདནནདཔའོཡོདཙོགའོ་ོ། སྟེར ཝོརོར་་་ོབས པཞོདནདཀར་ཝད་ོགས།ཊདོགངེན་ོགཔས་ 
གིགཐགས།ཏེ་ཏུ དོདད།།ཤིནཏའིདཔཡོནོ ཏདཾའིདའིས་ཡེཏུནདང་བཅས་བཅུ་ནེདྱ་སེཊད།དྱནེནིག།ག །ངདིག་ུན་གྱིཏྟོན་གིག་བྷགབབང་ལོནཆོག གངག ནད་པ་དང ངས་ཉི ཉིནཊདག།།པ་བབབ་ཡི་རདབཞིནཅན།།རུམ་པ 

| མཆག ཞུལ འྱུམཆགའའ་དུ།།གདཀ་ཡིདའ །ྱེཟད་གའག་པ༔ པྲསྤབཀ།།ཀུནྭ། དབངཔོའྱི་ཉད་པཅན།།མཚོ་བན་ལུམདེལ་ཕྲག་ཚའོ། ཞས་བྟྱོདཿ ཨརཾསཔ་ལྤ་དཞིདའེངེ་སོདོ་ནྱར་དདོ་ཉི་ན།བསྲ་གུབ་ བཿ ། 
གིན་ཇི་ལདའོན་བྱ་ཝར དོབདཌ།དཔའདུས་ཅི་འཁོང་ལོའི་ དལ་ འཁོརཆོདཔཔྲི་རོ་གྲམ་འབྲ་གཚོྡ་རེནཡངདཔའདས་ཁདྲབབུདའི་བཅུན་བརིན་ོཆ་ར་ཞིརོས ལྭལུན་རིང་དུགནད་པར་མུར་ཅིག། ལའི བདའི་འབུང་གནསྦྱརྩལ་བཉན་ཡོདས 
ལས་རས ཞུནཔརམཆོན འབུན་དདང་ལ།། །ྱད་ི་ཀྲ་གསཕྱུནགྲུབཆོགགྲ་ེར།།ཆོ། །ཆོནཅི་འཛན་མེདདའ་འྲོའིུནདྲིའ ལང །སྭརྦཛཾགཏི།། ། 





ས་ས ༧ ༦༦༨༦ རོ་ཆོས 





ས་ཙ །དུས་ཀྱི་འཁོར །དིཡ་ལཱབོད་བདག་དོའོ །དེ ཛཿ །དིལ་དའོརྡ་འི དྲ །དཡར་་བྲའི ཨ་བདིདོདརད་ 
ླུདུ་ཛ་ད་ ྲགག་]© རྣོཾོི་ གས་ས གྲན ༢ = ཅོོ ལེའྔ་ཤེལས། ཟི་ 
བདག གདག བམ་དག ལས་སདཔོ། ཞུསུ་གསུངས་ཅང་། གས་འགོག ༣ ག་ུསགས་ས་ོ་འདག་ 

།དགདདསདགད་ཞེངཔདདས་སག་བ་་ བསན འགུའ་ཆནདིར་ཡདའི འི་འདྩོ་ཅི་དགོངཊ་པ་དེ 
| [ལཨགསཞགད་གཨུ་་ད་དགདིག་གདདང་ བབའེ། གས་སམ 


(ནས་ཕཱཡ་དགུཔད། 
ཡས ཁི 


བ་ག འྗསྲེས་མརབདམང་ནའཛན་འངངམངངའང་ཐརངའཛང་”ཅའགངའའའསནལརན་བམམམཐོཉ་ ༦༤ ༠༥ 





| 


ོད 


ཐཱ 









ཟོའི ོདོདོས་བྱོརོརོབོོ ནིན་བུང་དྲག། དགཔ །རོདོདགོང་།གསོམོ གོ ོདི་ོགདོརརདགསམ།།གམོ ས་དཔ གལ །༽ 
ཤདདའིམཐ། །ཐཾགདྲག་བུ་དྨནསཔོསོསུྟེ རིར བཞིན་རིང་བའིཅ། དདང་ལྡནངཔོའིདིག། གཏེསཐོག་ཚ ཐིགཆརུང་གྭསུམརྟེརརེག།བཤུ་གཉིས་དོར་བདགསུམཉྟ སྟགས་ཛུགི།ཐིག་ལས་དངཔོ་ཐི ༣དག་གཉིས་ཏཱ ཏི།།ཆནུ་དཱཧེདད་ 

གཉེསྱཀྱིབབ་གཉིས ཀའ་པ་མྱ་ེབས་ད།པ་བྲཐིརམག། །དྲེས་དིགླདག་པ་བུརཟིགནས། གད་པ །༈་བའྱི་རཱནསྱ་འབོ་སྟོ། །གཅིག་གཅིགཔའི་དདེདགཅིག་གསུམ་ །།ཧྱེད་གཅིག་གཉིས་དང་ྱེད་དང་ནི།། 

ད་གཅིག ག།གུད༨༥༨མྱས་བསུང་ཚུམ། འིགནས།།གསུམཉིདགསུམ་བཅཱིགས་ཏནིའོ།།འཆེ་གསམ་དང་པོའོ་གེདང་ཞི་དིད། །།ཉེརབཞིམྱོས་པསྲང་ སུངདཞུ་དག་ས།། །།རུུམའི་རདྐནན་ག སམ་དུ་བཞད། ཆངམ ། 
ྒ བུ་ཞེ། ཞད་ཚུ་རུངང་ འིབར། །བརྩེ་གསན་བར་པའི་གདུང་གིསྡད།། བཅེ་བྱོ་རདྱ་སྦེས་བྲསངབནུ་གཉིས་ཏ། ལྒམོའི་གནས་གསུམྦྱར་དང་ དཔངས།།ཆྒ་ནུང་གསུམམ ཉམཀཔ་བདི།འ་འད་དུང་བཞི་གསུམ་ཞེང།།བླཝེགསམ་གདའི་གུང་ ྦ 
གིདིད།ཆནུངབཅྲ་ལྱི་ལོས་ བྲམ བད།ས་ིནས་སས ཆུ ཏདདཔངས།།ཆདུངགཏོས་མཉལཀའའཤི། ཆར ཡྱོ པའི་བར་འནད།ཧུ།དེས་མཔའི་གདངགྲིབིད།འཆགཉིན་དརིའི་མེ་འབྱརད།དང་བུམ་པརོ་རུངག་ས། ། 
_།ལྟ་གཱསཙཞད་དའ༨༧ད།ཆརུའབདདད་ དཔནནདནཅིག།དཔད་པིགགསུ་་གཅས།ཅལགས་ བོ [ཕྱམ ཊོ ཡུན། །ཛུང་ཡིདཚསཇར་སྟ།ིང་གི་དདདྲངཔོཆ་དའི དའྲིཉིརོཔམདའ་ཡད་དད།།སྒེདང་རྟ་དབེས་དཅཊ དཅས | 


ལམཿང།༦མ།པ།་མ།པ།ས།ས 


















།ཨས།།ཐས་ཊེཅདལམ། པྱ །།བགིས་པྭ་ས དནུ་གཉིས་གཏིག།དོརཔའི་ཐིག་གསུམཟུ་ནསཟྷཿ།ཐཱ ཕུམྦ་ཕེ་རྨུ་ཐཱིག་ཡིན།།ལ་མམཆ་ཧཱདབུ་ 
ྲསེེེྭྭྭྣ༡འཌྒཌ་ །འདབམ་གཞིདཔྱརདཔ་ནི།།བླབུསངརབི་པོ་ 83 5 ངང་ ཨད 
ས་གས གས རད ཉིས་བ ཞེང །བྲམངཔའནཔོལཔ། གཔས་མད་ཞིནངས་མོདཀི། ཅི་ག ད་མའོགཔགཉིས།། བད་བ་དཔརབླསརནས།། སབསངར་ 
མ །རུང་བཞེནཔི།།གསུང་སྣེ་རལ་ཁྱོརས་ཡིགནས།།ོགས་པཞོ། པོ།དསྣུསྟིརཔབསི།།ནད་ ལོ གཉེས་དོང།།། ` ཟདུམ་ཆམས་བདབནས།།ཟུསཔེའ ནས་རམེདན་ཧུ། ུ་ྤིསབྤོ་ མེ 
ཅོཔ།གཅིག་པད ཅིག་དངྲ་ལེད། ནདཔ གགག། །དྷ་རྦ་ད ད་ཚ གན སབཅདཔཞི་ཇིགགདཊ་འིངམ མ་འོ དསན་མའི་ཆགས་གྱ་པ་ 
ཡངའགེལ་ཆེན་ལས། གོསྨ་ནམམ་སྣུ་ཏ་བབས་ི་འགྱོར་ཏི། ཨགཏས་བབྱེསབབསདཔ་སད་ཉེདཔཞི་ོར མདམ དས་བ ཡས་པ འོནྱཾ་སདཉོགོས་སུ 
ངོ སེངབྲའྲི་ཟྲུགས་ཏིདྱཀི་ལ་ལའོརྩ་ཙ། ས་ས འརི དིམས འི བསང་འསོར དེ་གི ཀ་ཀ བླསནས་དིའད ཞེས་གསུངསཔསསོ།། ཆུས་གྲས་པལ་སོགས་འཁྲ་རུངབྐདའགནསས རེ 





དྷ་་ོ་ིགནས་བདཔསརྦ་གམ་འོདོཔ་དཔོོབའོ་དོུ་འོད་བྲསདམདབངསཆོནུངནི་བྱགས་བངའདོནོ། ོ་ནསནོ་ཕདབའ་དགེའཅིག་ལས། བྱོཊོགསདར་མོའི་གདུང་གོོདའཆོདཔན། ཆ་རུང་གཅིགབའི་ བའྱི་སཨ་བུཆ་རུཔ། 
།དཅེབྱོརདདབིངབའོ། ཞེས་བྱབདནྱི་ཅུདཔ་དདེདུའ་གངཟྲདམ་དུག་པར་གེསལ།།དྷ་ཡན་ལུང་གངམ་གཉིསཀ དབུནསོར་འགའ་དར་ ཆུང ཉེ པྲ གས་བརཔའི་གངུདཔྱམོས་བྲསངྱ་ཐུརོའགནས་གསུམཀདྲམམོས་ ༨ཕི་མབ་ཡིདཔརྟཞུང་དཔཝ་ 
།གཤདྲཔའཧར་ད། སོ།དསན་གདུ་ར་ཆུདདཔརདས་སོ། །གལ་ཆནལས་ཁད།དད ཤི སིན་འྷི་ཉིདད ཀབ གིམ བད ས་འ འི བཉིདཉིན་སོརྱིིདབ་དཅོ་བྱརདཔའེ། ༩ ཞས་གསལ་བད་གསུངས།། འ (¿£ པྨམཐུནཞསཔ་| 
ྣ ཅིགསའགམའི་གདུང་ཡིན་ལ།དེ་ ཞིད ུཔས་བའྱི་ཕིར་རོ།།དདྲི་ཟུམཐི ཐིག པོགོང་དབ་ཤདཔ་ །ཆམས་དནས དགོང འྱི་ཆུམ་ཆན་ྲ་ོད་ རོདར།དམང་གླམ་ལའི་ལ་ལ་ཡུའྱིདདམོས་ལནྱ་ལབློན་གབཟང་པོས་མཛོདཔའིཔུ་གསུང་ཐག 

སས་ཅསནའརསན་བའདའངདཔའ འིཅདལ།སུའི་ྭཐིགནས་ར་ཐིག་གི་བརལྭཁུ་བཞིབྱ་ཧདང་། ིདྡགསྗཐིགནལར དྡོར་རརུན་ཆད་ལྲུ་པོའེབྱར། །ན་ཏུང་དཝར་བཞི་བྱར་བྱར་དབྱར། ཡྱིནད་གཉིས་ཀ་བསྡོམསཔསྡུ་སྙེདེས་བརྒྱར་ 
པབཤད་ལ། འདཔཔངྒསྲོར་པོའྱརདཇར་གསུངས་པས་གཞིལ་ཡས།འངདདི་མཆོདལྲུ་ཝའའྱུརསོ དཡངྱ་རུད་འདེར་ཆོངས་ གེྲིྲི ནངདུ་དགའ་བ་བླདུདགུ་བེདག་པའི་དབང་གིས་ ཐིག་སུདཆ་ཆེན་བཅྲུ་ང དྲག་པད་ {7 
]གསུང།དས། ཆོངས་འགནྡིར་ཐིག་ལས་རིཔཤ་ྷད་ཿཆེན་བཞི་དཔནུབཏམ་ཆེནཔཞི་ལག་དཔནཿདྲད ལ་འདོད ཨམལ་ཡའྱིབདམོསཆལ་ཅི་གཞལ་ཡེས།པཔ་རིལྔ་རའ གནས་གང བྩཨལགཾསཟདམརམསདརལྒགཆོདགཉིས། ད་ དོནས་ཆདས་ཞིག་འདོཌ་ྲམ། 









ཆེན་བྱ་དགུཔར་བཤུདཔས་སོ།།དབསན་ཨྒ་དུལ་ཀརས། དེནས་དེའི ཡསོོས་བངདདསཊི་ཐར་ཐུའ གིཅལ་ཞུར་ཅིགོའད་པསོག་ སབན་ཉིས་ཁྱས་རཏརུའིཁོརོ་ཕྲགགྱིརདདཱཾན་ཆདདའོ། ཞས་གསུངས་བཉིད་ཤིན། ལགསསོ་། 
ད སགསི ནུཀངས། དན ངིདཔ གས་བ བདས ད་ལེརད འདིངསྤུའིེི ྱེ་ཡིལ་འཁོར་ ཐཱསྱཧཾ་མཐར་སའི་དིལའ།ཁོདོ། ཏོ ཞེས་གསུངས་པའི་གཞུང་གསལ་བཅནའ ༨དཔཔའགལ་ལོཞས ཧ་ཧ 
འགགམདད་། འགུལ་བཅུང་ཟདཀངམདད། ར་བདས་བསང་བལ་སུམ་གཏིསའོགདང་། ཧརམྱི་ཡོགསྦི་བུམཚྙསངཡིན་པསྟར་བདསྦ་རིམཛུགགིཆས་ཡིནང་། རམས ི་ོ ཐསག 
ཆུ་མེནཔས་སྲུགི་ཚརས དཅལདའོདདཔ་ལམད་དོདེས གསུངསཏེ། སབའནེ་ཟད་དང་མཛྲུགམདང།།ཉདད་ོགས་དངྲ་ཕུདཔ་ལའོ། ཞསཔ ནཔརྦ་ཡིས་ཤིག །ཡངནཏར་སྟི་ཏ་པབསྔ་རྱཾ་བཾབུཐས་དངཐམ་པོཏོག ° 
གུམ |རྟཐབས་དངས་རྩག ་གས་གསམཡནཔལས། པི སའམ གས་ཤི་གོངནའིཡངྱརོས་བསུང གིམཆམསནསཟུམ་ཐ་ དྲ ་ 
ྒུནཐིག་དགསབཞར་ནམ་འའབ་ ་གཞིསསའི བབ་གའནོང 6ཐྱིཾནདབང་ལྡནནས་ཟ ཟུདའཆརཔདངའདེན་བལདིནདེབ་པྲའེདར། རིིེ་ སྩི ྲིེཾེིཾེ}ྭཾ 
སནས་རི་གདག་བསཔའི་ད་ཤར་དད་ོོི་ས་ིགགི་ོངསསུ།ས་རག་ོར་ཕུ་སྒ་ྲིི་གདདོའཔོཔ།རྤ་ གསམཆོམས་དྲ་སྐད་དྲསའི་སཆའི་ 












།ཟུ་དིག་གི་ཤུལ་པངཿམདེའི ལ་གང་འ གདབ སྲིག `„~&ོ་ ངཱ 

རུ རྭ ཅུ ཨཔ 
ཨུ ༢ཕར་ལོའྲི། །ུངྦཐཱགས་ཡདོ །གས་པའའིག་ ཙག ནུའོ ཧུ མ་ མཝདམ། ན་མས ཕྱ ནུ 
བ 





ཐུདནས་གདང་ 
ཤ་ = སས་ས་ ལ་ལ པ 
 བཾབས་བདགཅནདཤན་པ་དགེ གི ད་ད |: ལྷི བན འྟདའངསྱྲིིན།པ། 
ྒ མ་ནད སསབས དིིིངིེིཨིཉིའི ཅི ༈ཾ 





















༄༅ རོལ གཅིགྱ་ཐུག་གཉི་སཅི་སྡ་དོར དབི པ བརྫངགི་ གིས་བཟོག ཀ མྲོ ཛའོ - 
དེ ག་མི &ོ བགཙ་ཿག་་ སུ ཅིར ཙུ ༣ ཐི ྦ 


ཛཱ ཕསདྡོར་ཙཱདདདོར་ཡས ྦ 
བུ འི ཞི ཞེསསོགོས་ས་བཟུངསི་དཔས་ཅིད་ རྣ རྗ‰ཟ ཀོ་རོ ཀུ ཡན དེ ེིྲ་ ཧཱ 
པྲ བེཨཆབདགས་ིུནཤསམཛད་བག།འ ཞིས་འཇཱོད། དེནས།།ཊེ མོོ་སྭཧཧྟོཧྟཾཀྱ། ཨོཾ བ་བ རར མམ ` ལསྤུ་པདདའི་རིན་པོརའིགེ གེལྱསྣིདདོཕཿ་ཤིངྱ 

| དགིམི་གིལེག་ ;༤;ྫེེེེིེི་ ༢༥ ` རམས་རང་བཞི་སེང སོབ ཆེན་པ དི ཕུདལས་དངངཔོ་པྲྭ པ་ ་; 
¦ླ གཔིསར་མ་པན་ གྱུ ཀཾ དབཞིནད། བུ གནད ཨཱའཱམཊ། ཞེས་སྦྱནཔ་དང་།ཨོ་བཛྲ་ ཞེསརའདགཨོ་བདག གློན་སྤཱཿཧྭཱཱ། ཞེས བན བདོར ག་པིསཅས་ འོའེའུ 





ི་ོ དོནསྭ། ཉིང་བྩོ་རན་ལས། དཔའའདོབའོམསལགསནས།།ཡངམ་ཀདོས།ཀནགོས་བརབྲ་།དི ཤོགལནིདྲོསས།།དྷ་པསྱ་གླབསནག།།ནལ་གསའབགད་དད།ཞེས་གང་མདམཐུན པི ཀལནར། ལས། 
| ༩ནིས་གགསུཉཿགཿལ་མེ་ཏོ་གྲམོད་འུན་་ཡུལ། མཉུལ་བ ཤམས ཅག་གསུམ་བསནམཏགོདྲག། ཤག་གསུནྱ་བསནནེཏོག་ཐགསེ་ལ་མོ་བ་དནས།ཐོདས་པ་འདད་འཅག་པས། གྲ ཡ་ཅན་དྲོན་དེ དསནསདེབས། ས།ལ་འཛོཔ་འིཚོགསརམསུན། །མུལ་ 
ེ །རལ་འྱབ་ལནིརགནསྔ་བའོད། ནགྱམསཀའལོག་ག་གཞལཏགོ ། ཕྱགགསུམྱབསནས་གཙོམ་གཏོགས་པའིས་ོགབྲམ། བཤ་གསུནབས་ཏེ་ངལ་ཡཏེ་ོི་གྱ་ུགཏད། གཅོ་བསཅང རྣོག་ནྒོས་དབཅས་པརྟ།་ལི།དྲབཞག་ | 
ྟེ་ང་གིཟླམ་འཁུཿཔའ་དམིགསརྱ་གག་གསུནཅས་ཏལས་ིདྲབྲག་པལ་ཡོད།དེ དེནས་གཙོའོན་ བཤགད་པདང་ བྲམམཔྲ་མོནམགོབ་ནཕི་ཆུའི་རཱལའོདའབ།ཞུས་པརདདབཔཤ། ས་ སཿསྦརས་སོབདཔནོདཔངན་ཆོག་ཐོད། ས་སམ ཤས ཤད | 
¡ཚྭ དདགུན།།དུགའདནནམ་གཉིས་ལ།།རབྱྲ་བས་སབས་སུམཆི དས་བ ར།།བང་ཆུབ་སམསནིཅེདང་་གིང་།།དསུམ་པྲརམ པརདག་པ་དཡེད། གཅུན།།བདགདདདག་གིངབཛཔ་ཇང།༣ ། 
ཀ་བའི ཉིནའི་དིལ་ཞལོདོིཉིདདྲུ་བཿད་དོ་ སིམས་དཔའཔོནཔོ་སོདམ་པདཀརའི་ཞལ་གསུས་ཕགྲདགགི་གཡས་པགསུམནདོརཔི་གགདགག་སྟ། གཡོནཔ་གྲམན བ་བ ། 
| ཚངཊམགོ་ འཛིན་པ་ལ། ་ཨཱཿད་དོངེལ སྩས་པའདིདྱསཙ་དུྱ་ལགས་ལབབཱ་དདམ་རདཀའ་ཡི་ཞལ་གསུམྱ་འག་དུག་གི་གསས་བ་གསུམ་དྲོང། ཞས ཚངས་མཔེ་འཛིནབས་འྱབུདཔའི་དྲལལ་བརཨོ། མགིནཔ་བསྭཿཐཱགས་ ། ` 






;: 2222 ༥ དི།འོད་ཟྱ་ཧིར། ང༽ འྲ ༤ ༼ ༤ 

༄༅། ཀརྨ་པ ལི་བརཏོཿ ཐུགས་ཀུའི་ཐཱལསའདོའཔོས། བྲསམོས་པ་དང་འདའི་ཡེ་ཤེས་པྱ་མནྲང་ས། དྲོའི ཿིཿཊ།དམ་གིདདུཔོཏར མཉམ ཐཱད། སླདཡཐུགས་ཀུའི ཤྲསྣརམསོས། ཨོཾ་ཨ་ཞོཊ 

ཨཱ དཱུབིརྙདཱི ཞུ་དང དུས་ལ དངད ཅུ གནུ ཐ་ །དཱཔ། སླུད ལུང ་ ཕྱ 

ལན བ་གག་:ེརགླནདད་ཡགཉར་སཆར གམས ག་ ༢༨མཛོད གནོལ། དསྲ་ཐུགས་ཀའི་པུ་ལསའ སེགས སང 

༡ ༤ འལ རས ཧྱི་ཡོནཏནཐཨས་ཧདའོདྷསིརྣམ་པདབླས་སྤནད། བུསསཀའྲིར་འབམ་བས་གདེད་དཔད།བོས་པུནསྦསོགས་པ ཅུར ལུའི ཐརཡི་གེ་བྱརབས་བྷདོང་བ་ལདའེགསནསོ་དྲངསྐྲ། 

དད ་ དར སེར ལགགལགིང་ཏམས།ཟརམ་ད་གེར་ དང ཅོ དྲིབ རེན གོ 
ཇ་ རྒ ཛཿ རགས སྒགསཡད་ ༢ ཤུར། | སེ 
༧ སལགས ཞེ །པསུཔ།པེངཨིསྐདཨཨུ ས་སམ ་མསརམགི་གསུངས་པའས། དྷཉྟ་ཕྱག་ཤེན་ལྱརས་པའམཡངནདང ± ་ རབ ག་ས ྱས་བཞགས་དདགནན་ཆོདྲདསས ] 









་ 


| 





ད་ི་བསམསུལ། ཤི དྲ་་ འོས་ག 


 ་ ཌཱ 


¡4 ཝཨཏཾ། 
ྦ སོམ་པཱད། ཱཨ་་ ྣ འད 


ྦ ༄༅རྐངའཐ་གཙིསགནས རྐད 









ཀློབ ཊཾྣ་བགབྲི་ླ་ཡ། ས ས་ད ེ་གྱངསྐདདས་མས་གཉིས་ས །གཉིས་སུ་ལེ་ལཿལགའོདལསྦ་པདད། ཞིག་དྲངདཅིདདགན། ནུསཊ་གཞི་ 
བཅའ་སྡེནདུའྲགོབཞིས་གའི་སྟབས་དང་། སོ་བ ཨགཀ་པ་ འཛམ བྲིག ཕེད་བ ྦདདཤག་ཨཏིམ་དན། ཧྲུཾཊུ། ཅེསདརྡེད། པཾ གྲསསྐ་དནགས་གཉིནཔརགནས། རྐད་མཐིལ་གཉིས་སུ་ ཨུ་ཕ་ལཿལས་བླདདཀར་པོར་དེས ¡ཿ 
:÷ ཧྱད་དཱཿ ཅཅ ་ གླིས ཨདྨརཔ ཕཱད། བདྡམྭ མུཀོཧ། དྲོག གླྲུད་ས བསླུད་ཡ། མདུན ཊུ། ཅསཱབྡདདདྱ་ ཨ་། གུམས 
ཉའ ནྟ སཧིཏཿསྤརསྭཏཱན། ཤཱིྟ་ཊཾ།དཛྲུ་ཀཾ།པ་ཁ་ད། སྱུང་ཀླུརུ་ཀླ་ྲ་སྭཱཧཱ། འདད་ེས་པ་སླད་པྱཱདནས། སགས་དདིལ་དདས་དངབཿསནས་དྲོར༔ གསུམ་པའི་འགྲོས་རི་དྲ་ཡིལ་གའོདཙེ་ 
གོ སྭ ཟུམ་པའི་མཚོད་པྱརས ར་ཆ དེདཅིལ་གོདམཆོད་ གསསབ པར་བཞེདད། ¥ །མདུནོབསྐད་ཐུམ་བསྱེདགཉིས་ཀི་སྐབས་སུ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱ་འབྲས་དབ༔ རི ཚའ 
༣ ཤུའུཏ ཞས་གོགས་མ་དང་དཤྲི་བགགདོནནམས་དྲ ཁམསྡའི་ཐནདིམའི་ཅེད། གཙཡུམགཉིསསདོད།ད་མསམ་ཡབ་ཡུམ་འདག་དམཿདཔ་མདད། །ནདགཏོད་སྷིསབས་སུ། འདས་ནཉརའཔམ་བྷ ོཅསྐེདས་ཏྟརྱདཅ་ སྲུདམ་པྲཀུ་ 


དད 'དད་རིན་པོརདྱི་ཕགྱར་སྐར་ མཐིལ་གཉིསལདགནས། རདནཐལ་གིས་ོ༽ སྲུར སྣེ པོའིརི། ཤེས་བཛོདཅིདེ་ དན ཚོོ་གཤི་ཅའ་དད་བཅས་ མེ་སལ་དཛུགས་ཤེངེ། རྟིདང། སོནབཟོདའོ་ལ་བཅར་ཐིགཡས་ལོ་མེ། 
རར བོ ཚི༤ེཚིོ 





། ཨས གད རསྱོ་གོསྣ་ནས་ཅིོ་ེང་ི་ཕབས་འདཔ་ཡུམདམདདའ། དཔམདོ་ོ།༽ཆུང་། 
སཱ སླ སྡི ཐཕ ཅིས ལྟསནཡབས་འྲྲིལ་ ལོན། །རབྱརས་འྲགོ་ཀུནཐརམཆོག་འབཱསབདངལ།། ྲི་ཁསས་ སྤྲུ ག་ཅ །རྲང་ལ། དད ྦ ྭ 








འི [&¥&]9] 










༡མ༠༦༩༤༨༠༦༦༧༧༠༢༩༥༨༥༦༤ 


| དཟིརིས ཟཆདདད་དྱརམ་མཆིས་དའིཿ པའིཞབས རོའི གོ་་ འོོ འགོནོོགསོོ་ 
རོ ཐབ ཆག་གོ ཨུལ་ཇི་ལརཧ་ཐ་ཀློས་པར་བྔ་ངོད་པནི་འདི་ཡིན་ཏེ། དདདོད་དཔོབོནམས་དིལ་འཁོརགུངྱ་བ ི་སྭའེ་དབུས་ ཐ་བོདགོ།བཔ།དླྱ་འགོས པའ་གྷ།ཅིད། རང་དྲོར་འཆད་དུབྱ་སེ་ 
ཌཱ དད ལ་དབུལ་བརྭ་་ཐའི་ཉིར་སོད་ ཝརྨུ་གཉིས་དད་བཅུས་པ་སླེབ་དཔོནྲོ་ཡིགས་སནསམགོབཅུམས་ད་དང་། ཞི ཞི་སྱོང་ལ་དབུལ་བའྲརུ་གཉིས་སནོདའྲབའི འགོ་བ ིཉར་སཱདཝཱ་གོངོམ་དང་བཅས་དྲ་བའོ་དཔེན་ཅ ཌི 
ནསམ་གེ་བྷ་ཅམས་པ་དང་། དོང་ དོངམ་ཆེདྡ་དོདའིལ་བྲསགོསུ་ལེགས་བརུབ་ཤམས་ནས། ལོའ །དོན་པ་ལསསྲ་བདཔལ། དདཔོར་བདག་བསྟད་ 


།བ བ་བཞི ཟུཔན། ཡིདྱ་ཙིརོལ་བྲདཔདྡྨ་ཟཱ་འདདས་སྒྲབ།ཏེད 
གས སམསཱནི་བངྡརཱབདམ་དརབྱ སྱིད་པད་བྱི། །ཨྭཤཱཿླ ཞེས་བནས། 'སཱཧྭཀོའཧཾ། སྙེདོཔར་གུར། ༣ པི་དསྣམཚགསབླགིལཔ་ཏ སྲ ་དོསསྱུ་ཚདཔ། ལག 


།ཿ ཤོ | ༄༅༅།། རོ ༤༤ཀ་ | 
ྦ ¡ 






:བཇ་བྲེང་བབར་བཆོམ།༧ར༦༤ ༡༠༦༥༥༨༨༦༠༥༦༠༡༨༡༡༡༩༨༦༩༨༡༨༡༤༦༦ཿ།༧༠”༤༢༦༤ ༡ 
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ཌོ 
--ྲ 


༼༢མརར-„ླ༩༤ ཟར ༩༤༡༤༩༡ པཔམནམནཿ༠ས༨༦༤༨ འ༠༠༠༠༦༤༧༠༩༨ ༡༨༠༨༨༤༨༨༨༦༧:ྒྦཚཿམཆས༩༡༤ ༡།༠༨༤༡༠༤༩མཐར་ 














དི ོད ་་་་་་་ ངར་འབང་འབ་སང་འགབ་འབབ 
1] | ¦ ྲ ཅུ 
ཀིཾ -2ཤཾ ° ་་ ྲ་ ག་ཅ 
རྨ ༦ བགའ མཆ སུ ཤུར་བབས་བཟུར། འདོ དལ་འ 
} དསས གེའ་བ་ལ་པ་ ད་ར ༩ 
ཀི ་ ཡྟ་སྭ་གིགས་ ས་དི་རམགཉིས་ འབྟ་ཉིས། འ་མོ ཨཾ 





གཡོནདའབུའིན་ཆེན་ར་ 





༣༠༠༠༧༢༢༠༥༢༢༢༠༨པཔ༢ཡལས་སས་་ ༡༡༩༨༢༧༢༤༩༠༧-༦.༤ 


རོ ༨ རླླ་ཟ ནག དགདགཔའི 

ས་བོནས། ཨོ རྙ ཱཾ་བཧོཿགཉིསསུལེད་པ་ྒ་ཅུཌ། ཨེ རི་པ 
° ནན ༨༣ ྒ ཅཾསནདམཆོད་ི ོ ལེ ༣བླ་ངཔབས། འི ་ 
རྒྱུ་ཁུ མྭག་སྦ་བུདྲ་པར་ངསམ་ཡྭ་ཤཱ་ཡ།ཨཱཿཧཱཾ། ས། ཤྟ་པཱཛྲརི་༔ 


་ 


| དི 


ཐ་ལ ཡཿ འཕ རར 
=, =; མམ ས་ས  ོཾིཾིྲིཾིཾཾེེ 


ཀ་འོ་མཱཿཧི། འི ྲ+ོ་ གོར 
རག ཟི དུ་པ ས་པ བརས གཏོང 


ད་ས 


རམ ྲི་་ དགོ ག་གི ཁཱ ཁིལ 
མབ འགནས་སུ་ ུ  ་ གིསུཆོད གག དགཔ ‹ ས་ག ` སི འཁེ 


དྲ ཞིབསྱེངལའོརོཅནའ གས་དང སྲག ས་གས ་ གཾ 
ྫ  ླླདདདགགགག་ སིགབའཛན་བདགཅིགའབར་ཅས་ཤོག ིས་ཤིའི།།ས་གནད་དབྱིན་བར་ ནར དནས་འངས་ཏི། ཧྲ དད་དཅ་དི ། ྦ 


མྲི 





གཉིསབ། འཁོར 





པད་ཀོར་སོནདགས་འཐི 
སི ༦ཿ རྩེི རི ` ཆ: <~ 


] ལླུབ་དགསེམསལ་གནསཔ་འི།ཞེ ཤེས་དནག། འདིདནེའཇོགའྱ་ུར་གཞན་དའེན། ཞེས་ལན་གྱ་ཐོབདཔནགཅིགབོདདོད ཐམས་ཅད ཧོབ 

ཿ རེས་སུ།།འོབ དཱ ཊདབའཤོས་པས་བགགས ༽ དཔར་གུར། མ་སསྙན་ཀཱ་ཡཌཱ ཏེད 

] བདང ལུད པ་མ ཏན་ལ ཧིཏི༔ཱིཏྣ། ད་ད དག ཐི ོརྕོས སྐ་དད༔ མད ཅུ སྟ ི་ོ 

 ¡ དུབུཟུས་ཤིད་པོལམོ་སོགས་ཅས་མ་ཆམས་རམསའོ།།དི་ ཅིའིའཁོངཡིས་གཞི་ལདདབངནགསེ་འ དས འརངབཞིནདུ་གུར། དནསནུས་ཤིང་སྤོན། འརྒང་སྟབསརྣམ སྦྱརསབད་། མིནུས་པའམམི་སྡོན། རྐད་མཐིལ་ ! 
| གཉིས་སུརཱིཾཛཱཾལཱས་ས་ཚོགསརྡོརེརེརེ། ཧིཞེས་བྔ་ོདལ་དིགས་དག་སགཞི་དམཐི་ལྱ་ཡིསྣ་ཛོགས་དོརརས་པརཔསམ་ཞིངདགོར་ཚས་པ་ ལོ།ནདྷ་ཐབས་པོད་ཡོརྫཡེརྲསདདཔོན་ནངནས།འྱཕིར་ལ་བྷཝས་ལྭ་བའ གོ།དནསའོབ་བར་ཕོགས་དདུ་དབཀོད་ །ར 

| རྭས་ཨུག་བརིཔའི།བར་མདྡ་་ཕུངས་ཀརང་ཚནདདདམར་ དབགས སདཔས་བཤས། ལཏག་ཕགདཔ་རཔ་མྲསདདཔསཔྒགངངདོ དོདདི་གས་དས་སུའད་མ་ནུདའག། བཤལརུར་གཟི་ ྒ 
$; ཇེར ཱཾཡགའོརྦ་ཊ་ནས་ནབརལས་ཏས་དུདའས། རེད ཌྔ་བཤནས། ནངམཆོད་ཅད་དདགགེམ་དུནདབ་ཤམསལ། ཨོཾཤཱཧྱ་ཞེག་བནས། ཿསྭུ་དཀོཌ། སྟེདཔ་ུར། ྱསར།ཉོངཔའིབཔལས། རལས་ུངཔའའ་དིཔའགོ པ 

| དད་ག པངོསསུ་ཚུརབཕན་པ་ཤིདདེ་མངདངམུམདགལ་བདནག།འཔེདཔབདདཆ་དག་ཆེན་པའདེསཔའི་ཌསགཅན།ཞེས་དནས། ཀིམ་ཐགས་འཤརཔ་འདོདམརཔོའརདདགྲབག་བའི་དབན་འདྡིཡིལམོ་ང་གས་ལྟགགས་པརྱརཔདདྲ། 






།ྭཏིནྱ་ཡིསདྨ་པུས།།༽ཨུཿརི་ཱཧུཾཏུ་ཨ ཉ་་ྲ་ྲ་ སབནས། ཨོར སོཿ ༢ོཅག དོརད ཐོ་སོས།།འདཔརའོ་དདབབགོདགོ་བོ་དའོའོ་ཐོངོའབད་ 
འའ གྲ གཉེས ད་ཤ སྦི ` ` འདའ ` འདཊ། བྲངསམཡསྔུཾངཏིཀཱམ༔ སྨ་གུའིསྱོག་ཨོཾཿ ་ནོ་ཨཱཿ་ཨ་མཱདཱ། བྱངྒོར། སེས བྱ་པཱདྤབ་སུན་ངུའི་རྙརིནི་ མངལཾ དད ་ ; 
རད  ་ དད་དེ ས་ག སྭཱ བྱན ད་བིག་ལ་ཏ བཞབས བན བགུགསནང འུ་འཕྲ ྒུདིྣན་པད་གུར།ཞེས་འཇྡོད་ 
ཅིདདན་མ། ནསྣམབདཔན་འདཉེདོིན་པད་འན་པའི་ལགདག པེ བགོས ཡིའི ུམ་དཔདསབྲམན་ག། སྐེནདུས་གཞི་ལད་དུས་གཏར་ཞིང་། དག་ནི ཤོ ག་བླཟས་བདབཔོ།། དས་བ འདབྱས་བནི། པེན 
གཏིརྡོནཔ་བུའཛནེ་པསྣ་མོདགོན་ཤད་ ་ རང་གྲི་ུགན། ཤྱ ོ་གུ་ ་ ཨགས ཨཾ་དྭཏླཱགཏཾ་ཨྷཛིརྱ་ཐུ་སམུ་དྲས ཕཊ་སྭཱཧཱ ཏཾ ཨེསརྦཏ་ཐཱགཏཔུའཾ། 
¢ (ཞེག་པནས༨ ཏཱ་ཝུང་ ི་ པར ་ མ་པ་ད ཤྱ ད དྭཀང་པད།རནགདན་་བའིདས་དནས། ཐནསཱཾཧད་ ¡¦ 
འའའ འཁིག ིག་མས་་ག་ཤ་བསས་་ཡ་ཡ 






±×±×+&&4&སབས་་ ག་ས ་ལལསལ་ས་སསཔས་།ས།་ལབག་ 
ཉང འ་ ༽ 
གཡོདདང་གཡསྲསའབིངབ་བསལ་ཚོ + ་ སྲལ །ཞསུ་དྲདནས། ཤུརྡ་དའོ་ཐགྲདབཟང་གྲིདུག་དྲགིདེ ད་།།གཀད བཞག་ས ང་བ །ཕྱིའིཟུམ་ 


; རའ ཊུདདསོ་སམ་དྲགོནོས་པའི་པུར་བུ་གསདས་སྦྱཨནས། ཧྲུལ ྱར་མསེབངགི བུཏོད་དྲརྲ་རྔ་ལ་བའགྲརྡོར༔ གགའསེ་དུནཔ དད ཞསདངོཅབ ལས་ལདནུགསཞོ། ` ྒ 


སུད་ལྷགགུནས་ཊིུ་སྐབསཱཉྟད་དང་མཆོདཔ་འིམཐའ་གཏོརམདང་བཅསཔ་བཤམསལ། དངཔ་མཆོད་།། དེནས་གཏོརམྱིནྱཔས་བླ་ བསནས། ཨོཾ་ཨཿྱི་ཐཱརཱ་ཀིཏྭ དྡས་ཐཞས་པ འའའ ཊུ བྱ འི ཏྲ 
ཞས་དནས། ཞོ་སང ཊཱིཀ ཏོཤཔཔཱཱཧཱསཱཱ། ཧཱ། ོཿབྱིགན་ཀྲིཏ་ོ་ཨཱཿཧཱཾ། རྡོང རྡོང་དདདྲཞིས་བནས། འདི་ འང གས་དརཔྱེད། བདག་ལད་སྲོགམུཆོག་མུལ་ལ། ཞེས་བནས། རེང་གི་གན་ པའ 
¡རབའ་ཐིན་བད་གྱན། དགས དིལ་ལའོ་ ས་ད བནི་སི་རས་དང་ཉི་དྲ་བར་ཨི ཅྱི་རུས་སྤངས་པའི་དཏོག་གཆོམུ་དཀོད། ྒིག་་བ་པའི་ ེན་ ༣ ར༨ཉིདཞེ་ 
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༄༅། སང་དྣོན་གསལ་དའྲིཐུགས་གདིའོགོའདོབེརྩཉིསྱ་སན་དངས་པིགོནོདོོསོ་ོདོོོོ་སོདཔོའདོོཆོན་ཆོའ། ༣ནོཾསྭུ་པན་སྭུརཱདཱ། ཞེས་འནས་ 
དད་ག ཅེས་དོས་ནས་དགེགསྡ་ནམས་མུར་དབཟངལ།ཁྲགཅི་གཅེསབཀའ་བླགས་པས། གནོདམཛེས་འྱི་ཡགགཡུས་ཅ་ཤེས་བནས། མགིན་པནས་ཞགས་བས་བཅིངས་ཏེ་དཀུགནསྱུ་ཡོགསམཚམསྨནམསས་དུརིང་པོལསྨ་མྲུབ་པའི་གནཔ་འབུབཁུང་། 
¿ །སུ་བཅོནནམསུསུ་ག་པར་ཆུན། རང་གྲི་ཐགས་ཞའི བས་སྨྲས་བའི།དཔའ་ར་ཕར་བུ་སད་བདུད་ཉི་འྱའི་མད་སནཔ་དདོ་གའ་ད་ཆན་ཅན། སྔ་དཀར་དམར་བའི་ཞེས་དནས། བྲགྷ་པ་འཇིནབྱ་ཝེ་བམནཆདངས་བནས། བྱད་རྒྱ་སུརཏྱི་ཤོགས་མོང་གད་གཅས་ 
ཱུམགུདར་ཟུག། ཨླ་ཧྷཱ་ཀུཞས་པནས། བྲུང་ཏལ་ཡཱ་ཙཱཔཱཊ་ཕཊ། ལན་སུ། གནོདམ་ས་ཅཱི་པགན་ཚནྡ་དོརྫ་ཝགསྤ་བུདེ། ཞེས་པནས། འུས་ངག་ཡེད་གསུམ་གཡོམགུལམེདཔར་ཐུར། གནོདམཛཾས་ངང་བཞིནརི་གནས་སུགཤེགས། ཞ།དངཾཿྩཾཔོ་ཙྲཱ་ཕགས། 
དྡ གད་རཛུདདྲུའ་ཡེགལསདྲརའིགུ།གུངཙའགོར་པའི་སྟངདྡོའི་བླངེ། 


ཐོ་དོགརཱདམརབའེཞེས་པནས། རསྲགའཇིན་བམདནད་འདུག་སེ་བཀའ་ནོདཔ་ལས། 













༅75 







ནོའི དེའི་ཞུདུ་ཡིག་ལུ ཛིབ ཕིའྱི་ཡོགས་མཚཾན་སཐནས་འདདུས་དྲིདབ་ཡཾ་ཤེསྦ་ཀིམེརབྱཏའདརད་འྲྲོ་དད་། དམིལགོརྩ་ཅིས་གཞི་ཡང་དྡོརའིས་གཞིར་རུར། དིལ་འའོར་ཅི་དཔུས་སུལས 
ཊཾ ུཆཱསམདགའ་བདང་གདཔྲགཞུའ་ཅནཞི་དནབབའ་དབའོལ་སཔ། རུནབདདཔྲོ་ཆགས་དསབྱཿནབ། ཞལ་གཅིག་བགགཉིས་ཊི་གཡུས་སྦདས་བྱུན་ི་ཤུག་ཆུདང་། གཡེནངས་གསེར་ཅི་ཟུམ་བབླཝམས་ག། བླ་འེ་གདན་ལུ་གཞུགས 
` དདདག་ཉིད་ཙི་ལགད་གཡག་པར་ཟླདའི་སྟངདཾ་ུ། དོང་དད་བཅས་དའི་སོར་མའོརི་མོས་ལ་བམན་དའླིས་དང། དཱགིའོདཟེརྱ་ིས་བསུལ་དས། ས་གཡོས་དའི་གསེདནས་སསི་ཞུལལེ་ཤེས་དནཔ་དཔའདེསནས། དདག་གིའི་དསིདདཀའ་སལའི་གངས་ 











། ཤཔསཔངྱ་བུར། ོསཱཿཱོཤས་བནས། སོ་ཀྟཏྷ་ཨཱཧ། དདའི་ཐདྲའསརིཨཱར་སྨཞེས་པནས། པས་མ པོའི ་ཐ་དེ་སརིཞུར་བྲའཤེས་བནས། ཤཏ་བུང་བཱ་སམ་དས་རཌསམཡ་འིཡོ་ཨཱཿཧུའོ་།] 
དྲིདིའིདྷདིས་དརྦིའཱ་ར་ས་ ལིཿཧ། ཐོམ་དབཔས་པའྲིྲས་གཔས སྦྱོབཔ་སབས་ངོར་ཐུམས་ཅདྱའི། ཞིས་བནས། ཕམ་བདསྟཏདྱིལཁོརད།། དག ཞེས་གསོལ་བ་བཏུད་པས། ྩ་རྩ་ཡས་ཤིགཿས་གྲས་ཏཉིདདཔེལནས་སའི་ངོབགནས་རུམཔ་ ་‹ 


ན་བན མནན་པ ནི ལ་ད འདགས དོས པལྭྱ་བུངའི་གའདབརའབརའདྲོས་པསདགདཆན་ཅིདརདོདབསབ་ར་ན། ཨོད དགས དནསསི་ཞུམའི་ོལ་བདངམཆོདདགཇམས་ལྭ་ལྟསགནཔངནི་ཨ་། 





ཱུ ¬ ` ༣ ༡༡༢ ནཿ ་.ུ ༣ ༄༅་ ༩༽ ༩༽ ༩ ༤༨ 
;བྲང་དིཀ་ཧཾ་ཧཾ་ཞེས་སོགསྒྲ་ལ་རད་རང་གྱི་སགས་བ་ངོད་པ་དང་དུསམཉམདྲུ་འི་ཞིག་ལེ་ཡིདཔ་ལ། ད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཝ་ལ་དའིབིགལྲ་གུ་བཞི་དངྷལ་གཞན་ནམས་ལྲ་ནུམ་པོ་དེབས་དུལ་ཚོནྱ་ཅི་དི་བའི་དུས་མང་པང་གྱི་ཉའིམ་ཚན་མ་གང་དུའོངས་པའི་གོ་སདེད་དླམ 
།ཨཱཿཔཛྡ་དིཀ་ཧཱཾ་དཱཾཞེས་སོགསྒྱ་ཐུརད་པད་གྲིམ་གས་བྲ་ངོད་པདངདསསཉམདྲ་དའ་གའྱདཔལ། དབཞནག་གགས་ ཁ་ད སེ ཁ་དྲེ་འེ་ས། ཨདལནྱ གའའད།འད་རང་གྷ་འའེམཆནམ་གད་དའོངས་པའི་གོས་དང་ 

ྦ ཨཿདེས་་དགོད་པ འིམ་པཔཞིནདྱ་ཐ་ཞིད། དཱིའི་ཐིག་ལེརིམ་བངྡཏབག་ལདའྟ་ཏདྡདཱ་ཧགྲདས་སགས་དའཚན་ཅུ་དད། དི་ཡངགཙོ་བོ་ལ་དུདབ ས་ཚ དབདད། ནོ ཨཱཿཾྦསྦདདྲང་ཁྲ་དུ། ཞེས་དྲངོདལ་གཙོ་དོའ་ཚོར་བུདེ་ལཚོམ་བུདཅིག་དསྣན། 


དེནས་གཞན་དམས་དཀོདནས། དཔིལའཀརྩྱིའི་ཁོརཡུགཏུ། ནུ་གཞི་ཚནཔ་གཅིག་དངཉར ཕེད་གཞན་ནམ་སྐ་ཞུ་གདས་དངམཉམ་དཇདཤུམས། དྲ ལས་བསུད་ནཆདླནམགདཤས་པ་ནག་བཏོཏསཅིཏབནས༣གནས་དདད ཞཅངོམ་ཇིནནྱརདདད་པཔན་ནམས 
འིལུགས་ཁང་ཡོདད།།དིགཀའོར་ཅིནཐརྦདིདཟངདད་ྲཐབགིང་ཚུགས། ར་ཤིད་སསུ་གཟུག་བྱ་བས་ལད་ལའའརྩལ གདྡ་གྱ་འིས་དད་འསྟར། དདག་བྱསདྲ་དནའག་གཏཡནས་དད་བྱ་པར་དའྲ་རེག་ལ་དླ་གསབདད་མཆད་བྟ། དཀཏ་གས་དའ་དམུས་དའམ། ད་ཡིལ་འཁོརྩར་ལ་མཆོག་དབ་ཅས། 


| ༄༅། ་ ྱིུས་པགདདཉོད་ྲ་མག་སནཆད་ངོ་གས་དདབུསནས། ནཱ ་ལ་འཐུག་ང་ས། ནངཇོདདིལཀའོ་དོལགཏོདནས། ཨསོ་ཧཱ། ཐབ དངོསདོནེད་པས་དྲྭསོན་དཞེད། ཆེས་ད དནས། བུདབོགས་པྲ་ནནས་ལྭས་ཆོད། 
རྡོར འགད གདན ཉ་ད ལལ ལྔད ཨིའེ ནུང་རྱུད། ། ་སངས་སུུདཔལན། རྡོར་གཉིས སི ལོ།རིན་ཆེན། པླད། གས་དང ༩ ོརའི། དཱུ གས ཇ་ྒ 
ཌྷ [(ཨྡད་དཾ། པ་ཞྲད་ ལོན དའི་དུངཆོན། གསུག ཞའིཅས་བཀའད་གགོའ ནད ད་ཞི ཞཆན་གཉིས། །གདོག་ ྲགཉིས།རཕུདགཏིས། དར སྡདྡརི། པལ་གི། དྲོར 
[: 'མཆན་དའི་དབུག་དནག་ལོ། དེ རཱ་དདྡོར། དྷེནམས་ཡོངོས་སྤུ་རུར་བལས། ྩསུམརུ་སོགཉིས་སྲུ་གུད་ད་ གནབས་དྩོ། དྲ་མ ྲ་ དྱ་ཅུནན། རི ་ ་ ། 
“ །༣ོཔྨདཾ། ཞེས་པནས། དར་བའི འཔགིས་ད་གས་ད ཤརྐད་ནཱམ་སདཞེས་དནས། ད་དཅན རད གཇོད་བལྲི་དུལ་མིས་བཞུགས་པད་རུད། དང་གི་ ཀའ ོད བད་མ སླེཀུའྲི་རམ་པ་ཅནྲ་རིས་བླསོན་ས་ 
[པའི་ཊིལའཁོརནམམའར་བཏོགད་སུན་དས།ས ཾཧམཟིགཔིིནད་དའིདིལ་འོདལཡ་ཞསིརིནདཔཏནངཡི་ཅལ་འཁོར ཁོ་མ བམེ།ཅིན་དཔྱསནཞུས་སོའད འདགཞལ་གཅི་ ཉིས་ཕ་ཡདཡུམཿ ས་ས མ་པ་ཅན ཡེན 
ཀླ །་རད་ནམགན་ཞཛོདེསདསད། ཨོཾ་ཨཱཿ རཀ ནོ ྷ་ཞེས་དནས། ཨཱཾ སོ སྐད་གད་གུན། པའས་ཿའསྱཔ་ཡ་དད་འཞེས་དནས། ཡོཕྦཔསཾ། །ཞསཔའི་་ི་ུ་ཞིཉར་སོདའདདསནྲེའད་བཅས་བྱནཅིས་བླནཔས་འ། དག | 





༧༠༢༩ ཕམཆོང་ ོསསོས་ 


[ཅུ ཨཨསདནསདད། པཾ སདགཏུ་ཨིི སོག སགས་ཉིསྲར་བཞི་ལ་ཐམས་ཅདལྱ་ཅུནམོདོད་དབུལ། ལྷ་ཡི་ེཏོགདམཔའདི། ཞེས་སོགསཏི་ ་འཐར། འོ་ཨཱཿབརྡིཀཔྲའི་པཾིརརསཱཏཱ། ཞེས་བྱནས། |ཨོཾ་ཨཱཿསྭཱཾ་བྲཾ ར་ཤྟཾཏ་པི ཡྲག་འ 
ྦ །གདིདནའེ་དནས་མྱ་རན སྭཉར་སཱོད་ལཱ་གཱངས་དངམཉན་དདབའ། དེནསྔ་ལགརའྲི་ནར པྲ་སོན་པོ་སེགས། ཞེས་སེགསས་འདོད་སོནྲ་ཝ་ཐུན་ཡོདྲ་དབུལ། དེ | དེནས་དྲར་ངིཀ་ ཨཾ་ཨཱཿ ཞེས་དནས། སྟ ཞེས་དའབདངིན་འི་ ་་ 
!ཱ  ོདྡར་ལེ་ཤེས་ཆེ ཞེས་དདོད། དྡོར་སེམས་དཔའ་ཕུགའཆལ་ལ། ཞེས་དའི་དརྦ་ཅིས་དོད་པྲ་བའོ།།དེནས་བུད་པྱ་ལུག་གནསནི། བམ་བདིལ་ཆོ་གནས་ད་ཤདཔྷ་ཏད། སས་བ ཆིང གསནད དགུད 
༡ཛུལན་བདུན་དླཟུས་བས། ནོ་དྲད་པ།བ་ད་སོགས ཕྲདདཅིད་བཅིདས་པ་ཞི། ནམྱ་རལ པུམའིཉིདདངོས་སོགསདིའནཔ་གྲི་རས་བཀདདདི་ཀརྡ་དྲོར་གྲཅས ཐག་དཞག།ཐམ་བ་སོསལ་རདཔང་གྱི་ཕུའི་མཆནམད་ལ་ཆོགནས་བཤད་པྷ་ལར་ ལྟན་དྲིས་པའད་བ ཏགས 
དནདདག་སག་་་ནདོགནམལ ད་མ་དང ཏོད དབཅས་པའི་ཞིང་ལོ་བཅུགས་ཏ སས་ནས སྟ བུམ་པྱ་ཕྭ་གདསུདང་མཉམ་དལས་བྲམ་དད་དཅས་པ་ཡོདན། སྟ་གོན་ཙི་ རེབ 
རཱམྱངལ་དད་གཞནྒ་ནནས་དྲོར་དདའི་དིགགིནང ཅན་ད ཞད་དགགས་བ་ལོགགཞ་ཚགག་ས གོང ཕམ་དགིསའགཞེད པའ གཱ རྩྱཧལཞལྦདགཟིགས་དའི་གཡག་རདགི་གཡོན། རས 
སུབཞག།བུམ་པའི་མདུནདྭ་ དི་གཡན་རོགནསག་བྱར་ནས་ཏྲེམུགཉས་དང་ཉར་བདྲདགཏའམ་དགས་དད་གམགའ། རཿ ཉིལ ༅ཿཤེས་དནས། ཨཱོཾ སྟོད་དར་མྱུན།སྤྱོད་ དས་དབའགཔནཔོཆེའི་བྱམཔ་དགརཔོ 





ཁོ 


= =÷ 






༄༅། 


ཚོགས་དྲུང་གིས 


ཅིདབྱུ་ཅུན་ཅན། ཞེས་པནས། དྭག་སྟའདིནང་རངགི་ཐུགས་ཀའིདུ་དོནཔའིའོ་ 
ཆུར ་གསུམད་མཚནམའིལ་ འིཡེ་ཤེས་དྲནམས་སུནདདས། ཨོསྐཏྭཱཀཏ་ཨྭ། དཞིནདྲ་ཅཐཱདཾསྦག་སྔ་ཕྲུདཝ་དང་སས་ཡྭ་ཤ་ཡེ་ 


ཅེསཔནསྦ་བད་ཤོགས་པྷནམས་ལྷ་འཛོགས་དོུང 


།ཉེོདཆེད། མགྲིན་པ དབམྐརཱའངབལསོགས་བ་མཆནཉིདཐརས་ཅད་དཔྲ་ཝནབརརུར། 


དྭགུཾས་ཡོངས་སྱུ་རུ་རཔ་ལས། བགགས་མཐེདགཉིསསྤུ་གུར་པནི་སྐུམདོག་སནཔོ་དདོ་གུབ་ 


རྗགུདན། ག་ གདན་ དེརྣམསཉི་སྟེདདུ་ཾ ཞེས་ད དནས།་ ཤརཚུན། འ་འ 
་གདན་དྣ་ཆོགས་ད༔ རི རར ཟུ།མོངསཡིནཔའི་གདནཉི་མདང། སྣ ཟྨདརན་པཆངཔླརད་དམ རབྨོ་མཆོགས་དྲ་ང རཾ།དཾ 


དཿ 
གཤེགས་ག པན། མངད སུ་མདོག་མའིངནག། །མིབྱ་སྐོདཔའི་དྲྭྱ་ཧུན་ཏན། ཤེན་དན། སྡེ་དོ།ང་ དམད་དའིཤལ་གསུཊུ གདོག་པས་དཛཅདྲག་པའ།ོབབླད། གཡན དའནཆ་ནམས་པ༦དབ། འད འེདདམརཔོའབ་རྔཞིདའྭཁུགང ་་ 
རྡརཾའི་སྙིལམློ་ངག་བཞུགས་པ། རྣམ་སྣའདཀརཔོམ་དགྩོད་པའི་དབུ་ཆུན་ཅན། ཞེས་དནས། དྭོནྲགུབ་ཝདྲལུནི་བྱ་སོདདའིཞེས་པནས། ནེདབ་ལཛིན་བ། ལསཔུཔྱིནང་དངམཆནམའི་དབུས་རྣ འི་གདན། གདནདེགཏིས་ིད སྦ་ས | 
$ ་ 


་ཨྟོཏྟོཿ ཏེམ 


༥ 
༩༩༨༡ 


་ 


སྟ ལྒའི ་ོགོད་དངངས བའི་རུདྱའི་མམེདཔར་སུར་ 


དའྷ་མྱྱརུལ་བཔྱུམ་ ནྭུ་མཚོགས་ པྲའིགདན་སྤུསྲརླུ་་ 
ཅུཾལ་ཅིས་དྲབགས་པརྒསུར། སའ དབེན་དང ་ 


རྣམསཅིསྟེདྷདྷ་ཾ་སྭཱཾ་ཨཱཿཧྲ་རམས་མངོས་ཕུ སྱུགརཔ་ལས། དཱ དྡོནའུཁོརའོ་རདཔརིབླཾདྨས་ཛཱགསྡ་ད། དྲིནམས་ཡངོས་སྭུ་གུརབལསཔ 


ཨཱཾ ་སནཏྭཝགཏུའ་ིསབནས།ཀཏ་ཐཱསཉ་ས་དཔ་དངསམ་ 


ཇང 


ཤལ་ཨཱཿཧུྦཧོཿསེ་ཤེས ' ¡ 


༡ ླ”་ཀཌ : 
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ཏཾ 
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༣ སྐུག ཨརྒྷཾ ཧཱ བྲིས 


ལེརལ་འོ 


པཤིདཌིདོའོྷོདྷརགྱོད དམཚནམའྱཝ འིས ཤེས་བྲ་ནས་རད་དཀིདམཚོགད་དང་གཉིས་སུམདག་རྱགུར། པ་ལསསོའོགས་དང 


| དདག་གིན་བངདདཀེརདངདཅསདས 


ལས་བུམ ཁར་ཤད་ལ། །ེ་མཿརྨྷིཧྦནྟཀ ཕྷནྟཀཏྟཛཱཾུ། 
གཅས་པས་ག བྱངསཝག་བཟུས་ཏ། རའ ཛིག 


ཞེས་པ་ནས དྭ ཞས་སས་ཝག ལཱ་ 


# 


བླད་ཉྟ་བཟླད། དྱ་པཔནི། །ཨོབྡརཾཨྭརཏྲ་སུདཀྭགཱ། ས དདུན། ཐཡ་« ། དདན། དུད་ཆོསྦསྱི་དུ་ཤེས་ཅི་བདུ 


པུན་ལྭས་ལྐུའི་ཚོགས་སྡོས སཱས་འགོ་བའི་དོནྩོངས།  སདའྭཏཐུགས་ཀདིས་ོནལུ་ཐིནཔསྡྲདབད་ དླམ་དའི་མངདཔཅནད་ཚར།ང དནས་གཅོདའ་པ་ 
རྒྱརྩགཅིག།དནསུདཀེགསས༢དྱྱནཿ་ཕྲེང་ཕྲགས་དདུན། བུམ་དབནས་ཅདལྭ་ཐུནམོངད་ཡིགེ་གསུམབྱང རྩདང་ཡིག་བར་ལན་དདུནདཟླ། ° 
ཀརཱཾྡུཞཾས་དང་། རཾ རཱུཾལནདདན་ཅིསབྟུམ་པྨ་ནམས་སྤུདུང་ཚོས་ཅྱི་དུ་སམཆོད་ཡོན་དཔུལ། ཡངབྱི་ཱཱཀཏབུས་བས་བབའ་རངམཏོག པོག སུམགསུམྦ་བཱག 

ཆགས་དཅདདོར་ སྔགསཉིས་དཅུའ། ཅུབ (བདུག།རྡོརྔ་ད་ དཔདཅས་དའི་ལག་པས་ལས་བམྱི ཁྱ་རན་ཅིཛུས་བུམ་པྷ་ནམསལ་དགང་རྟེ། །དྲིདདདཔལལ་འོང་གྱི་ཐམ་ཟིན་ཧིཔ་དུདགེད། །སྣ་ནམས་དྲ་འོག་པའི་འདྲིན་ལས་མངོད་ཅིག།ཅེས་པྲ་རོད་ལ། 


རེལནདམ་ཆོདདབུལ།མིབྱསདདྲརསགས་ཅིས་བསྟོད། ེནས་སྲབགས་ཅིས་གཟུཊས་པ ཐེགམེ་ཏོག 


དནས། ལྷ ལོསོ་ོལ་དབངླརདདྦ་ར། འཁྲི ནེས་བནས་ཤབ་སྭཿཧོཾ། ཞེས་པ་ནས རད 


དི དངད་ག་ཅིརབ་ནདུ། བླཟསྱ་བའྲི་མགས་ཅིས་བསྐོརདའི 


སྭ ཉྱིས་གྲལ་གཤམནས་ 
ལི དདནས་མེ་ཏོག་ལ་སགས་ཉེར་སྤྱོད་དངའདོང 


པཱ སཧད་མལཉར་གཅ་ དབུངས 
བར་བྱ དནས་ས་དཀ་བྱརར། དེནས་ཤུགཞན་ཐམ དལ རགཅིགད། ས་ ། 


དོད་ཡོན། , 





༠|༄༅། འོ་བོན མདྒོ བདའི རུད ཅྩེས་བའྡི་དྲོ་རཅེ་གཅིགཔ་དམ་དབོའདོཁྱིགུ་གུཅན་ནམས་སྲུ་རུར།༣ ཨོཾམཱོབ་ཟུརུ་བདཀར་ས བཞིནདྭ་ོ།སྱརཞོ པ 
ཡང ཛི ནི། འི ཀུརྙ་སཱཱ།8 དསང དྲོང གད ཨྟ་ཱཧཿབཞིས་པནས། ཨཱཿ བད བཅས :་ ཐ་ ] ྭ 
ཁེ | ཤྷཾ ཛལ ཞེས་ན བསའ  ྱམཔྲོགགས་དས་ དྡིདསེམས་དའལགའཆལ་ལོ།།དྡའདུད་ ཅེང ཞས་དནས། འངགས་དདགཅང་འིགས །པད་བེད། ལྷནམས་ཆགས་པཆེཊ རར འ་ཡས་ ཀུ 
ཏ ཧཾཿ ཨཱ་འདངངགགྱགུར། མཆནམཿྷི་ཧྲནམསྦངའུནུསྦཱ་པང་གྱིསགམཚནི་ནཱས་པརྱ་པཱར།།ཞེས་བྔོདད། མཆོདགཏོར་བྲསས། བྱམ་པྲ་དམས་དད་གས་དདུགཅིང་གོན རབ་དཀད་སྟེ་དཔེནསརྭསའོ།།དནསྡ་དང་དིཔ་འཛིན་པས། དེང་དུས་བདགང་ 
།འབསྭབུ་ཤོད། ཅེས་པནས། དིངབདག་འདུས་གསཿགོ་ཡིནནེ།།ཨ་སརྭཏྭ་གཏ ཨརྒྷཔཱདམེ་གཱསམུདྲཝ་དངསམཡ་ཤིལེ་སྭཿཧཱཾ། ཨོཾསྦརཏྭཐཱགྟཏྲཕཱལ་གེས་པནས། ཤུལ དམུར་ཿམ་ཡ་ཤི་ཡེ་ཨཱཿརྲཱཾ། བཛྲ སིས ཞས་འནས། ༣ 

($ རཱ་ས [ཞེས་པར དས ཟིན ཤད གས་ས ། ངུ བང་ཞན། བདག་ནིད་ཉིདདོ་ཅན།།དེང་འད་རོརི་མགདཔར་གབས།།ཐོས་ད་༡ཅསདོད་ དས་ཛིནཔས། སིི འདང ངཾ་ར་རྙ་ནསྟ་ས་ 


དུ གནས་པདགཞིན་དགས་ལད་སོལབདི། བུགསྲི་གགཅན་དདག།ཆེསདནས། བྱིན་ིག་བ་དདམདད་པརཕོ།།ཞེས་གསོལ་དབཏད་བས་༡།ཏམ་དམེསགཞིནདུབ དགྱ དནས་མལ་སགརདན། བདམ 





གནས་གསུམ་ིནྱགིས་བླརབས་དའྲི་རསསུམ།ོ དོའོ བུའིཔཾདཱིརྦཔིཾ་དཱཱཧ།ཞེསསོགས་དྲངོད། ཆོག ནེལ སལ་ལོ།དནས ས་མར ཨབྱར་ཱད་བའོགུ་རོགས་བསྭ་དཱ་ོངབཟུངསན་ ངསུནས་ཧཱུཾབཱསྭཏྲིའ ཏུ་ནོ།། 
གཞོན ་སྲིུག་ རར ལ་ཤད་ ཐིགས བསས། ཆོན བདམས འནས་འམད་བཞིན་བྲམསྐཏ། ལི མིཊགོནི་པའི་ས་དབ་ཞགནས། 
མེ་ཐིག་འབེ འདེབས་པནི།  རང་ཉིདྱ་ཐ་བདསྔ་རེ་ནུས་པའེ།།ཞ་ཐ་དྲོར་རོག་གསུམ་ཨིག་བྱདདཔ་རཇུབ་སྟེ། དྭགརས་དདམརྣ་ཝང་བའི་ཟགླ་གུདགསདབྲ་ལཆནྡཝ་སྣུདས སེནབཞུགའར་་བཞིན། ཤ ཤརྦ་ལོན་བབ་དབུས་སྲདཀདནས་ཐིག་སུད་ཅི་ནང བགིསཐའ་ 
;གཏིག་དངདབས་སུ་ཨོ་ནཱཿཾ་ད །ཚན་པའི་ཐིག་སྲུད་སོན་བློ་རུལ་སམི་ད་ཧོདཔ། དཀརཔོ་ཨོཾལསྣ་རརྨ་སང་། སེར་བློ་པཱ་ལསརིན་འྱབུད། དམར་པོ་སྤོཿལསའོདདཔག་རེད། །ཡཱདཁྦ་རལསདོན་གུད ཀི་དོབརོསུར། ཞེས་དྔ་ངོདངིདབྭ་སམས་ལ། དེནསདེལའུའོར་སི་ 
༩འདད་གིསྦལ། གཅང་གེཙོཿ (ངངབདབུསྟཏ དཔནྡོའེབོགཉིས་ ཀླདྡོརདེལ་བུའདིན་པས་ལངསཏ། ན་རིན ངངཞར བས ླུ་ སྨོཟ་དབནྡ་གཱི་ལག་བ་གསོན་དའི་སོརམོའི་རེན༥་ ོའྱི་བའི་བརྙདནུག་ད། དཀརསར་དམངྡ་ཝང་དའིར་པུས་ཐིག་སྨད་ ] 
དོད དཟུ་ ནས། སླ རརྐེས་ཆིགའ གིསྨུ་རྭམྭ་སང་དཀར་དོ་དཀར་ནག ནག་དམར་དའི་ཞེས་དནས། པལ རའ ༣དཾན་པརྨ་རཱ། ཧཱིཾསྙ་ཨཱཿ ཧཱཾལསྤ་གུབ་པའི་ཡ་་ཤེས་རྲི་རིག་སྒད་རེམ་པ་བཞིན་བརྒྱང། ཏྲསྟཏེ། ལྟ་བའི་ཟདནས ནས་ ས་མཐུམ ལགྱགཏུད། སློཐམསྱ་ཅདཱ་ཨོཾ་སཱ་ཨཱཿཱཤས། ¦ 
[དརདདྲདསནས་་དའིདདདབང་ང ནས བདཔནིས། གདུ ཚུས་ནམམད་བཟུགས་སུ་གསོའ་བའ་དནིནག ིདདཔ་ཝའཕུགས་ཀརྨ་ཐཱ་ཨ རྩ་ཨཿཛ། །ལསྲ་གུད་བའ་ཡེ་ཤིི་ ཟིག [རུད་འོད བིདྲ་ལའི་དང་བཞིན་ཅན་ ཅྩརམསི་ཨོད་ཨོཾ་ཨྟརྣ༔ ཟ་ 


༨༩༦༩༨༧༧ 


། ཡིིགགཉིསདདལན།ཉི་མདཔ་ོནད་མར། ཛཱཾཿཛྫཾཿཛཿ ཞེས་དཇོདོདབྱར་བོནས། མས་ད འོས དོད མ་འ་ཕན་པགསྐསན་འོ་ད་ནད་འགདོར། གའོ ཞོ་ེདསམ་ལྭ་སྟཏིཀམ་ཧ། ད 
སཱཿཨཿཧཱ། ཐྲ ཐིག་གྱི་གས། སེམསཅནདོན་དྲུའིདྲ་ནམས་ཊི། ་ ༽ སྒལ་བསུ།ནམ ནམ་མ།བྭའྱབཊ་པའི་སང་ ངསྒྱུ་རྭསྣ་ནམསྱ་པོནཏཾཐིགྲ་སདལྡ་ཞིསཔ་དྱ་ཧར། དེནསྐ་དངྷ་སདས་སོགསམ་འཕུགས་དདྲབས་ཏ།ཆ ཆདས། ཡད 
སིནེ་ནབགཡོན་ི་ཕབདབདབདང། གཞས་པ ཟའ །མཊནད་འསྲ་དཀགོ། ཐིག སྒས་སདསྐྱརསྣ་ནནས སུ ཤྱོནནས་དཱིག་སྐུདའ ཕ་དནཞིད། དགས སུགདདམའ་ག་ ས་ིད་ཅདནས་དགཡིགདཞབ་ྱུར། ཞགདྲ་དོཅི་དདནན།། ( 
རྐུདམྡིའ་གཉི་ ི་སུ་ར་སཱ་བུངའིདྲོར་འདརབ་རརེ། །ཞེསད་ངོདཅིདབསསནས། བསྟོད་ཤོགོ སསམལྱུགས་པཤུཀ་བིགཤུགསནགུག།གདབ་ད པོ།།ཆཾ་ཨཝིགྷ་ དདྱསོད་ནཱ་བ་དགནས་པསྡ་ས་པྟི་ཉ་དདགདག། ཐིགྭ་ཉགནནནན།ར་དདསམི་དགོས། སོ སྙོཊདདོན་ ཇི 
དད དཔ དན་གནས་ཤརབྱི་རིགནགས་གདས། སོད དམཞར་བདནལད། གནས་ལ ར༽རག༽ཀ སར ན་ག གསཞ་་་ིགཉས་འག སློའོདཊནོདཊང་རྡན་དདྲ་མཔ། 
ྒ | ཨེམག་མཞནན་ྡག་མནས་ྱུ་མ་སནཉ་དེགས་གད། ༧ སོའསསྣ་ནོད དནོ་ལྱ་ཧབསནདྲ་ཟགགྲི་གདས་ཐནས པིར སིི ིག་དདགཅ་དགར་གཞག་དཔེན།ནུད། ཐིགླ་སྐདཅི་ག་ཨསཱནས་ད་ཙསུས་ གི ྒ 
[ད་ལྡའི་མཐར། པཏྱ་རོམ་དང་དཅན་དག་ཤནས་དའིད་དངསཆོདཔ་དནས་གཏུང་སྱན་ཡིས་བླ་རབས་ལ། དབུལ་དེ། ཨོཾ་ཨཱཿདྲྦརིཾ། ངན་རི།་སོ། ངང ཨ་དའཀ་ཨཱཿ བྷི སདྭཔཊད།ཞེས་པནས་ཀུང་སྲ། ཨས 











རི ཞིག 

གསལ ས་འ ཧོག གསོ གག གོད སྒྲུར གསུད ^ 
×༣×ཾི དརདགི་དདས། འའ ཁ་གདན ོད ོག་ གས་བ་དགོད་ དྭ ར་ཨ ནས་བ མཆོད་ཡོནྱ་ཊ དུ དནངས་ ། 
ལལརལ་་རལལ་༧་ སིརིིམ་ རྩི 
¡གཿ ༥མིངམེདཅིས་དྲོར་སུགསཀར་དཟུད། ཨ་ཧ ཞིས་དྲ་དདོད། ལ དོར་ (བུནི་ཤེས་རད་དང།དེ་གཉིགཀོའ་དྲོན་དམ་འབྲི་པདུཊ་ཡི་སེམསཅི་རངབཞིན་སྟལ་དུབསམགའ། ཨོིཾསྐཏྭ་གཏྟིའི ངཱ ཆོག་བླཟས་ | 
0 0 ་ ་ རཾ རས ནག ས་དམ དི ི་ིིཾཱ རོ སྤུག་ཞེས་དཇེདདལགཔ་ 

ཨོཾ བ་རི སྲ འལ ཁཊ མམ པནྲ་དྲས་ད་ཡ ®༅5༣ཏྟ རི 

ཅལ འནི་པརཏླནདགྙབ་དགདསརིདཔསནཏོ་ྡིཊ། རྩར ིྲི ་ 


སསའ མ་ 
༤ 


ངོ 







ཡ། སསྦ་ཅིདསལས།་ཨཿབིགཱཏ།ཨ ཤཿཱཞེས་བནས། སྭུང་ཀོའཱཾ། སྟེངཔ་རབུཿ ཡུན། །སྟེང་པའིའབལསྐ་མདཊིག་གིསདྲོས་གཞི་དག ཞེས་བནས། བུངོགས་བླ་དམསལ་སྣ་ཆོགས་དྡ་འི་གདན། གདན་དནམས་རྱི 
སྦ་ཚ སཿ ཨཾ་ཨཱཿཛྡཾཿཾ མུཞས་དན་ ས ཆོཨཿའ རླུ བྱཏནོ་མསསྭུ་སུན། དྷནམས་ཡོངསསྱུཧུར་ སངས སྲ ཅྣ༣འར་ 
ཀྲ ཏགམ ངོབ བཞག་དང འཁོདལོ། རིན་པ དླདགཉིག།རཕག་གཉིས། ཐོབ དྡ དཱསཱསཚནདའི་དྲངགད། །བླད། སུཚོགས་དྲོར། རལ་དཞགས་པ། རལ་གིདངཔལ་པི། གུགཏོརྦིམཆནམ་དབཞགས་ད། །དནམས་ཡོངགྲལ་ ྒ 
༡ཿ སྦུརཔ་ལག། རིས་སིས་ུ་མྙ་སོགཉིས་སྱུཧངདི། དབས་སུ་མང་ཉདར་བདད་ཞི་བམའིངནག མིབ་སདབི་ཆན་ཆན།སྡོདཀརདམརཔའི་ཞེས་བནས། དཔྱ་བདདཟང་བོྱོརདརསབྱར་ནད། རང་གྲིབགས་ཀནས་པང་གས་ཅིརིགམྱའངབ་ཏོར་བརྱ་ཐུད སི ྦ 
ིས།ཨ ཨྡོ་སྲཱཿདཾ་ཙཱལས།འདོགྷ་མཛོགས་པའི་གསད་ཡོངས་སུསུང་བལས་རགབདྡོརས་དོནམཡི་བྱསུདཔའི་དྲུ་རུན་ཅན། རདུ་པབཡཞས་པནས། མབས ཉུ ང་བ འི་དང དར་བའི སུན་ཡབ་སྡལསདཔའི་ཨུ་ཐང་ 
ཛཾ གུསར། ཤདྐདྷ་རམ་སང་དཀརཔོཞས་དནས། གྲགུ་པཅནཐམསཅདཚརགཅོདཔའྲིརུལ་ིས་བག་དས་པར་ུར། ཞ 
རི།།པའི་དྭུ་ཏན་ཅན། དཀར་ནགདམ་རབའི་ཞེས་པནས། ཉཱ་བནས་བརླའིར བའི་བརདྭ ལྣ་ཝད།བུ་སོངས་སྱུ་ཐུརཔ་ལས། དོློག་བྱཝདའུ།ཞེས་བནས། ནད མཊིགདག་ག་མདཔིགས་འ :འདདལས། སཞསབན་ ཐུག་ཡིགེྐནིདདབཀག་དདོ་ 


ཁརལ། རེནཆེན། པླད། རལགི།ཕུན་དོངི་ (པླ།སུ་ལུལ། མལོང་ དྲམརདོ། དེ་ཝུངྨ་སོནཔོ། ད དིའི་དུད་ཆོག། པོའ ཡོག ཀླུ་ཤིང་གིམེ་ །་ 









ཱཾདདཔ་ྨ༽ིནད་འོདཔེ་བཕྲག་གངབ་དངུན། ཏྲིཾ་ྟོནས་པར་འཇུགླ་འི་ལྭས་ལ་གནས་པད་ཧྱསྲདས། རུངརུང་ཅི་སེམས་ཞུ་འརྡོར་ བའི་ཐིག ིས་སངསགཱང་པ་ ཊེ 
ྦ ད་ཨ ས་ན བ་་གངག་པ་ དེནམགཡས་ བལ་དྲང་ེས། འཁོར་ལོཞས་པ་ནས། དྡོདདད་དྲོར།ང ༽ ` དབུས་སུརདཉདམདུདཔ་སོན་ གཡོའ གགསྡ་དྲོརས ྦ 
དཀརམོཞེས་བནས། ཤརྐདའངཉིདྱབྲས་དདངས་སིདདག་བོཞས་སོགས་དང་། ཅུད། ཨདདོང་ཏ རདུ་པདཉིདགའཤིན་ངོ་གཤེད། ཅེས་དནས གནས་གསུག་བཅན་གམས་ཅུད ་ སྭ་དགུགས་བརྩ་ཧུར། མི་དགྱོདྐད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དཔས། བཛྡ་ཇཱི་།ཐཱགས་ཀུནས་ | ཁ. 
ཕྱིན་ཕྱུང་།ཊ ཙུགསདུའདོག། ཆོས་དོདདྣམརབའ་སོགས་དདེས་སྦུརས་ཅི དཔམདཾད། །ཅུད་པརདཡང་གནནཞྲེདནྲ་དམས་ཧྱི་ སྡང་ངྱངས། ཊཾ བཟོད ་གཔསདཀོད། སྤུལ་བརྣམས་གཅིགཏུ་འདུས། རྟུར བགས་ཀར་ རེམ. ཞེསཔ་། པི 
ནཱ གནོད་སངསྐྱ་རལ་པོརངགྲིཐུགས་ཀརྲང་ས། སྙུཾྭ་དང་ཐུགས་ཀནསྤྱའི་རཔུང་། ཉོགོས་དུ་དའདོས། བྷརན་པ་དངག་ཡོ་བའིདྭག་དྲྲ་ཀུདང་ས་དདག་གཱི་གདོན་ བནམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། དྲ་ཕམས་ཅད་རང་རང་གི་སངས་རུ་སཀི་ དུ ཤགས་ཏུ། རང་ ྦ 
དདགི་ཡེད། སཔ་དང་གཅིགཏྱོ་ལུ་རནས། མཆོག་དགའ པདགྲའ་ནབ་སྨ་པའཉིནབཞནདཔའི་ གནས བཞུགས་བརྱཔ། རདཔལ་ཤེག་པའྲ་བཞཀའསཛོགག་བྲ་ད། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ 
སྩནྐ་གཉིཀ་ཉིས་རྡ་རྔ་དང་ ཡུ་ཡཱའདིནབས་རདྭ་མང་ཀི་ཤེས་རབ་མེ་ལ ཱརྩུད། ེ་ུགས་ཀརྨཔའི་གདན་ལདྲང་སོན་དྲར་ལཔའིཉི་བའིནད་དིངཔའངིནམས་དངའ་ ཅཱཾག་སནཔ། དམཆིག་པ་དང་སེ་ སཧགཞན་ནབ་ས་ྱི་གས་ཀ་དྲན་པའི་གདན་ལ་ 










་ ཅཅ ེཾ}ཾེིངརང ཁྱི་གུ 


ནོན ཨད །རག།དས། སུལ་འིལོགྱ།་རངགྲི་ཐ་ 


ཚ། ད་བམས་པས་འགའདར 


ཅེད 


སྭོ་སོའ་ཐིམཔས། ས་གནས གདར 


དའ ཡེ་ཤ དཔའ་དྲེ་ནམསྦཅི་ཐུགས་ཀར་ཟུ་བའི 


་ 


རའ ནིསཔནདྡོ་དདབ་པྲོས དྲར་མསྦསིདསྲ་སྟཉིད་་་ ཕས་མ 
དཔེའི ྲིཾི་ ངེ བ་འ 





གལ མདདགནག་དག་དམ་་ ཇུ ར་ལ གཡོན་དུ དད 
ཨིོུ་དིས་གཞག༽ རང ྱ་ལུནསས ྲེར་ྱ་།ས། ÷= སྣི་ནཔ་བཅནྱ ཀའ ། 


གོས་པར་བུའ། །ོཾ་སྦྲ་ཏྭཐཱགྟཏརཔ་་པཞིསེ་བནས། འབལ་ཚོ ཡྤཾམ་ལུསའགོབའི་རངཞིན་མངོན་དམ་ 


ལུརདདངག་ཤིགས་ཤིག།འ །ན་ས།།ཨདངོ་སྭམ་ཡ་ང དེང་ཡུ་ིཿཀྱར། 


རྩིར དག རར སྟུས | དྷ 








༠ ཙམ མོབྱ་རདལ་སཚན་གཅི་ །སེནས་དཔའ་བྱརདལ་སྡེཚན་གཅིག།།ད་ དྭུ་ལྔ་སཚོན་ ག་ན་བ སུད་ལིནཔ་ 
འག བ་རི གཙད གས་པ ཟུཿདའི་དརཚརརེདབྲུལ་དྱ་བཞིང་། གྲི ལ་འཛ ཨིལ་གའ་་ཆོད་འགྱིདཔའའོལ ཐུགས་ནིདྲུ་རེ གག རི 
ཧཱ ་ དཔ ད།་འ ག་ཉིད གཞིནད་པར་ཏེ ཧ་ལ དས་བའྲད། ཞིས་པནསུ། མགོན་བོམཆོད་པ་འདི་ གས་ལ ཇྫིཀཀཾེས་དནས། ལར 


དྭ གསངཔའི་འའོར་ ྒྱདཔའདླབ་ཝས་འོངསན ཏོ་དམུད།།ལི། དསྐྱོད་རོ་རེའི = །ཨ་ཨཱཿ ས་ས རྨན་ཡའ་ རལ་གྱཿམལོའརི དོ ཁེ 
ད་ས་ེེྷྷྲྤི༨ྲ 
8 དགད་མའ་འནསལ་དན་དསིས ་སུ་ག་འབྲོས།དས།མིབ་ཅུདཅསདད། ང་འི འཛག་དགའབའ་མའཔལས་ཆ་ི།སི་གིགཔས་ 








གོས་སོག ཞེ་མཚུའྲི་སདརི་གོགས།།པླད ནགས གྱརིདོམཆོགྲེནམས།།དབྱསོདཅེས་བནས། པཱི གླག གསད་གའྲི་སྣ་ཅི་ 

སྒྲུད །པླ་མུན་སོགས་ཧུག རྒྱའི་རེགབྱཿ ཅིསུ་པནས། བྲ སིར ཆེསབྲ་ཝལ་ལགཔའྱ་ཕགྱརམིའགོས། དྲུངཐལམ།བྱ་ཕེ་བསན་མཆོད་ཅིཀ་པཱ་ལ།འ་ཕཾ་དབྱསུན་ཏིདཟུ ས། དད 

རྣ ་དིན་གདཅས་འའ་ གཟའ དད་དང གསན བསྟཉེརདགངས་ཏི།མགོན་དནོདཔའབཞེས་ཤིག།སོ་སཱཿཞེས་པནས། པནཾ་དིཀབྱཔསྦརཏ་པའཱིསཱཧཱ གཞང་ཏགས་བྲགགེཛད་ཤ། རི གཞན་ད 

ཏྫ ཿ ངཱ ཨམདདགཞི་དྲ་དཆར། ཡུམ༣གྱབརྡོརཾས་ཡོངསསྤུ་བུརཔ་ལཱས། མཱམཀྲི་སོནཨནྱསོདཔའིྱཅྱརཱ་ནཿན་ཐདཀརདམ རབའིཞལ་གསུམ་པཱཿ ཡུག་དུག་གག་གྲ ཇི་འཁོརལ། སྤུར སིད གཡོནྲདིྲ་བུརིན་ཆེན་པལ་གྲིའཛིན་པ ཛེ ཿ 
་རའར་ཡཡ་ལ་སས་ལང་ 

་ འའ6༡ཱྭ་ རཾ མེ ༦ སྣ་ལནྩསས་ཤ་པདང་ཤའ | ། 

ཏུ ས་དབཆེ་དདབད འོ པམམེདཔའི་ཉིཔེ་འཛན་ལ་སོརས་པརཞུགས་དསརོནཉིདཅི་མཆོདཔས་དཅིསདར་རུར། ཞས་དད་དགས་བ་པ།  ནེདིནཆགནརག་གསའ་ཞ་རྒྱར རི་ག རི 








༦། 


ཟད་འ 











པ ས།དྱིརཏྭ་ཡཱམི་ཨ པའི་དདྡ་ས་པརྟི་བ་དཞིནནོ།།དནས་ཆ་ཐམས་ཅདལ་ཐུནམོདདའདེདག་དབུལ་དངྱ་སེ ོགས་དངཔོའིགུ་ུར་འགཞིང། །གངལ་ར་ན་དེབྱིདརྒྱ་ས་པ།།གོས་དབངརིནཆེན་དདག།། | 
ཀྲུའུ ས་ལ ཞེས་པའི རུ རགད་བརསེ་གརཊཏའགགུན་འ། འཛ གུ ཆུལ་བནཚ་ནདདའི་རབདཞིན་ ཕའ སུ ུན་གཞནདགགབྱར་དབདད འཆར་ལ འིན ཱ་མཆེག་ 
ངེ གྱིས།མ ནགས་བ འི་སྲུལསྡ་འབ་པར་ཤོག། །མི་ྲ་དས་ལཀརཝ་ཧུའནི་ཨཱཿཿ ཧས བརྩེ་བའི་ཁོར་འུ་ ་ རི དགསལ་ག།མཆོགྱརཱནའོས་པའི་ཉེརམཁོའདི་ འདིདག་འབུམ།། 
པེས་ཊོད་པར་ཤག།།ཨོཾ་བྲརམྭདྭ་པཛཾྟཾ་གྭ་ཨཱཿཧ། རིནཆེནུམངས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཅུས་པའདི།། སྣཚགས་དདུད་ཅིས་བཀང་སེ་ཕུཔ་བ་ལོས།།འསདད་ཉོནམོངསྨྲ་ཞིབཔ་ཀུན་དགུནས། ས།བཔདབ་སམསྔབནྱ་ཅས་དྲ་ཤོག། །བརུཀ་ལ་ཤ་སྭཿཛ་ ། 
1 ་ །ྟིལྷཾདཱརཏི། ཞེས་དནས། སད ངུ ཞེས་ལྣ་སསརཔ་ གདུྱལ།གྲོབདམ་བིསྒདཏྲ་གཏནནེ་སབ་བས། མིབྱཾད་དྫོདཞེས་བནས།དྡོ་ཇི་གམས་དཔའ་ལྱ་ལག་འཆལ།། །གད་གི་གཟུགས་དཔཞེ | 
པནསར་ རྒྱཆེན་དལེ། ཡུགའཆལལ། ཞིས ་པས་བསོད། གདཞིག་ཐགས་མེད་སེདཔའི རྲུ་ དཅས་པནས། མདག ཤདདདའེགནནཔནའྱི།། །ལན་གཅིག། །དཀོན་མཆོག་ག །སྐུམ་ལ་བདགྱ་སུབས་མཆ། ། ཞས་དནས། ངྭསྱརུསྤ་དྲང་དུད་ཡིདྱ་ཏིས་བྲབུང་།འནག ཊེ ད 
'|།སུངས་རྒྱས་བྱཏརུད་སེམས་དབའགུན།ཞེས་བནས། སཱམསཅནུ་པནཤ སྙ འདེད །འན༦ུན། དནས་གཙོདའི་ འྡམགས་བྱངྷ་ཙ། །གཀོརོནམས ཡྱི་ཉིར་གཏིགར། བྟཏནྱིདད་ཡི་གེ་བྱཅོད་བླཟསལ། ནང་དྲུའདིགཉནདང་འཇིགཏིན་ལས་འདས་དའི་གཏོརམ་གཉིས་ ྦ 


༡ ཨི 


ི་ོ 





༡ 


འའུའས་ སང གས་ཀ ི་ོ ད་གསང 


ང༨ལའབུར་ 
ཛི སིི ཤིས 
གས་ཞི བསསས་ གསྭ་སྒྱོདེ་བཅོ་ལྔེའཁར་ འསམྱསན སྐ ཕྱིནང་ 
ས་ག ངགས་ ས་ག དེའུ 
ཐཡཱཤཱ ༼ རྭ 'ི ངི ཧཱ།ཨོ ཏྱ 
་ རང །ནཡུནསལ་ལ།ཞེས་བནས། རའ བྲཱཾཾསཱཧཱ། ཨདྡ་དཀཡུལས་ སུ ཀོད ཏོད ད་ ླ 










ར་ར 


|༄༅། 





ག་གིས་དཛར་ ^ ཊཝན་འདས་ 
ཡད་པརས་དམ གཡན་བྱང 


ི་ོ 


གྱུག དྲ་ངོདཅོང་རོལ་ནོ་བཅས་པས་དའིལ་འབོརལ་ལན་ 


 ཀཉ༡༥ས 


ཅྱིཡགྱར་པ༩སལ། 


ས་བའི ཞས་པནས། ཤ་བོ 

; སུལཡ།གན་ུལཡ། ཞེས་ད སཔ ལེདཡོངསུམཤིསད ས་ནས དགོདམང་དནས། 
། མཇཅིག།ཉིམ་དང་པོལ་དྷེལ་དྲཀ། གཉིས་བ ག་གནལ། བོ དགོསན་བས་མི་དགག 
བཱི པཱསདྷཱ་མཛུད་ཧྱིྱག་ངྱདྱསཏེ། ། ཏཾ ཅག་གིས ས་ངོ 
ཨཾ ནི །ཞས་པནས། དྱིང་དང 


ཨི གྱགགཉིས་པ། ཆམ 


ཨྱིལའ 
ྲ ཅསསོགས་བྲརོདདེགསལ་གདབ་བདྲ་དཀོ།།དེནསཞེ་གྱུབ། དགས་ནངད་འོངས་ཏེ། ིལ་འ་བོར་ཅི་ ཤར 
ཅི ཛིར གཞོན་བརུང་གི་སྟསཏེས་ བཞུགས་པ། དྡོརི་ཤུགས་ཅི་འདྲ། 


མམ །ཨོད་ཤདཀ་ལོཀྭ ལ་ས་བརི (རཞེས་པནས། ཤདྟ་བྭཏྟཱིཾ་སྭཱཧཱ། 
ཊ༽འརིགིབབླ་རམས་མྔ་རོགས་དདྲ་ རྩོ 


གདས་དིལའཁེན་དདུགས་པར་སུར།ཞས་འཇོདངང་ 
༥ོ་སུམ་པའ རཞ་ ཀི ནས་བ ནས་འགེརསནས་དབུངས་དང་འཇས་པའར མེདཀྱད་ངུ་སི ་ ནེ 
པའི་མ་ཏོས་ འཞེསྭསུ་གསལ། སཱ་དངོདད་ལག་པ་ 


ྨ་ཤཊ་སམ་སྲ་པཔ་ཤཱལ་པཱ། ཞེས་པ ྱར་བ་ཀོལནས་ཤརྨ་མོ་ྱེ། དྷལ་དབསནས། བཏནས་ལེ་དང་། ཤདནས་ཊབ་དད། ཉོནསབཏདྤུཾ། 


'པདཀོར་དད་དཅས་པསམ།ཏོག་ཀྲི་ཕེད་བ་གཅོ་བོའ་ ལུའོས་ཏ་་ 


་།སོད་ཤ་ཞས་བནས !༣སཔྲཾ 
དགྱི་ོགསམཆམསས སུའ། ཐའུ 


སྲ 
མེ ˆ 


སྒོའོཐདདུ། དྡོ་དེདུའཇི་ 


བསུལསནས། ྭ 
གདང མསསཞི་ཕོསཔད་ཕན། 


་ 
ཨསམཔ་ཤ་༽ ་ 








ྡོ་ཱཏིགིམགོལ་གཞག།ོ་ བནའནོསདོཏ་ ོཏོན།ཞས་ོདོ་ཅོབསཞོས། བདག་དངསེམས་ཅན་དམསཿ 
(ཞུག དགུ་པནི། མང་ཡུལ དིནའ།ཁོར་བའྱི་རུམཚོ་ལཱས། ཞེས་པནས། ཞས བདག་བ རོ 








དལུདཔསོ་གབ་ཐམསདྱིལཀའདན་ཐོལཅོག།ཅེས་གསོལ་བགདབ་དར་དའོ། ཌྣོ་།ནསྲ་གལ་ལ་འཁོདོ།ར རད་ཉིད་དྱིལ་ འཁོརྭོ་ རཾ 
།ཨོསཿདྱི་ཧྷརཀི རཀྲིཏ་ཧཱཾ མིག་དདའཅིངས་བའམ་བསནས་འ། ཨོ | ནྡོནླཀཱ་པྷཧ།ཞེས་པནས། ༽སྱིང ;སཱཿ། སླད་ག་ཡགས། སྟོད་གཀགོས། ། གཅུགཏོར༣ྣམས་ངུ་ | 


ཤིས་ཅདཆས་སུའུགས་དརམོས་།།ོཾ་སྤརཏྭ་ཐཱ་ཀྟཏ་ཨནཱུཏར།ཞཾ ཞུས་པནས། སམ་ཡྭ། ཧཾ།ཨཾ་བཛྡུ་དཀཱཧཾ།།ཨོ་བརྡ་སུ །སཱཆྟིཧཱཱཾ འི ། མེ་ཏོག་བཟུང་ལ། །ཨཱམད་དི་རྷ་དཱ། པ་ཉིདྨ་དོ་མྨ་སང་དཀར་བོ་དཀརན་ དམད་དའི་ཞེས་པནས རལ་གྲེའཛིན་ད།དེའི་ 
¦ ུགས་ཀོམ་གནསཔི་རི དོག །མའཔ་སང་གནས་དའ6ིའི་ཉད་དམ་རོ གི ཅིང གནག ད་གཞན ས་ས་དོགས་པའ བཅབས སོདུ་ཡནཔི་འདགའ། སྒལ སསང 
མ་ས ིདའིདྲང འཁོ མངས་ཅུ་རག ཁྲས གུར ེསཐུམས་ཅདདདགཞིནམུ འ་ཡོ རང་གི་སེམས་ངོགཅིགྱུ་ཇུརཔའི་དོན་དམ་ པི 












སཱའི་དེད་ཁོདཅེས་དནས། མ་དང་དནམསལ་ཡངམ ཡངམ་ཡིནནོ།།ཅེ་ཞཙིན་ཞི་དངའཔརས། ཞོ་ཨཱཿཔ་མཱཿཀཏ་ཾ སམཔིཧིརྦཱ ཅས་མཁ་ཅིན་གྱིརནམསཅ་ེག་བལས་ས་དད་ལྡོར། ཨོཾ་ས | 


ིིག གག ག་ བཛ ུགངག་ཧླིང་ད་ ཁྦ 


མས་ནམ་པྱང།ཤུ ན་ས ཕྱིན ཧཱིའཀ་ཡ།ཞེས་པནས། ཨྦིའིིར་མཾ་ 
ྭ སུ ཡིས ཧི, །ནཀཤཾགས་བཟམསདལནཆོདཔ། ཊག 
མས་བས། གས་པྲ་བསས་ 

'ཱ དུ གཏྭ་ང་ 





ཤིན་གཤེགས་པ་འརཱ་ | 






༄༅། །ྭོཿ བོངཧལསྣ་རམྭཱ་ཐཱབདཀར་ོཞལ་གཅིགྱཕུགགཞིས་ཅིསའོར་དདཔྲཔྲབདིན་པསརའདུྱས་མནར་ལྦུད་པོ་ོདབེར་ཅིསབྲསུལ་བས། འབཡུམ་རོ་མསབརྡུགས་པའྱིངོརོམཚོམསནསབང 
ཅི སེམས་དྲ་དོར་པའྱི་ གྱར་སིང།བར་སནགས། བསམོའླི་ཤདླ་སུལ་ཙིས་དྲག།འ་ ཿ གླི གྲས པས གབ་མཱ་ཏིམས་དར་གུགས་པའ་བརམཆསུན་ 


དབས་པས་ལུས་གད་བརྱཧར། སེམསས 


སཿ 


ཨདཤསཿཨཱཿཞེད་པནཱས། ༦ུཿཧཾཿཤེས་བདང། ཡེ་ཤེས་བདཔག་ཤེགས་དའྲི་ེསསུ།སུབོརས།མཐུན་པར་མུ 
འཇྷུག་ལདྷེ་རམས་མི་དགོས་པས། ཡད་དགད་ཡདང་ལ་འབོར་འདར། ཞེས་པནས། 


།།ཞེས་པནས། སྤ ཨྔར་ཕཊ། སེགསརོགླ་བདན། ཨཱཱོརླལ་ཞས་བནས། སྟོང་བའི་དབལས་ཨེ་གསྱ་དབའྲི་ན་བའི་ིལ་འབོར་པེ་ཏདད། ཨོ་སྭཧ 
རྫེའཆང་སོན་བྲོ་མདཀརདམར་དའི་ཞེས་དནས། རསྲ་གི་འཛིན་པ།ད་ཡོདོསེ་སྡུ་དརཔ་ལསན་མང་དོངསུར 


དུས་དུས བགད།།དེངེ་ཤགཔན་རེད།དདིཅོད་པའཔེབས་དདམད།འ པེཡོག་ཡ་ཨཱཿསཱཿསཱཿ དོསིའོད་ཞག། མོཾ་བྲར ། 
། རར 


ཅཱ 


ནུཐཅིསེམས་རི་རྱུན།] 


ཐས་ཨོ་ལྭསྦྱ་དུང་པའྲི་ཟ་བའི་དིལ་འཁོར་ི་ཏདད། སྡ་སྭཱ་་གི་ཡིག་གསུམ་ཡོངསསྭ་ཆུར་དལས། དྡོང་སོ་སྭཱཧཱཾ་གིསམཚནཔདཡངསསུརརཔལས།ངོ་ 
ཛཆང་། ་ མདོགའིངནག།ཅེས་པནསའདདམརབོའབརཞི་འྲཁུགཔའི་དབུསན་དྡོརའསིལམོོཀངགིས་དགུ་གས་པ། ༣ཨརདག དེའི་ཐུགས་ཀརྨ་འཱ་ལས་དྲོང་སེམས་དཔའ 
ཝེན་ལོཞིས་པནས། མུནམ་ལའྱབུདད། ཡནལག་ཐམས་ཅད་ལ་སྭཿདམར་པོའདོ་ཟིར་དང་བཅས་པ། དེའི་འོདཟེར་ཧི་ས་སད་དྲོར་གསུམ་ཅིས་ཡེ་ཤེསཆེན་པབསསུལ་བས་ཞེས་དནས། འོད་ཟེར་ཆརྭལཱར་འབད་དྱ་ཨུར། དྲོངགསོངབཛིད་ཐགདའབཅདཔསྲའི།བྲ ག་བོལ་ོ། 
རྭ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་དཱུཞེས་པ་དང་། ལས་ཐམས་ཅུད་པ་བྲ་ངོད་དོ།དདནས་སབམ་ལདབདབ ར་བདེན་ 


སེམས་དཔའ 


དེ་འདདིལོརྲད་ཉར་ིག།ས་བདགཅནཝབས་དདདཔ་གཞ།དཔེསམ་ཞབྡ་དགསའག་རང་ཉདྲམ་སྡངདཀར་པོའི་དམོདཔའི་དྲྱ་རནཅན། ཞེས་དནས། རལྲ་གི་འཛིན། 


དཔ བད ད་ང་ས ྦ 
པདའི་།། 





རལསམ་ཡོཔ། སི་ར ིཐོང་སོལསྣརཱསྣ་སང། ཞེས་དནས། རྐང་མདྲིལ་གཉིས་སུ་ྲིཾ་ལས་ གནོདམཿོསྦྱརལ་གོ་མེདྷ་སོད་བནསགནོའ དོ་ཊི་དོ་་རམསའགྲིཐང་པད་མསདང་དབབ་ོ་བདང་སན་ལགྲམས་དང་བཡད 
; རུཿཉིད་དཅིལ་འཁོར་སི་ནངདྲདུགས། ༈གཙོ་བོའ།ོར་དཅསི་མདུནན་གནས་དད་གུན། སཏོག ཨིཏོག་དྲཡ། ི་ོ ཞེས་བནས།ནྭ་ཧེ་སྲང་ཏི ཞེས་བནུས། མྔའཔལ། མེཏོགཔ་གིསགོལ་ཞག།དང་གྱི་ཏི རླ་ཐུ་བ་ལྭ་དུ། དྲངལ་བརར། མིག་གཉིས་ལ་སོ འདྲི 

། ཟེརའུབར་བརེ་རེ། མིག་དདདགེའ་བའམ་བཀོལབངསགསྡོ་དྲོདེམས་དཔའ་དེདྱ།འེདྲ་ཡ། ཞེས་པནས། བཱ བླནམད། དནི་དད་བའི་ཤུགས་ཆིས་སུ།༩ འཞནས སྩེ་ཛ་ཡ། པབ་་བཞུ་འ་ེེས་ྱ་མའཐར ས་རི ཞས་བ བཞིསེདཡདྨ་ནམ་པ་བཞི།ཏིདའཛིན་ 
|| བཞི་དག་པའི། ཞེས་བནས། སྦས་བའི་ཕ་གུ ཕུ།།བྲམོམ་སངས་ཅིས་བོན་སྡངས་པ་ བསྲུང དུཔ་དདྲསམ་ས་སམདོན་སུར་སངས་དསྲད་ད་པད་པ། གབ་རམས་ལ།ཞས་པནས། ཐར་བཆེནཔོའོ་གོདྱལརམཆོག།དེའིདབུས་སུའེ་སྡང་ ཡ་ག དྲ།ཞསཔ་ པ་པ 
| ནས འོགཏུ་གནདམཛེསྤ་རུལ་པོ། ཝ༔དཅིལྟཏོནཔནི་ ཡུང་བྲོལའི་རངའཞིན་།ཞིས་བནས། གཤིན་ངའི་དྲག་སོགས་བསསན་བདཔ། དིལ་འཁ་དྲུད་འཇུག་བཀོ། །དཔང་བུད་ལ་ཅུམ་དབང་གིརིག་བའི་ཊང་ཿ ཝནི།མཏཱལ དེལ སྟ་གྣ་སཉཿམཔས་ 
¦ ཐལ་མོ་ མྩོསེ བུངྨཱདཱཀ་ོངོས་སངྭསྦཱ་རུས་ལ། ཞེ །ཞིད་དནས། དེངབནག་པོལ། དེནས སུ་སྦྱང་བ་དཀྱིལ་ཆོགནགསུལ་བྣལུ་དཔ།ཤ ལག་ལམཚེུས་སབཨིཊསཿ སྣར | 


བམ་དད་གཌའོ་ཐམི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ ཧུག་འོདེརྭ་ཐིས་པང་ཉིད་དངས་དཞའ་དྲུགགས། སུ སྲའི 
བྱིདས་བངྨུད། རྡིལཾ་གནས་ཡུམ ཚིཔདྨ་དདོན་ད་སྐད་ཅིག་གིས་སྟདཔ་རཆུར། སྟེད་འི་དད་སྭཛཾགསརྡོརྲི་རགསརཚནད། དེོདས་སུུ་ཙུན་པ་ ལུམས འི། ཞས་པནས། རྭཕ་གིའཛོན་པ། མཱམ་དིམནམ་ཇེགང 


བ་ཕླངས་ཨངསཐང་ང་བུ་ུ་ཝ་་ཁ༤༧བའ་་་འའཕ་ང་ཕང་ངའ་༤ ལས་ལ 


།༄༅ དནུདདེཞེས་དཞན། པགའཛིན་གབླད། བླམདང་གཙོ་བོདནི་དདཔའི་ཐགས་ཀའིཾ་གིའོདབེར ་དུདགཞིད་ཅི་གནནདནན། བླམ་དངགོ་འའོའོདང་ 

ལྷ དའི་མུ ་འི་ཧཾ དེཟེརྱ་ཧི་ས། ཁྱིགོས་དུན་ ༤ ་ རྭ་སྤཱན་ད་ས། ཨིསེཏད་གཏུ་ཨཱ རྤྱི་བླརྔཞེས་པ་དད། དགཞིན་ བདག་ཚ ཨའི ཤསཔ་སདོས། རི་ །ཤ སད སུ དབས (|, 

རཾ [ཡེ་སཱཿཛཱཾ། རྡོ་རེར་ནོ་རི་སདསྦྱ་རས་ལ། སད པིག ཞཊས། སོའ་བབྱཏད་དས། དུམནའའི་ ཅུ ས་ཡི་བ གསུ་ད་འདད་ཆགསཆེན་པོའནེསྐའུ་དར་རུ་རནས། ནུའི ཞུགས གསས [[¡ 
སྲ ཟ། ཏྭཾ པྲར ཡུན་ཅི་ཟླད་ནས་ཇུད།ད་ ཅུལཞུདད་ཤུརདུ། ཁུསྱ་ིད་ཅིའ་ལཱདརབ་གཞྲིགབཞིདཡིནས་དནད་དཞིནདཀདདམརནག་དའྲི་རིག་པ་ དམ་དམ ཕནད། འ ཨཱ ' 

- ` རར ལྷན ཨས་སུ་ད། སས་སྱི་ཡདང།གཚན་ དིད ག་པགནས་འི ནད འི་ཡུདད 

ཤི ནཾ ཨཾཧཱཱཞ་པནས། ཨཱ སླ ོཧོ།བྱཿྡརུ་ཏོད་པ་ཉིདདུ་ྱུར། སྟོདཔའིངང་ལས། ཙལསྲ་དྲོར་ངཱཾདི་ ༈དཡོངས་ྐྱཆུད་དགུན།གིདམུད། དའེ་དབྲ་རཱ་ན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་དའིཞལ ས་ས 





ཀཱསནརོ་ ཨ-ྩདཔའིདྲརཤན། ཞེས་པནསརལྲའིའདིན་པག་འཁུད་པ། བཾ དད་དའི་ ཡཿ ཉཡིས་དདགགས།འྱེརཉཿནན་ ཙིཞདཟ༨ཅིན་ཤཞིན་པིནནསནས་བླས་ཡིན་དདད་ | 


! པས ལམ་དང དཅདགནིད་པའིམ་རས་ གདགས ི་ོ ཡི་དབང གདག ཨེག སངས་པ ནི ྦ 
ཏུ | ཧར ས་ག དཔའདགོ་ནདམང། ཐུནམ་ལ་སོགསདའི་ཞེས་དནས། བགས ་དགར་ོད། ཨུས མན མ་ཞི ི་ས་ོནེ་མནས། ་ །་ ཞགཡཞིག།ངེས་དནས། | དེ་སྫོད་དདུས་ ཟ 


དབད་བླསར་བས། ལུས་ ཤ་མཁདཔང། ཞེས་པཱནས། མི་བྱསཱདོ་པས་དྭབ་ྱིཧན་པར འདང་གཅོད་ ཐམ་དད་པའྲི་ལགས་ཀའ གི་ནི སྲི་སྲ་མག་བཀགནས། ཞིག ་ད་མར་ བད ཨ་ག སྤ ཤེས་པས ཱ 
ྦ  ཤྷཱདསྦེ་ས་མུདྲ་ས་དཊསམ་ཡྭ་ཱ་ལེ་ མཱཿཧྲཱཾ། དེ་ལུར་ཐུམ་དངང་དགུ་ལས། ཞེས་ ཀཀ །དདེ་བཆེན་པའདོདཆགསཆ །ཞིས་དནས པན ང་འ །ཞེས་དངོད་ སས་ རཱ 
ལ་ད རིབག་སུམ་དཔེས་སྲབ་བའམྱ་ིཔད་བྲདནསོ། །ཅོད་བནྱ་ཡི་དབང་ལ། །པངྡ་རུབ་དྲོ་ར་ཞེས་གོགས་ཅིག གསོལ་བ་དཏབནས། ཞེད་དབད་བསྣུར་བའི་སྐ་ བསྲསུ་སརྱ་ཆི་མི་ ྱསཱདཔའི་དཔལ། ཏཾ འགྱཾསམཆན་དའེ་ཡོངས་སྲུ་བུར་དལས། རེན་§ 


༈ མེ 


ཟཱཾཿ 


ཤཱ 


ཌཱ? 


རི 
དབ ར་ག དདཔའི་གཙོ་བཡེབཡྱམ་སོགས་ཙདོདལ། ཟུམ་དངག 


པཱརྱ་སུན། བྲག ཤཾསག་དཤིགསའ་ར༩ནཔག་གདང་པན། ཞས་ཤོལ་ཀ་གཅེ 


ཀཿ ༤ །མཱརི་ཨཱཱུཾ། དཔ་ུ་གདགས་སྟོ་ངལབའིབབ་ཡོདད། གད དབང ཧོ། དབང་ྲསད་དྲོང་ཤེས་དནས། སྲི ལ་འ ནྱལཅི་མཧྱསིའརབན། སོ་སྦ་དཏ 


ནས་རིནའབུང་གིས་དབ་བྱངན་བརྡ་ཁུར། དེནེས་དབྲབྷ་ཐིམ་པཿ 


༄། པམ་ སབནས རཔྲ་གའདོནཔ། ལཱུམ་ཀཱི་སྡོནམོ་སྡོ་དཀརདམད་ ད་བའིཞལ་གསུཿམྱ་པགྲ་དགགི་གཡུ གི་གཡསནོད་བུའཁོབ་ཀྲོ སྭུངལ་སོ་དམར གཡོནྡོའིཕབུདནཆེནོ་པལྲ་གིའཛིན་པས་འྱབུད་པ།ཞེས་བྲོབདང་། ཡུམ་ཅི་པདྨ་ ༈] 
གནས་ས ` ་ དདས་བད་བནོ།དཔེ་ར་ཅདབན་ིདདྱ་ཆད སྲི ིིེཾེ ིལ ཞེས་ 
ཊབ། གི སྭཀའི་ཙིགི་འོདབརྩསཞེས་དནུགནསུ། ཤེའྱུབང་ཡབྲཔ་ས་བལས་བང་བདྲ ཅདཔནདབུང། ཤུན ད ་ ཙུགསམཚམེསསུའའེདོནས་བགགས་བླདད་ 
ཅགས མི་གནས་སོ ་ཨབངཾདཱཾ་ཤཱརཾ། ཞེས་བནས། སཾ དབ་ཞ 


སྤསྱསརཔལེས། འདོང 







ྭྱཐུན་གོན། དཔ ་དོ་ གས་ནས སིུན་བདྲ། | 


དྲམུདབང་རྙིལ་བ་དཞིན །།དནསྔ་དྲརའི་དབབ་ལ། ནདདབང་གི་ ས་ས་ས པགམེད། 
% །དདདདདམརནསདཀར་དའནས་དནས། རལྲགི་འདིནང། དགད།ར་མདཔཔའདམ་པདར་ཡི འཞེས་པནས རལ་གིའདིད་དས་དྭཁདཔ། ཞས་པནས། རད ་ི་འདོད་དྱ རས་པལ་དབྱཨར།ཨ་ི་་ ` 


པཱ ཁ་གྲོང་ བོ ངཱ ཧི  ་མཿཞས་ ། 
།ཞེས་པམ་གཏོགས་སར་དིཔད་བཞིའ་ནོ།། ཨོཾཿ : ་ ངྒ ཨོཾ ཿཤོས་པནློ་ དཔངྫས་དོརོངོ་པོདད་བོར། ངོའ ལཿ པ་འད ༤ དཔ ྦ 


|པནས།རལ གིའདྲིན་པ། གས་དཀརམདམནཡ་ རད ༣ ཞུག བན ཨགས སུ 
ྦ ལ་ཆས ཁུཨདང་གཅོད 





ད རེ ེ ༣ གྱི་བངྣན། སུ བཱ 
རི དནྲ་གུབ་་ཝདབྲུཝལངནག གི ་ བུའི་ཛན་པ། ྲའག་སེེ འགབས ྨ སན ཛུ སི ཟལ འའ ་ རཱ 
རང་གནས་སུ ༼༥བོདབརསུར། འའ །ཨ་ཨཿརྱི་ར་ཀིཏྣའཾ ཞིསདནས། ཛཱ སང་ཆང སེཞིང་དོན། འིལས་པྲ།འགསརཚནཔ། དེ་ཡོངས་ སྐུརད སདོན་གུ་ རྨད ཱ 








དེའོདོས་སྱུསུར་པལས། ནྣྭ་མཱངདཀར་པོདཀརནགདན།དའིཞེ དནས། རམ་ག་འཛན་ ནཾ དམར་བའོནས་ གསསྤོད་འཛིནཔས དྭ །ཞེ་དནསརི་་བ་པ པལ་དབདབླམར། ཡྱཨོཾ་པྨདན་ ངར །རང་དནས། ། 
།སྐུ་བདཔད་མུན། ཟླམདང་གངོ་ འོ དོགོ་ི་ཞ་ོ། ུང་ ཅིར. ད་པ འགས ལོའི་རིགསདཔ་ཝན། ཞས་སགས་ཤོ་ལོཀ་གཿ བད དབུད་སུརྡ་དྲོ སྲུ 

¡ པད་ུ། དངའི་ཨྭམི་བོམཉསབོད་བཅུང་སདཀོཔ། །དོ་བྲད་སྦ་མཱོ། ཞས་བནས། སྤྲ་བཱུའཀཏ། ཡིད་ ཅི སསཡགྐརཤསྦས་དའིདགཞིནགཤེགས་དསྱིདིས་པསྨསསུར་ཞུལ་སཱཿཿ 8 དབད་བླས་དྲོད། ཞས་བནས། སས ྱིནབདུ།ཞོ རྦཾ་སཱཔནས། ཤཱི་ཡེ་ཨཱཿདྲཱཾ། ཞེས་ ¦ 
ྦ བད འྲི་རུས། ཞིས་པནས ནམས གིས་ད་པ པར་གུན། དབང་ བྙསིམ་པ་དཔ་མཆོདོཔ་སྦར་བཞིན། །དྭར་ཕུམ་དབངདྭགུ་ལསྤ་རམ་པརྨ་དདམཛད་མེད་གི་དབད་ཐོད། །ཅས་པནས་དབད་དད་བས་སོ། ས་བཞི །མེཏལ་ཡུའ། ཐལ་། 
མྱོ རཏ ༦སི་ཝེག་བའདཔདདྲ་མཔར།། རྡང་སེམས་དཔའ་བདགལ་ཅུལ།ཞེསལནགསུམ་ཆིས་གསོལ་ད་གདབ། །རདད་གའོར་ལྡོརམ་སདྷ་ཛཱར། ཆུམ་པརྨ་མངམཛད་བའན་བུདདའི་དའོཔ་ལོ། །སམགན་གུནལ་པན་པའྱི་རིར། ཞེ །ཞིས་དནས། བོན ¦ 
ཞིས་བངོདདེ་དབད་བླམར་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིརིགསྐ་མི་འཁོར་ལོ་བླམར་བའི་འ།ོཔལོས་བསྒྱར་་ཆལ་དུ་དཔང་བསར་བརྒགུར། ར་ རདད་རིན ཆིན རིནཆེནྱབདྨ་ལསུད་དལསྦཟུང་བའི་རིན་པོཆ། སེམས་ནགུན་ལ་ཞས་པནས། 
6ས་བ་ོདདདབང་བསེརདས། རི རན་པོ འིདིགས་ཅི་དཀོད་པའེར་བའིེཔའོས་གྱྒར་ལདུདདབསྲུརབེརཁུར། ། རང་དད་བླདའོདདཔགམ་དདྲུ་ཆུར། འདདཔགམེདགུབལསྱ་བུང་བའི་པྲད། སམས་ཅན་ཀུན་ལཞུས་པནས། བྤྲེསཿཞས་༥ དད་པ !། 


[> 
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ཅྭ 








གདེད ལས ཞེན་པའི ཡཿ 


པལའ། པ། ཟམ་དང་གཙོཔཝོ་དད་པའེཞས ས།རྡོརའིལམན། 
སར ི་ོ དླ་ཟ་བའི་གདནལ་ཞདོདདརྱ་གུར། ཨོ་ཨུཿསྱིཉརཱིཏྱཱཨོ། ག་ག $ 


། ྫ 


¡ 


པན།། ཨོ་ཱབྲངྦ་ཨཱསོངཔ་ཉིདདང་པར་དདཔའི་ཡེ་ཤེསྱསལ་འའི་ འིག འའད་རེང་ལ། དྲངན་པའི་ 


དུའིརིགྲས་ཏི ་ལོྷ་མོངབའི་དདང་འོན་བླད རུ སུ པདབ་ གོགས ྲ་་ ཕག་པ སྒཆོག སྣར 


༢༡༣ ˆ` ¦ ཅི མ་འ ཐའོ ས་འ དཀད་བོཞལ 


དྲཾ་འདྲིན་པྲ་དོད་ད།ན 


ཅུན ཁག་པོ ཁ་གགསདྱོང།ཀམིང་དའིངཔ་ལ་ཨཱཿལནྱ་ཐདདའི་དག་བ། འདིདསདསྱརས་བམནད། ཞེས་དནག། རུལ་བ་བཞེད།ཆོས་ 


གཉིས་ཅིན་  6ཀ་ ཐུགས ཡུ 


དར༨གཞིནནེདབའྲིག་དི༽བྱས་སྒོག་པར་སེརས་ འདདྲི་ནོནསྐདི་ཕ་བུ་འཛིནཔ བུད | 





ཐུ་ཀུཿ །ི། ¦ 


གའ འར ཅིདོཡབྭཞརདཞེས་པནས། བུདད་པལ་གྲི་ཕདཁུས ( 
སྙེཾད་པཉིད་དུ་ཛུད། ྟེདཔའི་དངལག་ཤྫིལགྱུདདའིདྡོ་ དམོ།མཔའམེདཔིསེནགདཔའནི།ཞེས་ \ 
དསི་དོནས་དཟུངས་ཤིག།འེགདྡཊིའང་ཅང། ཧོ །ཨོ་མཱཛྨནཞེས་བ བནས། 'སྭཱའཀཧཾ། ད་པ་དེ , 


309 ་ 


ཏོ ིོོས་དབུཊགིགྲནིདཔདོདོད་ཅིད་དགུཅིས་བཞོད། ཟོད་བདར་བྱོདཔར་ྱགར། དས་བདབོ་དོོ་ནོདརོཔོལཞབདསིཀྱངས་གོོམ། འདོ་པུས་ནོནིག་བནས། རབ རདཛོནསོམསང་ པའྲིརལའཐོར་དངྲ་ལན་པས། ཡེ་ཤེས ། 
ད ཐིབ རའ གོ དད སུའོ ྲ་ ་ ཙ་ན ག་ར འི་ཤགས་ཀའི ོཾགློུང་ པ 
་; ཾྲ དྲ་ད་རཱ་ས་དམལ་ཁར་ བོད། འདད ཡིན ཞ་སནས། ཕྱོགསམཆཾམས་སུ་ཞ།བོད་ནས བཞག་བཟདབརླ། ད་ཤིག །ཅེས་བཞ པན དཔ་པབཞུད། དབང་བསུརདྲོང། །ཞེས་པ་ 
པ སིད ངཱ དའེ་ག ནཱ སད ནེ ཉིས་སུ་གནོདམདོསྱང གནན་བྲ། དན དི ན།སཅདངང་གི་ཕུད་བོད་ ཡུལདང་ 

ནའ ད་འགོ མྱི དདར་རྱར། ཨི 1 གུ རེང ཕཱ་དཾམཱ་གྱ་ས་མུ་ྲ་སྲ་ད° དྱ ཁུདཡས་སོག་བ ས་བསད་དདྱབ། ཞེས་པཞ། སུདང། ད བས་པས 


གནི་་བགིས་ས་གཡིས གཝར་།གཟས་གན ཞསགཨུན་ཙུ། ཀུ དུད སི བྲན་དང་གཙོབཐནི་དདཔཞེ་སྡདརྡདང་ཆུར་པའི་ཤུགསཀད་ར ཚོགེས་པླདདང་ | 


འ །ཟདའིགདན་ལུ། འ་ སེམས་དཔའ རདོ། ཞེས་དནས། དྡོརརོནཔོའྷིཔི་བའིནདདཏིདའི དདནིན་ནམསདའོ་ཡོག་ཐོནཔོའོརཐར་ཨོ་ ཨཱཿཧཱུཾ ཨཱཿ ཧཱ འའུ་སྭཱདྨ་ཧཱམས་གཡས་བྷརདུགནས་དང་བུར། བཅོར 
ཤཱ གག ་་ ་ དད ྷ ཞས་དནས། རུགཏུདཅང་། རོ ད་ན་ག དེས་འནས། མདག གང སྐལ རྨ 
་ ནུ སས ཡ་ སྤགསཊེཿ བམས་པ ས་དམག ནམས གས་ས ་ །'ཨཾབྲིཧྭི ཊེ ནུ 











ནས། དཛྡུལ་ཞུགས་དརྟན། ཞིསྣ་བམ་ལ་གསོརད་ གཏུད། ཐུམས འདིདནྱི་ཉིདྣ་མས་དསམངབསན།ཞེ ཞས་པནས། ཡགས་འ་ཐོས་ཞནནོ།།སླའགམ་སདན། མཚོགཏུགསདདའེདིལའའོརའདེད། ཞེས་བནས། ཐད་ལ ྱར་འོདལམོ་མོནད།།དྩ་རོ 


ྣ ནངགིད ཌཔ་།བོརག། ལཆོན་ཧིདིལདོརྐད། ཞེསདནས། འཕྲསབླུ་པཱལབའིསའི་ནུས་པཁུད་བར་ཅ ཉེས་དགསང་དའི་དབང་ལ། བཱགྱ་པས་མྟ།ལ་ཕུལ། སུྐན་།ལའ་དགན། མགོ་དུད་པའི་ཐུལ་མོ་སྣ་རནས་ཐམ་ལ། 
ད སྲུག ཉལ དངོན དར ད་ནས མས་ད ཡོ །། གསུང དུ ཅེས་གསོའ་ཀ་དཏད་དས། བླམས། ། སུསིས་སོག་ཆགས་དསད་དདྱབ། ཞེས་བནས། བ དཟང་ཀད 

། | ཊིསནྟགུབརྟེན། ཞས་རང་པདར་ཚེགབགྲགས་ད་རཔསམ། ། རྡ་ནམྨ་སྐདདཀར་པོདཀརནན་དམརདའི་ཞེས་པནས། རཡའཾ་འདིན་པདྲ་ཧུར། བདག་བ བཞེ་མངའྗ་རགམས་དཔའ་གཟུམ་དྲ་ གསདྲར། ཨོོ་འུཧཞེས་བནས། ་སྭུའཀོཧཾ། རིམ 
སྟོངཔཉིད་དུ་ཙྱུན། སྟོདཔའི་དངལསྐཁཾལས་རྡོརྡེབ་གིས་མཚེན་པ། དཡོངས་སུ་ཆུར་བ་ལས། རེཤྱབརྡོར་ཝོནམོའ་བྱ་སཱདཔའི་དྭྭྱ་ཧཱན་ན། ཞེས་བནས། འདོད་དའི་ཡེནཏནྲ་པའི་དགའ་དས་རོལ་པ། དེའི་ད ནཱགནསྦ་པསཚ་མསྭ་ི་རྡད་ཨོདདཀར་པོ་ཡོངས་ 
སྤུ་གུར་པལསྨ་ནམྭམདདཀར་པོནདསྦོད་པའི་དབུ་ར རྒྱན་ཧན། ཞེསུ་ད དནས།  ཾ་ནས་བླའིཆུང དག དོདདོས་ུཨུ་ག་ལ། དོནྲ་གུགྲ་ལད་འུམ་བྱ་སྐྱོད་པའི་དྲབ་ཆན་ཅན། ཞེས་བནས། །ནོརབུའདིནང། ཡུདྱགསངགནསརིདཔིགས་དའ། ཞེས་པནས། ¡¡ 
ད དྡདདདཔླརའིནཔ་འོདཔིརྡ་ནམ་ པྲ་ཝས་གདབར་ཨུར། ཟམདང་གཅདྲཐམི་དདརིནའབུངདྲུ་ཁད། ཨོཾསཏྭ་ཐཱགཏཾ་ཨན་གན་བཛསཐཱད་ཊཧཾ། ཟམ་དང་གཙོ་དབའི་དབམི་བྱསོདདརྩསར། ཛཱ་ཤོམས་པར་འཇྲུག་དའེལསལ་གནས་དདྲ་བསདའྱི་སོར་ ། 







༄༅། ནག་པོ་པ བྱགས་བདུའ་སང་སྐྱརས་ཐམ་སཧདྲའདས་པའུབ ྷས་གཉིས་སྩནདྲངསཏེ། ཟམདང་གོ་བོ་བོའོ་དདཔའླིདཞིདོལ་འམོ་རོལ་གནས་བླ་དུམས་ །ཀར་བླ་མུད་པ་ ། 
སུའོ ཅོོ དཾ ིས་་ ཧནམངས་བྷ་ནམ་དརདགུ་བའི་གནས་འེདེནདམཛད། ལ་ནས ཞུའི ཟག་ལེརྱ་བུར། འ སའབལ་ 
དིཞེས་པནས། ཨྱའང་དརྱ་པས། ། ས་པདོངགཆརགགས བས རཱ ༥སྭོ་སཱཿ ཙའ གངསྐྱརསྐ་བནསཧདང དའྭདས་བའི་དོདརང་གྲེལ༔ གྲིལུས་ལྭ་གནས་པ ཅྩིརལ་དྲ་ནམས་ཆིམ་བདདདང་། བྱངརྨུབ་©ྱི་སྐེམས་ལས་མི་གའོ་དའེ་ བའི་དསམ་པས་ 

ཅྱནད། །ཨཧོམཏཱ་སཱའ། ན་མངོདམཐབསནཿིསའ་བྱུར། སཱད་ཡངརིགམ་ རངག་བླདང་གནས་པའྟི་ལྡརི་མསཞུ་དའི་ཐིག་ལེ། འདིད་སངསྦྱ་ཧས། ཞེས་པནས། ་ཨོཾ་ཨཱཿཔྲངྲ'དི་ཀླ། མོ ཞསོྱཔ། གངསྦྱ་ཧས་ཐནསཅདའདུས་བཞུ་བའི་དོ། 

ྦ སྲམ ས་ལམ་ལས དམས ཅཅ ་ དུང་ཆོས་སུ་བནས། ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཞེས་གསུངསནས་བཞགཏ། ཨ ་ཞོ་ཤེུཧྱཏྣ་ 
སྭ་བྔརོདནས། འདིད་སངསྤྱ་དས་ཐམས་ཧདྱཀི། ཞེས་དནས། སར བད ར༣ོ།།ཨཨཿཔདྷདི་ཀ་ཧཱུ། ཞེས་དྔོདདེ་དདད་ 


རི་ལྣ་མྦྱི་དོད་གཏོཞིད་འཐུ་ 





ས་བནས། ་ཨ་ཧོམསྭ 
གནས ཨ། གཏོརམ ནྡ་དཊས་དྷིཝ་བ་བཞིན་བས་ལ། དྭཀ་ཤིས་གངཞིགསེམསཅནྭ་ཀུནི་སིངལ་གནས། ཞེས་ 
སྲུ །དྟརྨ་ཱའངྱཨཡི་ཏཏདནས་དཀདདམརྩམཏས་དས་དདདྱ་མེས་དདད། དདེ་གདེས་སྟོང་པ་དས་བའི་བདྙཧོདནམེདད་མ་དབདགསདདཔངགིདོད་ཡེནལ། དེའིམྲརུསརདྒ་ལམདཔྲ་ནིམ་འསྤི སྲུ་ཕླྱུམ་དདའངའ་ 
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རྒོ རཞིང། དྭལྷ་ལའྲ་སྷཱུསཱ་མ་དངའཇའ་ཡོན་བཞིན་དུ་ས་དབ་འདིདཔའདབད་སྐྱ་མའི་གུ་འགྲབ་པརྲལ ལོ། ཞེས་བ རྡོ་ཅདབསམ་ལ་ ང་བསསུརབའིཆེ། རློབལྲ་པཱཔ བང་སེམས་དཀརདམརྦའེ རདོམརྩོསསྦྱོརཏོས་བླར ་ 

ྒ རྣད ད་ནི ོས་ འདུད བམ གདོ ཞེ པོ གཤོག ཞས་བནས། འགྲབདར་འྱཡརརོ། འ སིད ཊ་། 

དདགུ་འཛུག་ སིང དྭ་སདྱཡི་ཤཾབྲོད་བཞི་ལས། གུཀནྲ་དོདྱ་བྲང་རུད་རམས་ཅི་དངིལ་ལུ་པོརྡདུ། ཞད བནས། འབྲསྭ་སུ་པོངས་སྦྱོདངེ ཇག་པའི འཾུ་འྲགད་དའི་ནུས་བྲ།ཏད་དད་ཅན་དཞག་གོ།ཞེས་དངོ་ རྔོད། གཞན་དབང་བསྒར་བའི་ཆ། སྡང་ སྤར་བཤད་དའི་ 
ང། ཞེས་བནས། དམ་ཆིགྲནམས་དྲསངདར་བཤོ། ཞེས་པའི་དར་ཡད་ད་ོདིངདོན་བཤདདོ།། ༥ །དབང་གསུན་པལ། ཕྱགདང་མཏཕ ཅུསཏེལ་ཏོག་དདའ་ཅད། པའི་སྙིམ་པས་ཐལམོ། 7 

འདུད། ཅས་པནས། ། དབས་གངསྐྱརཱསམ་ཆོག་དནས་མཛོད། ཅེར ཿ།༩དྱི་བྷུར་ཀྲིཏྭ་ཱ། ཤུར ག་པད ཨུ ་ ཧཱུ དགསུཏདུ་ཨུདདུར། རྟདཔའི་དཔལས་ཁི་ལསྔརྡོ་ དའ་གིས་མཚནཔ། ཞིས་པཱནས། བླ 

རི ཡྱག་གསེ་ྲ་དྲོངིདེེའཆས་པ་ད ཡ། འདིདནྲིཁིདྨ་རམས་དཔང་པོ་ཡིན། ཞེས་དནས། དངོས་གུད་མཆོག་ཙུརའགདམི་འྱསུར། རང་ གས 

་མ་ལ་གདུགས་དང་ཧུལམ ྲ་པདདཔདག་དངནདདའལ་སོགས་དག་མཆོ་ཅིངཔརམྲི་ྣ་སདམཚོགས་དདང། བྲགཤིས བསཡི་ཤིས གདྡ་དཔར་པུན། དག ག་ནས 
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ནནས་སེལ་མཛད་བའི།།བཀྲ་ཤིས་དསནི་དའེདཁོདལ་དབང་རད་བསུར། མདས ཅེས་དནས་ དེན་ པལ། ཁྲུའ་ ལསྐོགས་དཟའ་དདང་ 

རར ཀིད མགོན བད་དདྱསན༽ རོར རིར ས་ཙ 
གམིདྱཾ་དདཔའིདྲ་ཆན་ ན་ཤ དཀརསར། འེས་ སེ ཧེང ག་གྲ་ོཁསྤན། རར ག་འལ་གའཛིན།འེ་ དེའི་སྨུདོར་། མགེན་པ་་ཨཿ ཡིག ཤས་ཀའིར་དནདཔེརའདེས་པདའང་གགིན་ཅ་ 
གནསུནས་ད སད བསགས རང་གིརིགས་དདག་ཡབཡུམ་ཅྱི་བདྲརདུདའི་སམས་ཅིས་དབདདསུར། ཤོ ཞིག དཞས། ཅུག ཕ་སེར་དོས་དཀག།། རང་། 

ཉིད་རིནའཐུང་དུཿ མཡུན། ཞུས་ནས ཉེ་གད་བྱདྱང་ ལབ སཔ པསྟ།པའི་ལསལ་གན་ ནས་དརབས་པས་མཆོགཊུངའའི་དདབ་དད་པྱཧུར། །བླམད་ ས་སན 
པའྱིརལབ་ག་ལུམ་རང གལུས་འཐིམ། `: 383 དདྨནབེན་ དུ དུ ད་ན་མཆང། ནོར་བུའི་དབུསསྲུ་དད་པན་ལུནཅིག་སྱིས་པའི་དགའ་བམངོན་ ཅགས ྦ 
དདགགིནགོལ་དཞག་ས། དེརིངཤནཆདཔུ་ཊོདཅིས། ཤེས་དས། འི༽ཉུུགས་བུ་ཡིས་ཕྱུད། ཞསགཅུང་དར་གསས་ིང། དྷེཉརདྩཡིལ་འཀོར་དཞི་ལས་ཐུག དྲག ཆི ཞས་གཡང་ པའི་དངང་ལ། ||| 







རང་གི སྲི སུནད་གེ། ྙིདའརརྲི་བམྦོདཔ། ཞེས་དནས། །ྐཐལ་གཉིས་དུ་གནད་ནསརལའོ། ། ཞིསསྐོགས་སརསཏོག་དོང་ 
ངྒ ཅནམ དནསཆདཔ་ད ེག་གསྲངམདྲང་དནས་རདྱ། དགལསྱམས་དའི་དོརའཆདད། དད སྣཾདགཞལ་ཡས།ཁང་ །དནསསམ། ནན + 
དམང་ཞིནགིས་སེ་དནདཔརནོན་དསྲ་ ་བུད་ཚལ་ཞི་དདྲོད་དང་དཅ་ས་བའི་ལགཔས། དེགནེ་པདནགནསསམ་བ་ནས་རན་དཞན་མའ།།ནས་དྡོརགརྣ་མནོས་དརལས དསིགནས་གཙོ་དའི་གནས་ཅིདར་ཞིངརང་གིམགོད ` ` ་ 





སོནསདཔ་ནམག་ཤིག།དུཔོ་དནསབཞུས་ཏ་དོཔལཅུདདིན།གཞན་ནནསྐདྱ་ཆལཐནཔརྨ་འགནས་དགག་འི་འགས་དྲིདཅིལདོལས་གམ་ཁདནཏདསཏལད། ཆོགོ་གཞནནས་ཤེསསོ།།ཅམབྱརས་བཀངནས།ཁ་དོས་ཏདཔ་་དགོས་ལ་དང་བཏྱསས་ཞིས་ 
བརོད་བུའོ།དནན་རད་ཁམས་གསུ༔ ནཿ ལ་མི་དྱ་རལ་འཛིནཔས་གཡོན་བྱརང་གིས་གནས་ཤིད། རྡོར་ཕིད་འཟུངཀའི་དམ ་དའྱི་བྱ་ཧྲས། ཨབྡདཀཱིལ་ཡྭ་ཨུད་ཀཱིལ་ཡ་སྤདཔི་གུན་དྲར་ཧཱར་ཡ་ཨྣནཱཔ་ཡྭཙཱཙཱཾཕཊ་ཕཊ་ཧོ། ཞགརྦཟཱསཏེ་ཅུརབྷཱ་ནམས་དྷརའ། སརླརྭ་སླུརཱན་པཏིཊཱསྤད་ 
ལོཉེནསྐདསྤན་སྣརུནིཾསྭཱཧཱ། ཞཾསའོམལ་བྱརཿ་བྱརད་བླ་ཟསཏེ་ཕུར་བུ་ནམས་བྲགསཔས། དགེགསྣ་ནམས་གསོས་ཏེ་སངསྐྱ་རུས་པརྨ་སུར། དེདས། དདགལ་དངོས་འགདམཆོག་སྩོལའ། ཞེས་སེགས་ཆིས་རུར་བཱྲི་ཤནམས་གཤེགསྨ་སླད་བརྣ་ཞས་བཀོལ་ཏེ། རྡེདགཙོངམར་དཞག ཏྱ 
ལན་ད་ཅིནུས་གཏརིདེ། ོ་ཨཱཿཧ་སྲད་ྱ་གྲ་རྭསི་སྦཱ། ཞེས་བླགསཏོགའི་གནས་སུ་འཞག།དེནས་བོགསམཚམས་སཀོད་གདྲའདེབྱར་དང་ཡོགསྐ་གོང་ལ་མཆོདཔདད་གོ།རོམ་སང་ཱང་ཤྤལ། །མོཾ་ཡོ་ག་ཤྱུར་སྦདྷཧྷརཿཡགྲ་ཤླུདོ་ཏོ། འབན་མས་རང་འཐིམ་པརྱ་སུར་ཡོ་ [ 
།ཨཱཿཾབྲདཱམཱཿ ཐཱགོས་སྱོདའཁེརདཅས་རང་གེནས་སུ་གཤིགས་པརྨ་སུར། དེནས་ནངདོུངསཏེཐམསཿདའའེང་ཏ། ལེཏོགདང་ཅས་པས་དྲལ་ཤིས་བརོད་པནི། རད་ཡདས་ན་མ་མ།འའཏིལྱ་ཐི་གདབ་འཞིན། ཞཾས་བནས། བུན་ཆིགས་དབུལ་ལ་རོས་དའི་བཀ་ཤས་ཤོག ། 
སྒ གཞན་མ །སཱྟི། བན་བདའིའཐུར་གནས་རྒྱལ་བྟཉན་ཡོངས་འད་ལོན། །རབྱ་ཆས་འགཀུན་ཐརམཆོག་འདདས་བཟདལ།སཱདྱའིར་བཀ་ཤིསྱ་ཐུནྲ་གདཆོས་བརེས།ཆོས་སྱིནའཛདམདདཔའགྲོའྱིརུནའདི་ ྦ 

¡ པྤལ((སརང་གཏ།། . ོ } ‹ ོས་ ཱ ཿ ྡ ༤༤༤༤ ༠ 
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,9:863 





རིརའ་ 
རར 


ཙན 


གླབ་པའི་ཐགས་དག་གིདཔལ་དནྲ་ 


| །བླམན ཧོར 
དའུཆད་དཉིདཊི་ཞལ་སནས་མཛདཔ། 
ཤུན་འི་གནས དག དཔའ་འཆམ 

གཡསནས་བྱཅམས 


ོོ་ 





༢ ༡༠.}༽༽ ༥༦ ༡༠༠ ༦ 


ཟག པདོོལ་བཀོད། །དཔལ་གསད་བ་འབུ།་ད་ 


དཔར་ཞུཞེས་བྲརདནས། ཆོགའ་འཇུ་ ཟོགའྱསབནི་རཊ།ཀ་འཇ 










འལ 


ཤེས་བླདཧལོ། 
གཟར་དག ་དྙིཉ་བཔག་བོདས། སྦྲག་ད་བའིམདུནོཊ། ོ་བའིམཆོད་ 
འའིཤགས་སྲ་སོདྲལོ་གཉོརོམ་དད། ཕྱེགོས་མྱལ་འབེལ་གདིབིདདའག་བདིཉ 


ཏདགོད་ཅིད། དཆདོགདལ་གས་དོར་གསེའ 
ཞས་ཏེབཤམ། དེནས་འགྲརྲིརྡོརས། ལམ་ལ་ 


ཌྣ 


དཿ 
། 
ྦ 


སསསསས་སསསསསསསསསསསསསསས་5} ས་ མ པས པེ འུབུ་ད་བ་སངའབས་ས་འ་འབའ་འཐབཝ་འབམསམས་ཅས་བམས་པ་མང་མཁསའནདད་ཝ་སསས་ལ་ཁཁསས་ཟ་ཝ་མ་ཝའབདཐ་བསས་མཁལ་བའིས་འཁའ་འའའབའའབ་བཆང་བབབབ་འབའ་པ་འབའ་བབས་་བསམལ་ཁམས་ལསབའཆར་འའའའའའལ་བ འའའའཅ༡༠ ༡ ༢༠༠༠པམརོསཞོགས༠༠༡༧༥༠༠༩༢༡༣༠༡༠༡༡༠༠༠༠༠༠༧ ཟོ མ།ཁས་མམས་ཅརས༢༠༣༩༠༧༠༤༠ཆར༢༠༢༢༢༢༡༢༢༠༣༢༣༢༦༧༨༨༣༣༣ཚ༣༣༦༧༢༨༢༣༣༣ཅ་ཿཆམ་ཆ༣༢༠༩༣༠༩༡༩༠༣ འ 


༤༽ོགའདོརའིཤལ་གོ་ སུམ་ཤགྲ་བབག་ ཛོམ ར་ཐོ ལོའི རདདང་འྭད་བའིརེ 

‰ | ལྡརསི་གྲོས་ཉིག་ཤལ་བས་ཤིང་། ཆི པོས མནས། ༦ གའ ིས་ཐཐའ 
། ཅེམ ནཨཿཔའིན་ས་མཛུད་དས། ཤེ དབག མ་ངོས ཚོ འོ ཡག ཞེས་ནས 'སྟོབརགར། ཕས དྲི 
ཤིང ཅ༅ཆབནརག་ན། ས་ུསངས་བསོས་འེམ་པསེགདདཔ་ཐག་ལེན་བྱརདཔྲ པ་ལས བཞི་མཆོད ས་ད ཛིལ ཏྲ །ོས་མ་པྲེདིགལ་ རི 


ནི་མ ཉཔགྱར་ས་དགཔདཔི་ག་གཅརཔཔནས འབྱ ཨསྒྷཾ་ཨཱཿདྲུཾ། ཤས་པདས། ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱུཾ ཤས་བའ་བར བརིས་ཅིནཅས་དྲ དགགས 


༢ ༠༧༠༠༠༡༣༡༢༡༦༦༦༢༡༠༧༠༠༠༠༠༠ ༠ ཆས 











ཀ་ག ཞེས་བནས། ིགནུམ་ལནདྱབདཔའི་དརྩས་གཉོར་མན་མཆོད་ཌདཧནྱསདླབ དེནསདྲཊྒོི བོ འོག པོ ནོད་པ ལོ་མ 

མྭསྭཾསུ་གནས་པནི། །ཆོན་ཆསེདཔོ།ཞེས་པནས། སི་སུ་སེ་སོ རགཅིག་པདུནར་པའོདིན དེས་སྤ་གུཅནརྣམས་སུ་གླར། 

རུད །ུ་མནས། ༠ ཁ་སསམ སུམསས་བཀུནད་ཡོགོས་བུད་ཡི། ཤེས་པནས། ཞི་བདངནིབསདདཔམདགསོལ། ཛཾ ཧྲུཾསཱཧླ་ཨོ་ཆཱ །ཿིབཝར་སདྭཀ་པཾསྭའནཔིཿ ཉི རིབ རིལ ་ 

བརྣམས ཅིསཞལ་དསིལ་མཆོདའེནོསྦོ་རརེམས་དྲངལ། ཐ་ཉ༥ཀདྷ་ དེཀ་ལོཀ་་ལས བིད སུ ཞེ པནས། རྟད ཞས་པའི རཾ ྦ 
གཱ པབཟོདམཛདདགས།། །ཡཾགི་བརཔ་ལནིག་བཇོད། + ཕྱ སྭ་སྦྱང་ ་ | 








| 
།མཉུདཡོངས་སུམ་ཤེས་ད་།།ག །གང་ཡངནུས་པམ་མཆས་པས།།འདིདནིབ་དགང་བྱགིས་པ། །དེ་གྲུན་བེད 
བཱུ བསྙེདི་མཆོདཔྱ་ཤིནཾརབས་མཛདཔ་དགུ། ཞེས་དཇདོ། དནས། ཨོཾ་ཨཱཿབྱི་ཁཱནཏཀཏཱ། ཞེས་བོནས། སཿ པྲས་བཟགགསཏེ སུ་བིནྨརབས་སྔནའྲགོ་བཞིནབས 
རི ཅཅ ང་ག 


ཨཾ གཏོབ །།དནས་ཕག༢ཚོལུ་བདག་ 
ད རདཇོད། དནས།་དབམསྲ་གལི་མཐའ་ལོགསས་དངྟཏ། ཤོཤགསུམའཛའས་ངཔོག་ཤོག་ཕནག ཕྱགྒ་གསུམ་འཚལ་ཏེ 


ཨཱུརུཊ་དདུུ་ཞེས་བནས། ཨོ་སཱཿསྐ་ཛྲཤཨཔའིབརང 



















༄༅ །གཞནས་སོོའྱི་གྱར་མེ་ཏོག་ཡུསརིལས་ཅིན་དབུལ། ངག་གསུམ་འཚལནས་མེ་ཏོག་དདཅང་མའི་ཐལམོ་སྨྱོཿནས། སེམས་ཅནདོནྲདསེམསདགེབས། །རལ་འབོརཔ་ཡི་ཚོགསྨ་རམས་ཀླུན།།ཚུལ་བཞིན་ཆོགྲ་ལནཔ་འིས། རུལ་འཐོང་ལའི་།། 

; ཤཱི ཛོསངགིཏགླ་བལགཏས་འུཅ་བའི གནངས སློདམསམམལྟརེནྲྲ་དདདབཞག་རྱི་ཡག་གྲསསབསནསརང་གྲི་གལ་ལལངོད། དེནསགཙོ་བོན། བཤགས་པ་དང་བསྔམས་པ་སྤོནླདགྲོ་བཅནྱ་སྱི་འྲི་རལ་འཐོཔལ་གནས་ 
¡ཟླ  དངནདདཔརཞུ། ཞིས་དྲ་ནས། ཡཾདཔབདིརིདྨ་ན་བླམབས། ཞེས་པནས། སེམསྐརྩིངྒ་རུབདམདརདྱ་དིད་བརབྱཆི། ཞེས་པའི་དརྱ་ཧ་སས་འགྲོ་སོགས་ལནགྲསཔ།དེ་ནས། དོརེ་སེམས་དབའི་བླ་སོན་བླནསནི། འདགྲི་སུ་དོད་བི་ལྡས་པདདཔས་ལསླ་ཟུབའ་ ། 
{ཇུ ཧྷུཾ་ཕས་རྡོརྔོ་ཝྲ་པདཀར་ 





༼ 


ྲ་ལ་པདཀརབྷོ་ཏེབ་ལུགིས་མཚནཔ།དེའེས་འདོཌགསོ།དུས་ཡོངསསྦུབརཔ་ལས་དོརེ་སེམས་དཔའདཀརདོྡོར་པདིའྲབའདནབ། ཨུམྡོར་སེལ་མདཀལོརྡརིད་དིལ་བུའདིནཔསའུའུངབ། གཉིས་ཀའདའིནཔ་ཆེའྱི་དནླས་ཆོགས་ 
 པས་སྦྲསཔ།རྡོརི་སིལ་ངགིས་བཞགས་པེ།དེའྲིཟགས་ཀརྨཟའི་སྟདྲདའུཀརཔོ།དེལས་འོདཟརཁྲ་དོས་དཔའདབའི་ཡེ་ཤེན་བྱ་གནདངས། ཨོདྡེདསྔངས་བའི་ཆུར་ཨཱཱ། ཞེས་པནས། ཤའི་དརདང་ རྦ་ིཧོཿགཉིས་སུམེདཔ་དྲགར། མས་པ 
¡ ༧ །རརྡཛཱཾལསའོདཝཔདྲོས། དབད་གྱི་ནནམསྱ་སྲད་ས། ཨོ གུལསང་རྟེ་པར་ཨྦཾ་སཱ་ཞེས་པནས། ཤཏ་པཾིརརཱ དཔཞིནག་ ཤེགས་ད་དམགདཅིན་མདོན་དདདདདདརྲ་གསོལ། ཞེས་གསོའ་བདཏངབ་བས། དྲེ་མས་ཅིས་ཕེ་པ། 


་ 





པྱ །རི སྡིག འི་འོད སིདམིགས་དདྱཔཔདབསན། དེ དེནས། འ༨ཉིདམདྱསད་གསལ་དགིཞ །ཤེས་གནས། དཅིལ་འཁོར། ཝུམ འབག ཉིདབའིས་དོནལདིས། གོསྤདཏླ་་གྟཏཱྤཾཔཱངཾསྦི་ཐྭསྲ་མཱདྲཝ་དངསས 
རྔ་ དྨ༨།སུམ་ལྭ་ཤཱལེ་ ཨཱཿཧཱུཾ གཡཞིག་གཟྲུགསདང།ཞས་དནན། དནཾགནས་པ༨བྱསི། །སདསརྨསངརུད ཀུན།ཞེས་ རྱ་དནའཕ་ལྭའགོད། ཚོགས་ཤིདེ་དདགོནས དླླ་ 
རྦ ནཾ ༨ ཁྲིལ ཆོ མཆོར སག་བགིན་རག། བ་སྟ ཁལས་ལས༔ གས རཉསསཀླམ་འིགསཔའག། གསད 
རླ སུས ཨུཤདས་འག་ག་འེསབའནརེནདས་བའོདདིབ། མཆོནབབའདྲོས + ་ ངྲི དམདབའིགལ་གསུ 
ཡབ་ལྤུམགཉེས་ཀའྱི ྐ་དདཔ་གཉསཊས་ཕནརུནད་བུདཔ། གཉིས་ཀའང་དོཀ་ སིཡ་ཞབར་ཕཱིདདམ ས་པ། དནཔརབྱརྨནད༨དྱ༔་ དགང ཞག་དང ཁཱ ཛི 
ྦ མ་འགག གཉིས་ཅིྡ་དབཔྲའཛིནཔས་རྲསའི་གས་དབ་མལ་འྱུདཔ། དེ འིགགསཀརླཟ་བའིག ན་དར པའྱིཉ་བའིདད སེམས་དཔའདུལིག་སོནཔོ། རག ` 
རཾ དསས གརྱརྷ་ོ་བད་གགཔ་ིཊ། ཧིར་ཛིཊཡནདཔི་དང་ ནེད རར ྲིི་གནནས་ཕྱམཅད་བཞིགའབྱག འིང 






དབོརུགཅིགྱཏྱགར། དྲེནནས་འདོས་སྱུ་གུད་འསམི་དྭམདོད་དང་ ཁྲཾོདནྡུརྱཔའི་མི་བྱ་གདདནག་དནགདཀ་དས་དབའིན་ལ་གྲསུམ་པགྲླདགུ་གི་གསསྡ་ོདའདོར་ལོ་བླད། ཞེས་པནས། རལྲ་གི་འི་པ་དདགྲི་ཐུགས་ཀདྲང་སུ། བད གསས ཕུ 


སྙར་ཚྱིཟླ་བཉི་གདན་ུཛུཿཔའི་སྱདདུ། ར༨ིདཞེ་སྡད་དྡོརེ་སུམདོག་མཐྲིད་ནག་ཁྲོབ་དབ་འདོད་ཆགས་ཆེནཔོ་འདེས་དའི་ཞེས་པནས། ཕགླདག་གིགཞས་རརིར་དགུ་པ་གའདའོང ཞོན་ནས 
¡དདདདདཔདྱོསདས་པྒར་ན། དོ་ར་ཤིངས་ཅི་དདྱགན་དེག་དྡོརས་དོན་མོ་ུར་པནི། སྡདཀརདམདདའིཞལ་གསུམ་ཕགྲངག་གི་གས་ཞེས་དནས། རལ་གྲི་ཞངནིཔ་དྲ་མརཔབ་ 

།ཕལོ་པ། ཡབསྲུམ་གཉིས་ཀའྱི་ཕུག་དངཔགཉིས་ཉིས་ཕནརུནཝུདཔ། གཉིསཀ་ལ་ནེཔོའི་དབྲུ་ཆུན་གསོལ་ག།ཅེས་པནན། ༽ཤན་དཔསྭའ་བའདོདམངབའདརཞིདའབུག་པའི་དབསན་གདཔས་ 
།ཾདཧནྷདཧ།གིྲངགདདད་པྲནསླ་ིདངཆནཅན།ཞེས་པནས། ད་པ་འ དཔ་རདགྲིབགས་ཞར་པས། གནན་ཏའི བགས་ཀནས་ི་དད། ཤིར མོའ་ཉིད་རགིགད། 
དགྭ་ས་འདིནིཔ་རདདཐུགསཀརྲང་ཨ།ཟླ་བུའ་ཐུགས་།ནག་བིའཛུད།བད་དངའི་ཅིདས་ཅིཿ་ལོའོ་སིང་ཞིངདགི་གདན་ལ་གསེནདརང་གིན་གའོད།གྲུུག་ཏེརའོད་འདེ་ྱམ་དཅེས་པནས། ཐུགས་ཀནས་ཙིརཕུར་སང 





ནས སུནཔནདཔའི་དབཞིནདུད། ཏདའི་བལས་སུདངག་གསནྲོའས་གཞི། ཞེས་དཞུ།སའི་དཅིལ་འདནབྲོག་བཞི་པྱིས་ལྱ་བབའི་དོ་གིས་ཅིུགས་གཏིས་དྱརདུང། མུནདོགསྒ་ཐུལ་གཞིའི་དབའོ་ཅན།དབིའའོདཔཞི་དོདགས། 
¡ཟསས།་གནདངོ་སུདེུ་བདིསདྨད་སར་ཿདིའདཔའདོད་འཛོནསྦཆུ་པའས། གཞའ་གེསྲ་ཞིྲག་བཞོཔྱ་ིནས་རལ་པབཞིག། ཞགས གངོབདོདག་པཉིདིདདུན།ཞེས་བནས་ཅང་ཧོཞས་བནནས་ལླན 
ཙསྡའི་གདན། གདནདནནསི་སིདདྷ་མད་གགྲི་ཞུགད་མེསོ་པཙམ་ཅི་ལ་སུམ་ནུགོ་གཉིས་དུས་གཅིགྱདྲོགས་དནི། དབུས་ཉུ་གདུན་ལ་དབཉིདདྲོར་ཆང་སྨུནདོག་སྡན་ མདཀརདམ་གའེཤལ་གུསས་བུགདག གིག རྡིཾ'འོའོ་པད། གཡོནདི་ཨུན་ 
'ཆེནརལ་བི་འདནིཔ། དྭབས་པལ་པའིཐད་ཚུགས་ཅན། མཚནདབད་པསོ་གཉིས་དངད་བདབཟདའབྱརདདས་བྱརནཔ།རེག་ཕདྲོམྲ་སོནམོནི་བྱསོདཔའདབ་ཏུནདེ། ཐོདཀརདམ་དབའི་ཞེས་པནས། པྲག ན། །དལ་པྲ དངོས་སུ 
བཞིཝ་ཛྲཱམ་བཀདངལནཔ།ཟླཿྩི་བྷ་ལ་སོགས་པའྲིརམའགུར་བིས་མཛེས་པ། ལང་ཆོད་པལ་བདཅདའདོདསནྲལའི་དགའ་དས་རོར་པ། ཡད་ཡུམ་གཉིས་ཀའྱི་གདངཔོ་གཉིས་ཅིས་བནྡན་ནད་འྱུདཔ། གཉིས་ཀའརིན་པོརའིདྲུ་ཆྨནོགསེལ་གདིད་དརའ་ 
སཱན་རྒྱནད༨།ཞས་པནས། ཤནཐབས་འབྱནཔ། འད༅དཊལེའའོདཙཾས་བསདདའིདབསན་ཡད་སེམསདཔའ་རྱའམྲོ་འངགས་བྲའགས་པ། དརླཾ་ནཱམ་སཱང་ཀར་པོམ་བྱསདདའདབ་ཆནན། དྲཀནནག་དནད་འ་ ཉས་པནསྭ།བདྡད་དོནྲགབ་ཝུད།ཁྲུཡྱ་ཉད་པའི་ ེ 
དངུརནཿའ།ཝདནག་དཀདདའིནེས་པནས། ཀཔྦནསཱནམ་དཊར་སྡོདསྦ་མང་དི་དབུ་རན་ངན།ཞེས་དནས། ཅད་ཤདྲ་ཐོསྡ་ཝེདུ་དོནོ་གུབ་ཅིདབཆནན།གནད་ནས། རིནད་གཉིས་དའི་དཔོདགཟགསདོར་ན་དགར་སྡོ་ནལ་མངདིདྲ་ཆནཿན་ཞེསཔ། 










928 ་"† 


རཁེལས་ལ་མསས་སལ་༧མ༅ལམམ་ས་་ཆ་ 










: ཏུ བནས། ༩ ་ ས་གཅསདུནམ། 













ཙྦཐ་ ཞེསདང་། བྱི ས་ས དྷ ་ 


རི སྡ༢༨ཞིནཔད།དྲཔ་བུཔ་ཐམས་ཅདང།ཞེས་པནག གདག་པཅནཐལསཅཧད་ བད དྲི དྲ རྲི 
ྦ འད་གས ར་རང ྦ 













༄༅། རྒྱནཔལས་སནམ་དཀརམོ།ཤེས་པན མནུས། སྫཾྫེྫེངེྲངྲངད་ོ་ ཞེས་དང་།རལྲའིའདནིད། མིག་གཉི་ འོ ཅོོ 
ད་ར ཞས་པནས། རལྲ་གི་དདན་པ། མིག་གི ཀྱི་གཟུགསྱིརང་དཤེནཛ་ཡངས་སུ༔ ་ གགཟུགསནོངམ་ད་ ས་ད དིང མོག 
དོ དོ ནོན་པ་དང དམགས ཡ་པ སའིཔའནུདོདུཞེསད ན་ད པིདབདད་དད། རས་ནས ཧེརའདིག ན་དང་ད  ་ད་དརྲ་ཚན་དཞན་ས དད 
(ནིདདགང་གིདོདོ་ཙཱདངསསྤུངུ་ ཕད།་ལཱས་འདནདཔལུདམརད་ོ། ར་གོཞེས་དནས། རག ༈རྡོརྔེལ་ལུས་ུནིད་ དདཔའི་དཔོ་ོ་མཇོསསྱུ་ཟདཔ་ལསྦདདགེལ་ཝདབ། དནས། རེཔ དམོ བོ 
། ིདཔཞདཔཆན་ཅག། ཞས་དནས། ༢ གིའཛིནི་པ། ཡ་སུལ་གཏིག།ཀརྱགད་འཉིས་མིགནདུདབུ་ཆུནཔ། ཚིགསླརམས་ལཚོགེསྣ་རམས་ཅིད་དོག་ཡདོས་སྤུར་རབ་ལས། ཀུན་དབདལདབུ།ཞེས་པནས། སྱི་གནུགཏལུས་ཅྲི་ར་དང་ཆུསདའི་དོི་ 
ཌྷ འོདག་སུ་གུནད་ལསྱ་རམས་དདཀད་པྲེ་རམསྣད་གད་རནོ་ཧན། དཀདན་ གདམརབའཞལ་གནུས་གླུངག་གིག་འྲེ་བ ཤིད་གིནུ།ཏོག་སྡོདབུ་དང་བཅན་པའཁེབ་ལོག་མཚོནཔ། རེརྡུཾཔདཱ་དཀདཔེ། གཡོན་དིལ་བའིནཆེན་རལ་གིའཛདེཔ། ནོམ་སྣདནསྱུ་ཧོདའི་དརྱ་ཅི་ 
ཤེ དམས་ཅདྱ་ད་དིནཔོཆེྱི་རནདདདཔ་མཚོགས་ཅིན་དདའཿནདྱ་ཚ། དགན འགད་གསགལ་དེ་ོ་ས་ུདཔ་འགག་ནིཏག་གདདག་པ།ཞེས་བནས། རྐདཞྲལ་གཉིན་སུན་དོུ་སོདས་སུ་ཚུནཔ་ལས། གནདནདྱརལ་པ།ཤས་དན།པསི དཱ 





༈།འརིདེ་པ། ཁོལོ་དྷོད་པོདོརས་ཅད་ཅད་དབུ་ དམདསཐནདབཇིས་པལ་སོག སད བདོའཉིམས་ཐན་སཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པདྲ་གུར། རག སིོང་མོངསྦ་ངདའིཟུབ་ དྭ་ཚིལ་ཞྭབང་ཡོངོས་སྡུརོགས་བའི་ཉེ་བད ཞྱེས་པནས། རྣམ་པརདྣ དམངད་སྨནམུད་ཕུར། | 

ྒ དུ བཅད པྡ་ནནསད་ རྒྱས་ སྒུའ་ཆདག།ེས་ པནས། དོ མས་དངདདགསའ། ོང བ་བཏབ་པས། སོས་པའྱི་སནམ་དང། ཞེས་པཞས། བད ཤུགས དནས། སླུ་བ 
ེས་པནས། སྐདཇིགགི་གསུད་ དྡདབདདཔགཡེད་ཊི་ཚོགས། ཞིནཔནས། མདྱུནན་བངཉིདགསེ་པས།ཆོད་འགསུང་ལར།ཞས་འནས་ མདདདུགསོལ། ཞེས་འདདཔགེ༽གཙོའ་རོབ་ལ་གསོལ་བདཏང་ངྲས། སློས་པའི་གོས་དཀརམདོང་སྨནདཔས་དའ་འདེདཔགནངརི་འི། འུ 
ཚོགས་གཉེས་པོདམསདད། ཅིས་པནས། ཐོད་པར་ཡུན། རྡེརཌོསྱ་ཡིས་པནས། འདྲབར་ཤེགཾ ཞེག།ཨོསྐ་པཅེས་པནས། (ཨཱཿཱཀཊཾ། རྙིདཁའེ་དབུས་སུ ཞེས་པནས། སྐད་ཅིག་གིས་ཐུགས་རྡོརྔི་བཅྱདཔའི་ལྙ གསཞེས་ པནས། མདུན ུཉིདགནས་པརྱ་ཧཱན། དབལ། | 

ད ལྡནྡརྡེ་ཐྲགསའཆང་གཟེས་པནས།ཿ མངདདགསེལ། ཞསལི་བྱརདཔ་གཅོགའདལགསོལ་བཟ དཔས། སྤེསཔའི་པཱམཀྭད་ ཀདང་སྨནདུངས་པའི་མི་བརྒྱདཔའི་ལུའི་ཚོགས་གཉིས་པོཐུམས་ཅད། ཅེ་ ཅེས མྐས་བབ་ཆུད།ཨ ུབནས་ཞསམུཔར 
ཤ་ཞ དེབཞིནེ་ག ཤེགས་པ་བརསཿདྱ་རླིས་གྲསཐུགས་ཅྲི་ར་གསུཔདཔརམི་དབྲ་དོདའཚེངཆེན་པོདྨགུན། ཨོསྲཔ་རས་པནས།སྭུ་ ཀོཿཧ།རདདམཚོགསེརས་དཔའ་རྡོརེའཆད་ཆེན་ །ཞཾས་པནསུ། 


| 
།རྱདཔ། དེའི་ཐུགས་ཀདཞས་བནས། རྣདདའྲིབུད་པཆེནཔྟོ་མ་བུན་ཐུན དམིིདམེནདཔདེ་དའི་ོདདནལ། ནོ སྲིས ཡིས་ད ཞེས་དགམ་རོམད། 


















དཀར་མའ་ད༽ཞེས་པནས། པཔྲ་ག་འངན་པ།དཔབྲུག་རཔ་དྲ་པདདངེདདསུ་བུས་དཞ་ས་དནས། དགའ བེ ཅུ 
དགུདདམནཔ ས་ས གད མུ ཞེས ས་ད་ནས།སྱི་གུགངྱཊཾལས་སློརམ། རྲིག་གཉིས་སུ་ལས་གཟུགས་དོངམལ་སྭ་ཉིང་གིས་འཇབུ་དཔ།ཞེས་པནས།བདགད་ལས་རེག་བརྡོརམ་ལྭ༔ འལ་ 
རྣ ཞེས་ ནེས་དངརཔིའགིགས་ སྤུ་ལསདའའགིམསྣདནསརཞིག་ཇེད། དྭ ཆུས་དདབེདན་པ་ལུག་སོགས་མུདའས་དིལ་དགིན་བཅོདནས། སྣམས གན་ །ན་ཐ་ས་ྱ་དདན་པཆདི་ུན་དང 












དཔྱལ ར་གླིདད།དནས་རིགསོའོགྲཐུབ། ོ་ཤླཱར་།ཞེས་བནས།སླ་གརི་ ིར་ོར། 


ཞེས་དད། དམོད ོའནསདརམ་དནཔསཤ་བེསཔ་སདས་ དྲ་བུ་མའ་ཉེནས་ཐམས་ཅད་འོདས་མུངོགས་དབྱང་མཞེས་དྲངོད།ང་གིགསང་གནས་མི་དདིགས་པའིད་ 





ཞེས་པ ནས། འདབམ་བྱརདབ་བྱུ་གཡི་ ྔཊ་སེརཔོས་དཀྲག་ད 
ཏོད་བྲམསགས་བྱོཔ་ ན་ད ོཾ་སྤད ཆེས་པནས། སྭདཱཀོཊཧོ། ར་ཤིད་དོང་འཇདྱ་གུད། རར ིྣིོིཚ །འདབམ་བྱར་དབ་བྲུག་ཡེ་གེ་ དཀག་ད།ྡོར་ 


་དའི་ཐིགའི་ཡུམ་ཇེ་བླད་དབད་ད་དིདདེདཞི་ནག ཀཤིགས་ད་དགས་མའསོགས་བྷལ་ ཐརད །གནས་སུརུནཐིགལེཆགཅིག་རྫུ་ དདདེ་ཡོངས་སུ་ྣ 





རྩོས སངོཔའི་པལཐལཱས་རོརའོ་གོསམཚོནག།དཔོཔ་ དེ་ཡངས་སྱ་བུད་པལས། རྙགྱཔདྡོ་རུམ་ནེ 
སྨས མཚུམསཅིརྡདམོ་དཀར་་ཡདོས་སླུ་ཅར་བལས། 





དླཚོགས་ཅིནདབའ 


།༣ཧིདདོན་ཐུདྱཏྱཧཱ་ཨཨསྤད་ངེས་བནས་སཱུའཱ་ཀོཿ ཙིའྱསིལཐམས་ 
གལས་གཞལ་ཡགཀད་ཐུདཞ $¥ 
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དངམཛད། ྲུནྣལས་གཅགཉ ག་དེ་དྲག 





ོཊདགའད་ཤོཧོ ཀམ མནས་རིས་ུས། དང པས།རདཉིདདོར་འཆང་ཞི་དདེ་ཡོདསསྤུ་ཚུརཔ་ལས། སྡར་བྱི་ཟླ་བཉིག ལ་ཐིན 
ྲྲ ཊོརས་བདཐུགས་ཀངངས། སྲ་བ ཡིགས་དྲ་བ་འུ་སོ། སེམས་ཅན་གྱ་བལདེན་པྲ་དམས་སྱུངས། ཆུལ་བྲན་མས་གྱངའི་དདབས་ཆོད། སལ་གྲ་མས་གཅིག ཡ་ཤེུས། 

རཾ དད ་ པཿ འའ ×; འའ གས་ད ངོས་གདོད་བགར 
པ་སངསྤྱརསཉི་མཛདཔམཛད། རང གསེཤགམ་དུས །བག་ དམ་པརླབཞྡ་དགོའ་ཕད་དགཀེར། སུ ད། སྦུལ་པརྨམས་གཅིགཏའདུས། ཨཱམ པས དངདརམེ 

བདི སླདོནནས་དིམ་པ་དད་པོའི་དརདྲ་།བོད།ཅས་པནས གདི པོའི་དྲད།དོད། །། ནཾ ཐུགས་ཀནས་ རྦ་པུང། ཤོག་ག འ། སརཔ སམས་ཅནནདད་གདོན་ཅིས་གདས་ 


ཟཕྭླ་དཆེན་སྲ་ཤི་དིའོཔ། འདོདམ་དཔོ་འབད་ 


ཛས 


ཤྲ 


ཞིདའབུག་པའི་དབས་དོརེའྱིཕི་ དགིས་བཞུགས་དརྱ་བུད། དསྡུས་དའན། མོ 
5དདུས།འེགྱ་བ་ 





ནྱ་ས་ནས། རམ་བ་གཉིས་དའི་དདཔཀདྲདྲ་གའོད། བྱམས་ད་གྲིཐགས་། དཔ འླེ་འི་ཐུག་ཀནསྱིར ྒ | 






དངུཿདས། དདགིས་དདགཡད་ཡྱུན། 


ཱ ཆང 







7 


གསདནུངའ 
ྦ བཀ ད་ཅུབ་ཤསོ། 
ྣཱ དག་གིས 


བ་ཡོད 


བས་་་ 


དག་ས རར གག་བ་བ 





གྱོདནི དྡ་ཞདཞན་ཞན།བདས་དངསད་པས ཆས་བ སྣ་མ་ཚིགལམད་ 
ཆེ རས་འདི སྒྲ 





ཐྲེལ་པརྱཧཱར།དླཟུས་པའྲ་པགས་ཅིས་ད།ོརཔའི་ 
འི་ཡིད་བྟལུའདདདཉུན་ 


པོ 1 ཐཛལགུས་མླུྲས་ བག 


རཱ ཧོཊོགའསསུའཁོད།གའི ཉདཔོའོང་དོབགསཀར་ ནིས་བནོག ཟུངྨནོགའོོ་་ཁོདོ གདོག འབྱུད 
ནསཔ ༨ཿ མཡོད་ ཁོད གསད པས ཞིག་བ ཞས་པན༽ས། ི ག་གིས གས་ད ་ེ 
གཅུབ་ཤོས སྣེོི་དཾགྟཏན་པི།ཞེས་པནདེ།དི་པརྩ ས་ ིཉནམ།ཅིརངརད་གིགསགའིལ་འདགི་གའདོཔས་དམིལ་ད བེ ཨཱཚོགསྤ་སོས་ཏེ། འབོ་བབིདོདོངསནསྡ་མགས་དང་ཝུནརིགཏུ་འདག་བདིནུདཤིས་ 
རུས རྦས ཤས གས་ད །དླནུས་པྲང་གེས་དྲན། ཡད་ཡྱུས་ཟཱནོས་པདཐུགས་དདྱི་རེནཅིས། ཞེས་དནས་ དདས་དདགགའ་དཔན་དདདག། ལི འེ 






་ གྲག ཏིདཿནྲི་དུདབཞེ་ ནུདོད་བ་དའ་བ 
༥་ཨཱཞེས་བནས་སླདདཛས༔ ཡུད སན་གྲ་ཤ ཨཱཿ ལག་པའི + ིྲའ 


༨ 









དམསུན་གནསཿིགཞེས་པནས། མདོག ཏད ` མངད གསོལ། ད་གས ས་འ 






ལཱ 


༢ 


༨ 


¿4 ཕའ་ 
༧ མྱཿནའགས་དདོདཙི་༢། རེསྡརེབ་ཉེའན 


རརརསས་ 






[༨ 
༼ ༧ རྡེ 


དི། བླ་བསྱུར་མར་པ་འོཚྫའིཾམཚུར། 


།ནསནདནཿོདགཉོརོ་དྱདནརིན་དླད་ཐོདོཔའགདགག་དད་དྲབདད་དདག་བྱའེདོགདག་ས་དཔའ་དརང་འ་དམུན་ ། ནདནབྱསིད་ཆོད་བཞི་ནྐདསསུ་པལ་དཔ་དདསྐན། འ གདུག་པ གེ། དའ་སའགོད་ 
པལ་ཆདགིཆོས་འྱབུདཡེལོོངལ་དཉནཔཔ་དྭངས་སླུ་ཟུས་ནེདགཅིག་དང་དཆས་བ་དིས། ལག་དགཞོན་དདི་བནིནྩན་དགནདཨཆེདོག་ཞས་ དོ་གནད གསཏ། ཟླསརྣམས་དད་ 
§ྷ པརདཞིགནའ། རིནནཆམས་ ཏིབཾནས་ལག་དཊ་ཙིནེདུཔལྟ གསའདེདའིད། དྭགའདེན་འབྱིལ་དའངོད། རྫོ།།ལག་པགའནདའིནགེདོདའཱི་གསྲས་གཞིནིདནདྲ་ 


ཨ་དདརོགགགནནཤོདཿགསུས་བཛུགས ། 
པི ༽༣ཊྱཿྱ་ཡནང (འི་དབྲས་ནས་དྲ་ གྲ ཏ འཕྲན ན།མས་ཅི་ལཱགསྣ་ཙཱུལསུ་  རྩེས་དའིར། 
རྩེ་གཅིག་དདམདདོའདཙིཐུ་སུཿནདཱ་ཛཱད། མཆོདོནས་དངངསུ་གསུཿ ིདེ་དཞིན་གཤེགས་པ་དམསུཧདྱཧྡཾསཱ་གསུངཐགྲས་ འགད ་ཞིདཆན་ཅི ག་དྲ་ལདགིད་ བགགས ་ 
༥མཱསཿདཙམདད་དདག་དབལ་ལྡན་ར་དྲ །མ་རིན་པོཆེའི་ཞལ་དཨ་མཱ (པཱཱ། རུ རྒྱལ་དྲ་དོ རཱ་༢ཆད་གཞའ དྲ་ཨོཾ་མཱཿཱ། རྨུལ་སས་དྲགས་དནཆན་པ་ཞའ་དྲ་ས་འུ། ཨཱཿ ཤུ དབལ་ནཤོན་ད་ཕགས་བླབག་སྦྲད་ཀྱིཊ *རྱལྔ་པསུམ་ ཀི་པ གྲུད་ཆེན་ཏེ་ལོདའིག དའི།དངཆེན་ནོར་ 
རྩསནོདདད་གྲིརྫནའིགའོནྷ་སདགདཔ་གྷརའི་མ། ཟླསད་དསོདཞམས་དདེན་ཡིཤ ཟླར གདནསྭམུདསྦའི དདྲ་དདདགས་གྱ་པདག་ི དགས འདེན་དགུའུདོནའོདཆགན། ཆ་ད ཀུན་ | 


ཞྭགུདྲ་ཧི་ ཉ་ག ཞམ ོ་ྱི་ང་དཆོདཀདཆེནབཤིཞའདུ། དྲས ¦: འེ བྱལ་ད་དནའཚད་གི་གྱར་ལགསྱ་གནདྡོནའི་པ། ལ་གོ གལྱ་མེགདྲ་རས་འ་ ནྒ 
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}ནཱ༥། མདའདུདག་དིསཀྲལ་ིག དཔལ་ཝནས་དཏོདའི་གདའནགནོའགགདླ་གླ་མད་ིག དཔལྲ་ལནློན་དྲགགས་དགིཀླབོ་དཔིདོརོིཤི ཟད ནི སོ་ནནོ་ིཐགཅན། ོད ོདདེད་གྱིར་ག་མཚོན་ཅི་། 
ཡྲེ ཤིས་སེངགེའི་། སྡོག་ཨཱརདེགའི་། དགོད །ལུགང ་ ༤ དགོག ཛི ཙཛོཁུན ིིུ་ ཆོས་ཙྱ་ཆུལ་། 
པརཁ་པཆེནཔོའི་ཤ ཤ གུནམཏིན་གཉི་དནའསྲ་གདཆོསྡ་རའི་དལ་དྲུ། རྲི སླི གནད་དའྲི་ཟ ཡདགསདྱུརུདཔདདབཅས་བའིཞའ། སི སྦ ཞཐེདདུན་ཅིས་ནད་གཆོང་ཉུུད།འའི་དདནག་གཏོར་ཞིདེ། དད ༽ 
རདགྲིཐུགས་ཀའ་རཱཱ་སན་དོད་དོད་ཟེན་ཙིས་དཅིས་ཤའོརྱ་སྷི་ལ་ཚོགས་སྨྱནདྲ་ས་ རརཾེཾེཉེིེཾི «ཨག ཁུདདྱ་པུན། བྲ་དཀ་ཨོཾ་སུ ཧི ཞེས་དནས།སྤྱར་དདཨ་ ཨཱཿ རུ གཞན་ཤཇར་དྲལཤི་དདགདགབ ཞུ བཆོན་པོས་ 
སྲག པ ནསྐནཆོདྱཧཱནྱཡིགྱརསྟཉེ་དའི་ ཐད་ལ ། མནོག་ྱུར།ཞཱ་ོངབདམ་ ྲ ཅི་བ 
སྱ 














ཏྭཾ 















| དམཞདངལུ (ཐཱས་ཅདཅིཞལ་དན། རར དྲནསུ་པངགྲོ་རྩ་ནུན་མཚནས ཕྱལ ནན ངཱ 
ཕཤགསྭ་། དའིདགེ་འྭདནལ་དཏེན་པ། དྭསནག་དེང དབའ ན་གཞི་བྱདདཔགའཅེས་བཞེས་དྲག སམ གོདས་ཤནཅསའ མཚོག་ཅནྨ་ནནས་ཅི་ཞལ་ད་ཨོ་ཨཿ། པྲས་མོའཐེདནས་གཏོད། །ས་ 
| བཞི དྭན་བོད་ཆེན་དོ་བྱརདན་གནས་བདིདཔའ་དོ་དད་ནལའེདོན་དད། གསེ དོན་ནོ གས ‡ིཿ༽ རཞེས་དྲོད། ནདཨ་ཆོདད 













ཾ བུདདིུལསངུབའི་ 


ཌ་ ་ ནན ་ 


པནས། སྭ 


མཱ དྷ་ན 
རྩིམ 


ཨ་བནས། ྲི་ ་ གྲབ ་ ིསསས་་ ཤར 


| དབྲབ 
ྒ འཀམདཔབཅས་ ལ་ུར་བཞི མགྲོནཿསྣས་ ཅདབགུག་པའ 





གདོ ྱབབའིདཆོ་ནྲཉསམཚོནཔ། ོ་ོསལསྱོ་ུངདོའི་ར་ཀ་ོ་གོས་ཱོནབ། ནུ 


ཙརིམསྱབུདབའྱིབདཱསེམསུ་དཀརཔོ་དགས 
ཇཔ་་ ཞས ཞ།་ །་བར་སས། ཨསཡིག་གིཡའེརྱ ལྔ ཀུ 


བགཅས་་ས་ པོའ་ི ཧྲ འིག སི རར འཚ ར་ ་ 
དཔ ཨྐ མུ ལ་ཧུཾ་པཱཧཱ། ཀཿ 


སྟོསབ་ཝད་གད་ཀར་ས གད །ཨོ་ཨྦཿྲར་སུདཀ་ིཨྦཿཱ་པྷཾི ཨ་བྲ 


ཨོོ་ཨཱཱཾ། ནངད་མཆོདཔལནས་བ ངོ དཔོཿ ཛལ 


;༽ 'ད་གདིག་འེཀ ཐཱལས་དཔི་དཱར་པྲའི། ཞེས་དནས། ༨ 





64 - ༢༨༡༩-¬ € ༧ ་' ་ ངའ 

བཛ ` །ར་ྟོ་སྦཱཿཧཾ། །ཨོབྲངསླདསམ་། ཞེས་བནས། མླབསམ་སྲ་སྣཿདཱ་ཕགུ། མ་ཏད་ཡོསསྲུམ་ཤེས་དད། ཞེ 

ོ„ སབན་ ད ཅཱ རྲེ སོལ་ཆེད་བེངོ་ པ་བ རར ངེ ༠ ཉ༽་ ` སྐུམ་ཤས་ད་། ཞས་པནས བཟེད ངོའི པྲ རོའྲ་འ་ཤྲཾ ཏི མ་ སླ མ་པ་ལ ཁེ པྲུ „ „ 

„ དད དུ ཀ་བད འེས ར་ཏི ལབམནས་ ག་ལས བདོད ནུ དེ དགས། སོ བྱ གནཔནོས། སོ ཨཱཿ བདོ དོག་བདེར།། 

| ༧ ༔ར་རད་འཛས་ཞདའྲི་ོོ། །རངྱམས་འྲོ་ཅན་མ་རག།འདུག་དདར་ད། ནིབ གུས་པའྲིམདང་པིགེརདས་བདོ། །འདིས་ཙུདདམུནཔའི་ཉིདཔོརི་དགུནས་ཤིད་ གུལ བཡངའཇོདཔའྤི་འནདབངས། ངོ་དི་པརྱང་ཡབ་གཏིས་པར་ ༦ 
ཨྲ་དག་བྟན། རཅར་བྲ་་རགྲས་འྲིག་པ། འས ་ནིགཞིར་དྡང། ར་དག མོས ཅན་བསྩརརས་པ །སའི བཀའ་།ིང་གགས་ 
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སྒ ་ སས ། གསགསོལ་བགད་ལྷ་གོ་སས་བྐ། སུག དོན་མ ཨེ ་ བཟང་པོ རསར། ས་ཡ ཁམ ནད་ 
དཀརད་བ། རྩ་གའྲ་ཕྲག་ གཉིསྱ་ཏྱིས་བུད་དདའདབའི་ཡུམ་ལ་ རདཔ། ཡུཀགཡུས་གཉིས་ཅིས་དལ་གདདམདའུ། ཡནོགཞིས་ཅིསྣ་ྲ ཕྲ དད་ག །རན་པོརའྱི་རྔན་ཐམསཧདྱ་ཧས་ བྱསན་ཅད།། 
_ ཤོ སྣ་ཚོགོས་པདྨདངཟླ དླཟ་དའི་གདན་ལ་སེམས་དཔའི་སྤྱིལམོ་ཀུད་གིས་དཞུགས་པར་གྱུར་ བསངས། ༅།། ་བ་ཚ་སྲ། 


་པརྡ་ཚུར། ཞཾས་དྷཾ།མསནས།ནང་མཆོདཿཉིས་བླ་མ་པནི། ཨོ་སཱཿབྷུནཏཧཱཏཱཾ | 











༢-- ~ ~= =“ -= - - --- 
ལླེ ལཿ མམམགམོ་ - ༨༩༧པ༠༥༨༡༤༢༤༢༠༤པ༧ ༢༠༤༢ མཁོང 
༡༠༠༠ ཟ་མ ༽ྲ་༣༣༩མཔ༦ད༦མནན་ཟནས་མཚམ་མཆམ་ཆམ་མམནས།པ༢༠༠༡༤༤༩༤༤༧༩༢༠ཅ༦མ༩༢༢༠༤༢༧༥༡༥མཅན ཅྷུ 





ཀཱ རྫོ་ངོ་་བློ་རོ་རོ་བ་ོཁོང་ངང་་ྫབོ་༤རོདོ་རོངོ་ལ་བློ་ དོང་བ་ོང་ོང་་་བོའོ ངོང རངོ་ཟོད་རངོ་ འོ་དོད ད་དོ ངོ འྲོ་ ཟློ་ད་་་རྗོང་ངྒ་འོ་ོ་ 
[ཧ། ཀོ རོད་པ སོད་བདི་དཔ་ཕས་ལོ་ལུས་རུང་གིདལ་འཁོརོ། ཞེས་ནས ཟབ་ཏིལའི་གདུན་ལ། དུསས་དལས་དེརུ་གསལཚིན་པ། ཤརད་ཇིལས་དིརེན་ཅིསམཚནཔ། ལེར 
| །ཨཾ་ལསརྟཀ་ཨཾ་གཾསམཚན་པ། ནུདཏཱ་དལས་པངསེམསདཀར་པོ་དགིས་མཚནཔ། བྱདྲད་ཁ་ལས་ཤཆེན།བ་གིསནཚནཔ། ཡེ་གྲེ་ཝ་ལཾས་འོདད་དའོསོ་པས་རགས་ཝ་གུགནས་སུ་དེནོ་ས་སོལ་པིནླ། དང་ག 
{ །ཏེསེ་སྦནབས་དདུདརིལྔ་སྐྲེལ་བཞུ་བའིརླངས་པལསྤ་བར་བའྲི་ལསྦྱྲི་དོ་བོད་བརྡཞུ་བས་དུམྲ་སས་ཅད་་སཏས།ཡིག་སྦཞེཊ་ས་བངབཞིནཿནྱ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ ལནགསུམ་འཇོད།སེན་འོཏོམ་པ གསང་རྒྱ 
° དངམཆདོིས་སུཏསཞས། ལས་ཅདོིས་ལྱ་སཏ། ཐོན་པ བས་མཛད གིས་གསོའ་བ་དག། སེབ་དཔན་ཅིས་ལག་དོགལེན་པའི་མཐེྲསན་ཅིས་ནདམ་ཆདག་ ུ་ལགཏརྐནས་བསངས་བུངས་ཅིནྡོ་བསན་པརཆད་ལུར།དེནས་གཉོངམ་ 
} ནིའབུདཔོ་ཐམག་ཅད་བའི་གཏོརོ་མྱ་བཐ་ཡིན་བ་ལ། ཕེས་སྐེང་བོ་ལྡ་ལ་འབུལ་བའི་ཆོག་གསང་འདུསྤུམི་བསྙོདཔའི་སྲབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞི་ནདུ་བྱ་ཕྗའིདགོངོས་པ་ཡིནདོ།།དནག་ལས་ཙི་དྲོངས་ཕྱག་བཙལནས། བདག་བྱསངི་མཆོདཔ་བནྨོ་བསམངད་པརྡཞ ཞིས་ 
གོམ་པ བསགས་པ དབབ་པར ནངད་སའམི་བགདབབཐགཔ་ན་ཕགབལས་ཅའིམཆོད་ཡད། ཞབས་བསིལ 


༧ ༡༡5 ཀགམའངའ༤༧༤༩༧༢༠པ༧༧༧༥༤༤༨༨པ ༡༨-འམ་མཆན་ཆབངངང་ཁཐངའཇམ་འཁང་ཆ་ ༤༤༡༤༡༡2༡ ༅༡༅་མ གང་ཡང ~ 

































༡༤༡༡ ༡༡ 


ཤི་སོནོ་ཏནྡ་ཝཱ་དཔལེ་ཏེགོ་ལའེ 

།འོཾཔྱུའ་སཱཿཛ། ཏལ སད གོ དན་པ ཡག་སག་དག་ ལོ ཡགགཅུམ་བཅགན་མེཏོའོ་དས། ིགགསན་།ཆཾཉོལ་ཏ་ལ། ཕགགྲ་མདཚཔོས་གསོ་ལོ་བགདཔ། ཕུག་གཟུམ་བཙཔནནོ་སིཏོག་བསྡ། ཡག་ 

| རྱཙདདས་རྫོལ་ད། ཕྱག་གསུམ་བཏོལནས་གྲྭལ་ལྭགའོད། ཅེས་ྣརམསྭ་ཙིཾ་ལོ་ཏར རྭ དེནས་སབ་པ་པོ་གཙོ་བསོ། བཤུགས་པདང་བྲམལས་པ་ཇེནོད་གོབ འྱིལའྲིུལ་འབོརོལ་གནས་བར་མཛུད་པརའུ། ཞེས་དྲརོདོནས། ཡི ཿཡིདྱ་ཏི་རོལ་ ལ་བྲཾི དཱཾམེད་ཐཱ་འས 

| །སླྲབ། ནའདགེནིུ་་ར་པྱཞ་ིི་ུ་འཛམགབྱ ཞད རྡོར་ཉེམས་དཔའི་སེམོ་བླམས་འདུཿ་ཁམ་བ སྐྱེད་པའཾིབས་བཞིན་དུ་བྱ། ད་ན སྤུབ་ཐབས་དཔོ།ལ་འཐྲག་བནི། རངཉིདའདམ་ མ་དངས་སུ་གནལ་བའི། ཞེས་བནས། 
ཕྲ་བརྙནམ་བྲ་ཝའབའི་དདེ། གྱིས་དྲུས་གསུ བ།སྤུ སྩ་བྲསངསྐ་ཏུས་དང་། ཞེས་པནས། ས། མདུན་དུའདུག་སྟེ། ཐུགས་ཀའིརཱ་ཡིགལསྱ་ཐུའ་བའི་གཟུགས་དྲོངམ་དང་། ཏེག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་བརྡ་གུར། སྤ ། ས་གས གྟ་ཝུདསི་ཞུས 

| མུ་དཝ་ཁསམ་ཡྲ་ཤཱཡ་ཨཱདཱི། གངའི་གྲག་འེད། ཅསནས། གནས་དརྦ་བྱའི། སིརར་ངན་བསོ་སརས་ཅནམ་ལུས་པ། ཞེས་འདག་ཞེས་བསམན སང་བའི་མཚིདཆན་ི་བངུབི་སེམས། ཆོག་ ཐམས་ཅད་དོན་དན་པརའཀོདདང་ ། 

རུ ཏདདའབས་པུལྭ་མོནལ་དངབའེ་ བའི་སྟོངཔ་ཉིདད་ངངེ་གཅིག་པ། ད་མལ་པའི་ཐང་འིད་གསལ་དབྱམས་པའི་ནམ་པརཐརཔའྲི་གོ་ཅི ཧི་སྙེང་ ཉིདཔཔདོད་བས། །ཨོ་ཞེས་ཞགཀ་ ཀཾ སྟེང་བའི་པང་འས་རང་གི་རེམས་མདུནཱྱ་ནམ་ :: 







༈ 
༔ 


པ་རད་བཞིན་སོད་པྲ་རམ་པསཆོདྡས། སྱིནལས་དབདཔོདག་གྱིསོད ཡྩོདུཿདུ་ཟག་བ་ེད་པའི་བདེ་གྲ་བྐདཔད་ཅན་ ནབསེདཔར་སུར། ཨོ་སྤཧཾཨཱཱུ། ཨཱོཾ རྒུ ཛབས རྨུ ཞབ་སགས་འདད། | 


ོ ླ་ 


^ ཧུ །མཀན།ཞེ ཞེས་བནས། མཐའཔཉཉན་བཟྲིནམ་བདགནས་བྲརབར།་ ྷ སྟོདཔའིངང་ལསཉིམའིདིལ་འཁོད། ཁོ དྡོ ཞེས་བནས། མེའབདདས་བསྐོར་དརྦགུར། སཚོགས་དྲོངསྟིཉ་བའི་སེདད། ཆ ཅེས་བནས། རྡོར་ནིན་དའི་དོརོ།། 

ན་ཆོ དགདབས་སུ ཞེས་དནས། དབུས་སྲོབ། དེའི་དབསསླུ་ཛལས་འེའ་བྱོརགས་དྲ་གཉིས་པ། ཉི ལྟེ་བངྡཾ་གྱིསམཚན་པ། ཞེསེབནས། བཞུགས་བྲཤུར། རྣམ་སྡང་། ཞེས་བནས། གཅིགཏཱྫོགས་བདྲྱར་པནེ། གུགཞིཔྲ་ོབཞིད། ཞེས་བནས། དདུ་ 

གག གདན་དབསམའི། ཞེས་པནས། སོ་གཉིས་འི་དོདོ། །དེའྱིས་རོལ་ནས། ཞེ ཞནདནས། བྱ རྱདམུའེ་དོ། །དབུངས་སོགཉིས་སྤུ་གུར་པ་ལེས། །ཟླབའི་དྱིལའའེདདཀདཔོགགཏུགུན། ཨ། ནོ ཞེས་བན། མི སི་གསེསྱ་འུད། ཅེས་དནས། དམརཔོ་གཅིད། 

ཌི ཧུར ཨོཾ ཞེས་པནས། ཡམི། ྷེཉ་རྨ་ཟབགཉིས་སྱུ་གར་པནི་མལེང་ པབུའིཡེདེས། ཟླ་བགཉིས་འདྲེས་པས།། ཞེས་བནས། ཤོམ་གཉིདྡོཊསེ་ས། ཟླབའི་སེདདུ། ཅེས་བཟས། དམ་དབོས་སརྦ་རོག་པའིཡེ། ཤེས། ྟོཏྣི་བདདྲོ་ངདལས། ཞེས་བནས། རྡྫོངིཊེ་ཝ 
རི ོ་ གབ་པའིཡ་ཤེས། ༩ ༣སྭ་ བྲལ ཇིར ཟུབདང་། ཞེས་པནས། རྡོརྱ་སིལ་ཀུད་གིས་བཞུགས་པ། རྩག་བདཀརབ། །གཡསཾ ལྭ་ས་བ། གཡོནཞལ་དམ་དབ། ར བཆེའྱི་རྙན་དངྲ་ལན་པ། མནདང་འོགཤུས་ཡིསརཊ་འདའི་རིགས་ 

ཊ། ལགམ་གཡས་གཉིས་དྲོངདང་པལ་ག།གཡོནགཉིས་པླད བླདདཔརན་པོཆེབྲསམས་བྲརྱ་པར་འཆོསཅི་ཤཿསཿི་ལེ་ཤེས། ཨོཾ ཤེས་བདས།།སྭཧ།  འདོདཇགསཆེན་པོས་གདུ་བདྲ་་འདི། ཞེས་ད ། ལུསཅི་ནངདགུགས། དནས་དྲེ་ནམས། ཞེས་། 

ནྲ ལུ་ཅི་ནདྲ་ ཐུགས། དེབཞིན་གཤེགས་བ་དམསའུ་བ། ཅེས་དནས ཡོངས་སྱུ་རུར་པལས། གཞལ་ཡསབདགེན་དའཛམ་དའིདང་ སཱནཙམཛད་པའི་ུ་དའིདངིལ་ཀའོ་དྲགཔ་པརྱཧུར། ཉནམསི་སུ་ལས། ཞས་དག གནས་པྱ་པུར། ར་གི་ 
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༡༥ ཨ༦༥7། 


/: 


ལྟར ༡༡༥༧ 


‡ (ད་ཟརའཔོས། ཞེ ཞེས་བནས། དེར་བཅུག་པལས། ཡགརྡོཔྡན་པེ་མདོཀརདམདབའཤལ་གསུམ། ཞས་པནས། པླདདད་རིནཔོཆ་འཛིན་པ། །སྣ་ཞགཉེས སསྲུ་ཟབ་ 


སྲུ་ལས། 


ས་སྲད་པཱརོཏ། རང་མངགི་སངསྐྱ་རས་ཙཱི་ ཞིདྲུ་བན་ནས། བླ འི་དབུས་ཅི༔ིནདང་བཏན་པའི་དི་ལ་འཁོརམི་དསེགས་པྲར་ 


ཞེས་ཊམ། ཐིག་ལོར་གནས་ པྲརྩ་ཡུར། དེནས་དེའྱི་རུད། ཊ ཞེས་པནས། ། ཞས་བླསལ་དྲར་བུར། དྷ དྷཉ མོ་བཞིའླི་གུས་བླསུལ་བས།ཊ དྲི སི །མཛེས་པརཤེདཕྲརྲ་གུར། ཕྱིནངགིགཟུཔའརིཿ 


 ཞེས་བནས། དབངཔྲོངོག། རི་འ པནཱམསསྭུ་མུརབ་འོབས་སྤུ་བུརབ་ལསའིམ་བདཞིན་དུས་སིཔལ་སོགས་པྲ་དགུ་དང། དོནམས་ས་གཟཤས་ལསོགསཔབལ གོ ཤོས་ར ོ་པས་རམབབཞདགཟུགའོདས། པ 
སསག དྲེནཔསབུངབཞི། ལྟེམིཔརམསསྭ་ཐརཔ་ཡངསསྲུ་གུར་བལས་རིམ་པ་དཀོན་ འདད མནམ་ལསོགས་འཤིད། །དྲེ་རམས་ཅིཕང་བྲོ་ཝ། བ་ས 


€” ༤) ༄-- €?) €) 


དི་ཀླུརསྤས སུཙུར་པ་ཡོངས་སྭུ་ཐུར་བ་ལས་རིམཔ་བཞིན། རྣམ་སངལསོགས་པའི་ 


ར། རངན་མམཁར་ བགནས་བའི་ཡི་གྲེ་ལའྲོམ་པཅན་ བརསདས་ྲོར་ རྔའཆང་ཡབྱ་སུམ་སྟོམས་པ་ཞུགས་པམཐངནས་ཡུས་ཙི་ 


སས ཏ། རང་གིམིག་གཉིས་ སྲུ་གབརེརེ་ལ་གནས་ བའྲི་ལིགར་པོ་གཉིས་ཡ དས་སྱུ་གུར་པ་ལས། །འཁོབལྭ་འེ་བ དྲ གསམ་རུནཔགཏིས དེལས་པོད་ཟ༢ དཐེཔ་བེས་ པས། 
| པགེཏིསཾསརཔའབའི་ཡུཐ་ལ་འཁུདངིང་། ལགལ་གཡུས་དཉིས་པོབ་པོདཀར་དངཔམི།གཡུན་གཉིས་དྲ་དངན་པོརའཛིན་ 


བིནགཉིསྭ་ཅིས། ཞེས་དདག སིདཞིའི་མཐའ་ལམི་གནས་པའི་ངོབཉོདེད།།ས།ཞེསབ ། 
ཞེས་པནས། དེདཏུགཔ་ས་སུདཀུརོདཀར་པོད་པར་ འཞལ་གྲསས་ཏུ 


བྲིག ་འ་ རེརལ་གནས་པའྲི་དྲ་ོན་པོ་གཉིས་ཡངསསྱུ་བུ པས དྲོ འི་ལེ་བ་ྲདི་གེསམཆན་པ།དལས་ 
༣ས 


གནས་པདའང་པགཉིས་འཡསྱརརཔ་པས། རིན པརིརདཊ་པྷ་འེ་བཁ་གི་སམཆན་པ་( , ྦ 





ཨན སྡཾལགོདརྦ་ཕོསོཔས། ཞེས་དན། དིདབྱསགབ་ལགནན་སྙངསེདཔོ་གོྲ་མོདཀར་དི།ཞེས་ནག ང དླདདཔ་ ོའསོའོིན་པ། ལྡེའིདཐྱསསླུ་ཟབ་ལ་གནས་པའི་གདམ་དཔོ་ཡངོསས་བུརབ་ལས། བདའི འི་རིགས 
དིའི དབྱུག བས།འབིན དབྲང་ུག་དམ་དའོ་དམརྭ་མོ་དཀར་བའི། ཞེས་བནས། འཁོརལདའེུན་པོཆའཛིན་པ། སིྲདརདཾེྭྣརྣར་ རཡྲ་བི་ཡུ་ བལླའི གམཚད། དྷ 
ཤི བདེལསའོདཟེ་རའདོས་པས། ཞེས་བཞས དེར་བཅུག་པལས། སྤིབསེལྨ་ཝད།ཁྲུ་ཝང་སོ་དཀར་བའི། ཞེས་དནས། དདངན་བོ་འཛིནཔ། ྟེབར་འགལ་གནས་པའིདདཀའད ངོསསུ་ཛུར་པ་ལས། རཔ མནན དེལས་འདོདེརའདགཔས། (| 
¦། ཞེས་བནས། ° དེར་བཅུགཔ་ལས། ཀུ ཀུན་དཟདདཀར་པྲ་མིདོ་ཀརདམརབའི་ཞལགསུམ་ལགྲུབ་ཤགིདངཔ་གཉིསིས་རཔའ སྤིསད་ལུནྱཁུང་ིད། ལྷགམགཡས་གཉིཾ ས་གཉིས པླད་དདན་པོཆ འདིནཔ། པ་ རང་གི་ གི།ཁརླག སུ ཀཱ ཤྭ 
ད་ས ཞེས་པནས། ཐྲུགསྡ་དོརམི་བྱ་སོདཔ་པོན་པོ་མེདཀར་དམར་དའིཞལ་གསུམ། ཞེས་ལནས།  དིན་པོ་ཆིའཛིན་པ། དའུ ཐུགས་ཀར། ཞེསངནས། ཛཱ་ཡི་གྲསན་པོ་དའི་འོད་ཟེ་དལས་བུང་བཞི། ཞེས་བནས ཐྭ་གསྲདྲུང་ དརཔམདདར་བུད། ཞོ། ཞེག་པནན། ། 
། རདགིམགནབར། ཞེས་པས གསུང་ དྲ་དྲངའོདདཔགམེད་དགར་པདམ་རྲ་མོདཀུ་དགའི། ཞས་པནས། རི ན་གཅོའཛིན་པ། དེའིུགས་ཀར། ཞེས་འནན། 'ཨཱཿམིགདམརའ། གི དའ་དདགེཔསསྱང་་ཤེས་པད། དསད 
ལའི ཞ༥པན གསང་དྲོང་མཛཾད་པརྱ་པུར། ཨ། ཨོཾ ཞེས་ན ཀྐ ཀཿ རང་གྱ་མ་པོར། ༩ ཞས་པནས། ཧུ་དྲངནས་མང་ དདཀར་འོདཀརཔ་དམརདལིནལ་གསུམ། ཞེས་བནས། རིན་པོ་འདིནཔ། དེའི་ཕུགས་ཀར། ཞེ ཞེས་ནས། ཨོ་ཡིག་དཀརཔོ། ཡོ དའིའོདཔཔ། ད 







ཐཡས་ཇད་ ལོ མམས ཏོག་བ 
ཐྲ ུ་་འ སཱམ་ཡྲ་ཤཱསེ་ཨཱཿ རི ་ ེས་སྱ་། དགག 





ད  པདད། མས གས་དམ དེ གས དད ་་ ཕན་པས ཨ ཨཾསྐར། 
ཙཿ ི་ གའེ་ནཞལ་དཀར་ པའཤགགི རོ 
ྦ ཡིག།ྐན་ཟབ་དཔལ་གནས་བདྲིའི་ དཔགས། ཞན ཝརབྙ་བདང་ མི ཞེའམ 

ྒ དུ × ` ངང ་ ; 










པ ཿསབྱི་གསད་གནས། ཞེས་ག །ོ་ལསྱ་སེེས་པའི་བག།ཅེག་གནས། འདགན་གྱརད་པ། ཅླུ་སནདཔའྱའའུད་བསོགས་སྡོན་དའག་བསྣ་སོནས་དསུགགནས། དོད་དམ་པའི་ལྔ་ལ་ལྦ་ཀུ པའི་བདྩེ་སོདོད༔ེརྡ་མི་རེདདནཏད་ 

པ་གས ཨའ གཾ ད་གིཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཞུག་ །དསནའུ་ལག་དདཔརང་ འདྲོས ཞེས་ད ལྷུ་དངུདགུའི་གཟུགསྔ་ངོགས་དརྩ་སུད་དནི།  དབུས་ + ེ་ 
དཅཔྒལཱགམ་གཡས་གཉིསདྲོ་རེདང་པུལ་ག།གཡོན་གཉིས་པླདདདདིན་དོཆ་འདིན་ད། ཤནྡདནཱནཾ་ དདཀར་དེདོ་ དགར་དདསདདའི་གུལ་གསུན་ཅག་དགུདི 

གས་དམ དད་ག ད་གཉས་བྲདང དབད དར ར་བས གསེད གཞན་ལ་གྲས་ ག་ནི་ལུགདག་ིདངགོ་གཉན་ཅནཔ་བའྲ མ་འད ནྱི་ཉག་མགགསཉིསད དྲང་ས ་་་ ྷ 

 གཉིས་བླངདད་འཁོར་ལོ་འདིནཔ། ནུན དདདཔུག་ེད་དམར་འོདམ་ར་མོདཀད་དའ འིཞལ་གསུམ་ཕུག་ དུད ཉགམ་གཞག་དཉིས་དྲང དྲདར་དམོརཔའ་གི།གཡོན་གཉིས་འོད་ལདེང་དིད་ད་འངེན་པ། ཅད་ 

དནླསབ་ལུང་ཁྲ་ལང་མོ་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་ཕག་དག དགགཉིས་ཅིས་པའྔ འི་འ ུགཡསཏགདདདུའའ། ལ། གཞོན་གཉིས།ླ་དདད་ིན་དོཆེཤདིནད། ནུན སྨདདནིཟུབའཔོད་བགསྐན། ལེན་འྱབུདདགས 

གསལདེཉིསའི་དོངནདོ།། ཞརྒ་ཧོར་སན་མདཀརལོདི་ཀེར་སོདམར་འའི་ཞལ་གསུམ་ཟགདག་གིད་པེགཉིས ཧ་དད་འདྲའི་ཡབ་ཞའྱའུདཅིད། ལྷགམ་སོགསྒརྭ་སངྷ་ལར་གོ། ཉདབྱརས་ཀྲིའནར། ཞེག་དནས། ག་ལ་འཁུད་ཅིད། ལེག་མ་གསས་ 


གཉིས་ཨྭུངལ་དམར་བོདདདལ་གི།སན་གཉིས་པྲདདཔ་རེན་པོཆ་འདིན་པ། ནུབ་བདད་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་དམར་པོདཀར་དའི། ཞེག་བནས། ཕབལ་འཁུདཅིང་། ཆགམ་སགོས་འོདདཔག་ནེད། རོན དསས དགད ཞེ་ས 
ྦ ས་ག ཅད། ལུགམ་གཞག་གཉིསྐ་སྲུལལ་གར་དོའ་བེ་གདདཔའ་གི ི་ཅིའིཅིའོ རབཞད་ོང་དདག་ག་ཛམ་འི འིཞལ་གསུན་ཕག་དག་ དོ སྭ་སྭ་སིང་ ལུགམ་གཡས་ ¡ 
སརེ།འདདང་དར་དི།གཡོན་གཉིས་དྲུང་དཔ་དེན་དོརེའདིན་པ། ཆེ ཉེས་བཛར་རན་ སྡོན་མོ་སྔོད་ཀར་དམུད་དའི། ཞེས་བནས། ཕྱག་རྡོར་ལའཁུདཏཱིང་། ཉྱད་མ་གཡས་གཉིག་ངི་ཕྲང་དང་ ི་ ནག རེན་པ་ཆེའདིན་པ། ༽ ` 
དས ཞེས་ནས ནན་སི་པལ་འྱའུདཅིང་། ལྷུགན་གཡས་གཉིས་དིའིདུཕོརདང་པལ་དི །གཡེན་གཉིས་པདྨ བོགསའབ་ནཔ། ག་དཔ ཀ ་ ནས དིག ཡུག པི 
མགུས་གཏ་དམུདཅི་གག་འི་དདཔ ད་པའི། །གཤན་གཉིས་འཁེངའོདཔ་རིན་པཆེའངེན་པ། ཤུ དུ ་ཕུད་ར་འ།ཀ་ཁ ་ ས་གོས་ད༨པས་པ།གཡན་གཉིས་དྲང་ད་ 
དོཆེའདིན་པ། ཤརྦཾ་ཧྲཱ་ཤོརཆསདདིངསྔ་དྲོར་མ་དཀར་མ་དཀར་པོདམར་པའི། ཞེས་པནས། ཀུན་དཟཔལའའུདཅིང། ལུགམགཡས་གཏིསཆོས་འབུང་དང་པར གེའུ ཞེགས་་གཞྐས་ཞགའ འགིཔས་པར་མཛད་ 
སས ཾ དབའིཞལ་གསུམ་ཕགྲདགུ་གིད་པ་གཉིས་ཅིསར་འངསམལ་འབུད་ཅིད །ལྙཀམ་གཡན་ཉིསཔལ་དང་སྲག།གསནཔ་པྱདདང དང་རིན་པོལའདིན་པ། ྲི་ ཤིན་དགའ་ཐངེད་དཀར་བདར་མོདམ་ 





( ལྔགས་བསྒྱོདཔ། ཐམསཅདུང་ཕྱནགཉེས་གཉིས་དང་ལྡནཔའོ།། 


ྦ །པ་འིཊཞིསབཤག་རདདཔའདབའི་གཞནོསའྲིན་ལྱའུདིང། ལུ་གམ་གས་གཉིས་དྲག་ 
གཟརཅནམའཁྱུའ་ཅིད། ལྕགམགཡས་གཉིས་པདྨ་དམར་པོདོད་རལ་གི།གཡེན་གཉིས་འཁེར་ ལོ་དང་དིན་པཆེའདིན་པ། བྱངད་བདུདྱ་ཅི་འྱའིལ་པ་མོན་པོ་ཝེ་དོ།རདདམར་བའི། ཞེས་པནས། རང་དང་འྭད་བའི་ 
ས་ོདད་དྲ་བི་གཡིག་གཉོས་བྲན་རིན་པཅའའིནཔ། ཁྤོ་བེདང་ཁྲུ་མོཐམསཿད༠པའདིགས་ སའ འེདོཟིར། ཞེས་དགས། སྤྱན་དམརའཞིང་ཟླུམ་པ། 


མསྭཊིའྭད་ཏེད དཔྲ གདོགསྱངས།། ཞེས་པན། གཞལ་ལས།དདནངམའི 


ལོ།བྗདྲཾརཱ་།མིབྱསོད་པ པཡུམྱི་པླདནས ཕྱུངས། ཕྱོགོས་བརུ་དའཕྲོས། སེམས་ཉནྡ་ནམས་ཉིས། ཞ ཞས་པནས། ༥ བཞིནདུབཞུགས་པརྱ་ཧུར། 


| །བརུ་དའདྲོས། བ་ཡན རྣམསྱྱིགཟུགཾས་ཀྱེ་ཕུཔདེང་གཏིམུཨ་སྦྱངས།` ་ རྣཔ་ཡའ་ཡུམྱཾགཅིཏཱ་ཡུརཔ། གཞུལ་ཡས།འངནབའི་ཤུར་པི་པདྨགདདེ ད་ཕའཁེད་མས 
ྒ ད་དམ ཉདྲས། ཞེས་པནས། ། གཞལ་ཡས།བདནངམའྱི་ཙོར་པདྨ་འཾགདན་ལ་ ༣༥ ་ སམ དཱ ཀྱིའདུཿ ཤསྱ་བྱི་ཡུང་པ་དང་འདད་ཆགས་སྒྱངས། ཞགཔནས། གཞལ་ཡས།་ཁད་ནང་ 
ཱཾ དནལ་དཀད གཉོར རཏི། རྱཾནཨ་ཡུམཙ་པདྨནས་ཙུང། ཕྱོགས་བཅུར་ཕྲུས། སཾམསཅནྡནམསཾསའི་ཁམས་སྩངས། སིད་རྡཆིད་མདལ་ བཞོད། སྤྲལ་པ་ 


དད་ག གཏིས ུཔ་འབིནཔ། ནུབཏཔླདསཐདྭིདདམར་བོདོམ་དྲ་མོ་དཀོར་བའི། ཞིསབནག རང་དང་འདུབའྲི་འོ་ 
རལ་གཅིགམལ་འྱའུད་ཅིད། ཉགམགཡས་གཉིས་ 
ཁྲོབླཾརོམསྭ་སྙིནམ་དངྱ་ས་ད་ རདུམརསི་དའབར་བཟམས་ཅདང་ གག་དགོས་ང འཕམ་ཐབས་ཅན། ཞཡཔ་ 


རིན ནངཾཀརཱམསང་ཡུཨ་ཊི་པདུནས་ཐུཌ།གོས 
དང་། སམས་ཅནྲ་རམསཀྱིཚོར་ 


ལའིནུ།པད་གའི་གདན།སཞ།ད། ་ 


ཨས 


།ྐ 


༧ ༨༠༤༨-༨༨-༨༤. 


ཾ ོསསགཅོགཏུའ འདུས་ཏྱཾ་སནམ་ཡབྱ་ཡཱཿ་ཙ གྣགཅིགྱྱགུར་པ། གཞལ་ཡོས།འདནམའི་ཤ་་། ཞན་པོ ཨོ སྭཿཤཱཾགཟླུགས་དོརམ་ཡཱམ་ཨཱི་པདྨནས་བྱུང་། ཕྱོག་ ཡྱོགོས་དཟུར་འཕྲོསོ། ། 
སྦྱངས། དྲི་ སེ དྲ གསད མའམ ཅྱིག དཝཞིནད། སྒྲའི་སྤྱི་མཆདདད། བྲུའི་ཉེ ཉནུྱ།་གརའའོད།་ ཅསདད། །དྱིས་མཆདདད། ཕྱིིནབྱ་བཏགྲི་གཔའའེདོ། ± ། 
གྲུར་ལུའོད། ཅསད། རག་བྱའི་སྩེ་མཆེད་དང་། ཤར་སྒོའྱེདདའ དུག་བོད། ཅེསྤ་རོ་རསོགསམ་ཅན་ཤེས་ཡྱབལ། ཡུམརཱཀཏུ། བཱ རྗམཐ་དཡུམྱཾ་པྨདནས་ཕུང། ཕྱོག གེས་དདབྲོས།༣ སམས མསཡི་དདཔཨ་བའ་བ། ཧགས ལོ 
རྒུགི་ སྟུབས ཤྱིསའའྭོད། དགིན ན་རེ ཕ ལྷོསྒར་སྣཚོགས་པདྨདངཉེམའི་གདནལ གཡོན་བྱ་རང་གིས་ པེད། ཅས སྭ་སགས་ ཤེས་པར རྗེད མ་དེ་ལ ླ་ྱཌ་འི་ཕན ནང་འ རུལམཆོག་གྷི་ནདས་སུ་མམཧ་ 

༨རཾདཛུལའི། ༢༢༨ སརྦོ་སནལ་བསྦྱད། དནན་འབིན་ཤ་ཅས་འཚིན་པ་སིཏཞེས་གསུངྱ་ བལྟའེདུལ་ནིདེཏྟར་པོ།རང་ ཞའི སསགས གསུགོ ཡྭཉྭཿ ོགིནགགཏས་གདསཅ་་ 
འྭསྲིའོབླ་སས་པས་འདམ་བའྲི་དྲོརའདྲ་ིལ་འཁོརམ ་དནདུཔ།ག་འདྱཔ་གའོརབྱནམས་ཡབ་ཞུ ྤམས་རྟགགས་པའིབདེ་གདམ་པས་གང ལླེ རབ ད་བ་ ཝར་ཡོདབྲསདཆིདིསརི་འྲག་འིདོདིནིས་ 
 ལས་པརྦྱན།།སོཿ ཨ་ཨཱ ཧི ཞེསདང མཆོད ཊི ཉ་མོ པ་ལི རཾ པྲད ཨཱ ི་གིལ་ཤསཔདམས་དདང་ི ཛི་གས འེ བཅིངས་ཤིདམ།སདརྱ་སུར།འཀོ་ ྭ 

















གསོལ གེས་ཡེད ཨིུནགཏིས བེག ༤༨ དག་པ ཏས་ཡོངས སུ 
ཅྱེནབགྱི་ཟྐད་ས་དཞེངྱསྟིསོ་བའའསྱིསདངིས་དདྲསར། དརསནུའྱར་ིག་དད་ 





ཌཱ ¥ ༣ ཏཱ -- ༣ སེད་ 
དྷ [།ཁར་ཟུབལ་ཀྱིལ་འཁོརྩིའའོར་ལོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརགསལདའྲིམགོན་དམསཊི་ཝག ཅན་པ་ལསྱཅུངབའིདོར་མོནདྱ 
༧ །གཤགས་པ་ཐམསཅདྱའཾསུ་གསུངཐུགས་ཡོནཏན་ཕིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིགྱཏ་བྣམས་པའི་དག། ཆོས་ཅི་ཅུང་ དག་པར 





ར་བ་ལས ཞིནསགས་་ེདདོ་སས་མར་་དད། རང་གི། རབ་ད འོརྩོྱི་ཟ་དམས་ཏི།། ཞེས་འབུགཔཔྲ་དགས་སུགསང་ཐགསཅདྲས་བང་ྱལ་ད།དདག་ལ་དབང་བདུ།། 
ཾདནསུ་དབང་བསུར། ཆུ་ཐགམ་ཕཱི་གཅུ་གྱཏ་གནས་པ་འངོས་སྦུམུར་བ་ལས། འུ ྩིབཞིན་ག ཤགས་པདཞིདཔ།ཞས་གག་རནཆེནའབུང་འན་མིདྲད 
ཨམས གས གཞིད འདམ རང་གིཡ་ཤེསསེམས་དཔའྲིམུ་ཡིག་གི དཟྱཅིས་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ཐམསད། ེའལ་ 

༈། ནས ཞསནས། སླེག་པའི་ཉམས་ཧན་རང་པད་གྲི་ཕག་མཚན་དང་ཝན་པནོམ་མཁའྱ་བྲཀའ་ཐས་བ་དདག་ཧད་དདེན་པས་སྟོང་བཞེནད། ༤སནས། དབལ་འཁོར་ལམཆོད་པར་སུར། ཨོསྤ་དླཐཱགཏཿསྦརཔཱཛམྨ་ཐཱ་སམུདྭས་དང་སམ་ཡ་ཤི་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ།།ཞེས་ཞོགནནས 
ངི ཡཕ ཞེས་བནས། ཤོཧི། སབས་དྡ་མད་རླིས་གན་སསད་ཅེལ་འབེར་གའ དཔར་ཡུར། མི་བྱ་ཨོད་དྫོང། གསགས ཉསས་གས་ བས ན་ོཅིདྨཔས་སརྱ་ཨྱ། ཅུམ དི ས་ཐོག | ་ 

གསུམེ་པསརཚན་པའི་འོད་ཟེར་གིས་བདུདྲ་ཅྲི་དཔསནས་གསོལ་བབུར། མཆད གོས་བཅདས་གསུམ་ཅིདབ ་ུ ། 

ད རི འུ ' 


འཱ་ཨ་ཤིང་དཀུག་། 


ཞིའིའབུང་གནས། འཕྭགས་པའི་དགའདན་ཐམས་རདྱཅིམཔ་བདག།ཆ་བའིདབལ་ཝནྡ་བརོ་དམ་བརྐེན་ ད 
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/¶ *ཿ 


། སཿ འཇམ་པའི ཨུ གཉིསས་ེདཔ་ས་འུ་ ཏུའལེཞུལ་ སྒྲལ །ོནསཔསྦྱ་ཆུས་ཡེལ གས་ལ གཆེནམ་དམེར ལ་དབང སོ སློ ོ་ གནའི་། སྩི ཀུར 
བ་བ སུལ ། དིན ས་དཔ དའ བདི ང་ །དགེད་ཤིསདཔ རེང འབུས་ ད་ཆོས མཆ ག་ཤ་ གས་འ བ་ག ཟབ་བ འའ 
བཡོནཏནྲ་གགས་ཅི་། གཏོས་དཔལ་ལེགས་པའེ༔། ཙིཿ། གཉོས་གགས་པ་དཔལ་བི་།གཉེས་གཟི་ྲརདདཔལ་གི་ཿ། སྟེནམ་ལུངཔ་ཡེ་ཤེས་འབརའི་།། བསཆོས་སླའོད་ཟེརྱ་བེ་ཿ། ཡུན་།ན་འཕགས་ད་ 
ཐཱ 


དྲིམདསུས པའི དད གཉོས 


| དཀྱི །ཆོསྔོ་རྭབ་སོན་རིན་ཆེ བྱིཿ། དི ཡུངྱ་རཱལ་བཀུན་དཔངས་ོང་ཁ ྭ་ཤོགས།རན། ཐཤོསས་རམཛཾདཔའི་དབངབསུར་ བཤ ི 
ག་གེ གར ཆོ གསུམ་ག ཉིཤལ་དུསོ་ཨྭཱཿཧཱ། བུ་ག་་ྲས་ ཇོཾཝིན་སཾངསྦ་ཆཱས་མཐོང་གེ དམ་པའངེོས་ 
དསན བམ་ས་གཉིས། ཉིང་ཞ ྡ 


ངྲ་རུདྡདབཞི་དངའབེལ་བའི་ཡི་དམ་དིལ་འཁོར་ཧྷྱི་ལ་ཚོགས་ཐམས་༢དའི་ ཞལ་བ 


ྒ གཱ ཨཿ 
སྲ བྷསནཔ་དང་འའོརྒ་ནམ་དཞྱི་སྐོདབ་རཞལ་ཡིས་བཞེསཔྲ་བས་གདམ་ནམས་ཉིས་དསྟེན་ཅིང་དྲྭམད་དའི་སངམ 


རོ 


དཔ་དང་བཅག་བྲ་ནམསཿ་ཞལ་དུ་སོ་ཨཱཿ། པྲ 










་ེཔ 


མཆོ 





ཐོས་ དགད དོན་བ 
སུ་ཞིཞདནཆོདཝཔེདནུལ་ནོགས་ཡགའལན་ །མདོན་མེུཐགས་ཤལྩཏུཡ། དདང་ 
དཅནདུ་གུད། དཅ་ནདུ་ུ། ཞ་དས་བནམཏན། ཙུད 


ཧཱ དགད ུན་ ས་ས ། དིན ་གམ། ་ དོ 


ཚཱ ཡུད སསམ གས་ད ` རར རེ 














༄༠། །ད་ན རེ་ཐམསཿདམ།ཁེན་དག་བཞདཔ་འདི་ཉིདལེགསསོ།།ཆོསྔརབུས། 





གཉིས་དང ིོད་གས་མོགིགཉརམ་བའཔ་དས་ཚ ཤ་བོ ཅ་ ཙཾ་ནླད་པ་ཱ། སས་པའས་ཕད། ན་ཀ བརས འདོགས་སོ 
སླསསས་ས་ས་་སྐ ྣ 
སྣས ཕན་དདེའི་འབུང་གནསྦརལ་དསྟན་འོདས་འདའི་ལྔོན།།རབྱ་ཧས་འགྲོཀུན་ཐརམཆོགའདས་དའལ།།སྱོདཡིརབཀ་ཤི་ གོས་པལ་སོགས་པྲ་དུསསྣ་ནམ་དབེ་པེད་པརབྱནང་དགེ་ཡགས་དབལ་བཟངབོན ཞིགཞསམ་ཆོགོདགྲ་ལནྡ་རམ་པརྨ་རལ་འའྲིགིངད་ལུང་བའྟོ། ། 
ཨི་ཀག་ིུ་གན་ུས་ཉར་མི་འ་རམ་འོ་ན་རོག་དན་པསོ།ཆ་ནས་འིམོི་སསྱ་ད་ོག།དང་གྟ།། ༥ 
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¦} འང འངདའ་ངངངངང་འངངངབོངའ་ངངོ། ། 
༄༅༅། ིིཝཔཐས་ིས གནིན འགུར་ཅི་ཡུག །གཡུང་དངོན། ཛྲ ནེ །དངཔནོ། ས་ག །གཉིདུ་པན། དཔལ་ 


དའ ་ སོ། །གསུམ་ང་ལ་གཉིས། ལབུ་དང་ 





རཾ 





དྲོན ལ 
 དྭུམཱས་ལམ་ངི མྱབདིམ་པརྨ་དེག་པའོ།། །དང་པོལ་བཞེ། གླེངགཞ ཞི་ཡུནསུམཚོགས་པས་རུ་ ཙདོན་ཀུན་བསན་པ། གཟུང ལྱཡིསཞདབཆེན་པོ། ལམ་འདི དདུ་བསསྙནཔ དཆིལྱ་སིས།ནདང་བཏེན་ ྒ 
༥དཅིལ་ཞ།བོངག ཅིརམཔཉན །ས་ནག། དན༽ན་ སསལ་ཆད པཆདདསདཔྱ་འཛུལ་ལེ། = ཡི་ན ས་གནས ཡུམ་གའ་ང་། = 


; = 
ང2--བ༤༡-----2222222--༡--༡༡-༡༡༡༨༨༡༨༨༡༨༠༡༠༠༩༩༧༠༠༩༥༠༤༥༠༤༡༥༠༠༠༩༩༩༠༤༡༢༨༢༡༡༡༧༠༡༨༠༥༤༤༤༤༠༤༠༠༠༠༡༩༧༧༠།༥༠༢༠༤རོཔསིེ 
` ད 


པའི 


གསྦྱ་བུདདནན། སཔ ཉན་ ཞདད། དོནདྲ་ཕུགམ་ དྲུདག་གི་སྦྱརས་པར་ ༽། །དད༨་པ་ལ་གྲསུན། ལའུ་མེ་གཞུང་བཤདཔ། པཿ ཡམཚུན་ 


འུད ཤད་ཟིན་པར་བསྟན་པའོ།།དང་པོལ་གསུམ། གླེདགཞིད༨ཅལ་འལེརྩོ་ིརང་གཉི་ ཧསྦ་ལམ་བཤདཔ། ལུམ་གཉིས་ཁུདྡ་སོནདདབངབྒགུདབལབ་ཤདདགོས་པརབྟསནཔ། བཤད་པའི 


362 ˆ 
















རོར £ ཏ† 


། ཀའ མའི ལྭ་བཞི། ཡེ་གྭའི་ སྦས་པའི་དོནདང་། མཐའཐུག་གི དཔའ།། དཔལོ།།དང་པ་ལེག སྡུདཔ་ཕོས་གསུདརྡུལ། ཡེག 
པབ ས། ས།ད་པོའཕལདདག་སེ གཉིས ༣༥ སིི སི རིརརི ར དྡས་འཇདུག ད དུག་གི ཙེ ཅའ འལ གས སཞྲསྲ་དདདོ། ཞ་ན པས་ 
ྦ པུ  དབུ་པིལེདབདུནཔསའའདགག།།འ གགས་སོ །འདིས་བདགཉིདྱ་ཅིས་སུནཔ་ལས་དའ། ཧཾ གཞན་ལས་བྱརདསནསའདནས་སྣདན་ དད 
རཿ ཞི ཐོསན། དུས་གཅིགགྲི་ ལ་གང་འ ཤེ སྤ་ཉྲིདས་ གཞན་གྱིཚན། ནདགཞན་སཞས་པདོ། དར ༨ སྲུདཔ་ པ ཐས་པམད་བར་དསནན།ཡང་བའ གསངད་པ་འདུས་པའ་ 
རྒྱུད ནིའི་ཚཐོསོཙི་དྲས་གཞུན་ཡིཆོམ་ཐོས་སོ། །པྩོཾཔདཧས དྲ་དད་བབོས་དོད། དྷ་ནཱད་དཀའ་བརྙསནན། དོ །ཡང་དྐསངཅིག་མུག་ཅིགའོག་ལྔལོས དའའི་ཐོས་པགདངིགརདྲུལ་ལ་ ། 

དགོསོ་དའོ། སན་པ གས་རབ་ུནསྤུསཚོགས་དརྙ།འའོ། །གངལསན། བཅས་འདབ་སལས་པ། །འདིས་སྟོན་པེ་ཕུནསུམཚོགསཔ་བསྟནནོ། །།གཞགདྩོན། དབིན ཤེགཾསཔ། | ད 







\ འོ ༢༡༡༠ ༣ 


རྣན་བཞུགས ཞུགས་སོའིབྲ་བིས་བ ཐོབས བན་ས་ཚོགས་པ་བྷཏན སིན དདདབཞིནག ཤིགསཔ པ་སོ པའི་གོ གནོད་པར གགས་པ རོ 
༤ དབ་ ཕྷོས་དོ་རའཆད་ངན་པོའོ། །སྒབས་འིདར་ཆེསྦྲ་དམསྦའི གནས་ལྲུགས་སྱུ་བུར་པདྡེ་སྣོང་པཉདདྲར་ རྣརཾབནམའོ། །།དཧིཔ་ (ལྷ་བ་ག་ཆེས་ཀྱདྱ་བྷཱ་པ། བུད་མདྦ་ཀཱ གྱི་ཊྩོག་དང་སྦུན་བལ་བྷ། ནནས་ཉོནམངས་བའི་ དུངབཞིབད་།། 
. ཨུལཅན་ཡ་ཤུས ཡུལ་སཱབཔཉིདདབགཉིསརཉམ་ པ་རྒས་བལ་བྷ།ནནས་ཉོནམོངསཔ་མཔས་བརའ་འོས་འྲིཕིརརོ། ྲདག་ ོའགནདུད་པའི་གཞུལ་ཡས་བངག་དདས་ 

ཐུགས་པའི་གནས་དེང་ཐོད་སོ། །།གཉིས་པནཾི། གསུ གཡ མདདྩོ་བྲ་ལ་ལས་ དངཔོའི་མགོན་པོར་བྱསདཔ་གཞལ་ཡས།་ ༨གདབསན་བཞུགད་པ་ད ཏུད འདྲི་དེད་བྱ་སད ཙཾ མསྭ་ཤན་པྱིགཔཔའ་ 


།བདག་གིས་དབ ཉཉིད་ཐོས་བྭ་ས་གས་པའི་དུད ས་གཙིགན་ པའྲིདས་བཅིགནས། འདིས་ད་བཞིན་ཉིདལས་བང་དུད་པ་བྱསནནོ། །བཿ བ གོག་།གས་པདས་མཡདི ཟླ་བ་ལྭསཧེངཆུབ་བ་ 
` དྲ གསུངས་ གི ཁྲི པུང་རྐུབ་པ་དང། གསས ཅིའི སས ་ ཨཿ སྡ ད་ཁ རཿ པྲ ད གདལ ། 





ད་བ ཁཁལསཁལ།ཏ༠༩༡༡༤༩༩༠༩༡༤༡༡༡-༦༧༡༡༡༢༡༤༡༡༡༡༩༨༨༡༡༠སསེསྐསཊལས༥༩༧༤༡༨༡༡༡༠༩༨༠༥༩༩༠༠༨- 


ཁང་གིདཊན་བཛུགས་པཤོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉི། འདྲིདྱའི་དོན་བཤདཔདང། འདག ཐཾས་པསྒོགས་ཅི་དནིབཤདཔའོ།།ད་པོན། དྷེ འུ ུ་ག་འྲང་མང་དོད། ཨུལ ཤནཉིསྦུ་དམིན་རབངཐག་ 


€ 


ར་པ་འ 
༄༅། ། དབདད་ བའི་དབདདངས། གདབ ཤདནས། དནད་གཉོས་ངུད་གཅིག་དིནཔའིདབདྲ་བསྟནས་མྱི་དོནབ ཤདཔྲ་བའོ། །དགའ་ཏའ ག་ས་ས གོགས གོ་འ རོ དས ། 
ར་ག ི་ོ རོ ཅང ུའསས་ླུབ ག་ ཧལ 


ཅི ལེཉ་ ཤིས་པ མཚོན པཿཿནམེདཔས་དྲངསུམཛདཔ ཨེ་ཐཾི་དྡ *༨༢༦།༨༦སམང༽་ ཁདིདག་ ག་ན་པ པརརྱུང་པལ་དྷེལ་ན ་ མུད ་ འི རི 
འ $ ིཞི་ ནན ་ ྲ ་ ` ཉེད ། མཱ དད ་ ད གར་དྲགས སྨ ཛོ 
7 ལོ ད་ནྱིགཔ་མན་དོན་རོ་དགུལ་ི དེལྔ་ ལྔ་དོཊད་ཆིག་གི་ཨ ཐད བདྱབ་དོནཾ་ཨ་འཾ ཅྱ་ཨའྡཾ ཅི ད།་ དུད། འདནབེདྷཏགསཌི་ གྱི 

ཝཾ བཱཿཐྡཱནམངམ་འནཔྱིརུཿིདལ། གཉིས་འཞཉམ་དངས་པལ་ནནས་བླུ་བད་བྟཉར།ཏ་ཡིག་ཤེས་དི་ཡེགཡིནཔ ཤུ་དག གས་མ 












ཅིག ས་དའགདད། ཐིག་ལསདགཉིས་འཟམས 


ཝ་ཡགནྦདོས 
་ 


།ལཱ་གདས་དསའ་། 


བ་ སཿ 
ྱ སསས་བ་ཨ། གཉིས་པནི། སསས་ཤེས་ 


་ འགད ད་ །ཨས་ སྙདཔཉིདཿ 










།བའདོགཔལཔྐངཱགཔསླ་མཱབདཔོའོ་གྱིཔོགྱོརད་མཉོལ་དདྱདབོི།ོབོནརིསའཇོ་ གཔའི་ཐིགའེགོ།བུས་གཅིགནནེས་བཟིག་ལེདལས་དི་འའོོར་ལམཆོག་གྱི་ཞུ་བཅུད་དའིདུསས། །དབཞི་ གཤིགས་བྲ་བཞཅད པཔ 
ཐལ་ལོ ཞག་མ གད ས་སམ བྱཿྩས་བའྟི་སྦོདས་ཉིསྱ་སཱེས་པའི་དདེབཆནཔའོ། ལོ།།དྲཾནོནིྱབྡརིན་བྱསེདནན་ལུག་ལ སོགས་པ ས་པ 
འབང ི་སུམཔནཅདདའས་གནདཔའགྱངད ཟན གཟསའ་འདི །ོ།ལུགདེངབཞུགས་པའིབཅོ་ལནའད་ནྲི་འདབརབླ་དོན་པའྲ་ཐུགའི་ནང་གི་ཐིག་ེསྤུསཅུགགཉིས་སྲོ། །དལས་ཡིགའབུའ གཉིསཔ སབ དེལ ལྷུལགསོ། | 
2 གཉིནསུགདདུུན་གཞིུསཅྱརད་དསགྲསཏན་སོ། །གསུམ་པན། འདྲིགདནས་བྲདགག་སོའིརའགད་མརསདའ་ནེ་ཐས་ཡནས་པདའའི་དར་ལ་འགི་སུན་དུཿ གཏུད གཞི་ཤུ་ཤད དཔགཉིག་ལས། དྲོཝདདིྟ་ཝུར 
' བཤདནས་ཞི་གེརེརལྭ་ བོཀརརནཛདནས་ངེས་ཚིག་གིབ་ཤདཔ་མཛུད་པ་ཝུར། འདོར་ཡུང་ཡི་གེབཞི་བནུ་དས་ནོས་གཤདན། འདོདཆགས་ཆོས་ི་སྦས་པ། སྣདབ་སེནས་ཅསས་པ། སུན་ཇོབྱ་སུམའྲིསས་པའོ། །དངཔ་ལ་གཉིས། གཞིས དོདཆགས་ཆོས་ | 
 སྨསདད། ལན་ཡི་དོཆགས་རོསྦསས་གོ།།དད་པོན། གཞིདསྭརཕོམོ་སཱགས་འཇུགེད་ཤུལ་དད་ལ་བཏིནནསཐུས་དཀ་ྲི་འདུའ་ོདད། དཔསེམས་ཅནཉིངར་ཚནས་ རས ༤ ཨག་འགུགས། གཉིས་འ ད་དམ 
= སྦྲུབ་པ་དོ་ཤད་ཡུཨསྟཿ དར ྲཚུལ་དད། རྡོ རྡོགསདིན་པའི་སུབཔ་པོ་ཞད་ཡྲུསྷ་ཧནས་དརའདྲགཚུདད། སྤྱོད་དཔྱེདདུསཱིཡབ་ཡུམ་སྩམས་ཇུགཱཊྱད་པའཾ་ཛུལ་ལོ།། །།གཉིས་དནི། སྣདནཿདཔེ་གསུན་དབེའི་འདོགསལ་དབའཅ་སཔ་གཏདལ་ ¦ 
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༥སྐརཐམ།སདལ་ བས མོསྤོསསཞསྦབ་ཀོ་ ོདོླཟས་པྲ་མངབནིམསྲུསས་ ས་དཔྲི་སབས་ཁངསྲིད༽ རོ ཨམ་པནི། གྱིས་སཱའི་པའ་གཞི་གཔལས་སླབ་པ་དང་། དེལསྤ་དབས་པ ཐ༢སསཱམྟཉ་ཤོ་ ཧུ 
ད  ་ོ་ སྨྲསདནད་ཤདཔ་ཀ་དཞི། དུ ས་ རབ། ཡགདའདདགདཔ། དད་བ ཏཱ ི་ོ ིའའ|ེ༩¦༥ིགིག རིགས དིཛཅ་་ སྲ 
ཅཡ་ ། ཤདཔ།ག་ུད་ནགེ་འགེ་བྱསད ནད གདེབ།ཀ་་སགོས་གིག་བླདགཅོགགིདནད ཤདང། འདུ་གགིས་ཞིགཟྱིསདབིདནགས། པའ།ད་པལ་གན། གི་མ དགས་པ ེ། དྲ ་ འ 
1 ཛ་ ཉདནཚམས་སྩའབནས། སས །སཅུ་བསོག།འབུང་ཚུལ། སུསྟ། བོན་པོ་ལགས ་བུནཔའོ།།དཔཔོའ། ལྭ་གཉིས། སྤྱང སྟོངབ་གསུ གསུམ་བི་དཔོ་དང་།གོ །རིག་སོ། དཔའི །ཨི་ཞེས་པའི་ཨེནི་ཤེས་༣ པྲ བུདུ་སིའུ་བས་སབསའདི།། 
ཀུ ། ༣ ན་བྱ རྩ ་སྙས། དཕདཤདོ་ཆགས་དངྲེདའ་བ་དངསོགས་པཆགས་དལ་བངམནས་ ཡཕགདོག་གེན ལུ དའ འབཞནསོ། གྲས འདད ན་དཔལ་སྐད ༣ནགཔགུམསནྱྷའས་ཅིས་གོཔསདས་པའི་པའསེམས་ 
།§བདིནྱཧདལསྡནམ་བརབྙསནནོ། གདཅིག་ཅེས་དབདནོནི་འད་ལསརདགིནྲབཏོག་པྲ་སེ་བནྭ་སདཅིག་དདྲཔདག ཞྭ་ཱསཿདཿ བགེའ་ཤིསཔལ་ཡེགེ་ླ་མནནས་བིཤྭ་དཱེས་བསན་དམ་འགེདབ་ཅེས་པར་འྱབུད་བསགས་དཅད་ 
; རབཅགདྲམགླེངས་པདམུར་བཡིནན། །འདོམ་འགེད་ཝདསངས་ཤིདྱ་པ ཧཱི |{ླྲ བབ ། 









༢ ཤས ཤག་གཉི་ཅིཤཤས་བདས་ཞབིདོ།ིཤསདབདམབྷ།ག མིདྲིཐཔསྦ་ཤེསྭ་བུ་ད་ཤིན། ཞེས་ད་གཉིསཅུསྣ་སངན་ཆེདགཉིད་དདས་ཤེསསོ་སོབརགསས་བའི་ ཉུར མ་ ད 
་་་མ་ ཡིནགོ།།ཨྡེནི་ དད། ་ པས མས ེནབནན་ག་བའ 

༩ ༤ ྔཿེི་ ཆདསད་དགེསལ སལ་རདག།འདོགས འཚན ལ་སོྟན།གཉས་པ།དལཏསས་པེ བས་ག གའམུ་པན་འོགསལ་ཉདནལ་རིག་པའྱིར་བཀློ།སབས་ 

རཀཛ་ཞེན གསུམལྲགས་ལས་ཞོག་པའིནུལྱ་བིས་སྒྱེ སྩེད གསགས ག་པས ་སདགཔལས་ ས་གར སྐར ༽བུད་ཞང། མཆན་བུ དམ་པའ་བྱུ་བདཔན་ རིད 

ཱི ཕ་ལ་ མེེ འགའོཞེ གྱུར་དས་འོད་ སལ་བརའོ། ༥ཞས་པའཆ རང་ ཆེ ཆད ། 

རམ་དནི།ལ་ལཡུཤེསྱ་བསུནའདེ ལོཞས་པཔའྱམ་དབས་འདོགས་ལ་དཔ་བད།ཞ དྲ སངོདགྲཿཨ་ྱི་ོབོདཔགེབིམ་འདིགཉིས་གཞི་ལལགཉིསཀའྟི་མདསས་འོདལང། ཐོག་མ་གནི ཤིལ་གནསྡ་ནུལདེབ་ཤདས།དོྱད 





„ སྡངབ་གསུམ་པ་རྙེང པསྩེངཔཆེནཔ་ཉ་ཐོབཏུ་ཇཱ་གྲ པྷསེའྭགོལ། ཉེར་འཔདེ་ཡང་དགསལ། 


¦ དྲ་ནམཔ་དིདཞིན་དུམཐུན་པའི་ལམ་སེབའི་རེམཔ་བཤདན་གོབཆེའོ།།གཉིས་ 


སུངས་པའྲི་གུགསྤ་ཧིས་ཉེར་ཐོད་ལས་ཆགས་པ་བརམ་ལ་སོགས་པའི་བ 


གནྲི། པཱ་ལ བཱ་ཏིཞཾསྲ་བསནདོས་པ་ཞེས་པབ་ཕུར་དས་ རཤས་གྲསསཔར་པྲཞས་དའིིགབུརུང་བགོ། 


ཞིགམཆེདཔ་དལས་སང་དྲྱར་བའོ།དིས བྱོང 


།དལྲ་ཐོས་སོཞསྲ་དང་དོ།།གདན་ནམ་ཀས་གསུམམོ།།འྲདཞིགཏཞེན། 
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| གསོམ གསདཔབདའི་དབས་ོ།གདདོདདད། ས་ནམ འངངཔནིནབྱངདྷཊ་ དོ་གནད འི་ས ཐིཾསྟྡན་གང་ ཟིར ད 
དད ཆེས འབུང་གི་སྐབསཔ།། 
། ན་སའབབཞནདུནིབྱ།དེལས་སངབ་འཆར། འིས གས གིག རུ ག་དག ཅེ ངེ འ་འ ུནསགདགསལ་ལ་འ སག དམསགདམ ཆརདམ 


། རགས པདདབདམ་དཔཞར་ གཟུམ ཡདོཔ་དེནིམ་པྙཝཱ། སྡང་ ད་མཆེད་ཐོའོ་གསུམ་གྱི་སྐད་ ་ཐམ་བཕུལ་ནུ་བའའ 
` རཾླཾིྲིྲིི་ ལྡ་ལསོ་སོརསད་བ་དེན། འབར་ཡས་ལ་ ཞྱི ད་ཕན ག་ས 


པྱ །དདེས་དབང་ཤེསི་ ཡུལ་འདནིབལདེས་ པརྨ་ངང་གོགག་སུ་ཡོདཔ་ལྟཏསདགོས་དརྩ་ནཔ་ཡིནཿ 


ཨན 
དར་དང 






4 


ཌོ ལོད ལུ ི་ པཔ་ོརདསོརགམོ་དོགད་གོ།འག་ཅི ཏྲིདདིནིདིས་ལ་ལསླ བཅཞེས་ ཡལ གཞུང དད རླུ འམུསཆེནཔྷསི། ློས་ཤིགགོསོས གྱི་ཞོནཔ་ཡིནལ། བཞོན་དདེ་ནོས་དོརདོསྱ་རོསདམོདོཔལས 


༣དགཞིནནམསྟ་ཏཀྱཏཱནི། ངྙལ་བྷཡབྷཾ དེས ཞིནདྭ་གས་ུ་རབ་སེའྱབུདདོ།།གསྒུམ་པའྔ་གུམས་དཞྲི་སདུལ། ཕུང་དོ་ལའྱབ་དུལ། གཞིདིུ་ཡ་ཤེསྡ་ཕྲ འབུངཤུ། དཔང་བྲདགའབུད་ཚུའ། གཞིདུས་ཅི་དོར་ླ་གས་པའྱབདཚུལ་ལོ། རདཔཔོན། 


ཆུ་བ སྤས་བཀོ གོ།མབར་ཤིུསསྭ་པངབནས་སདགའི་དམས་དཔུའི་འམསཏིདདུ ད་ བཞིན་དམེའིམས་དྲ་དུང་གིམས་དགནི་ཡོད་སྤི་དམ པའ་ཤེས་པསླ་དགས་བྱས་དྲ་ ནས་སུ། འགོ་བ 
¡ ¿¢ ང་་ བྱ་ལས པུ མདུ ཞིམ་ལཕན་པན་ཅནད་ དགསུཔསཔ་ནི། །མཔ༽དངམཚམས་ མྤཨ་ཐགནས་ཅུདདབཞ ྲ ླུྣཝོ་ཕ་ 


ནི་ད བགས་དང།གྲིདབབཞྲིདབལག་ལེ། དེ དེལསྐརདུདདལས་སརིམ་ངན་ དནཔ་འནན། །གཉིས་པེནི། སྒྲིནལ་ཨ་གླནཞེས་བྱསནའདིཞེས་དརའབད་དས་ 


མགྱོ་སོན་པའོ།།མཔབ་ཤདའེ་འྱབུ་པཀཞ་དོའདི་ 






སྭ 


རྣུམ 
པེར ༡ ཡེམ དཡོདནནི 
དྱརསཅི་མརཱནཉིདཅན་གི་གཟུགས་ི་ཝུང་པོར་། ཚོ ཡདི་མསདས་་ཤད་རྲ་་དཔའལ༽ བེདཅིཕབ་དདང། རྣམ་པ ཤེས་པའི་ང ཉོི་ུངསོའབྱས། ཕུངཔྲལ་པོདྷ་དམས་འྱབངདབཅུར་དོ།། །གསུན་བཞི།སལ་སྐ་མྣ་འུཞེསབསནམཉལ་པཉིད་ 

པཿའྱུརབསཆིགམག་ གསྒཾསདའོ། གོ །མཉམ་ད་ཉིདསོ་སརྟརོག་ད་དང་། བྱབྱ་ས་པཉིདདཔནི། ས་སྟཿ་ནདའས་ཅིས་ཅིནས་གེསཔོ་གདན་མགཞག་་ལག་གསུར སཱདྷ་ཉར་ཤེས་ཝིགནས་རྱརཅྱིང རྒྱམ་ཅུནད་ཡེནན། ནོ། ཞི་དགིམ་འཛདདེས 
༄ཙ༦༽ ། ཀ་ཀ 
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གི་ལྭསད་ ཡ་གཏེཞེས་བསནཕྲཅེས་པཔ་ལྱུརབས་རིག་མགློ་ཐྲོས་པའོ།།རིགསྲ་དག་གི་འག་བོ་མཔང་གི་ དབའི ཧོབ 
སཾ ད་པ གསག ཨྣངསེནམྨ་དད།ན་ ནའ སཔས་པྣང་སོ་ ཡེ་འ མྲ ད་རབ་མམཞེས་པའིའ ཨང ས་ས། གཟུགས ་ བས་པ ཅླུས་་ 

ཤཱཆག པའོ དིིའམདཔལ་བམད ཆུ་།དམས་དད། སའིཁམསྨནམས་པྱནམ་དང་འ ྲྲེྲོ སོལམ་དཞི་པའ  ་ ལ་ ཊཱ ོ་ལ་དཏནསམགཞག། 

༈ £ དང་མཆེ་བི་གསུམ་ ་་བད་མཁའསཔ། ེས་ཤབཅིབས་སུཉུམ་གཞག་གེཏུམསྦ བདས སྣག སས སུམི་བདག་ཏིདཿ 

` སལ་མརསྱ་བནདམསཅར་གད་ཆིགམ་གློགས ་གགོ།པ་ སཔ་ཐམགཀཧདྩ་ྲས་སུ་ སསུབླསམ་དའྲིདགྱ་མཆེནཔོ།།གསུང་ངོསྤའིཕགྱ ཐུགས་དྲ ག་འ ཆུ།།ཐིནསྱ གྱན ཟ 


༣ 


སྒི ༩༠༢༠ བར ༩༠༡༤ 


༩ པའིལས །ལ་འའྲིསས་པོས་ ཀལ་སོགས་པ་ཕག་དོ་དངནམིངད་འཇིག གདངྨ་མིབསེལ་དཔའདམ་དཔ་ལྡ་དམས་དམཔ་ད གནུས ད་ ངཔ་ལ་སོགཿ ང རག།བཞ་པད་བལ་ཿ 
ག་ཅ པུ སེ ཆག་གིས་འྭ་ པོ མདད ་དགའ་བ་གད་ཡིནཔ།ཞེས་ བླམཱརྟརྦི་ཚིགླ་མོས པའ།གྲཔའདས་དགདགའ་བ་སེ།དམེས་པ་གངདིདཔ་ དྲག  ་ 







ནདམདུཔ་ལ་སོགས་བའི་ ལགྲནམསས། ༨ །དུས་བདྱ་སུམད་ དྱོ་ཕྷྭ་ཐ་ལ་རོལ་པ་ལྭ་བསནས། འདིའི་ཤིནྱཏནལའ ར་ར སུཿ སབནབཀད། 
ྲགཾེཾ¦ཾཾཾ་ླིླི་ 
་ པའསུདགས་ཤེང ཀག ྣི་ དནུའི་ལུས་དཔེན་ ར་བ དཀུནབཟད་གྲི་ལྲས་ད་ ྤྱིརཱདཡིམ་དངླ་ག་བ་དང་ཐིག་ལེ་ལས། 
༨ ས་བྱཛའི་ལཱས་དབེནགསུངས་དའྲི་གདས་དདབཅུ་ནད་འི ཡིནབྱཾ།ད པས་པནན།།ཝ་པན།ཏུལྟཏཱ ྱརན་དགེག་དུས བདྒ་བུ་སཆིགའགྲིས་ པིགསྡ་ བྲ་ཇེགས་པ། བྱང་བི་མར་གཤད་འི་ཕུས་དཔའ གྱཱ་ཕོ་དྷ་ ལསྐོནམས་ལ་དོབ། 
། །དཔདེདའོདཔམཔིནེ། ཐནས་ཅདྱངགས འན་དྲངཨག་རགས གནསཔདྱིས་དནའའིརའ། ར།།དབཐདད་དང། ནེ ས་བསོག་མོས་པ༽བ་འི་དན འན མརའད་སས་ཞིས་དྲ། བྱ ཉུད་པར་མདུད།།ས གིླ་གཏུམས་ཞེས་ 
ནབཞག་པད་ཅེས་དཔ་ འགྱུར་དསཆིག་གི་མཐའ་དེཕུད་བའོ།། །བདྩེ་སངགཉིསསྤུ་མདཔའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་སེ་མངོནདྲུ་བ རཔཱ་སྔ་རལ་འཧཾན་པསུན། །ལཤུམ་གཞུགྱུཏཱ་མརེདོཔས ལེས་གསུམ སས་ལ པའི་དུས་སུ་གཟྲུགས་སོག 
དམུན་བདད། བརམ་དདདམ་བཏམཆོག་ི་ཕུལ་གསུམ་དགད་གདཔ་ལ་མཉམ་གཞག་གེ་དདེསངདརམེདདབྱསངས་བའི་མཐའ་དེས་ཐོབ་ཅྲི་གབས་སུམཏ གི་ཉམསྤ་མོངནཔ་དེ་བཞག་པད་་ བསེ་དེའི་ནམ་པོ་དད་བྟ་ཊས་ནསྦྱ་རས་གདབ་བ་ ཀློ 












༠༠9 ོགལགཆོཌིནསྦཿསནའྲགོ་དོར དབཅེས་བད ུདདགའྲོ་དོདཿྱགར་བདོདཔདེཅེ་པའིཆོགཟུར་སློས་དགོ། །ནིགལསགོས་པའིདབདདོརོ་ ིདདདདགླི་མགབའ་་དག་དདབུདཕོདུ་དདཔང པ་གང 
པས་ད སྣད་ད་གསུམུཡེ་ཤེས དོ་དོཅ་མཱཉི ཉིདད།།དད་བྟངགསནས་ཡང་ཡང ཡང་བླསནཱནས་ཕྲལདྲགངྱ་སད་འམས་ཅདནདདདཆེནའབད་དའྲི་གོགསྲསའྱུར་བཡི ཤོ་་ལྭཏྟཾཿ ཧཱ ེས་སནདདཅེཔད་ྱསབདས་དེི་དམནསཞུ་ 
ཀྐ ལ་ལག ཏ་བགོ།།མིགལ་སོགས་པའི་དབང་དོདདང། དདེའི་ལམན་སད སི ཡགུ་དཔགངདོད་པ། འས བདག་ག སྔརོ་རོམ་ལསོགས་པད་དྲུ་མནནས། དང་ིདད་ཞིན་ ཤོགས་དྲ་ནམསྔའིབདགཉིདདབས་པལ་དདི་གདཔྲོ་དམསོརམ་ 
¡ 3༨༢9 འྭབ་དའི་ཕི་དབུལ་དྲའོ།། །ཆག་འྱུརདྲ། མཐའ་དགད་དཞིན་ག ཤིགས་པྲ་དམས་ལ། ཞེསའླབུང་པྷ་ཝ་དུག་ཤད་པའ། །དིས་ཡུལ་ལོ མྲ་ཕདགདོམ་དའིལས་དདནྲསདུམ་ད ཤདཔ་དབདེདད་ཤད་་ཡིནནོ། [།འདིདདག་དཔེན་མས་དབེན་ཅྱི་མདབ་སེམས་བྲས་ ཏི 
| སྐུབ ཤདཔདང། ལའུ གྲག ་ །གསུམ་དལ་ཝ། སྩམའིལས་དདོས།ཡེ་ཤེས་ 

¢ །གསུམ་ཕྱི་འུནམངམ་ཡིན་པའི མངསྡིརམ་གངས། སོང སཱོདཔྲ་པེདདཱུལ། ཐདས་གངལ་བཏོནནས་ཡེ་ཤས་གསུས་དྲ་སེདཔ། སྩུམདིཏིདཔ་འཛིན་ཧིས།ཁུད་པ་དེདརུལ་ལོ།།དདཔོན། གཞིདུསའྱི་སྣདན་ཆེད་ ཐོཔ་གསུམ།འཆ གའོདགསལ་དང་དཆསཔདངྲ་ནམ་པ པ་དིདཞིནྲ 
ཿ ༥ [རྐཟཔའི་ལལདསསི་མད་མཆེད་དོད་གསུམདཔེའི་འོདགསལ་དང་དཅས་ པ་དཤདནས། གཞི་དྲསྱའི་ཆི་དའོད འོད་གསལ་འསྭ་ལྭགས་ཞོགཏ་འདག་ནསད་དདིའ་ལས་འབུད་དདང་ནེ་དདིགཞིན་དནཐུནད་དཔ་དུ་ཡི་འོདགགལ་ཅི་དགོནབའི་རུངའདདེར་ཝ་ | 










ལས་སྱུམའླིག་ ཛུལ་སོན་པནི། ཀཱལ་ཀཱ་ཡཞེསྱ་པས་ནྭཞེས་པརའྱགརབསཆ གི མགློནཱས་པགོ།ཝུགསོ་ ལུག་མོས་འོདགསལད་བསས པའི་ཆོས་སྒྲ་དང་། །མདོནོ་བདྡ་ལ་ལས་དངཔོའོ་མགོན་པོ་བྩོསེདཔའིའོངོས་སྒདང། དྲ་ཱལྨ་སརོརསེམསྲསདམུར་བའྲ་ལ་སྨྟེ་ སྤུ} 
གསུམ་དགན་ཐདྲངཔར། སྱོད་པ་ཡེསནསེདངིས ཇིསཕྣནསས་ལེ་ཡདདག །བདབྱསནབས། བྱསེདེས་པལ་ནོན། པ་ཤིདངདཅན་ནགཞིག་དའི་གནདའིགསུམསཆནཏིདཔ་དགོགཿིྱརབོར་མེདད།།འོ འན ས་གངནས་ཡད།རོ་གེསདཞིརའྱིལ་ 
ཅསླ་དོད་བཅགགདཅསན་འའ དཔའ་ཆེ ་གསུམ་མཆནཉིདཔདོ་པགིཅིོཏ་ཡནི་ཐར་དརའགུརར་ གྱུརད པ།དབུདས་གངགིས་མདོནདཅདངན། ཡལ ཅེས་བས་ནགངཞིགཆེས་དབའྱསུརབས་ཆེག་མགྱོ་དོད པགོ།གདཞིགསངསྦྱརས་དྡོརའཆོང་གི 

མཆོན་པེས་བྱ་རྐུན། སིན མཚ་ནཉིདེདདགོཀུནྡ་དོད་དདེནྱ་མུལའི་མི་མང་གིས། །གསུངས་བ་དཉིདན།  འོདགསལ་དདནྲིནམ་པ་དབག་དདས་པེས་རྫོགས་དིམ་པའི་མནཚནཉི དཔདའོགཅིགྱཧཱདབརའགུར་དོ།འ །འདུའྲ་སྭསདོན་ཅིཿ རྐདསསུསྦ་ རྭཐྲུག་འཆདག་ 
སཿ ཉིད་རྩོག ་པའི་ཡན་ལག་རམད་དཔ་ ཡནསྟིསདསྭ་མདཔ་དདི་དྲདཔའི་དནམ་ཡིནནོ། ཝཱ ུཀ་པ་ཞིག་སནངགིའཞེས་དམདགམ་གགྲོ སྒོས་དའོ། །སློད་ཝ་ལ་ཆེ 
མྭ་འ་ཤདཔདབའི་ཡུལ་རུ་ལྲས་འདཏད གཙོད 


སྤས ུདཔེདནྲད་སུང་ | 
ཌྱུཐ་དདག་གི་ཡེ་ཤེསྱ་རིདདབཞིནསི་སྣ་ཡེནཔས། ཡེ་ཤེས་ཅི་སྔཞེས་བལ། དེ་ཡདསེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕན་པའི་གཟུགས་སྒའི་རེགས་འདྲའྱི་རུབུནམོདམིན་པ་ ག་ག་ན གསད དུ 
ཤེསྦྱསྲུ་བསེ་དཔརམཛད་ཡི་ནན། །གཉིས་བནི རོཿན།ཞས་ནསམསནག་དེྱབ་དགས་ཚགསགྲོ་ སཀོ།སངམཆེདབབགསུམལ་རིམ་བྷ་ཝདསམས་དདགེནས་བུངམ་དོག་པཞེས་པའི་ གནི་གངས་གསུཡད། ༽ེས་རད་དངདགསདང་ ། 











རྭོགགིབགེནང 


བཀོ ས་ ིགསསིས རཾ མཆིད་ལདས་བི། གི ཡོད་ག ངད དེས་ཕུརརེས་དའི་གི དབསྭ་སིངཔ་ཆེན་ 
ྷ ་ དད ཅེ ` ་་ ཚི. ཟེར རིས་ད ལའ འབེན་མནཉིདཔ་ཐོབནས། ྱ་ཨུབགཞིའེད དོ་ 
` དི ད་སག་དབང་ཚདྱད་ེནཔདུད་ལས། འ་ འདིནད༨པ་གཉིས་བཟུདད།དྩར་དྲདབྱ་ས་བས་པོནོ་ར་ལས་ཚུན། འཕངས་དའྲི ག་མ་མ ཡིྲཨནི་ཡོངས་སྐུ་མསཔ་མཱ་དེལས་ལོགོས་སྦུའནས། ༨ །ལུསྒཉིདབེབོ་ | 5 
པར་འགྱུརའོ། ག།གོས་རིམ་པའི་ལལ་དྲས་ཅི། རེ རྡོྨི་སུལ་གཉིས་ལས། ། དེ་འབོནས་རིགྲས་ཏདྱ་ཧུན་མཱཆདཔའི་དོར་་མནྲིམོབ་པའིབིཏ་འཛྲུགནས་ ཐབད། །ེདོགགྭ་ཀླི་བུ་མཚནཏི ཉིདཔ་ལྡ་དྡོརའླིནུ་དབས་པནྡིདྲོད་འཆང་གིཿ མཚན ན༨བྱརད་་ དྲན པདི་ , 
ཞིན སགས གི ལསེེ་ཐེབནས་འབུད་སྟེ། ས་ཟོ དྲོ ླིས་ཕ་ དང ཅིས་དཔ་གཟུམ་པའྱི་གས་ལ་དེ་ཡུདགུམ་པའི་བ  ས་ ས།ཟབ་པཔོར་གྲགསཏངགཔའབན་ན ྲ 
ནིནནགྡནརསིད དུཿ དཔྱཱ་ལོགས་ དཾ དེབནིན་གིཤིགས་དྲ་དཔྨན་པ་འསགེས པའ ནགཉི་འཇོནས ༢༥༢༥ ལ་དགོས དའྲི་རྐོནས་མུདུཿ ལབཏེཆཾ ལུགསསུ༥ སྒྱུན རབདའེན།།ངལཔྡི་ལདི་ཉེྱུདདདདྷེ་ྷེ་ཏའདོདདོལ་ | 







༄- ༩ ༨ ༩༤¥|¦ 6 ༡ དཚ ་ར་ ཛོ ས་ མམ།བམས་མམམསསས།ཆགསསམསས ཁསཆམས་མམ། མམཆམ་མམམསསར་མསརས།མམས་མས། ¦པས་མཆམས་ཆང་པཔམབམས།ཡམསམ བྲ སསག 
¦།སྦྱོདཔདེད་ོ།།དིས་སྦོདཔའི་དུག་ཅི་ཀུན་སློངདང་ཆག་འཇུཧ་ྟོནགོ།གཉིས་པྲནི།ད་ལདདཉིཞཾསྭངསནྷ་ཏིང་བདྱ་་བཞེས་བརའྱགརབསྟ་ཏིརབདའྱགམཞེས་པའི་རིགྲ་ཟླདགུརབོ།།ེད་བཞིནིནེདབླུམ་ཆོག་ལས་ལྲལ་ཅི་མྲ་དོན་པར་འོདབ་ཐམསཧདྲ་ཕུད། 
.པཞིནྱགུ་སཱེདཔྱབས་དས་འདེདཔའི་དོནའགྱིཏནཔའི་དསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་སེང་དབྲའབུར་ལ། དངམ་བདམ་ཆོག་གིདདོ་གུབསདས་རྒསྒྲནམསའི་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐནས་ཅདཀད། སྤྱོདཔྱས་པའི་སྟོབས་ཁྱཾགཱ་བླདསནས་དའི་ཕུངཔ་ལ་ལོངས་སྦོད་པངའཇྱཾད། | 
| དོ་གསུམ་པནི། ཡལ་ཡདཡདཅེསྭ་བསན་གངག བཞེས་པ གད་གངའདོཅས་པའི་ཚིག་ཟུཿ་ཕུང་བའོ།།ཛ་གས་པམ་པའླི་སདཔྱ་བེདཔའྲི་དལ་འཧོར་དབངཔསྟན་པའདོདཡནོ་གདདང་གང་ལྲ་དདོཔརབདདཔ། དདུ་དེནིགསུ་བྷས་དགག་བཞདཔར་འོངས་སྦྱུདཔར་ ༈ 

བྱུནམཉྭམ་པ་མ་བཞག་པྔ་ངེས་དོཔ་ཅིདྲུས་སཱ་འདུ་བོ་ལདོལ་བདྙེལུ་ཨཱ་ནལ་འྭཧོབིག་དཏུགཏུདདྷཾསང་དབེང་ཡེདི་དོན་ལམཉམ་པ་པའངོག་པ་བའླགརདེ།།འདིས་སྱོདཔ་བུས་པས་དདངགི་ཏིངའའདུན་ལ་ཉུམ་རེས་དུནཅུ་གནས་པའ བསནྟགས་ལ་། £ 
, ཞུས་པའི་ཚིགས་བཅད་པ་དགུཉིས་ིསྦ་དདཔའི་ཆོག་སྟདདོ།།བཞི་བནོ། བལ་བྲད་ཞསྱ་བསན་དྲང་།ཚིག་མགྲོནོ་པའོ།།ཟ་བ་པའི་དོརེ་དང་པགྱ་དུའི་དྲད མཉམ་དང་པུཾར་པལ་ཧཉདཱནསླཱ་རུ་ཐིམ་པའི་རིམཔསྨ་ནང་མཆེད་པོང་གསུམ་ཙི་ཡེ་ཤེས་གསུན་ཅིང་ { 
` སྟདཱ་བྲ་ནསལེགས་བ་དབིག་པདབས་པདར་ནེབདེ་ཏྱཱར་བསྟརཱགཾཱཏཱ་ཕུནདེདམཏམ་གཞག་ལ་གནས་པདའོ།།བཙའ་འྱསདུ། གོས་དཔམ་གསོ་དཅོན་ཅོས།ཞེས་འབུཌབྷ་པལགས་པེས་ཕུག་ཅུད་གོམསབསའཇྱུག་པད་ཡངཏོན་ཡོངས་ལམ་དུསདམི་ 
རུས་པས། ཉིས་དགྱ་རུདལ་གོས་བདང། ཏོནསོངས་ལམ་དནུས་བསཏེས་དཔོགསྱ་རུད་ལམ་གས་བའྲིནམ་ཧ་ལེགས་དདྱ་པེདཔའྲི་ལོོས་ཅནཅིསྱ་བཟ་ཡིནནོ།།འདིས་སེམསདཔན་མཆན་ཉིད་ཅང་དམྱ་མས་པ་སུ་ཏ་པའི་བདས་དུ། སྤྱིས་སྤྲ་མོད་བས་ 


ཟོ 


ད་ར ླསོནདརཾོདོཔྡོདབས་གཉིསས་གྱ་ཧལ་བིནིའདོདཆོགས་ངོོ་ས་བྷསནན།། འདིདདདདས་གཞནདྲུམ་པའེདགེས། མཞེས་འྱབུང་བླ་མསནིདཔེའིའོདགསལཉེད་དོད། ས་དསདབདདྱུ་བྲས་ ་པ་ཡིནནོ།། ཝེས 
སན་ཞ བམ་དདཔསགས་༣ ༽་ ཟླུཿཙུདདའ། །དྲ་སྙུ་མ་ཏ་བྲཱའ་ཏདང་ བས་གནས་དཉིཅསིཞདས་དཔི་དདགད སན་པ བྟེརདྱ་སྦུལྲསསུ། རིར དས།།རམྲལ | 
འདིན ཡ་ ཞས་ག སི ཞི འོགམ ཞང ཛི ས་ག དགསཔལ བོ: ༠ 





ཁླིས་གཔལསྨྲས་ བདའི༔ སྦུབ་གཞི། སྤྱོད་པའི ོད རཅརཅིེཾེཾ× ྲྲེིེིེིེིང ཁི 
ཕེའི དྲ #་ །ཞེན། ཕེག་པ་གཞནད་འདད་ཡོན་འཆགས་ད་དཀག་ད་དགིདྲེགེད་འདི་དཐདསན།དས་ཅིས་བེདང་དན། འདི་འདཔའདྱིཿནནུདད་དད། བྱར་རུང་ད་མིནཔ་གདཡིནནར་སྟམ་¡ཧ 
















གྱུང ཐག་གོགསཧ དདནོགསངའེ དགོབ སོོགསྱྱི་དུདཔ་གོས་དརམི་འྱཐུ་རད་མི་འགལཏེ། གནང་དཀག་དེགཉིས་ཅི་གཟུས་ ིའོབབ་ ཧིརོ།། ག་ས་ས ། 
དུམ་ོ། པསཔས་ ར་ × བདདཔ་བར་དས་དདསའཕུརཞིངཞེས་དའིགཟ་ྲུ འདའོ གོ།།དཔང་རུག་གིཡོན གགས ྲ 
པགོས་བ་ཏདྲནབགེཆཅན་མབཿན དད རེག ཨུར་ཞིད།འདིགཏན་ཙིཁམསི་ཞིདནིམལུས་དད་ རྣ་རལ་འདཱོར་པ་དད ཉི༥ཡ ཤེསྤི་ལུས་ྱི་སྔོ་ དགྲ་སདད། ེ།།གེལ་ེ གྙཏ་ཞེསྱ་པསནྱཿ ས་ཞེས པ་བབསངེ ཉྱིམ་ནཞེས་པའེ 
| ཚིག་རུདཕྱུདདཔེ། གགཅོའོ་གནས་གདད་མོདབ་ཡིདྲྱའིམདེནམ་མ།ག་ཏེ་དནདམ་དའི་དདེད་ཉདདོ།།ཛ་ལ་དོནདམ་དདེན་དེད་ ཡུཨཿཅནྡ་མུནསཱས་ཅིདད་བཆེནཔོའི། དབའི ས་ར འསནམ་མཉིད ཏག ས་རང ག་སངཿདནགཞིས་ 
ཨི ཡན་བྐནྩོསནནེ།།གཅུམ་པནི། ཞ་པཿསུལཤསྦབསན་དིལཞེསདའོ། ླད་གིུ་དིྲ་མཚམསདང ནར དམནཚན་སོཡིདིརེན་ི་དྱ ས་ྷེ། སངད་སོགས་ཉི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལ་ཞིབྭ་སདཔཝཱངའ ཤགསདའྱིརུམཆོན། } 
ནཿ དད །གིའབི་ཤེསནླམ་ཚགས་བཞས་ོ།།འགཏེགསནི་ཡདཏགས་བའི པྱི་སེས་པ་ཐུདམེདསནངགསྡུ་མ་དགཡས་གཡོན་།ཨམ་གསུམ་དང དཔའམ་ཆུབ་བདན་གྲམ་འསོགས་བླ་མཆོག་ནཔ་འི་ཐྭས་ དག།འདགསལ།། 



















བཤོད་དོ།།དང་པོརཾ བརྗོད་ཅིན་ཨཾའ ལདསད་དང་པོགནྱིདུདཏུན་པའི་ འཁོརམ་དའདཚདྲ་གདས་ལས་འདས་པར་དྷསནགོ།།གཉིས་དགན་རུད 


] །པདམུདག་དའི་ནོད་བུ་བཞིན་དུཅུརདོ།།གསུམ་དགོ དཔྡ་ལདའདོན།བཅིཅདོདདོ་ འདིསྐདནས དོན སེ 

ཐི ༧ ནས་གྲའགསྐཞེས་དགོདདྦཿ གདོནའདིདགནིབ་ཤདྱ་དུ་ ་ུདོ་ཕེདབཞིར་ དས་པ ཞིདབདདུ་བསནསྤ་དུདདེལས། རྡོ་དེ་འཆད་གིགྲསངདའུམཞེ་ 

ཙཿ ིཞདསས་གསུས་དད་ཤདཔ་ ནེ དད དོད་ཆགས་ཆོན སྦས་སྣདབསེམས་སྦས་ུནརྔབ་མྱུར་སྦས་ གསུམ་ཀཛང་དའི་སྲས་པའོ།། ཤ།བཞི་དནེ མཐའ་གཅོདད་གསལ་ལོ།།དཿ ་་ བཅས ཅའ ཅི་བ 

། ཡལ རོ རྩྱམའམུ་དད་ །ཐིག་ལྭས་དེགཉིའ དྲ ཐུད དྲ་ཐགས་སུ་བ་གེཅིགྱཏྭ་ཐཱར་དའི་ཟུང་འདུར་ དྲུག་གླི་ས་མཚོནནོ། རོགས བ་དག གན་དོན་བནདགུས་གད། བུདའི་ངའབ་ནོགས་དིམ་དོད་བགནས། ད་དཔ དངདག་ད་ ཏབ 

, སྒུམསྐུ། རི བཏཾནནསྡ་རོགས་པདྱི་ བརཆནུད་སྦུབ་པདེནིདུས་ ཤིན མུང་དའྱི་རུ་མ་ཚ་ནིསདུས་གཅིག་ན།ེ ཞས་དེ སེ། །བཅིྲཾ་ལནའདས་ནིཐངའཇུག་དྲོ་དོའཆད་ཆེན་པོའ། ད།།དེ་བཞིན་གྲཤེགས་བནེ་རོསྤ་ད 

པམ ཤསག ཤིགས་དངངད་པའོ།།སུདཔགསདད་ཐུགསརོརིིས་གསདཐགསིརྡོར་གསུམ།བསྱི་ལེདཔའོ། །གེམས་ཅི་ཇོན་ཉིད་རདདཞིནྷ་རས་དགདེདབདེབ་ཆེདཔོ་དོན་ 

¡ལུང དའི་གནས་སུ༔ ནབསྒྲ་བུགའོ། །དདདབའྱི་ཐུག་ངདབྲགགསྲར་ལན་གཉིས་མདད སྤིས་པ་ཐམས་ཅདཉེད་པཞི་བའི་ཚུལ ལྔ་ཚིས་བཞུགས་སོ། །འ། ༈ཉིག་བའུ་འོར་དུནསྐུམཚོ་ག །ྲ་དདདདཔངས་དའི་དནདའ བཊདཔ་ལ་གཉིས། དང་བའ་དོནདུབ་ཤདཔ་དད།དསཔའདྡོད། 
ནཔའིའཁོརཔའའིཐུགས་ཆུང ོཏནིཚདྲགས་ལས་འདཔ་དདསན་པའ། །ས་སྦྱརས་ཅ་ཤདགིཞས་སོགསཿསན་ | 











མསྭ་ཧྱ ཅིགནས་འགཨུ་བུད་པའི་སུལདབཞིནིད ད་གཞན ་, 
དོནདུདྷསནཔ་བ་བ་ཡིན་བསན་བཙུནམམ་བུདམེདདེ་ཡནོཏན་ནམས་། ། 






ལཱ དེའིདིགས་ཅནཾཱམིབ་བམ་སེལལ་དམརགདྡོའི་ཡིང་གིས་བདནོ། །དེབཞིདད་སུདོེན་མུང་དདདེའིརིག 
དསྐྱེད་པ་དང་། དེའི་མིད་གིས་དསསན་པྱ་པགདོང་ ྣ །ཏིདདའངནེ་དོང་རིནའྱབུད་དང་དེའི་མིང་གིས་བྷ་སནདནམ་སྟིདངོ། །རྒྱལ་བར 


° །།ལཱ༩ཌ་ ༠ 


¿ 
༠ 
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ཆོ 
འ 


ཟླུ་དྲོ་ནིདམ་ཚིག་སློལ་མགོ།སྒོལམ་ལདམ་ཆེག་སློལམཞས་པནེའདདེནྲ་གབྱའི་རིས་སྲུ་དེས་པའི་དེནཏེ། 


སུཅནྱཡིས་སིང་ལ 
སྦེལ ཀླ་གླམ་དམདམབླ་ འརིགསི དནཏེ།འཆྦིབམལམ་དཀརམོ་ཱ་ྲཱནཱམཝདགིརིགས་དང། ཤེས་རབྲ་ོའཕེལྱ་བིམུལ་མཛཔ་གིགནགརོལ་བིུ་བདོའད། 
ཀིསྒོལ་མ་ཡུརྦ་སླལེ་དམ་མོ་བླའརིགས་ཡེནཔསདྷེ་ནམས་ལསྤྱ་བདཔདདདུ་ཤེས་པའིཆེདདདམཆགྲེསོལམའརང 


ཅུགད༽ དད་པདྲ་ གའ་མནདྨ་ན་དའ་། །ནབས་དྲ་ནམས་ལསའདཔ་དྲད་ཀུས་དའ་ཚདདདམཆག་དའལའའདག། །གས་དད་ནི ༨༽ དད །ངཆས་་་ཨ་ངྱ་དབ་ཏདྡ་ །ཟདཔལོ 
ཏས། ཞེསསོགསསོ། །དྷབ་ཤདཔྲ་ད་དོནདུཿདློདུ་གན། རྒྱུད རྟེན་དདྲངདའཆདཆེན་པོདདྱ་དུདཞུན་དའའའརྒནམསྤྱྱན་དབ་དདམ་སན་ཡང། ཡནཔ་ཏརྩ་སཱནས་བསནས། དད་དོད་སྲོད 


གཤནས་བནར་མ། 


དགིས་རགས་དདམནྭསེ་ལས་བཤདཔོ།།ོསིིངས་ཅིངོབཉིདདོནི་ཀུན་ཏུདདད་པོལོ 


༄༅། །རྒྱུད་ཉན་པའྲིའབོར་སངསྦྱ་རས་ཅིཞོད།དམས་དཔགྱང་མེད་པའི་ཛ་ཕྲ་དརབ་སེདྱའྲིགངས་དངམཉམ་བརྡ་སོནཔོ།ུདཉནཔའི་ལུརདའདྲུས་བྲ་ནམས་ཁིན་ནསུ་དམིལ་འཁོརལ་དགོདཔའྱི་བདསེནྲས་ད་དེབཞིནག་ཤིགས་བླ་ནས ཁི 
- ༩༨ ༣ | ` ༢ ༣ ༣ བྲ ༣ ¬¬ ;-༽ ¬ ˆ = ༡༽༽༥ - །ང་ །" ༡ ༡ \༩¬` ༤ ཀང རེ +བ ༤ „༤༽ ༨༣ ༩༢༨. ༨༨ .ད)ྲ 
ཟས་ཙ་བསུན་བནི། ཅཅབ་སམས་དཔའ་སེན་སདཔའརེནུཔོ་ལའིལྷ།ཞས་པཞེས། གང འདབ་མ ཞེས་པའི་བར དསྱ་རྒར་བས་མས་དེའིསེམསདཔའ་ཆན་བདམ་ཇགྡོདད། ཞུས་པ་འདམ་གདྲོང་དགནདེན་སེདགཔ་དཡིན་ 
།དེའིམདགིས་བླསནནོ། །གསུང་དྲོརའོདདཔགམདདངདའིལིངགས་བསྟན་པ་འཇིགརྟན་དབང་ཕྱུག་གོ།ཐུགས་རྡོརྲམི་ 


དྲོར་ནམྷ་སདདདེའི་མིང་གིས་བསན་ཤམས་པའོ།སར་པནས་སྦྱརས་སནམཀོ།ནུ་རནྙིགས་་ཀོ།མེ་དདནི་གོས་དཀརམོགོ། 


རྡོརྦསལཾཨ་སེརམོ་རིན་ 
།དང་མཟདད་དཞིན་ 
པ་ཡཾནནོ། །གཉིས་པ་ 


ཟོ 


ན; གཞནརྣམས་སྔམདཿའདྲལརྡོའཆད་པང་ཉིདྱའི་མུའི་རྣ་ནམསནས་སྟད་དང་སླིག་སེལ་ས སབའམ། ཡངནྲ་ངྫོརའཆད་རད་ཉིད་འི་མིག་གྱི་སྦི་མཆེད་དབའི ཅྩིམཆེདམོགོས༔ མ་པརདག་པའི་རྨ་ནམས་ས་ ིའཞོས་བརླས པི རོར 
| ིབཅ་ཚྔ་ སོས སླུུ་ུ་དུང་ེི འོ །གཞུད་་ ཞས སཡིག་འབུས་ནཉིས ནོ ལྩས་། 
།གཉིས་ུ་དཔ་གྲས་ས་པདཔ།། ལྷ་གདདང གྱདྲཡུསའ།དཅིལ་ཁོར་པའགོདོརའིཿ སམས་དགད་པཞིནག་ཤིགས་དའི གུདས་ཞི་ག་བསྟན་བནི།འདིལྟ་སྟ སྐེནསྣསདབརྩཔར་ཏིདརྱརིླསལ་ལོ།། །ཧཱེན བདས དགནས་ུཚུག ཡིག ཤཔ༽་ ད 
¦ ཨཿ སུ་སིནྱཧཱན་དངྡ་རེས་འདུཿ གཉིས་དཤདཔརེཁོང་ཕྱུན་ ཚོགས་ལ་ཡང་དེ་གཉིས་སྦྱདན་གཞུངདྲང་དེས་སུ་བཤདབས་སྡོན་འཇུརདང་། རྗེས་འཇྲུགལ་ བླ དདིམཔསདབསདལ་འརཆལ་ གསས ཡིདྱིདྱརིས་བྱསེདཔ་ད་ 
ི དོད ཤད རས་འབྲུག་གབུར་འི་ཉམས ལེནཔསུར་དསང། རཾགས་མ་པའཔྤ ཟླ་པབ་པ་དོས་ དཅིལ་འའརདས་བྱསདཔ་དང་དདན་འགོར་ཕྱུཚོགསདས་དནད་བཤད་སྲངས་འཐུག་གདུས་འི་ཉམས་ ལེན་ལྭ་སང་བདསོང་བ་ཡི་ནནོ།།གཉིས་ 

འི་དནིགནདག།་ གཟུངདྱིལྲ་དང་དནདུ་ བཤད་པའི དོན་བཤདཔ།ངེ། ངེས་དནོདཔཤདཔའི་དནོབཤདཔ་ཀོ།དཔནོ།ད །དྷལར་ཆོས་ཕུནསུམཚོགས་པའབུང་པའི་ཆུ་བཞི་དསནནས། དནི་ཆོས་ཕུན་ཚོགས་འཆད་པའི་ཐོགོནར་གསུང་གྲིནོམ་པ་དའིགྲཟིད་ 


་ས་པགྱམ་དཅགད་བའ དསན ཆ་ས དངྭ་པ་དའི་གདལ་ཅན་ནས་ འ་་་གས་མ་འ་ག་ལང་ 


ཟོ རཿ 
.[] 
ད 


ཆམ་པམམམམམམམ ༨༧༢༤ ༠༤༧ ༢-༦༤༤༤༨༧༧༧༢༨༥༤༤༦༤༤༤ ༥༠ ༤༤༠འཆར་འཛམཆནས་ ༡༤༤༤ སམན་པོར་ོ༡༨༡༡༤༦༠༨༨༨༧༠༤༨༤༨༤༠༤༠ར༢་༦མ་ཆ༤༤༤ གང་འ གམས བསསམས ༤༤༦༢༠༢༤༥༥ོང༨༤༠༧༨༡༤༧༧༠༨༠༧༥༢༨པའགང་གནས་མམསར༡༧༤ ༢༠༠༡༨༠༧༥༠༤༠༠༦༢༩༥༤༠༢༤པན། 
༥།༅། །ཤཱས་པའདོནོདདཱེངབྷསནཔ་ཡིནནོ།ཞེས་པན་ཕ་ལ་པའམཚོམས་མུངྱ དོན་ཡནན།།གཉིས་པན། ནམ་བདྩསང་མ དཆེན་བོའེ་དངེ་འཇངཆེན་ོ།།འདོད་ཆགས་ཆེནཔའི་རུལ་ན་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བེདཔའི་བབས་ཆེན་པྩོ་སེདིདང་ཤདཔང།། 
བའྒོ སྭམདྷཱ་སཾ་གཅིགཏུ་དགོངས་པའེ།དངེའཛོནལ་སོམསཔརཞུགསུསོ། ༈འཁྱོ་ཡི་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་བཞེདཔ་དདག་བམསཿདཔང་གྲི་ཐུགས་གའི་ས བྲནཾི་འོད་ཟརྱ་གིས་པཔསནས་དྡོ་དྭའཆང་དང་ཉིད་ཅིམུ་ལ་དད་གི་ཕུང་བོ་དད།བམས་དང་དབདཔདཔ་ཕུལ་དང་ ། ྦ 


¦ སྲེ ༄:༣ |; ༤ ངས འར།མ་།་་།  [ཀཏ ད་འ འ་རོར་།། ༡༣༡༡ ར། སཱུ བ་རི པང „ ི་ོ བ་རལ ཤོ་ལོ ¬ ༤༨ >;= ཱ 
ཧཧ འནལ་གེ་དབེ་གས་པརང་དགོ།དེནས་མུ་འཞུགས་པའི །དིན་པ། ཞེགས་པའེདག་པམས་ཅད་ིབཅོ་མ་འདདེ་བཀིདག་ཤགས་པ་པམ་ཅད་འིག་དཔགས་དང་གས་ཅིདདག་བདང་ཚེ་ཆེནཔོ་མགྱའདགའ་བའི་བདེབཆེནཔསརསེ་བདི 
ཿ སྒནས་ཡོདས་སྲུ་གཉེས་བླདབབའི་ཕི་པནམ་མངདང་དིནའྱབུངསོགས་ིརཉིདསྣུ་བུད་ཡེད་ཡི་གཟུགས་སུམངོནཔར་ས་པནས་དོརེནམ་པདྨ་སང་མཛོད་དྡོར་འཆང་ཆནཔོའི་སླུ་ལསམངོན་པརྩ་བངབ་སྟེ་ཐོན་པྲརྩ་པཱརཀོ།།བྲང་མེདི་གཟུགས་ངྷི་ཉ་བྲུད་སྤུལས་དེ། ° 


_ྷ ཁ་ལ་ལནི་ཉེ་བའེཁམས་ཅིརིགསྦ་ནམ་སྦྲདནིསངས་རྒྱས་སྨནས་ལྟ་བུཉེདའེནྣས་པརེསུལ་ལོ། །དབཞིནདྷུདུདང་སེ་དང་དུདགེ་ཁམས་ཅི་རིགས་མི་དྭམོདབ་ང་འོདདཔགམེདངངདོནྲིགབྲནམསནལམ་ཀིདགོས་དཀརསོདང་དམཚག་སྒོལམའིརྣམ་པ་དསྲུལལོ།ཡད ] 


.ཏ ⁄ 


ཏུ ཟེ ` ༢ འ་འ།་།རའེ།འའང ཱུ ཆོ་རིལ་།དརིལ། སོ་ཚལ འའ ངོ་ཁིར་འྲི་ཆའ་།ང། འི ཀཀ བྲེ་ བོོ"ཁི་ལའལམ་པ།ང་ ༨༨ ཱ རེ རོ ༢༠༣༦ །།”""ཀ་༽” རེ ིི ( -( ` ༤ དཾ 
4 དམྣ་སངརིནབུའ་འོདདཔག་མེད་དྲལཔཡི་བསྐུད་ནམས་གཟུགས་དྲསྒྲས་དྡོདམདག་རོ་དང་མརྲག རྡུར་མའྲརེམེ་པར་དིམ་པ་བཞིན་སུལ་ལོ།།དནིནཔོན་བུང་གྲིནམ་འབུལ་ལོ།།ཇེས་འདྲུག་གིཏམས་ལནནྲི་ནམ་བདྩསམངདནིབསེད་རིམ་པའླིདབཔ་པའ ། 


༤ དདཆགས་ཆེན་པོའི་དུལཞེསབབའི་ཏོདཔེའངན་ལྷ་སོམོས་པར་ཞུགས་ཞེས་དཞི།འདོདཆ་གས་འམ་དྱ་བདཔའི་བབས་དདེདཆེནཔོདྱསདཔའེརིདྲད་ཐུབ་གཡབ་ཡུམ་ཉམས་པརཐུགས་པདོ།།སྱནསོགས་ཉུ་མོདཤིནཝབདདོའྱི་པགྱར་དུདམེདདགས་དཞིཀོ།དོང་ | 





༦ སྔ །ཕེདཉས་བཿནཔ།།གླུ་དངཨུསྦལ་གཅང་བདབ།།ལྷཅིན་གཞུ་ཆལ་ཞེས་བ།འདིད་ནཧི་ཉདྷམ་མངོད། ཅསཀདྲདམས་སྟོནཔའྲིས། ལཞུགསནས པ་ཙམ མནལག་གླངདསབཤདོ།ཆ་དོམ་འས།མོདྲོག་པ་དམ་མཁགབམས། ཅིན ཤདཔལིན། གཟངས ཌཱ 
།ད་ཡིས།།རིགས་ཇིརས་ཅིན་དགོད་བྱ་བ། ཅེསྟ་ཉ་དོདའྲི་རུད་དང་ ནམན།འེའམསཿའ༠ེདྱའིརུད་དཅུལ། སྲུ་གསུངཐུགསཏྗེ ཅུཿལང་འབུག་གནས་གསུས། རིགས་གསུར་ཡི་ཡོ་གེདདྲ་མཱརབའྲི་དོདབ ཟུསྩ་ཐས་པས། བྲདམེདདགུས་ནལ་འབྱོདོཔ་ལྷ་ལན་སེསྦལི་དདེབ་བྱྭ ཡྱདཔ་བཞིན།།ྟོང་ འབཞིའིེ་ཤེ་བྱད་ཡི་དམག་༥ 
༥ སཆནལས་གསུངས།དགོདས་པ་ལྡུ་སོནཔས། གཞི་གླ དུནབྭའྲསགས་ག།།དེན་པྨ་པསྭཔམིང་།དེཉིདཅེས་གགས་དྡོདེ་གསུམ། །དི་གཅིག་བ བྲ་གསུམ་བུདོད།།ཀརནཀརམ་ལིང་ཀ།ཡུཏིཀརཔིརནི།།གོརཔའཞིནད་ཕཱནསོགསཏེ།། དབདཆེནསོགོས་དདའདིངགུར་དོ། ཞེས་གསུངས། ཅ་བྱི་ནུ་དལས།ནས་པས 
༧ ཨྣུ་་ཡ་དགདག། །གདྨྷརྣམ་པ་ཝྲར་ཤེསཐ།།ཏཏིརྣམ་གསུམདྲིས་བྱསནས།།ལྷནྣ་ཡག་ལནི་དབུཊ་ད་ུ༔།།ཡེ་ཏོག་ཀརནི་ཀརདག།མལེ་ཀདཔྲ་པཏིཀ།མེཏོགོཀ་དདེར་བསམ།།མཆོདཔ་ཐམས་ཅད་བྱང་བཏག།ཅེས་གསུངས་སློ་མུ་བཞི་དང་། ཡནལག་གྲི་མབྲལ་སྟེ་དགུ་ལ་དྲོར་བླནས་པྱད བྱས་པསྔྲརདཐླམ་ ། 
རྐུ ཀས་ཝརཱིས་གནས་ཐསག །སུམྱབཱསཱནསྭཱ་མདབའི་ཡེ་ཤེས་ཆད། ངེ དེམཆེདབལ་ཐིན།དཉེརཐོད་ལ་ཐིམ། དེལས་འོདགསལྷ་ཝནཅིགྱསེས་པའི་ལེ་ཤེས་འཆརབ་ཡངཝ་པྟརཔཡོངས་སུམཉེས་པའི་དོནན།།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བྱསནཔ་ཏང། 
: ཉེས། དོན་ང་། །དེས་ པའི་དདནོ།།ད་ དང་གོན། །གཡཏྱེརུདྱ་ཀྷི་སནོ་བྲར་འཆང་གིས་དི་ལྭ་འབོར་སྤྲུལ་ གར མད་ེཞིན་ གཤིགས་ པ་མེ་བྱསོདཔས་ སྦལ་བར་མཇཾད་པའཇུ་མཚོནགང་ དཡིནནན རུགས | 
ཅིན་ རྣ དྡ བཞིནག་ཤེགས་ དའིརིགསམཆོགལིནཅང་པམེད་ རྒུད་འདིངརིགས་དམས་ཅད་ིན་ནསི་དྲོར་ ཇེ༥རགས་མཆོག་ཡནན། ཞས་ཤེས་པ ྱི་ཕིདདྷེ་སདབྷཏནཔ་ཡོནདོ། །འོན་ འིགས་མསཅདྫིན་ནས་དངའ་གེན་འཆོད་ 







[ཡིན ུམཆནགཔཤན 

རྔ ར་མདའ དཔནས། དགོ 

¦ ནས་ད ༽ ཡུང་པྫོ་ལའི་ནང་ན་ རྣ 

` ཀྲག སས་ །གོྲ། སེབས ེསདདག 

ཛལ གནས མོག དུ ཨུ གི རིར་ ཐོས ཤོ་པ 

གས་དྲ་ནན དམ་མརན་མ་ས་ནཿནཅི་ ཐའ ང་བ ` ཤེགས སུ ་། ཛི 7 དད ་་བརྱདཔ། ས་སག 
ང་ འཚན་ ཐུགས་ཏརྐུ་ལ དདད། རི་འ སྨུ་དགསུང་ད་ 
ལུ གཞ ཨ་ཁ བོའ ་ ད་ག གས པནསད་ 
།མཐིའ་གཉིསསུ་གནོ་མདྱར་དནོམསསྭཱ 


ས་བཞུག་པྱདྱ་ཧུནཏོ།། སོའི་བརྱ་ཧི་ 
སཞུག་པརྩ་སུཿ། གས 


དནསདེབཞིནགུ་ཤེགས་བནས་འུགས་སོའི་བར་ རུ ག་དག་པྲ སམའ་ས་དཏདམ ྩོདོབ་ལོ་སོགས་པྲ་འའིམོངཆནོརིརགས་བཞྲི་ཕྫོལ་ལྔ་འུགསནོསསལ་བའྲིསའ ནབ་བསནན།གཉིས་པ་ལུ་གཏས། རི་བ ཟི་གདནནུ་ 
དནབུ་ཤདབ།དམ་ཆེག་འབུངབདངིཏིདཔེའཛིན་ ཞདབགདག།དཔཔ་ལ་དདི། དགུ དོལ་བཏནནས་ཡེག་དནབ་བླསངག།མཐངྦཐགྱུ་བ གདཔའེ།།དང་བི བརྦརབའི་སེམས་དོདོར་འཇ་ཆེནབགོ།།མངོན་བང་ 
བྲུདཔའིདེབཞིནག་ཤེགས་པ་བམས་རདྱི ཡྱིས་མནན་བྱ་ཾ།སྐད་ཅིག་ །ལུག་པ་བེས་བཙམྱ་གིསྭ་ལསུམནཱ་པཱ་གཉིས་དུས་གཅིག།ཏྲ་ཛོགས་པདདསེད་ནི་བྱསེདྲ་ངུལ་ སམིམ་ནོ་ས་པའི་ ོ 
ལྱ་ཧིས་ཟིལྱ་ཅིས་གནན་པའོ། སསསས་ིཾཾྲྲད དད་བ ཤུདཔ དའོ དཐེ་གཙིཾག་ཏཱདགོངས་པའིཉིངདེའཛིནལ་སྟྲོམས་པརའུགསས། །དདག རྲདཱའཆང་ཆེནཔ་སྣོམས་པརྡ་འུགསམ་ 
གྭ ནམས ས་དགསཅ་ཅསདཞེ་གཞུལལས།པ དེ་འ །དབཞིནག་ཤིགས་པ ཁང་ག ག།དི་རྔོརའིངོདངགནས་པན། རར་འཆད་དང་བོདྱེབརམི་ སུཔྷཱ་ཐགཡོས་ཙིདིསུག་པང་ཞ་ 

ཤུ 


ཁོར་ཧི་ ོགས་བཞིནས་ཐོགས་པམདཔརའཇྲུག་པའི་དོར་སེམས་དཔའི་འྲང་ དུག་པསཞུགས་པ་ལཾ་ཡབ་ཡུཿ 
པརགགས་དའྲ་རདུ་་ཀིསེ་ས་ཅིདདདདདུརདག་དེགཤནག གགས དྲ་བནས་ཅདྱའིདདབདཔའིདདེག་ཐོདནས་དྲང་སེལནདཔའརྱས་དནས་དདདད་གིགདམ་ རྒྱས་ཉི་ཞིདདུགཤེགས་པརྲབུད ཤོཞེས་བ་ྷེ་ཉག་མོས་ཅོ་མཛདཔའོ། 
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ཁྲག་ཅིག་ 


པ ཀཔོསནརརི་འརོ་ོད་་་་རོོ་སོ་འོལ་ལའ་རོ་འོལསའའ་རཚོས་སལའ་་་འོ་འོར་འའི་རོརོལ་ལ་མ་ལའ་ བའ ༥དཔ་ལས། ༢༨༨ཚགསུརས ད 
༠ ༅། །གི་དཀོདབསེ་དངཏིངཔའདནྱིས་དཔདབསརཇོགས་རིམ་པ་ལ་ཤད་ཡོདཔས་དྱསེདཛོགས་གཉིས།འི་བུན་མོད་སོདབའིསིདནནོ།།གསུམ་བདེ། ཅུང 
རྡོའི་གཞུང་འདིས་གཉིས་ཀ་སན་པལས་འདིགཞའི་འདོདཆགས་ངོས་སྡསལ་སྒུ་རནས་དཤད་ན་བཅུ 


སསདོནོལ་གསུ སགས་་དསཔསོ། 
༧ ༣ ༽་་༡བ་རྲ་བ་ི་ང་ལོའི་ཡཔ་ཡོལོ་སེལ་བ། ༨༦ སུ་ཕྒྱཔད་དྷ་པནད། ། (དད་པནད་ [| 
-.-.: ༨; = >. འཀ།ལ་༢།།ོ །ཐ། བ་ར" དྲ་ད་དྲ་སོང་པེདྲ་བླས། ཆམ རྡ ཅད༨པའའ་ ཕ་ལ སསསསུ་ད ༨ ང༽1 རྐ འད།” ༼ོ 
ངིག ཉ}ྣངླུུ5ུུྲྣ་ 
ཊཾག་ལྔ་ཅས་དའནངན་གནས་པྲ་སཟིལྱ་སིག་བླསན་བའོ།།ཐིག་ལྡེ་རམས་ཞུ་ནས། གསང་གནས་སུ་བདས་བི། ད་བལྔ་ཚུས་གཞོན་པའ།དགའ ༥༧ ལོ 
པ་དེར ལེབ དངུགི་།ལེསཞནས། གསང་གནས ཞི་བ བདཅྲུང་དས། 
རི = ༩༢༤༥ - ༨༡ ༽༩༨༽ ༩ 3 25 སེ་འ།འསོ།། ཀའ སྭ ཅི 'ཕ་ཐྭ་ཕ།6 ༨ སླ །` ༥༥ དཱ པ་ མ་ ༣ ༣ ས་པའི་བ ༼ ཏྭི ༈ེ་ རོའང་ ྒྦ 
7 རུདདྲ་བབ་པདབདས་གདགིས་ཅདམྲི་ཕོག་བསན། རྲེ ེྭེུགགགཾླྣླྣླྣླྣྐླྐླྐླཾྣླ།ླ།ླྣླ།ླྐླྐླྐོོ་ དེཾཾྲཾྲ་ 
ཉིནདགྲེ་མབས་སྟེངངེ།།དབཞིདག་ཤེགས་པ་ཐམས་དནམས་དཀར་པའ། །དེའི་དྲ་ངའི་དཔོར་གནས་བརྩ་རརྟཏོ།ཞས་པ་སྟ།ཁམས་དཀར་པོའ་པས། ༨ི་བདེ་བདད།ཞེས་སོགསནི། ཕམ་གཉིས་བདེབས་བྱཅལ་བའོ།ལམ་ུཙི་འདོདཇ་གསཆོས་ 
ཅིནདགྲཾ་ུབས་སྟེངངོ།།དབཞིད་ག་ཤེགས་ད་ཐན་སཅདནིཁམསདཀར་པཀ། །དེ་ྡ་ངའི་དོ་བོད་གནས་པྲར། ཚིས་པའོ། དབཞིནག་ཤགས་པ་ཐམསཿདི་དདེབ་དད།ཞེས་སོགསན། ཕམ་གཏེ ནི། དེནས་ད་ཅོམ་ལན་འདསནསཊུགས་། 
ཇས སོག་ པར །དོང་།ས་སརྱིརནས་བྲནསི་སཏེང་ཁམ་སསས། ཁམས་ཞའ་བདས དའ བཞིན ཤག་ས་བསསད བདས གོས སས གབ་པ གྱ དེཤས་དོལ་ལནའདསནསཊགས་། 
༤ སྦས་ལ་སྦནནདེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཐསས་ཅདནྱ་སབད་པོ་ལབ་ཕུའ་རེམས་དརའགས་དདེ་ཐིག་ལྦེ་རསསོའིནངན་གནསཔ་ཞེསདམགཏོགས་གཞན་ = རར ྒ མཐ 
པར ༣ ༄༅. ` ། ། ཱ ་ ཁུ = . མས་ལ་བ ཅ་པ སལ 


སའི ཞིད མངམཞིདགནསནན དྲབཞིནག ཤོགས་པ་འདཔྦ་བོམགཅནའ ས་པ་ུགསུཞས་པའྲ་དེའོ་ ་ལ་ཕམ་ག ཏཾསཉལབོཉོདཔདངཆོ་སམརོོ་ ནོ །རྡོ་འནའདསནས་གནས་བརྩ་བུར་ཏོའ་ི རཾ ' 
སེེ ཅི པནནམ་གའདཔལས་མན་རདྲ་ལས འོད འི མ་ སཛིགས་་ཟ་ རོ ་ཞུ་བས་གད་བརྩ་ཕུར་པདང་ཆོསམའུནནོ།།དནས་ནམ་མཁའ དད་ 
ཨཔ དམ་ཤ། བཞད འདད་དདབ་དདབདཔ་ཟ༽ ད་བགས་དའི་དོའ གཞི་སའབགཞོས། ལ་ཕོམ་གཉཾསཉི་ཕཿ པྲ་ཞུ་བསཚམསནས་དདེབས་བྱརལ་དད་ཆསམཐུནན།།མི་བྱསོདཔཔམསཅད།། 
(ཁུདགཞལ་ཡས་ཁུངགིན་དྲ་དེས་པནི། གཞིདུས་ལྦཅནང་གླེ་ལམསྤདར་སཞུ་བ།  གསད་གནས་སུགཿ་གྱ་འདེས་པ་དཔརོ ོསམུནནོ།།ཡེ་བྱཧོད་ ཐམས་ཧདྱ་ཀང་གཅ བསསཅད་ཆངགཅིགྱའུབདེས་པལ་དང་བའོས། ན་པས བདས ་སྦྲུལ་སླུརྡ་ད་ དོསེམས་བྱ་ལནི་ུག་འ 
པེད དབུས་སུ་བདནདུགསནས ལེནད ཡན་དུ །བཞི་པ པནི། དཔཞིནོགཤགས་པ་ཐམས་ཅདྭདྲི་མབ་པ་པོའི་ཕུང་པྲེ་ལྷ་ས། ཟི ཟིརྱ་ཧིས་བྱསན་བའོ། ཞེ།།འོདོགསལདྲ་དག་པཞིདའིལྱ་ཅ པགོ།ཊོདགསལདུ་དནུག་པའི་ཚ འཐམ ཐམ་བཅྲིནསྟཏག་གིས་ 
སེས ལདོདཏདབ་ཤད་པར་ས སུས། གའཅོམ་ཐདའམཞནནསགསནགཔའ་པ་སོགས བདེས གགས་པ དདསནཔཞམའི་་མནྡིབམཆེད་ོད་གསུམ་ཅ འའེ་སརིར་ེདདྲཆ། དྲུ་མུས་པའོ།། རུ 
ྦ ཐམས་ཅདནི། དམན་ཅད་ཏོངཔའད་གསལ་ཅིཡ ཤེས་སོ །དྲརའདབར། དདོགནས་དནིཾསད་བླ་མེད་དསཆེདཔ་ལ།མཆེད་པཉེར་ཐོདའ། ཉེར་ཐོབའེདགསལལ་ཐིན་བརྩྱཧར་པའོ།། ནསནམམ།བའཏེའོད་གསལ་ཡི་དབིངམ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན གོསནི་ 
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ལོ བོ་གང དོདདོགསལྱ་ཅི་སེ་ཤེས་སོ། ༣ ིདན་ཧིས་བླ་དབསིཞེས་སོགསྐདའོདགསལྱ་ཅི་སེ་ཤེས་ཤདབསླ་སདདཔོདོབག་བའོད་དའེ་དདོཔདད་ཡིདའདོདཔོབོར་བོར་མོ།།གོསོརི། 
༄། ཟསཟབླབཔཔོའི་ཕདུ་ྲོལ་པོཐམས་ཿདདོ། །དོང་སེམས་དཔའིའདོགསལ་ཙི་ཡེ་ཤེས་སོ།།དའི་རིན་ཙིས་དྲ་དབུས་ཅི་ཞེས་སོགསནའོདགསུལ་ཁི་ཡེ་ཤེས་ཤར་བསླ་སྦབང་པོས་བག་པ་མེདཔའི་དད་བདང་ཡིད་དདེབ་ཐོདདར་ཧུར་པདོ།།གིསཔ་། 
གཉས བུང་དའདགདས་དའེ་དནོོ།།དང་པོན།དགས་ཞེས་བནས། དབཞིནག་གེགས་བཟུམས་རདྱ སདོསབོན་འདབགས་དངའིས་་སཿདྲགསདོངའིས་བནྩོད སུམཔོདོ་བར་མུ་ལས་ལུབྱསདཔའི་དབས་མུ་བ རཔྲི་པའ་དོད་ ། 
ཁྱིསནདམཚིགགོ།ཨོཾ་སྭཱཿཛཱགི་ཡི་གེ་གསུམལསའབུངབའ་ག་མཆན་དད། དལས་བུདབླ་སྣ་ོགས་པའ།།དཉདེཐསལ་ཛྷཾ་རོསརོག་གིསམི་བུདཔས་དར་ེསྦེ་པལ་དོན་དཉིད་བཤེད་པརྦ་བའོཞིས་སོགས་སོ།།རིག་པཆནཔོ་ནི་ཕཱག་གསུམ་མོ།།དཡེདོསསུ་ཧུར་ 
ཟ།བ་འའ་འ་ལ་འར།རེ་ཡོའདྲ་སྤྱ་བ སྒཡོངས་སྲུ་རོགས་པད་བཅསེད་པདང་པོའི་མགོན་ལྟ་ར་བྱ་ནངིག་པ་ཆན་དོའ་སེས་བྲུའི་གཟུགས་སོ།།འདིགཞདུས་ལ་བདདོདད་ཆོས་མཐུན་ན། །དད་པོའི་ནགོན་པོ་སྦྲལ་སྒར་བརྱུད་བནི། ག་པདིད་ནའི་ནདལད་སེ ། 
[ །བལྭསྱ གནཿནད་ཡོ་སྲསྦཐུད་པ་ལསྨྲས་ཡོངསས་གས་པདབྱས དང་ལ ་ི་་་ི་ཡིས་་་གག གང་ཞང་། ་་་་་མམན ད་ས ན་ སུཔ་པ་དགྱས་དབའ། དངང དའི་མདལདུ་པེབ 
4 དཟུདབ་དད་ཆོན་མཐུནནོ།།ད་ པོའི་སགོན་དོསལ་སྒ་དོར་སེམས་སུ་བ་འི་ལྭས་ལྷ་པུ་དདགཟུགས་བྲུང་གདཨ་ཡོདས་སྲུ་ཚུརཔལསྒནར་ནད།ཞེས་བནས། རྐད་མདལ་གཉིས་སུ་གནོདསདསྱརལ་དོའེད་དའི་གདདད། སུ་གསུད་ཐུགསྱ་འི་དཔླ་ གུས 
¿| དདམེམས་དབའ་གསུམ་བ་ཅེགས་ཅི་དདནིདེནསཞོས་པནས། ིན་ཅིས་དྲརབས་སའ་བར་ཡིདནཏ། གཞདས་ལ་དནདམད་དད་ཅད་བྲབཅནསླ་དདག་ དསུང་བདལ་དདབ། བདུ་དདད།གཞག་དདདདད་དངུ་གུགདད་ཨན་ལག་དངལཝས་དག་ཡདགསུན་རམ་ 
£ །གུད་པདང་ཆོས་མཐུནནོ།བྱིན་ིས་བླརདས་སདགྱཏུདཅོས་མནའདསྱ་བདྲ་བུབ་ཝ་སནས་དྲང་དཀཤནགཤགས་དདཏ ཞ་གྲས་ད་ཏ བུཿམདེདཙདབཞནག་ཤིགས་ད་བསས་ཅད་ཅིས་གནིགས་དངྱསུདཏོ།ཞེས་གསུངས་ད་འ་དིག་སེམས་དཔའ། 
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[གདུམ དླིབགོིརུངགགིལོ་དདདོ་ ཤོམལ་དནི་དའིདག་གི་སའོནཐོངོ་བདེཉིདོདདགུ་འབོདུའི་མཐར་ནངལ་སོརོ་དོན་བན་ཐམལ་བ་ནམས་ཅིས མམཔོད་བདད་ཆོསོ མྤྦུནཱ་པརསྩོ ཤོ།སློཔོཔོ་དདནིསོཐ་པའྲིབདའདུ་ གྲགླསུགཉིས། ¡ 
ད་ལུརས་ིགཞས་ །གིསཨི་ནཐོདབ་དུ། ཁནན་ཟིགས་བའྲིླད་ རོ ྲ་ ོ་ རི ་ིྟི་ས། † 
ནུས་སམ་པ་ཡིནན།། །གཏིས་པན། དེདཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདནི། ུའྲས་པའི་ཕུངབོལའོ གང་ཡུགས་་ བར མོ་ཆུལས་བའྲི་ཕགདག་འདགམསོ། །དམ་ཚོག་གྷི་མདདོད་སམ་ཡལ་སུམཏ་ཞེས་པའི་དས་ཆེག་གིང སབ་ཤདུན་ལཨ་དག། ག་ཡིདགུསུམ་། , 
ྒ  དོགས་དུདབགཔས་ནཉམ་བཏིད ཆུནདགོ།ད །འདོགསལ་དལས་བུད ༡ དདིདེལ་ཆེས་ པྲས སཾས་པའི་དནེ་ཡདརོརྟིཡད་དདེད་པ་གཉིསྲདརམི་པད་པའི་ཟུང་འདྲ་གང དི གཤད་པདྲ་བའ་ཞོས་སགས་སོ པཆན་པོན་རིག་པམའེ རཾ ; 
འདོགསལལེ། །།རས་བུའགཟུགསྐ་དའོདག་སལལ་དགདདྱིསྲི་དག་འིབང་འབུ པཆདིགབགགས་སོ། པའྲི་ཟུངའདྲག་ལོངས་སྲདེ་གདྲུྱབ་དམལ་བྷ་ནམས་ཅིས་ སནཛདགའ་དཞིནག་ གས་པ་ཐཡསཿདྱའིརཱ ད 
སྲུས་དའི་བ་ན་དགསཔ་དབུ་བབྱིས་ ལྭ་སུནི། །དེ་བཞིན་ག༽ ཤིགས་བནས་བླ་དགས་སོའདང་ི་དོནན། ཅི ཉྱིན་ྱེས་བརྣཊས་ས་ཐགཏུ་སོགས་ །ད་ཤགས་སཏེ་སེནགན་གག་བྨ མས་ཙིས་ཐད་གདིགས་ པ་ཡུཏ།།བཞི་པི།ང དནསའ 
གེ་ཤགས་བའི་བྱསོདཔ་ལ་སོགས་ད་གོཙདེདཅོནྦ་ཕནའདསྣནམ་པར་སདམདད་དྲོརའཆང་ཆེན་པོའ ད་ལུགས་ནས་ཞནས་ཆུར རདྡནབཛ་པདིཆེད བརན པོ།ར་ཧོའ། དོནཚདདབན་བཀོ།གཔཀ་ངམཚདདྲ་བི སསར 
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། སོགསནིདྱིམོཧླཔ་དཔ་ོགསང་མྱཅའྲགླགས་བོའྱི་དད་པརདོབུདའོ།།།ོདདོདཞིནགིགས་པགནོམནངག་མོ་མོནོལ་གསད་ནི་ོས་བདཔོ། །དྲི་བ་མདམ་དའི་ནངགདྲ་གལ་ནོའ་འྲབའི་ཏོགོདདོཿནིས་ 
དིར ད་ག ོད དོད ཾ དུ རང་གནས གང་འདུལ དས ནང་ག ཐུདབཙེས། རོ 
ཤྭ ༨མ་ཡེནཧི། གི་ཟིལ་གནོནདྡརའི་ཏིད་དེའ་ཛིནེན བུང་བ་དྲོ་རའི་ཏིདཔ་འཛནི་སི་བརྩ་སི་མཛདཔ་དསནཔ་འདིས་ལམ༔ བིས་པའི་དོདདདདང་དའའེའ་དས་ འིད གདང་གཞིནདབནོནས་ཧབ་འདོམཚ དའེ པཀོ།།གཉིས་པ་ལ་གཞྲིསུཿ 
ཤའཁོལ་༔ ན་ཏ་་ད་ལོབགད།དག་ཉནོཔྲས དོའ ཊོ དོརཏགས་དཀའ་བསྡ་སྤོདམདཔར་བྟསནདའཔོརྡ་ནམས་ཅིས་༔ སུཔཡངབྱསརྟཏ་གསོལ་བ་བཏད་པ།དེའི་ལནདདྱིལ་འཁོར་སྦལ་དའོ།།དང་པནི། དནས་འའོརྩའི་པཅོམལན་འདས་དབཞིནག་ཤྲེག 
“ ཕཐམསཿདཔཡདདགོངོས་ད་གཅིགའདུས་ནསུ། དཅོམྲ་བན་འདས་དབཞིནག་ཤེགས་པྱྭ་བཏརུང་ཅི་སེམས་ཇོངདྲོར་འངད་ཆེན་དོལ།དགཞིན་ གཤགས པྔ་མགཿདནཉེས༽ དཔ་དེདྲེ་གགས པ་མཆདཔ་སྤོས་བསྐེགས་ཏྲ་པདདོནནོ།། ་ 







| ཤཾ། ཕ་ཐམས་ནདན་འིདའཕོག་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའོ།། །དདཔ་ཝན་པའིའིགམའིམཆོདཔྲ་པོས་པ་དཔོནཉིདིསསོགས་ཀངེས་དོན དནནོ། ཡག་འཛལནས་འདྲིགདཅེས་ གསོལ།ཏེཞེས་སལལ།།དལ་གསང་འདུས་པཚུལ་བཞིདབ་ཤདཔ་ལས་ཤག་དོནན། 
[ཙྭ སྐུ་གསུང $ །དགསུམ་དཉིརསྱིཔདཔའི་དོ དྲ་ལཆདཆེན་དོརྱ་ཐུར་པནི་འདུས་ པའདནོན། །ཐུ་པ་པོ་ཡདཕུམ་ཙི་གགད་གནཊ་ཅ དོང ད་པྲད གཉས་འདུརཆུའི་གསཔའོ། །དགཉིསམཉེམ་བྱུས་ཞི་ཞུ ཌ་ 






པནི་འདུས་པའི་དོནནོ།།སླྲབབ་དོ་ཡབ་ཡྱུལ་སམོས་བརགུགས་པའི་ དསྲ་ཀྱིས་ ༥ ཉེསྱ་ཉིད་དནས་བདསངན་འདྲུ་ངུའ་གསདབ སྙི བུའའིན་དུ་གྲིགཏའདོས་བྲའི་འདྲུས་པའིདོནད་ ། 
འདརགསཚསྤྲདསའ །བམས6ུ བ་བོ འམནས་ངདརའི་ སའདན། ཅན ཅིགྱིསསཔ ས་པའི་ད པ་གས ཧཿ ¥`  `་ ་པའི་དོནཏ། །དྲད་སདད་སམས་ 
| སྦས་སྭོ། །ཡང་རླུང་ནང་ དགའ གན ཕའིའྱུདབུ་གད། གྱིརདགདངས་སོཊ ཨཱཿ གདངམ སྨུག བྱགསྒའི་གགཔསེ་འང སྱ གསངའོ།། ༡རརོདདླགསངསཔའསཔས་ དཐམགཅད་མལྷ་པ་པནྱ་ཤིགས་པའི་ི 
ྭཞུགས་གནས་ཐིས་  གསྤུན་བུས་པནིའ་ ད་ན འི །དོའི་སྟོདསྤྲིས་ ས་ །དགསྱུས་ཕྔམ མཆིད ཐཱམནས་འདགསལ་ཤརབ་འདུས་དགོདི་ཡང་དངའ་སེམས་ །ས་ས།། །གིསངད་ ཉི་འེདགསལ་དྲ། 
།དལས་ ཐུཿའིདགུདའི་རུམའི་སྐུནའདུ་རུའོ། །དེགཏིས་དོབ་གུཅོགྱགཱངབནོའདུས་བ།མཐ་དྲག་ཏུབཤད་ གཤེགས་པ་ཀུན་རིསནངགྷ་སོདམིནལ་ གག དི ཉོ གཞན་ག ཤེགས་པའམན་བདད་ གད་པ གཉིད ། 
དཆྡོ་དིནའབྲཿཡིས་ དདྡད་གསའས་དདོ། །གཉིས་པནི། དནསཞེས་ པནས ས་སེཤདྲདམཆང་གི་འར ཕྱིད་བཞིཞ་ག ཤགས་དཞེས་དནས་འགས་སོལགས།ོ།ཤེས་ གཏིས་གསུཿཨ་གངོམརྷསདྱིསྱདགསདར་ི་ཅས གྱིསདའུ། 


རྫ རྲེབབ་ ོད ས་ད ་བདག་གསྐཅམཏམ་ པི་ཉར་ཐོའོན་དས་པྷླ་མབ་སོནསསས་ གློཟུབ་པ་པོཡབ་ཕྱུ་མྱི་སལྷ་དམསྣས་གཉིས་འདྲ འདྲ་རའི་གསདག་དེགཉིས་སྣ རྩ ྣ 
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རོ ཏོ དྩོ དོདསོྟརྣ་ རིག དཟག་མས་ཧདཀརྡ་པེ་ོ ཆྱཾ་བྱ་དཔ་འོདནོ། བོདདུཔོནམཐོ་དཔའི གཔ།ཞདནོརསྟ་ལའླི་པོཊཞེས ཤོགསྟས་དྲའི 
།། ༅། བི་ཤ ཐནས་ཅདའིནཔོར། གོག ཆང་དང ཞོ བདད་མཐད ན་རི ནིན ོགས་ིག་། དྲ་གནས སོབ ཆཡ་ཤན། 
དད་པས པདང་ཁང་པའདི་གསོ གེ གཔཞེས་དནས། ཇུརཔ་ལ་ཡཔཞས་པེ་ ན་པོཌཝཱ་བཱའི་གུད་བགལ་ཨཱངའིག་པ་རུའ་ སརསྲིྲིིཾིཾི&་ ཿ 
༡ པ་ཐུམས་5དྩོའི་སུ་དང་གསུང་འྲ་བཤས་ཅིགནད་དིག་གསུངཐུགས་ཊི་དམཚགྷཏཱ་འད་དཔརེད་ གད་ཡཔ་བསུད ལག་དང གནཔ་བཙ གཞང གསབ བྲགྱ་ཙིདངང་ཛཱཾགསུམ་ལསྐ་ཡུད་སད་དནྲི་གུ་གསུང་དུ་གསུ་ཁི་གནད་ 
ྷཉ་སྱིའིདནན། ཟུ་མར་ཁོའིགཞདབསཔ། སྒུ་གསུང་ཐུགསྱིགསདབ་དྙེ་སྦས་དདོནོ།།སྨུའི་གསདང་སྐུ་དོད།གསད་གི་གསང་དགསུང་དོེ།ཐུ་གས་ཚིའོ། དད་བགསཟིད་གགིདན། ག།དདུགྱུཾཧདཔརརྡ་མེབ་དེཊིནྱས་། 
¿4 ས་ངག པང་ སྐུབ པའནམནོ། བལ་བ ས་ནས་ད གཞིནགཤ ་ོང་ ་བནས་་དདད། དེས་འ སྦ་དདསྐུ་རམས་འའོ།།ུལདི་ཉདན། དབངདདུ་ སི དལཆུལབ སུ་ཡག་ 
4 རནནརྡརྙདཔོ་བུ་གྲུང་པ་ད དཔན་དང ི་བདིདདབྲམངསང་ིདྲདཔད་གགིདབཞིད་གཤིགན་པ (ཐནས་ཿདིྐུ་གསུཿཐུགས་དངྲགོདནའིཕྱུས་དག་འེདགསུམ་ྱེདསདཔདྱིན་ཅིན་བླས་ ངར 
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་ ཛུལ ལིག ཇྦག་པསྲ་དུག་པོ རྲི ཨའི སྭཧཱ རི་འ ནྱ དསའ།འ༨ ཨཏདག་པགས དི དར 

སྔ་ ཅོ ཐིབ ནས་ལས པ་ག པོད མུ ྔའ་ ` བཱ ཡ་ ་པ་ དར ཡཿ ནཔའྩཔབའི་གནས་སོ།འདེས་ ག་ར 

་ པེ་དད ིྲིིྲི །འདསེཊ སྭ ཤུསརབ་ཡེ་ཤེསྦི་དབང་བསནནོ།།མཐང་ 
` ཊིལྱ་བཱས་སོ།། །ིའོདགསལ་ཅེ་ལྲ ཤྲེ་ན 


ག་བ ཅས 








།ཅཱཾ ངོན ཧོ ཧཱཨཱོགདགས་ལསད་ུྱུགོགའི །ད་པལ་གསུན། རིགས་ཝ་སྦལ་པ།ཕྲས་བཞྱི་བ་ཝཾཌོདཔཞི་སཱལ་དགོ། འོ་དངཔོ་ལ་གཉིག ཅས་དརབ་དད་དགདོན་བླས་བདོ།དང་ 
ནཔ་དང་ངས་འདུགལ་དོདྲ་སད་དཔོནིན།།སན་བུཔ་ལ་ལཔོ་དདབཞ་དགཤིགས་པ་བསདད་། རྲོསའྲདྲགཱ་ལ རྨི ཁོས ་་་་ཡི། 
ས་པ་ཡིག །སེནསཿནྡནགས་ཆྱི་དལ་ཡི་ཤེས་ཕི་མངཔདྱ་སེད་དརྱ་བེདབསན་སེ་ཤེས་སྨནས་ངོ། །མ་བསྩེད་པའོ་སྟམ་དུརྩ་གཅིགཏ་སྲོགས་ཏ 


༠] ༠༠། 
བཞིནག་ཤེགས་པན། 
ྣནེིེིེི་ རྡོ་རཞེསབྭ་འིཏིདདེ་འཛིནལྷ་སེམས་པ་པའུགསཏ། ཞེས་པ་ཡག་དན་ ( 
ཡེ་ཤེསནི ཐོ ས།དན་ཚོསྦེ་ནམས་ཅོད།ཀོནཉིད་པུལད་ཐས་དའིསོནས་སྦྲདད་པད་བསནླ་སདམ་གོ་ གྷོ གཔས་མི་པེདྡ་དྲོརཞེགྱ་བ་བསོགིསྐཏྲེསས་དོནོ།།༥།དེན་འདོནཞོདདྱ་འ་ ཝ་མ གར དྲ རར 
དདགྲ།སུངདང་ཐུགསྲ་དྲང། སང ༨༥༥ 


མཆེད གྲསཨ་ི་ཡེ་ 
བྱས་པའི་སྒོ །དྲ་སུང་ པར་བེད སྒམ ལོ །ོག་པས་རྱ རདགྡ་དོར་དེགྲ་བ་དའི་གགསཏིམཐརཐག་གོད་ཕི་ སྲདགིའ གས་ཡོད དཔའི་མཆོག་གི ིདཔའི་ིདཔ་ཉཾིངདྲོརཆ་ིདིས་ ཅི་སླ་དངག།སུཿ 
ུད་ཁགམཆོན འིན་དས་ྲར ཆངས དན དག་པས དཔག དན འདགས་དགཉིས་དངར་ནདགསྐ།། 
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༦ 







“4 


ཤནསམངོནསྤུ་སྲ 
» དཔུརམེདབས་པའི་དབང་དྲ་བས་དའོ། པངྱའཀཅིས་པྲ་དྲོང་འཆདཞེས་ད་སྟེ ཡེ་ཤེས་ཝཱ་མཆོནཔདཔེད་པའི་ཏགས་ཨིརྡ་དྲ་ཚ 
ཅི་བ ཐོརའིེན་པསའཆང་སངས་དའི་ དོན།།དནསའདིཅེ་སབནས། རིགཔའྱི་སེསབདོང་འཆ་ཉི་མི་ྱད རྱཨུགྱཧཆེན ཅའ ཐགས་ཀིཝ ལནག་ི་གསས་ཞེལ་དཀརཔགཡོནཞལ་དམ་དའའིརལདུའ་དཞེན་ | 


| = = 


ཧོད ོད ཐབས་མདོ་བས་སུ་མི་དཧོདབ་འའིནབ་མན་ཆད་ིལ་འཁོར རྫལནོགྷོཿམདཔ་གཉོསན་མཐུད་། ད 
ས་ ¡ གི་དཔེ དང་ནིང ་ དས་དདྱེས ནས་འ 
འའ གཏིསླསྲནམ་ དག 


་ ༽ 


སོའབེརསས་བསེསཏེ་ཤེད 
| $ གལ་པ་རནི། ༨ པིའ་དགསུལ་ལོ།།དའ་སྩརདབའྲིདདུའ གགྲིསྐུའི 
ཿ ༣ ་རནྲག་བ་ལུགས་ཚན་དབུདག་ནརིནཆ ནའཆངསྟེ་དྲདདོནནོ། སའི 























ཞདཔོདགཞིནག ཞགས་བདརཅདཿའདོདརོགསཆནཔོདནདོག། རཾ མའིདགའབོ། །ློོ་ོོབང་དོོནཐོགལགོད་འོ ¡ 
ཡནདོནིའོད་གསལ་འ དསད སྒུནདྲ་ཏདས་དབགས་དཤས་བདའ དཔའདནལ་ཡལན་ད་དདུགསནས་ ། 
སས ་ ཕུ ས་པའི་ད གཤལ་ ཅཅ འི 


ི་ོ ག་དོག་དང བཅོན 
¦ ནག་དདེས་དནོ། ༽ཾེིེཾཾྷཾྭ རོ དད་ (འདེག དཾ 
དན གི་ཐད དཐམས་ཧདྱའྲི་གུབཿ གོ་འ གཡའ བས་དམཚགའབུངད། དེ་བྱ ཡགྱཧ་ན་ ནཔོནནྡརཱ་སི་དདྲ་ུང་དད 

ཉ་དདག།པདྲདདགདདནིའའེགཆོག།དམ་ཚིག་ཅཞིདའང འདགསའཏམནམན་ འི ས་ས པ།དཔདམིགས་དཔེ་ཏིང་འབིནཔ་རབས་དོག་ུས་དེ། དདདུན།། 
འུག པའི་གཞས །ཚིག་ཉན་སཆགས་གསོ་ ཐའ ཞེས་དང སོའ་ི རྣད ནལ་འཧོད་ཉིས། ཁམས་ད འབྲོས་ཐཱ་ ྐ་ླདདའིནདདའ་གུགས་བདང། དལས་པད པོབསྙེདཔ་ 
༡ ཤས་དདསདགག།འ ཛཱནི་ཤས་དད། དཀནདདནཔ་སེདད་དནནོ།། ཡང །ཡད་དདུནདིག་འེ། དྲཾརངསབོས་ཅི ཀྱིས དན `” །གཉིས་དནི།ཞྭེ་སདམེ་དྭ་སཱདཔ།གཏེནུག 
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ཁད ང ནི རིར འའ དག ། ིག་ ཐྲ གོ, ཐ་ དེལ ` ་ 


སྟི ོ་ ཉ་དི་དཛུནསོའོ་སུཆོགམཱམ་ཀིའདིགཿ བཤོད ་ 
་ ་ ས་ཨ ་་ ་ དད དྲ འི ན་པོ ག 
གྱུ་ར ངེ འའ 












ཀི ༩༥༥༤ ༠༡༤ 


|།༄༅། །མུག་དགའ་ཨསྟེ་དེས་དོན་ སས སྨྲས་ཐིབཞིན་པྷ། ལྷཾ་ཕྱོགྲས་ཀྱི: རབྲཞུགས་སོཞས་པ་ལ། བཅོབཏསས་མཚོམསྱཅྲིགངདགུགསསོ། ཞེས་བྱསར་བལེགས་སོ། །དྲནམསྭ་སྨ་དི་བཞི་ པོ་ཚ སྔམ 
ཡ་བི ཤ+་ སེང་ག དཐུགེདརསས་ཆགས་པདབདཔའི་དོནཞེས་བ་དགོསདཀརསི་སེ། ཞས་བ སུ པས བིའོ སྦས 

བཱེ 4 ཏེ ཞེས་སོགས་སྒྲ་གཞིན་དའོ།། །རགནཆགསཔ།ར དག་འ ལའདདཁགས་དགའན་ཞེས་དའ། པ་ལཱ། འདོད་ཆགས ཙནིགྲས་དོདཔགཞེདལ་དགའ་བསན་འདོདཆ་གས་དགའ་མྭ་སྣདདོནའ།།ཡངའདེདཆགསྣ་ནམ་དརདག་པའ་འོད་གསུལ་ལ་ །ལ།དགའ་བསན་འདེད་ 

རཾ ཆགག་དགུའུན་།དགདནད། དནསདད་ཅེས་སོགསསླརིཔའ།འ དནས་ཞེས་ སྐོགསཏདདའུདིནེའདིལྷ་རུལ་བཞི་ལས། རྒུ་དདགསུདད དདདཐགསཏིསུསཔག ་ིད་གསུམ་ སུས་སུདཅིག་རེརེཞིདའཇི་གས་ སབྲས་སྲ་བ་རྔ་ཞེས་པ་ིག་དོནནེ།། །སྒུདང་གསུདདད་ ངོ 

¡ ° ཐུགས་ ཏེཆསོ་ཐམས་ཆད་ད་གཤིན་ཆསྤྲ་གུད་པྷ་ལྟདྨ་མདཡད། །རང་བཞིན་ཆིསྦྲ་གའ་པས་ སྣོདབས་རྫུནཔའི་དོན་ཅན་ཡྱིསྭ་སླད་རོང་ཉི། དེ ཐེག་པ་གསུམ ཀ་དྱུ་རུདྲ་སེ་འཞི་ཀའི ཐུམོདྐད་གོང་པའི་སྱི་དོན།། །།ཡུདཐབས་ 'སྨིདགཡཆེད་པ་སྒུ་དད། ཤས་དབྱ་སངབགྲསུ། 

པ ཧཱ དག ཐབས་ཤེསདགེརམེདཀཉེརྦ་ོབ་ཐུགསཏེ། དྲདགྲ་སདབླ་སངབ་མཆེདཔལ་ཐིམ།ལ མཆེད རདབལ་དམ། ཉེར་ཐེབ་དང དཔེའེའདོགསལང་ སུམས མ་བ་དྡེརྟ།་ས སྤདབ་སེམས་ཀྱི་སྲུས་ དའ། དེ་བཞིན ཤེག །ད ༈་བ་བམསཿདརླི་བཱདང།། 


ྦ < ༡གསུདྲ་ཞགསནིུལནད་དའི་མད་པའི་ྱར་ནསྣེརག་དཔསས་དག་ཡིདགསུམས།།དདག་པིགའངད། ཆེ ཇེས་གཞིག་གི་དསམ་གཏན།ཉིས་ཅིདནསི་དད དགས་ཕདབཡུགསའཇའ་ཡལ་བ། ལྟར་མི་སྣའདར་ཕུར་པནི་སུབརྡནྫྟེ དེལ་ དམིགས་ 


།པའིཏི ཊཏིདདའདིའི་ལ་ པ་ད དེབཞོནག ིགས་དྲུམས་རདྲའ་ཤིས །ཞ་བདག་དོནདོུ་དའ མའདསཊ བཛཾདནྡིདྡོ་རཾཔགཞ་སླཾེ། དན་འདྲ་གུབབ་ལ་དགའ་བསན་ ལོས་། དར 
ྒ འོ ཞམོ། བིབ ིུཧཧ་༽ རདགའ་མྭ་སཱངས་དོནན།།དནས་འ སྨས ་ ར་ནས་ད དོ གཞབས ད 
ནགཉས་འོདཔ་སྲ་ནངགདའི་དཛནའའིམངོག་པ ཕ་གི རར སས་སོ། གསུམ་པ་ལ་གཉིས ཧས་གརབ་ཤདབ་དད། དོནབྲས་གའོ། ཡིད་ད དནས་དོསྡལ ལུནའིདསྤ་རུངི སྟོནཔདཉིད། རྣམ | 
པར་རདམདུདྩརིགས་དདགཿདདནས་དྲསདབའིདནས་རམ་དདསདནདད་ིགཔལས་ཅདགི་ ཁྭ་བ གཤིན ཤད་ེ། དེདབུངབདབའོསམ༔#་གཅིགཏདགོངས་པའི པའི་ཏིདདའཛནལྭེ་སམས་ པཿའུགསནས། །དེཔཤིནག་ཤེགས་པྲ་གས་ཏདྱ ཁྱིའི 
འཁོད གྲཔསཱགས་ཊ ཀྱི་བགེ གས་བྲསད་བའྲད སྒོནསཧནྲ་ཧིས་དྷབས་པཞེས་ བུ་བའི་འོདཆེན་པོག དིནྡརེ་གཤེད་དངེསསེགསྤུས ཛིས འའིཡནནིག་དིནཇེསའིརདོ། ཅུཞུགས་བའི་ཨྭ་ཕུངནས་ཨྙད། ཞེས སན། ཐུང་ཞེས་པའཆུརཞིང་། ། ྦ 
འདགསལ་གིས་མཐངཏེདད་པདྱེད་བསན་གཤིནྲངོམཐང་ ྣ 


ི་ཟ་པད།ཞེས་པཆག་གནྲདམཐ་འ།དལ་ག ཤིནད དངདོནྲགོ།ཡངག་ཤིནཇེནིམ་དིག་པ་སྟེ། 





/¿1)4 





དན་སདྲད་སྡེ་ དྲུ་མཱབའི་ལསྭའྱི་དྦིད་པ་མཐཏེདདཔདབེདཔས་གཤིནརེ་སདཤུདདྲེང 
| རྟེ སེདས་དོགོ། །དནས་འདིཞེསསོགསལྭས་པའི་ཚདེ་བྱཞིནཉིདྱསིངང་ བའོས་གགས་དའཞགགདན་དབནིིྩིདབྱ་འག གག་བསད་གཞིདག་གེགས་པ་བགག་གདག་པའརདམགདབངས བསད་དོ 


། ༢ ༠༅། །།ཅུ་གོནཅདོའོ་དགསུསོ། ཞསཔྨ་ནའིདཞིནཔའོ།།དེནས་བཅོོ་ཕུནའདག་དབནནག་ཤགས་པྲབརཅདའིའོོདོ་དན་བངྡ་དབབཞདནྱུད། ེས་གངསནསདབའགསུཔ དས་བ ག་རབ བུད ྦ 
བཅྱོསུམ་ངསགོགསླསཱད་ཞིན་པའོ། གོ།པཏཱཾཀདཅེས་པའི་པཾཱནི་ཤེས་རབ། ཨྙརཱ་ཀིདདི་མཐརདདད།དེལ་ ཤེས་རབ་ཅིསཉོན་མོངོས་པ་མཐུདཏདད་ བདབདཔས་ཤེས་དབམ ཅིདསེ་ད་དནནོ།། ཕབ་ཤས་རབནི འུལ་ལསོ་སོརཔཔོད་བདྷིཏོག་བྷ་ཨུ་དོད དཱ 
ཧཱ གསུལ་ངེས་མད་ཏེ་ཟདཔདྱ་དཔསན་ཤེས་དབའད་དབད། ད། ངེས་དོནནོ།ད་ །འདིཿསསོགས་ལྔརྲོོ་མིདམཆིག ཁུ གགིས་དགེ སདགེནསྤ་ནམསབསྟངས་པ་སེའཛིགས་ །པ་དེད་པའྲི་ཛུལ ུམ། ཡད་དྲན་འདན་རགནའཛིགཏནཔའ་གཡའ་བགམ། སྨེནམས་དཾངས་། 
£ འདྲིགས་པདེདདའིཚུལ་དུ ཧོག སྭཿིསོར་བཞུགསསོ།ཞེས་པ་སང་བཞིནཔའོ།དན་ ས་བཅས་འནདམའེབ་ ཞིནག་ཤེགས་པམསརཾདེནདཆནི་དདཔག་མིདད། དྷསྲགིན་ཤཱྱབངགནས་ཡིན་པས་དལ་སྱང་བའི་ཏགནལ་དྲོརཁིས་བབ།།དེ་ 
དྭབད་དར་བུགས་སོད ས་དོན ད།།ཡངཆེསརའུཔོཆེ་ནིདནྡོ་ཐིའོདགསལ་ལོ།།དེས་འབུང་གནས་བུསུནས་བླ སུདཔའི་ཟུབའདག་གྙར་མགིནནི་རྡ་དའཆད་ཞསྦ་བྷ་ས། དེལ་ དམིགས་པའི་ཏིདདའདོནལ་སྐོམས་བརཞུགསནས་ཞེས་པའསདོནགོད་ཞིན་ 
༼ །སཅད་ ཨདཆགས་འཆང་བའ་དདདག་འདུ རིགས་ན གིདཔོ་དཅིལའའད།ཞ ཞིས་སྲེགས་སྒྲཇིབཞན་པའོ།ཕྱརཏྭཀིཏཿཾས་པནི་བྲདམཐད་པེདདོ།དལ་པླད་དུསམ་གས་པ་་ལུརཉོན་མོངས་ང བསལ་གས་ཤིངཏའིའིངས་མཐདཏེ་ཟདཔན་དཔསན་ ་ཱ 

% ༼ པཔྨམཞརྱདད དན །ཡད་པྱདནྱི་པག་ རྒྱའི་པདྒ་ལོ་ དམཐའན་དའ་ནད། དེའིནདདད་དོར་དད་སྟཉམ ་དདྱསཱད་སྔ་རགསདིམ་པའི་བདཆནདྱསེདཔནབྲདསདརཏྟ དྭསདེནན།།དནསའདཅཾས་སོགས་ལ་གསུང (དའདོདཔག་མེདཉིརིགསརནྲ་ཤིའ་བོ་། ¦, 












༡༦ 


ཕི 


དའ མྡནིནྩཅྫཾརྫོས ནུདཡོགསྱྱི་སྒོར་བཞུགས་སོ། ཞེས་པྨ་དམས་སླྲ་བཞིནབའོ།།དེནས་བཅོར་ལནའདས་དེབཞིནགཤེགས་བམསཅདརོ སུང་ད་བགས་ནིདན་ོདྲགབ་པའོ།།དེས་རིགས་བདག་བུས་ནས ་དབངབ བཟིདོནོད རྡོ་རནེསྱབ་བྲནིདོའོ་ 
| བགགས ཇུགས །པགྨནཏ་ཀཏ ༣ »བྲགསསསས་ ཝའ བོ རུང | 
། ཉིས་ལུས་ལམགཔ ལ་བདབས་དདག་བཤིག གསུ་ཡིནལ། དྲེ་ས་ཝཾ ` `ྷུཀགུ༽ ི་ ངསདནན། །དནས་འདིང་ས་སོ་ རཿ ག་ཅནྱ་ཧི།དོ་བོ་བའེ། བགེགས་མཐདེདྱ་ཛུལ་དུ། བྱང 
¡པུགསྒིགོརབེཞུགས་ས། ཞས་པ་སྦྲ དཔ པེ པནེ། དགདན་གུ་ཤགས་དཔ་ཤསཅདི་ག་འདོང་གགསིརགས་ཅད་ལ འཇོར དཔ་འཞིས་ དརྩའདཔའི་ཆེདདན ངིག་ལ་དྲམས་པའརབྱདམས་སོ།།གཉིས ་པ་དགགསུམ་པ་ 
| ནིཊགེལ་པརགསལལོ། །གསུམ་པནམཐའ་གོདདགསལལོ།།གསུས་པན། དབཞིནགེགས་པཐསས་ཅེདྱསྤཔ་དངགསུངདདཐགས་ཡིགསདབ་གསངབའདུས་པ་ལས། དེབཞིནགཤིགས་པ་ ཐམས་ཅད ཏིངཔའདིནཅིདཡིལ ཞདདནྩྱཅིས་བླ བས་བྱ་ས་ ༈ 
|} བུཧུདཔཞེས་བུ་འི་ ེལྤེལདདཔ་ཀོ། ༤ །།བཞི་བནི། ༣ སྨེནམགསུལ་བདཱདཔ་ལས། ལེའུ དཔཔོན འདུག་གིར་ཤདཔའཞིསཔ་གོ། །བ།ཉིས་པ་དོན་དྲ་པུག་མ་བླདླུངག་གིསྤྱ་ནས་པདབ་ཤདཔ་ལ་དཞི། ལྭའགཉིས་པ་ནས་ལྔ་པའི་དར་ཅིསབཤདཔདག། 


| ལེའུདཱགཔནས་དགུ་པདིའ༨ས་དཀད་པདང་། བཅུ་དནས་བདུ་གསུམ། དའིད་ཡིསདགདད་དང། ། ྲན་ཞི་དནབཟདདནཔའདད་ཅིན་ ཤད་པ །དཔའ་གཞི། །ཅུདྲ་དུད་ཉི་ནམས་ཅི ཅི་ལ ཨུད་ཤདཛུལ། དོན་དཀོདཔའི་ལྡལུནག་དདུལ།འགས། 


ཌུ ཀོ ཊྱིལ་འཁོངྱ་ཙི་ལྡའུས་བཤད་ཛུལ། ཤུྩཿ སོདཔོམཆོག་གོའྦགུ་བཤདོ་ ཚུལ་ལ།།དངཔལ་བཞི། ལའུཔ་པིའི་མཚམས་སྱརབ།ལའུ་ ལོསི་གཞུངབཤོད་པ། ལྭ ཐིམཆོནདོད་ དན་བཤདབ་ ནཾ དནོ་པ་ཤདཔད་ོ་བོརནོགོ། འོོ 

ི ོ་ག་ ཙཆེབྲ་ཐམས ངདམདོད་གདནས། ལེའུ་གཉིས་བའདིར་བྱསད མ་ལངརུདབདཿམ་དུནས་གགཙོ་དདལའ དདཔོགནསསྱི་གར་ཅིབུར་ཁིལས་ ་བ་ )ཧ་སེམས་ད། ཀ། 
༩ དྲ ་ཤྱི་བཱི་པའུ་གཉིས་ །པ་གསུངས་ས།བཉིས་་ལ་གནའ། ཕྱུག་མཚེདྡདནཏངས་གསོལ་བདྷཏབད། དེད་གདད དབ དསདའ་ད་དདད་པན།དཞད་འི ྣ་ལུནའདས་ཞེས་ པ་བནས།དདག་ 

£ བྲ མཆདཆེནཔལ།འའོ་དངོམ་ཞདུ དུས་དདཞིནག་ཤིག་པ་ཐམས་ཅད་ཙསྱ་ ཡིནད དགིནཆོདབྱུབསཏ། [ྱག་བཅལན།། གས་ག །དཤདད་གསོལྐ་ཞྭསྲ་དངད།།འ །གང་གིས་ན་དཅོམ་ཝ གས ག་པད ཨམ 
དུ་བ པོབདནསེསདེས་ུད གཞིད ནཱ ོའིཡདཔརམ་ སོ ིིི ིན་ཆོག་གོ་དག་དདྲི་བདཔ་དུདྲེ གསུས་པ དགཞིནག་ཤེདས། 

་. སེས་དྱབདག་མས་གིདགདམས་ པདཔ དང་གཞག་ཤགས་དྲང། ས་གས བརྡབ སམསསྱརདས་གཞད་ ར་ཡིས གཏནལ་དབ་དོ། ད་འ དནས་ཤེས་དནས། ཐགས་དརའི་དདག་དོ ་ པྲོ་དོའཆདེནྲཔ་། 







འྲུ་དདཔར 








¿ །ཀི། ཌ༩༥༠༤ ༣ 





ཨ་ིས་སམས་་ཆུད 
འ ཀ།སགྲ་ལུསས་ 





}པའཆདདུ་ཨུསཐུསྒས་རྡརྗེད་བསྩེད་ཅིག་ 


སདབཞིནག ཤིགས་པ་སོགས་སྲོ།།འདིདགསོོདའདེབསཔ། 
སད་དུ །གཿསཔལ་གསུསའ 





ི སིམ ་ ས་པས་འ སབླརྩོབས་ དཱ རང་གི །ཇོང་ ངཱ ་ད 

་ ˆ སའ གས་ད ཿ ངོ ། སདསྦྱ་ཆུས་པའིདུསཅི་མུ་དང དུ འགྱིད ` ` 
རདབྱསདངུ་མེར སསེམཿ ས་ལསདོན་ ཡིནཔ་ཅར། ས་སྤྱ་ཧས་པའྲི་དསྦསྣས་དདསེམས་ ཅུདདོན་གཞན་ཡི་ པའི་དོ དོ | 
སེག ཤིག དྷ་པའི་བགཔག་བམབ་ལེནཔས་གམག་འས་དན་གཞན་འིནཔ་ལངསྤ་རས་པའིདག་ཅིགསྱཔཔ་དཞེམས་ལན་ 









འམ བས་དགོས སྲུརོརནཱམ་པརྨསདམངོདྙཉཱབྷཾ་སེ།དི་ནོམ་པ 
སསན བྷཱ ིྲིྲསེི་ 






དྲས ལ། ཉྱིམསྡོསས་དེབཞིན་གཞིགས ྒ 
དཞིན་གཤགས་པང (མདདནུས། ། ལན་བ སེམས གོས་དང མམ མས་ག གགས ག་བ ཐུ 


པ 
83 














༩4 -. = ིེ་ ་ ༤༽ སཱ 
༄༅། །དདོགཞན་ལིནནལ་ཐལ་དའདོགས་པ་ཞེག བའྱི་ཡརྨདསེནས སྭ་གསུདསུས གོགས ཉི་རོརོགསུམ་མཔི་ུདཔ ར། 
¦„ ཆེན་ད སག བོ གདྨ་ཐསདདྷཧཾ།གཉིས་དནེ། ྣྲདནྣེིེྲེག སསཱམཱསནྷ་སང་མཆེ མེཆིདདགྲས་བབཞན་ ན་པླཾ་བུདདདགཅས་བོ།དཔསྡ་པང་བན་དྲང་འཚངགི་ལུསྟ་ཉོ་བླ་མ།པི་ནུམཔ་ 
རཿ ཧནྱཾ་སྩམའླས་དྱསིདངིགཔའོ།ལས ་སམསྟཏཐཱཤས་པ་ནི། དེའདད དབའྱི་སྙུ་མའྱི་སཱད སེམས་དཔེདབོ་གེའི་གྱཏཱ།ོནཔ ལོ།ཇིཏུ་བརོདཔྷ་ས།ཚིགག་ཡུལ་ དྭུགུན་གི།ཁམས་གསུམ་ཡི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐུམའི་ པར་དདགསམས བསྱེད་ ] 
£ ཡེར སེ གོ།།ནས་བུ་མུབེལས་དཔའ་ ༣སམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་སེ་རོགསརམ་པའ་ བཔལེ་དབུག་གིས །དགཞཾནག ཤེགས་པྲ་ཐམས དྱའིསྣ་དངན་ས་དའ་བུགས་དཔབརལྲི་འདབམ་དགུ་པ མའི་མ དནན་རེཁའྟཏབའི་དོན་ཅི་འོདགས་ལྡད 
ལེོ་ སྣ་ཟླསྡདྲ་གྲ་དྲུར་ བྱས དཔའ གཡུད ཆེདད་བརོད། ཁད་དབྲ་དད།དེཔ་དམོན་ངེམ་རརབ་གོ།གའལའ དུནྱདའ་བའི་དའགསུངད རྲི རཾ ཆེར ལུ ཆུབཅི་སམས བསན་པ 
དེ ཐི འི ནྱསིའོདགསལ་ལོ། ལོ།།ཆུལ་ཆིས་སྦུནའོགསལདང་པ་ལས་ཞུགས་པའོ། །དེ་འྲད་བའི་འོད་གསལ་ཇྱི་དུདསེམས་ལས་ཟྲའདག་དྲི་སྱེ སེ་བའན་དོདར་འཆངགིས་པ ཁྦུགས་པགོ།ད་ 
གསུམ་པ་འྲངས ད་འཆ་གོ་གསུངས་པའྱི་བདནབཅ་སེམསབ་ཤད། ནམ་སྣངགི་གསུངས་པའིཿཿནུབཅིསེམས་དགེངས་ཡིནདཔ་།དཔ། ནྱིསདབས་གསུངས་ང བར་ནུང་ཙི་ད ༈དཀངས་མནད་ དག ནི 














] མཚུངས་བའགསུང་དུལ། འགྲེལ་པསབཤད་བུལ།མཆནབུས ལྟ་ཅབྷ་སཾ།ཁ འི རོའོ ནིའོ་གིལཔད་ཚོསྐདོ་དྲོ་ལལ་བྷ་སགསྦབརྒོདདོ་དོ་བྗོདམསྲོའོ་ལམ 

| རྣམས་ལ།ངའཉད་ཡིསམྱཔས་ཤི་ཞེ ག་དོག རྨོང་རོན་ སོ གས་ར ནནིིིེིེྲེྲེྲེྲཾ་ ཅི ནེ བླས 

| 8ཐཐུལ་པའི་དོ་སྭ༔་ བས་བཞིན མང ཞེས་དནྱི་པ་བཙམྱརལ་ཉོས་ཅང་པ དན ནིམ་པབ་ལི་ལས་པའྲན ཉུ ག།ཞནམེདཔ་ྱི རར ཞེསཔལནི་དདདམ་བབ་མཚོཊྲ་བ་ིོཞིཊ་སིན་འདགས། ༈མན།དྭ་ཏརྟཏོགས་དདྩེས་ཏོགབྲིད་མདམས་ཿདཔྲ་བསདྱ་བདཔ་ནི་ང་འཞིན་ནལ་དག་ོན་ 

ྷཱཊས་ིི་ཡརཏོགས་བདེགཔཔ་པོདོཔྨ་ནམས་ལྷ་ཅེགོ་ཡྲག གསུངས།ཞས་བབལ། འུལ་པ་ནས་ནསྒ་ནམ་དངཝའོདཔཔོ།།དའེདྲོརིིབཔཞི་བྷ་སཱ། འོ །ནིལམ་ཅིདཔེས་ཆེས་ཐམས་ཅདཿངྨ་མི་ལམ་དངར་ཆུངས་ད་པ་ཤེསནས། རག་པདང་ཚད་བྲི་བཅེདཔིབསཔའི།  གགུལ་པྲ ཤེས་སྦབབརདགོས་སོ།སགསུྲ། 

ན་ལུ ང་གིས་གསུདས་བའྲི་བདྲ་རུདཅིསེམསདགོངས་མིནདུབཤདཔ། ཏ།ཀརདྱ་ཨུདི་དས དང་དང འདེགི་སྣ་ིླད་ིཔ་པ་གྱི་ནཐབནན།འཛབབ་འོ པཔའིུ་ཡཔདདཏེན་ཞ་བོིསགསང་ེབ་་ིན་ཅིས ༡པཏག་པསདཐོྱདང་མཐས་གཟངས་པའི་ ༈། 

| ཐུབྱ་ཙི་སེམས་དགོངས་མིན་དབ་ཤུདཔ། དོན ་ ་འི་བ༔ བྱཏརུབཅིསེམས་དགོངས་མིནདུ་བཤཤདཔའ།།ད་ །དངཔོ་ལ་གཉིས། བྱར་ཆུབ་ཅི་སེམས སྲངས དའིཉིང་པའ ༣ཛིན་དགོངཨཱམིན་དུབ་ཤདཔ། གསུམས་པའྱབང བྱཀྱི་སེམསྲ་རུལ་ ་བཞི་རབ ཤུད་པའྲོ། ། 
པ་ི་གས་དཙོས་ཞ་དདསཤིས་སོགས་དད་ ཆད་ཆནདའ། །དབཞིནགེགསད་དམ་ཅདཿིམདན་བདྡ་ གས་བདག འཔའིཟུངབུགག། །དུནིདམ་དྩ་པདཔའིཕདསསོ།།དསདེསི་མཐནའྱིའོག སཅིསསིལདདསནདོངཔོ། ྦ 











པེ གད་ཡངཊཿརྲ་བའི་ུརར།།༽ ན་པད་བཞནྱ་བསྲ་ག་ 


པོའམ ངེང 
ཤྲཨཔགཏནནསམདནདནདཔག་བ་གག ཡས 


¡ཟླས སནནན་ཡི་ཨཀདྩོཿ། ཌཱ 
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དགལའསིགུད་སེཔང།དཔ སས་བ་བ ྲསཾཾླྲ་ 
པོ གནས་སམས་འདེ།ཆོས མེདོས་ཉིདཔེདཔ་ོ།ད་འཞེས་བ་ལ་སོགོསཔལ། 


ྣ དྷེཉརྩཔ་དདསྲ། སེགས་ཅིདབ་ཉད་བ རྩ ཞིན་ཁིག་སོབ་ིན རྫ ་ 





་ 






,‹ སུས། ས་གཙ ེདོ་ཐདདཔསོདདནཅེན ༨ ༣ ༽ ༨ ༠༨ ༣༦ ༡༽ ༨ 
དུ དབསེདཡད་དེན་དམ་བསརསསས་ ད།་ཐད་པའྲི་སྒོཌ མཚནམ་མེདཔ 


ཱུ པྲོ 


ཀག 


[མོ་འི པུ ཨ་ལྱ་ནམ་གནས ག་པ་ན དློདཔག་དིནདབར་ཅནོོ་གོ་ོསཔོད་གདལངིདོ། ཉོསོགནོ་གནས་ཞན།ནམ་འཀའ་དྲོར་གནགསམས་འདི།སྱ་བྟ་གནམ་མཁའདྲོ་ོ་འོགསལ། 
ད ˆ ༥༣ 


མྱགནསས།། བའ དལ་གནས་ པའི་དེམསནིནར་མཁའ་རྡོ་རིཅདཔཉིད་སེམས་ གཏནཊན་ནམསཅིས་བཏགས་བཅས་འིནན། ཉིད་ཆེ ཐཱཐས་པོའདིདག་གུང་གཉིདཅིས་ལོག་བའམ། མ་ལོག་བཞི་གནས་གའས་ནིཔཀ། 

རཔ ནི ཛོདགསལནིརང་བིན་ཡིླ་ཕུབ་པསཏངེསེཝས་དེལ་གནུན་བདའས་ནཔ་སེམས་ད་དབཞིན་ཡིས་ུ ཆིསྲ་གུབ་བྭྟ་ཏོདཝར་གོའོ། ༣ སེམས་སྲུསནད། པནས་ཅདྲ་རིལམ་ སད་པའི མདཔའོ།ཞེས་ བདོགས 
བདདགོ།།དེའིརིདདོཉདེ གོ ཞས་རབགིངཔོསམེདཔའིལན་དེབས་པརྡ་ཕེལ་ལྡོནབདེནབར་གུབ་པའི་དེངོས་བོ་རེདྲ་པང་ སྩོདཔ པཉིདབདནཔརགུབ་དམྭ་སམནྷཧོངཔིད་བདེན་བརགད་དར་དཟུངནས་དྲོམོ མཐད 

བདེནབ་དམདོནཔ་རཞེན་པན་གསེར་མི་རུངབའྱི་ཝ་ད་ཡིནཔའི་བྱིརང། ། །འདིསནས་བརྡ་ཐརཔའི་ འིགྷསངཔ་ཉིད། །བསྐོན་བ་བའྱི་དུ་ངབཞིན་མིས གུབ་བ་བཟ་ནས་དོན་དནིིནཉིདབྱོལ་པལེནཏ། 


བཾ རོདདྷཱ་ཝ་དན་དས་བུ་ ུའི་དཔོས་པློ་མནོ་བདྭ་བ་གའི་གནས་སྲུ་ཧབ་བདེད་པར་གབ་པའདངས་འྲནང་བད་ཁང་མདེད། གཔལ་སླནབ་དངགང་དནཔ་ དྣི་ཉརསོན་ འ་ 
།བོདགསུམ་པོ་བདནབརམ་གྲུབ་པའི་ཧོར་དོ། །དྲ་རམ་དའཊར་ིོསནསདཔ་དྭ བྱའི 






ེབས་ནསེམས་ ཁྱེས་བཏགས་ པཅོས་ མ་ཡིནཔའིཆེས་ གངཡངདྲསོནི་པདམིགསསུཡེད་བདོ།། །གུཡ་བནི། །ཡཨལ་གནན དུ་བ 


ཇི གེམསཔ་བསན། རྔོ གསུ་རིཡ་དླམལ་པ་ལདེས་ཆོག་གམ་སསན། ཡཆག ྟེ། དོས་པོ་མདའ་ནི་བུང་སོག་ སོགས་མང དཅིམ་པའི་འདགསལྱམིའ ཤེས །དེཙ་མཞི་ གས དེར དེ་ན ལཿ 
སེམས དཔེག བད ང་རེད པར ་དྲིབནཔ་གཅསཞིག བླག་པརབ་བ་ཡེནཞའ སྟ་མན། དེ དིཡངབླཾམར་བདྱ་བཞིནཏེ། ངེ དལྭ་མུ་མའྲི་མཱ་འོདགསལ་ཅས སྭ་དག་བདབས་བནེདཔག་སོ། 
བབའི་དངེས་བརམདག། དཔ་ཟྲ་འཇུག་གླི་སུ་བྲོས་པདིགས་སྲུམདའ་འོ།།ངྱེ་་པྱཔདཔྱ་པདཔའི་གཞི་ཟས་བརསོངབས་སྦསདནན།།བཞི་པནི། དྲངོས་བརདཔ་འོདགསལ་བི་ཡ 

` ་ མ་བདྱབ་བམིན་ཏེ། དེ་ལརིགས་འདྲས་ིགས ཁངྒ་རཱནམི་ཆང་པའྲི་རྔོརྲི་སུལེད་པསསོ།།དྷམ་ན་དསཔ་སྭཱ 


ཤབ །བརཿནལ་བཏེནནསྨ་རུ་ཐམས་རདས་ལྟ་དྭ་ིན་དྲགུགས་གནས་ཇིམ་གསུ༔ གུསུམྱབས་བའི་སོབསསྤྱ་སྙེས་པའི་བདབ་ཆེན་པོའི་ལེ་ཤེས་དད། ཡིག་སྤྱི་གཉིས་ཅི་སྐྲབས་སུཀ ཏེ 


སོ།།དེ་ལཾརན་དངོས་པྱོམ་མའྭ། དབ 


པཤས།བོན་བླ་ནམ་པད་བརནདད། དེལ་གུནྡྫོདིསྒུ་བྱག 


སརྫརོབྱ་ཝི་བདེན་པ་ སའི་སུ་དང་། ད་ །དངས་ ཕམདདནདམ་གདན་པ་འོདགས་ཡད ས་གཉིག་མནད། དྲ 
ཤཱ བྲམྱ་བཱཿམེདཔ ཊད། བདོན ཐུདའཇུག་གི་སྣུ་བླམམ་པརྩབུའོ །དུང ད་པའླམད་པའི དུངའདུག་ ཐོཔན་བྲསམ་པརྩཧཐ་དང། བྲསམ་པ་པོ་ལ་སོགས་པ་འཁོང་གྲགཛིད་ དཔའི འི་བདུན་འང་ནེས་ པནདད་བཅ་དམ་ཕྲས་བརྨསདསནས་དཔགས་སྲུ་ 
༧ མེདཔའོ། ནས་ད ཅི་ཝན་དམདེའཞིན་ད ཞགས་པ་དམསད། རི་ིགིས་ས་གསུསི་ཐོ་ུ་ན་སེས་གོ།མཕ་ན (གིས་རི་ལམ་མཐེདིསམ་དཱམི་སེམསསོ།། [།མཀ་གཡུན་ཙིབྱདེནྣམ་སཅད་རྲ་ཡས་ལྟབ།།རྨི་དམདད 





ྦ གསི ཊཱ གདད །དག་ཞིནོད་བཅོན། ྲོ་ཞནའདས་དེགཤིན་གཤེགས་པ་ཐགས་ཅད། ོོ་ཊ་ཤ་ཐོས་ོསྦོ་ང་དཔ། ཅུཿཅུག་སེམས་དབང་ཇཉདཔནམས་དག། སམསཿནའི་སཱེའབྲ་ནམས་ཧུངྒ་པེ་ལམ་ལ་དདག་མེ་དཔའྲི་རེས་སྭུ་དོགས་བར མི མེདཡའྲིརེ རྩ འོ།ཞེས་གསུ་ངས། པའི་དོན { 
ཞིས་དཅོལ་ཝུན་འདུས་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་དནི། དནས་བཅོམ མྭ་ལུན་འདས་དབཞནགཤིགས་པྭ་ནམ་པརྣསདམཛདདེབཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་མདོན་པརྙ་ཏོགས་ལྒྱ་སྨདཱག་སལ་ཐུགས་སྲུ་དུདཔའ། རི དེའ་ 
` ཊའི དོ འཛིན ས་ ཧྩཾམས་ང །༨ཞུགསཏེ། །ཅནཿསེས་འདིག་སངས་ས།ཆ སྣདཅིའཊིག་ཏེནྩཾ དས་པ ཐམས་ཅད་པང་བཞིན་ཅིས་གུབ་པ་འདྲགལ་བདང་། །དརམ་བིདཕཔཔོད་བམས་དངྱ་མོམཆེདྱའེས་བམས་པའི་གཟུདབཔའའཛིནཔ་བ ྔཱ 
ར ་ རྣུདཔ་ཉེདདཾ། །ད° དདའ་འཚོས་བདག་མེདཔ། 


སུས ཨུཐོདགསལ་དངརོགཅིག་ཅུཞུགས་པའི་དདེབ་ཆེན་པོའི་ེ་ ཤེསནི་ཡལ་ཅནྲ་གིའོདག་ཨལ་ལོ། ལོ། ༣ ནདེ་དུསདབངམཔ་ུ་ུ་ད་ 

སུ ཟུབའཇུག་གྲི་མུདཔད་ངསེམས་གདོདནོས་མ་སྙེས་དའི་དདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ོང་ དེནྱི་ལོདགསལ་ཉིདཅིརང་བཞིནནོ། ནོ། ཞེས་བཅོམ་ཝན་འདས་སོགས་སོ། ༥།གསྦ་རོ་པ་ནི། དེནས་ཞེེས་སོགསཏམི་ཟད་པནོ་ཡདདག་པའི་མདའོ། །དེ་ སྱི་ཕུའབསནདོང་སྟ། 
དལྔཆེ་གཅིགྱའཞེས་སོགས་སོ། །ཕྱིནང་གི་དངོས་པོའདྲི་རམས་རང་བཞིན བི ཡུསམ་སྨྱས་པ་སན། ཟེ ཆེས་ཐམསདརངགི་མཆན་ཉིདྱ་ཙཱསྦ་གུབ་པ་ཡེདཔའོ། །ཆོསྭ་ཉིདྱ་པངརངགིམཆ་ནཉིདྱ་ཉིསྦ་གུའོ་བ་མདད། ཆོས་ཐམས ས་ཅདབདན་པརྦསྦ་ཐུབ་བས་སོ། །དརྟར 
རག གཞེདབའི་སུལ་ སྱེད་ིདདད། ཡུལ་ཅནདདེད་ཆེན་པོའི་ཤེག་གཉིས་རམྱི་པེད་པའྱི་བད་ནུབ་ཅི་ནུལ་འདིནྲི་མརམི་ལེོག་པའི་གོའབང་ཡིན་པག་བཉན་བའོ། ཤོ ཞེག་གཅོམ་འནའདས་ཞེས་སོགས་ས། །བཞི་བནི།དནས་སོགས་ 





° མེདཔནིདནདམ་པའི་དུ ཧིཡེ་ཤེསས། །དྷེ་ཝིལམངོབཉིདམེ་གྲས་དེས་དྲོདམས་ཅི་ངོབ་ཉོདམེདཔདངས་པད་བཏགས་ནས། གཞན་ཡད་དིལནལ་དམིགས་པདེཉིདབྱསནཔའྱིརིར། ཅེ་ལཅོམ་ཝན་འདག་ཞེག་བ་བལ་གོདོས་པ་གསུངས་ཏེ།1། 
ལོ དྲིད ན་པ གསུ ཉུ དུས་སོ བ་ྱམས་དི་ལ་ུས་་་ི་།། 
ཧཾ གསུམཕྱི་ེ་སེམསབནཙ ཡོས བཅ་ི་ཅཅ་ལ་ང་མག ནསགས་གནས་ཅ་ག་ང་ཕའི་གགསཅནག་་དེ་གད ཟ་བམ་མསཿ པུབ ལམ་དུས སི ༩ས་་བདེན་པད། མ་སོ དད གེ་ར ད་འོི་ུན་ ¦ 
ངོ ཚི དླུང་ནེམསདབའ་ེཏ་འབསགས་བཟ་ོབ་ལ་ས་དང། སེནས་ཅནངི་སདཔའམས་རདང་སི་༽དེནཿདྱཾཱ ལས་བསེ་ོགས་། ེ སྒོངསས་སེས་ ཉའི ཁས་གསམ་ཅྱིདམསརིམདསྲ་བི་འཕད་དད། མཁའ་ན་མས་བ་། དངོག ཤརཔས་མྱེས་བ་དང། ༈ 

ཌྷི ཧཱཿ དེས་རམ་ཡབལབནནབའ་གས སོས་པར བ་ང གོད་ོགས་མ་ོསམཛོན་ཉིད་འནཅདཔདན་དམཔ་འདྲད ་གོ་ན་ཅེསསསཨུཔིགས་ེ་ཞེསསྲགས་སོ།འས་ཟག།། 
ཙི ལེདྱི་ཚོསྨར་གསམི་སྭང།ཁིན་བགད་ཡངི་པའི། གི་ཐམས་ཅདབདེནཔརྦ་གུབ་པའི་དགོས་པོད་མེདངད་གཟུགས་སགས་ཅ་ས་མཆན་ཉདཝམས་ཅདཔདེན་པདྲ་གུབ་བྲ་ནམ་པད་སངས་པའོ།།དྱེཉནའང་བདག་མེདཔའི་ཚོསའོད་གསལ་ཆྱེ་ཡེ་ཤེས་ལས་ | 
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བསྐུནདོ། །འེདགསལ་ད དཅེས་བས་ཨུལྱ་བི་སྟོད་དཏིད་དང་། ཡུལ་ཅནའོདགསལ་དདེ་བཆེན་པའི་ཡེ་ ཤུས་གཉིསཀ་བྷ།ནནོ། ནུ ིགིངས་ནསས་ཐམ་འ དཔེམ་པ་ཞིནི་གད གཉིཿ ཕ་བ་བཞིནནོ། ན།དེ་བས་ནགདམནས་པཞིནསྣ་རམ་པང 
དག་དནན་ནཤད་བཞི་ ཞིནཡིནཔས་དནདམ་དདྲ་ བྲངཆུབ་འོདགསལ་མངིང་མདོནརོགསྤ་མུ་མའི་ས ལུམབ་ད་དནག ཉས་བུནམེད དཔའ་བཅམ ུས་ཅྱི་རྡུལ་འདིདེ་བཏུན་པའོ། །ས་བཅོམ་ནདས་སགགས་སོ སོ།།བཞི་པ་ནི་སཐའ་གཅོདདུ་གསལ་ 

།དུ་གནམ་དགི དནསནས་སོགས་ཏ གསུང་ནི དའ།།ཆོསཅ དཔར ནཐ དག་མ སས པ་འི ནདོན་དཀར པ་སོ གས་གོ་སནས་དརངརདམརཔ། དན ུ་དེལ་སནཔས མད 
།ནནདམ་དདནས་འདོགསལ་གྟནཔས་གོ།།ེད་ཛ་བཆད་།བྲངདད ༥ །ཨ་མཉོས་སྦྱརསྐནགུན་ོབ་བདོནཔྱ་མུམི་གའྲི་གོནས་སོ།།ཨམཏོ་རས་ིདོན་མ་དདན་པ་འོད་གསལ་ཅི། ནྐས་གསྐེངཔ་ཀོ།ཆོས བཤདན་པམཆེརནི། དད་ག 


རྲ ཅིག་དཔི་ སས ཞི སྣད ་པང་གསོན།དད འའ དོདགྱསརཅྱ བླགས 4 །དུགབ་ནེ། རྲི ་ ཡུག གའ རི 
: 
( 





ལ།༅© པེན་མད་ཟུ གྲི་སོནོད་ པཤོ།སངདག་དོནནིཞེས་པནི་འོདགསལ་ལོ། དད ༨འིདོནྡ་ཞིའོདོགསལ་དེག་དགུ པདྲབསཔའྲི་སུའོ།།ད་ང་དའི་སོནོཏནདང་ཝནཔའི་བང་རུབྱ་འིསེསསདྲོན་ 
| ོ་གག་མེདཔ་གིཆོག་བ་ག་དབས་འདས་དུས། ས་བླ ནྲ སིི ་ སས ཁྱིན ། ལཇུག་བཆེལ་ | 
ཌྷ དམིགཞསདཔཆེམོན་པ་ཤནབའིདྲག་ས་བདུང་གསང་ིང ན་ཅེས །ལྭདོདའདསཐམག་ཅད་དབབདདགན་གུནཊ་དདད་འའོ།། དསན ཚགསདཐམ་ཨཅདཝདདསནདན ཐིནསདཔོནན།དྲའལའཔ མིལའདོདྱས་འཱད། 
|གན་བྱངརྒུ་ བསམ་སནི་བཅད སྲོར་དཀོ།།ུ་པའི་དོནདཱམ་བའི དགས་པ དམད ༽བེརམདམུ་ཞག་གི་བུ། །དེཔདཔའི་བདདུབ་སེམས་དཔའ་ལྱ་ སགའཚོལལོ། ལོག , 
་ བས་པུས་འྲིགའི།དེཞིན། དམི་དུག་ ས་ཐུགས་ཡིནང ནའ སུ་དྲ་ རྲ་དདཀསཔ།ཨ ཡེད། ཐུགས་དྲོརམིགྱསོདཔའྲི་ར ན་པངགྲངུ་སྤ་ལྷ་རམས་ལླ་མདདའགོ།སངས་ 
རཾ ས་པ་ན པན ནསཔ ཅཅ  ད་ རཱ ་ ་ནདཔཤིདགགེགནདཝ་པནབ༽༦ གུ གས་ས གས་དགས་དགད་ཞབ་ 
ནི་བདག ཞདག་ད།འེབ་མིམཚན ྦ 


:@ (འསད་པདདསཔའི་དོནི་པུང་ཆུབ་ཅིནི ( ༈བཞི་པཞིའདྲེལ ལུ་ཁ་ཤ་རལའདཞི།༢ྱིའི་མཚམས 





དུད དཔ་དད། འློད དདཔའན། ལྤེའདང་འོ་གཉིས་སུ་བ་ དྲ་པའདཅིལ་འའོརྩོ་རལ་མཆོག་མནོ་ཆདལས་མད་ ཤདབས། པཱ མོ ྟོནརྡོ་ར་བྲ་ཤོད་པནིོརརོགསོས་བ་གསུང་སོ་ོ། ཀོགཉས་བལོ་གསོ་། བམོབློསོརདོའི བཱ 


རོལ་འར་བསེདབ་དང་། བྱསེདནསྲ་པཡོ འབར་མ དང ། ན་དད གཔ་ད ལ་ག དཔའི་དོན དད དེས་པའི་དོནན།།དང་པལ་བཞོ། སདཔ་པའཆག་གས་འའུལ་འཇྲག་གྱུལ་ད འི | 
ྲད ` །ལག་དང་པོ་སུ་དབ་བྷསན་དའོ།།དད་ང ྐ་དཞས་ཞིག ལའ འ་བ ྦ 


།ཤྷུནྣམས་ད 


ན་གྱུ་ཅུར་པའྲི་སཱགས་བྷས་ནག། ཏེན་དངང རེན་བའི་དྲ་འ ཅིལ་འབོར་བསམ་ཚུལ། 
སྐོགས་བའི་དེགཞིན་ག བན ཏུད་ཉད་འའི་ པ་ལ ངོ་མ ད་ད རྡོར 
ྒ གྱུར་པའིྤེལདིགསུངས་སོ།། གཉིས་བནི།ཨོལ་ཨདངས་དངུམ་གསུམ་ལས། ཨསྭ་སཱ་དྲོ་བྲསས་གསུངདོར།མ 


ག་དད་པ་ཤད་ལྷ་ཉདྱ་སི་སྟོང་དཉིད་མེ་དལྱདང 


ནདདིགསྱབ་བའིཏདོའའདིན་ལ་ལར 


མསྭ་ཐགས་དོང་མ་ཆོན 


རཿ ྐུནསདལཉིད། ནཱནདི་ཡེ་ཤེས།པྲང་ ་ཁ་ ལུ།།གདདང་གངམྱི་པཅེན། ཡུལ་སད་པ་ཉིདདཔ་ཡུལ་ཧན་ཡེ་ས་བྱ། 


གསེ ངང །འེའི་བཀོད་པ་། 





མཅཾསནིཆོག་དད། ྦ ཡས་བགཤ་་་་་དག 


དགས་པ རཾ ་ 


ཧི 
















༄༅། །བདློ།དཔདའེ། 
། ཝཱ་པོ་རང་ན་དགས སོའ ངེ ~~~ 
ཤཱ རདགགམཉམ་དནེ་ འགརིག་སདདག་གྲིམས་དགད་ འའ །འདའ་ྲན་ལས སིག ིས་ིསསསསསས་སས་་་་ བརལ 
གྲ ིིུུང ྲདེཾེཾཾྣཾཾླཾློེོེོིོིོ་ 
བས་དོངག་ེས་པནས། ད་དེ ལ་དང་མ ཅག ོ་གསསའསདོསདའོསདམུལ ཞིག་བ 
དནིདྱིལའ། དད་དེ ནས་སུ གས་ལས ང་པ ། 
ནུམསའུལ་ནརརོདཔ་ཕུད་པའོ།།མདོར་ནད་ེལ་ 


@ བའཕོམའཕོའི་གནས་མབན་ཐམས་མཿདྷ་ཚུབ།ེ 
༡ པག་ལི བྲུ ལབ། ོསྤ་ཉི་གཟིའ་རྡོ་རེའཆངསིག་དྔངདཔ། 
ཡབ ངྲི གཞན༅ས་གབམང་ ༨ ས་གཙོབོ་འཕོ་དགི ྲ་ ཅ༅གབ་དྲ་ངའཚང་གསར་ངད་དསྲལ་བལ། མངོནྩ་བང་ཝ་བྲ་དད་ལ་ན་ར་ངྱ་ཿདང་པོ་སེར 
ཤདྲདབངགཉས་ལས། ཕྱིམ་ལ་ཡང་མངོན་ངརྦ་ལབྱ་སེདསནཆདབནས་ཅདྱའི་ དཿདངཔ་མྩོརཔདང་། དཅི་ལལོར་ངུལ་མཆོགགི་སྐབས་སྲུ་དོར་འཆང།བོནས་གཙོ་དོཊ 
སྩིད་མན་ཆདཝནས་ཅདི་གནསྭ་མདས་སྲུ་གཙོ་བོ་འབོ་དདང་། དཔཔ་སྦེདབནས་པ་ ཊསྭ་སྤུརོརཆད།བོནས་གཙོ་དོ་མངདནས་གཙོདན་འདོ་བདང 
པུ ཱ སྲ་དབ་ནསསའཕ་དར་ད་ཡ་ཤདར་རུལ་ མེ གསཔ ནའབ་བ་ ༽ 
༡ ༦༦༥ལ་ གཱནས་འདོ་བའྲི་བདཔ་དགཉིས་ 


419༤ 


།གཉིས་བ་ལ་བཏིན།ཟི་ གའི་གཅིཕའཡྭོ་ཚུལ། དྷེནམསྭ་ིས་མདོག་དདྱ་ཡགྲམཚནབྱསནཔོ།དཔཔོལ དང། ཡུན་ལག་གིདོནནོ།།དང་པོན། མཐའ་གཅོདདགས་ལ་ལོ།།གཉིས་པནི།ཡདན་ནོས་བརྡ་སངམཛོདྲའྱི་པགྱརུཆེ་ནཔོ། ཆན དང སུ 

[ དོང ཐུགས་དོང་གསུམ་བིི་ཡོན ཉན་ཅིས་སཚ ས་བབ ཉ༡༽༅ སུན གཏིས དོ དྲིན་ཤགྱ་ བོམ་་ཤགོ། ཚགས་བ དཔྲིདགཔ་འགྲ་པབཅད་ ཅདཔྲ་པུས་པའ་བདག ྲ 

༣ནང་ད་དོ་གིཉིགྱཏ རདཔའོག་མ། བད་ པའ བལའ་བརྱུཿགཅོདདགཞགཔདལདྲགམརོ ཞབཌགིསྣཱ་པཱགྱར་ཆེནཔོ་དྱཡི་ལ་འའོདྱ་སི་གཅོབརབཞག་པནབགོ།དནོ་དཔུག་ འདུཔའིའ དཔའོ བྱ 

པཱ པུག་མེདྱཧྲཾ་སྱུ་ཕགྱཧརནཔ་དྲལ་འཁོྱ་ དྲད ྣ་་ སདཱསིདཅིལལའོད་བྲགོལ་བདབའོ།།གཉིས་བནྲ མགསངཐུགས་ཅཾ། 

རྔ དཿ ནིའོ འཆོདཆནཔ་གོ། །དོད་སྲ་ད་བྱའ་ཆ། སུཞུགས་པསཞེ་ སྡང་རྔརརྱ་སུརཔའི་འི་སུ་མདགམྦིདད་འོགེབ་དོག་འདབནག་པོའོདདམ་པའ་རོབ་ ར་བས་འ ་གས་བྲ་བག་ གུ ར་ཡ དོ་ དྲུས མས་ཤི་ཞལ 
བརླམ གདད་གཅིགས་ལའདིག སའདེགསྟ་འུབ་ོ། །ནྣམ་སྣང་གི་སླུནདོ།ཤེལ་དང་། ཟླ་བའི་འདའདའོ། །རྣམ་ ྣསང་སོགས་རིགས་ཝ་ཐ པུམས་ཅདས་ ཡཕ་པའི་ ཐོརྡ་དུཔ།སཾདད་དནཔཆའི་ཅོདཔན་ཅིུསབྱ་ཧནཔ་ རྫར ཅད་མ 

‡:‡  ]]ླླྣྒི་ །ི་ུད་གྲིསུལ་དགན་འམ་བཅི་ནུབའིགསེརི་ ྱ་དདབཞིང། གདས ཉཅན་ཞན༔ འབགས་པ གའ ཅི 


ཉྱིདངཔོ སིནྱ་ཤེ་ སསགས ྱདཔཤིའིདོའོདརདས་ དྲ 
 རྣཾམ་པསྱརནབདེ།།ན་བང་གིུགགསས་ཅི་ད པོནོདཟེར་གྲུན་ུ་འབད་བའི་ཡིདོ་ དད རརེ་སེྲ དོདཆུགས་དྡོར་ཅནདཉོདྨ་མུལ།འདེ་བདའབར་བནཔའ་འ།བྲབ་། 
གཡས ཨིདདཔོནདརསྙཏ་འབར་བའི་པྲདབྱས་མས་པའི་འདོདཿགས་དོར་ཅན་བཟོལ་དདའོ། བོད རས་པ འདོད་འ བའླིན་གདན་ིབབ་དོང དེས་ག ཞས་ཙད་ ཉིད་དམ ¡ ཀཱ ། 
[ དེནས་སོགས་ཏེ་སཱདངགསངད་ཐགས་དྲངདང་ཊཆ་དངོན ༢ཆདཆེནཔོ་དེཉིདདབཞིནགཤེགས་དརིགསྣ་དགཐམས་༡དཆོ སིས་ི དད་བརབའི་དྔོརཞེསྭ་བ་བྭསྭ། སྔམསླ་བ་འ་རུག་པར་དྱསཔྲ་ནལོག་གི ཨཔ ྲུག་ 
[ཕརྩེགཅཾགཊུཞེས་སེགོས་སེ།བྲ །སུཞལྱ་པུག་གྲིནམ་བ་ཅན་དང་། གསུངཡིགྲ་དགུགྲིདམ་པ་ཅན་དང། བགསག་ཛན་ཅྲིརམཔའནུ མཉ ནས་རབ འམགས་བདགདངས །།ཅོནི་བཤད་བིནའདྷ་དནིཆེས་ཏེ། སྡེདདུད་ ནུ 
2ཧྱིཅེས་བཀོ།ྨ་ནམས་ཏྩོར་ བའོ་དེན་ནོ།། ཤྭནིབབཞིནཏྲེ་བགེམདཛེར་འད་པར་སང་བད།ས །ཱཱཧཱཀནབདག་ཉེདདོ།།ཨ་ཧཾནིངོ།ཞེས་པཀློ།ཟླ་བ་བྱད་པའྟིསངད་ཨྭོ་སྦཱ་རཱཾག་ཡཾ་གེ་གསུམ་བྱསེདད་ཡོས་བླ་ཆུརཔ་ལས། རིག ྦ 
[རཾ ནུག་མཚན སུམ་ཅིགམཚནག་བྱསིད། དེ། སྡུགས ་འགསདརཔྱདཔོ། (།ོ།གཏོས་དནི། དནས་སཏེདེ་ཞིདག་གགན་པནིདྲོངའཇད་ཡྲ ར་པའི་ད མ་དཔྲགཔག། ་ 


མ་གལ པྲ བོ་ོོའོནནྡྣཾཝབོརོ་ིཧགམཚོདྲོནིཁདོཔརརབ་སཱསན ུ ཧཾ ོདྡོ་རྔ་ཆེན་པོ་ པརི་མེ་དོག་བབླསཡ་པར་ གའ སྲ 










༥།༠། །མམརད་བོད་གསུམ་གཞེན་པྱ་རླུད་དད་བཅས་བའིདོད་ཟེངྨ་སན་གི་བཀོད་བཆྗེ་སེཆུའིཁད་པ་འོ།། །་ཆུས་འབུདགདོདཊམཏུམཔནི ཟབ་བ ཊིཀདབར་དོ། འདྩོད ཿཿཔོཧོཕ ོད ཅིག | 


།ལསྨཾས་པགྲིབདཔ་དདོ། །ཀུནནས་གོངས་སླུ་ཟུཔེ་པྷོས་བསམས་པའི་ 






པེལ་ཐེ་གཅེགྱང་ གས་སོ།།སྲགས་ དོནགང་གིས་ བུའདུའདག་པའི་སྣ་ 


@ 
2 
2 
ཛཾ 
ཆོ 
༣ 





ཅྱི་མཐད་གཏུགས་བབྲི་པ་བླ་མསེམས་ཙསདབདཔ་སྟངོ་བོའིཤད་པ་དདོ། །འདོད་པའི་ལོནཏནྲ་ཝ་ཡེསབ་བ་ནེ། ཡན་ལག་གླིང་ཝ་དྲ་ལན་པའོ།། །མཆོདཔནམ 


 པ་ལས་བྱ་ནཔ་ ཡུལ་ལ་ཿདརལངྡ་མད་འདབང་བྲརས་ས་ཆད་ཡད། དགཉིསནཕལ་ལ་ལ་ས་མོདབའི་ཁུདར།ེལངམ་་དདགསུལ་དབག་པརབྲ་གར་ནམམདོངནཏེ། འདོགལ་ལས་འངའའིགདཅིག་་དཏིདལ་རད 
རི ལས་ནི མ་ལ སསད མཆིད དགས་ད་ལས ས་པ བད་བབ་སྟཾབསིད་བརྡ་ི། འེ།།པྟཔ་བུའྲི་ཟླུབ་དུག་ལོངས་སླ་ སུདེསྣ་ནམ་ས སྣངསོགས་ཟུངའདུག་སྡལ་སྲུ་ ཧུ ཨུཔནུསསས་།ཁནྱ་ 
ད དྱབའ།། །འོནདྲ་རམས་སྒུ་མདོག་དང་ཕུག་མཆོན་ནམ་བ་ངྷི་ཉཱ་བླརྣ་ཨཱ་ལ་བྲཤན། རྣམ་ པརྨ་སངམཛོདྱ་པགྱཧཱཆ།ེ །ཞེས་པནས། སངས་ རསང དགིལ་འབོརབྲམ་ པབྱ་།ཅེས་པའི་བར་དོ། །དནས་སེགས་ཏེཆས་ིིཿིད་ཏདོནི་དོགསུལ་ལོ། ྦ 


༽༅༽༽  ༽་ 


སུགས ད་ཐགས ཅིས་རོ་པ་ུབྱསདཔའི་སུགས་འདི་གསུངས་གོ།།ཡ་ནདུད ་འོདགས་ལ་ིབཞོན་བརྩབ་རའ་ན། ངག་དང ད་ད འཞིནདིན་ཐུད། 
གླིམཐར་སེལ་པང།ར་ཧནིའོདདཔགམེདཅི་ནུངཨིན་ུད སཀ་ཝནིརེ་བྱསེདཔིར་སོག་ཛན་དང་། སླར་ཀནི་དོད་གབ་ཅིརུཔསཏམ་གནས་དང་། ཨ་ཧཾནིངས་དན་ཕིགཔ་དོར་འཛད་ངེན་བདོན་ཡིའདགསའ་ེ་གེས་ཀརདདནབ་འདོགསའ་ 
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| དཇིགས་ཅན་ྱ་བཏྡདུབསེམས་པའྲིདིནརདནཔས སྤྲབའི་དདགཏིདཿནོས་སྦའེ། །འདིེ་ 


གྱི་བཞོན་བླ་རུད་ བཅས་པའིརིགས་ཁྲད་ལས་ཟ བའཛག་གྲིགྭ་སླབ་པ་བསདཔ་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ལ ནལག་གོ་དོནན།།དདཔ་མཐའ་གཅོདདགསལ་ལོ།།གཉིས་བ་ལ་གསུག། ཧཱཾའི་དོརྱཾ་གིས་སང་གླི་སྣཆེརྱ་པག་མཆོན་ེ ྦ 
། ་་ ག་ག ོད་པ དོ གོ་འ བིར སི་ཤིཿ སབས་པ ཉག་ལགྱམས། ཧཱ གགབ་ ྲུླསརུར་ཐག་སབདད་སོགས | 
ནཁདགྲ་ཝཱནཱམི་ངྷསྙོད་པའི་སླབ་པ་པོས། རྡོརསནདྲནསྨ་མངགླིསཱབ་པ་བོས། འཁོར་ལོ་དཀརཔ་རིགྱང་བྲིག་དབཔོ༔ ྐད་སཔ།འེ དཔག་དང ་གབ་པརོ་བྲུད་དབརཔོ། དན ིག་བ དྲས ཡསླ་ཡད 
ྲ པ་མཀར་ིནིའྲབཚདཙས་དྲ་ཤསམོ། །གནས་གདྒད་ཤེན། རད་དྲིལ་ཀའོརྱ་ཕི་གཙོ་བོདདྱ་སྨོམ་དའེར་ ཅ་གལྱཿ ཟའིཅེམོད་བྒགོརམ། །ཚུལན་པང་གྲི་པའྲིར་ལེ་འབོརྩཡི་སནཾ་ནན་ཏནདྱ་པསནས་ཉིནམེ་ཚནྟཏགཏུ་དསོམ་མོ། ལཱ ནིཆནཏྲིལྐགམ་ཚད དད 
།མཐདགིམཚནམ་ ྟ་བཟྱས་དགསཔཔའྨཞིཉན་བཟོབབར་རུརཔང འདམ །གམཚནལ་དཏནཔ་ཐོདནས་སདས་པསའབུརཔ་འདབའིའདོདཔན་པའྲི་ཞའི་ད ་ཨཆོག།རབ་ཕནྨམས་སྡེ་དདའོ།། ཆེ 
།ཕྱུག་མཚནནགྲོ་འརབ་ཤད་པདྱེ་རུས་པད རབ་ཤདཔི། གཁོརལྔ་དྲོར་དནརེནརམས་སྤོ་བ་ སོ་བའི་བག་ཉིད་ཅན་ ིསྭ་སཱའོ། །།སྭདསུ་ཧུས་འབདབ་འདུབའུ་འདཅས་སོགསསུབ་ཤདཔ རིའུ སཱ ས་ནུ་པདག གདན གྲི་མཚོན 


དགག་དག་དདདཉད་ཡག་དག་གསབསངཡིན་བས་གགདོནཐརར་སླ་ཐོས བདི 


།ཕྱག་མཚན་རེ་རུངལིརཱ 
ན་བྟ། ནབ 


ནི འིས སུངས་དཱ། 
ཌས་དནི་རེནངནཛན་དིཀུ་ཉ་བི་ཡང་དུབཡིསམསན [དུད | 
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ཆནག་བཞོ་བཞྱིར་ྷ།། དྲེ་རམས་སྦོ་བའི་བདག་ཉིད་ཿནྱ་ཧིསྨ་དུང་སཱགས་དིརམེདད་སཱརནས་སྦྲེ་བདྲགོ།གསུམ་པལ དོད མཁའི་དངས་ཅིདཔུས སཱ་ ¦] 

± ཡྱི ཛི བགགསསསསསསག་ོ་ སུའོ ་པནི།ཊ གབནསསྱ་ འི ཤས་ཨིད ངང ྲབས་ 
བསོམ་ གནི ཕུག་མཚན། ོརལོ་ཡེངས་སྤུ་བརཔལསྣ་རམྭ་སྣང་གླིསུ་ཡོངས་སུ སྨུ་རོགས་བར་བྱསེདཔདྱ་པ་པའོ། །བའིདིལ་ལབོར་འད་གདནི། ནིདབྲད་དྲོར་བ།ཅེས་དནིགམཆནདྒ་རས།་ ལས་འ འོདོ་པུག་མེདའི ༣༣ 

དི་ལ་ལའོར ནི ིནཇེནོན་དསབ རག ཅག་ ཅེས་པནི། ནྱི ཐགམཚནིན་པཆི་ལས་རིན་འ དགི ང་གི་སྲུ་བརྒོམ་པདཱའོ།།སྔོདབའི་དི་ལ་འཁོརཞོ། ཆོགས མོགས་དོང་ཟེནལྱ་ཡུགམཚནྡངགསུདོན་ པསྙ་ཐུརའི་དགོག་ དག་བཅོམ 

| མཁའ་དཔའ་བའྲི་སུམདོག་ཝོན་པོཅནམིད་ དཔི ཐེའད་འ། ཤུལ།དྱི་གསཆནགངལསྐཏུན། རྒུ ཁབུསནི་བདམ་པ་མིསཆོན་པའིདྱ་ཡིལ་འགོརམི མི་བྱ ྲད ྣ 

 པནཨོན་སདསྱརུསརབ་ཊི་མཆོག་ཐམས་ཙདམྱའེར་བའྲི་ཚུལ་ཐོབ་པཀོ།གཉིས་པ་ལ་གྲསུམ། སིད་འའིམི་གགས་པའ ལསནདབསདདདལ་དས་ ཟུདའདུག་བྱཿདྲ་དུལ། དནོདདཤདྱརཱད་ལུང་གིས་བྲཝབ་པའོ།།པང་བོི ནམམ་འའི་དངིངས་ནི་ 
འགོགསལ་ལོ།། དདྱ་ས།གནས་དད་ཟབའིལགའོིབབནི།མིཤིགས་དའི་ཐག་ལེ་གི།གསའ་དའིདིལདཔརོིསི་ཤིགས་དའིཐིགལག།དའདྲས་སུ་གནས་དནིདལས་ཆུབ་དབྲགའ་པོ།། གབྱུན།འཁར་པནཅིལ། ལ་ཞཁོར་བླསོམ 





= 


ཆི 


ཆོ 


༥ ༅། དུད །ཅེས་དདྲི།སོག་འཛིནྱའྱི་རུང་པོ།།བླཛའིདིལའདོརདད་བརྡའི་ རོོ་པོསབམོམོ བད ཅོསྤྱསནྱླིདུཔོ། ནཆེནདཅིལ་འའོཔ་དབནི།།ནཆན་བནོ་བས་བླ་དོམ་བད། ཅེས་ད་ནྲི་བུར་སེལ་་ཇྱི་རཱངདོ།།ཕྱོར་བའི་དིལ་ 


ལྔ སྒང རྔ་ལས་བུངཔ། །ཅེས་བནིམཉམ་གནས་ཅྱི་རུངངོ།།ནམམ།བའའྲད་བཅེས་པ། དྲ། དྲ བསའ ་ སུཿགེལ་བསན་གསུངས་པནི།དྷཿ ཁྱད ད་པླརསྱ་ད༽ །འོང་བའི་དོནྱིས་ཡིནོ།།དོང །ཛྡ བླས་འདདྭགྱ་བས་ པའ་ཕན་ཡོནན། འི་ཁེས། 


༢༠? 


==: 


 ་ ལྕེ གསུམ་པ པར་པབྷཏགས་པའྱིརལ་འབུརཡི་བཅ ཅིམ་བྟསནཅིད། དའི་སོན་དུངགས་ པྲདན་པ་གཟིག་པའླི་ལ་འབོརཅིྱསདརིམ་འགདགོས། དའ ོན་དུདཔངབླ་མམཆེན་ིད་ཆངབའགོ་ འགོདགྲོས། དའྲི་ོན་དུདིལ་འ།ོརམཚནཉིདཚང་པའགོདག་ ས། 


སྣྲེ ཀྲི ༡༠༡༧༤༤་ 


ཆགྲུངོགསདིམ་བའྲི་ཤའ ཁྲིསུ་གསུངཐུགསནི་བྲདམ་པ་ཡིསྭ་ཏྱེསཔ་པ་ལི་དོརསེ། འོདགསལ་ལྱ་བུངདའྲིཟུབ་དད་། གིདྱསི་དགྱས་བ་ཤེསའླ་གོ། །པ།དགག་སྤུའི་ག་གྱི་དུདལ་ཞེན། ཐམས་ཅདམྱརན་དའྲི་དུལ་ཆ་གཅིག་ལྭ་འོབ་བརའདོདབང 
ོ།།གསུམ་བནི། ལྲསལ་བར་གསུལ་ལོ།།གསུམ་བནི། ས་ཤིན བམས་ཅདྱས་ གསུང་ད་ས་ི ཅི་གསུངབ་གསངབ་འདུསཔ་ལས། དོངདིཔའདུག་གྱི་ལགོ།ཀོད་པན་ཚོགས་སོ།ཞེས་བ་བདྱ་རབུ་བཛོདབར་སུནཔའིཏིདཔེའིངནི 
གསུམ་འགོ། །བཞིཔནིའདེ་ལ་པའི་ཆོག་གོ། ་ལྟསྡ་་པཐས་ྱྱི་དི ིལའདརྱ་སིལེའུབཤདཔའིརུལ་ལ་བཞི། རེ་འ ཅུྱ་ཕིའིམཚོམསྭ་སྣད་བ་དང་ གལེརུསི་གཞུང་བཤད་བ་དང་། མནོན དཔད ད༣་ཤདན་ར། 


པས ལེའུ་བཞེ་པའདར་དིལ་འཁོ་ད་པ་ལ་སོགས་པའིམཚོནཉིད་གསུངས་སོ།། །གཉིས་པལ་གསུམ།པ སྟཏདཔ་པནད་ །གོ་བས་ སྟེན་ལདིལ་འ།ོདད་ཤདཔར་གསོལ་བ་གདབ་པ། ུད་པཔོའཚོགགིསྟ་སོནཔའི་གས་ དལ་འཇུག་བ། སྟོན་པའི་གསུང་གིདོི་ 






427. 





ཐོབ་པའི །དང་བོན། པོན སོད དལདེནསའོངོ་ཅབཅོརོ་ལཱནའདསདེབ༔ ཞིན་གཤེགས བརྣ ་པང་ མུང་འཕང་གལསནསས་ཕུགམནང་་བའགུསམོམ སྭ། རུདཀི་སྟེན་པ་བཅོམ་ དཀད ད་ཁང །ཐམས་ ཉིསྐུ་དངགས སྭ 
དངགས་ཙདདག་པདྲོང་འཆངཆ པུ སོ་ས ང་བར་བ པད་གསམ་་གཏབཔོ། །ཇེས་འཛྲུགལ་སྦྱ་རན་དནས་འའོང་སི་ཉེས་བནས། རྣ བའ བ་སོགས དེག གས་ད རྣམས་: ོད ཿ ྒ 
ལྦུནམནསྣ་གགས བདག་བདོརའཚངཚན་པའི་ངྩར་ལའའིཔའིདྲངད་ བོནཔ་བསོད་པའྱི་ངལ་བའདིས བསྟོདཉིད་དི་ལལབོ་ྲི་བའི་ཕྱིར་གསོལ་ ཐབ་དཏབ་གོ།།གསེལ་ད་བཏད་པ་ ཚག་དངོས་ལ། དབཞིན་གུཤུགས་བཀུན་ི་ེ་བྱསདབྱས།རིགས་ལའིན་ནས 












མི་མོཾད་བདེཡ་ཤསྔ་ལའིན་ནས་ཆོས་འིངས་ཡེ་ཤེས་ཅི ༅ལག་པ་ལ་བཞུག་པ་ཡིནལ། ཟེ ཆོས་ཤཱིངས་ཡེ་ཤེསདཡེ་ཤིས་གཞནནམསཿི་ཁུབ་བུདིནཔའྱི་འིར་པ། ཞི་གནྡིརམ་ སྣབསྟེ། རིགས་ལྔའིནང་ནས་རྣམ་སྣད་དཞི་ ཞི་བའི་ལས་བབ་པ་ལ་བཙོཔོད་བཝགས་པའྲི་ཡིར།། { ངི 

དབཞནག་གགས སབཀན་ིགནསནིརི་དོ་བ་། གས་པའིནངནས་རེནའྱབབདམ་དོན་བརདོད་པའདནགུན་བིའ་ུབགནས ་ཡིནཔྱི་པོ།།གསུང་ དབྱ་་ཆོས་ཀྲུན པར གསིག་པ དཔག་པ བཞག་གོ།དམེད་པའི་ོདུ་ལསཏོགས་ི 
བླ་མཔ་པའི མཆོགདན་ཡོད་གྲབདགོ།།ེ འྭདབའརིགས་ ལའི་ཡོནཏན་དཔ་ཝན་པའིདོངྲིསཔོ་དཔའ ནྭཁོདས་དྱ་ དྱ་་ལའ།ོར་མ་པ་བཤདད་གསོལ། ཞེས་ད་སྟེ། རིགསྤ་བའི་ ུདཔ་ཝནཔའིམནས་བྷུཅིར་གསོལ་བབཏབ་པའོ། །ཤི་ཀུན་ཏུ་བཟངངློམ་ཡི་ 

ཆའི་ཨངྡ་ སློཔདཔོན་ལ་བསནས། དིལ་འདོཔ་ ནམ་པ་བཤདད་གསལ། དཀྱིལ་འབོར་རྟི་ཝ་བཿན། གྲུ་གཞི་ སྒོ་དཞི་པ་ལསོགས་དཨཆནཉིདཐུམས་ཅད་ ཡགས །ེ། ལྷུགཆདཡ་སོགས་པའི་མཆནམིནཐར་ སཅདཡདདགྲསདས་པའིའོ། 

















༠ 
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ཏཱ 








དད ་ གསད བ་་ ུ་ིི་ཧ ་ 


སད་ལ་སོགསང ་ 


ཏཱ ཏའི 










རོ་བ སུ ས་་ སབ འོད་ཏེ། དབྲུས་གནག་ལ་མཐུའ་དཀར་དའ་ ནདརྩ་ སྤོ འོ སྦཅིརཾམིགཱསཱམ་ཏི་འྡིག། 
; མི ན་ོར་དདར་བའོ། ཉཱ ད་པ་ད ཇར འི རིབ རོ ོས་ ཅུད་ཅ་ཅོང་ ཅོུང་ རཾ པས ཞིའི་ ། 
།དདཀོ།དོང་ ཀྐ སཱོདིབརྱབའོ།། །པླཔ་འབད་བའི་འདྱ ད་པ་དམརབོནུབ་ཧྱི་ཡོགས་ཏི་སྐོརདྲི་བརབྱའོ། །དྔོར་ཨལ་པྲ་དྲོ་ དྡོར་ཅནན་བདུད་ཅི་དབིལ་ད་ཡིནལ ལིཡགམཚན། ཚོགས་དོངབྱང་ | | 
'གཱིཤོརྐས་ཀྱི་སྒོར་དྲི་དརྱའོ། །གསུམ་པན། ཐུགས ཅིདི་ལ་ལཱའོརདམ་པ་དེ་དེ་བའི་ འཚུལ་ 'སུངས་སུ་གསལ་བ་བཉེ་ཇོགས་པ་ར་ཤེས་པརྩ་སཾནས་ཞེས་ པ་མདུག་བྡ་བུ། ཁའཕང་བནིདིལོདད་བའི་ཆོག་འདིངམ་བཤད་པྲ་ནགས་ཀླུ་བདགས མཛུད་དའེ་ 
།༨ཅལཆོགཉིཔབདདྱ་འ་བཧཱ།བཞི་པལ་གསུམ། མཆེད མཆེདཔ་ཡི་ྟ།ནུ། བུདདབའ་མཆོདཔ། དེསམ་ཆོདཔའི་པན་ཡོན། དདདི། དི་པ་འདོརབླམབཞེ གོ བ་པ་པོས དང་ངོ སདད། དགེ།གིས་དྷ་ཏོད་པ་དངོད་ 
པཱ སམས་ཅིསམ་ཆོདཔའི་དམིགས་པ་ལ ཐག དཔལ་འ ་པས་མཆོད་དྩ་ོ།།གི པྲགཉིས།དང་  དཔེམཇེདག། འསཅྱརུམ ཐནི་མཆོདཔའོ།།དཔ་པོན། རང་རིགསཙི་བུད་མདགཟླགས་དདྱ་ཏུར། ། 
| ་གནཔྲད་ཉག་གྲིལ་དའ། ˆ དད ÷+ ཉེས་ད་ནིབྱགཾ །སྟེམེས་བདའཛུག་བས་མཉེས་དདེདའི་དོན་ཡད་དྲན་བིས་དངད་ལཚོའ ནྩདཅི་ལའ་འོད། 





„ སཱལ བྲི དྭླུ་བཀལསམདབ་ལོནཔ་ལ་དདེབ གིསཔའ 
འྱབུད་བཙམ་ཁིས་དདཀྲ་རོགས ཊཔ། 

ཧཾ སྲུད་བདོ་ སཾེཾེཾེཾེཨཨརྲའ གས་ལ མའིའམ། ་ ` 
རྣ གི ༽་ མནའ ཏུ སས པི སུད བསད བུང གནས་ནི ཀྲུ 


རི 





རྣམས་ལན་དཔུལ་བ་དྲ་བཞི་ང་དདྲག་ཉིདཿ དཔ་བྷ་མདབསནསདས་ཆུས་དབུདདུབ་སམས་དབའ་གྲགས་པ་ ས། ད་ 

མུ སིི གའི །།དདཔ་ལ་གསུན། ངེ་ ད་ས ་དབའགགས་པརན ལས ོདས་ོང། ཧག ི སའ སི ིསས་ ་ 
སྟེ་ནས་དསཆོག་གིསབཤདན་ཉིངཔལན ཞེསཔ་ཡིན་ལ། དམན་གོངདུདི་ལ་འ།པོརདམ་ད་བ ཞདད་གསོལ། ཞེསཔྲ་ནམས་ཅང་ཉུངཔོལན་པའིམཆོགབ་ཤདདགསེལ་ཞེས་པར་ ཡར པས།དའི་ ས་རིན་པའི་དཅེལ་དཔོརཔ ཤད། 
¡པདན་དངའ་བ་ཡད། །དགས་ཟུ་དག་བའྲབས་གཅི་དཔལ་དངདམ་རག ༧ི་སཅི དའི་ད་ ཤགས དུ མྨུ་ད་གསུངང དས་ཅྙི་ངཔོ་ེན་འིལ་རོག སྲི པ་ནི། ལུས་དཔེན་དདཔས དཔེནད ང། 
ས་ས་ས གདེག འི ཤན་འ ན་ཐཞསཔ་གདས པ་པ བ་པ་པོའི་ཕཱདཔོ་ཝ་དཔ་དམས་པ སྷྱ་དགུ་འོད་གསུ་༥དབསུསནས་འོད། 
(༅ྱི་ཡེཤཱསྭ་དང་དབོཿ གཅིག།བསེབེས་པརྦསདཔདའོ། །དཏིད་སདན ༠ ལུ་གིས་གསནཔས༧ གཞིས དད རབས་རགྱཏུམངས་པ་ཡིས་ས། སི ག་གསར བ ཡིན་ལ ཁྒ་ 
[ཐཔས་དག་པའི་སུམའྲིསའ། དགཉིས་ཡརམ དདུ་པཔའྲི་ཅུཿའདན། ྣའྐྲགས་ཙདང་ལ་འཁོར་ འཁརདམ་པགདདོ། ཁྱདགཞི་ཅ་འསྣ་དྲགད་ ་བྱཤཔྡ་ནཞན། ཏེན་བེལ་ལན་ལག་བདུ་གཉིསྣནམ་པ་འདགད་ ནབུནིདྱ་གཉིཚདདྷབཅེས་ད ཏུ 


༧ 





མཉས་བར་བྟསན་བའོ།དད་དོནོ། ལས་ཅིད་ཚོད་་ སོར ངཱ ནས་པ རཔ ༨ བ་བ འྲི་སཀོ།གཉིས་དནི་སྟོང་ 
སས  ི སས་སས་སས 
རཱ ེཿ དྭ སྲུམ་པའིའ་ དཔོས་དྲགོས་པའི་ངེས་དོནན།།ཕུལ སྲ་ཡུལ་ཅན་ལ གསད་པ ® 
སཿ ཟི སིི བ་པའི་ད ཙོ་བུ པ ཤས་པཅན་ཅ་ལ་བུ སས པད 
སྩམཉནས་ཤེགཔལྟ་སོ་ བཉིདདདག་ཏིདདི་ཝ་དརྡ་རས་སྲུའགས་དདོ།།དེའིརགཉི་ ་ ཅུལ་ནུདག་དཞིནད་སེང་ན་ ཅགངས་དདག།།འདསྱབདདགདསྡངས་སཞས་པ པའིདས་དནནིདོག 





ཤིས་སོ། །འདྭགསལྱ་ཡེ་ཤསད་འོནཉིདདངདགཅིག་ཏཞུག།ས་དནི། གན་ན།འེ་དབིའསནིརདྱང་བྱར་ན།ཞེས་དའི་དེས་དེན་ གསམ་དནི། དགའས་དེན་ཕལ་པག།དཤདདསམཆོདཔའེདེས་དོན་ཕྲླྲ་པག་གི་གཉིས་སདའོདགས་པ་དུ་སྣདཔའོ།།། 
རི ི ྣ ཨུན གྱག དད་ཆདའབདན ནི གསད 


༤ 


སལ ཀནྦ་རོདཔཊི་ས་དོནོ།ཟླབ་བཔོའོ་བྲང་སོལ་ནྲིས་རྣམསཞེས་པའི་དེས་དོནོ།།དདག་ཡད་ཡའའོདགསལདྭས 
ཞམཤསཤས་ བའིདེས་ དནནོ།གསུག་པ་དྲའའི་མཆནདོནནི་ི། །ཐདཧ་ བྲ་ཐམས་ཅདངེས་སོགས་སོ སོ།འའུད་ 


ཟར 


ཏྲིན་ལས་འདན་པཀུནཔ་མཆོག་གིས་བཀའ་སྣལ་ཏོ།གངན།སམས་ ན་ཞུན་ཅདོནདཱཱོཔ་དདདེཡདམ་ཆོད་གཆོག་དྲོང་འཇུང་གི་ 





¦ ཤིན་ཏུ སརྫདནཐུདདི་དེག་པའི་ར་གརིགས་ད་བགོགསི༽ སླུ་དཔྨར་མསྭ་ཀྲིས་ ཀྱདྦུདནའྭགདདི་ཐེག་པའི་རད་དད། ནཚན 


བནིདབའ་དང་གཅིས་པའོདདའོདོན། ཌཾ་བསནབླུ་འདུག་རྡོརོའ་ཆངགི 


བཤདཐན་པད་ནདཤེས་བླ་དམསནའགེལ་ དའཆིགགོ།ཞི་ ད་དཀུན་སོད་པནཆགདི་ལའུས་བཤད་དུའ་ལདཞི། སེས 
རྭ མུདཞའུ་མི་གཞུངད་ཤདད།འ་་ ་མཚོ་ནདོནདཤདད།འྡེའ་དདྲ་ཤུ ཤན་པར་གསྟན་དགོ།དདཔོན།དྱསེདདིན་པ་ དང་གསན་དོད་ཅིནདདབྲད་ཤན་ཅདོདདགདཔ་ཞ་གསྲ་སཡན་ད བལནཚལ་དདའ་ཚོགསི་ྲའ་གཅིས་དནཔི འེར 
, པཾཧྱུདདའི ནཿ ནད ཉིས་གསྲ་གན་དཔ་པའགིས་དན་དདིད ད་པ དགད དགོར དཔའི་ཞིག་དའི་རེདབནཔ།ཐྲག་དདསའྲགོ་འའིགདགོ།དགའ་དདི་ཚི།གི་དནབྲ་མོདབ་ཤ་ཤུལ་ཕན་ོདདད་ངོས་གཞའོས་པདི་དབ་དང་ས་ པི 
དྭྱི་རོདབ་སྣདས་པ།དྱ་པུདབ དཔ་ལ་ཞབོད་ནམསཅོས་གྟོད་ ཞོ།འངཔ་ནིདནས་དེབ་ཞིནག ཤེག པུ གད ཐུགས བདག་ཉིད་དང ཆད་དབྱིརུལ་དོནས།ོག་སྟསདབ་ཊནྲོ། རས སཱཾསནཔས་གནས་ཏི་པད་པུག། འཇིག རེནདའ་ཞྲའི 







གློག་པར ཐ་ 


ལདཐདཔཔེདནད ི་དུས་བཅས་ སོསོ་མེད་ཤིནྟཏྨསོསཾམེདགསྡུས ཙྱཾམཚནནིདོདོ།གཉིས་པ་ལེ་པི ་ ྦ 


སམདལ་ནགས་ པའྲི་ཕིགཆེན་པྩོ་ པད ྨསདནའཐབ་དའི་ པའི་ཐེག། དའི་རཔ་ ཟླསའིན་ འགཔ་བྲི། 


རཿ ཨུང་། ཡུད་། གྱི དདགགདག།། ་སྐཨཔདངགས་དདཔ་ 


པསྟི་བཞོག་དྲེག་ དགགསནས་ཆོག་གིདཔ་གངདདལ། ག་པའ རདོ།གདུ་ 
ད ཕེག་བ་ཚོགམ་གནང་གཞྭཔ་འདེ་ཞུགས་ནྲ རའི གདིན 





པའི་དྲཔ།ཆརགེ་།ེ་ཡད་ 


¦ འགྲེཾགཾས་ཕངད། གསན་པ རདཔ་ཅིསདའ་དསུ ཡླརསས་ཅིས་ཅ 
སཧནཔམ་ཡི་ནཔརས་གིས་ལམ་དསམ་པའསྟོད།ཊ 


་ 


།ལུམ་དློམབས་༦ང་འྲགུད་པད་ཡོངནི་འཕྱུརན། ན། ཧྣིདཔ་དབེདཔ་དོས་རྣ་སས་ཡཿཅི་དགོས། སྒྲ་དྲི་དཞིན་པའོ།།གསུམ་པནི། སློང བློབ་དདེནལ་མ་ བརེནཔྲརཅུད་ལ་ 
དུགཔ་དཀག་པདྱཀ་བའྲི་ལི་དའངི་ གཏིགས དང་གུལ་པའཆོག གི གྲུམ གསཔ དྟེ སོགཾ་གཅདའནི་ཕྲུང་སོགསདོད་གསལ་དུ དྲུསུདཔའོ།།ཛནྭཾདྷ་ཱ་དནི་ཆེས་བམགཅ་དྲ་དཱན་བྱ་མུཨ་ལ་དྲདྨཾཨཱ་དདོ།།མྲཟིན་པདའ 


ཅིསྦྱ་ཾཔལེནབའ།འདདཔ་བྱོན་དབཡཚེསདཅིས་ཅ་ ཅིད་མོལ།ཡུཊཁན༽་ཞིག་ཅིས་ ཡད་དཔཡ་དྲ་ཉོསས་དབ་ན། །།ཤདདེཅགནསད་ག།ཞས། ྦ 


དངགཏི་མྲུག་གོ་དིགས་གསུམ་ཅོསྦྱ་རུད་ཞིནཁགས་བས་ཅང། ོམཔིོགཔཐོངོགསལ་དཔད ོའནོ་ྱ་ྲུམའླས་བོངསན་ཞོགཔ་ ། ད 
གས་དནདད། ཤུ་ཐས་སྔ་དཔྲ་མག་མ་མཁནདང་། ལ་སོགས་བྲ་ལུམནཁན་དད།ཉ་དད་། རོན་པ་སོགས་གསདཔོན་དོན་དཉེར་མས་ པརམས་ཅད།ཐེག་ཆེན་ཟུན ད 


སེམསཱཿནནརོ་སསམདྲཔ༨ལ་གོགས་པ་ཞེ་དདི་མཚམས་མདལ་དཞི དེསོང་གྲིར་དའྲི་ངབ་གཞི་ནཏེ། འིིགསན་དྲདས་པྲ། དོདཐེག་པྱར་པཛ 
མཆོག་གིདདསྤྲོ་གདཆའདིལ་འྲགུད་ཕདའཕྱུར་དོ། །བཞི་ག་ནི། ཐིག་པ་འབ ན་ལྦཧཱཾནཅིམ་ལག དྷསན་དའླི་སོབ་དཔོན་ལྔ་ ནས་ས སྤད དྭ་ཉནཅིག་ 
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| 


པ་ནི།བ་ཤདའ་ཡུལྦལཕདད།གཅི་དདབངཔྲོཝའི འི་གཏིསྨ་མདངཐོས་པའོདགསལ་ཅིས་དག་བདྲིདཔ་ཞོ། །དགོངས་བས་བ་ཤདཔཔོ།།བཞི་པ་ལ་གཉིསྲ།དང་དའི་དོན་ད་གདེས་པའི་དོནནོ ནོ།ད་པོའོ་གཉོ་ །ཝྡེསསེདཅིས་སྨོདཔ་བདྡ། དཔྡུས་པ་ པ།། 

དྲ ཙསོས་མེདིསྭ་སྦུདོཔ་འདོས་ དབྱངས་ད ཤོ།ད༨བནྐེཨྟལ་ ལྷདཤུམས་པ་དང།སྲིངམོལར་དའེ་ད་དག བུ བྲུ་སྟ་ཏཿ རཱགྲད་སེམས་ཆེ་བའྲི་སྐོནས་ གཔ་པོ་པ་གྱི་དོ་ སྤབནཔའྱི་པགྱ་ཧཱ་མཚནིདབངྲ་པན་པ་ལ་འདེདའ་སུདཔས་ནི་མཉེས་དང་ྐན། 

ཤྭ ཆན སོབ ནོྱི་གར་བླ་མདུཔཔ་ དྲས་དོང་དོ། །གཉིས་པནི།གལ་ེལས་ཆྲི་ཕགྱ ུྩཱཾཱན་དིརབཅིན།སསྱས་གཅོདའི་ཕུམ་ །འཅི་ཤཔོཏྲཱ་ནང་ཞིའདྭགསལ་ཙི་ཡེ་ཤསསོ།།དགངནས་འཆར་ འིགནསྙཉིདྲ 

ེ ཊ༣༨དེགསིརིཊམཡུད་པེདདོམས་བདའང བྲ མཉིས་པདབསཅ་ོན་མད་༣འའི་ཏསསའ་ གས་ཏ ཞིག སྱ སྲ་བ་་བཿདག།འདོད་སམཉེས་པདྱ་ ཏཱས་༡ངཉན་ཡངས་ དའིཉས་དུས་མི་གོས་པའྱི་ཆུམཆནནི། ཤར་རི 

ཛྭ སྦྲབ་པ་པོས། བུགརྒུགཉིས་དང་སྩོམས་དདའཇུགྲ་བའི་སྲོཞཊ་ དདྱེ་ངང་སཱདབའྲིདོམ་པང་སྤི་ོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིར ཅི་མཚན་འཇནྱྙི་ཏོག་པ་འཛོམས་དའྱི་པུནརོ། །གཉིས་དི། སངསྦརུས་གོ་ བབའི་ཡུམ་ནྡིབ་ ནི་ལ དེ་ཡུངཆོས།ཉིད་དད་ཞདིན མ་དག་ཡུལསི་ལོད་ 
གསལ་ལོ།།མིདམེ་ན་བུཿ་འཛྲ་གལོངས་མུས་ དཔྲོམ་པའིའདགྲསལ་ ༄ཡ་ཤུསས། །བྷཱམནྡཾར་ འཛདག་ལོངས་སླུས་སྦྱལུ་སླུདདུཆུ་དནས་བ བླས་པའི་འདོགསལ་ཙི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེའི་ཚོ་དདྱེ་སངྱིདོ་དནིའ དདཔ་བསྡད་མཉེསས་གཞེས་དའི དེ་དོན་ནོ།ནམདངསི། 

ཛཾ ཏགླཾརོཿནྷི། མཉ དདྱཧྭསཞེས་པའིདེས་དནནི། །སྱུཡུས་དའི་ཡེ་ཤས་སཱ་དདུད་འདྲུག་ཀོད སྐྱགས མ་དའིའོ་གསལ་ཅིལེ་གེནགོ། །ིག་ཆེནར་ོག་གིངན་ཉང།།།ྲིབྱཔཆད་བད་གོངས་པདད། མི་གོས་ཤ་ཞིག་སྲ། 






[ཏུས་འགུད་པ་རཁྱབདྲ།ཞེས་དའི་དེས་དོནགི།དྷེ་ད་བས་ནོབདི་ལ་སདསྦྱ་ཧས་འགུད་བརའབུརཔའོ།།ཝ་བལ་གསུམ།འ འམོདོད་སོ་ཅིསོསོཔ་དོོའོ་པོསོ་བདབ ཁདད།ལནཿདོནྲོ་གོག་དི་བས་བོ།དང་ོནི དིནསྨྲ་དེབ་པ་ཐམསཅདྲ་ན་ ད་ནན་པ། 

སཱལ་གལ་སོགས་དྭ་བྡ་དུད་སེནས་དཔའ་སསྲས་དཔའ་ཆེན་བླ་དོནས་རིགས་དནལ་སོགས་ པོས་ཨ་ཚའདི་བའ་གླབ་དར་ཐམ་དན་ང་ ངོ་མཚར །མཆམསམདགོགས་བེདཔས་འངཚའདི་ལྱ་བཏྡ་དུབའྲ་གབ་པ་བོས་དསྡ་མདད བུནཏེ། སའ །སོག་གཅོདཔ་ཡི་ 

{སྒེམསཿཅན་གད།ཞེས་སོགས་ དགོདས་བཅནིཚིག་གསུཔས་དའ་ས་ད སྤྲ་དི་བཞིནདུཤཾནནས།དཅེནཱ་ཝཱནའདས་དབཞིན་གུཤེགསུ་བ་ཐརས་རདྱའདདག་པོ།། ཅི་སུདདཞིནག་གེགས་གནི་བྱས་དཔ་ལའེ་གོས དྲ་རོགས་དའི་སངས་ཆས་དད། ཐ་ཕྲནམཔད། 

' སེལ་དལ་སོགས་ པམྡ་ཛཱགས་ད ཉྩཐད་དུད་སེམས་དའུ་ཐནས་རུདྱའི ཉི་ཤ་ོརྱ་ཅི་ནངདུའྙིལ་ཐིིུ་གདནཔག དས་ཤེས་གསུལ།ོ།།གཉིས་བནི་དེནས་ ཀོད ནེ་ོནག ཤེགས་པརི་ །གསོད་པ་ལྭ་སོགས་པ་ཐམསཿདྱརིས། སྦིབ་བཐམས་ཅདནམ་པ་སེལ་པལ་ 
ོགས་དདིཞེས་དནས། རིག ་ཅི་དུནག་༽ ད་ད འི་ཡི ནཔ་གསུ་ཞེས། དར་པ དི ེན་དགེ་གཅོདཔའི་སཡསནགདཀེས་སདསསི་བརི་གཞིརལ་ནནོ །འོནངི་ལཱ་བིུན། ཆོས དག་པདིཅ་བགི་གཞིན 

རྣམདག་དོནདམ་པའི་དདེན་དགོ།།སྙིདདཆོས་ནིད་དད་གཅིགྲ འ་གས་དའི་འོད་གུསལྱང་ཡེ་ཤེས་སོ།།དའི་དོནནི་ ག་དགའ གཾ དཀྭསྭཐུད་དན་ ཏགདཤཱཿདྱི་ཕདདའ འི་ད 

.1༣ཚནཉིདགནི་ནི་སོབ་དའི་ཟུང་འདྲུལ་ཡིནལ། པའྱིས་ནགས་པཔ་ིས་ཞིས་་ིག་བངསགི་བ་དལདགབ།ནས། གར་ད ཤགྐ་དདནའ་དགད་གདགད་དོག་འན་་གས་ཞྱིསདགཅིས་གསསི། གཅའ ད 
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༢: ༽ ༤ 
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་ ` སས 
ལ༽དས་དེ་གཞིནག་ཅགན།པྲ་བནན་ཅདམད དཔགས 










་སྡེམསག་སེའ སེམས་དཔའ ནཔོདདག་བྱརལ་བལས་ལངསཏ།རང་དཔགྷི་སུནལ་གནས་བརྡ། སཿ །གཉིག་བཞི།འ་མབའ་ནི དྲ་ཐོབ་ སྟའདུ་བཞི་དགསལ་རི་ཡེ་ཤིས་ཡནལ། གཏིས ་ ྦ 
ག་ག ནི བབུའདུག་པའྲིསུ་དདྲཐགས། དདོདཔེ་ི་ལེད་པའི་དོནཏེདེ་འད་བའི་ཏདའའཛན་ལྷནུརོ །སམས་པ་བའུགསུམ་ཐགྱ་ ཤེས་པནི་འོདགསལ་དྲ་ཞུགས་བཀོ།དཆོས་ཕན་འདས་སྒུདང་གསུང་དྲ་ཐུའ ྦ 
སད་པ བྱུགབའླིད་ད།དདེས་རོག་ད་བུ་བཞོས་པཙམ་ཅིས་དནས་བདྱརུད་ གྲས་དངའེསྟེལསླ བའ་ཆན་དདེགའདགས་ལས་ར རྩུམའླིས་པལངས་ནེས། དང་དང་གི སཅཅར་གགནམ་དད 

` ད། ཐགསྡ་ལའྟིམནས་བྷ་ོད་དའོ།།དང་པོན། དྲེནཱསདའོར་ཡིདེབཞིནག་ཤིགས་ད་ཐམས་ཅད་དནོམ་ལནའདེས་དད་པའི་ ཊི་ོས་ུན་དཔམཏས་ དམ མོམ པབའིཿོས་བུད་བསྒུ་རད 
ཕྲ ག་པ དོན་བ དྲ་དའདགལ་དཔས་དུ་པངན། ཆས་ཅིདབའས་དདྲིས་ཅེས་གྲསངས་སོ། །མེམཉོཞས་བྲགསམནེ་དོམཚད་པའོ། ི་ོ 
་ ར་དན་ ཧོམ { རསན གཅེད དགཉིསསོུས་དོན་ལས་ཅུང་བཅེས་བྱངརབལེ ཤསདསད་ ེ་ དྲ གད། དངོདྱའི་དོནགའི ༥ལ་ ལི གསྐནས་བྱུངབའ །གདོནགཞིས 


ཟའ ཐུགས་གསོ ཧོ་ གཞའ དོད་དུ དགས རོ གོག་གིགས་་ཟ@ོརཅའ) སའ །། 
ལུག 










ཱཡ ཅུརབདེགདཞེན ཆོསོནའོདོཔ་ལས་བུངདའི་དེས་བ་དོན་དག་པནོ༽ས སམ་དལསྱ་བུརབའི་ཤེས་རབ་བདག། གམེདཔནི་བྲམམོ་པལས་བྱུང་གའི་ཤེས་རབ་སྟེ། མདོར་ན པེད བམོའི་ཛོག་དོནོལ་དྲནིགོ སནས། ས་པས་ན 
ངེ གག འདོནནོ།།གཉིས་དནི། དྲངནེདབཞིནགཤེགས་བླ་ནམས་སོ།།དདག་གྱིརལ་བོ་སྟེ དུགདདྡོར་ཆབ།ཅགཚལ་དག ཆག ནད དཔའ ཊདའིིགགཉིག་ནུན་པན ཡུག་གེ་ཕལ་རྡོན།ཆད་ ། 
ཤཱ དེལླ་མདུག་ གྱིས་བ གོས་དོན་ད་ གསུལ་གཉིས་ཡོདཔའིདན་ཅིས་སོ།།དེསའོགམླ་དུསས་ལུ་ཡད་ཤེས་པར་འོ།། སུདཔགས་ྲུས་དྱཏདགེནྡརྡོ་ སྤུམའོདོ་གཅིགྱོའ ཛུར་པདོ།ནམ་མཁའ་དག་ནིམཉམ་ད་ཉིདཅི་འོདགྲསུལ་ལ་ 
ཤི་འ བརད ཧྩེ་འཆིསེགསྦསཕས་བསྡུ་ནྣམ་བརལ་ ར་བ མའེག་དའི་དག་ཆགས་ སླ་མདཔའི་སྡང་བནེདཔ། ཤིན ླཾརསེམསཙམལསྲ་གུད་དའི་འདའ་ཆོནྷ་ལྟ་བའི་སམཚན་ 5༡ ག་ཀ 
རཾ འིད ྱ་ཕུག་འལ་ད ལྱག་འལའྲདུ།དགཞིན་ག ཤེགས་དའི་ཡོནཏདཝམས་ཅདབུསགས་བསྡ་འགས བགས ཞེས་པ་བསྲགས་བལ་དང་འདུག་པཞི་དབངྱས་པའ དཔ། །དེ་བཞིནགཤིགྲས་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་འབྲིན་པདྲ་དཔ་པོ་ 
-། སྡཾསད་པདཔཔ་པོ་འིའེ་པསདེ་ཞིནག ཤེགས་པའི་གཅོ་བོ།དྲས་གསུས་དག་གི་ལམདྲ་བཞེས་བྲའི། དུས་གྲསམ་ལྔ་ཁུབཔའའངབཞིནྲ་རམདགུགའོང གུར་པའོ།མ་སཁའཆེན་པོ་དིསྱུ་སུར་བཞེས་པཞི། །ཁསུས་ག་པ་ལྔ་ུདདའི 
རའ བ་ཧཿྱཨ༦་དྩོར་ཿཞེས་བཀནས་པཡ་འབྱག་པས་དའ་ད་ཚས་བཞོ།ནའ འཔ།ིའ་ལནིཁྲབས་ཅིད་ྱུན་བཊས་དདེལ་ཡག་འཚལ་འཅུ་།།ནམ་མའ ག་པའ ིེལབྷ་་བའིཕེ་ཤེསསོ།།དེ ལས་ཡདདག་པད་བུངབི་ ཀྭ 









, རྣུ་ཨྷཱུཾདཡང་གསྒདདདོང་འཇངགི་བནསནམམཔ་།ལན་དམགཅུལ་གཏིའ་ིེ་གེསསོ། ི་ོ དེཡདྡ་ོཊའརང་གྲིདོ་ཡིནདིད། གནུཁའདབ་བདབདབསིངོསི ཅིདིས་ཅིཡ་ཤེསསོ།འེ། 
བཱ དཔའི བའི་དོར་འཆང་གི་དོད་ཤིན་ལ། ཆོས་ཅིམཆོགནས་སོར ག་པའི་ཡེ་ཤེས་ས། དགགཏེད ཉིད རུད་པའི་ོདདབག་འེ ཅང དགང དབོཞནའོད། ༣ །སྲེམས་ནནཀུནྱ་ཅི་དོན་སྤྲུདང བའི་གནུས་སམ་གཞིངུརདའ བྱབ་སྤྲད་བའིཡ་ 

སྲ དགད དཔད གའདྲར་འཁཔཆ་དདའོདཔཡོན་ དགའ བརའི་དགསྡ་འདི་བགཉདད་ རྡརཆདད་ལྕུ་ྲག་འཚཿ ད་ལོ ཤཞིནགྲུ ཞིགས ཞེས་སོགས་ཏེ །དནསདབྲཞིནཔ། ཞེགས་པ་ིསཿདངོ་ ་ 

ཨཞེས་དནནཆདདཀོངས་དུས་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ལེབླུ་དུག་དྲནསདྲགུ་པའི་བདྱ་ིས་བཤད་བལ་དྲའི ིས་གདགས་ སྔ་བ བསབ་པ སྡགསུྱིསཱུདང་མཆོག་གི་ལྡེའསུབ་གདྲ་རུལ། བ་ཤད་གཅིདམཆགགིལྡར 

ཐའ ུ་གདེ་གཉིད་འདོནིདོནཆག་གིདནབ།ད ལ་ོ། །གོ།དངཔོལ་གཞི། ལེའྲ་མྲཕིའི་མཚོམས་སྨ་དབ།ལྲེའུ་ཡི་གཞུདབ་ཤདད།ལེད་པི་ ཡིནཚནདོནབ་ཤདཔ།འེའུ་ དབིནཔབསྟུན་པའ།།དངནི་དདག་ཏིདྡ་བུད་བྱསདཔའི སོ་ག 

ཤཾཨ་ད སྲ གྲ སས ལ་འནནབཤད་འ་དྲ་གོས ཞོས་དསན་དདྱབ་དའི་དོནདའགྲུམ་བའི་འགྱོ།༔ གྭུངཐགསྤིྲས་ངོ་པའའི འའདགསུངསས།བཅིས་བལྔལ་ ས་གསུང་ཐུགསིའིར་ཅིས་ྲ་པ། 

 དམཛོད་པི་ོ།རགས་སེདྲ་གསན་ངའདིདམཆོགིམིའྲ་བདད་དགན་པ།དནའནལོརཔ། སོད ཆོག་གོ།དཔཔེ་གྲའརབའི་དོདེད།ེ་དའི་དནོད།།ད་པལ་གཉིས། ལདོར་ྟེསནཔད་དགིད་གསལ་དདབ་ཤདཔེའོ།།བནོདནས 


















༢ །སཾ ཝཱནཐུངལ་ དདཞིནགནགས་དྲ་དྲོམི་བླ། མི་བྱསྩད་པས སུ་གསུངསས། ས།།ཇྙིལར་མཛདན་ ས་གསུངས་ནདདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ པོམད་ི་ོདགོགསནི༽ སདཔག།དའགསུདབུ་དོནི་ཕ་བ་ ཕའི་ཐུགས་མེ་བ རྩོདཔ་དང་བསྱེད 
 །ཅིརནྱིས་རོ ཇིགསུ་སོ།།དབ་ཤདཔུདབའོ་པམདྲ་ ཨུགཅཱིྱུདགོངས་པའི༩ པ་རི ྐུས་་ུགས་ཏེཞེས་གསུངས་སོ །གདན་ཐུགས་ི་ནྱིསེས བའྡ་མགས་འདའ། སི གོས་ པ་དག་ཞེཀོ།ས་དདདམ་ པོ ལམ 
ཙཱ ༥ ནིདབཞིན་གཤིགས་པ། པ།ྟིནཐུགས། བཛྲནིདྲེ། དེསཱ་ནཱ་ཝ་ན་འང་ཞིན། སྭཱ ཨཱ།ན་དདག་ཉིད། ད། ཨ་ནི ཤེས་པྲ་ཅདོདནདེབཞིནི་ གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲའྲི སགགསྡ་དྲོམ་བཞུགཉིདཔ་དཞིས དམོ།།དེནས་སྔོན་བུཔ་ལ་དཅོམ་ཝན་འདུས་དབཞིན་གཤེགས་པ ྣ 
་ ༡ རྫརྡརམ་པར་སྣདམདདྱིས་ གསུགས ས།ངི་ རམང་ནས་གསུངསན། རུལ་དང་བལ་བནིསི་ལངྟ་རསུའ ཨུ་ལ ཤེསའདག་ཏིདམུཔའི་ནཔ་བརསདམ །ཛདད།།དའེ་གནས༣ ེརླིས་།པའའླིས་ནས་སྣདདདབྱས་དང ནིས ནཱོཊ་པའྲི་སཱགས་སོ།།དེ་བ ཤདཔར་ ། 





ཱ ཧྭ ཊའོ་སཱཨདྷར་གི །ཅིགྱཏདགངས་ པའཏཉ་ ཤཛཾནལ་སམས་ དརཞུགས་ཏེ་གསས་སོ། སོ།།གངན། སླུ་བུནྱ་ཧྱིས་དྨ་ཐས་པའི་མགས་འདེག། །།ཡབ། །སཱན། ཨོཾ་ས ཏག ག་དཛྲཾསྭཱཾདཱ་པ་ ཨཱཿ ཧི ཞས་ དཱསི། ཀུཡནིཾ་མུའ རོ སཱགོ།དནས་ སྲེན་ཐུང་ལ། དཅོན་ཕུན་ 
ལཾ འདས་ ཁདཔགྲ་ཏགདབས་གསུངས་སོ། །ཇིཉྟར་མཛོ དདཀནས་གསུལ་སན། མ7མཁ་ཧདཧ གཱསུ་པྲན། །གཏས་ སྣདདདགལ་ བའས་ང སོ་སོདྷ་ཏོགཔའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཧི་ དགཉཾདྡ དྲད་ཐུར་པའིའོད རིདཔགཏུམའ དཔའོ། །དའི་དྲོར་ནི་བཱུ བ་པ་པོ པའ་གས སུངའོདདཔག་མདདང་ ར་བྱསེད། 
%  ིཊནྱ་གྱིས་རོའ་ བ་པའྱ་ས གསས། སེ།དེག་ཤད་འྱོསྙདྱར་གཅིགདགདས་པའཏིདདའཛན་ལ་ཏ སྐེམས་པ་དདུགས། ཏི་གསུས་སོ།། །།གདན། གསུངྱནསྨ་དོ།་པའི དྲ་པགས་ འདི ཀོ ཝགནི་ཡོར་དཏྲ། ཐགཏ་ལཱཀ་བཛྲསྭཱཱ ར་ད ཞིས ` 






ནགཟུང་གོ།གཉིས་བནོ། དོབ་ཞོདག ཤོགས་བོ་མིབྷམོདབ་ལསོ་དོད པོ།ནལ་སོགོས་པའི་ས་གང་འོ གུ སནླཾ་ཚྡོརོགསདངོརགས་རྲོ་གསུམ་མོ། སིརོརྗོར་རིརརིིངས་ 
ཞེས་པནྭ་སཱནས།གས་དཀརམ ེགཏིགསུམ་སྣ བླགས་འབྱ།་ རྭཐ།ཅེསུ་བནི། སྭ་གསུངཐུགས་ཅི་དྔོང་གསུམལེ་གེསཔ་ དད་བ ཅིདནུ་གྲུམནམ་རའིགའའ་ས་ད།ཝགས མཆིས ིཏཧུགཚན་ ས་ལ ཞེས་པྲ་ནྭི་ཅཱདར་ཨ་ 
¦ ལསབྱུད་བའྡུ རུ་དའུ་དྱ་་ དོད་ཡོངས་སྔུ་ངོགས་བའྟསིདདཿ དུསཾ་དཀརཔོའོད་ཟེ་དའ་དོག་ཝ་འདོ ཕོ་འའྲི་སགསཉིས་མཚནམས་དིན་ ཅུམཆན་པདྲཔས་ལ། དལས ་མུན་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གདའ་སྨོས་པས་སྒྲ སྲུ་དོརཱནྣམ་སྣངགེ་ཚོག་སནམ་མ།འ་གོངབསུན། ¦ 
[དུསུ་རདགྱ འམ གས་ཕུསྐུ་སདོན་ད'ནྱ་བཱིས་བླ་ ་བླ་པས་པ་དང་། རང་གྲི་ཤོགསའགྱལའི་དབུས་སུ་ ཿསྭཱཿལསབུང་བའི་བླདང པལ བྱརཔའི་ སྙིངདུ་སུཿདསདབ་ དདའདེདཁ་དོགྲ་ཝ་འཕའྲི་མགས མཚནརེས་ཤིནྱ སཆནབ་ཤུས་ལ།་ དལས་དཀར། 
ཉོ་ཚགསནམ་མཁ་གདབ་ ག་འ གསང་དངའདོ་ཞགནེྱླ་ལའི་རགསནམ་གཡའ་གདྱམདྲབཔནས་རར ྱི་ེ་ལཐུགས་བས་པགའ་ འི ས་གླབས་བཅད། ང་གི་ུདའི་དས་སུ ལས་ཅན་འ 

¡ཤཱནག་པོདབ་དའ་དོག་ཝ ཕཱ་འགོ་བའི། སྔགསྦཅསྐམ་ཆནམས་ཤན་ ཤིནཏཱུམཚནཔ་དབུསལ།དེ་ དེལསྨ ཱམ་ཀཱ་ཚོགསནས་མའ་ག གསེ བྱསད་པའྲ་ཉའཆགསནམ་མ།དའ་གད་ དཔྲ་སནྡ་པས་ན་རང་གི་སྟེདའ་དཐུགས་པས་ དབྱུག 
རྡ་འི་ླས་འག།གད་འིནཚག་རཅ། ས་གས ྤྲབཔོའི་རུསའག་འི་དགསུ་སུགསུངཐག་ིདོར་གསུམ་དནིས་བླ [སྒྲུབ་པཉིདདུ་བྱའོ། ཞོ།གཏུསེ་པལ་གཉིས ཟི ཤིནཙཱས་རློན་འའི་སྔགས་གསུམ དས་དོན་དབ་ཤདཔ་དང་། 








ལ་ཅོཐ། ནྩོསིསྨ་རོབ་བའི་ཚོག་དེས་དོནོད་བ ཤད་བཀོ། དདདཔོ་གིདདཞོན་གཞོགས་པྲ་དྲོ་ོ་བྱསོདོཔ གསུངས་དདད། བཅོརྦ་ 
༄༅། །ྱདྱིནྱོའི་སྣ་རོབ་པའི་ཛོག་ངེས་དོནདབ་ཤད་བཀོ།དུ་ བདི ཞིན་གཤེགས་པ་དོང་རི་ ཅིན་ཧིསྣ་རོངོ་བའྲི་སགས་ སུ ཊསུངས་ད་དད། བཅོརྡ་ཝན་འད གཤིགས་པ་དྡོར་ནམ་པདྨ་སང་མཛདྱའིསྤ་པྲ་བིནྱ་སི་སྨ་རོབ་པའི་ སྭ 
¿ གཞུངས་པདབབཅསྲ་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ །པཚདཔགྱ་ དཔས་གསུང སུ སྡ་རོམདའྲི་མགས་གསུངས གཞུམ་ ཧྱི་རས་དོནནི། མུ་ཕུས་ཐོབ་པའི་ ད་ད གས་དང ་ ཧ་ལ 
ཤཱ འཛུནགསུམ་ཁྱིངེས་དོན དོནན།འདགསལ་ཊ གྱི་ཨེཿ སྭ་སྤ། །ཤྱིན་ཧྱིཾས བླ་རདཔས །་པའིངེས་དོནདི། དིམུ་གསུའ་ཐུགས་ཅི་དོངགསུམ་དབེར་སྱི་དཔའྲི་དྲོར་པཚར གླིང སུརབྱསད་པའི །ཅུནཾསྡཾིཊཔའྲིབབསུནི། སྔགས་གསུམ་ངེས་དནདབ་ཤདངས་རྟནཏེ། དེ ད་ཡྲདྭ་སུ་ཕྲུས་ཐ་ ཝོབ་པཱའི་ 
:: ྦྲུལཔ་དསས་ཐུགས་ཙརིཔ་འཇིནདདང་ སཱ་གཞིག་གི་དསམ་གཏན་གཉིས་བ ླསམ་པས་ཐུདཔྲོ་པ་འདེགསལ་དྲ་བདུག་ནས་དག་བ་བས་ པའིདོནྱ་ཅིའོདགསལྱ མི་སེ ཤེས་དཧིདི་གཟུགས་ཅི་ཕུངཔོ་འདགས་ལ་དྲ་བཅུག་ནས་ ས་དགུ་བརཤས་འའི་ཆམ་ལིངྷལུ ཤི 
སྐེད་ནད མཞས་དྲས་ བསུནན།།དེབཞིནདདཏིདྲུཚོར་བའི་ཕུང་པོ་འདོགསལ་དུབུགནས་དག་པ་དབུས པའིཚནན་བཉི༽ྱའིའ་ཤེསནིརས་དནཔ རིན་འ སྤྭཏྭཐཱག་ཏ། །ཞིས་བུས་ དཉནནོ། །ཉདཤེསྱིཕུད་གོའད། 
ནས་དགུ་བརྲས་པའིཆ། སོ་སྐོ་ཏོག་བའིཡ་ཤས་ནིའེས་དོནྱ་གི་འདོདཔགམེད་ ཅུ་ཤེས་པས་འཉུནནོ།། །དཉིད་སྱི་འདུ་བྱདི ཡུདཔོ་འོད་གསལ་དུ་བཅུད། ནས་དག་དདྱཔས་དའི་རྩབི་བ སྤྲབ་དཞི་ཡེ་ཤེསནངས་དོནྩྱི དོན་མ གྲངཱཾཞེས་པས་ 
ཧན །པད་ནམ་ ཤིསྦ་ཅི་ཕུར་པོ་འདོགསལ དུབཊུགནས་དག་པརྦ་བས་པའི་ཆཆོས་སྲི ིངས་ཅུ་ཡེ་ཤེས་ནིངས་དོ་ དོནཁྱི་ལི་བསྩྱོད་སྟ། སཱཧྷཝ་ སླུ །ཞེས་པག་བྷ།ནནོ། ལེ ཤསྣ་ལབོ་དགད་སྡེ་ལན་བཞི་དདགསལ་ ཡྱི་ཡེདཀེས་ནད་དེནི་ཕྱབྲུགཔདྡོ་ 


ཤོ 


ཾ ོད སས་སས་སས ་གཞིག་གི་བསམ་གཏནགཉིས་ བླསོམ་བས་ཞེས་བདད། གསུ་གིའིལ་འཛིདདང་ངེས་གཞིགགི་གཿ 
བླསོས་པས་ཞས་འདྲོན་པབྱ་མྲརབ་དང། ཡད་དམ ་པྷ་ཙརངས་དོནྱ་འད དགགསདད།ཀཱ་ཡ་ཞེས་བྷསནནོ། ད་དིནྱི་ལི་འོདཔག་མདད་དུཀཞེས་བས་ བྟསནནོ།ཞེས་པཅས་མ་ཏོགསཔ་སམ་དི་ཤིནནོ། སིགས་བཆནཔགསུས་དབཅདནི། ། ྦ 
འ་ པའྲི་མབཔ་དྭགྲ་ཐུགས་ཙི་རིབ་འངན་དང་རེས་གཞིག་གིདསམ་གཏནགཉིས་བླསམ་པས ༈་ཕཱཿཔའོདགསལ་དྲུ་དུག་པ མིའོདགསལ་ྱི་ཡེ་ཤེས་དཏིདལྟ་རོག་ཕསྱ་པན།སུགསུའཐུགས་ཅི་དྲོད་གསྱུག་སྟེ། སརྫོངནིཨོ་སྦ་ དྲཏྭཐཱ་གཏཞེས་པས བསོ གྲུང 
། བླརནེས་བས་བསནདོ།། །ཐུགས་དོརེནསྤཱཧཱ་འྭ་སྭཱཀོའ་ཾཞེས་བས །བསྟནནོ། བའིནདའགལ་གཞིག་ལ་གྲྭབགས་ཅིཞེས་པའ་ སྐུ་ད༨་གསུང་ བྡབམ་གཏོགསྐ་མམ་དིན་དེ། །གཉིས་ པནི། རྡིགསས་བླདདནཆེདོབ་གསུཊ་ ཡུགས ་ྲ ཧྲུ 
འའའ དདགཞིནག ཤིགས་བའི་མིདཅནང བའོད་ྲལའས་ཆུའབའོ།།ཉིད་ུད་དེས་ཅས་ཆྱིསཔཔ་བས་མོརབས་ཅི་རས་སི་ུས་པས་གསད་བའོ། གནས གས་དང དོགས སི་བ་་གནས་ི་ཞས་པམདག་པིམུནའི་ གཞིང 
།དདགསལ་ཅི ཙགུནས་ས༔ མུ་པ་རབླ་སོམ་བཧའོ། །ཆོག་རནདདུ་དད་འཆ་༽ གླི་མཱའདཾདི།།འཤད་མྲིཕག་པའི་སོངཔ་བཞི་པོའདི་ེས་བླམབ་བ་ཉོདེདྱ་བའོ།དྙི་ཉ་དཞེན། སྔགས་ཀི་ཞེས་བཟུབ་འཛྲགགིི་སག། གམཚོན་ ཞས གངས་ལ 
 སྲུཔཔའི་འདཚོནསེུ་དདའནཚནོདཅས་གིནྱཿཚནའ་ས་འབླམས་པརྱབོ།གཉིས་པ་ལ་གསམ།ངིས་སུཆགས་དའྱི་མོརདིབརདབ་འིསེལ་གཅིས་མཆོདག རོགས་དིམ་དའིམ་ཆོད་གཞན་བནདདོ།།དབི་ལ་གཉིས། པའི་ད 


༤༣ ༧༤༨ 


དི དོའོ ནོ ཤོནོགོ ནགས་དདགོོ་ོརོགོ་དཔལ་ཅྲིད་གས་དདགསངས་དགོརོས་འྲོགོགླི་བབ་བོ་ོ་དོགས་ཅོངགམ་དངོོརོསོབ་འཇག་དཔིརད་ོལ་ག་ོརལ་ཅིསྣོདགསའདོོོ་རརསོོངགསོ།། 
དཔྱརལ་དཟུང་གོས་དའདགོ། གྲ་ ཞ་གདར་གཞནརས་པཤེདཔ།ས་དདོདིནདའ་གཅདདཔ། སྒྲི རིགས་ས. ལྷ 2 
ཞོ རུ བཞིན་གཤིགས་པྲ་མབ་ད པདྲོརགདོན་མིབ་དས་སཱགས་འདིགངས་བྲདྲིངེས་འབྲགའི། གསུ་ཙིརིགམ་དདསམས་པ་ཞུགས་ནག བམསྡ་དྡོདནོདའི་རིད་ཕབ་དདེ་བཆེན་དོའ སྭ་སུས་བནདངཉདདདྲོ་གཔྱ་དལ་ཡིགཅང མ་འདི 
ཧྭ བྲདོ་ཅིདམ་ོད་པའིངྱརཌབཟ་དགོས་བའི་དདེའ།།སགས་ཅོ་བརྡནི་ཆོདཔ་ཡིན་ལེ གི་ཚགདདོག་ ཞནནྣི་ཝཱརབ ཤད་ཟིནནོ།ཕུག་ཆུལ་བཏེནནས་སྨས་དཞི་བདེདཆེན་འོའ་ཡེ་ཤེག་དཉིད་ དརསདད། དང བའ ཆུག དགམ དདའིཡེདྲོདྲལ་ །ཿ 
ནར ་ གསལ་ལོ ནམ་བན། པཆོད་ར་པྲལམས་ཅིསཞེསཔ་ལམ་ངོད་བྲུམཔ་འའྲགའ ས་ཏརཞས་དིགེ་དཔ 
3 རཾ དན དཔ ཟགགཞ་ །ཉཾ་ བདབྱསས་བཞེེས་དརའགུརཿ ི།དམ་དུར་པཝའདོགསལ་དུཞགཔའེཡེཤས ལྔ་ཀྲོལ་བོདགངལ་ཡོད་པའི་འདོགསལྱ་ཅི་ཡེ་ཤེས་དྷེའ་ དསུད་དས་ཅིཐབས་ 
|“ དཿཊེབ་པཔྲ་ཚུར་གོཞས་དཅོ་ལནདདེ་དབཞིནག དགས་པ་བཞག་ཅདོས་དཔ་གསདཔྲགས་ཅི་དགག་པོདྲདཆང་བ། 


དྲས 


སསོག་སུམཔལ་གཉིས་མུདཔ་ངགན་མཚོམས་རུད་བདདད་དབ། དིས 





དམད 


ྭུ །ཞིན་གཤིགས་བཟནགདྲརིབའོ་ དཔགས བྲགས ཉིདདགཔོརྡོ་ ནིས དབཞིན་གཤིགས་པ་ ཐམསདྱཾས་གསན་གསུང་ཡྲིན་ལ། ད[་མོད་གས་གཉོས་ཅངའརཚ མཚོན་ང དོ གས་ཅགདཔོུ འོ | 
[ སོག་ལ་ཅཾ དོད་དུ ཞདཔེ་ དཔཔོལ་གསུམ།ཚགགི་དོན་ དོནོབ་ཤད་པ་འྲགལ་སེདདང་དཅས་པ། སིི ུ་ ཨཱ ཱཾ ཞིབ་འ དསད རིར སྱུཧདས་ ྦ 
ལུས་ཅུསྐསྐདག་ བས།བླསབྲ་བ་རབམཆགད་སྲ་གུབ་ དགའས་བསར་ ད ༨ ཞདུ་ཐལས ཇོ ཅུས་པའཅུམཆན་ ྒྐ 
| ྣིྣཾོི་ི་ དག  ]}ྣྣྣྣྣྣསྣདྣདདག་་་་། 
།འད་དོང་བླ་མས་དེ དེམ གཞགྙྨ་ཧཱ་ཨ་ལྷདཱ གནས པབུགུ་རས་བཀསཧུབིབ་གིལ་ས་ཏལགས༔ ཀུས ངེ ཧངཨཱསས་ ཧེང བགྐིནཔ་པལ་ཁྲོར དཾ ° 
¡ །སློམ་པདབ་སྟེ། ལྷས་ཅནིནས་འདོོནོ། ` དབླ་ཐུས་དེཉིདཅོས་ཡེདཅེས་པ་ཏིུཁའྲི་བརོང་ དིའན་གི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཡངདང་མདད་བསལ་བརྡ་གུར་ བརྡ་ཤུར་པས་པ། གབེ་ །གུང་བླམབ་བདྲ་བཌན།དེ ་ ལཱ 
| དར་ཏཏོ་དཁདས་ཞིག་དའ་གགན་གདེས་ཐམ་གུངཅག་དཏཞ་་རྗོམམརདཟའ་གན་དེའ དགི་དོགིསས་དམ དདཅས་པདི་ཞིལ་ དྲ ཨས་དཔནབླམཔ་ད་དོ། ད་ད ར་ནི ས་པས་བརྟན་ དྟག་དཔེན་ལསམཆོ། ཅུ 
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“ དདག་མེ་དཔལ །ལ་དམགས། །པསཱན།སེནས་ལ་དམིགས་པ་དདག་མེདཔོ། 


དསོགདཔཞིས་ས་བ ས་བདག ད 
པོའ་ཡ་ྲས་ 
།བླམབ་ད རཾ 

ཅེདའེབ་གསུལ་ [གྱི་སཾདེད་ ས་ས་ས སོཅགནས་ཕུསསླ་བུང་འི་ 
རོགས་ བའྡརཾས་སུ་གང་བསྒྲབ་ ་ 


།དའྲི་པཱུཿསེམས་དཔེནའ གརདམ་ཆོགོཅེས་འོའོ། དནས་དེའི་འདོགསལ་བཞིན་པླ་དུདདང་བཅས་བདིདགས་འདར་ཚུརད ཞུསཆིམ་ལམྦ་བཔ། དགིད །དེནདཔསྤོལ 
བགྱི ཚནའམ་དག་དའི ི་སུལྡ་གབན།ོདེ་ལམ་ཆོག་གིདདཔོ་གཟའྲགབ་དད་པྲས་པའི་ ིས་ས།།དནས་མཱ་དག་དའྱ་མཱ་མའི་དུ་དབོདགསལ་དུ་བཏུག་ཉེ་སངས་པན།འིདྲི་ཉན་ེ་སྐེས་པའི་དབྲའ་བ་དདེ་བརོན་ 
(དོན འོད་གུསལ་ཚི་བཞེནོ་པླ་དུང་དད་བཅས་པའིའི་ འེ ཡཕ ད་་ིན་་བའྲི་ད་འད་ོམ་འསྲ་བ་ བའི་ནྭགུབྷ། ཡོད འས བདའ 

སམགས་ལསགས་པ པའི་རམ་པ་གསུམ་བཤད་ེཡེཤེས་ཅྱི་ས་བྱསདཔ་མེདན་འདིང་ དམཆོག་བིའབུལ་དར་བ རད །ཅུ་དཱགགརིས་པ་པ་ཤུདཔལོ། །དདཔོནིསེམས་དཔནྩོ་སྣདམཆེ 
བཀ།ཡ་ཤུསདེདག་གིས་གེམསས་མ་བདའ་ གདསཅ་གདས་འགས ྱུར་དའི་དདག་མད་ཀང་ མདད་བསམ་མོ།།དས་སེམས་དཔགས་བསྟནགོ།།འ སྭེམས་དབེ 





























བརྲ་གཉེན། ནམ་མཁའ་ བཞིན་དཱནཱཉམ་དདི་གནསའི། དོནིའོདགས་ཙིལེ་ཤེས།དགང ས་འ གནས་མ དག་ འྱི་སུལསདོར་འཆོངགི ི་བླག 
' ཕྱིམལ ཤིམ་ འྲིམནོས་གཅིག། ཟུདབས་དླསབ བརྱ་ ཤོ།སེམས་དདེན་གྙི་སབས་ཅི་ལྲུསཏ། སྲུ་སྒང་ད་དང། དག དགྭ་ཏཾ་གསུངསཱངཔ་མཆེདང པདང་།སེནས ༈བུགས་ སྒང་བཉརཔེབ་རྣམས་དམཾ་གས་ད་འ་ གཞན་དག 


ུབདང་ོ།གསེར་ཞེན།ཞག་དཔན་ི་དནེ་ོ་བཅུ་་ིེ་ཤས་ནམ་བགསུམ་བད། སྲ་མཛྡམུཾ 
ག་དའྱི་སུམའླི་སྲུ་བབ་དན། མུལའིསུ་དའི། 






451 


རོ སད་ནདདགསྭ་ས་དད་།ོགཉིས་པལ་གིག ོཐོདོོ་དོང་། ནཐའ་གསདོད་ཤིས་པདྱ་ བྱ་ཅངགྲཟུགསྦྲ་མདདོགསའ། 
ོང སུགས ོགསསིས སུག ཇུ ུ ཅུང རོ རོ 
ཨ བདར་བ་སང་ཅཔརྡ་གྲགས་་ ཧསུརམ་པ་སདཅིག་ངྱརནའི་ཚདཀཔ་ ར་བྲཞུ་གས་ པམེདཔ་རདྲ་ ་གན་མངེནདད་འའད་འཞིགེ་ཞའིན སོ སོགནས་ལར་གི་ཕྲུསྣ་པཱྱ་ཧུར་ད་མདཔའི་ཐིརསོ།།གསུམ་བཞྲི་ས། 


༨ ནད བག་དཔེནཐདྱིནའ རེས་སུ གསུང་ཐུགས་ཉིརོནཞིད་ཏ། སེམས་ད བྱ་སབམཆེདབབ་གྲུམ་ཅིལེཤས་དདིནྡི ་པ་དདྱངུད་ད་ གས་པར ཤུས་པའྔརིས་སྤུམ་དག་ད ལིའི ད དད གས་ད་གཞུག་པྲ་གཞག་ དོབ 
།གཅིག་ཇུ་བྱསྐནས།དེའེས་སུ་སྔགས་ཞེས་ ཞེས་དདདནྩོ་འདོགསལ་ཅི་བཞོ པརྱ་གུར་པའྡི་རཱདའོད་ཟེརྡ་པ་ཡནི་ལ། དེས་བཏུགས་སྟེ་བྱད་པི་དོརྡ་ཝ་ཛ ཉད ཏད་ཛནདདག་འྱིདགུའི།ང་ དི མྱི་འོདགསལ་ཅིཡ་ཤེས་དང། སྒྱུ་མའི་སྒུ་གཉིས་ངོའདཿེ། ། 
དཱ གེངས་བས་བཤདཔདོ།།བཞི་བ་ལུ་བཞི། མཚོམས་སྱ་རྟཏྲེསད་པ་བིརི་ གགིས་རོན་པའི་གསུབལ་འདུག་ད། རེན དད་ལུ་གནས་ནག་པམོའ རའི ་པ། སུམ་པ ན་ད བཞིས 


པ |ཏཱསྐྱེརབཞི་ཟུདཱའཇུག།གི་སྨུ་ བླསམ་པདྲ་ཡ། དའི 
¦ བྱོག རྣལའབརཔ་གཉིས་། འྲ་བམོའོནེལ་འ 


གགཞན་བསྟནཔགོ།དང་དནོ། པདེནས་ཚོགས་གཏིས་ཛགསེ་ དིདཔལ་དཔྲ་ཕན་དས་དབུལ་ཞན་ཕག་མཚོན་ཅིས་དྲོ རྔཾཿྲ་ཝ་པྱཾ་པྐར་ཏཱ་འདིན་གསྡ་དྲོདཤདནིཏེ་ཞི་གོི་དོདནོ།ར་ཏོག་གསེམི་པེད་བས་དདོར 







༽ ཟ་ལ ལོ་ལོ ཁོ རོབ ་ས་་་བ་་ བ་ ༨ ༠༠༠༠༠༠༠ ༠༡ ༠༠༩༨ སསར 
ལབདའདགིའ་དོདའཛིིས་ོངཞིའིབས རདྣན་གངོམ་གཉིས་དདབྱད་ོགས་གཉོས་ཀོོོོདོདཔའིོ་དོ་།མོརོླདམདགཔའྱོམུམགླིདདདགཔོོདའཐོད་པསོདའནཔ། ཤུན འོར ུགས་ 
གདིན ནད་དཔ་དད༽ དད གའ་ཚོ ཅོ རིར སྒུདདཐུགས་སུངདདདེིདམིཿ སན པ་པ ཅ་ཅ མདུདཕགཔ་ོ། དའ དབཞིན་གཤེགས་དཀུན་ཅིམཆོད 

མ་ དམོད་དདས་རས་ཀུདྱཔམཆོག་གྲནསཿནའ་ དགས་གའད་མ་སབག ཨྱ་འིམཆོགོ་འགོནས་གྲམ བའ ཉིས་པལ་གཉིས ཌི ས་མ མདེའུ དཤདཔ་༽ི དཔ 
བསྒོན་པར་ནམམཁའི་དབིད ིདསཅདཔས་གནས་དར་ཞསཔིདཔནཔསྣལག་མོ་འདོགསལ་དུ དར །རྫོགས་རིམ་པས་མདག་པའི་སྙུམའི་སྐའོདགསལ་དུ་བདྡུག་པའོ། དད གཡས་ས བད དའྱི་ཟུཔ་ལས་བུངྡ་དུབ་བདྲདདྲོ། 
`` (པའིདེནྱི་དོགསལལསཕུགས་ལོགོ་ཏུ་ཤརབའི་སྣང་མཆེད་ཐོའོ་གསུམམོ།། །བསྒོམ་པད་བཅས་པནི།དསཱདཔམ་པས་དང་པོའ་མགོན་པོ་དད།ཇོ་ ནས དབང ཡིད ཅཿཅིྲ་ 
དངཔའོམགནོཔྲོངལྭ་སྐུདརསེམསས་བྱསུདབས་སངས ུསྣགཟུཤས་དདེའ་ཏ་བརོནས་བྱུདཔཔའོ འམངཀན་ཏབྱ སཔ དདྲདགས་རིན་བསད་ འདག ལདསསུ་སྤྲལ ཨུ དསྱ་གཟུསནཔ ནོདསགསདེམ་པའི་ 
ཕམེའྩསོབུནཱུཾ་བཅིམས་བྱ་བགོ།།ིཉིས་པལ་གཉིས།རིམང་གཉིས་ཀའི་ཕརོའནལ་འབོམདདོབསྟན་དདྲྲ་ཆས་པརབ་ཤདཔབཀོ།དང་ ཞའྲལཔདགསར་ག།ག༽ །གཉིསཔ་ལ་ཏིས དདཔིའིདོདད། ངེས་པའི་དནད།དང་པོནི་བྱར་དདེམ་བས་དད་ཤིས་༦། 





]དིཀམདདསྙོམས་པ་ཞགས་པའི་ འདོས་བྱ་དདཔའདོདོཆགསཆེན་ དཔོའི་ 
ི དག ི་་ ཐིགལེནི དུ 


ཡུ 
ྩའ 





གསོ་བའི སརུ་ོ ཟ་དྡོ་ ཐྲགབའི་གདདས་སདས ུས་རྣམ་ད་དསྣད་མཛཾད་ཙི པོ ནདདགྲན གུ ྱུག་ཅོཅངག་ ་ྲ 


| བང ལན སན བའ ནའ ཁྲི་པ སཱ་པཀུནམམ།འའི་ཤབཊ་ཅི་ཤྲ།གནས་བསགས་དྲདབདདོན། གསའ 


ཟི 
སམཉམ་དཔ་བྱ་རུབའི་ཚབྒསརའརྱབའོ།།སྡོག་འཛནིད་ངིལ ཚུལ་དྲུམོ་ོབལ། ཞེས་བྱ་སནམ་སུམདོགད།ཞིད་འགགོས་དཔ་བྭ་ཝུར། སུག་འཛནྲིམ་གའདགད་ དདྱ་ཧཱ་བཀོ།།ངྙལབྲདམ་པ་དབཆེ་ཨ། ྦ 
ྲ ་' སྦ སས དྲི བདད བ་ད ། བྣ་མ་པདང་སྒོམ་པཾར་དུའོ། །།གསུམ་དནི། ནུམ ས་ིདཔས་གན་དདེས་དཏདོ། ིབ་་*ྟུ 
= 









:: 


[༡ 


ྐན་གཞན་ 


དགཞནགསུམ་ཅིསའབོདྲ་བསནས་སྣ་བུག་གཉིསཀནས་དྲགཏྭ མ་དད །ནུལདི་ལྟད་བསྒོམན། ཐུརསེལརྨུངདེའི་སྟ་དདམཆོགགེ་སྩེང་བྟྟེ། རྨུང་ཕགས་མཉན་བར་ 
ས་གས ས་ཀ ད གཔོ་མུན་གནས། དེས གཙབུས་གཞན་གསུམ་ཚིསེགའོད་བསནས་མྣུདགཔ། ཡས དིནས་འི་ྨམ་འར་ལག ཛཱ ད་ད ན་པ ཨོ ༤གདངས་ཅིསྨ་ནངནད་ 
ཱ །ཨཱཿཡ་གདངས་ཙིསནདད་གནས་དའྲི་རེསསུ་སདྱ་བུད་མ་ གྱ་གྲངས ག་།་ི་གདབ་ས་རུ་ཅི །གདཧུའ། །༈་ཀདཱདདོང་བདདདླ་ར་དོ་ཡདགསུངས་པས་ག ི །ལྡ་ནི། དགོས 









|] གསུམ་ཡདདེའི་གའོརློདདུདབད་བསནས། དེདག་ཅར་དང་སུགསིདནདད་སུདདིདྫོ དདདགོཏློ་ོབོདྲ་ངགོ།།བཞི་པལ་གཉིས། ཟོ་གོས་དིམ་དདྲིདལ་འོངོབ་འོམོདཏོད་ཀའགསདདའིདའི་ བླནོར་བདད།དབྲསམའའི་ཤོོག 
།བབསྟནཔཞེ། །དང་དོན། ༥ ས་མམཐསརེདགདཔའདའརོ རྔཆཾ་སྡོལ་ དད་པས ར་ད རོ ག་གཉིས གས ཨ་པ འདོ ཀ་ག སད དག་མ དབད ང་ཧ་ ྦ 
] ཅི ཏིསཱནའི་ྲབཅོན། ༅དླདདམ་དཔོདབ་བྱ་རདཔ དདདཔ་ཆས་དགས་དགན་ཆསའལ ར་པའི་ད ཅིངརུབལ་གཞོལ་པབའྱ རི་ཕག །།་པའྱས་དྲནའ་པོརབེར་་སགས་དིནཔོཆེད་དངཔདོམ་བད། ཧུ 
་ གས་དདྱ་བདོ།།གཉི་ དབད ཐ་ དཀ དཔད དད། ྭནགན།ཞག་མངོག་ག པོ་དག ད་ནས 

| དགུས་ི་ཤགསོ།།གད་དསཔདག་བརདབས་ནས་དགའ་བཅེདེདའིེ་ གས་འ བླ་མ དདཆནོེབ་དཔཔྲིདའའེ་པལ་ནསའ་ེན་ད་འཇེར གས་ལ ཤསྣདསནདོ་མས་ 
།སུསབྱ་ དགའ མད དོམ དོ ས་པའོ སས ཅུསྤ་བདྲ་དུབ་ གནསེན སའ གཟིའདྲགསལ་དའྲགས་པད ཅཾ་ སྒུ་ཕུསའོད་གསལ་དུདག་ བརྲབས་བའི་རེས་སྭུ་ད་འཛུག 
[སྒ དས ཐུདབའི་གནེས་སྱུ་རིར་པའི་ཆོས་དོནོ་ཡིའིདགསལ་ལསྡ་དདདར་ བན།སྐུ་གནའ་ཐགས་ཅསམཛནཔ་རེདོར་གསུཊ སུམ་པ བམྱི་དབའིུ་འདུག།ྡོཆདྲིསུརབྱཅ་བརོདཔ་སྟེ་བྱསད་པའ།དགངས་བསབ་ཤད་གོ།ཝ་པལ་གཉིན།དདཔ་དོདྲ། 


དདཔའཐེཔ་བཤིདངནུབ་ པ་བྱིབདུབ་སེམས་དཔའ་བོརོ་ན།ེ། ཕྱག་ངུདདབཅསབ་ད དང་། མིབྱསདོཔ་ལ་སོགས་པའི་སངསྱ་རསྨར་མགནཉེས་པརྡའག འགུརརོ།།རྩེ་ཉར་ ་མཉིས་པ་ལུ་བྟཏེ ནནས་འདྙིས་བི་པོརོབ་ཡིསྦྱམུརདུ་སབསྦྱརསཉིད་ ཏིདོབ་འྱགམཞིང་། འདོདཁམསྤ་བག །བུདནད་། 
དཔའངོས༔ སྱོད་པའིདབངཕྱུཀ།འཛུར་ ན་པ། འདིགྷཏན་འཛམ་བའྲི་གིང་ དནྱམིཕེགབའི་གོའདང་དནས་སམས་ཅནྲ་དའ་ལ་འགོདཔའི་ལསནིཿདའརྦ རད །དལུངབྷཏགྲས་པརི་མདལ་གནན་པའྱི་དདཔའི་ཕན་ོདཉནནསྔགོསརམ་པའི བྲ 
ཕརྐ་ཡོནནི། བྱྱིདངིན། ད་ལསམཆོག་ ཅུ་ཧུན་པསནགཙོ་པོོ།སུག་དྲསལ་དང་ཡིད་མི་དདེད་བམྲས་ཅདདིལ་ཆིས་གནོན་པསུན་གདི་བིདཅནནོ།།འཇིག་ཏེནྱིས་ཆོས་བྱདདྱ་ིསམ་བྲངིདས་སྟོདས་དངྲ་ཝན་པའོ།།དོར་སེམསདཔའཚདངལདཚོར་ལུན་པས་མོད་ས་ 
།བྲབ་དཔའོ །གཏརྱཏ་དགའ་དཔའྱབུབདསནམདོངན་འདདབེ།།་བིུ ཊི་རལ་ཤཧོ་དབ་དགང་གིས་ནདོད་བཅོམ་ ཅིས་འདིགརྟེནའདིདག ཐམས་ཅད ད་ཉནཔྱརཝ་པོ་བཞིནདུདཀངདཅུརརོ།། །ཟདའབུག་དོད་ནསྣ་མུག། བྲམལ།མེདབ་བནཱམཔིད དངོས་གྲུབ 

ཕིརསན་ད་ུགྱང་སོགས་འྩིཞོས་དདྩལནྱསྲ་བཟི་བཏིད་དྲྱདདརྲ་ཁུརདོ།། དམཐག་བཤིནཏ་སྤྲོསམེད་གྲོལ་བའ་སྦྱེདཔ་ལ་གནས་པའདིགྐི ཐམས་ཅདི་ཞེས་པནི། དྱསའརམ་པའྱི་རོལ་འཕོརབ་ཐམས་ཅདངེ ལས་ཕྲུལ་དྲུ་ཐུང་བསནསངས་རུསཏོ། 
གསམ འི་སྒྲུཔཔ་དོགོ།གཱསངབནིདྱསིདརིམ་ད་ལྭ་པ སྤས་བཞོ།ྱཿ ཊར དམ་བནིགཉིས་སུམདབའི་ཡ་ཤེས། ཏ། དདོད་པའྲི་ཐབས་སྤྱོད་པ་ལ ་ཡདདེའི་མིད་གིས་བཏགས་པཀོ།།འདིར་ཇོ་གསརམ་བའི་མོོད་བཞིིངཱ་ལུསྤ་གུ་ བནས་འདོགསའ 


དོགས་པས ཡིན པསྲ་སཱདན་ || 
| བཤད་པལས་ཤསས། སེ།།དབཞིནག་ཤེགས དྲ་དམས་ཅདྱི་ཡད་དགྲ་མགུས ཨྱིགསདག་ད ཤདམ་ཐགཔའི་ཟུང་འདུག་འདིན། ཐམལ་པའི་ སྨུས སིམས ལསའདསན།།དོ་སུ་ རུ་མེད་པའྲེ་བུང དཞདག་དོདཔ་ཛུ ངར ། པདཔ དྲུགབྱམད། དཅིས་། 






ཝཾ 








གག ོད པ་མ བོསོགོསྤམས་ཐིནྟ་རར་བཤད་པྲིསོའོསྲང་དོ་ཞེས་བ་ལི། བྱ ིབ་གི་བ་འཁིགསབ གེ་གིསྙཾཉོནོ་པའ་གྲསབ་པ་འདྲུག 
རི ར་ར ྲད་ དེན ` གྲག 
སུལ གཉིས་ད གཟུགས་སྒྲརགསུམ་དིལས་དདེནཿ རེ་ངམུཆེདདདགདཆྱེ་ཤེས་གསུམ་དཞེནབླ་དབདངབཅས་བགོ།དིད་ལཡ་ཤིས་གསུས་དདདགོན་བྲནདགསུན་ས་པདབྲགདས་པྲ་དབནིབ་བ ཅུགིདས་དནད།དདག་ལསྭ་སག་ྱམམའི 
༡ དནི་ཝན་འི་དེས་དནན། ནེ།དནས་གེས་དཿནཅྱ་མབ་པ་དོསྦུམསླིསདཔེལ་འཛིནདང་ཇེས་གཞིག་བབསམ་གཏན་གཉིས་ཅིས་འོ ས་སྟར །དྷ་མེརྩ་སུ ༨ ལས་འོད་གསལ་དུ་བདུད། པའ མཆདཆན་སིས་ལེགས་ དར་མ་ཆོདནསུ་གསདདེའདད། 
¬ །རཤིདཐུདཱ་འཛུག་པསྡོམ་དདལོ།གསུམ་བནི།བ་ཤང་ག བཤེ་གཅིའི། ཕུ ྲ་ཝ་དདཔངཔྲོ་ལྟས་དདག་གི་གཉིས་སངའོདོགསལ་དབྱག་པནིདོས་དའིེས་དོནའ།། ྷཆདྱསནདདོ་གར་འས་ུཊདད་བ་ཡིས་སདེསྱ་རས་བདྡདུབྱསོནམེདད་ཡད་དགྲདམེདམརདག 
བྷཾ དོསྔསུ་ཀྲཱནམསཞེས་པའི་ཤའི་སད་ དོདམེ་སཞས་ པའི་མའི་ཐིག་ལེས་ལྱ་ིནས་ཡེ་ག བྱ་སན་པས་དསཚིག་ གད་ཤད་སྲནས།  ཆམ་ཀི་ཞེས་སན་དག དདམཞསས་ཕྱུཉེདའདགྱརིན་བི་བྲམཔསྱ་ུདཆནནོ།ས་ོི པོ །ས་བོ་ཏིཞསྱཔསནཡདེནདྦྲྣ་དུ། ་ 
ཤ |པསྟེ སེདོན་ཙིའོད་གགལ་ལོ།།ད་གཉི་ རྣས དནསྱིདཔའི་ཟུ་འབུག་ཞིལ་སའི་ དེས་དོནནོ།།ཤཆེནཀ་གོགས་དའི་ཤ་ཝ་ནི། རིགསྡ་ཝའི་དོཔ་ཟབ་ཞྲཔ། པནཡུང་ཝྡག། དའདབའིད་ི་ཟུབའཛགདཟས།ྱིརཞི་དད་གྷ་ཏ་གེམས་དདའསནས་གསུང་ ཕུག ] 












སགསུམ་ཧཱརམི བསློད པའི་ཟླུང་འཇུག་གི་དཔསྲེ་གྲུབ་ཐམས་ཏདཚའདིཉིདལ་འགུབ་པརྡ གུར་།བས ཕ༣སྟོ་ིན་པའྲི༽ འོགམ་གསུམ་ཅིཏདཔའད ཅན་འ བླ ོསོལ་ོསནསདཔར རོ ཞི་བདྙེཊུ་ཧུས་པའི་ ད 
ན་འོད རྨ་ཁ ་ དསས རིས དུས་གོ ཨཱ ཙིོནསཅཅསཅ་ ཏིདཔེའའིནལ་གནས་པཤས་ཅདྱའི་བྱསདདེམ་དམས་ཅོདལས 

ཕུ་ཐད་ནགསངབའོ། བསད་དམགནྱ་ཐད་སགས ་ཅགིགགགའ །དའུདཔའ་ཡ་དདགུ་ཐག གསད དི ུ་བ་གཟུས་པས་འདུདག ད་ས ་་ དུག ས་ཞིདབཞིནག་བཤོ། གཱ་ད་ཐམསཿདྱསུས་ 
།ད་གདུང་དདཐུགས་ཅི་གས་དབུ་ གསད་པའདུས་པ་ལསྤ་སུདང་གསུངདང་ཐུགས་ཏེ། ཐམལ་པའི་ལྲས་དྲག་ཡེདགསུམདྡོརའཆངགི་སུུ་གསུད་ཐུགས་སྲུ རནྱ་ཧིསྨ་དོབ་བའི་ལེའྟུསྲིདུག་བ །།པཉི་པྲ བས དབར་ཆོགགས་འུས་ག༥ བཤདརུལ་ལ་གཞི། 
¦ སུད ལྭའུ་གཞུ་དག་གདག ལེའུའིམཚོན་དནབ་ཤད་གལེའདེ་ཀ ཤདཟིན་པད་བསྟནཔདོ།དང་དོན། དྷ་ཉང་ླའླག།དདཔམ་པ་གཏིསཀའི་ ྱིདན་བྟདླ་བརྒྱངསཔའཆད་དཅི་ོདདུཔ་དགྲུངས་སོ།། །པའ་ཝ། 
སི གགཔོས་འཇགད་ སོདཔ་གསུམ་བསྟན་པ།རེས་དནག་གདག་པའི་རའིསུ་བྱདཔ། གརྣལཧོརཔ་ཐམས་ཧདྱ་འི་སོོམས་འདུག་གོ་གངེསྲ་ད སྭ་དན་བྲ་བུག་བསན་པགོ།དདདཔན། དཔེན།དེནས་བཅོརྲ་ལན་ད་དབནིན་བ།ཤེགས་དྲ་ཐམས་ཅདའི་སུ་དང 


མཇིག་ནབདཆངདདདཉད་གེནས་ཕུདའ་རསདན་འསི་གས་ཕན་གྲ་བཞས གསི བྱ་མོ ཞུད བཞིདདྱབ་མཆོག་ཟབ་དྲདྲོའཆང་ིགོའ་དབོད་དའིཤདས་དངེདཅར་ 






ཤོ 







ིུདགསུངས་གཀོགཞིས་བ་ུ་གསུམ། འདོས རོགས་བའསྱརདོདོབོགྱ་ ནུབླ་བདགོསོབརབྱ་ནོ། པ འོ་འདིལ་བྩིནོབིགདསྤོཧོ བདྲསེམསྤོད་ཟན་བྷནམུས་ིསྱ་རོདོ་ འདིས་འབས་བུ་བྷཅེས་པར་ རོ 
འཛལ ལོངྭ་སྱོདཔ ཨཿཿྒལམ་སལག།ན་ན་བཀོ།ད་ལགུསབུའ་དོདད་ལ འགགས འམ་གངདད་གསལ་གསཏིག་དའགགས། བའི ཅུས སྐ 
ཧཱཾ, སན ུལ་དགད་ནདྲ དྲལུས་གདུང་བདག།གང། ཤིནཏྭ་སོས་མེད་ ི་སྱདཔ་བེད་པས་འདོདཡོན་བ།ནནསྣ་མུགོསལ་གདེདདགནས་དད་་གའ། །དང་པོན། །གངའདས་ཡུདནབ་ིདབངདཅནབཅསྤརས་དརའྱུརབའི་འདོཔའི ལཱ 
ར༡£ སུང ཡངི་ རྟ པཔ བྱས་ན ཅས ་གདི (པ་ཡིས ཅཿ ས་ད ཚོགསོའཕཨདོ། ག་ཨ མུད ི་ོ ཞིས ན་པས འི་ད ཙེ 
སྣི ཀན ཅ ་ ག་ག རར 

དཿ རེན འུ འཐུཝ་པརའྱརར་དྲོས་དི་གཞིནད། ོགསུམཔལ་གཉིས། དང་ འི དན དའི་དོནོ།ད་དོན། དརེིེི་ ཿདསད་བསཞིད་པས་དབའ་གག་གག་བསང ས་སུ 





] རསེདཔསྣ་དོདསོང་བདུང་། དསན་ཚོནོ་བཞད་པས་དངཚོ་བལ་སགོས་བེདབལའྲ་གཡ་འྱང་གོང་མ་འཇོས།དོན་་དོན་ཅསྦརས་གིད་བདེབ་ཆེན་པོའ་ཕེལ་དངའུར་དའི་བདོདབགུནལ་འདོས་ངུདངངསུགསའི་སན་ལགྲ་འའི་རལ་ུརོམ་ཉམས་བརྲ་ཟུས།། 
ཇིན ཤུད་བའིརུལ་གྲིས་ཕྲུས་དདདག་དང་སེམསྨར་མསན་དད་པར་གནས་ནྲ་ཤུན་རེས་ཙི་ཡེ་ཤེསའཔལུཏྲེ ང་རུད་དོར་ཆང་ཆེནོབབདདའགུར།དས་གཞནདསྣ་ནུགས་ཅིད་ཀའ་མྲུབ ལམ་འདི་བཞུགསནས་དབད་དང་དམ་ཆེག་བོབ་བྲ་མངས་ཏེདཀའ་ 
སུ ཆུ་ནནསའཔདའཚིབདཔན་ནདམ་དཔ་ དཔསདད་པམདད་ཞེགདར་མུ།གཟས་བནི ཨོངཨེཾས་དནྡི་བང་ཐགས་བདུད་བདག། རུ་གས་དདདཔ་སྐནས་སགསྒདས་བཀོ།།ྡིདོ་ཐལའདདགའདང་རིར་ཞོ།ཞེས་དནྡི་དྲསགས་མཞུམ་ 
པྱ བག ད་བའདགཔ་ལོདས་བོད་ཅད།ས་གསྲང་སན་གམཏམས་ད་ཀཞེ༽ འབྲི ཆ་ཐང་ཐུ་ཀ་གནས་གྲསཿར་གདས་ཡིའ གྱསམ་ཅདབས་སྱ་མཉདས་རགསྡ་དའི་དན།གཉིས་བཞི བྱས་པ་རེད གདབ རརསེམས་ 
དཔའ་ྱད་ཀར་བྟོལ་བུ་པ་སྲོགས་པའིགདབག་རིགས་གཞིོ།ཕགས་ཅིྨྱདཔནི། བྱརུད་སྦོདངུདྲརའཇིརྒྱདད་ནམས་ཏེདྡེ་ནམས་ལས་མཆོ་གྱྱཛུར་པའྱི་ནཔ་འིརླ་མད་ལ་ཧོུད་པྲ་ནམས་ཅརོསྟཀླ སུནྲ་རོབ་དདེནཔ་དག་བའྱིདུམའི་ས་དད། མི་གཡོ་དེསུ་དནདོམ་ 
དདནཔ་དོནིའོདོགསུལྱ་ཡི་སེ་འེཿ ཏེས་དུརྲི་ེ་བའི་ཟང་འཐྲག་ག གོའ་ཕང་མཆོག་བདས་པསུང་དདེཔ་བམས་དགསུན་པསགོ།།དགོངས་པམ་ཡེནཔསཔ་ཤུད་གོ།གསུམས་ལ་གཉིས། ིང་དནོདད། ཡན་ལགརནན། དཔོན མཐའ་གའ དྲོང 
ལཾ [ེཤསཚའིདི་ལག་པ་དའེདའི་གབ་བླ་དོད་པ་ཡིསྟཏགཏིཿོཊ 










(གཉིསདལ་གཏིས། ཞན ད་པམ་དོང་ྟན་བ་དགོས་པདད་ཅས་བདྲག རུས་བདག་གད་གོ།།ད་བི་ཚགས་༢ནཏདོདཡོན་ཙི་ཆགས་པ་འཆྱ་བེད་པ་དགའ་འུ་དྲག་། 








462 


༈ །ཅདྭ་ད ཁ་རྨམ་བབྲ་ཀོ།དྟཉྭ་ཧས་བསམ་ནོ་གྱ་བཅིན།འདོད་གོནོ་པ་སུདབསྱ་བའནུབེལས་དབའ་སེ། མིག་ལསགོས་དདཔངཔོརོམསཉོས་པེ་རི་བཞི དོད མ་ལསགས་པའེ་དོ 
བི་རི རི ས་རས དོས ི་ོ འོ ལའ དུས་སོ གཞོས རེ 
རནཔླ་སགདོན་ཨཾཔསམེདཔའིབྲགམོ་བསར་གཏན་པ། མ་ད གགས་སོ བླམའོ་བདསནཏནཔགོ།།པ་ལ་གསུ། གས་བག་བདས་ཨིཞར་གྲནོ་པ། ཤཔ་ ས་བྱི བགམ གདམཊ་ཅད་ཁད་དྲོད | 
འཆདག་དེདེརྟལ་དཀོ།དདཔལ་གཉིས།རྱས་བརབ་ཤདཔ་དད། གཤད་པའི་དོནདུ་དགོ།ད་བན། ནགཟྲུགས་ལ་མཚོགོ།འབྲིདདཡན་པ་གསུམདྲ་ཤེས་པདྲ་བསནསདེཏ དཉིདཔཆོར་འན་ཆོགས་བྷས་གརྱདས་མན་ཅད་སིད་ རརི་།ཞྲི་ནམ་ད་རྨམངར ཇུམཛོད་རོ་ ྦ 
བོནམསནས།མཚོདད༔ སྨོ་བཿསཙི་སྦདུདཔད་པ་ལགུནས་པའི་སླས་པ་བེ་འ ལུའཞུའོར་ལལ་མཚོད་བྱ་བཀོ། ོབ་ཡདྲ་དམབ་གྲནམད་ཤས་བྲངཐསནག།དེེ ངོར ཝརླའཚགས་པ་སང རས དཆན་འབུ་གནས དབོས གདེས་གཅོདམདདཞེ། རཿ 
སྟ་སྐ་བདས་དྲབགོ། ཤོ།འབཞིནྡདྭ་ལྷ་ནམ་བགསས་དུ་ཤེས་པདྲ་སན།དེཉིད་དཅོམ་ལན་སཚོགས་པ། འདོདཆགས་ཆོས་སིའྱབད་གནས་འོདདཔག་མེདད།པའི་དཔོན་མོནན་དེས་གཙོབྔོརཛད་བའི་སདསྦྱར་ས་གོགས་ལ་བྲ་བདྱལྟོ།པའོ་ཡདྲ་རམ་པ་གསུན། ། 
 ་པདྱ་ནག་དནིདཔཅནླས་གས་དགདསྱསབགས་མེདའརིཏ་ མ་ཅིག །དེསགཅད་མཛདཔྡ་ཉན་པནིསདར་ ནོ །ལྷ་ནམགསུམ་།སབསན།།།ིད་པསྡ་དདདདརག།།མི་བྱསདའི་དུལ་བིཊ་བ་སེལ་བྱསདྱི། 












༤ ༣ ༩༣༠༨ 


རུ 


ཱུ །པའི་རདཔཞིན་ཧཱ་ཏོག་པའྲི་ཕྲུལ་གྲུམ 
ཀླ དད 





་ ` 









མསྱ་ཀི་དོནྒསྡིརེ ༡ ་ 


བྱ ི་ོ 
བཅད་དོ གཉིས ། ་ 





སོག སོ སུར ཐ་ མཱ 






ཏུར་ཐོད་ལ་ཐིམ། དདཔེའ་འོགསལལ་ 
པདྨ པས་བ 
[ཨུམ ས་བདུག་གིཆོག་བྱདདམའ 






པནས་དབེན་པར་བདག་ཏིད་ལ་མཆོདཔར་ ཏུབརམ་ལོ། མི་བྱ ལགརེའི་དབ དྲུངས་པ་ཡིན་ལྭ། རལ་མངགིརིགསྦི་སྦྲད་པ 
[ཀླུདད།འ་ འདདབགརེདུ་ བགསྱ་རིསབཔ་བོས་གོད་དཀརས་ད་ནན་ག་འོསསྱའ རབ་འ དབུ་ 
ཇི མམ པའི་དནནི། ནིརང་གི་གེ་ གསང་གནས་མི་དམཱགས་པའི་དངའ་ དཔེ་རྡར་སོནབྲོ་རྡལ་པའི་ར་དཔྱས་ སགི་ཿ ཀུག་པ། 

[[ཡིག་བཊ་སེད་དགོ་དཀགཔ། པླ་དང་དོང ྲ¢ཌ#@®ཆ¥ཅ བསས་གགནས་དྲ་སའགྡས་ཆའ མཚོོ།ུ་དགའ་བའི་དདབ་ཐོད་ སྡྭ་ོཅི་ྱང་ཅིན། ་དཊཅསབྭབར་ ས་ཐག །པྱསི་ྗད་དམགས་པས། 


ཅགོ།། ཐོ་ག སསླུ་དན་བདད དཔའི་ལོ གསལྭ་ཧྤི་དུ་ནམསཙོམ་ལས་ཊརམཆད་ དའསྩུམའ ོནིསོདག་བོྱིས་མིམའ། ད 
ཡི འི རོ སྐད པའ།།དོ་ ་་ པགི་གོའུཕད་ཆོདལ དྲ སོ བྲ །ཞིཔ་འ་ཉིས། ཅོ 


དྲི ཞང དད ཛི ན། བུདམདྲ་ ཅོམད་ས་བཟད་པ། ལྲ་པངས་བྲ་གལད་ 


རྡོ དསས ༨ ་ག་ས་དཔགནས་པདུ ཤོངབཆེྭིངྡབུང་གསུམ་བེ་ 


དེབཞིནགཤེགས་པའི་བཙུན། པའི་བར ༥ གགས མམ, 


དགོམ ནྱ ནས་ད མཆོག་བ ཅུས གཉིས་པནི། ཡཾལྭ་ཊཾདསིདག་དཔྲས་ 


༢ དམིགས་པའི་དངལས་ཧཱཿཕས་ བམབ་དམམ་ལའ་བབ། 





༠ དབྱནས་དཏག་པྷེ་དྲམོམོ་དྲདཐོ།།སྦྱནམརབླམོ་བཟད ཤདབའིི་སནམ་ནམ་པ་རྟིཏ་བླུརིན།འོདརེབའདར་བདང་བཅས་དླ་མ་འོད་བཞིནདྲདཀར་ཞིང་འིདོད་དབ་བྲསོམ་བདབའོ།།འདིསལསྣ་ཊིའབྲག་མས་སོགས་ཁང་མཚོནད།།དགངས་ 
པས་ དཔ ོ ནས་པ ནད སྲིས བག ལེབ 


ཛཱ པའི་དང་པྱོསོབྲ་པ་བྟཉན་པ། དམཆགྡརསྲ 38 ང་བའི་བདུདྱརི་བྱ དབྲད རྡ སྤྲདཀྱསྡ་ཟུད་དྲུ་གདདིལ་ཞུབོརྦ་རུལ་མཆོག་དསསནཔ། སླུ་ངསྲ་དནསོགས་ཝས་རམཔ་གཉེསྤ ྣིས་གསུང་ཟུགསྤ་རིནྱིས་བླ་ནབ་པ།ད ྦ 
£ ˆ ཅི འི་ རོ དད ་ རོས་ ིྲགེིིཾི ˆ གདགས་པ གསསོ། སི རིག ཌི །སདསྦྱ་རཱས་གཟུགསན ངེ 


ཤཱ 


- སུམ་པྲ་སརྙར་ར ད་བསན བིག་སཔནཆོན་འདགད ཅིད དེ སྤྲེཾདརཱྱའོ། དི འིདིདནགསྭཅ་ོ། མ།འས་པསརིས སྭཏེ་དནཆེན་འྱ་ྲལནྱ་ཧི་མཱིནྡནམས་སྤྲ་བོརཧ ོམཁས་དསདམ་ཆིགཏནས་ 


ཚུ 


| བན འདགས འདོདདད་ཆདགྲིར་ག དག་པའི པས་བགོ།ག་ྣམཅིབག་ ཟའ དདཞང་བསིང ཨཾ ཅོ དསསའས་དགས་སྒྱརསྣར། ྣངགཱི་སྡྲཾནརྡུམས་སྤྲེའདཔུའོ།ད་མན་ཆདཞན་ ཨད 
གལ ག་གས་པའི་དྲོ་གསཿ ནན ཚིགས་འཅད་ཝའི་ནང་བགཉིག་དྲ་ད་སསབ་གནོནིགག། །གཉིན་དགེད་ དཔ་དམ་གྡདས་སུ་དནཔྙི་ཉརབྲམས་ཞནདདགགདདདེདི ད།པྨ་དིཏྐནདེ།དཔཔགཉིསནི་སས༔ ངཱ 


[ནཾ རཿཾ་ིདུ་པའྲི་སོགོཏིསཱདདཔའོ། ཀདྱ་དན་གནོག་པའི་རང་གིང་བའི་ཐིག་བྱ་ལོརུངའ ོླླིདད་བབསཔ་ཞིས། སངབྦྱོརསདིབྲུབྲོལ་དོསེནས་དབའདནསོད་ མཨྱང་ནཱསསམཆོདཆིཨཔྱ་ཤུདོ།གསུམ་བཞིད་བཞེསཔནསའན། 
ན་མྔ་ཕྡན་བའོ་ཡག་ བེ རད ུ{|{ངང རར བསྙི གུཅ་ཡཱཨ་ི ཡཞིད། རོ ར“ར་ 
ཨས ངའྲིམུགསུབགགསིན་ཅིས བླརབ་པདད།སེན་སྔ་རེས་ད་ ྒ 





བུཔའཇུ༔ུ བཔ་པོས་ 
| རི ཅུ བ་གཅིག་བ དོབ་དའི་ཐདས་སྱུ་གུར་པའྱི་རུའི།།དགོངས་པས་བཤདཔཀོ།བཞི་ སྲ 
| ད་ད ག་པ ནུས ་ི་བ་གཔདཔ ༨ གྲིནལ་ཏཱོ་དངྔངེས་སྤུརལའབོརོད། ནོར་འྱོ་ནུམསྦ་བསནས། རལ རྣལའབྱོདཚེན་ འི སྐབས་སུ ལྕུ་གཅནནས་ྱབས་གུགས་ནིདིརོགས་ ཐི 
་ དས་འྲདུ་སུག ཉིས་བནས་བུངབྟཝརགསལ་བ་དཏབྷཧའབལ་བག་པའྲི་ས་སུའདིདགྱརཔོ།།འི་ དདེལྟ་གླུངས་སྲུདནཔ་དྷི་ཏ་རབྲ་སོམཤན། དུ ད་གས སས ་པ་ིདབ་ྲ་ དམའདྱའི་ཕྲུདབྲོང་ ཡཡེ་དཀྱངས་པ་ཅ་གསག 
ནི་འདི དདརཅན། །དལ་གྷཟུང་ཇསསྭུ་དན་པ་དྙི་ཝ་དབྲ་དམོཞེན། རྡརོས་འོདདཔག་སེདྱཡིགྲསཔགངའིནབའི་གད སུདནིདེས་བའིཚག་བྱན་མུ རར་ཞིབས་བསོགའབགསའད་བཟི། དཔུད | 
དྱཝས་པ་ཡིནས། དདག་གཆིག་ཅང་ ཆས་ཅདནབའོདདབགད་ད་དབཅིུག་པའ །ལུགསཞེས་དནས། ཏིག གསཔ མོ་ྱགསགསའ ཞན་བྷ་ཏབཱ་ཿནི། བདག་གིསེམས་ཅད་དོར་ི་ 






༄༅། །དབམ་བྱསོདཔ་དདང དབྩཧརཅིག་པའོ བགོན སའ་སེམསཿཅནན་འིན། ཅེ བིད དྫུས་བའི་སེམས་ཅན་གུནའདིནི་སྭུ་ས་པྲས་སོ།། ོད ློ་ངོག་འོདོདདགདྩོང་ཐོདདོཅོབ་བོ་རོདོངོ་ 
རཱ 


བར གསུ་ཿས་པའི་བིའདཔ་མམན་ ཆིད ད་བིད ཡིནཔདདད་། བདགགི་སམས་གཉིད 
ཏུར ༦ 


ཧདབརླ་ཐུངི། 


སན་ཞ སེན་གས་པསཔ། ཡུསཅིདོནྡན་ 


༣ ༢ ༡༨༡ ཟི རྒ 


ཏུ་ཙུ་ིག་པཀྲོ། ཕྲུལ་དོནེདདང་ཕུལ་ཅན་བདག་གི་སེམས་ག ས་དི་ལཱས་པསེ་དགཅིགྱང་འགུ་ཞེན།སདས༔ ` 


༦ ༡༠༠༥ ༦ ཚུ 


ཛོ་གསདམ་པའི་ཟུགསྦབནོ་བླ་ ཐས་བྷཏ་ནནོ།ད་ ྒདཔགམུ་ཧཱིནདརཊས་དཏུནངཞི། དེ་ལྭ་མགས་ནིངག་ག།གཟུགས་ཞེད་པ་ཕྲུས་ཡིན་ལ། ལུསྦཅི་དོནནི་ཚོགས་པ་ཡིནཏ། མདོར་ན་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱི་ཆི་ད དིས སསྤོས་ 


སཱདྨ་དནཱཧཾཡིསཞེསྲའབུངབྷ་ཝུཔལགསཔས། གགཔ་དྲནམས་ཅནདནིདྱས་དད བའོ །ས་བསྟཏོགགདད་གས་དརས་པཡ།ནཡས།ཏོདོནཏིདིོན་དདགགཔས་གྲ་ྡང་པང ཟོ 


། དདོཔ་དེ་ཤེས་གསུང་། སྭ་ཏངག་གིས་དོད་ དནགསཏིསས་ི་ རྟིལ་དཇོད་ དཔའྲི་མའནམ་པར་འངསས་ཤུས དནི།སྒ་དཔགསུདདངགསངེས་སྲུ་དདཔ།།ད། དེརྟི་ཉརབྲམཞིནླགསས་ད བགསུངངོ། བ།དའང་སངཔཉིདབ།ིས ྱརསི་ཡདཔདོ་གོག་ 
8 ནལ། ཡུས དནནགས་པ་ཡིནཔསན །མདོ་ནཔག་གིཿ གཆོགད་ས། རག་བ ཤིན་དནཆ།ཞེནའད བགས་བནི་གསུང་གྲི་སུ་ཡང་ནམ་པར་བསོམམོ།། སག ། 
དོརཿཆད་གིད།བོནཉིདགཉེ ྱདསྱི་ཡདདཔདགདདགག་ག། སདཔ ཧསད ༢ཆདཆནདཔས དངཀརམྱི་དབ་བྱུརཅིག།ཅས་བྷསེ། །མདོརན་གུབ་དདའི་ཕུས་དག་ཡདགསུ་དཔའ དཔགཿགཅིད་ེརདག ྣ 
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!གསུངཐགས་ཏེ་དྡོར ཛརྐདསྟར་གྟཏྱ་སཱར་བ། ཚོགས་ིམ་དའྲི་མུ་གསུངཝགསྣ་རཿཾབྦ་ར བནུནེ། ྫ་ཛ བདོམ ཕུ་སོགོ གས་ཙྲིཐོསོ་པ་གཅོདཔ་ལསོན་འདའ་དོ་ དོནོ་དོགསལ་གོ།།ངོས ྦའདདཏརབློཁོ་ནཱནདམོག་གྲོདད་ 
།མ་ཡ་ལ་སམ།ཏཞེསྱ་པསནམཉམ་བཉིདཅིས་པསེ། །ཕམ་གཉིསཉམ་པརྩྱས་དབའོ།།དེའི ཆཔ༽ཁུ་བནའིམངད་ དྲུ་་ལས་རིཊ་ཆྱིསླ་གུའང གཔ རའྲི་མདབ་དའི་པུདཔོ་དདའམས་དདདཔང་དོད་ མཐུའ་དང།ཡེནའ ལགྲར་མསནི་གཔ་ དགས ྱལ་ 
རྨནཊ་དཉིད་བཅདབདོདྷ་སའོད་གསལ་དབདུག་བྲ་ དདབྱའ། ༡ཤོ།།ཧརཱ་ལ་ཇྷི་ཝ་དཱན། །༥ཤདརཱད དདོནའེ་བལས། གད བ་ཉི ཤྭ ཅརརིསྱ་བཱྦ་ིམཔའི པའླསཾནོས་འོད་ གསུལ པ་པའབྲ་གྲ་བུལ་གསུངཱས་ང པའི་ཆོག་ ཞིནདོ།།དགོངོས་པ་གང་གྱིང་ཿ དདཱཾ། དུན། དནྱཧི་འདྭགསལ་ ཧ༅བསང་ {§ 
ུ་ཨཿདམངཆེནཔ་ གེའོ གིའཕདཝོའཔ་པ བའདདཔས་སོ།།འཆིབའིཚ་དགས་ པི གླུ ཝ་རམ་ཅིས་ཐིམ་པའ་དནཾསུའཆི་ད་འོད་གསལ་ ལྤི བདཔརགཤེགས་གིད། སཿ ཧེད བའ ི་ུ་ིམ་པའ པད འཞིནད ལང དག་འི དགཔ 
| པརྱཾ་ཛུར་བའི་ཕུཿ་ཕྲོ་ཝའི་ཚོ་གས་སནགེསིད ཨཿ ཀ་དཅད དཅད་པའྲིསྒོནས་དསད་པ་སའོདགསལད་བདུགན། མཆོག དགར ཕད བ་པར་འཛུར་ད རོ།ཞེས་དས་དགོངས་པས་ གཤདདའ། ཤོ།འདེས་གཞི་དུསུཿིའཆིདའོདགསལདའདུག་པ་དང་ བསེདང་དའྲི་ལག། 
སྐོས་འོད་གས་དདྨ་དད་ དཔ་དད་ །རྔོགསདུམཔས་ཤིན རླ འི་སེམས །ཤའིུལ་དང་གསུ་ཀ་བསན་བའྲོ། ོབ་པ་ལ་གཉིས། ཤེརྦིནད ནདདམྱ་སིཾས་ བྔརྲ་དནྱིསའོད་གས།་དྲ་འགར་ནས་ཟཟ་དྲགད དྡ 


ས་སག མཆོའའརིན་དན་ཡིསདམིལགའོརྱསཔར་ཆོག་སླིང་འའའི་གཞིངགདདཔོ།།དཔདཿ།དེལ་ཤེས་དབནྲིས་དམཆེདཔ་གསུང་སོ། འི་རབ བིནད་དའདགས་ལ་ལོ།།སེན་ཅནཐམས་ཅདམ་པ་འདགས་་དུའ་དྲག་ད དཡན་ཞི་དའ 


༠ྡྤྷ 99 ༈གའེ པོ།།༥དགས་ལད་པལ་བ དངྲ་ངས་གདག་གབསུམ་འ དགོཉཾྦཾསནོསརོསྭསྭདནབདི། རབསོམོ་ཞེན། རང་བཞིན དཾཧོགོཔྨ་མངམཆཾདའོབོགསུམ་དངབཅས བ་ཐམས་ཅད་དདབཞིནཔ་འདོགསལ་ ‡ཾ 
ཆོཾ ད་ག འརི སག དན འད་གས སང སྡེདགཔ་དཔ་ཞགབཟདཔ བ་ ས་ གནསྐ་དདསནྱབནུཔ་དགས་་དཔམ་ནཏོགས་ བས ོ་ད། ྦ 
ད མདོནབ་པཞེནདམད་གམས་ཏྲིདདད་ དོ གོས་པལྲདབཤག་མནའཛིན་པལ་ པལ་འབྲུགྷས།ང དེཡངྒ།བས་འདིངྒདདཙ་ང་ གྱ ནན།།བྱརཔན་དདུད་ཅ་སེམ་ས་ཅནན དགིས ད་བཡངའདོགསལྱ་བ་དོནམ ནདབ་སྟེ།ད གོངས་བཡནཔས་ད་ཤདཔ་ ྦ 
ཟོ ས་བདེནཱི་འོགསལ་ལས་ལུགས༔ (དགྱ་ཙ་པདུས་ད། ཇྔས་སྲུ་ དན་པྲི་སྐོནས་ཟུ༨འདྲུག་ངྷོ་ཊདཱ་བྲགོམེན། །ཐམསཿདཅེས་པྲ པྲ་ལུ་རམདག་པས། བགའ ཕ་པ་ས་དནས་ཤས བྲ་བླསནབྷ་ཏརྱ་སན། དཔགས འདནས་དསམ་་དཔུ་འབ འི བྱེ 
ནེ དྭག་པའྱི་སཱལས་པོ།། དཔན ཡོད་དམ ཟབ་འཇྲགཔོ། ཟུ.དགགླིམཱ དཡ་འྱི་ཕབནྭཾར ༈༣གྭསྭ་ཐ་དད་པ་ ཊླིསོ་པ་མེདཔསནམཚནསེད་ག སྐ སྒུད་ཅིགཁྱད དྱུརཱནཆདེཔའི་དི་བསའིབྱུ་པཞིང། ༨། ནམམ།བའི་འཛའཚོནདང་མཚུངས་པ བའོདཟང་གཉིས་ོ། [ 
ཟླ ག་ད གཉིསམེ སྨ དམདབ་དདགྟནམེདི་གཉིས་སུ་ེདཔ་ནི་ནདིང་། སྦྲག སྡུག་བྲམལའེད་པཤིཞིདཉོནམོངོས་པམ་འྭཅ ཕྲུས་དདྲ་དངས། །ད་ཤིནདམམདཅིད། ༨ ལུས་ཅི་པད༔ དམ་ཡིནཔས ནམ་མཁུའ་བཞིནོ།།གཉིས་དགི།དེ་དཞྲི་དདག རགས་ལ་སོགས་བའརེག་། 
ཿཤཾ བའིནཆོད།པགྱར་ལ་དེ། དཏེནནས ཡེ་ཤེས་གསུམ་ྱསདངསསྲུ་དན་པྱི་ཕར་བྲམསཤེན། བདའ དསེནསན་དངུབསེན་པ། ལོ་གདསདང།ིས་འོན་ལྷའིདཔན། པདཅནདད། གུང་བོ་ཅནམ་དད། རིདྭགས་ཅནམ་དང་། དུང་ཅནམའི་དགས་ཅིདྱེ་དསམཏམཔརསུརཾ།། 






༧. ༡ 


{ འར སྒོམས བྱུད་ད་མབོདགགིབུ་ཅཅོས་བོ་ལ་བོདདདོ་པོ་ནས་པལ་ཡོ་གོད། ནཔའ་ངས་ཆག་གསབ་ཤདམ་སག་བྲགལ ཿཔ་རའསུ་པཞིང།དེ་ཡཔྷཔནྷ་སེུས་ཊི་དགའ་བཡེནཏ་དད་བདག་ ཉིབ་མཆོདོ་ འགོག པ་ལ་གསུམ། 
ཤབདདད། དཔོསྤེ་གདི་དམན་པ་འྲགུབ་པ།ཐདདྲདངེས ཧས་པནྒམིའྭ་སདཔ་ པ་དྱརན་ལོ། གོགས ིུ་ཅའ་ སེས རསས་ རི ` ངེ ་། 
ཱུ ཞིད སྣུདངགྭསཱཿདད་གསདོིགུསན་རནི་བུདཔའི འིདྡོརའཆདག་གོའཕངཚའདིའི །ཕྲ་ཐོད་དརྱ་ཨུརར།།གཉིས་པཞེ།དངོསོ་དུབ་ག །པམཆོགོསི་དངོསྲ་བབལས་གཞུ བྲ་ལྲམོ། གཏེན་པའི་དངོད། གདད ངེ་གི ་་ 
འགཔས་དྲླེུསཔ ས་ཡིསདཔའདདའྱུ་ངརོ།གསུམ་ བན།འགེལ་པས།་བཀང་བའོ།།གསུམ་པནི། །དབཞིནགུ།གས་བཞིསསོགསཏསང དི་བཞིན་པའོ།།བཞི་པ་ ¡གལཔལས་སོ།།གསུམ་དད་གདག་ཆིདོ་དྲ་ཚིགགིའེུས་བ གདཛུ་ ཚུལལ་བཞི།ལྡེའུས་ཊིའི་ 
མཆསས་སྒྱདབ། །ལྤའཡི་གཞུང་བཤདཔ།ལའུ་ཡི་མཚན་དདོབཤདཔ།། ལྤའུདེབ་ཤདཟིནཔར་བསྟན་བའོ།།དབོན། ལེའུའདུན་པར་ རགསུངས་བའྱིད པལ ཡ་ནནནས་འི་དཔ་བདོ། སས 

རྒྱདད་འདེ་གསུངྦ སུཔསསོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ྡུདབ་དོའི་ཚག་ གདམཆམས་སྦར་བ། པ། བསོདཅིང་གསོལ་ བགདབ་པ། གསལ་ སལ་ཐ་དཏབ་ པའིདོན་བཤདཔའོ།དང་པན། དནིས་དཅོལྲ་ཝནའདམདེབཞིནག ཤེགས་པ་ལིང དབུངབའི་གླུར་ཉ་བའྱི་བང་ནུབ་ཅི་སེམས་དང་ཇཾསསྭ་ 
¡ མྱུ་བའི་།།ནམཆོགདབལ་ཆིས། དངོཕ་ཝཞེ་དས་ཞེས་དནས་གསོལ་དདཏབཔདོ། གཉོས་བལ་གཉིས། ཕྱདཔའྲི་སོནས་བ།དབ་དང་ ལམ་སྟནའའྤིགནོག་དྷ་དདཔ།དང་བནོ། འདགསལ་དཔབ་འཇགགླིག་གཉིས་དངེརམྱལདཔས་མངེས་པའིདངསེ 












ཟོབ ོང 


༠ ཐྡེག་བཛེན་ འོོ འངྨྱུལ་སོགས་ལསམཆོགཅུའྱགདབྱོདིས་ཨོདཔ་བཤདདྲག སོལ སྤོདོཔ་རྷིལ་བྱརིན་ནམ་མཁའ་ས། དོནོདམ་པའི་བདེན་བསན་མ་བརདག་བད་ ཤུམ་པའི་སྦོདཔདེས། སྒྲ སྒབངཔོའྱོར། བཱ 
པླ་མརྟོག་གྲི་ཐོས་བདངདལ་བས་ཀུནང་དཟདཔོའྱ་དོདཔམཆོག་གོ། ས་ང པི ༥ ། འི་དདེན་པས 


ད 
ངལ ། །ཉིསཔ་ལ་གཉིས། དདཔའ་དོནདང། ངས་པའི་དནན།།དང་བོན། འདདཆགསཞྡེ་མངགཏསུགནསསྨནམ་བདྲ་ དབའི་བདསཆེནཔོ། ས་པ་པ ། ྒ 
ཆོས་ཐམསཿདནམམཁའིདྷ་ིདས་དངནཚུངས་ད་རྩསནཔའི་ར་ཆོད།རལ་བྱསིང པའེ 


ངོ་ོ 






ཀྫོཿ རྩྱསརཔའིམཆད་བཤད་དགསོལ།འཁོད་བའི་དགཆགསམ་ལས་བ་མངས་དའི་ཐར་པའི་ལམུན་འབྱརནོད།ཕེག་བགསས་ཅི་འམ་ཙི་ཡོནོཏན་ཇོགས་པ་ 
¡ གནས་ཤིང གང གངསྐྱ་རྭསྨརྙསྦཾ་སབལ་སགས་པྨ་ནམསྱ་ཀྲ་བདག་ །རྩ་གུརཔའི་ འིབསལ་མཆོག་དགུཔའི་བདགཏིདཿན ཉོངཁིསམ་མཆོག་མཚོདཔབ་ཤདད་གསོའ ལྭ བདརུབྱ་ཀི་དོདོརྱ་གུད་བའི་སེམསནི། རུས་པའྱསནདབྲུལན་པསཆོན སཿ འོར 
„ གསག མ་གས དྲགས་ཅི་དྔོར་གསུམ་དརནི་ང ཡདཔས་ཤིནཅདག་པའདྲོདཐེག་པ་ལ་པུགའཛལ་ལོ།། །།གཉིས་པའ།འདོད་ཅྲགས་མཆོདཔ།ཞེ་མངྱ་དདཔ།ག གཏམགཉརཐབྱཾ། གསགསུན་ཅྱིརཞསབ དཔའོ། །ནཉུ་འདགསལ ྱི་དུངམཆེདཔཔོ་ ཱེ 
,༧ ཏཱ གསུའནདབ ཤྱིག གཔབྱརདྭངུ་དདབས་བྷ་ནམ་པར་སོདབས ཐེག་པྭ་སེ་དངབྱཿཱཱཾ་ཏནོཔ་ནིབཅོམ་ཝཱནའདུས་སོ། །ཡེ ཤཾས་ཅི་མིགཅན།ནས་བྱ་དར་བ ཊུབ་ཡིན་པསནམན།འའི ྫིཉས་དཛམརུས་པའི་མཆོག།ོ། གྱོཅལ་བྷ་ན་མྨ་མངལ་གོས་པ་གདད་ དའ 
ཏུགཞིནའོདགདལ་འོ། འ།དའཞཟབ་བྲགགྱིསུབལངས་བནོོདབྱསེདབ་ཤདག དཡ། །ཐརཔའི་ལནནེནྲ་དབ་དའི་བྲུངའབྲུགགོ།དྲ་ངོད དྲ་པར་ ཨདཔའི་ལམནརྱཏཧོནཔ་དཅོན་ཞན་འད་ོ སོ།།སྣདནཆདཐོད་གསུཊ །ལ་གནས་དཞི། ཕིག་དགསུནི་ཡན་ ཕམ་ལ་ | 









ནས་པ གོ །དེབཆེནཔོས་བླསབངདྲབ་བ་ཡིནདན །སདྭསྦྱངས་བྐསལམཆོགོགོ།བདེན་གཉིའ སྭ་ཙི་དདག་ཉིདཅན་ཡཱན་པསནདག་བ བཟིདདགད་འབའིའིནོ་ངོགཏོ་ཊིས་ནོདདག་ཤདདའ གསོཤྱོ དཆུ་དདདྩོས དོགས་གོ།ནནསནི་དག པ་མི ཾ། 

རཾ ཀན་གཉིས་ཅི ཅིཚོགསའངེགཉནདྷ་¥ འདམཛདཔན་ཆས་ཡའའོདད བྷནདཔ། ཟུ སུ་དདགདདདཔ་ཕུགསྔནམས་འོདགས་ཅིས་སྦྱཔ། པས་ཤིནཏུདག་པའི་དྡོརེད དགཔ་ལྱ་གའཚལ་ལོ། །གསུན་བལ དངང གིན དྲ 
རག་དད། དད གསད ་།དང་འད། ནས་ད བབས དགན་འའཏ། འོ འདགསལྤ་བི་དཔོལའྱུབཆེན་པོ། གོ།ཐམགཿིདབབ་དི་བབྲཔབུད་ཅིར སནཆན་ཀུནདདནྡདགས་པར་མདད་པ་འདིག 

དབདཔ་རྡརྔནི །དདན་གདེན་བདང རིནཿནནླུདྔརོབ་དན་པ་སྟདགཉིག་ཟུ ད་ུག་པའི་ུལ་ིས་འཛིན་བདན་དདབའ།ཞེས་པ་དགངས་དཞིནཔསཔ་ཤད་བའོ། གྱབ གསུལནཿདགའ ད་འ བཟླས དགོ་བ་དང 
:པསམཆོག་གདོད་ནནསརྡོརྡག དཔཿམི་པདཔ་ལ་གནས་པ། བསསགུན་དོབནས་དདོང་ཆིདྱི ཤིསུ་གསུང་ཐགས་སུ་དད་ཞིནྱིདནོས་འ དས གད་ སུདདང་བུགས་བླསལ་མཆོག་རྒྱལ་བརྣར། ད་དང དས ་ 
|དགོདས་དས་བཡ།དབ།གཉིས་པ་འགྲསས།ཇོགས་རིལ་བའིན་ཚདད། པ བྱ་སེདདན་པའམཆོདཔ།རམ་གཉིས་བདུམོངགནཆོདཔའི་ཡན་ལག་ག།དད་པནོ།ནཆུདགོ ཞནནུདེན་ད་གཉིསི་མིག ཡངས་པ། མཚན་དཔས་བྱངནབའི་གཟུགས་དཟཔཞིདལདཆ་ ། 

¡¡གཞེནཔས་པངྱན་ངནཾ། ལགདས་ཤ་ཝལ ནབྱ་རཾཟད་འདྲུག་དའི་ཕྲུདཔོ་ཝ། ཁནསྭ་ལ ཕལ་ཝ།དབད་པྲ་ཝ། ༥ ཤསྦ་ལྷ་ས་ཉི་བཱ་རྲ་ལའི་དདགཉིད་ཅན་རདནསྤ་བན་ དཔའམཆོདཔྱ་བའོ། ཤོ སལོ་སད་ིསདདཏོརཀཞེས་པ་འོགསན་ཡོདཔ་ལ་ཡང་ 


༠ ཟོ །འདྲུག་པས། དོའྩོཙིགཙོའོས་ལོགསན་ཀོདཔའི་འའོརྩོི་ཕུམས་ཅུདྡདོའཆ ོ་ོའོོརདཏོག་བད་པ་ོ།ཞེས་པདགོངོས་བསབཤདཔ་ོ།།གཞིས་པའགཞོས། གནས་ ་་་ 
¦ པས་བ སྭ་བྟཏགྲ་དདྱ་སཱད་བལ་སགོས་པའྲི་གནས་སྩ་ས་གཙ་དཞིདའད་ཊའདྲི་ནམ་པདདཔེན་འའག། ཡདན་སུཚོགས་དགོས་པ། རྒྱལ་བརྡོརྲ༢ཆད་གིརིགས་སུ་སྙེས་བའི་སྲོགས་པདབ།ཞ་ ས་གཞན གླག 
ཧར ` ཟག དྲི སུ པ་ཤུདག ག་དཔག ང་དཔེ ས་དམ བགས དཔ འམ་གི་སེ་ཏོགལ་དགོས་པའིམཆོད་དས་དགཤེདདགའའི་གཞན་འངབྱམསཏ། དེའི ལ་དའིདླསབསའའྱིར་། 
[£ སམཆོདདོྱི་རི་ཏུག་རྟཏེ ཉིན་དབཞིན་དབཏྱུབུའོ། འ།གཏོག་པ་ལུ་བཞི།ང དཔ བ་འད དིལྭལལ་་ལྔ་མཆོགྱ་བེདྲ་རུལ་འགུལ་ཐོངདང་བཅས་པ། །དཔྱསདབའི་སབསསསཏེན་ཅིད དྱལྭ་ལྭདོདད་པྒ།མཚུལ།དྭ་ དལ་འ འཁོག སྤིཉ། རར 
དྲར ་བ་ དྭུས་སྱི་སྙིདབའེདརདྲ་མཤེས་ཅི་དོདོ་ སོནདོ་ལསམ་བྱསདོཔ་དང་། ྦྲིགཙུག་ནཐའ་གསདྦ་ གུགནསྣ་གཟ་ཤས་ཅི་རྐད་གསུ སྲ་ཕྲུངགེ་དོང ར་བོ་ཐ པཿ 
ཀླ སྣན པ་ཞེས ྨ་མམ་ཚམནནཀཐག་འི་བདདད་ུབབ་་ད་པའན འདོགས བྱསདད་སྱར་ ཤེས་པསལ་འཐའབྲ་ཅདདམམམཐྐཀང་འད། ཉིདོོདྡོལདདུལས དད བས་ཉེའ་ད། ྒ 
ཌཾ }ྤ ནིད་བནས་མ་མཐའགསདགནས་ཅེ་དདྲ་ཙོརབའིདོདྲོས་དེདཔོལས་དེནའ བྷིརིགསྣ་ལྡན་གསནིདགོད་བརར ཏུབྱའོ། ཿཔ།ེགས་ཝ་འགོདཚུལ་འདིཉིདྲཔབ་ཐདས་མདོང་བསདངནི་མྱན་དངོ་ཤེན། གངྱབསྦཾ་ཀདཆོག་དའིགདམདངནཀིན་གི་ཞགལ་བམ་ ] 





། 


ཇང 


རོ གསུམཔ་ལ་གཉུཾ།དཔབའི་དནདཔའ ངེས་པའི ་ སོནམ་སགསེ་པཔོ་རདེབུད། [| 
༽ེི བ་ཝུ འདུམཐུན་བརདོར་གསུམ་ 
སགསདཞའདམསའ་གཉན སནས་ མནྡཾཟདྲག་གནས་འང་ 

་ 2 ༥ དེ ལའབ་ ་ོ་ ° 
རད དོ སགས་པ བླད་ཐའིངོག།ག སད ་ ཡ་ཡ དལྟསནམ དར 
ཅིབ་གཞར་་ལ་བལ། ལྷམཚན༥དདོ་པ་ལྷ་ནམ་པར་མཁས་པས་དག་བ་ཤདདཔ་ཨ། ནའབུད།ནུ་ཏུའདོདཔགམེད བདད་ོ་གུབ་དང་།འིགས་ཐའི་ ཕྒཾམསརཉུདགེདཔདུའོ།།དེབཞིནདུཔ བ་ 





[།པའི་ཅིལ་འའོདདད། དྡོརིས་མི་བྱསོདད། རམྲ་ཤིས་དོོགག།སྤལ་སྟེདོད་བུར་ནམསཁེས ཙོ་བོ རས་པ །ད་ཐདདབག་པདོབྱརོི་ོདོམབ་ེས་ཊི། དབ་ཆབིོ་ཁོསང་མདྲུག་བཞིཤོད་མཛོད་བའི་ 
] དཀ ནོ ་ གསདདདཔབླསུརབ་ལན།ཁས་པའི་ཤེས་རདཿན་ཡིསོ།།དགོས་བ་གང་ཤྲི་ིའིདྲན།མཆོདབྷ་སགསང་ 
| དངང་གླ་དའྲ་པིནྐད།།དབག་ཚདབྱ་རའི་ཁོནཚོས་དུ།ཅེས་བ་ས་དདཅན་ཅི་གནས་སུ་བླྲམསཞེས་བཞི་བརའདེས། སྦ་པོགས་གཙང་ཞིད་དལ་བརདཔེན་པའམ།ཞསསོགས་བོཀ་གཅིག་གྱི་རས་བཤདདངདསུམ་གཏནི་དཅིལ་འབོད་བསསོམ་བཡང་བསསནནོ།།གཉིས་ ¦ 


¡ ྲ་ ཀལ ༣་ རོ་གིས་༥།རོ་ོ་ང། ཁུ སད ཇོར" » „` ༡ ¬. ེེ ༢ ༽ེ" "༦༩༨ ༣༡ -ུ | དྲི་་ེ་ས་༡་འུ་དྲ་ཿའ༣ཏ་ ་པད། ༥༣༨༢" འཁོ་བལར་འི་ི ༩ 
] པ་ལ་གཉིསྐ། ལ་དདྲ་དམའེ་ཐུནམོད་གི་མཆོདཔ། ཟུམ་ལྕབདཔར་ཅིམ་ཆོདཔ་བ་བཀོ།དང་པནོ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ནམས་ཉིས་ཝ་དང་བུམདལ་མཆོད་པྱ་ཆམཚོ་བྲ་མཔརྦཔ་དོད། རིན་ཆེནན་བདའ་ ལ་སགས་བསྟ་ཏགཏུ་མཆེདབྲད་ཀོ།དགོས་པ་དངཀྲི་པི་དྲུན། ཏ 





| དྷཱ་དུསངཱར་གས་དབདཐད་འདོཔས་ས།།མཏོག་ལ་སགས་བའིས་ཆོད་ནན་ཝམཆོགརམསཅིསྟཏགྱྱ་སཱནསས་དྲབམཉེས་བདྡ་གོ།།ཉིས་པལགཉིས། རིགམའི་མཆོདཔ་དང། ཁདཔརཅྲིརསི་མཆོདཔ་གོ།དད་དན དེནཆེན་སུ་དདེབཆེན 


| ཛག ནསྭཱ་སཱ་ཐུརབའིནུདམཚོག།འིན་རེནྫས་ཚོགས་མཆོག་གིས་བྱ་དནནས་དབབལ་བདབ།ོ།དགས་པནི།འགུར་གསར་གཉིས་།རན།སྨྲབ་བུནམོདགིདོས་ག་དཔརའཅུ་ ཐུབ་བམཆོག་གིདདོ་གུཅི་ཕི་ྡཱ།།གདལན།སདསྦྱར་སདདཔྲབལ་ 


ེ ༤༽ ༢༠༣ ༣ ༩༦ ༩ 


` གྲན ༡ ༥ ༤ འོོ རར 
(ལལ གཉིས་ད ཞིདའདིདནཆེནྭ་ས་དདུན་བིས་ཚིགས་གསོག་བ་ལམ།བས་པདག་  ཡོདས་སུ་དྭདངས་ལ། མཚེག་ག་དསྤོ་གུབ་ཐོབཔ་དདདོད་དེས་སྨིདེ་བའི་ཕིརྨ་དཉིནེདཞིན་ཤིས་རད་ཅནྱ ་བམ་ལ་དཔུས་དད་ །གསུམ་པ་ལ་གཉས། བྲ་མས་དབནཉད་༦ཾཿ་ ུ 


བས ,/ 
མག དུ 
སེར ག དུའྱའིསེམས་འསའི 






ཅན གཞིད དད་ རིབ་བ་ 
` ལན 
ཡསལ་ 





ཧྱི་པདསྐམས་ ཆེ ཞེས་པ། སཱལ 
འེ 
ཨ་པནཔ་བདྐ་བའི་གགསམ་འོ། བོ ནཉིདཀི་མཆོད ར་ གབས 
ར་བའོ།། 
གནད 


གི་ད བག བཟའདདྲ་པལོ།། གཉེ་དནི།འཐེལ་གསན་དཀདག་པནིལ་ ཐི ཅུད་ས་བ་གདདོ།།དདེའདི་ཊད། བ 
ཏ། ཟ་དདད་ཐིགེའེ 
དཤདདོ།།དེ 
བཱ 


པམ གྲི་ས་ལགཏུས 
ས་ 


ད ¦ཕཿསགསི་སྣེད་ དདབཞགནས་སངས་ཏོག སྭྭ་སྲང་གསུམ་བྲས། བད བོན་གཏོརྡོ། ངབའོ། བུ སང་ དའ གསྦ་ནམས་ཏེ དེ ོ་བྤིར ཞོལ་ ཐུགསྦ་ཉི་རྡོར ལས་བསསྲེདཔྲ་དགེདཔས། 
¡ ཅི ཉིབ སུལ ྤྱདདྲ་འོ གཿ ཏོར ། ཞི་པི། གཞ ཅི ཡཱ སིསྱག་ རེ དགག ནགྲ་གད་འགིས་བགས་སགའད པན འཕུལཔ་ལས་ 
ལུབ ལྭ ཟིམ ི་ོ ལི ྦ 
གོ ˆར་ ་ སཔ འི ྷ༈ 


ལི 





ལམ་ 
¦ {¦ 

་ ཁནཀ་སདས་པ སག ་ ་ 
རྡི 


ྒ ༢༡༠༠༠༤༠༤༠༠༧༠༠༤༧ ནཿ ྭདྭདར་པོའཉམས་དགའམཆོགོན་བྱ པ 
° །།ཉནྱོས་གསབཞེས་པལྔའྱབུརོགསདད།  སངསྦྱ་ཧུས་དིག་བཅན་ལ་གསང།ཞེས་བླམརབགས་པད། སུསྤྱ་རུས་ཐེག་པཅནཏེག གདུནན་པ་ལག སབ གག གས་གཞི །པདབ།འཾ གྲ ྭ 
སོ གཉིཔལ་གིས ག་པས དད་པའིདོན།དང་པལ་གཉིས། དམ་ཇིགྲཝད་ཤདཔངང། དྲ་ནམས་ཉུདར་མདངའོ།དང བལྡ་ཡ།ཞེསའིརིག ར་ག བིསཱི་དབུས་གན་ གའགྲོལ་ མཁོད་ 
ཤཱ ཁིས་གཞན་ཕྱིབུ ཨུ་མདབྷ་སེནཔད།། ལསའིརིགསྦརསྡ་དུན་སྨུ་བདང། ཟིན བའི་རིགས བླ་མུདགོ།དང་པོ་ལ་གཉིས། ལྭ་མོར་དདན་དང་།དའེ་ཕན་ཡོནསྲངག ་་ེེི་ ས། ཞེས་པན། འཆདདེཡངོསསུ་ཁུདཔ བ་གམ 
༡2 ལོ་འའངས་སའ་ མ་ད ངྲཝ་ལས་དྲོ་རེ་འཚདད་བྱསདདསམས་དཔའ་གསྱུམ་ད་ངིགས་སོགས་བས་པའོ། །དེ རྨམེདྷཾ་སོད་དབ་བ དྤམགན་ ཞི ཇི ནྲ རྡོ་རྔདསྱ་་ 
རྦ བའ་གི། རི ༣ ཆག་གོ ཅི ལམ ཐང མ་ འོད་བ སྲ ཝས་ར མ།གང་དའོ།། ུ་པ་པསཅུབདབར་བའི་ད་་རམྡདདདདོསས། དོ ྡོར་ཨྤུཧུམ་ མར་འ 
བརབྱསདཔའི།།དའི་འགྱའླ་། ཕུག་གཡས་ཧིདང་ ནྲ་ ད་བྲནམ་བད།།དྲརརྐ་ཏ་བླུ་ ༨༥༨༨ མད་པ ༽་ ཅི སུ་བས་འ་ ལི ༤ སུད་བབང་ བུས་བསདལསྤ་བ་པའ་འས སྲུང 
ྣ ྒགབ་ག་གླ་ (ཡངྱཧཱར་པདྲ་ཝམམོ། གཾ བགི ཐི གཅག འདི གསེ །གིདེ སང ིཅལ་ཚིནཔར་ནག་བྱ་ལ །གཉིས་ ད 
༼¡སཾམགཅན་ཐན་ཅདཊདདནནི། དསདཔ་ད། མི་བྱསདོསཔསྱ་ཆས་ཞིངགྱུ།རྒྱལ་འིསས་སྲུ་བཔྱར་པོ།།དདིནེ་མངགི་རིགས་མི་གྱསདཔའི་འདའ་བདྲ་ ཱ 









།།པལ་གསུམ སྤུདཔ་དའིཆིག་གིས་ གསུངལདགུཔ།འསྭ་བོདོ་ དཔདྷུ་དས་ པའི་དནསོནོནདློདདད་བཅས་པོ། རྩེ རྐངབ་དཔཔོདོ་གདའིནལ། རི་ཤོས་པྷམ་གཏིཔགགིའིགས་ཊི་བོརདརདློ དོཕཉདཾདགན་པངང་ས 

ད འའ ༤༨༤ ཅནཐནཅདྱའིསརླཨ་སལ་འའྱིབའྡརུག་ཡུདའ བྲབསནོཔས།སངསྦ་རྱྱག་སྦྲ་པ་ས། དད་ཞནཆའདིདཀའ་སུྟ་ཀོ། གཔ དཔེ་གདའས་གོས། །རྐདཔ་གཉིས སུ་ས་་ གིན 
` །དྲོར།ཆདའོདས་སྱུ་བུརཔ་ལསྐུ་ནམ་སུང དདྲབསྒོམ་དགོ།སད་ ྩམསཅདམ་བརསགནོ།ཞས་བཞི། དྱཀིལ་ཞོརྱ་ཧཱུལམཆོག་བསོམ་དདོ།།དནས་ལསྱ་རུ་ལམཆོག་གཟའ ༧ན་པཆིགན་དྲགགས་ལྱ་ རི ¦ 
| ཤབུགསནི་དྱཏུ་བཏཱག་ཅིདདྲདོན་ནས།འ ནནཔོརྨཱན་འཱ པོའཕུགས་པལམ་བ་སོདཔ། སེ་དཔལ་རིན་བུང། དམ་དཔོ་ལའོདདཔགརེད།ད་ །དཀ་པའྭནྦ་དང། བདད དད་ན དོ ནངོརམས་ཐམསཅད་དགོསནསར། དོར་གྲུ་ནདནམ་དྲནོན།ཞེས་པལ༔ སྲུ 
༥༨༥ ༣ ནིཿཤིའཿཙབྲཱཱ་ཐམ་ཱཿདན་ ་འཀ་གགགས་ པྭར་བྲཱ་ལོསཔསནོརཐ ཐམས་ཅད་དང སྐངས དུ་དང གསུད་བྲ་མ་དན་ ནི ནདགྱི་ལེ་རེའྲི་རཱཿདམ་པོའ་འོད་ཟརྨལ བླ་ཐགསྱཱ་ཉ་བུསནདཐམསཿདྲཔས་དདྲཐ། ཐུགས་བསམ དམས ཅད 
ྦ བན་བཞག་པདའེད ཁྱིས་བསེམ་པགོ།གསྲུམ་པནི། དྙཾཆཱདབསན་གནས་སྐབས་སུ། ནོར་གྱི་དུ་མཚོས་གངད་ཡི།།ཡིད་ ནདགཞུད་བརུའྱང་དཤིད། མཐུ་ཐགསུངསྦྱ་ཆུས། སི སུསནཱནས་དྭ་ཤངརུབཔའི་ཕིས་བྱམཆོགྱཱྱུར་དོ།།འདྲན་རིགས་ཅིཞེསསྤད་ 
3 །དསམ་པལ་གསུཊ། པཔ ཚག་གསསནོདའི་གོསང་པའཇུས།དང། ལས་པྩོརདངོས་དད། དས ངུ ད༽ པནི། དནསྐྱརལཔོདྲོདའཛན། འདདཆགས་ཏེའིད དདཔག་མེད་་མནོས་ཐའཔརབྱ༔ བཱ གགདས་ཤིས་ཅདག ཉིན དྲས ཿ 




















དིགོསད་པོདྱཅོལ་འཔོར་འོརཔྱོང་བཀའ་སལ་ཏོ།།གཉོས་བགིོསམོཌྲབོགོསོགས་དང་བཀྩོག་སོལོོརོ། གསེག ཇིགས 
༄༅། །ནགུསད་དྲག་པ། མི་གནས་པའི ིས་གདས་ལ་གནས་བསདཔིགས་ ེདམིལ་གཡོརཔི སོས གེག རྒྱལ་མཆོག གྱི་ུ་ཐམས་ཅད ཿཀོ།༽སདདད་པོ་ ། 
. ཡོངས་སྤུ་གུརབ་ལས་འདོདདཔ་ མདྭ་བྲགོམ་པའ།སསྦྱར་སྨནམད ྱིལའཁོརྒྱར་ལ་མཆོག་གླི་སྐབསསྐུ་ཐུབམས་ཅདྷ་ཆཱསོའྲ་ནཱས་པ་དྲ་དུ་ཊསྒོམ་པདབཞིད། དདབོསོངབའི་རིག་མ་འདུ་བའི་སྐབས་ཊ ཛྲ རླ རི ད 
1 མོར་འི་ འའི་སྐུབས་སུ། དམ་ཆགའཞོ ལྟ རཀ དཐམས་ཅདེ་བརྩས དདབདེབཅོནཔོ་ བསེདབདྲ་ །གསུམ་བའའདིནི་ངྲོ་ སྭ་སྦྲབཾ་པ་ བྲ་ཐམསདི་སྱ་ཡུཿ ཟ་ ཕེ 
ཧྲ བྱསདཔ་ཡིནཏ།འདྲནདྫོརཐག་པའི་ཀུལ་ལ་འ པའ་དབ་བག་མཆག་ བའི་ཆ སེ བྱསདེམ་མཐརྱན་པའི སྡགས་བརྣམས་ཉྱིས  བླམ་བདབགོ། པི་པི གསུམ། མུདབ་བོའ་ཚི གིསྙ་སེན་བཞིག སདལ་འཇྲུག་དདད། ། ལས་སྩེ་དདཊཾག། ༽ 
ང་བ ་་ག་བའའ་འབའའ་ལསས་པས་བབ་འ་ 
་པར་ ཚག་བ ས 
རིའི་ག སྔ་རྟར་ག།དོར་ཐོགས་མདའ་བ ྲན་ལིཉ ཞེས་ག དི་དོརའཆདདཡངས་སྤྱུ་པེལས་དོཊ དན ས་པའོ ིདས་མན་བནན་བདྲ་ཞཔ་པང ཅཤ།ས་དན།་ འའོརྩྱར་ལམཆག བམ་པའ། །ཐམསདགྲགགས་སུ 








ི་ོ །ཞེས་བནི། སམསཿནཐམུསཅད་པགི་ ནནོ་དོད་དདབོམནོས། ནོ ཛིཚིགོགིསྡོར་ནླསབསཞོསཔྷ་ས། ཆོད་ཐནག་དྡནོབྱམྟལ་ལོ། ཞེསབ་བའརགགི་དོན་འིད་བྱབས་ཀྱི རྐྱལ་བ་ཀུནསི་གནས་སེམས་ཅན་ མས་དཔྱ་ཅལབ་༈ 
ལསད རྡུའྒྱསཿསྟལ ཿབུའིཆིགླ་སས་པས་འྲར་ པམོནདུ་སངནས། དྲྲ་ ་ྲེ། བསད ཧྲ ཛིར གས་འ ་ིགས་འའའ ཇི་ཡེ་ཤསལ་ ༈ 
རད ས་པ་ཅན གས་བྲ་གས་ིདོན་པའ་ཐབ་བདདབབ་ཀདདོ།འདེནདམཆད གགས ཆོས་ཐནས་དྲཛནཔ་སྦུམ་ཝ་ཐཱ། ཞེས་བའི་ཚིག གདདོན་ཡད་མདབ༔ པའ།ཝ་པལགསུམ། །ཅུད་པོའི་ཚིགགིས་སན་དདི་ གསུང་ལ་འདུགཔ་ 
།དྲ་ལས་ སེད དད་ས། ། གྷ་ལད་ཤུས་ཕའ་ལན་ཡོནན། ད༨་པོན། རྐང་བདད་བྲོས་སྩ་ རལ། ུ་གསུངཐུགསྦཀི་རོརསཡདྱངརི ཉྱདཔ རྒལ་བ་མས འི་གཞས་སྨུབ་ ༣་པའི་རྔོར་འཆངཆནཔོ། སརྡོརའངབགི་དདོག གྲུབ་འབུཏུ་སྟོན་པར་མཛད་པས། །གསུ་འིའདི ལུ 
སྐད་བཀའ་སྩལ།ཏོ།།གཉིས་བནི། ནམམཱའཤེས་ སྐོསསྐ་གངཔ་ གཉས སྔཔྙལ་ལ།དཀོནམཆོག་དཔལ་ནི་བབླསསི།ཞེས་བདེརྡོདེའ ག་དོས་ས་ུ་བལའེད ུདདབླསོམ་བའོ།། གཟུགསྒ་ནམས་སུུན་སི་འདིདག་དགཅེས་བདི།ད །འྩོརལམཆོག ། 
སྙུམ་བའོ། །དདང་ དེསགྲ་དདབབགའི་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལྭ་ཐུབ་དའི་དྲག་དབལ། སོགུས་དུམདད།དག་བམ པནམསྨསས་པའྲི་སོནས་རྡོར འཆད་ཆེན་པོ། །བྭ། ཉིན ས་བདྡ་ ག་པད ཏྟུརབུགནགཉིས་སྱུསདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར། རཾ 
ཉིནད་ནི། དཅོམ་ཝན།དམདབཞིན་གཤེགས་པཐམསཅད་ཅི་དྲོད་བཀོདཔདྲོར་ཟཆང་ཆན་བོསདྷེ་མདངེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །གཉིསཔ་ལ་ཝྲ མ་བམད་དང། རཱམ་སྨད འདོདཔགམེ་ད། དོག་དང རེན་ུར་ནམན་ཅིདཊ་ཚིག་གིངནདོནབ་ཤད 


བར 






ཐུ 





(༠ 







།པའོདད་པནོ། ནམམ།ཁའྲི་ཤུངས་ཊི་དབུས་གནས་དཔ་ཞེས་པདཔ འིའོདགསལ་ལོ།།སཱ ལ།།སངས རྒྱགགོགས་དདཔ་གཉིསནྩོ་སཱ་ཕྲུས སོ།པའི་ལག་ བནིའདོགསལ་དལནཔདྲ་བ བདབའིཉིརཔོབ་གོ། ྡོནདོད་ི་ོདགསལ་གོ།འོདདཔོརོང 
པཞེདདབདག།འདབྩ་སྔ་ལས་རབ་ཏུགད། ཞེསཔནདནདག་ལ་ལསབབའིདག་པི སའི སྒུའོ།།སངསྤྱདཱས་ནམཱསཊ ས་པནི། ག འདགུསལ་དགྲགུག་ པརྩྱ་རཱའི་མ་དགུ་པའྱིས་ལྲས་ པའུལ 
ྭ ལ་གཤིན གྲད ཀོང རྐདཔགསུམྱབ་དོན ྲའྱིསས་ཅིསཔདལའི་བྲངསོགས་གོགཔ་གོ།འ [བསུས 
རྦ £ །ྐཞསསོགས་འདོནདོ།།གཉི། ་ཱི སགས ན་ནས པིའོ 
ྣ ནུས་པ གི་༥ངདགདམརག 


།ང་ 
གདངས ང་ང དགོད གས་ད ་ 


༥༨༨ཀསལའསྱང་ ག་་ ང་གི ཉིས དནོནི་ལསསོ། སའ 
༡ མདགཔྱ་སྩ། ུརའྱིནནམབསྐདནས་སོ། དན་ཆེནུ་ནདནིདོགས་པལོ། ད་དག ྱིས་བགཔའིསོ ལས། དི ཟུགས་དག་པའྱི་སྨ་ སར་མི བྱཅ་བྷཅག་ཆི 
ཚོ རྒིུན་པརལ་ཅིཿཕ་གགས་བཤིག་པགོ་དོནགསུས་དུ་གཔདས། མཆོགའྱཱ གྱསྤཞ ས་པའི་དརྱི་ཉི་དེས་དོནནི། རོགས་ིན་རྩལདདྱསེདན། གདུཡ་པའི 


རས ས་བྱ 
སྐེ རའ །གསུ་་བནི། ནམན།འའི ་ - 


པར་ཤུས །པྨད་།ཤེས་སེགས་དང་པ་གཉིས་ཀྱི་ད མདག་པའི ལུས་ས།སདསྦྱརསྨ་ནམསྦ་ཉིས་ཐམས་ཅདད་ ཅེ མ་དག་པྲའི་ ོབོ་ མསས། །དབ་མདྙ་ དིནབཧཾ༢༣ྱོ་ངོཉམའོ 
ྣ རཨདས་དགསལ་སྣ དམཆོག གཞི་ཡི $§\ ཿ ཐིབ སྨམ པའྱི་སྲ ལ་འོད ཡོ སཱལྭ་དབནུག་ང འཀྲོ།༣ཿ སཔ མ་ང ྭ དི ི་ པས གཉིས་མཉམ་པདཔྱང་ 

}¦ ད༩ཟུབའཇུག་ག འི བན་ནཆད། བར་ནད ན་བཞི གཱལྟ། བཏལ ༨བཞག་པའོ།། འོ།།འདྲནསྐོགས་དདང པགཉིཧ་ཀི་དནི། རོ་ རྡོ ཅད སེ ཡག ཤབཞིབནནས མན།འི་ྱིཿསྱེ་ཀི་ཤུས་གནས་བདཞེསཔྲས་ལུ་སསྟ་རཱ། དྱ 
།ར་འར།ཞན་སེག་སནདཔ་གཉསུརི་ནིམ་པལདབ།སང །སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདབྲསོམཔྩག།ཅེས་ འི་དནཡངྡམྱལ། ན་དག སྨུནམ་ཟླ་མསོནས། ཞེསསོགསྐར་པ་ གཞིའི་དན་ནི། ༣ངགཞནཐམསཿདྲ་ཧྲཱ་པའི་སྐུརབྷལུ་དའི་ཏིདཔའཛན་ལྭ་སོབ། 
]བོ་འདིནས་ ངྤྱ་ཧུས་ཞེས་སོགསཚིགས་༤དདདདག་གིདན་ནི། ངོགསིམདྷ་ཉུངབ སྱེདནཞེསསོགསྡ་པརྟརར་པོ། །ལ་བདི། ནམམཁའི་དངས་ཧི་དྲས་གུནས་པན།ཞེས་པྲ་སདྙཝ་།དམཆོག་ཅས་སོགས་དུད་པགེཉིནདནོན་ལུས་སོ།།གནུབ་པའི་ 
¡དྲག་ལ་སོགས་ པན། ནི ཞིས་པཚོས་ཐམས་ཅད་བདེན་དདྲུགཔཔས་ཏུང དཔ་ སནཔའི་ཆིགགོ གོ།བནནས་༨ེ སྭ་བོབ་བརྦ་སད། ུ་གཞེས་དན། བདསུདདྱསདམདྱཿ ཏད ༨དནའུ སཱོའ་བགོ། ོགསུམ་དལ་གཉིས། འཁྲོ་སིསྦ་ཆོནྱ་སེས་པྷ་ལུངའངོསན་ ས སཔ ་པ་དཔ།ཏནཕ༥| 
¦དཾདི་ལནབནཔཀོ།དང་འན། རར ཨས ཤེགས་ ཐག་།ད་མཉར་པ ང་དོན ཕྱགནརྡཿ ར་ལས ས་པའྱི་བདྲ་དུབ་སེམཨ་འསེམ། རཾ ད་ཚན 







།ཚིག་གི་ གས་དས ན་པས། དམཆ་དྲདྷ་བཱར་ ཅིངྲ་དདྭདྷཱནས། དྡོ འརིགེ་འདྲིསདངེས་སྨྲསསོ།། །བཅོམཝནའདས་དེ་ དེ་བཞིན ནན ཤིགས་པཱ་ཐུམས་ཅདྱའི་བདག་པོའི སྣ་པས་ནས། ༥ ཅིནད་ད་ནེ། ལ་དྲ་དགེདཅེད།་པྲ་ལ ཤུ 

༢ ༣འགུརཤེས་  ྱི་འི་གདདགུ་པལ། ན་ཞེས རྡེ་ཕིངིག་འདིརའླིས་དྲུ་གསུང།ཞེས་མའོངས་ པའི་གྭདྭྱཔ་ནམས་ཊ སེེ ག་ །གགོདཿདཔས་ཅུད། 

ཤཱ ཧཱ ཉིསཅགཞས་བྲདགསུ་དདད།ད དགོནཔ་གཉིས ཡུགས ན་དག ན་དག དན་བཅ་་དགའ་ད་དཔེནག ཤགས བབསསཿ༨ཙདདགའ་རྲུལ་ འཆ་ཆེན་ཧིས དྲངོམི་ལངབའི་ཞེས་པ་ནས། ད དཀའ་ས་ཡ་ཏ།དྡང་ ེའའགས་ལ་སོགས་ལག་སྩེས་ 

རྨ ༣ིགས་ཏྲཾབླ་སྲོག་གཅོདཔ་གགོསའིདམ་ཆོག་དོན་ལ་དངོན པ་འདྲ ཤེས་དད། ༢ (དཾགྷཉེན་དཔའགལ་དའིདམདཔའའདྭ་།ས་ད གྷིྭཱ་ཧཱཱདམྱ། ཏཊིག།དེའྱི་ི་རཞན། རིགས་ཅི་བུའདྷིལ་ཊ ཉ།མུག་སཁིརུད་འདེདབགསིགས་ཅིམོདབལ་ཚཱའ སུས 
གས་དག སའོ ཨུདདེདདམཐནུ་པར་ཧཱུདདས་ནམ འཆོག །སྤགསྭཙྤིོགས་རིམ་པའི་སྣོདཔ་ནིནཉམ་གཞག་ཛོགས་དནྟཏོགསནསྡ་རེས་ཐོདཏུའཇིག་ཏེནདདའགའ། དན དཔནཚའདིདདཆདགིགོ འདད ནད 

༈ ཤགས་དའང་དདའ།།ད།ཉས་ པག དཿ དདམའདགསཀད་ད ས་འཕགས དྲ གུནཇོད་སྲཱམྷི་སྨུ་མབ་པ་ཡངྨ་གསྦ་ཕྱི་མུ་དཔྭསྦ་དེདཔ་ད་།དེདང་དེ།པེན་ཏིདའི་ ཉིདཉྟ་བདཤདདྱ་ཐཱའ་ལས་གྲསངཛུལ་དད། བདེན་པ་གཉིས ཐེའན་ 
ཆཾཔཉྟནཔ་ལཆེདརོདམདཾདཔའོ།།དངཔ ནོརིགསཅི་བདི་ ཉེ་སྟི།དཔ་དནནན་མཁའ་ངཱ་དདན་ ནགཤཔསྟ་སོདདནིཕུ་དདམིམཆདགོམས་རདིརེ་སསོངབ། ུདདམསྭ་ིམཆདཿ ཆོག་བརསཅད་ ནནམ།དཀེདེནཔངླགཕས འབད་དོ 





47 "ཏང 


དེརམེདཔའི་དྲ་ཞས། དེའི བདོད སུ་གཏོགས་པཀོ།།ཕུདའམསྟ མཆོད་ཚིག ཐནསུཅདོརདོནོདོམ དམ་ བདའི ཏའནསནོའི་གནས་ཏེ བདན བས་སོ ོནོདོམ་འརོགླབགསཉི།ཁམསནམེ་གནནོ དོན་དམ་པར 

དསད །དསནན་མགན ཏདའྱ་ནོ།།དོནདཨ དད འི་ག ན་ཅིའོགགུཞིི་འྱབད་དཆེནདོདཞི་ལ་ཡདམི་གནས།ཏེདྱའིིར། །རིག་ས་ཅི་དུངོད།བན་ཅད་ཡད་དདེན་དརྲ་གག་དས སདདདེཊེུས་སུག་པནྱ་ལག། །དེ་དཞིནགགས་པ་ 

།ཱན་ནི་དདིན་པརྨ་དད་ཤསྟ་སོང་དདད། རེན་ངདའདེལ་དདུ་འབུའདའ་དནྱོསི་དབདདྷེལ་བྱུན་ཅིད། སན་ཅན་ནནས་ཅི་དདྲ་མ་པ་ཡུདམཁན་ནས། ཆོས་འཆད་པནམདདདོ།།རིགས་ཅི་དྲ་ཏྟས་དཞེས་བནས། དམ ཊཆིགྡ་མདབ་ཤདཔ་དདཔྲ་དེས་དུརིག་པའོ།འ སྟལ །ཿ 
ྦ | སགསརཱཾམྦྱོདཔ་སྨྱད་བས་དདེན་པརགྲུབ་པམུ་སྟོད་བ་དད་དི་རེ་དཔའི་སློནོག་འོདགསལ་དྲའཇྲག་དའི པའི ཨཱཆོག།ཊ་སླདགོ།།གཏིག་ང ་པནི།རིགན ཏི དརྷས་ྲ་པན། ཀུན་ ཛོགཏུབནུ་ཤད་འགྲཊབྟཏནའ་ིའི་ལག་དདྲ། དཧྱོཿཔའྱཱིཿནིས་པ་ ་ 
བྲའུངཞིདུནས་ལའྱབདདཔའམུར་དོ་ཅ།དནོདས་དདབཅརགཤས་དྲངན།རིག་ས་དའའནི་དེསགཊགིད་པ་འདནི་གནས། ག་ུན་པའདམི་གནས། མའི་དགུ་དདྱརདགལ་རད་གནན་སྐོ།།བེད༽འབདི་དད་ཞིན་གགེགས་དདམས་ 
[རྡིད འ་སག སོ།དན།རའོག། དོན་ཚགནི་སུའདུན་ཆད་པངས་དུ་རག་པ པནཤཏནླསའའི།ཞསསོ།ྷ་རྣསགས་ཆིད ད དག་་དཏེནནས སྩེས་དའི་རྟེངཔ་བཞི་པོ་པཕྲ་གུནངོབཏ་ལཱགས་ལུལྡྲོད་དད། །ཤགསྡ་ཐེགྱ་འོབལསོགས་ ཏ། 
'དམིགས་ཏད། དོན་ དནོདམ་གཅོད་བདི དཀིནག་དས་དཔདན་རདེ།ཀེས་དའདེནའལྲེ་བོ་ དྲ་འོདཔའ་གགོན་དམི་དནིགས་སོ།འ སོ།།དསྣ་མགས་རྱི་སྨྱོདཔ་སྦྱང སྤུད་པ་ལ་བཏེནནཾས་སདཔ་ པ་བཞིབྱ་དདཀ་ེཡད།དོནསྲིད་ཐུབ་དའིཆ་ད་ སསྣ་སགསྱ་བ ཙི་སྦྱོདམཆོགགྲུའ་པར་ བུ 


ཏི 


22 


°[༅༅། 


(ལ་གསུམ ཤའོདྱིས་གསོལ་ད གཏཔ་ག་དད། སྡུད་བ་འ་ཆད་། 


འི་མཛ ས་ སདནདནོས།ོ། ག་ང 





དིས་སྟེན་དདི་གསུངལ་འྱིག་པདད། སྟོནཔས་ལནམདཾ་དགའོ།དངཔོནིདེནས་གདོར་ཙི་དངོན 


ནཚདདྱ་ཛུད། འདོགསལ་ཅུས་དསྡ་དདླདྱགདནས། དམ་ཞིངོི་ 
དཚགྱ་བགཟའཆག་གཉུན ཁ་ལ བཤདདཚུལ།ད།དོནཉིདྱི་དནོ་གྲོམ་བམདོན་ 


ད་གཅིགཏ་ཊསཏ།ཞེས་བན།དཔའི བནས།དབཞིདག་ཤེགས་དདོང་ ¡| 







<¦ དམ ཆེ །།དས་དོན་ངི སུགས གཔགོ།།དག་ ཌྷ 
ཤྲི པལས། ཀུན་ཇོབཅེས་པི། ཀུར བདེན་པདག་ བའྱསུམའུ་སླུའ།།ད་ དྷཉ་དོངཉིད་དྲུ་ཚུ་པ་ལས། ཅ་ཅ པདོམཚརརོ། རོ།།གསྦུསབིདབཞི་ བཞིནགཤིགས་པཞིས་སོགས་སོ། །བཞི་ པནིའདེ།ལ་བདརོ། 2 ! 

པལྡེའུབནུ་པྲ་ནས་བཅུགསུམ་པའིདརྩ་ཡིས་བཤདད་ལུ་བཞེ། སིང་ སྙདཔོབསུལ་བའི་ལྤེལུབ་ཤདཚནུལ ྐ །རྡོརརིག་པའྱི་གེས་བྱམཚོགགི་ལེུས་བཤད་ནུལ། དོརྩས་དདའི་དམཚ 
པྲད་དདདབ་པའི་ལེཨ་བ་ཤདྨ་ཚུལལེ།།དང །དང་ཕོ་ལ་བཞི།ལྭའྭསྔ་ཊྲིའིཨ གྲ ་གསྱ་ཆུས་གསུར་པ གདབ།འ ལེའུཡིམཚན་དོནབ་ཊདད། ལེའུདད་ཤདདིནཔ་འབྟསནདདོ།། །དདདོནི། དྭསདདིམ་སད༨ྤའི་ནནས་ཕྱོདབ་གསུཔ་དང་མད་ུ་བ་ལན་གསུམ་ྱའི་བརད་ - 


ཙད།དྭ་ནུས་གེདྲསཔབཆིནབོནོམས་མི་འསབན། གུབན། རདགྱི་ཕ་ལྷ་དིདབླསུལ་དདྱ་བདགེས་སོ། ཞགས་པ བསེ ་ད་ོ།་ ཉེན བ་ལུ་གཉིས། དེམ སྩའི རྡོ་ས་རིམ་པའི་སྙིངདོ་བསྒུལ་དའོ།དདང་ 


[༣ཆངཆེནོ་ལག་འཇོ་ཏ མོགས གདོ་མ་ིནོཤསའི་ོམོ་མདདུསོབཞག གས་བདག་བ གར་བ 
; ༨ ངད ༽ ¬ 2 (དུ དད ༡ ༨ སེས རང ༢༡༨ ༡༥:༨༥ ༥༨ རེ རྐ ཀེ 
[མུངདུ་པའི་།འོནཉིད་བཅོན་ལན་དས་ཅིད་བཤདདྲགསོལ། གཉིས་པནི་དནས་སྣ་མཆེདདདོག་སུམལ་བུདནའདོགསལངོའསུདཔསྦྱར་པ་དོ།དག་པའྱ་སུམའིམུའདདབ་ཉིད་རིན་བསན་དོདའདིནད།ཏན་རོདས་པ་ཀུནྱིང་མངའལ་ན་འནནནས་ལྡུན་། 
ད ¦ཅིགྱུསེས་པའི་དགའ་བའ་དོལ་བསན་གཅོག།སེམས་ཅན་ཀུནི་སྡུག་བྲསལ་ཐམསཅདབསུག་དདམཛིདཔསནའབདབདག་བོས། དག་པོའ་ཡུན་བྲགདཔའི་སྤན་སངས་དས་གསུང་ནིའ་ དབཀའསཱལ་ཏོ།།གསུམ་པལླ་དགདང་གསྱུམ་དབོན་ང་སམ་ཡིད་པའད་ཛུས། 


 བླམོམ་བདུ སེདདོ་དྷས་པ་དགོས་པའྱགམཆན། སིད་པོ་དམུལ་དའི་ཐབས་དདོག། ཉིདཔོབླསལ་བའི་ཡླནཚདབསནཔ། སིད་པོདསུལ་དའེ་འན་སོན། སིདཔོ་དྣསུལ་བ་དདུབལ་དའི་ཉས་དམེགསས།།དང་བན།རདགི་ལུས་དངབགདདསེམསྣནསསས་གསུང་གགས་ 







དེུནསིཡུདདརབསམ།།དགེརམི་ཧདཔརབླ་་རིུཁདཔདི་ལུ་དུན། སུས་དག་འོངགྲསམ་དདབ་ི་ཅིས་ཐདདཔཔྒནམ་དརར་ིོག་ཅིང། རང་དགིནྱུབས་དན་ནུནརིན་དངབཏནཔ་དམདམིགས་པ། རང་བཞིན་ཅས་གདན་དུཔེ་གནས་ཤིད། རང 
བཞིནྡས་བབཔས་ཏུད་པརམཉོམ་པཤིདདབུམོམ་མ། ཞེས་པདགོདས་པས་ཡིནཔསབ་ཤདབའོ།།གཉིས་པདི། དྲནས་དངོས་ལུན༽དས་དབཞིན་གེགས་དནིརིགས་དུག་དདོངའཆངཆེནཔའོ།།བབཞིན་གིས་དག་པ་པདལྱུནཔནྱིམུནས་ལ་སོགས་དའོ། ། 


( སྡགསནིརྣམ་རྣང་ལ་རོགས་དདོ།།དེའིརུའནེ༢ནརུན་རྗེས་སུ་ཆགསོ།།བདཔངི་འགྱུདབགནདོང་སྟདེསྐདཅེ་སབྱཔའི་ཏིདདེབི་ལྷསེ་ཤོས་དདབུགསནས་ཀཀོརིདདིནོདག་ཤེགས་དཞེས་དནས། དངོརྦ་ཕདའདམདེགཞིནག ེགས་དྲགའས་༢དཅེག་།འོརནསས 


༠༠༨༩ 






༢ །ལ་བོསནས། མི་བ 


¦ དདགའི་རེགསཔ་དནད་གཅིག་པའྲིན 





བླམོདོཔ་ཞེས་བནས། ཐམས་ཧདདད་རད་གི་འག་ད། ལྷུམ་བབ་ཕུག།འིབྱརཧོད་དྲུམ་དདའ ཐཐསགཅི་ཱོཆོསའདིའི་གོདོ་བོདཔད་པའི་དོམོ་ཅོན་ཐམསོཿདིདོྩོ བ་རྡོ རྡོརཾའཆད་གཅིགཉིད་སུའི་བཀོད་པྱ་རཱཆོགསདར་ 


པོ་བྷས་དམཇད།ཅིཤས་བའི་ཤསབནས། ལངདགུམོ་དག་དབྲ་ནནཅིགདཡན་དད་འོདསསྲུ་དབདད། དེདག་ཅེས་དནག། བྱ༔ ནྱ གསི སགས་ལ་མཆོགྱ་ངགཞེལ་བའི་བྱད་དིམ་བབགའཞིག།འ་དའརས་ཡསའ་འཚོའོ། ལྒ ལ་ 


དལ་འཐོརམཐརྱསིནནས་བྤོདཔ་ལྲ་འབ་ཡིནཅད། དེ་ དེབཞིན་ག་ཤེགས་པྲ་བན་སཿདྱི་དགསྦི་མོདབའུལཿི ཅིཆོས་དཅིལའཁོྩསྱི་ལུསམདོན་སུམ་དྲུནུཾས་བླརབས་བའྲི་སེནོས། ཐུམོང་གི་དངསྲེ་གུདཆེན་པ 


༧ ྱི་ུར་ུདདའི་དད་གི་ཡ་ཤསདསབཟླཅདལས་བབད་ུ མད དགའམནེས་མནརས་ཅིསམི་འཇོགོ།གསུམ་པལ་བཏ སི བབླལ་འྲིམགས་དང། ཏདཔམལདའིཌདབངདེནི།།དང་པལ་གཉིན། ཧུའི དདད། ཕན་འག་དནོ། 
དང་པ་ཞེ། མཔལོ།།ཉིས་པཞིད་ བསན་ སྩེས་ཐུ་དམྲ་པདེ་ དགལ དེབ་ཞིན་ག ཤེགས བརྣམས་ སྤྱན་རས ཧྱིས བཅའ་བའྲི་བིར། ད་ན་ག །ས་བཞེས་བནུས། དའ སྣགས བིམགཅད་ིང་པྷོ དུགས་གདདིསྣ་ལཡནིོག་ཀུནཏ་བས་བར་ 

པཞེསྱ་བཐ། རབྱཏུ་གསདབདཔ བ་གཏིསུག་གྲིརིགས་ཅྲི་ལུ་དམས་ཅདཀི་ཞེས་པནས། དམིགས་པ་ཡོ་དོད། རེ རྡོརའདིི ནུཞེ་ཝདགི གཞུ་ི་ནུདམ་ནཿདྱ དནས། ༥ སད་དུ ཆོས་འཛིནད་འདེད དདཆགས་ཅིནིགས་ཙིལུ རུ་ཐཱནསཿདཉེ། 
[ཤད་གས་ར་གས་འྲ་ གཞེགས སཾ སསཧཿཤེས་ དདུས་མཉམ་དཚིག་གིལ་མད་ལནས་ ཨོཾཞཾསདེས་པད་དྲ་དོདཔ་དད་། དེ་དཞིནདུགསུདམགྲེན་ པནས་འུ་ ཤགས་བནས། ཞལནས་ ཀྱང་ཨཱཿཞེས དེས་པར་ ། 


ཉོ 


དཿ ཅལ་བླནམསད ཅེས་བླསས་བྲས། དེས་འབ་རང་དདའྲད་དདི་ཡེ་ཤེས་བྲ་རམས་སྤྱནངང་ས་ཤྲིད། དྡེནམསྱ་ཡད་རང་རབའད་དའི་ ླདདའིདོས་ཚིགོ་ོམོསདའསོ་ོའོ པའི་མོས་པྲ་ོགོ་སྤུས་པ་ནི།དྷེ་གདའ་ཤདཔ་ 
ཧེད བོད་ག འདི ཀླུ་མང ོམཚིསེདོོ་འོཔའི་ོ་དོ་ི ད་ག 
དྲ །བཞི་པནི། གད ྲྲགིེེ གནམ།ནགཅིགྷ་ཏིདཆ་ཡུགས་སྣུ་ཚོགས་སྲུབྱམུང་བ་ཝུ རྡོརཾ་འཆང་གཅིགཏིདོ་བླདབ་དབུ་་དད། སྦྲུ་པ་པོལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྲད་ ཚུད 
བསེམ་པ། །དནིབནི་དྲོ་ཉེདབཞིནག ཤེགས་བླ་རམས་འདེནཔཅིདཔའི་ཆོག་ཡི་ནི་བུལ་མཆོག་འདིཞག་དདུན་བརྲདབསནནིཞིས་བའོ།།ཝ་པྲའ ཞི ཡེ་ཤེས་དྡརདོདསྤྲང་དཔོའིགསངད བམའིམནགའདསྲ་ཀེ་སྭ་ི་ས་དངག་སུངདྲཐུགས་དདག་ཉིདལ་ འུ 
འྲགདརབྱ་དརོ།།དབཞིདག ཤིགས་པྲ་དམསའ་དི་ཡརྱིས་ལྕ་མད་ཤིག་དཔྲ་བུའ་དརའྒམ་རངོ། ཞེས་གསུངས་དའི་དམ་དཔའ་དངའགའ་བས་ཡིདནིའདགེས།ཤིྲ་བྱི་གུརནས། སྦྲབ་དའོལ་མཆོག་ཕྫོལ་དདགྲར མ་པརག་བདོས་ནས། སི 
སི ིཾཾེཾིང་ སད་སྱརཱསྭབདྡནུབ་སེམ་ས་དཔའ་རམ་སདད། གས་ཅན རིས །ཤྱདའེ་སདསྦཅུའོ་ སེམས་འདིས ད་པ 


༢༡༠༥ ༠ ོང 


|ཡིནཔས་བཞལ་མིནུ་སྟ་སུ་ད་ོ་ན་ད་ཉིགོ་བླས་པ་བཞས་འད་དཅས་ཏདསུ་འགནནིད་དོགནདའོས་གུམ་དདདདེའི་་ད་དདདརྦ ཅི ཆོད་ཀྱ་བུམང་གིདོ་གའཆེནད་དས་འཐུབནི་ཕིདོ།།གཉིས་པལ་གཞི། མཛངས་པ 


འབ ༣ཕསའ་་སའབ༅༥ས༡ལ 






སོ་གསུམ་པ པོ བློསལོ་དསྤོ་བཟདབྲི། བོནམོ ནཱ་བུ མཐརགཔའི་འབས་བུབསནཔོ།ད་པོན། དགར་མི སིབས་བོས་ | 


དནནི། ནོ སྡར་གཞིན། །གཉིས་པལ་གཉ། སྤྱིའི འདིན་དང། ཡན་ལག་གི དནུ༽།།དཔནེ། མཐུའ་གེཅདད་གསེལལ། ལ།།གཉིས་བལ་གསུམ། གདཔ།དནྡདདབབློསལ་བའྲི་ཟུད་འདུག་བསནཔ་དད། དེའི་ཐབས་སྙིད་པོཿ ངཿ 


སཿ་ཞིྱབ་བདྙ།དཔ་གོ། དང་པོན། སྔགསུ་ཀྱཧྩྱས་ཛུརཇིཉྟདཔནིཏྙིངཔོབསྒུལ་དགོས་བའི་རྫོགས་རམ་པའོ།།དང་གསུམ་བྱི་ཡེ་ཤེས་རྡིད་དམཆེདབོད་ སྨུམ དོགས་པ པན དལསྦུདུ་བའི། མ་ དགུ་པའྱི་མུམདིསུ༽།མྱུ་ཝུས་དང་དངོས་བཟམསཅདདོནོ་ 
འད གསལདྭ་དགནས།པ་ དབད་པྩོཊ སྟེ་བདནཔ་གཉིས་ཧཱཾ་ཕྩོ་ ཀྱི་སྐོར རབས ཅུ དགུག པ་ཡེ་བྱསདཔདབོ། །དེནིསངསྦྱ་རཱ རྒྱས །ཐམས་ཧདྱའི་ལགས མ་ངག་སུའདབདྱི་་བྒོའ ་བགོ།ག སདནི། རིག་པའི་དབངབུབི་ནའདགསུལ་ལོ། འ།།ད་ཡང་ཡང་ཞུང 


པའྱིསོདོཔ་མདུནས། ད་ རྡོར ྡཾཱ་བདནཔ་གཉིས་དྲང་ དྭ དྱ དཔར་པ ཟུདའརླཱ བྱསདནས་་ནམམོ།། །གསུམ་བནི།རངགི་ཟླུ༨འ བུད ཐབ་ཧུད་སྙིདྲ་ངའི་དབདགིའ ས་སེམས་ཅནྡནསས་ལཆགས་ གས རྣམས་རྱང་ 


འགྱུན་བརབ་སྭ།འ ཤནིདན་ཚིག་ཏ སྟ དོམང་དདང་བའཔོང་ གིང བའོོའིནད །གསུམ་པ། ལ་གཉས། སྡུདཔཔའྡག་ག པིག ལ་འ བདས ` 


གཤེགས་པ་ཀུནཏེུཕྤོལ་དགས་འདུབཊུག་པལས་ཐུང་བཟིགས་དཟམན་ཅད་ི་དབང་དེལ་བྒསར་འརྱརརཔསདསྦརས་ཅིགདདྲད་དཛད་དིས་གསུང་ཞའགདཅྱས་ྟ།ཉོས་ཞི།འིགྱ 





དད་པའི་དབང་གིས་རང་ (ལུཆཱགྲས་དྲས་ 


འོད་དེ དེནསྤ་ཧཱལཔློ་ར་འཛན་པའེ 
- ཨཿདན།།བུདལད་ རྙིཉིདཡོདཔ་ཀུཿ ྲ 






པར། 









ཿརངཇེན་བགོགནག ཤགས་བཟའ་སཅདཆིདོ དས སུ་བྱདཔནི ཝགསྟ ཅས་བུམཛོད་གོདད་དུཔའི་བྱསེདྲུང་ལུདོདབཀདཔདའོ་ཏནྡདངགཙིགུ་དགོངས་བའིཉིངདེའཛིནལའོའོཚོ 
བསན ཤེས་ན སྩེཨྐབུའི་ལྷུབསྙེདརྡུལ་བྱི་ལེའུའདེ་གསུཿས་ག།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། །ཡག་གད མ་ཆིས་སྔགས་ཅིསུ་པགྱཾ་ཧཱཿིནཔདཔྱསུདནུལ་དང། གད་ས་དནཔ་ཤད་དདས་གྲསཔུལ་ལོ། པོ བྡིནདོགངོན་སོ་་བ ྒ 
རྫཾཾས་བོན་ཡཱཿ། ཐུགས་དོངའི་ས་ོན་ིགོ་གསུམསགསམས་ཅདདལསྲ་ སྐཔགསྦརམཆོག་གད་ དེལ་བྷཏནནསྭ་ལ ཉའིསླུ་ྲགྱ་རཆ ཆེན་ོནུམ་པར་དྲངོམ་པནི། མངོན་བདངནུབྲལ་བོ༔ བྲམས་དངདདྱ་བའྱི་ཕིརླདེ ཤོས རྡོརྗསྨུཐ་པ་པོད་དུ་ ཌི 
སི་བའོ། ཤོ་ཡེ་ཤེ་གསུས་བྱི་ཏདལས་དྣཊན་པནི། ཡེ་ཤེསྟཏྣེར་སང་གི་སིབཔོ་ཨོནཾནལ་འཧོར་པཱསྡ་རོརའླིསནཐོབ་པདབེད་པཀོ། ུརནུང་དའོདོགསལ་ི་ཡ་ཤེས་ལ་བདག་མེད་བནིད་ལུས་ཇུབི་ལོ དདབགརེ་ ང་བོབྱསུར་པའི་སྤཱཿནྡིརལའི རཔས་དོརའི་ ཙུ 
།སུང་ནྡི་འོད་བེ༔ ཤསས་དང་གསུང་གཏནདྲ་པུར་པའྲ་བུགསན་མ་དསད་པ་ས། དེའིདོདྲ་ཅུར་པའྱི་ཙཱཾནྨིནལ་འངོ་ བྲསྣསུ་གསུང་དྲུགསྩབ དྲར་གསུམ་དྲ་ཿ མྱི ད་པའི་བའཕངདོད་པ་དཔག།བཅོམ ་ཝནའདས་ཞེས་པནས། སྩེས་དུ་རྨོངཆིན་པོསདསདཅེས་ 
བཀའ་སལ་ཏོ །གཉིས་བན། མཐའ་གཅོདདུགསལ་ལོ།།གསུམཔལ་གཉིས། ཏོན་གཞལ་ཡས་འོདབསདརུལ་དོགས་གཅོདད་བཅུས་པ་དང་ བཏེན་བྲ་བྱཏིད་ཚུལ་ལོ།།དང་པོནི ནོམམཁའདྱ ངས་ཅི་དབུས་གནས་བརཏཆོས་འབུང་གིནངདམནསགས་ལ 


/ཿམོ་དཞིའིདོབཅུར་པའིདིལའ ༈དོརདཞི་ཀུན་གཅིད།ཏུའདཨ་པ་འ་ སྩེས་པའིདཱ་ཚོགས་དྲད་གསམཞིད།སླུ་ཆོགས་དོང དོང༽ན་ཉིའི སྟེང་དུ ྲུདསནམོ། ལོའི བུཉེན།དོང་ཉྟེ་ངསྦྱར་ཨི་དྦིན་ཕི་འོདདེདའདོད་བྱདཔའོ།།དལ་རུ་འ་ ་ཤེས་དོད། ྲ 






རྒ 
ྦ ༼་འ 


[རམྣ་མཀྲི་སིདཔོའོ།དེནས་ལགམོས་བྲསམོ་པདད།ལགམོདའདོ་གསལ་དབསས བཞིདབཞིན ཉིདལསྱ་བདུད་པ་དྨསོརོ་ པགཞིའོགོནས་འཆདཔྟ་ུབསནདོ་ རྡོརྣསཱིམའིདྱཡིལ་འཁོརྱ་བིད དཔསུ་གནས་པར ཞིག་རོ རྡོར 
དགསུལ་བྷ་སྟེ་ཟ་དའིདྱི་འབོརསི་དབུསསུ་གནས་ད དར། སིག ནིར བདདགམེ་མེ།། ད་ཅན དོང དད་བ འདསསགནས་པངགཨུཿདབབམདམ།དཡངའགྲུ གདས ཡ་གཞལ་ཡསཁུངབླསམ། ། 







| རྡོདགསུམ་འཐུབ་དིདག་བྲསོམ་དདྱུབ་ལེ། གཞལ་ཡས་ཁདམཔོམ་དར་རྱི་བཀོ།གཉིས་པ་ལ་བཞི། དྲ་འཆདགྲི་དན་བ་གཅིག་བདག། རུམ་སྣྲང་གྲིད ནབགཅིག་ག།འད་པདམེདྱའི་དན་པ་གཅིག་པ།ཞི་བྱད་པའྲིདནཔ་གཅིགབའོ།དཔ་པོལ་གཉིས། འི་ད 
ཡནལ་གདི་དོནནོ།།དངཔནི།མཐའ་གཙོདདུགསལ་ལོ། གཉིས་པའ་གསུམ།ཟ རལ་ཁུརསིརིམ་དདདདའ་ གི་དོན བ གནས་ཅིཚདཉིདཔན་ཡོནདངཅསགོ།།དའེནོ།སུ་གསུངཐུགསནིནཤོསྱཔེདབ། ཞེས་བནི་བ༨དམ་ཐག་འའིདངིའ་འཁོར་ 
` །དང་ཡི་གུ་གསུམ་མོ མོ།ུས་གསུམ་ས སངསྐྱརསྱ་ི་སྙིང་པོ་དདག་ཐམས་ཅད དགཅིགཏཱའདྲིས བལྭསླ་ཟདའི དྱ ལྭ་ལུའད སམ་དང གས་དག ཐུང་ སྟེ། འདི་ཡན་ཆདྱ་ཧཱསླ་ན་བཱ་ ལསྱ་བདྲ་དུབ་པ་བྟསནནོ།།ཨོནཤེས་སོགས་དདང་གསུམ་ནླིབ 
སྟེདཊུསོ་དཀར་པོ། །ཨཱཿདསང་པོ། དགསུམ་དམར པེ འདིསས་བོནལསྱ་པརྐརུབ་པ་བྷསནནོ།།བུངྲརུ་ནི་དདེ་བཆེན་བོའི་གནས་སོ། ཚུལ་ཏེདརའླདན་པདིད་པའི་ཐདས་མཆོ་གྱརྱ་སུར་པའི་ལི་ག་གསུམ་ལསྡ་དྲོར་དཀར་དརོ་ལ དརབྱསདཔའའིལནྲ།འདི །འདས་ཡག་ 
| མཚནའསྱ་བརནུབཿ པ་དསནནོ།།དདདེ་སདསྦྱདཿ ་དྡོརཚ་གྲིལད་བཟམསཿདཙིསངྦམས་འྱུ། བྱེདདཾམ་དའི་ལྷ་སྲུ གྱ ཆེནཔད་མེའིམོན་པའམརྲརཐུའ་ །དེནས་རིགས་ལུས་བྱམས་དའི་ལུ་ཐམས་ད་ཐད་ཡ་ཤེས་དོང རྡོཁང་ 





རུབབ།ཀར་འིདཅའ རེདམ་བནི། ཞེསུ་བནི། ཟླ་ད་ལསྦྱངང་རུབ་པའོ།། འད་གས སྭཏྭ བབྙིསདོདིགེགསྦུ་པ་ཡངསསུ་གུརཔ་ལསའ།ེ་ རྭའ་དཀར་གོཿ ིསེམཆན་བསྱུ་ང་གུབབ་ཡོབ་དཔབཅས་པ་འདོསསྱུསར་བལས། །ྣོམཉྣདདམ་ 


[ཅིག་སེ་ནས་དཔའ་བྱདད།དེའི ིཐུགཿ གསཀརངདདཡེལ་གསེམས་དཔའ དླགས་པའི་སིདཔརཏངའ་བཛིནས་མས་ དཔའ་ཡེག་ ཨོནཞགཔ པྲདཞེད། ཏིང་དེདདེསེམནདཔའདེལུས་འོདབབྲལའི་སིན ཤིནཆེན་པོའ ཆེནཔོ རྨ་རམ་པྨ་སད མཛེད བ་བསམ 


བམཱམ། མ།གཉིས བ་ནི ༨ཤདམ་བག་པའི་ ཉིད་དའཛིནའདིཡིས་སཔས་ཆུས་ཏ། ཅྱེདདམབྱ་སོན པའྱདྦྲཔ་ པ་བྷོ་རམས་ཅི་ཕྲས་དང་ རགསྭ་ུ ཉྱི་ལྒ་ཐུམ ནཱས་ཤདྱསབརགནས་སླབུརཔའྱིདམ་རོས་ོར ྣ་མང་ཕབ་ དཉབུ་པབྱར་གོ།ཟཔྱད་ཆེས། སས ུ་འདཔགད་མནད 
ཡིདཆེས་པྲའྲི་མཞོས་ཡེ་ཤེས་ ཏེ་དཔད་ེསྲ་ལ་མྲུལ་ཅ ནད དྲུ་པན་པའི་འདོད་ཡོནྲོལ་ བྟསནནནི། སུདྤྱུ་རཱསྤྲ་སུནིཿ ཊིམདོྟསྣཊཱ་ཕུལ་ཝོ་ ཐབོནསརྡེར དེ་དཔེར་ན བུ 

དདོརའཆདཆེནཔོདྲ་གདཅས།ང ་བཀའ་སྭལཀོ།གསུམ་པན། །དའཞིནག་ཤུགས་བནེས་ཅཧྱྱ་སུནིབབ་ལསྦ ཐུན་ཅུབ་བྲཀྲ། ད་ དགན ནནཨྱི་པདཔ་ ཡིན་ཡང གུ་ཡངས ཅུང་པས་ཀོའ་བདོ། ཨསམཛ་པརྡ ་ དོ། 

|དེད་བཀོད་པནི། འདེརལ་ ལ་ཡགི་ དདབཅས་པ་ཡོས་སུུསུར་པལས། རྣམ་སྒངཀི་སྒུར པ་སྙདབྦ་ཞིབྱའི་ཏིདདེ༽ཛནཏ།གསུམ་པ་ལཡདྲས མ་ལྟུདགསུམལས དབགནམམདའྲདོངའ དཔཞེས་བནེད་བཞིན།དཀས་བཏྡ་ནུབ་དཔོ།དནན་ཟུབ་ལས་ 





དྐ་སྐུརརཱཾ་གསད། 


; ཏེམ དྡོརའི་ དངུ་གྲསུང་དང་ མཱ ཐཱགསཆོ་འདིལ་ངེས་བདའྲགབ་པརལྱ་།གཉིས་པལ་གས། སུན། ནྣ རྣལ་ཤཿཡིནིམཔ པདག་ྩེ་ུདམོ་པའི་ཕནནོདད། མདག པྲས་ གཔ།།དང་ནི། ནམམོའའོ་ ོརའིདབསབསནསྒོ་ཞིགདྲ་མོའ ཞིད རྡོ ( 


20 


དྲ འའའ མུ སླ་ལུསཅོས་ཅདིལ་འོངོ།ླ་ད་བདོམ་བནིདྲསམོ།།ད་ངས་ས་བུ་པ་ལས།རངགྲི་མགས་ཅི་ཆུད།དོདག་རདདམ་ཚིག་སམ་དཔའ་བཅོདིུས་ 


༄༅། ༨ གུད་རུ་ | བའྱི་སངྭབུམེ་གྲག 
„ ཀཔསེ་ཤུསསེམསདཔའ་ྲདོམ་དའྲི་བགས་ཀརཏིདཔ་འཛིནམམས་དའ བྲེ་གནངགགིལ་བཅི་ དའོ་ཙུརདདབཞག་སྟེ།ཏིདངའཛྲིནི་སྤེམས་དབུའ་དཔདརངཉིདའྲངགཏིན་དབངཕུག་མཆོག་འོདདབག་མིདད་དྲགོམ་དདྲི་སིདཁའིའ 
ཤཱ, འདའེརའ ོ་ལེ་ང ་པྱདདམ་དཔོཆན་པའི་དབུསསུ་བྣསོས་མོ།དམཚག །ནིདམཿ སམས་དབའོ།། ཐ་པ གོརཱིག་གི དི ༣༣༥ གམདད་བག་ ༽ ཉྙིདཁའི་ འཐསད དདཔཔ།འདེག་ 


 དདེན་དའོ་ (འདོགསལ་གཉིས་དགེརའི་པ ཉྲིདཔའི་དྲ ར༣ཆདདདམཛུདས་ དརའ༅ུར་དོ།་ཤེསྔ་ཕ་ཞེས་སགོསྣ་པར་། འརོ། ༨ོ། མ་ཝཱནའུདྭསྡ་དྡོ་ི་གད ང་གས བདདབར་ཙོམོ། སུ་དཀའ་སཱལིགསུམ་པནི། 
༡ སེས ཡ་པགགསུང་དངནོ་ བསསམས དཔའོ། །དམཚོགནིདམུ་ཆོག་སམས དཔུའོ།དདག་གཔལས་ འབུངབའི་ཏིདཔའཛིནད་ལ་དེ་ན ཕལ །བཞི་ ནི ྣི་་ 


༼ ད་ཞི གསན་དང གསི ད་གདསཡོངས་ཚར སིའསོ་ོའལ་གདམཔདགསནསོ།སས་ུནབ་མདང་འགས་ས་ུ་བྱའདདའཚགདནདརྲྲུས་ 


གསྱ་བས་།ཞས་བ་སམས་དཔའ བཾ ¡ 
2 མཆོགཅུས་པཞི།དེབཞིནག ཤུགས་པའིགསྣ་་ཀའ་སེམས་དཔའ་གནུང་ བྱ གསགཕདབདགོས་པདཊ།ནཔའ།གཉིས་པནཆས་རགག་ལར་སྟ།འད་ རར སསབའ་བ་ ྦ 


མཁལམ 






ནོ དོོ་མྔ་ལ་འོ་དར་བསོམ་བར་ ] 
ལ། དའྲི་གོག་ཀར་ (ཤིས་སེམྭསྭ་དཔའ་བའོ་ མོ་པའིཐྲུག ཀོད བཙན སམས་ད པའ་ནེ པྲ གནས་པ་བསྤོན་མོ། ོ།དོམྭ་ིགརའོན་ཉོད ས་ནས་ད དགོདྦ་མྱོས་བདགཉདཅོསན་ོདོད་དོན ནི།ད་ཟར་འ དགརམ ལཱའཕོདངབྲོ། 
ྦ ± འདཾགས་ཀུནགསུས་བྱ་ཆུལ་དཞི་དསྒོད བ་པ ས་ཀ ངི །ཡེ་གགདྡོར་ ས་པ་ག འ།།གཉི། བསྒར རིར ༤ཌལ(+ དུགས་ཀུན་ཛོདདདེད བྱ་ལས ས་པ་དག དོབ་དུབ་ ། 
/ ཏྭ ¡ཱཤེས་ལོནོ་ཏནདབང་བུགི་བྱརཏ ་ །ལ་ དསྡ་འཤེསཔགག་མརརང་པོ། བཅན དེས དའི ཐུགས་གནད་དདྲ་དཆང རཆནགོས་དྲ་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཇུ ཨས ཞོ པལ་གཉཾསྭ། ཅྲིར་བརམ།དང དས རཱ ད༨། ཕུག སསག སའི 
དཔྱལ་ཀོདྡའི་ངས་དེདནོ།། དདད་པོན།དེ་ཞིན་གཤིགས་པ་བནས་དྲནི་ྡོ་རེའཆད་ཆེན་པོའོ།།སནི་དས་སད། གསུངནི་འདོདཔག་མེད། ཐུགནནིམི་བྱ་སོདད། དན་ཆགནིདནབད།དྲོརནིེན་བུཿེ། དདག་གྲི་ནུ་བགཅིགཔ། ཉར ཤིསན ཕུ 
| བཞིན་པདོ།།སྲརྒྱ་ཆུམ་བཤདདརིནའྱབུདདང།དནག་གཉིས་ཀྱི་དན་བ་གཅིག་པམ་གསུངས་བལ་འིདདོདོབྲད་དཏ་གཉིག་ཀངནས་པཞིདེགའ དེགཉིས་ཅི་དནབ་གཅིགད་ཡངགཤུནནམས་ལྱ་ཆུམཔརད་ཤདཔསམོནཏ་ཤེས་པདབདགུས་པའ་དོནན། །ག ས་ ་་། 
གཅེད ཅོདདུགསལ་ལོ།།གཉིས་དལ་བྲག།མཆམས་སྒྱརཏིརྡེས སགཤུག་གབས་དགྟཏན་ཐས་དགསལ་དཔ་གད་ །འོདོགསུལ་ལསྲུ་འདབའ་དམ་ཆིག་ དསྟུན་ུ། བོདུད་གིདོནདཏིདྱ་ཧུས་དྲ་དབ ཤདབ། མཛང་གཔྱས་དའོ།།དངཔོན། ཡེ་ཤསཊི )སྐདདོད ནགས་བ ས་གས ། 
ལ་ཡད་འདུག་དན །སྐབས་འདིང་འདི་ ཤིས་བདབ་བཀོན ཤེས་ད་སྟེ། ཤེསྱ་བཞི་དཅིལ་གཡོདའངི་གཉེན་གཙུམ་ཅི ིདབུས་སུནེ། །དཉདམདག་པའྱ་ཡུསདྲིཆར་ཆནདདབྲས་དདཞིང། །རྣེདབཞུདི་ཕུསརྣམས་ུན་ལཁམག་དམགས་དསྟེ། པན ྒོདཔཆུ་ཊོད་ { 


༠ ཀདེཤུའོདགོགདོོསའའདོགདགོན།རོ་ཤིན་མའནོདོདདའ་ཅ ཤིས་དཔལ ཞོ་དོ 
ནྲ ནིཟུངཔལེསགོས་དདད། བུད་ུ་སེནས་དབའ་ིནིག་ལ་དོགསདདད་ད་ུསདགདེའེཞིདམཆོདཔ་སྟ་དོདགསའྲད་བཞུགན། དམའ་དགདུམན་མངན་ཆེདབེད རང 
ཏུག ཞའ ས་གཏང །ོ་ ± ལླ་ ཀག ་ བདསམ་ཞིནུའ འིག ལད 





༥ {སས་རས ཡིས་འ གུར ཞེས་དནེདའཚགཉིའ རྨ་ཤཱཞ ནེའདནེད་ 

་ དའོ ལོདས་ དཱ ནི 

གག དབག འ་ ཤལས རདའེ། ས་ི་ (སྲ་བསུནས་ གས ་ ་ གེང ས་ 
ེ། འོད་ེངཏྲེ་ ར་བྱ འན ིན་ིའིག་ [ཧིའི ཤིགས་པའིའི འཞིདིསཡི་ཅནཔགྲོ། བྱད སད དྭླབས་དེའེ་ཡེདཔའི་དགས་ནི།ཞེ་ འེགོས་ཙན་དཔན་དའོ ཤེས་དེ བདའང་བདག།འསའད་ དིགས་དགོ། 


| བསས་་ %ཌཛཟ&་¢ ཅུ ངོ གྱི་འོདའ གསལ་ཁྱི་ཞེ དག་ཆ ཐུར སུས གུང དད་བནར་ནཔྲོ་དདིདཔསའྱི་སྱོ ཨན ས་བ པཱ 
པ་རི སལ དབའ་ཟ འདུ ཤུ བླགས ནདཔ ༨ ལའ ྲ་ དགོ སྲན 

ད ར བ་ན ༨ ༥ སཱ ཚར དཟོམབཞེའདཞི་ བལ་ཏི ` གཡནའག་ དནན ༥ ཅོར ལཱེ་ ཿ 
མུལ ༨ ངི ་ །དདཔོ་ལྔལ། ར་ས ཡས 2 ་ ཐ་ 






ཏིན་དདཝུགདྲི་དནསལེདིན་ཤིས་སུ་ནུ། ལཿ ལུསྭསབྲནན་སེའྱ་ཧིོནཀཱནདོན་ཤིསྨ་སྲདྲུལ་ལོ།།དང་དྲན བསྙེད་དིནེ་བྭརགསུ་གཉིས་ ཨཱ་སྱོཾདོད་པུྲ འྱཆངགྲིདུནསད་དཔྱོསདགདང། དེ་ལ་འ 
ཨཆོདགཉེསྦ་བདྡ་ནན། ལསྐྱ་དལྦ་དྲ་རོད ཀྲ ཕྲུ ཊཱ སུདྱ་པས་པའྲི་རལ་འ་དྲཔས་དྲ་འཆང་སྲ་པན་ ༽༦ 
ཉི མགབལ་། རོག།ྲིསདནམ་མའ་དངི རང་གི ཐིབ ་ སལ ལས་ག མཚོ གྲ པི་ 
བས ིགཐགུས་བནསཅདགལ་དངྱོངསདདཡད་ཡདདྲནོམ་དག། དྲང་འཚའནྲིདདཔརའདད་ཞིགཏྱགདའི་གྲཤིས་ཐནས་ཅད དེད དནཿ་ཡ་དཱདོདདཔའུར་སྲོའིཞེས་དསྟར་གསའ དྲདའིདན་ 








༢ 


[༥༨ ད་གས 
[ ད་རས 


བདམ་མམཞས་དདོདཔ ར་འས་དང་ར་གོདཔའིུརབྱད་ག སྦུལ་སུ་ རོ་སེམས་སྲུ་བྱད་དབའི་ 


ཅི 


།ཚགགི་བཀོདཔྷ་ཡ དོརཆདཀླིས་དཏིདས་མིངབསསེད་པའི་གནསཏེ།ངེ དེབྱསིདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངའའཛིནྲ་ཀོ།དོངིས་དའདབ་ུ་པདེས་བྱངས་པརའཆདཔདི། ནི ས་མདོ གས་ཐམས་ཅད ་ 
རགུ་ཞི།འདིནིདསྲ་གུད་ཐམས་དཅིནཔནསསུ་སརུས་ི་མདོན་ཤེས་མཆོག་མུད་བཀོ། གཉིས་བ ས་ྱ་ཅཾས་ཞེས་བནས། རབ་དྲམམ་ལ་ཞེས་བདི།བྱ།་ བྱཿ དདིམ་ཐུརགས་གཉིས་ཀ་མཐྭ་ཡིནནས་སྨདོཔྱབས་པའྲི་རལ་འཧོན་དས། 
ཆད སྨེནས་དང་པ་སྦྱད་བ་དཔ་ིལ་འཁེརྩརཱལམཆོག་གཉིསྱ་བྲས་པགོ།དནས་ལསྤྱ་དལ་མཆོག་གྱི་ཡེ་སུ། ནམམཁའི་དིངས་ཏེརང་གྲི་ན་བའྲི་སྲབས་སྟོང་གི་དབུསསུ་གནས་པྲད། དེས་ན་ད གདོདྲ་ཧིརོ་དད་བྲམ་ང གི་གོ 
༢: ÷ གཔམསཅདམོནཨུམད་བོས་བསྡ་ཆུར་དོ།ཅོམ་ཝདཔ་ཨདོ རྡོར་མི་བེདཔ། 
མརརནའདདག་ངེས་དཀའ་ལ་ཏོ།ངེ ཏོ།དྡརའཆངད༨འད་རའབུར། ཞན་པ སསདཔ དབང གསུད་དང་འདུ་པ་དད་། ཐུགསམཆོགའྲེ་།འངིནེརིང་། འཇིགྟཏིན་མསྣ་ནཱམས་ཐམས་ཅདད། ི་བརད་དོརཡ། 
མཆོད་བྷ་སེ་དྲ་གུབྷསང་བརའྱགུར་པོ།།དཅོམ་ཝནའདས་ཞེས་པནས། དམ དོན་ཏེ སྭཀྱཿ བའིིརབའནི་ཀོ།བསམ་བནདན་མཁའི་འིས་ ཉི་དབུས་གནསསུ སནིཞེས་པནིད་བཞིན།ད་ལསྭ་བུངཅའ །སྭདསརྒྱས་དི་ 
ཨ་ལ་ཕྱས་ཏཅིལ་གཀོད་པགོ།ནལམ།པའྲདྲརར་བླམར་ལ།ཞེས་དདྡིསའིདཔ་ དཔེ་འོད་གས་དད་བཅགནས་ཏོ་བསཿས་བགོ།དདསྒནའི་ 


པྲ བཟི་འདའ་པམ་གསུན་དགན་ཚིགེ། མཉམ་བཉིདླད་གངད་པཡང་དངབྱསོ་པས། ལེ་ ལདདྲང་གྲལསྣདྲང་མརདང་དབར་ 







505 


[སུབས་སུའོནན།། ནམ་མཁའི པོོས་དོད་ནོདོདོ་དོདོརོདསམབྲ་ ད། ཨ་དྲ་ ར་གསྒུས་སྟ ཡུམ་དང་། མཆག་སི་མཉམ་པ པྲ་ཡདད་ཡང་བསོར་པསྔ་རོ་གསུམ ངའ པལྔ་རྔོར་གསུམ་ཊཱིཏོགལ འྱུརཞེས 

པྟ རཉ། དྡོ གང་བ ཉོང ཆར་དའདར་འདགཉནངི ཁམས སུག ཟི ཐི ་ ཁྲ དོ རོོས་ས་་་ཙོ་ 
འད་གསུལ་དང། ཡེ་ཤེས་སྟདད་གསུམ་ཇི བདདགུཤིདཅནིདྲོངའཆང་གིས།ི་གུདབདང། དངའྲད་བར་བུརནས་གནས ཨ་པའྱི་མདཔ་པའལ་ ༣གུརརོ། །དཅོམ་ལནའད་ ཞན ཤེས་དེ དོ འཆད ཆིན་དདཅས་དཀའ་སུལ། འད 

དཾ པཆའིཞེ ཞེས་སོགསནེ། །ནམ་སྟིདྷ་སེད་བད་པཞེསྱ་་པའི་ཏོང་ དའདནཏོ། ིིུདད་ནདཔཀནིདལས པའ དཀོ།གཉེསང དྲ་དྲི་དྲོར་ཆད་གྲི་ནོནསད་ དཕེིཔདངདལ་འཁོར། གཉིསླ་བྲུས་པ ཞདནས་ལསྦྱར རྱལམཆོགགི་སུ ; 
སུམགི་ཝེའིདབད་པོའི འདགྟཏནདང བདསུགཅེས་ད བ།ཨུདདག་ པའམཐའཱེར་པཊིདད། དེརྱ་སུར་པདརབྱཏུ་མམ་པལ།དནསྱ་ ལཆོས་ཏེའང་ གྷཉིན་དབངུག་གི་ ིིདདཔ་ོར་དར་ ཟམ་བདྱུ་སཞིད། དདང་གསུམ་སེ་དོགསུམ་དངདམ་ཆིག་ 

¡སྙ སཉམ་པཉད་དུ་ཛཱར་ དགན་ཡད་ཡད་བྲདམ་པས། ད་ དྲོར་གསུམ་དཔག་མེདད་དྲོར་ཆ ངདཔའདབར་རོབམས་ཅད་ལེསྔ་རེསས སྨུ་རོངབཔ་གྱར་དོ ད།མལ་པས་ ཡིན་པའི ི་ལུ་དབངགས་དྲོང ས་ོདབ་ཟད གྲ འདབརའུརཞིང། དེནི་སེམས་ ། 
ཅནཐནསཅདལདགཆེནཏྲེ་རོགས་དའི་སདས རྱི ཅིའམནི་ བསད་པར ད་་ཉིདཔུཕྱུད་དརའཆུ ༣ཨུརཔོ།།དཅེམོ་ཝནའདས་ཞེས་སོདསནི། །དྲོརའཆད་ཆེནདོས་ པས་སེ།།ལནཏནགས་སེའ སེགསནི། འདིག་ཏུན ཏན་ངྱུགསདབྱསེདཔ་ཞེས བའིཏི་འཛན།།ཝ་ 


རེ 








རིས 
` ་ ུ་སྱེ་གལལ་དམ་ཡནཔའི་ཨ་དདདགསམ། ངོ སིག ད་ ྡོརཐོགས་ལེདབདབའིའོདཏ གདི་དྲངིདའདདབ་ྱབར་གོ།དདིལ་ཆདགའ་ 








།བནིི རང 


།དྲ་ ཡགཉིསམ་ཏབ་ལ། དེནས་ལསྦྱརལ་མཆོག་གྲི་དསྲས། རདགོ་གསང་གནསཙོའགྩོཅི་དབད་ོམའོ་ བརས སྔོནསོགགདགོད་་རོར་བ་ས་བོ་ར་བོོ་ལོའི་ དེལདཊ ཅུགཿ 
ཞིས རྡརགསྤུལྟསེ་རགསུམ་ད་ད་ཚིག་སེ་མཉལ་དཉི དྭདུ་གུདབ་བསང་བླསདདས། རྡོརགདད་མི་བཾ་བྲར ྡོངཆདབའ་དགདྲ་ལགྱ་ཆགཅིག་དེག་བྲདརེག་བཏམས་སྱུཁོདཞན།འབིགཏད ངང པ 
ཞུའུ་བའི་དཔལ་དང་ལན་བའི་ཡེ་ཤེའ འའ སྤཾ་བསེལ་ཡེནལ བྱས 





ཅེ་དྷཆིང བོན 


རུ སིམས་ཅཧྱི་དོན་པར་འདེདཔའི་ད་ཀུནྱ་རི་འབུང་གནས་སུ་འྱབང།།བཅོམ་འནའདསཞེས་སགསནྡདྡོ་ རྡཾཆདགིསསོ།།གདོནཡིབ་བཅས་སོགསན་ད༽སེལ་ཏེ། དབྱས་དཔ་ཞསྲ་བ་བའི། ཏིདཔེལརཾནོ། གཉིས་ད 


ནད མལ མངོན་ཤསསོགས་སྦྲད་པའ་གནས་བྷསནཔདང། མེག།ལསོ 


གསུམ་སྟེརྡོརགསུཧ། ཅད སླཾ་མགིས་ བོན་ོནརཏ 






སྐོགས་པལ་དབཞིནག ཤེགས་པདཞི་བཀདནས་མདད་ཤེསྨྲསབཛལ་ལ།།ད བོནི། ནད་པདའའགཉ་སྲལ་བར་པལ། འའ 
བརེཞིད། ་ཨོད་ཡོདསསྤུ་ཆུད་པ་ལསྡ་དྲོརནམ་པདྨསདམངདྱའི་སུད་དབྱང་བྲདོམ་ལ། རྡོ་རྡ་གསུམྟེ། ། བླདདཔདཔི་འོདོ་བ་དམ་གསུམ་དད། ད། དྲགཚིགྷཾ་སེ་མཉམ་པཉིདདྷ་ཐར་བུར་ཡང་ཡད་ 
པས མབདྨདམངདེདོངའཇར་དཔལམ་དབ་ཞེགིྱུཔི་གཟགས་བསས་ངདཔ་དནོས་མ་དཔ་བྱརད།འསའ་དམ་འིནཔཞིྱས་དང་ཡདྲོངཡན། རྣན་དརྨདམདད་འབ་མི་དོད། གད འིདཊདབརྩས་དགསདེནི་ཡེ་ཤེསཅི་ ། 
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འ་ཉི་ ± འཾ བསྒོམ་མོ།། དགཿགན་ཤདདའ་གབསས་ཤེད་གཞན་མེ་ཞོན་ཤིང་ ཤན ཡོ སཔ་གཟས ག་ སྲས 
བུམ་པ ཤས་ ཞག་བ ་་ རྗ བ་ སུདབརྩསུརའྷི་སཱད་ཙངས་དད། དུད་འ (བ་པའོ དྲིན ནཔ་ཀུནྩཧསླདཔའི་གན་ ནས་སྱུངུར་ 
་ཱ ཡའསནཅགྱ་སལ་གཏན་གས་དདེདགཔག་སོ་ །འདེསལ་རརལ་་བམདོགེའབླདམས། (སསྙབ་དགོས་པར་བསནནོ།གསུམ་བནི། དོཅན་མམ་བའི་དལ་དུབསམ། ཅུ 
རོ ` ཡི ཨུ་མ ག་ལ་སོགས །ཞེས་པནི། སསབས པ་ལས། ཤསབ ཐར དྲི་ལན ས་གས དབཞིདག་ཤེགསཔ ྨ 





ངོ 






༦ 


€༽ 


༨ སད 


པཾ ཙུདྲ།ཡཞསད བྲན 


༄༅། ཅོག གོགཉིས་པའུ་གསུན། ངོགས་དས་དའྲིགབས་གདདནུདོན་ཤེས་གད་ 
ེཆེནཔོརྔཝ ལ་ལ་འདིགས་ད ་དར་པེདཔའི་དདད་ཤེས་ཝུའོ།།འབརབ་ཝ་ལི ཡིཤེས་པནི། དབད་ཤེས་ཝའིད ཌན པའིཡུནལགགླིརུད་ ཊའདྲབདྲལའ །།རྣམ་པར་བཅནན གཔ་གིའ 
ཛྲ ཝཾ་སྲུལལ་འཇུག་པ་ད་ཐོག་པའོ།། ག་གས གདད ི་ོ གི དཔེ སྨ 


 གྷི་རཱཔྡཝ་དོདདག་རེར་ལའོདཟ་དའ འལོ་བའོ།།རལཤོས་པཞི། |རྨུདདེདགུ་གཾའཇུགྲ གནསྡ་ལབགསུསའོ།།ླ་གཏུན་དད་ 
ུླ ལ་བའི ྲ ཐཐ སདདའདབར་འགུར་ རརོ།།གསུམ་དནི། ཞསནྭ་ཀའ་ 
དིུཏིདདུའེ་ོང སོ་དནི། བླུང དདནངདགཏོགས་པའོ། །༥དའ་འནྲ་མ་ ཐའིཟུབའཛྲག་པའིདབདཔེ ལྔ༢ཚགས་སོ། །ཧྒྱས་ལྦ་ 


།ནསདསྤྱ་རས་ཉནྲི་ཞོད་པའི ིཟུདྲག་བའི་ཕུངྲོལ་ཡིས་གནས་དྲོརའཚདདཔ་དདདའྱྱུར་པོ། འད 


དད གི་གོ ཤུ་དག ཅའ ་གནམགའདོདགསལལོག་འ། 


འྭོ་དང་ནདདཔས་དའྲི་སྒོནས་འངལ་གཞེནདའི་དད་ 
ཟླ་བ ནོ ཤུས་དའདརའབྱུརདོ། །མ་ དྲོ ཤྲད ུ 

གདའ གིགས ཨི་སྐུགས་ཁིག་གདུས་སྲུ་གགས་དརདགྲོན་བདྲ་ཞིདྲདས།འ ྦ 
ཤས་འཞི་དོགསའ་སིའ་ཤེསས། དྲུརནདལན་བུངའྲ་དབད་འིབངའདུགདའི་འཤེས ླིག་པགྱུར་ཅནཔའགཟུགསས། 
འབད་ད ཡན་ལགགྲིརའོདའགའ་ཉང་གོ་ གསཝ རདྲསགས་ིདམ་དང་སུ་ནས་འདགཔརག་ 
ཟྲུཔདུག་ལོདས་སྨུས་ གདུག་འི་དོ་དཁམས་རགས་ད དཟུད་བའྲི་སྤལ་སུའི་ལན་ལེག་གྲིརུང ུནདད་གལས་ དག སགོས་ 















༄༅། །ལྟ་སིམ་ཅནཐནསཅདིལྲསདག་ཡིད དྡོར་གསུམ་དང་དད་གི་ལས་དག་ཡིདདོད་གསུམསི་བྱེདཔདབླམོར་བའགྲོག་དའིདམ་ཆིགྷ་ཏའདོགསལ་དུབཟུག་བནི། སཱོརབ་ཡན་གུགྲད་གགིནང སའདིག་ ཉོནཔའི་ཡན་ཕག་གོཡེ་ཤེན་ཏོདགདགས་དེས།། 

ི་ དསྐྱརས། ཐམའ གྱིཐུང་བྲ་ཝའི་ཕྱུས་དྲ་བལནས་ཡེ་ཤ་ ཡས ང་དག སད གསས གོ ག༔་་ རེིེ་ ནལ་སྡོདབདུ 
་འའའོལ་གེའ དྲུསདཔ་བྱསནན རེ བའི་ད སྡད་བྲསོམ་བྲད རགཞྲིང། ལུས་པགསམས་ལ་ཡེ་ཤེས སྔས་དཔའ་ཞིག་མིབསམསནདད་འ ་པརཏ། བོར་བ །ཇིསཱཾདབརསམས་ཧན་ངཱ་འདོ་ དངོགས ས་པའཾ༔ ་གནས་པསྲ་ཅུ་ 

༡ རྨ དྲང་གསདང ནྲ གསྡ་དའམཛསྦའོའའ བོཏཾདཾད་ དཔག་མདབསྨོན གའཤྲའདྲ། ལུ་ ངདག་སམས་ལ་ཡེཕ སསམས་ད་ཞམ་ ས་གས ་བསགསན། དན་བསྐལ ་བྲ་ཞསས སྲ་སྟརད། ནོ།དང་པ་དང་པྲོས་ྙལ་པལ། རིལ་པོ 
རེ པ་བཞི འུ དུས་ད དགྲསེམསལ་ཡེ་ཤེསསེལས་དཔའའི གཙཱཾབསམསན། དྲེན སྐུལ་པ་པཞེས་སྲ རོ རྟལ་དལ། ཏིངས མས་ད འང་ག་སྲམས སལགས པས་འ གྱི་སླུབསུ་ལར་པུ རྭ་པུར་གོབཿར་ཝན་དས་རགསུསཿ སྒན 





བྟིརོགྲོརིདྡ་རོགས སབ་ཤཱདཔའིདམ་ཚིགྡོརཆརགིས་དྷེག སྐདཅེས་དཀེའ་སུལ་ཏོ།བཞི་བན། སྲུ་དང་གྲསདང ཐུགསྡ་དོ་ རྡོར་ལྲིརལ་འབོང། ཉད་།ཆང་གིིམགཉིསྱས་ པ་འོར་པ་འདིགཉས་འ། སེབདཔན་ ཅཾས་དབབླ་ཅིདལ བླ པར་པའི་དཱངཔུ་འོད་ 
དྲ་དཀལ་༽ ༽ནོ། ༽ སེ༽ འ་ ལའཧོརཏོདེའ ཞི ཟུ ་ སྤགསྟ་།། སགསའི་མོ་སྣ 
པརྱ་གུདཡིན་ཆདནྱིརུད་དྲེ་འགོ་གམ། གཞན་ལྷ་སོནནམ། ཡདན། དང་གིསེམས་ཅ་ངུ་སྟེ། དཡེད་དྲང་འདེདད པདོ་འྲདབརའྱུརབས། བླམམེ་པ་པོའབའཞིད གི་ཕན་ཡོཿ དུམ་ཟདདོ།།གསྒུམ་པན། དབཞིནག་ཤགཤིསསེགས་ཏ། ༣ རྤ་གསུན་ཨྭ་ལྤའུ། 


ཀདམེགས་དྲུས་དིནདཞི་དད་ལས།འགོནས་འབུངཔའྱི་ལའ་ལསོག། 
ཡིན་།དགེནཔཆེནཔོནྲོངལ སུདབྲག་ཚདདཿྡལ་འཕགས་དའིབས་མཐ།དྷཊུ་བུའསྭ་ཧཱོགས་དྲ།བ གཞན་ཡངྨ་རུདདམེ་ཏོག་དདའདསྐམསོགས་ཙིས་བྱདནདའ་དབོདད་ འད དདུའདསདདནདའས ཤགས་གཞན་ནོམས་ 
པུ་སེགས་འདགསལ་དབན་དའི དགནདཆེན་པའསནོགོ།མཆོནདཔ་ིནའིགདལི་གན་གང་། རུདེ།དོནཉེད་ 

ྲུ་བབླ་མཚོགས་པ་དབྲད་ནབ་ནི། ེ་ཏོག་དིས་བྱཧནཔའི་ངེས་དོན་དང།དྭས་གདུས་བྱའི་དོནདཀརས་རྭགས་ད་དབུད་དའྲ་མལ་སྒུནི། གས ད་ུ་བྱུནའི་བ། ནད མུང་གི། 


ཕོའི 


་ འ གོའཕད་སྨྲད་དོ། །གཏསདན 


ར་་ དཇིགཏོན་ལཱས་འདས་མ་འདས་ཅིདང་ 


༩ 


་ སཱནིདིདོ་ཅེས་པདི་ངས 


གསུ 


པད དོག 


ྲ 


རྫགས རིམ་པའི་ད དངསྲོ་གུདྲ་སྲུབ་དངྱ་ཆུ། 


་ 





ཞེཤེསདེའ་དོནྲི།།འི་དཔོས་པོ་ནདཔཞི། དབནདའིསྤ་ཤོགས་སྐུ་ཞེས་པའི་དེས་དནོན།།དེའདདདྲ་བདས་ལ་དོནནས་དོས་བྲུང་ཐམས་ཅདབ 
པ་བྟསནཔ་དད། བྱསདརིམ་དས་འིག རྟནཔའི་དདསྲ་གུླ་བདྲརལཱ་ ཕ་བསན་བདང་། ཛེགས་རེན་པའྱི་ལྱགྱར་ཅན་བམཆོག ག་གི་ད སླ་གུད་སྣབ 


ཞིདཔ་གནས་དདིའིེགོསཞསདའིདསདོནའེ། དད །འདོགསལྱ་ཙི་ཡཱ་ཤུསུ་ལས་བུད་པའི་ 


གོར ོོ་ོོ་བཟོཡིན་མ་དཤཤདཔའོ།།གསུམ་དཀ་གཉིས། དངདའི་དོནདདསའིདོོ།།དཔོན། བོ་འྱདྲགགསགཅིག་གྐ་དི 


་་་ 





རངིེ་ 


ངསསི་ མྤབཔོ། ྒ 


།དདྲི མཞེན་པའོགནས་ཆ་གཞིངམ་པིེོི་བའའའིནི་རནཔིསདནནོ།།འདན་དའེ་གདདདོམགེས་དལ། ༤;›:འམ.་ག་ 






ཅདབསེན་པྲདཔ་དའི་སྲུ་ཡིན་བསྔན འདམ་པྨ་། ཊུ གའ ཐོགདཏི ཉེད་ཏོ བས་མྦི་པིད་པན རྡའརྒུའ།།ད་དབཏུ་བསྒས་བྲནོ་སྒྱུ་མའ་སླུ་བསྒེམ་དའ། །དང་དུ་དསྒམ་ཞན། དད་པ།ཕུསདངང དདསེནསཊི ར་སཾས་དཔ་ཀོ།དངམ་ཟདསེནས་ཅན ཐམས ། 

ྲ་་ ་ རྒྱམྟ པོག སོ གིསཿ དོན ང་དག རྨན་པའི། དགྲ་པའ་བདགཏུ་ དཔག་ཚདྱདྱ ན་ཆད ] 
འི ཐིརཔྲི་ནོརའ འི་སྨུ་ལ ཊསའབརདྷཉཾ་ས་པ་ ས་བའེའདུདུག་གིས་འངིགཏེནི ཁམས་མཧ་གཱསཔ་མཱད་བདབེདདའའྱག་དའོ།།དས་བ་དགཔོ་པེ་སགློས་ལུསནན དྲ་དུམ སོསཏི། ཕིརམི་ཝོག་པའཱིད་སེམས་ཡུནཆད་ཁནའིད་སི། 
ཏྭཾ སདུལའནདའྱིུརཁ རྡོརེའཛོས་པའིརྨ་རོགགི་ །དམཚག་སྒྱུམའི་སླུ སྤུ 'གྱརཱཆེནཔོགོ།།དྲ དལ གགཞུན་ལ་མྭི་སཱད་ཅེས་བབ བའཏདའེ། དེའདནཏོ།།གཉེས་ ཤན རྡོརཾམི་པདགསུམ་ ཉི་སེམས་ལས་བྱུདབདེ་བཤདད་ཡུལ། ཟགས གསལདང། 
གར ཉི་དབདཔྲོ་ཝས་སིངསོགོསྦ་འཞྲིལ ལྒརདམཆགྱུསསན་བཉེདདབལུསནོས།འད དདདཡེནྲལ་ལ་ལོདས་སྨདཔས། །སེམསདདྱི་སདམཆེདཔོགསུམ་ྱརདད་ོ།ལགསགསུམ་མུ། སེལས་དེནྱསད་ཆདབོད་གཞུན་ལྦྱབརདརུ་སེམས་གཉིས་ཝནཔཏ། 
ཚོགས་པཅམ་ལ ལུསྨམདླི་སུདྦཔསཏེ། ཐིལ་འཛིན་དྲ་ངེས་གཞིགདབསན་ གཏནཿཏཉིག་ིགོནགཔ་ར་འདོ གསུལ བན་གནས་ནིདྨ་མོན་བདབའོ།དྲས ེཏོགགེ་བཞུན་ཡིཾས མྱི་བིདབྭི ཧེ་ཕུལམ་ཡིན་པའྲི་གྲུགས ས་ཡ ཤེས་ཅམདན་འདུགསལ་དར་བཅུགནས། ྦ 
༢༠ དྲམན།དེམ་གྱ།འདོགསལ་ལསྦ་དངདརཅོན་དགླམ་དབཔོད་ངམ་དའི་འདདད་ྲདདདངའདྲག་གྡའཛུད་དརའྱཅུར་དོ།དགོདས་དགབ་དཔའོ།ཉིས་དའ་བཞི། ་གིདདཔྱནསུམཚོགས་ྲ་མད་དད། དྭང་།ྱབའིསེམསའདན་དཤད 
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༤༤༠༤ ངོ 


ཊར 






4 


5 ཐཾ 


བཿ 
ཡླ། 


༄༅། སྭི ་བསཟསའལད དོས་སདཔའི་ཆོགོདད། ོམསྐྱརསདའིོདོམད 
དགའདྲིགླིམཔ་ད། ཐགསཅིའཕུལ་དཏནནག་དིག་འདིནིམབ་པ། པཱགྱ་ཧཆེནཔའི་གཟྲུགས་སུ་བླསོས་ནསརིག་འདིན་སླེ 


རེབ དད།ན་ོནནྲངག་མྦུདད་ འཇུས 





རླ 


དཱ་ཡུད་དངའིགསྦའི་འསྦརིཧག། རྒྱལ་དར ་ སྣང་གིསྒོ 
7 དདཔྦྱེད་ རདྱཏུདྒཔོནནས་དཏིདསདྱ་རཱས་ཏེ། ནམ་སྣདགི་གཙོདྲ་བས་པའི་དངེལ་གའོར་པའྱི་ལ་ཐམས སདའ་གནསས་པ་དལནས་སླབ ྒ 
སྒོནནསདཏེདསདསརྒྱསཏ།ར་ ལགཔ འའའ ཐན བ་ད ས་དཔམཉར་བའི་དོར་ཞ དར དྡོར་འདིནཔ་ བར། 
དངའོནི། དཔནི།རངརིགས་ཡིགནཿི་ཡག་ 


ཙཾ ཏདཐུད་བཙྲ་ ཕྱས།སྒྲུད་པ་ད་དགདསམརྒས་དྲོར བརན 
|} དཔུངདཔདནྱི་པདཔའི་འལོ་ྡོདསརནསྨ་རུད་དཔོདའིཇེསསུ་འདདདཔའྱརགོ།།འོད་དོའ་དེགདའཛིན་པྲ་ནནས་དངད 


ད་དཱའ། དབཔོལ་ དཞ།ལུའ༨་ 
།དདེནིའདེནས་གདུག་ དི ཤའིགིལེས་འདུནད་དབ་བའི་བརྡ་ནམསྐནི།ནདལ་མཆོག་ ཏུ་གཞེའདེ་དདྷ 
ནྣམ་སྣངགི སྒོནས་དངཔྱིརད་དདདྱཔལ་འའརྩོལམཆོག་གཉིནྲ་པསྟའ་འསྱརལ་མཆོག་གིདདོས་དྲལ་གན། དང་པ 


ནྱཡས་མཆོདཔའི་གནས་ སྦངས དའཇིནཔརའྱུག གཉིས་པར ། 
མཚེགེ་ ཐཱ ཉི ིའསནུ་དུའ དའ 











དའི་ཆོགའོ།།དདདོལ་གཉིས། དདཔྲོ་བུདྲ་བད་པའི་ །དཔསློ་སྲ ད། འ 
རའི་ོགའོ།།དང་དའ་གཉིས། དཔེསོ་བདུག་པའིངོག་དངདཔོས སྲ ཤ་མདངས ད་བ 
ད སི རྨ 
ད་གས ག་ཀད དགས རོས ས་ཚགས 






བྷཾནདགོསོརྟནདདདཔོལ་ གསུན། ་ 
ད་པྲ་བྲས་ བའྲི་ནལ་འ འཐོར་པས་ སླད་པཾརུ་དའེ་ལས་ཆོགས་ཡན 
རྣགས་དངབ་འ༢ ཤེད་ཐམ་ག མྱབང་བན།ཞབའལ་དཤད་ 
སྦུབསྙེ།རྟགས་རད་འདྲིད་ཐྲམ་གསུམཇྱུང་དཞཱ།ལ'༩ང ༣༨ 





ཉིས ཕལ ་ཡངས་པཉདགཉིས་ལས། 





དྲ ཤོགོས་གཉིས་ལ་ཡངའྲདཞིད། མི་བླམོདའའི་ད སོནོ་དབདོ་སོོདདཔདའོརྩོུཞོ གཉིསླ་བྲསཏིལསྐྱ་ཆུལམཆོག་གིདུསསྣ་ གས་འགྱབས་པའི་དྡོརྫམོནོ་ོཆོནྩོརི་ལ་བོརོབྱོ་ད་གོབོནོབོོརོ་།། 
ངང ཆིད་ བི.ཛུར ཙས་གཁོར་དབུས་ སུ་བཞག བྲ ཇཾའིའྲགསྦ་རི པ་ལུ ནི་གྲནས་ཡིདབུན་དསམས་བ་སེ དེའི་ཉེ་དཔིའངདུསི་དྱ་མདོཔས་གཤོབས་དའི་ ་པའི་དིལ་འཁོར་བྲསམནས་སླད འརྩར་འ ཅི ཟེ རོར ྦ 
ྦ ཉེས་པ པནི། རིརབཅཾས་པནས། ཡད ༢ དྲད ི་ པོད 

༨དནཔཆནཔའགབུར་ད།དྲོར ུ 
སུད ས་པ འཇུག་པ་ཞེསྲཔཔའི་ ཉི པག ཁལ་ གནོ་ དདདནི།འདདཔག་པ སྒོན་དདཔེ ཅྱཆོབ་དདུད་ རྱིལ་དའརྱ ལམཆོག སྤྱ་བསའས། བསྐལ ད་དསས་ཅན།དའའགྲོ་ 
་་འི་ འདབན་བྱང་དཔར་དྱཔདཔའར་ད་ལ་དང་ཚེས་ཙཿ འསས། རྡ་ཚེས་ བྱག འ་ དིནན་གུནྱི་བ འདས སས ཟླད 
རྐྱུགས་ སུམ་གང་ཡདྲ་ཡཱ་དྭའྱབུདཔན། པདད་ པྱ དགགབ་ཅན་སླ་ྲདཔདད་དངད་དཊ 7 པྲརྙཉད་།གཏས་དན།ད་དངས་དའས། དབྲེགསགས།རོ་འགྲའ་ དའི་དདགཉིདསདྭསྱ་ཧུསྟ། དྲ འརིགས འིག 
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༡༢༩༡ ཤུམ་༧ འགམ ༡ 





་སསས་སས་སས་་་འའའམལ་་ར་་ 


ཏོ དུད་ རྱས་ཤནསངདྲང སིགས ིསེིེེྲེགིྲིྲི བལ་ཡདྲསདྟཔད་གཉས་ལས། དདཔན།དའགུད་ དང་པོོ་སོརབ་དདྩིལ་འདོན། 
རྒྱལམཆོགགཉེད་བྭསྐནས། ° ལསྦྱ་ཅལ་མཆོག་གིདུས་སུ་ ལགསའ ལས བུས་དའི་ལ་གྲི་ཝ རེདའུའིདབྲཝའིམདོགའདགཉེ་ནཉམ་ དརའདའིའོ |{66/)ནོ་ ཀཱི ་ ག་ ང ་ 
གྲ་ག་ སལརཞབ ལྭ །ཤད་ག་པ་ད ལུལསུན་དགོསཧ ལསག ་ ནཔ་ུར་ རད གཉིས་དཞི རལ 


དག ཤགདབནསཁ པས་བ ་ འི ནྨསང་གྲིནོ༔ 


517 






ཟ་ དཔོ་ཐོརབ་དད་ ཕིལ་དའོར་ 
བསིདར་ཤོན བ་ ར་ད པའའད་ |: 





བཞིན དདསྲདམ་པར་བྲ།མསནདོནི། ནོམ་ཐགྱཏཱཡདྷསྦཾམརདང བདོནདན དདོམདདན་བའོདགསལ་དགེཞས་དཔད་གུན་ངོད་དདན་བདག་འི། མུའླི་མུ་གཉིས་དརམི་བདཔའི་དྲོ་རའཆདྱ་རེན་པོའི་འདོདཔའདབ་བའྱགུརའ། གཟི་དྲའིདཉི་མ་ཤར 
ཞིང འཛམ་བུའིརུདོའི་གསེད་ཊི་མདོག་ལུ་བྱུཿཱདའོ། འལ བོའསྟཏིའད་ཛིན་གཉིསྨ་བསནས། ལྭསྦྱརཱལ་མཆོག་ ཐིསསུའའི ྲྫྲི་ རི་དགས 
ྒ []ལུགམཱདབདགནུྨ་ནུདའདད་གུན་ གྲདུས་དའརདབ་ཞིན་ངུཔངཡངྒ་ནམ་པརདླསམ་ནདནིདལ་ཐགྱཏཿུདྭཔར་ནུདའེ་ 

༈ ¡མཇེགེ་གི་དུསསུ། ཡ་ག 










ཱུནི་རྲི ལ་ཞས་ ངི 


བའི་འདོའད | 
༈ དའདཔསསུ་མནད་ཅལསརདཀྲི་ཞུ་ དདབག་འེདི སལ | 
ཾ - རྡོརཾའཆདག།འདདདའདདརའགྱུརལ། གཟི་དྲརདངས་སེགས་སྡ་དཔྩརརེ།།ཡ་བསྩོད་པའི་སྒནས་ ༈དདའཇནགཉིས་བུསཏ། ཉལ་ྱན། ༩ 
་ད དས དབས དད་ག ཡའི་དྲཆོདདི་ གནས་ད བགམས་ཏ་རཾིད།འརབདུགནས། རྨུད་བཱིརྦ་ཝུང་ དབའི་རུད་བཞིནདུ་ཡད་ཡུདྨ་ནམ་དདདྲསོམནདནིདམ་ ཐགཏུ་ཡངཿྦྦར་ ༡ 
| འཆུར །གསུམ་པལ་གཉིས། རིགས་ཝའིརགས་སྲུ་དྲདོསནས་རོག་འཇོནྱི་བུཔ་དང་། སིྱུཧདདའི་གཟུགས་སུ་དྲདན་ནསའོ་ ལཿགམཆནཾརིག་ འཇཾནྭཾསྦཔ་དདོ།།ད་ 
་ སྭུ་བྲ་དུད་པའྲི་རེས་སུ་ གསལ་བྭ་པ། ཟླ་པའི་དིལ་གབོར་བི་དབུས་ སུ་གནས པནན་ཉིདྱ་ནག་པརྨ་སྲད་སཛདདུ་འདཏཱ་ 


དཱརོརེ་ཇང་གི་སུ་དཔའདའདདར་ 

ནཾ ནམནཁའ་དིངས།ཞས་པྷ་ཝགནོས་དོདགསལ་དུབས་དའད 

གླམས་དད་གཅོབབུས་དདིནརལའརྱོར་གཡོག་ ནས ལག གར་འ སཾ 
བདའ ཕེརྩ་སཱདན་པ་ལན་འའོ་ོའོདཀར་པོགས་བྱརདདརཔྱས་དནས། ལགྱ། བོད་ལ དྭབུན་གཞི་དདབྱ། དྲིམོའ་པན། ན།འདོརལོའིརི་ 


དུསསྲུ་ཕྲག་གཡསྱ་ཐ་དདཔའ་བྲག 
སང་སྱན། 








རྒྱས་ཏེ་ནྣམ་ སྣངདཾ། གྲི་སུ་དནི་དབྱཏྭ་སྩོརཞིད།ཡེ ཡེ་ཤེས ས་པའི་འདིནྱིསྣེ མླ་སདའདི་རབྱངུ་སྲབ་ པན། ཡེ་གེསྦ་ངོངྣཾས སྒབ་ད་ང པོ་དག གཱ་གིསུ་པྭའཾ།ནུམམ ས་འ སཤསདམས་སརྷོམ། ཉིསའི། ༈། 
ད 


]༄9 ཕའུ ཀྱེ་ལ་འའོདབྲསམ་ །སྭངན། 

| ཧཙལ་འའོ འོས སགནས་བ བགེས བསྦྱོདཔད་རབ་བསློམ ་པས་ གཙོདས་པའི་འིལ་འཀོངརུ་ལ་བ གྲེ་བས་ཏེ། འསྤྱ་དལམཆོག་གི་དསསྲུ་ཤི་གཡུས་ཧིདབའ་དྲོ བསསླངས་ ས་ང་ལས།ད དྡད་སྨནཔ༔ ལྔ་བདབམྱདན ནས་ 

ཐའ འགྱུརདངདཉིདའཆནདོར་དབང་བས་ པས་ག ཌདཔསཔའི་དམིལ་ཞཔོདྱེཧུལ་སཆོགཡས་འ ཅུས་ལ། ལསྦརལ་མཚོག་གདུསས་ཡག་གཡུས་ིདངཔའྲི་ཉག་ེཚན་དནཔ་ཆེདྷཔརྱསཔས་བལས། རིན་པོ་་ཆདམ་པ་བྱདནས་ ལག།དོན་རད་ 

£ གཞིདརསྱ།བམམ་ནདནེབོཆེའརི་ །བའཛིན་པརའགུརརོ།།དེ་ ཡདའིནཔོཆེདེའི་ནང་དེུནཔོ་ཆའི་དགས་ཏེ་དནའབུང་གིས་གཙོ་བ ད་པས་པའི་དིལ་འཁོར་སོམ་ེ། ནེན དྲ ཟཤ་ རན་ཆནུམཆོ་གརིནབུཔའདྲསབ་བནིཡེ་ 

, །ཤསདྡོང་སོགས་ས་བམར་པོ། །ཆསཏེཔླདམུདཔའི་གདན སིས དད དཉིད་ཆིདབགམདཔད་དབུཏུ་བྲསོམ་པས། ག་ད་བ བའིེས་སོགས་སྤ་བཝཱརལུ། ལསྦ་ཧམ་མ་ངོག་གི་དེུར སཐུགགཡན་པདང་བའྱ་ཕག་མཚན་བླ་དདམངཔའྲསངས་ 
ཕཱལས་བྱངདམཱ་དཔའདབམ་ཧ བཧདཔ་དབ སྩེདནས། ལགཏུ་པླད་༽བུན་བཞི་དང་ མས ནིེྲགྲགག དཡདཔྱདདེ་ འ་ི་བདཔླད་འརིགས་ནཏེའདོདཔག་མེདྱིགཅོབདོས པའི་དིལ་ོངབླསམནསསུ་ཆོས་འདད དཔག་མེད སུད་ 

4 |ནིརབ་ཏུ སུཿཞིངཔྱོ་མཆོགི སྟེ་འོད་ད པགམད་དྲིབ་ དནཞེས་སགསྡ སྤདལྟང་༨ སཚོགསྐ་དྲངའོགདནྱི་དབུས་ སུ་གནས་བར། །ར༨ཏིདགདོནམི་ཟ་དའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསོན་པས་གཙོ་དང དབས་པའི་དིལ་ཞའོརྩ་ཧུལ་མཆོག་ གྲ་བསནསླལ་ 






ཆག སུ སྭུ་ཕག་གཡས་ཀི་དདའོའིཕལྲ་གིདྣསོང ཧྩོབ་ལྤུ་ས་བལག་པལྲགི་ ལྨདཁུཿབསྐྱེད་ནས་ལ་གཏུ་པལ་གྲིདེ་ཐུན་བཞི་དརབཏུ་བསྨོ་སན། རལླ་འོའིདོགབའྔའིན་བདབྱགར་པོ།།དདཔསྲ་ཤིགོ་ དཔི་འཆར་བཟང་།འདདདམ་ གི ། 
གང་བ གཟོས་གའིང ་པའོརབྲགའོན། ཐོགས་མེདདམ་ཚིག  ོདའདོག་བབའིགདེསྱོ ཞིད། དམ ནཆོག་དོན་ཡོད་ ན་ཡདྲོགབཔ་འདིངག་སབ་བི། ཡེ་ཤེས་དྡརསེ་སྣུབ་དདོ་དག་གིས་བའོ།།གཉིས་དནི།།བས་བོརའྲི་ཕག་མཚན༔ ྦ 
རྒྱལ་མིཤུགམཚན་ེ་ཤེསྱ་ཐགསྤ་དད། སགས་དའོབྲ་ག་སླ་་ིི་ག་མཚན་པདེཉིནནས་རིག་འདམདང དྡིསདདའིཏ གཛིན་གཟུལ་ིད འྤེའནམའྱམོབའོ་གཞན་གཏནསདིདོས་གབའ། བབུ་དེཉིདའྲགུ་ 
རོ་གདག ཞིན ཐམའ ཡ་པའིདྱ་རལཕཔཊནསྔ་ལུྱི་ག་གསུང་ཐུགས་ིདྱ་རལ་སི་གནས ལའི་བསད་དིན་མཐདཔིནདེའི གུབབ་པོ་ལེས་ས།།བཅོམ་ ལནའདས་དམ་ཚོག་ཉྙེ་ཐེག་གཆེན་པོའི་དདོསྲ་གདདོར་ཧོ་པསདྷེ་ནདཅེས་གཀའ་ཕྱའ གིས་ནི འཕོ ཞི 
མདོནམ་ཞེསབན། ཕུགཱརྱརིགས་གཞིའོ། ཤིདགཅིགྲ་ དུཧཞེས་དནོ་ཡདཕགྱརདིགསགཅིག་ོནའ། ན་གཟ་ནི་འིགས་ ན་ལས་འ འགྱུརོ །གནས་སཤེས་གདི། ནི དོལ་པའི་བྱུདསེད་པསོགས་བླ བརྣམསཏ། གྱད 
དགུརྟི་སུརཏིདཔ་ལ་བཿནཱནས། དི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དམུགདའི་ཕལད་དད་བའི་བདས་ཅཱི་ཁདཔངྱད་པབོསནིཏུགུདོ་ག་དེདག་ཐམས་ཅད་སབདབུ་སེ། སྭེ། རིགམ་ལམ་བཏེནཔར་དདོསྤ་གུབ་སྤྲད པའྲི་བནིབག་གེནདབྱི་བནད། པ རད 
དོ་གསུམ་པ་ལ་བཤྱི།མྱ་བོསལ་སྐནདྲགག། ཆུ་ལྷོདརས་དགུག་ད། གནདྱ་ ནམོ་ལ་སོགས་ གྲ་རམས་དགུག་ག།དནམས་འྲ་བུནམོདདྲུ་ངས་ གདབ་དེའ་ཆོ་གའོ།།དདདན། སོད་ ུདགཨུ་ྡོཿནན།ཞེསདདེ གའ དཚརསེནནདདགསུཊ་ལེགསས།། 





= ྭ 


པབ མ་སགས་ཅི་སྐེསབུནི། རྡོ་༢ཆད་དེཡདྲ་དོར་གསུམ་རྱི་སྡུགས་སི་གེ་གསུམ་ལས་བསྩེད་པལོ།དསུམ ནིར་ཉིདོརཿཆདདང་བ། དཔ་སྟེ། མོའྐོ་ནྲ་རོར༣ཆད་གླིསོནོས་ད་བོ་སོརབདབདྩལ་འཁོརྩོ་ངལ་མཆོགོ 
གཉིསྱ་བསརས། ང་གས འི རར ི་ ཨས །པའྲིལུརྣལརྤ སད པོས་བ ཐའ ག་ནག འི་ཞབས ངདཾའླིནདགི་དྱིཾལ་འོརྒཱ་ཆོགཏཱ་གཡོ་བའི་། 

རྨོ།ཤཱ། གནས་བརདསྐམྐ་སསུ་གསུང་ཐུགསྦའི་ཅིབ་བཏདཞེས་བརང་གིསེམས་དཔའགསུམ་ལས། ་པའིའོད་ཟརྩ་ཧྷི་ལགས་ཏུས་སིད་ནསྲ་དདས་དིངཞ་ གསས་བཅིགྐི་བདཉི འོངས་བླ་བ་གིདྱ་ཡལ་འབེརལས་བབས་ཏེལ་ 

ཏྲ ནྱི་སྟིདདུགྐནས་པསུ།དདག ་སུས་པ་དདབཅས་དྲ་འ འདུ་ ག་བར་མཔམདབམམ་ཞི སིསདྱརཱས་ཏི་གདུབྱ༔ སྐ རྣམས གུག་དའས་དམ་པ་ཡིན།། ཉིས་པ་ 

༩ ཕཱུགས་དམུནགནསཔའིལུ ལྕམེ་རྣོམསུ། རྡརྔ་འཆང་ གི་ྱཧལའཛི་ ན་པ དོབ སར དཔོར འདམ སསྣནམས་དོེ།་ 

ཨུ འོད་བ དྲད དེད་གཡེདིརྲ་ དཔལསགས་དས་ིནའབུདགའནཔོདང གཅི་བ པ་དདདག། 

༦ ཟང་བིཅོད་ཏད་ས།དམཆེགས་སྦདྱདད་གི་སྙིད།ར་ཀནས་མ་གཞིན་དགག་ 


ཞུསྱ་དུད་འི་ དབང་ 
དན་ལ ས་དབུག་དའི་གདག་པཤུད། ཐུད །པ་དལ་བྷཏནནས་ 
གུད དེ་ད དགུག་པའི་ཚོ་གཀོ།གསུམ་ 
གདོ 
དགས་མཆག་ེས་ཁགས ད་འཐིཀམས་གམི ཆག 
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མ་པདྨ་སདམཛདཿ ཀར 
གུས་ཅུས་མཚན་པདྨ་ནམ མ་པར་དསམནནི།དདག་ལས་འོད་ 
ནོདཕིནོནོ་ལ་སོགསཔ་དགུག་པའི་ཆོ་གགོ། །བཞི་དལ་གསུམ། མདོང་དམྟནཔདྲྱངས་དར་ རྣ 






དཱ 


༼ ཡོ དྐགཔའཛིནེ་བའི་གཙོ་བརོའྱ་གུར་བརའདདན།དདགུགིགཏོངམལསོགས་པྱ་བདོ།།མདོན་ཤུསྡུ་ལདགུ་ཐོད་པརའྱུནདཔདདོདན། གུངཔོའི་ཤུ་ི་དམ་ཚིག་གིག་གཏོདོགལ་ནོདོ་ 
དོ བྲ་བམས་ཅདྱ་སབ་པརའུར་བརའ་དོདན། ཁྱི ཤ་དག་གིའེས་སོགས་མྲང་ལཱད་དྒོ། དོ་སེ་དབདདྲ་བདཀའ་པའྱི་དུལ་པོལ་སོགས་པ་དགུག་བའི་མཆོགུར་བདའ་དོད་ ཚིག་གི་གཏོཿ 
སྐགསྐ་མརྟ་ཝུང་།ད་ ཇི དཔ་ད ཙི་ཤུངག་ སོན རྐིད །དོར་སྦྱོ་དེབ་སྟེ་གཞནཧ ༽ག ཀས ་་ 
སས  ིོ །།པཤེ་པ་ལཱ་གསུམ། དྲྱི གྱ་བདུན དོངའ་གསུམ་ཀ་ཛིན་ སད་དུ ༦ དགཏན་ས་དད། ད་ འིལ ཡོ་ག འའ ® 
ཊཱ ཚགས་དླདདངཐ་དའི་གདནལ་ཡེ་ཤེས་དན།ཆ 
± དད་དང ྱག་བཏིག་ཅིནརདེ་དབགདདཔསའདྲབདའ ཞེབ ྱདད་དྲནད།དན་ཚག་སེརས་དག་ དབ་བ ཧཱཏཱམ་དོའྡ་ འ་ག་འིདཔད་  ་ 
ེནས་དཔའ་གསུམ་དོའནསཅདར་མཞི ཱ 


དགན འསྦ་ནན དགང་པ སྙ་ཟ་གཞནལ་ཤ་དེདགཱ་བླསསནས་བྱསདབང་ 
སད ག་མདདབཿ་་དའོ།།ད་པི། མཚནདཔེས་པྱ དནདདྲིན་དའིནཆོག དནས་ཀུདཝན་བའྲིས་གསུངདགསནིོར་ནཏ།རྗར་འཚདྲཉད་བཟུན།དའེ 
ལུགཏན་ིན་ོདས་དདེན་པས། དོ་ོནས་ཅིདཊདྱལ་ནམ་དབན་གང་ི་བིད་སཅརཆུའཅིགལཉཅདཿ ཡག་ྱི་ུན་ཅིས། སདསྦྱརསཏེནགོ་དཔའ 


དབྱབཀོ།མི་ གནད་ད་འི་ སིར ལོ་ 
སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཅིསྱའིན་རཾསླ་དབཆིང་ 


དདྱི་སུད་པ་དན་ཚིག་ཐམསཅད་ 


523 


ནུདོདཐམས་ཅདའབུངབའི་གནསསུ་འབུར་དོ། ཞེས་པ་སྔདས་ ཉོགོསམཊདྱན་བའིུསནཐོ།འིགྟཏནགིས་པུནས།་ ཀྱི་སྲུས་སྣད་བདུདཅིད་།འབོ་པལོའི་དམ་ 
(ལའ ད་དྲག པགས མོ དགོ པངུའྱུདཀ།འདེས་དགས་གཞོན་མགསཿ ལུད་པ །༽ུདའེགསྣ་ཝདང་འདལ དད གས་པ ད་པ་ད དྲ 
དམཆགདམ་པ་སམ།ཁའ སྟིམཁའཁགོདདམཁའའགོམ་བམསཿདཾ་ ཅནཾག་པའཛན་པའི་ དམུརཔོ། །དེས་ཟཡདྡ་གྲ་དྡ་ཛིའྲ་སུནི་རབ་བསོ བསམ་པས་ཐཕས་ཅདདན་ཇི་གན་ཆོག་དའྲགུབ་འེདའྱུརརོ། ། །ུས་ངག་ཡིདགསུ་མྱའི་བཱ་བཱར་ |, 
སྲར ན་གཞསཁ། །དགསཨིུ་ཏིང་ེན་པའིའངིགཏེན དགནི་སད་བད་ད །སཡསྦྱ་བས་ཀུན་ལས་བ རྡན གུབ་ཐྲམས་ཅདའོག་པ་སྟེ་ལེནཔ་དང་།ལལའབྲ་སྐོར་ཆོག་ཐམས་ཅདལ་འདོདཔ་ སྦྱད་པ་དའགུན་ད།།གུ ཐཱཅིསྟད། ˆ 
ཝ །སསྱར་སྨན་ལས་དྲོང་བ སག ་ོི གིགནས་སྲུང་ གུ ར་པའི་འཇིག་ཏན ཐཱཊཿཤཱ། ་བབགསཔའིསདསྦྱྭྦ ག་རང བ་ཞི བྷསྟིཧའི་མིག་གིས་མངོནསམྭ་དྲ་མཐོདཔདའྱུ་རདེ། །གླདཤསབནས། 
དདུནཀའདོབ་དཞིནནོ།།བ །གླིཤེས་པནསྲ། སུ་གསུང་ཐུའ སུམ་བྱེས་མཚན་པ་ཡི། ཿྩིམས་པདག་འདཔསམབ་དོ་གདའཤདདྲ་གོགས་དབང་པམསབརས་། 
གི་གནཏཏྭ་ཇ་༔ སྱི་དདང།གཏན་ཆིགསཏེདདག་གི་ཡུས་ལསོདས་པའི་གདསྣ་སབས་ཧི་ཅདཔ་་ན་མསཞག གསུམ་ལནད་བཞིནདུ་དན་བབྲ་བུརོ། །གངུའིཉིཉྟད། 


སྙེད་པ ཨིསོབནིད་ 
རླ རལ ཀྱརརརོ།།གསས་ྲ། ད་དྲང་པའབདག་དགདན་བའི། ཤོ 


ངོདྷ་སེ་ཡན་ཕྭགདད་དོ་གོ།དདསནོོདྩོ་བདྲལ་དྲས་དང་དའོན གོནཔའློ་མརའབུངདདད། དེ་ དོ སདདསཀདགོདབོའོ དའི་དདནི། རདཉིད་ེ་ཤེསྦ་ཁྲི་སུ་དེ 

སསསསསསསསས སས སས ་ས་་་ྲ་ལུལ་སོ། 

ཱ གསུན་དེདདྱརནེདཔདཏེལ་དཾདདྱུ་མད རར ཆྒཞམཆོགསྤྲོ འདས ཆག ནཱ ཆད འ་སག དངབ སྲ ་ ལོར 

ཏར དིདགྷས་ིགསྡུལས་གའིརིགསའི ཧེ་བག ་དདབས་ལ། དྷཏནྨ་ད་ཡུན་ལག་དཞདྲ་དལ་དྲ་པནདཏདྱ།དནས་ལསྒ་ནགསདྨ་ནྤད་པད་པད།། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། [སྟེན་དདད། དླསབ་དདགྲས་པདདླམའངི འབདན དཱ བྲེ 

༧ ཤེས་ཅུཾས་བསེདདནས་བཟང་སེེ། ལུགམོས་ཡོངས་སྡུ་རོགས་ དིད ཤཱ སས ཿ ་་ ནིབྒསམ། བགན སས 
ཾིེིི་ སས གྲིགས པཤགེསོ་གཿ 











དན སགས་དྣ་ཞགཏ ཨཆེདྣསརདགྲི་ལུསཉི་ཆས་དཉིས་སུ། ། 
ལའི་སུ་གསུང་ཐུགས་པུསྦ རེ ཏ་བདགིེསུ་ིརསགཏིསསུ་ 











དའི་ཚོན། དཔལྡ་ལནསདསྱ་རསྣ་སུའཚད་གཅོས། 





ྦ ་ ཅུ དག་ད དའབུའ། ་ སྦྲག་ད ནད་པ པའི་ཛྡོར་ཅན ལག་པའི 

གའི ཛྭ ི་ི འཛི འམ  ་ ཨོ དང ད་ཅན ཤག དའྲི་མའི་ 
པདོ། སླད་དཆནལ་ལས་ནལ་ན་ཆོག ཁྱད་ཡོདམོདུའ། འདེད 
དུགགིསདེས་པསད་དགོས་དདའ ནད། སོཿ 
གའ དནིམརོག་གི་དྷེནཔ་སྦོ་དབ་ཡནའགྲུངག་དྲེ་གདས་འདུས་བུ་རོར་འཆང 


དགཉིསསུ་འྱུད། །དཱནདད་ནིད ངི དདད། །།གིཉེས་དནི། མཆོག་གི་དཔེསྦ་གུད་དོ་དེ་འཆདཆེནདོའ་གོཞགདདནད་གཉན་དའྲི་ངོགས 


དྷེལས་གསུང་བུགསྤིན་ཧིས་དྲ དུད [བསྭ་ནས། དད 


་དཞིས།།མཆོགདེ་ཤན་ལགྲ་ད།གིས་སོ།ཞེས་གསུངས་ད 





ཧོད་ནིདོ་སམསོདཔརགསལ་དཔོ་དོདབརྡོས 














དཾ ༨ 
དཆེནཔོ་ཛྫོགས་དྲ་བུང་བའི་ཐདས་གསུངས་ཏེ ཐ་ རཱ། 


སོ་སོར རིར 

དྱྭ་ཧུལ་བཟུདདའྲི་མབད་དྲགོ། པདདིགྲས་ སིགས །དྡོར་དྲ་པླདྱའིནྱ་ཡིས་བླརཊས་ཏྱི་སོམས་པརྡ་འྲུགས་ པ་ལུ ཡུ 

པནཛེད། གཅིདཏུའདུས།དད་པ་ དག་ན ནཔི་དངཔེ་དམེདྲདའདེས་པལ། དདང་།གི་དབྱུ་བན་ལནི་བགས་པ་ དའ་དངད་ ག་པོས་དབདཔླས་དདདདསམསན། རཾ 
་གྲསུངས་པནི། སྐདས་གཞནྲདགསུངས་པས།ཁའགེངས་ད་དགོངས་དེ གཉིས་པ་ག གཞ ཡུན ཀྱི 

སེད དསག་གས་དའི་ཞནལགྲ་བ་གདདོད་ཤུདད་ ལྷུདསྙེདཔའི་དེ་གགཉིས་ལུགིས་སླད་དཀོ།དདདནི།དེ་ཝདབནའ 








བརྩོ ནིཅདབུརཉམསྭསླ་བྲ་གབས་ གྲོ ྒ 
་ེ་' བྱ ནྡརཾཆདདཡད་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི ད་དོག བཿདམཚོདནདཔག་པྙི་ མསྦཧྲི་དད་དོན་ དས་དོནཅི་སཱག སིད 
པ་ ངང ྲྲོེིུྲྲ་ བགང བའ་གང་དྲགས། གདག 


ཧིཀཌསསསསསས་མས་སས་ཌི 


ཨཱ་ 

འཆདཆིན་པོ གཅེག་གི་དོན་ཕྲུབ་ལྟརལ། བཅོལ་ལྡན་འདན པི ཁས ཿ 

ཨ། ཤཉིདཀྱི དོན།ཌའབཱས་བུརོའ་ཐུག་པ་ཟུདའདུགྲརྡོྔ ན་པོའགའཕད་པྦུབ་བའོ།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དདབའི་དནདད།  ་ །དདདན། བུ གསྱ་ཡོགནམངོས་བ ཊས་བུྱིལ་ཤས་དད་ ཊཾ ་ 
ཧཱ འའ དཔཞད་འིན་ལ།ཿ རེ གདཔིབ་ཡ་ོབོ་ཞིན་དག་ ཧྱ ས་ག ཆོ སིི པལ གཏིས དེ ཀཀ ་ ་ རི རད 
ཏ¡ ཏོག་དའི་ ཞེས་ད དནགསའདབརོསྦའི་དངིངས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་དད། ཆུ་ དཱ ཐྲ སསྭཱ་ལེག་པས ་ཡདནམདོད་བྡུས་པལ་དགའ་བོས། ངྲི་སདད་གསུདབའ སཔ ཨྭཝུགནས་ ་ར 
ཞེས་སོགས་ས་ལད་ད།གསུམ་བ་ལ་གཉིས དུད་འེདནདད།བས་པའི་གགོ།། དང་བོན། འའ ཐབསྦྱ་ཆས་པ་ལས་ཡདནནདང་བརྫུས་པལ་ད་ པྲ་ྭའ།དལ་དང་པྱོ་སངདབདྨརུབྷསཱ། ཞེས་པ མ་པན་ 
༼ བརྐེ གས བ་གཟགསྟ་ཏི རརིི་ ལི ཞོད་བཀོ། ཞེན་གསུངས་བྟལདད་ དོང རྨ ཤ་བཅའ་བུགས་ཏན་བཅེ ཅི གུས་དད་ ལྡནཔས་བསེནང ཤ ཏའོ།།དད་ལ་ད་ རྱདཉིད། ༣ 


སླ །དོགལདདདམ་་ཉ་འདོགསལ་ སམཉམ་པཉེདདྱུ་གུར་པའི་ཟུཔ་དུག་གྲི་སླུ་མདནནི། ཊགྱ་རུ་ཆེནཔོམཆོགགི་དདོསགབམུར་དབོབ་པརུ་ ཐོ།།གསུམ་དྒོ། ལདཔཔོལོཞག་ དདུནདང་ཟྱ་ཡེད་དང་། ཟླ་ ༈ 
_ །དངེགླ་དགྱའིདཔ།ིག།ས་གྲུདྲའ ག་ད་ས །མཉམ་བཞི ད་ དུས་བཞི་ད་ རྣ ནཱི ཨུ པནས། དད ཇོ་རུ དྲུངས ཞེས པ་ལ། བཚད མྱེས ཤོགས 

ཟུ ཱཾ། འགུདཔར་གསུངས་ཞེས་བྱསུང་བལེགསཔས། ད་ཡདད་བགསད་ ད། གྱ་ོགས་པ་གཉིསཅས་མཛོན་པ་ཀྲུནྲ་བབདོན པ་དག་པའྱིསུ་མའྲི་མཱདད། དོན་ དདབདོནྱ དའོས་གོསིིརམིསབྱས་པལ་བ་ ནནསྭ ཕཱཀྱར་ཆེན་པོམཆོག་གི་ 

[ཧ་ས ་དསས་གནདཅན་ངོའ དགས བིད དགགས ཞས་ག སོ།།ཝི་པ་ལ་གཉིས། ད་བིད མཛུག་བམས་ཏེ་མུའི་ངྷ་རུལ་བརུན་པ་པ་དགོས་པྲབྟསནཔགོ།།དངཔོན།དེལ་ཆོག་ 
< འདནགསོལ་འ འདངས། དའ འཐདསྱབས། སུྡརི་ཤིད་སབ་པ་པོའ་ འིལུས་དང རཱ མ་པྲ་སྭི་སྲུད་པའི་ འསྒོནས་ལུསྣསུ་དོད་ེ་བརྨ་སྦབ་པ པའི ཐྲ 

ཛཱ /¶ ངདཏུསྒརྡོརྫ་ འ་ོབོ་འཛིནིཅིང་། དཔལ་ཏེསཱནྭ་ུགྱཧཾརྡཾལ་ ནཔ་ཞེསྣན་ སརྣམྭ་སད་ལ་བོསནས་ 


བ་བར ི་ 


77 







ནད 
དས་སོ།གསོལ་བའདེབས་པའི་ཡལྡནམྨས སྣའདལ། ཚུལ་ང ངིར་གསོལ་དའདཔས་དནི། སུ ཨུས་གསུམ་བཱས་སྦརས་ 
ྣ རྡོརགསུས་དེརམྱི་ེད་ པྲ་དྲོརཆདདུ་བསོན་པ། ྲ ་ ་ རོརའླིས་ དཔ་ཐན་པ་སེ་ལུ ལུས་སྒ སྲུ་དྔོར་དཔའད་རསད།་ 
༩ །དུགསོའོ། རཾམ་སྣད་གིབངད་ཡུནདྲཔ།དའིྱོརས་དངུན་བཛུགས། དཞི་སྐདསྱརསྐ་ནནསཞེས་བོགནས། །དོད་གསུས་ཧུདསྱི་ངདཔའི་དྡོརའཆོ ཆདད་བྣསོམ་པའ༔ པའྲི་མབཔ་པོ་དདག་གི་ལུས། བིནཕྱིབླ་དསའི་གེནས་འཛདདེལ་ནུཡེསསཆོན་པྟཉེ་ 


སྨུསད ཆོདཔྲདབརམཛོད་ད སལ དེ་ཡངཆོགའདན་གསོལ་བའདེགས་དའི་ཐབས་ཅིས་བ གསུངྡ་དྲོརཉིདྱསབ་པ་པོའངག་དེར དེརྣསམ་བྷཾ་མུདཔའྲི་གནོས་ངག་གསུད་དོ་ངེར། བ་པའི་ཐབས་། །།གསོལ་བའདབས བའི་ཡུལ འོདོདཔགམདལཚོུལྦ གསོལ 
ས་ན ཚས ༽ ཚ་ཚ ཅུས་ཐུམས་ཅད་ཅིགས༔ ངགི་པོབོརྱ་བུར་པདཔ་ཏུའེ། གོས་དཀར་མྱོ་གླུཆར་རེནཔའ དས། ཞས་འ ི་ དྡ རྭ མུ་དཔུར་ ཕྱི དདོ་ཆད་དམོ་པའི༔ གི 
དགབྱེན་བྱིས་བ བླར ུས་ཀི་གནས༔ ྱསཏེ། རྡརའིགསུཔ་དཔལན་པ་སེ། ངག་གསུང་ད རྡེ་ར་དཔའདབདམཛད་ དྭ གསའ། འདདཔགནད་  དིདདྷསནང་ས་པྱི་པོགས་ བཏུན་བྲཞུགས་ད པའིསསྐྱརསྣ་མསཞས །བོསྐནས། དྲོར་གསུམ་དྲབརམི སདཔ 
2 (རྗཾ༢ཚདད་བླསོམ་པི་མབ་པ་པོ་ པབདགག་དགྱུའིནྱཅིས་བླརབས་ཁི་གནུས་མཛད༽འ དལ་གསུབ་ཕསྱ་བའ་བྷམེང དག་ གསུང་དྡོརི་དཔའདདབརམ་དདད་སོལ། གའི པའི་ཐབསསའབབཆནཔྐོགགགསཆ་ནྲ་ བསྐྱོད་བཉིད་སྲུབ་པཔོའ 
སསད་ལེལ་བུ། སྡེམཔའི་བློནས༔ ད་པའི་ཞབས་སོ།།གསོལ་ བའདེགས་པུའི་ཡུ འི་ཕུལམི་བཅུད དེཔ་ལཚུལ་་རག སགས ག་ ། དབ་པཏེཡཱམ་ཱི་ ཉཀཱ་ཧརཝུནཔ། ཞེས་མི་དྱཾསདབ་ལ་བོས་ནས། རྡོར་གསུམ་དྱཔད་་དོང་ |] 
ཆ་དདུ་བླགོམ་པའྱི་མབ་བང བོབདག་གི་ཡེདྱའིནྱ་བིས་བླ་༢བསྭ་འི ་ཀྱི་གནས་བྱས་ཏྐ། དྲ ག་མ་ལ དཔ་ད བརམཛད་ ས་ག །དངས་བའྱི་ལྐོགས གསབཅུན་བཞུ་ས་པའི་སདས་ཆུཿཊདས་ནས་བསནང་ དོང་ག 
པ ཉད་དང དབླསོམ་དའི་སྦྲབ་དདོ་དདག་།འདྱི་ ཞིདྱངིན་ཧཾསླདཊསྭ་ཡིས་དནས་མཛདད།ང ཐུགས་ལ གས་དམ །གཏིས་པ སྦསསྐ་དམསྲད་སདསནས་དྲིད་དདདགའགཡོས། 







༄། །འདངཔུ་ཞེེས་པ། འོད འོདོདཔགལེདྲད་བློར་དཔྲིསཔ་ད་པོདད། དོད རྡོདཱསེམས་དཔའ་དམ་ཞེས་པ་ (མི་བསྐྱོད་པའིསྒུབ་པ་ ལོགོ།དགི་ལུསདྭག་ཡིདགསུར་དང་། གབ དྱ་རལྱ་ནུནྡ་ལནདྲ་བདགོས་དའི་མན་པ་ འོ 
རོས་པྭའྱིལོ་པསྭ། ཚུལདེ་ ཚུལ་དལསའདའདདའཊ་ 


ཅིད། རངདཔྱལུ་ལ་བདདདཏོགསནནི། ཚལ་བརདགས་བ་ རིདྲ་ཡུར་དདགདོནཔི་བཀ།གསུམ་ི། དགཞིའ་ ཤགས་བཞེས་སགོསཏ།ད་ཤ་ གས་ས 
ཿ པ་གཉིས་ཅྲི་དར་བཞིའི་སྩོདབའྲིདནས། དསྡ་དེབསགསཔ་དང།དང་ དན་ གྷཾསྣཾམཉུམ་པཉིདདྲ་མབ་པདཐབས་ དི སིས་པའ།་ ལའ བནི། གན །སཱནི། ཕན་དདེའྲི་ 
བེ " 


2 རྱཊ་།ཉྟུན་་དདུཇྲ། །རབྱ་རསེ་འགནབར་ཆོག་འབུས་བཟང། །ཧུདཅབྲ་སུནབཆས་བཆར། ཆེས་སྦིན་ཛ 


5 


¦ རའ 
ཟ་བ 
3 












ཤོད | 
| ག་ས །གས་དབ་རོྱོའོ་ན་ིས་ལན་ཅིོད་རུལགསལ་སྒདོདྱང་ བ་བཞུགས་སོ། . 





དོ 
སེམས་བ གེན གངས་པས། ཧེནལས་སམཚམས། སུ། སེ་སོའིོ་བའདོན་རུལ། ཨྱོཿ 
གོ རྒྱས་པ་རྣམསསསུཿཤཾས་བར་ྲའོ།། །འདེར་ཞལ་གི་གདམས་པ་འབའ་ཞིག 
སུ་གང་ནབྱ་མུར་འཇར་བ་ལ་བླམབདགོས་པསྟརུན་དད་བན་པརགས་དདང་བ་བཞ་དྱིནནས། སས བནཉམས་སུ་ལན་པའི དོ རིསྡ་དབམས་པག ཝུ་བསྡུས་བ་གསའ 
_བཞས། འུསྲ་དང་དུས་དང་ཡུལ་རྨུད་ག།།གནདནྲ་ནམ་པ་བཞར་ཤས་བ། ཞས་གསུས་པ་ཏར་གནད་བཞི་ད་ དང་ལུན་པརྱ་བྷྭ་ཧེ། རང རངཉོད་གསངཆེན་རྡོརའཆད་ཡབ་ཕྲམ་དགསལ་བའི་དོད སིཡི་ཟྕ་རའི་། 





` །ྡེ་དཙུན་འདམ་པའིདབཀངས་དངབརམ་མཆས་པའི་ཆོས་སྱི་རེདཔལ་ཿ བོར་རོ དྲུཾ དཱཾམམེདད་ལ་གུས་པསྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ལ་ག 
ངབ་ཡུང་དག་དདྭ་ལརྩསང་གིདྱ་པ། གགསྱ་ཅས་སད་སནམས་ནབམ་སབུདག ནབ 


ཁྲིད་གཉིས་དངཕྱརཏ་ནུང་ཟེད་པཤད་བདཔའོ། གས 








༦ 
2 
5 
24 
ཟླ 





ངི 


ཐོམས ཧུག བག ུ་ཅུང་ རོའོ དཱུ 


༄། །མར་སྣའིནངངམ། མན་དགུ་ཧ་མ་དནོ་ང་བུའདབསན་རུ་འཁོར་འདབམ་བ 
ཐུག་ལེྱདྲང [ ཤུནྐཔར་གསུམ་ལྡན་ =: 
སེམས་དྭཿམདྲདྲུའུགས་ ` ངར 


ཞུགས་གནས ཐིམ་གསུམ །འབུང་དའི་རུགས་ བཞིརམང་ པ་ངེས་ཅཱནདུ་ཤུར་ ན་ག།ཡཨཡྲུད་པརང ནྷཱཏིའིནདནས། ་འབརཏྭཾ་བྲརསཾལས་ཞུ་བ 


ྦ རུད་རྡོརཾ་འཕྲུང་བ་ལས། དེ དར་༥ པལྭ་གས་འབུངབཤད་བྷ་སེ། པདེཆེནའཁརལོང་ བལོ། 1།དན་དགའ་དར་བཤདཔ་ཡིན། །ལོངས ས་སྱོདའཔོརལོམཚ 
རོ མྱི་བོས་མཐིན་པཞིབཔའདགའཔ་འཇོག་ལ། དམ་གཞན་གསུཊ་འཞང་ཤསྱལཞོ།མས ཅུད 


ྦ གཁེར་ལོར་ལྷན་ཅིག་ཧྩེས།།དགའ་བ་ ཉིམསྭསྭཔོང་བརཔིད། ཧེས་གསུཏ 


༡༤༡༤༤༧༦༠༡༣༦.-སང་ 


མ་དོག་སྡེ གསྡོནཔོ་དཔྱིབས་ཟླུམ་པོ། ནས་ འབུ མུངས་ཀརྱ་འབུའི་ཚད་ཙུམ་ཤིའུ ནྭཅྭཚརབ་ཡ་ཤེས་ ལྔའིརང་བཞིནྱུལ་འདདཔེ་རྔལ་འཕྲེ་བོ། རདགི་ཝཱའི་ངོ་བོད་པམས་ལ། དེའ་འངགི་ 
རྒོད་དང པལ་བདྲ་པྲས་ ཏི། ཆགྲ་མིལདུབྲསལས་པས་སམ་ །སྭཱ་རེ་གཅིག་ ཐིག་ལེ་འབས་པའིཤུམས ཅསྐནུསུ། དབང་པོའྤརུ 


(ུདན་དདུ་ལེག་པ་དང་། ཧུའིནདྲ་གད༣ུངྡདཱ 
གས་སས་བདསད་ཞག་གད་ང འི ཞི 
གདསའདད། ༡ ཊས་ནཿཧ་ཡི སྦཱལ་ 





';ཞམགས་ 





ཉིདལས། སྦུལ་གཞི་འཁོད་ལོདགའ་དདད། །མཆོག་དགུའ ° ཆོསྦ་ཀྱི་ལའ འགོས ལེདས་སྤྱོདོ་བྲལ་བཞི་དགུའ་བ་ ཉནཅོགཧ་དགུའ་ ཁཆེ།།ཕུགས་ ལོགོམ་གཞིསནགསུངསུ། གོ་ས ཤཛགོནཊང་སཱར་ 

|] །གདུརེ།།པས་ཤེས་དན་བུ།།དིད་དདེདེནད་འམ་ཅིསོག་ཡིཞལ། ང སོར གིས ོ་ནེམནབཀྱ་ེལུལ མལས། དའི་འཆར། ན་བསམ 
པ དམ་འགོག་དའྱི་བཏརུབ་འིསེམས་འབལ་པཞི ཛེ ཚིག་ཟིནྷ་པུརན། ཞདབནསྦ་རིངསའཔེསོན། དའག།དེབ་འདུབགཅིག་འདགུ་ཁུང།དང འིདུས་སུ་རད་ལོདྱ་པེདཔ་མེན་བས། དལ དུས་ཅི 
གཡུགཔ། གར་འ དག་ག གདེས ནིནལ་འཧོར་བསུ་ཆེདད ག་སོ ུདྲོང་ཐབལས། དངི ཤིད དམ་གོསནས། དེ དདངྲ།ནཔའབུ བསན་དརེད།དཔས་མུགད 


མ་པར་ཤས། ཞེས་གསུངས་པས། ུནས་ ད་གདདད་ བད གད་དདང་། ་ ༣དརྲ་དུམཆོགདགའ་དད སས ` གཞང 
སས ` དེ་འི དུ ་། ད 
དདཏང ྩསནས་པབའ་དྲང ཉད ཕང་དཅོར་པན། དལགས་དས་པངསེན ཧུ འནདནས་རིས་ཅི ས་རིས་ཅིས་པཔསཏ། སྤུལ་པའིཀའོད་འོའླིད འདནང་དབཟུང་། དནས་ཆོས་ཙི་གདེར་ལའོ ིནངདྲུང་ས་ 





ཨི ༄༅། 





དམོསོནས་ཡཱནོ་དདདསོརོ། དེནས་འོ ཨཔོདོདབ་ཆན པའོ འུད ཨུཔགནིནླ་ སནས། བདེ་ཆེན དབསྣ་ནདངདྷ་ཤནྩསིདདཔོ་མོོད་དངྱས་བཏིནོདད་ག་མོའ། ཟལདདར་ཅོལ་དནོདི་གོག་པསྱ་ངང་ 
དུྱསསེམསྣ་དུབུའིདཔནསྤ་ཕིརྡ་པམ་བཞིནདྲ་ད་སཏེདོང ཐིརཱརྱ་ཉཱན་སྱིས་དང་། །སྙོདཔ་མུརཏེ་བྲསོམཾ། ། དང་པའིདས་སྲུ་དྷེ་བ་བཞིན་སད 

| ༧ བསྒུད་ོ།།དགའབདཞི་སུ་བ་ལྭ་བངྲ་དུབྱཡི་སམས་འདདདད གུས། དལ་གྲཏཱམམོའའིཁདཔ་རཿནའབདགོས། དའད་དབའི་ཚདནི། ནངགིེ་གྱིཏ་སམོ་འདདདོས་སིལ་དའྱི་བབྱ་བེད་པརམ་ཟད། ཕྱིས་བ་སྱ་ཀང་སིལ་དའྱིབ་ནྱའེདཅིང་། ཕའི་ཤདགའགཔསད་ 

7: དབྱི་བ་བབད་དས། ལས་ དམསའ་གྲང་དབྱསེདཔའི་གཏན་འ་མངད་།ས་དརྱས་ཤིག། །ཡས་བདུས་དངནས་བརནྱ་བྱི་ལན་སྩཾས་ཅི་དོདབུདང་། དདེ་ཆེན་ཡིས་དབུས་སུདདྱེ་ང་སཱརྟཏྲཾ སྒམ་དའྱི་སོདས་ཊི་ས། རྩུ༨་སྔམ་ལངས་པའི་སྟིང་དནང་གིབྱད་བྱེད་ ] 

ཡིརུ་ མགས་པའགའཤིག་འདན།གགས གདས་དེབ་གས་མངུ། པའམཐད། ར། ལན་སྱེས་གཏིས་བདེ་ོང་སུ་རནས་༣ སྣིམ་པཤཾནཏགལཆའོ། །དཡདཆསྭཉིདྱཔགྱཧཆེནཔདྲིས་པ་པ་ལུས་སུ་གས་འདད་དྲའ སྤྱི་ཡང་འདིང དྡྷི ས་སྣ དདཞུགས་།། 

}ཌ གནས གསུམ་ཅུངབའལན་ཕཱས་ཅྷི། དཉིདྨ་ཞོམ་པ་གཅིགདགོས་སོ། སོ།།ཆོས་ཉིད་་བཏུནནུས་དདེ་གླ་དཔ་དཅནའདུནཔ་སེན་ས་དབེན་བིསཔས་ སུའྱབུད་བས་ དནིམུདབའི་ུདཔིན་དངྲནལ། པ་ཤུད་དད་དད།།བཤ རེ དབབས རྡོརའི་རོ་ ] 

དདདགའ་དདང་། དཔུས་སུམཆོག་དགའ་དང། མདནཔརདད་ངྱསིདག་འདད། གད་ཨཅྷ་ཉཱནས་ཅིདགའབྱ་སེབརགསུངས་དནི། ྒུནདཔཡས་དགི་ཉན་ཅས་ ཅིརྟི་ཉི་བནས་ད༅སསྟཏ། ནོདིཿ་བདདྗོད་གས་པར་གསུངསཔའྱི་ཉེན་ཡས། 


ནུས་པརྡ་དུདལང་ ངཨན། ཡང དྲ འིིརྦམངབཞིན་འྲ་གནས། ཡས་དབས་དདམས་བརནྱསི་དགའད་བཞི་ ] 
ཟཾད། 


༡༡༢༠༩༩༧ ༥ 


དགའད་བཞིདབེད་པནངོནནོ། དགའད་དཞི་ཡས་དདས་ཧིདགའབ་བཞི་ལས་དདེབཆེད་གོས་པཡིན།ེ། གནྷ་སེ་ལནན་འབོས་དའི བརྨཱོབོབགོན་འོའ པའི་སིངདེ་དབའགཞོས་དའོ།མས སམ་འདས་དའི་གན་དབའ། 
དྷ ཟེ སིད །གསབད་ག་གི་ས་གས་ད། ཅིར་རིན་ གོ གནའ སས་བ སྤམིམས་དཏྟན་ལས་ 
དབྲིཀྱཉསིི་ག་དམདན །།དྲནས་སནིམས་དཏན་མདྒ་དཱལ་དང། དམུ་བཞིན་ད ནནྱ་ེས་མའཞག་པས་རག་མིཆོགོའར སྭ པྫ ས་ཏ གཡུངས ཞོས དྷཱགྐ་ལགྱ་བདཀོས་སོ། ཏཛྨཾྨ། 
སྣོའྲསོས་ཡཚོནནས། ལ་གནད དཔི གདས་འབན། གཔ སསཔསམནས་ཅད་ བ་ས ཤི དངས་ཤི ། ད་བ ཉེད་གསན་ཅན་འའི 
༥་འཁརསོ་སའདཔས་སུའམ །གེགངང་དྲུ་དད་དིགའའ་ངགགྲིརལ་ོརྡརམགལ་ི ཉནནསྤ་འཾཱ ནླུ་དཱ་འུས་པའི་ཐབས་གདད་བསད་ད་ར་༢ ནིཿ ཧྲུཏྟའིནངགིརླ་ རུ་པའདྲ་སའ་ཡིནཔ་དང་ དུ ཞེ 
་༽ྨ&¥་ ར་དསནསཞུགས་གནས་ཐིན་གསུན་ཡོའ་བ་ཡང། རྲུཏིའིནདད་ད གས དསེ་གདྒདྱ་ཐས་དད་ འས་བར་ཅའནགཞའ་་ དན སྐོདཁའི་འའོར་ 
[ད་་འིབདས་འནལ་དྭངས་ཅད།དེེ པད་རྩ དགན དདམདགའ་ནས་གནས་བིག་གཅུམའ ནམདྷས་འིམར། ིདབྱིདའིནད་དཔ་གཅིགའདེ་རདེ༽ སོས ིིས་ནུཊ་འའ་ཅདརད ཚའི གཙས 





~~ ^ 
གནི ང གསས་དགའདོད་ལིས་ །ད་བདད་ གང དང་ །ག་ཡད་ ཟ་ལ རས་བཏད་ནས། ད 
པའི་ཡིདྱབེདདྲསམསྟཏེུ་གནསཱན། ཡུལ་སྣང་ཀུན་དདེ་དརའཆར་ཤིང་། དའྲིརས་སུ་དདབའདར་འྱི་རིན་ཅིས་དཔད་པོའྲི་གོནས་འཇྲག་པའྲི་དངན་དོག་དན། དབད་ཤིས་ཁང་བྣམས་པས་ཞིཾནས་སྲར་དཞིན་དདེདདས་སྱེའོ།།ནིམ་པ་གཉིས་པའི་དདས་སུནི་གང་། ¦ 


།ཤར་ཐམས་ཧདདདེ་བཆེན་དོའི་དམ་པོབ་དུའཆར་བཞི་གདགོས་ཤིད། དེ་ཡདྡ་ཛོགོས་རིམ་དའི་དདེཆེནྷ་ཡན་པྩེས་ཉཱེདྱིན་ཇད་ནས་ཡེན་བས། འདིད་ཕྱས་དགེན་བྲི་སོནས་གང་ཤད་ཐམས་ཅདདདེ་ཆེན་ཡི་དར་པོབདུབྟཝ་པར་གསུངས་བནི་གད་ཤདམས་ཅདདད་ ] 8 


ོངོསྦྱརས་འདསཚོ་ནོ། འད་ཉརབ ཤད་བབཞིན་ཤེས་པདྦ་ཞོ།།འྱི་ུར་དགང་གསུམ་པ་དཔསདདདད་བས་བའི་དདེདསོགས་ཅིག་དྲམས་དྲ་མདབ ཤད་བྟ་་བི་དདེབཆེན་ྲོ་མང་པོའབ་དནནས་ཕལའོངོས་ནོད་པའིརྱོངས་གཏད་ནས་དེདདམི་མྱུན་ ྣ 





| ངྱསྲཱརྩོལ་དུ་སོང་བའི་མཐུས་ལྙན་ཕྱེསམཚནཉིད་བ་ཉམས་སུྤད་བ་ལྡརྡོགས་རི་མདུ་ཞག་ཀ་ཇི་ལྟར་ཡེནཤེན། བསྱེད་དེམམཐརམྱ ིནདའི་གང་ཟག།དཔ་རཅ་ན་འགའ་ཞིག་ལ་དགདདང་བྱསེད་རམ་ཁིདུས་སྲུ་དྲ་ ནདྲསྱུའུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་ཇུང་དའེདབངགིས ; 


མཱ དབུསརབའྱིདུདས། འཇམ་དབལགདདགྱུ་བཏྲརུབ་ཁི་སེམས་དྲགོན་པ་ལྔ་འུགས་དང་ 


༩ 





ཙྲ་ ༤ 


ཨ་གགས་འའི་ིད་ལེ་ལྔ་རུ་ཞུགསགནས་རིག་གསུམ་འོད་གཏནསི་དིད། 


¡ མ་ཤིནམ་གཞགརཞལ་ སུནས་ཅིས་དངོས་སུ་མ་གསུངས་བདོནཐོའོ་པ པགལུཆེབྲ་ནམ་སྱ༠ང་ཤེས་པར་ཧིས་ཤིག དྱེལདབྲསོམོས་པས་ལུས་དཔེནམཐད ནནས་ ངགད།ནལ་འཇུགདན། ཧྩོོ་གོསམདནོགའ་གྲསོའོསོགོལོ་ འོགསུམཡནོདབོའོ།། 
ཏབས་སཱིདཁའི་ཅཨྭདདགོལ་ཏེ། དོངབླ་ཟུས་མཐདཡོན་པན། སེ སམས དབེན ི་དབཅོ་ཐོབྱ་སང་། སེམས་དཔེནྡ་དོགས་དརཔཤནས་རམ་པགསུམ་པའྱི་མུལསའབ་བལན། དྲ་ དྭནཔགི་ལུས་ལ་གནདདཔླ་སནབའཐདས་ལནམད་དྲུབ་དགོས་སོ།དདཡང་སཱིད།འི་ཅ་ | 
མདུ་དབུསྡ་དཱུ་ འན ད་ནངྷ་སཱདཔའི་ བས་བཤདད་གཙོ་ ཤ་ཡིནཏ། སཱོདཔ་དཞིའིའི་རིམ་དཔསཟུན་པརྲ་དངས་པའི་འོདགསལ་བྱི་ཟླང་སེམསལ། ྤལུགསྒལགོགར ྲ ་§ ༨ རཔོ།།ས་ངགནས་གཞནད་དང་། 
༢ པའིཐབས་བུས་པ་དང་། ཧཱིནིངདྷཱ་ནཱགུགས་ག གནས་ཐིམགསུསྦ་ ཐུའོད་ཐནས་ཅད་སྙི་དའའིམི་ཤིག་ རར དལྔ་གགུག་གནས་ཟིན་གྲ །འ རིན་དཔན་བནའ་བ། 8བའི་ཡན་འགཤན་པས། སྟིདཱཁཕི་ཿྲ་གྲདུདགོལ་ནསམི་ཤིགས་དའི་དིག་ལེ་ལ་ཞགས་གནས་ ] 
ིན་གསུན་ཕྱད་པའི་ཐབས་འའབདད། དེ འནང་གི་འབག་མི་ཤིགས་དལ་དརབླཟག་བེད་དང། དོན སྒོན་གསལ་འྭསྭརྨ་སྡད་དན་ད་ཤད་དཞི། ༣ སྐདས་འདིནས་རེལ་འཇིནད་ ཇེས་གཞིག །གེད་སཡ་གཏན་ཅིས་ལུས་ཅིཏདྷ་སཱདནསླ་རུད་བང་སེམས་དང་བཅས་དི་ཤིགས་ ། 
 ཕལ་བླསསཱནས་ཐིན་དའི་ལུགས་འྱབང་གྱིསང སྟོངཔ་ཉྙིདའརདྲངསཏའོདོགསལྷ་བྷི་སཱང་ དཉིད་ཡུན་དདབྲ་སོམསནས། འིགགས་ཞེན་པའི བདདབཅས། པ་ལས་ལྲུགས གཾགི་ཉུན་༥བེ་གྲུ དཔའི ་མརེམཔ་གྲསསུཔེསཔའི་ རྣལདབ་ཞིདངལནམང་དྱུབའོ། | [ 
[སྒགས་འིདན་།འནསམ་དྭརོ །ས་པའྱི་སནལ དནླ་རུ་ དའདུ་པའི་ཐབས་པས་རེསའི པ་འད ཡིད་དོ་བྒོལ་སུརྡ་ལངའ་ངེས་ཅནའདང།། འ་༡དདདུདནང་དི་ ཐབསྤ་ཅིས་ཉིར།ཁའིདབུས་སྭུ་ཅོངཔ་ བཞྱི་འཔས་པའི་འོདགསལ་ཙསཆསཉིདབ་སོམས་དའི་ཉབས་ 


ཁབ 





༄༠ ིན་བགྱི་བཀྱརདི རུདཔགསབནགནི དབར་བ་གུས ནསམ་ཤིགས་པ་ལ་ཟིམ་པའི ིདདཔ་དཞི་བས་སངཚོསཉིད ཟོམཐཕལཆིབའ༣ོརམར་ངོ་བདིམཆམསནས་ློད་ གསུམ་གད་ངང་བེདཔ་ པད་ད༽ད་ཞི་བསྡརམལ་དྷརནོནཏུ ར 
། པ་བ མ་ཤ ༣ ་ིདདདབསདསར་ད སརིརཤིཤིྱཤ་ཀག ནུས་གམཞུཆེནད་ སང ་ † 
ཿགིརིམ་པ པ་དྭསཁྲའ །ཌྱདམུངྱ་ཐཱགམམ་ཕཱས བར་དྣབ་སནས། ། མི་ཤིགས་པལ་ཐིམ་བྲསྟཏགས་གཞིའི་རྲིམ་པང རེས་ཅནྭདུ་ཤརནསྭ་ཕཱིནམེད་པའི་ཉོ་ནོཀའིན་མམཁའ་ལྭ་བ ཟའདྱཡིསྭཁུཐབྷ་ཝཱ་བུའྷི་སང་དའ་ དཀིས ྣདད་དཞར འྱ་རང་དབང་དམ་ བག 
ཊཾ ˆ ཉིའོདོ་ཁྱི རྱཾར། །ཁྱཊཔ་ཉྟ་ཕུའིམཆེད་འའི་ཡེདཤེས་སྐེ། མཚོད་དདཞོན་པའྱི་དངུ དབཅས་ད་ཕམ་པལྲསྲ་སངྱ་ཉིདྲསཀྱི་མགམཐུག་དོ་ ༽གྱྱབཟ་པྙལ་སཱ་ ཉིརདཔྱསིསེཤེས་ས སྱེ ། ཉིན་ཐེབོ་གཞོན་བའླི་བུད་དད་བཅས་དཐིམ་པལསཐོ་རས་ཅི་དམར།འའྲ་སི་ དབ་ས 
་; ཿདྭདཔའོདགས་པྱསེ། །དེསམུངད་མན ུ་ོམ་པལས། གདེ ངོགི་བཞོན་པའྲི་སག་འྔརིན་དང་བཅང ཿས་བལས་ཕྱུགས། ལྡ གིཉུར་དབྲ་གབཔའི་དབུ་སུརམ་བྲསུམ་འཞྱིམ་ཕ།ཁྲགའ་དར་འཐུར་ད།་བླསམཞདྱ་ཉིན་འདིམ་ཚམས་ནག་འ གྱཀྱི་ཕླག་ 
/9 །རུདསཱོམས་བརཞུགས་བཞིདས་སྲུ་ཡབ་ཡུམཅི་གསང་གའྱི་མྩཅེ་གཏ ས་ན་སངས གཉིས་སྐོགྲཕུགསགཅིག་གནངདུ་གཅིག་དཅུགཔྟ དད་བརམཚམསའེདཔ་འབྲ་མརོ། འགིལ་ཤོསརྱསྱརདཔཉམགཔ་བཛ་གས། 
།དཝ་ཡད་ཤུག་དངྱ ལོ།།ྷེརད་བས་དསར་གཉིག་སདནག་དདའོར་སུམཿ རར་ྱི་འི་གུགས་པལས་ཕུམ་ལབདདཆེན་ྱའི། དེནཊ་ཡད་སཔགུགས་ པའི ཨྱཌནནླ་མབད་ཡང་སེལས་ཡབྱ ཡནང་ དྲ ཤུགས་བསར་ | 


"575 ༨༩༡༣ 





¦ [རུདིནདཱཱ་པགུགས་དལས་ཁངྷཞུག་དའི་དདེ་ཆེ་ན་བ་ལྔབ ད་པ་ན ས་བགཅིག་དགོས་ོ།ཆུལ་འདིལསྦྱརུལ་བཉིནན་དཔོསྲའབུངག་ཡེ་ཤེས་ྱི་པཀྱཧལ་སེམས་བཏནན་འགམས་དའི་སབས་ཅིསྱ་འདལས་ངིལ་བ་དཞིན་དམནུད། ། 

གག ར་ར 

ནུད་དུད་དཛོདན། སྙེདབསྡུ་སལས། རིལམ་དཏནནསན་ཚོནྱཔདདཔི་སྨུམ། སྒྱལས་ཅི་སབས་སུ་གསུངས་བའི་ད་དྭད་བསནས། རིལམྱ་ཐི་གདགས་གྷ་ནམསྤྱསུ་ལུས་ཅིསྣ་མགསསུའབལནས་གཉིད་ིསྟང་དབཞི་འདིན་པའི་གདམས་པ་ཡང་མདས་འདི་བའབེལ་ 

` ¦ ལ(ནོ་སིདབདད་བསནས་སད་དྭུས་སྣུ་སོང་བབྲཞ་མམཐའའདནནུས་པའ མསནས། ནལམ་ཅིས་གདམསབ་ནམས་གཉིདྱ་སྟིསྫོང་བལ་འྭདྲ་གཅིང་། དེའདྲས་དྲ་ནིལམྱ་ཐཱིསྟངཔྲ་རྣམས་ཕོམས་པས། ལཱས་དཀན་དང་། དག་དཔན་དང་། སྐེམས་དཔེན་ཡྭི་སྐབས་ ༼ 

¡སུསདའཇུད་ད།།འཆེད་དདབར་དདོན་གསུ་བནི། དདག་གྡི་གའས་སུ་ཨིན་ལ། དེགཉིས་དངམཐུན་པརདྱརད་པ་ལད་གཉིས་དྲས་བའིབ་སུད་ཅེདཔས། དེན་གདདུས་དད། གཉིདདསི་རགས་སུུང་དོ།།དར་དསེ་བའྲ་གེདྲ་ནོམས་གདལས་གསུཿ་ཨུན།བཤད་ 
:རྒྱུདད་ཀོངས་པ་ཡུང་ཇྟནོ་དད། འཕགག་པ་ལྷའི་སྤྱོད་བསྡུས་ལས་གསུ:ས། གད་ཟག་གང་གི་དབངད་བགནས་གསུངསན། ཚ་འདིད་སངསྤྱ་ར་འའིགདཟག་གདཔའདྲ་བགནས་གསུ་པསུ། དའི་གུགས་ལ་བརདོ་པ་ཚངྱ་ཧྲབ་ད སིབ་བྱར་དནས་འཆིྱ་རད་གཞིས་ལའང་ ] 

| ཀིག་པ་དབའོ།།སྲ་དདདས་ནི་གདདསསྦ་རང་ཏབས་ཅིས་སྟདཔ་བཞི་འདནནུས་པའིམཆམསདསའཕན་དས་བྲགདད་སྱོད་བྡུསལས་གསུངས་སོ།སིད་འའིི་ཤིགས་དའའི་༈ལེ་ལྡདརབླགསྤ་བསྟཏེ་བླན་དརདགབསདྲ་ལང་ཉོནལས་གསུངསསོ། ཉིད 










ྲ ོ་འདྡོནཔིབསྦ་བོ། དྷེ་ཝརམནུས་པའྲི་དིལམ་ལསྔ་ཝངདགོ གོསོབླབངན།ར་ བདསལཱ་དྡོ་འཆོང་ཡབ་ཡཨྱ་རཱསཱརྦ་ཝངབར་བའོ། །བརདོད་བསྲེནུས་པའི་ཆདནི། ཐབས་སྲམྣ་ནམས་ལ་ ནནས་གཏི ཊིའོདོགསལལས་ཇོ་འཇོངགྲི་ གྲི་ྒྲཌ༔ 
སསགའཝལ་པའྲིདདུས་པའིའ། དོམས སདྲ་དུས་དང་གཉི་དངས་ཉི། དུཔ་བཞི་ས་པའི་མཛུས། འཚེབའི་ དུ ས་མ་ནམས་པ་དཏནདས་ག ཏོ འདོགས ཨ་སུ། བདདོའལུསེ་ སདདརྡད་ རྱ། 
འཆངཡབཡུ་བི་སུངཔེ རེས བརྡ་དནསས། །འདེས་འཇིའའྲིསནོལ་འཕེནཔདད། རྡོ་དབླས་ གིསུ་ཉིས་ཐབསྱ་པས་པའིམཐུས། འཆིད འི་དོགསལལས་དྡོ་འཇད་གི སུདལངས་བའི་གནད་ཅིས་བརདའི་ལྲས་དྲོརའཆང་ གླིག་བབངྲས་པའྲིཧ རྭ་སམ་། 
བཞིན་དུ། དོར་བླཟུས་ སྲེགས་ཊཱིས་ཐདསྲ་བས་པ པས་སར་བཞིན་སྭོངཔ་ བཞིདཔ་ །པའི་མཐར་དྲོངི་འཆང་གླི་སུརྦ་འདུབ་ལནམང་དྱུཧིདཔན། བ་ ནི བརད །སྙིརྩ་སི་གཙོ་དལནནོ།།ངེ །།སའབརནལ་འབོརསནས་ཆེགནས་འདུམསཏེརིགཔའཇིན་བའི་ ནྲ་བདབར་ 
ཿནད་སེསནས། རེག་འདིན་གཙོ་བོརྲ་གུརཏ །སྒེབྭགཞནཔི་ལན་པརརིམཡིས་ཚདལ་ལུགྱར རྱཆནབོཐདབནི། ནི སབབྱརདུནས་འཚངྱཆུའའགངའ་དོན།།རེམ་བའདི་ དྲཱརམས་དྭ དུང་ཡི་ག་བགླ་རུང་ཉུདས་ཅིས་ཏངཔ་བཞི་འདོནདུས་བྲ་མས་ཅིན་ང་འདུད 
ནསྭ། སླ འབྱར གྱི་སྟེད།ཁར་རླུང་ཇྡཿཏ ཡུདའའི་ཐབསྤ་བསནསྐ་སོངཔ་བཞི་ཁོརྦམདྲ་ས་པའི་མཐར། འདགསལ་ལསྡད་ རྔ དཀྲསུར་ སྲ པདག།ོར་མཿ འོངའདི། ཅིལམ་ ྱཱི་ྦཛ ཙི་གནདམཐར་ཐྲགཔ་ཡིན་ཞིང་། སདངསྭའི་སོདཔ་བཞི་ཡངཿ དམ མཆེན་ 
འགྲབེལེ་ཤིནཏསྲོ སྤོསམེདྱའི་སཱདཔའི་དུས་སུ་དཟའ་བདང་ དའཆག་བམ་གཏོགས་པ་གཉིད་ འབའཞིགལགདར།གདའསཿར་འདྲི་ནམས་ལངས་ད ཆནབྷ་རདཔརྱརར་པོ། གཉི ཏིརི་སོཔ་ གཞི་འདན་པའི བདས་ཕདད་ཤདད་ འདྡིནམས་ རི་ལམ་ཁྱི་དུ། དྲསཕདད་གདའ་འདྲནསྲ་རལམ་ཅི་ག ཉི 






།ད་པཞོ་དང། འཆོངའི་དུས་ཀི་སོངབ་བཞི་དང་ ང བནདོའྲདསི ཊི་སོངོབ་བཞི་འདུན་པའི་གབསྣ་རམས་སུལ༣ེན་བརོའབླབས་ཏིཐབསྣ་ནམས།ཁྭ་སོབ་འགས་པར་ཤེས་བདྡོན ཅནཞིཀླ་སའབཾ། 
ངི བསན་པ་དབུ་སྭ།པ དནྲརལམ་ཧི་ཡང་གདམས་དག་བེ དཉིབའིནལ། ། བད་འདདྲམལམ་བཙནནས་དརདྩིམམ་དིནཔའི་དདས་བནརདཔལང ནན ིལམ་ཅི་སམའྲགཔདང་ས།ན་་ཐར་གེདས་ཅུད་ གངལསྭ་ཝདད་ 

¡ཧཱཾ རྒྱུཾྱདཔར། ན་ཙ ོ་ཕང་བདུས་ཅིབད་པར། གངགིངཔོརལལངབའས་བའྲི ་བརདང་བཞི་ལས །ནས་ཧྱིཁུད་པ་དནི། ྙིད།བའྲི་ར་མྙདྱདབུས་སྙི་ ནགིཐིགལདཀརདམར་གྲེའ་བསྩོང་སིནུལ་དུ་ཡེདཔ་ལས་ལང་དོ།ུའི ཊི་ཁུན་པརནི། ཟིག་ | 
རཿ དིམ་ནགཞིེའདགང་འཔ ། ན་ཤིནཏཱ་བབ་ུ། ྱིཤས་དགན སས དབད རཾ ་ གའ ཨ་ནི ང་སསནམས་ཡ་ པ་བཞིནདུ་ཐིམནས སྐུ་བམསཅང་། པུང་འོད་གསལ་ྱི་ ‡ 
ྭྲ བྱོས དུས་དང་། བད་དུ དུས་དང ཡིེ པ་བཞི མམ འདུ ད་གཞིདསནཔའདད སཾ་པ་འིནཏེ། གཞི་ལ་འཆིབན ངབ འིར་པེད་གདལ་དང།ས སེམས་དཔེནྱཧཾཝམས་ཅེདྷ་སང་བའོདག ཱ 
ས་ས ཕྱི་དོགསལ་འསརིམ་ ནྲབ་འབིན་ྲད ྲབ་བནམས་ལ་ཡིདདདམ་དཏདས ༈ཝང་ལུནས།ཅད་དརཿནཔའྲི་ཝནདུདགས་དའྱི་བརར།། འནཿརགཞི་ལའཆ་པའིའོག་སལ་ལམ་ཅི་འོདདསལྱའ གིཐའདེ། 






ནེནནིལམ་ཅིཾཡུས་སྦྱ་མའྲི་གུརྡ་པབྲལ ཐུགསྭ།ཁུདབ་ 
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རསས །གསུ་མྱ་ཧི་དགེ་བ་གད་ཤེདཐམས་ཅད་འདྲི་དམསྱར་བལྱ་སེ་བའྱིལི་དད་བེད། འམྱ་ཧོ་པབ་དོབ་ཡན་ལགདསེབའྲི་སྐོརོ་དམས་ཤརདྲགན་ཅིསྦ་བུན་བཞི་དའབདནས་ཉནས་སུའེན། དོང །དོདནས་སོགས་ལ་འདདན་དར་སནཟ་བབ་།།། 


„ །སགསུ་ཁུབཆབའགའཤིག་ལ་འཇིབའདགསལ་དབསདགབ། དདབདད་རྒྱ་ཡུས་ དང་བསྲནུས་བ་ལུལཆེ་བའོད་བསུརུལ་དེནསལ་འབད་པྲདབའོ། ངྷ །དན་དལརྦ་ལི་གདཟགྲ་ནོམས་ཤི་ལམ་ཐུན་མོངད དང་། ཁདཔརདུ་གསུང་སཱགསྦ་བམད་ ཊི་ལས་ཧིགོ་ཡུལ་ 
རྣུད ཉམས་མྱེདགེ་རིགསཿི་ ུས་བའདགྲམ་མཙས་ཞིག་ དབའ དའ དལ་དད་པམོདྲོས་ཤས་ཀྲི་བུན་མོང་ = ཀྱི་ཐུན་མོད་དང་ཐུནམོངཡིན་བའི་ལམ་བྱི་དབོབ བག་རིམ་གངས་དྲསྱ་བེདལས། སསྭའྱིཔབའདོནྲདུལ།པུན་སུ་ཚོག་སི་བའི་ཡན་ལག་དད།དགྲི་ད་གིཡན་ལག 
ཚི གཉིས་ལདོས་ཆུགསན་ཕུནསམཚོགས་པའི་ཡནལ་གནམས་ཅཔནའད་ གབདའོདདཔ་།འ གས་དང ན་ལགུ་བ་མོངབདག་སོགསནད་མ།དཔམཉུན་པའི་སེལསཅནབས་ཅད་ཟགན་ཡདབནས་དའའྲསགབྲམལྱ་ཧུ། 
མཚོ་ཆེན་བོདཡུན་ངིདདུ་འྱ་ུསས་བས་ཡིདྲ་གོ ཧྱ་བད་ དུ དགུ་གཏིངམས་པོང ཐང་བས་ཤིན༔་ ཤས་པའ་བསྲ་བ༔ འསྭ་འབུཌགྱི་བོ་བྱསད་པ་དང་།མ བྲ་བྲུ་གུབ་ཡབྲསས་ཐུས་དགས་ ལམནསྲདབས་པའི་གངཟག་དངཆསལི་བདག་མདབའི་ལ་བ བུ་ཐགཚོདཔ་བཅལ་ 


ནས མཉམགགུགདངའའ་ུངང དེས་ཐབྱཾ་ཉུ་ཐའི་སང་ཉིད་སྦེད་བ་དད།རང་གཞན་སྡུག་མལ་དང་བལ་བདངབདབ་དཔྲལདེབོའྱིཟིནདུ་སོནཔྲ་བཏྡ་རུབམཆོག་ཏུ་ེམས་བྱ་སུད། ཆོགས་བཟྲངསནས་དསབ་ཀྲནསས་ལླ་སོབ་ཅིད།ང་ | 
ཆུབསེམས་དབའི་སུདོཔཔྲགཔའ ཕབ ན་ཏ རད་འདག་བྡིས་བྱམསནས་འགེའ་བོའི་དོཔློ།ཟ་འབན་ས་ལགས་ ིུད་སད་གཞུད་ཁུང་བབནས་བ་དཔའི་དབང་ནམ་དབདག་པ་གཅེག་གིས་པད་ | 


སང་།ཡད་འགུབི། བདམས རམ ་ྲ ལ་འབ གལ་ཏེ བ། བ་བླ རྒལ བཾ དཡད་ིར་བཅོསྦི་ཆོ་གསུ་དགབདྲབསནས་ ། 
ནལ ཏྱ གས་པ་ལ ལད རི ྱ་༔ སེེ = གག་ི།་ 


ཆན་ བྱད ཟི བྱད་པར་ ད་པའ་ ུ་ ཀི 
ྦ བའ ཧུ ¥ 








།བུདདའི་ལྷན་ཧྱེསཊ དགའ་དགའ ཤདྟ་སད་ད་གཏད 


ར་ དབགཅིགམྱབདགིདདདུ་སྦུངས།དདགྱི་རནང 
དུད དོག ཏི ཐའ ཡྱི ཁེ 
་ ངང 


དད་སྣང་ 
ལ་བ ལླེ སལ་བ 


ཛལ དག ག་བ བདདྟ 


ཕིསླེནདོས།ུགྱཆ་གསྡུམ་ཁྱ་དདདཚ་ནཔྱེ ནཆདམདཔར་རུདལྱ་སབའྲི་རེལན། ཉནས་སྣངམ་དོསསདལངད་འའི་གསེའ་བདག་ཏུ་བཏུད་འིད་། འདུན་དམོདད་སུདས། བའདང་ལ། ། 
ཀྱག པཱ ` སས་འདིགཉིས་ ལའཏཔལོ། ག་ད་ས ༽གགོསདྷ ་ 


སན 


ཕཱ ག་འདུས་དའ མ་ད ཉདྲདརཱམདྱ་ཊཱི་གཏམཐོག་བཙྲགྱ་ཧྱིས་ལུསའིད་ སྤུ་ལྭདབ་དང་། མིགནས་མཚིམ་འཛཾག་དདང། ནདདད་ ནདདུདགའ་བ་ [1 
ཤས་ སྤབ ༔ 


པའྱི་པཱམལི་དམཆོསྭ་པ་ དྲདཔས་དའ་སདྦྱ་རྭས་བདསེམས་ པེག།ཞིདྩེ སམདེྱས་ཏི་ཡགྱརྨནགས་དྤནྱི་ཕུདདོབཤིནདའདུན་ 


` དུ ཁེན་ལོའྱ་ཕུབ་པའྡི་པེ་གས་པའི་རིས་ སེ གཡུས། རམ་དགསུས་པའི་ སི 


ཉལ སནསརན་ཊུཔའུད་འདྱ་དད་ཅན་ ༢༨།སྭ ནྩིིགཐརྡརེས་དྫི་སུདསསའདོ་ 


ད་ཀསནས། ད 
ུ ་ མ་བཉིནདཤིན༽ྲའིགཔ་དྭསནཔ་དང་། མལད ཡཞག་དག་པོ་ འབེབ་གཉིས་ ། 


རམ) 


[ 
དར 
¦ 
དཾ 
¦ 


། ྟནམི་འབ་གནིམིནནོ། ཚུལ་ 


དི །ཾས་པ་ཡདྷ་ཐོབསརྦ་རུད་དང་། མཆླ་་པལ།ཡོཔ་ ས་ས ས་ས་ས དམར 

བྱེ་བ ཧའ ངྷཝ་དབ །བོངསསྣ་དུདཔདསན། གསད་སཱག ་ ༦ སཔནབ།ཆུདང་གཅག་པའིའཇིགཏན་དཕསཔདྱྱི་ཐུབས་གནས་པདབག དགས་པ བའི་དུས དི སའ 
རཾ ཤུསུས་གསུསནཱ་གཱགས་དདའི་ུལ་ཅུ་གདམས་ པ་འགའཞེགགསལ་སྤོན ི་ོ བ་བདག འགས་དཔལ་བཟང་པོག དའ གདན་སཆན་འདོ།ཝནརཱམ་པརྒྱ་ལ་ བའྲི་གེད་དྲུངས་པ་དག ཾ 

¦ „ | དབྱོ་ཨུ་་ཤ།སྷ་ཉི བདད ཅསས་སན་པས་དྲ་ འི སནཆོག་འདུག་དའདལ། བཅགས །ཆོསབྦྱིདའ ་ སས 








= -རརར་་་་་་ 
ར་པ་མ ཐའ་ཁཞུང་ཁང་་འའི་སནབས་ཕས་པ་བཞ་ 












སྙན །ན༥ ཨས ཅེ 
རྲི གས་དད། ཧཱུ ཙབ དྲ ། གདདྱ་གིནཔངདིན་ 
ཊད་སོ་གཙུམ་དབཏ ཞེས་མཚོམས་པུརནད། ཅེ 


ཅ་རིམ་རི་ཡིད་ || 


ར་དཔག རད ྦ 


༢ ུགད་འདུག། ༨ ཧྩེའཚ་ བི ཅུ སིི ༠༡༠ ༠༡༡2 ལའ པ 
དབག འགག 
གྲབ འ་ ཧེ | 





ྦ གའི 
གུ པ་ལ་གཱ་གིས་བྱ་རུདམ་རུདེ་དོཊ 


ེ སགས དཡད། ༨ ༥དདྲ་ཕྲུས་ དྲུསལསགས་པམབའདག་ག 
ཧུདགང་ དྲྲི 


ཡས་ད་རྭ་འོ།། །ལིད།བར་བའྲེ ིསྱ་པས་སོདསལ་ལས་བུངབི་ འྲི་བི་གེ 


།གཔདུཡ་བྱའི་ཕུང་སྲེགས་སྒྲུང་བྲལདུ 


༡༨རའ 


དུ་བ་སིདང ༨ ཊཛོད་པའྱི་རྔལ་བ་ལ་བོསོདས། ཧྱཾའོ་དཱཿ 


ཧའ 
༥ 


ངོ 


ོལུ་ཙགོཔའོོདབགབའྷང་ོགོསོ།ས་་པདདག་དཔའདག་ཞདསདོ། 


གསལ ཞེས་ ཟླ་བབངཤིས་གས་ ལབ་གཏབ་པའིདེདོབཤད་པནི། འདིངཡུསྦ་ིདབུས་གཱ། ཞེསསགོས་སོ།ཿ །དལ་འགས་སེ་གནད་ནན། ཱིནདས་ཚགརབྱ། ་གུར་པས་ ལནགསུངས་སེ ཞཾས བི་དེནག། 
བཱ དེ །གྲསསཞུ་ྫ་པ་དའཚིག་གན་མཚོམས་ཡང་བཞི། སེ སེམས་ཅནརམས་ནིཐར་པའྱི་སྐད། མཆོགགྲི་གུསྡརེས་པརལྩོཕླིསགོས་ཚ་ ཚོད་ནུམས་དག་ཧང་ལུས་ལ་པྷི་ལད་གནས་པ་བཤད་བརྩ་ གོ ཞ ིསགྱས་བཞསའ། 


སྭཧཱ །ཞན་ཐམས་ཅདཚལྭ་གངས་སེགས་ཁང་ལུས་ལ་ངི་ ལྟརྒྱ་སུངཔ་གསུངས་སེ། །ལྤེའུསགོས་གྲོ་གགོ །དནིལེཿ ཐུ་འདིའི་གནས་པ་བཅོབྱརུདའ་དོདསདོང་བསྟུན་བའི་ཚིགསས་བཅུདཔ་དང་ དང་པོ་གསུངས་གཞེས 


དཔདའའགིན་པོན་སི་ཡིགེས་ཤེས་པ་ པརྷསཾ། ཚུལ་ཇྟི་པརན། འདིགརན་ཁམས་ལེར་བྲངོདོབྭ་ལར། ལྟ་བདབྲསམྱ་པའིས་བནོ་སེ་ལས་བུངབའི་ལ་གེལོ་སོགསྣ་ནམསརིས། 


གྲ་ཡ་སེབསྣ་མཛས་རིསདེཉིདགདདུབྱསོརོ། མོ་པའི་གྲནས་ནིངཁྲ་རུ་ཡིན་པརཔཤསུང ད་ལོ གུན རབས་བ པོ 


༼ལབྱ་ཆུ་བའ་ཡི་གེ་བསགསྔ་རམས་ཅིས། ིད་གངབློས་པའི་གནསར མར་ཤེས་དད་བའོ། །ཛ བར སྒོམ་པ བྲཊཾས་དོན་དན་ལན ཤུན ༦ན་སོགསྣནམསྦ་ཆིས་ཉོདགད་དུ་བྲནམོ་བདི་གནས་ ྱིའོམློདདུཿཤེས་པརཐཿ ཡུལ །དལྟངདལྟབ་ 








ཆས་ ༡༠༡ ༢༠༦༤༨༨ ས༠༩༧༦༡༡༠༡ ༡༡༡༡ ༧༩༤ ༥ 


ཏབ 


¡ ༢༢༢༢ུདྐུནྡ5ས'པ༤འབྲུ་་༢༢༤༡༦༨༩༩༩༩༦༩༦༥༨༦༢༽༩ནནྡུན། ༡ 


ྨ 
` ༨༤་ཟམམིཿན་༤༦༥༠༣ ༤༠༩༤ ༢༩༤ ༡༡༠༠. ༨༧ ༄༠༤༠༡- 












ཅོ སོགོས་བཟི་དའོར་པོ་དདི་བོ་དཔབགནིརམ་བ་དཞིན། ཅཅ ྲཟནཱ་མཱཊསས མག ཅུདདོརིགོན་མསྦོ་ཏིསདསྦ་རའ མུང ཅས 
་ །ལ་སགན རིའོ སི །ཛི་གླབ་ལྔན ས་པར་འ སད་པ ྦ 
༢༨ ཕབ་ཐ་ིས་འོནག་འ ཧི དད ུ་བར་ཤེས་སོ། གདབ་པ 
` ་ ཅཿཅེི&་་ མདཔའི་ ༽  ཤེས་དང་ཨ་བྷ་དཱའིར་ཤཾས ི་ི་ ༥མིདགི་ཡི་གེས་རེ རཤེས་དདམ་ཡིག 
ོ སནམ གནསུ ལཿ འི བར བོན་ཨ་ཡོག་གི་ བྱསནཔསན་དམྲའིན་པར་ གདིག འོད ཡག མེེ 
@ (དྱ མནཆདད་སདད །མའགནས༔ ` ཨནགསུང་དརའིས་དོན་ཨ་ཡག་གིས་ ་ 
' ཞེསདང བཟུ མགྲིདཔ་ཞནད་ལ་སྩ་ཧ།ཕྱཿ ས་གབསས་གྡི་གན་གིྱཞབའི་དདག་དལ་སང་ྱན།ཅསཔཀྱག་ དདབག་གེལ་དགསདདེགའ་ྐ 


འསག བར་ལ་གཞས ཨས སུ སཧནརྐུན་སས 
ཤཿ ་ གོས་ང འ་འ ཅང ནས་བར་ཤུ སདཧྱལོ་ པར 
རཾ སྭ་གསད་དའཾདུནསི་ ཏཱ 
ཟད ཡིགས་བབུངལིག ལགས་ ས། མསཅི་གན་ ནཨོཾ་ཡིག་ གིསནང་ ནུག ཤསས། ཞསླད་མ།ད 
དྲད ཅ་ ས་ཤེས དན 





༅ཾ་སྭ་དོནྱཾ་ཡི་གེ་སྡུདཐུད་བདུན་ སྦཧོས་གཡས་གཡོནོརྲརལ་རུརོའླ་ ར་ ཤེསས། །ཆུ་བདགདམདད་བཅས་བཞེས་བའི་དདོནྱི རོལད  །ཙིྭའྭ་ཏའིྦྱཧི་འལོ་བ་ དྲུ་སི་བ་འདུ་གཉིས་ཅི་ཤུངཊ་འིང། 
| ཅུགིས་དོནིར བ་ལས རི བཅུ་གཉིས་ ཏེ། ཕྱིལོཡུ ཟླ་བཐུཧཾགཉིའེ ཨས བཞོད ན་བའི དྲི དོ ཧཱ རིཾེི ཐོ 
རླུག ིལཕོ་བྱདབཏུརཞིག།དདའ་རནམོའི་ཚས་སམབྱ་ག། ཉླནམསན་ སྐདཀལ་སོགས་པྲས་བར་ པསུམ་ནྲུ་ཤ་སཾ་དགཉིསདངའཇས་བྲ་སབའའད་ གསད ཀག ཆར །མད་ནྩོཿའཕྱག་ཆོས་ 
ྣ མུསཱའདག་འ ལུས་ཧིདས་སུ སྭ་སྲེལྭསཀི་ནང་དཱ་ཡདྲཕི་རོལ་དད་འདབ་ཏིདི་ཆོས་མཐུནྡ་རལ་འབོརཔས་ཤེས་པདབའོ།།རུམ་ག ལ་གསལ ཁབ་དདག་ཅེསསགས་པའགལ་ཅི་དགནི། ཟད་འགས ་བཅདྲ་ཝ་བར་བརོདཔ་ལྟར། རྡར་སེམས་དཔའདེ་བདབཆེནཔོ་ཡནལ། 
དེའིདོཔན། དེ་ཆས།དྱཔུདམཆེན་དདདགིན་ནག་ དགདིས།ཁམས་གསུལ་ཀ་ལ་བ་པཱྩཱནོད་ཤིནཏེ། དྲ་པི་ད་དོང་འགུརལ་ཡུད། རད་དཞིནནས་པ་ཡོདངོད། ཅི་ཅོས་དོ་ཉོདངེས་བླུས་ད །འདན དྭདལ་ལས། དེསིའིམཚོནིདེས་ ཕད། །ཡན 
ཏནམཐརཐགྱབའ་པེ། །ཤཟུཤཱསྱ་སླི་ར དན ནཔ་དང་།།བརམ་སཆོག་ གན ཞིན། ཞེས་དང་། དི་འགེལ་པརྩ་སཱའིཨིཚན་ཉིད་པངབ ྣམ་དག་ལ་བ་ཤདཔ་དའདོ། གོ །དེའཾི་རང་པདོནངནྱི་བདར དེཡུངགནསྐུ་མདས་གཞིའི་ི །ལེ་སྒྲིབ་བྭལ་དུ་བུན་ 
|བའི་བྱ་དས་བཞིར་ཤེག་པརཔའོ།ཞེ ཞེསཊཞོ།།ན་ ས་འདོགས ནསདྲནུལ་ཝུས་འའིདོངབླམསཅ་དེསཔགོ།།ད །དནེ།ཞེས་སེགསི ཅིསམཆསས་ སྤྱད་གོ་སླའོ། །འགཤདཔ་དོས་ལ། ཕུས་ལ། ཞིས་དནས། ཆོ་ ས་ལྔ་འཆུར་གཞེ པའི་བར ལྭ 





















ལ།༄༅ 

¦ ` [༅ཙ། །དུགྲཝནྩོསསེས་བུས། །ལུནྲརཾ་སོག རཱ་རློདག་ཟོས་ཤིཔཐྲངས་པས རྣམ་བཞན། ནམམཁཀླ་བ་ ཤསྱི་ཁམས་ཏར་བཞིནས་ ལ་དེ ས་པའིཁམུསྣ་ནམསས་སྦེའ རློ་གྲྭ་སངྱབད་འི་ཚོགས་ལསྱ་སེ་ལ། འྱུང་བའེ 
ཚོགསཀདནམ་མཁའི་ཁམས སྡཕྲོལརབྲ་བིཆོས་ལ ལ་ཅིག ཞེས་པ བསླིད དུ་བཁོག གསོ སེས །བནས་ངང་ ཉའིའམསརྱས་བྲ་བཟོགས་དཔོ་ ༈ རླ་བུ་ ད་ད གས་ལ འབུང 

དཞབུ་གནསརུ་ཁའི་ཁམས་སོ། སོ། །སྣངཾཔ་ལན། ཞེསསོགསཿིདོནནི། སྤིན སོད ཞིའི་ནབས་སུན ཤེས་ལ ཞས་གསུ་ུ་བྷཝིནམ་གེསནི དེའོནཉིདཾ་ུད་པའྲི་བོས་བེསམ་བིརཤོས་ད། དེ་ཡདགོ་ཆརསྭོ་སའི་ཡིན་ལ། ཡེ་ཤེསནིདི་ཁོནཉིད་ཛཱིད་པའི་ 

༡ སྒེམཅུཌགི་ཤེས་རབ་དང། དེ་ཡད་གཙོབོདེད དགདམངོན་སས གསོ་བའི །གས་པའེཡ་ཤེས་སིནཤིང། འདྲི་མུང་པལ་བཟེས། ཞས་པའི་ཡེ་ཤེསནི། དའདན་ཡེ་ཤསམ་ཡིནིཚཱ་གཞས་པ་ཤེས་པལའངྲ་དྲག་དཏུར། ཤེས་པ་དངསམས་སཿོམ་བཤིད་ཡིན་ 

པས་ད ཡེན། འདིར་ཡྷམངཔ་ལ་བྲགས་པའི་ས ཤེས་པ དོས་བཟླུདདན། ལུས ལརྣས་པད་ཤས་པའོ། །ཤཀོཞེསྣརམ་ཤུས་ལ་བ་ཤདདོ། །དསྲན་ལུས་འབུང་བསེགས་འཚོགས་ལས་ བྱུང་པ་དདང་། སེམས་གཉིད། འབྲུལ་པབདེནབཿམེཀང་། ཀུནྫངོདྱཀཱལུ། ལུསསེམས 

ཉིསའྱ་གཟད་བུདྱབས་ཏེ།རེནདད་དཏེན་པའབྲེལ་བཉིདདོ། ཞེས་བར་འདན།།།ལེདགེས་གདེན་པརྦགཔན་ནི། དེིད་གངའལ་ཁུབ་དའི་འབུལ་ད་ཡདདདེན་པརྡ་ག་དགོས་ཅི། བདེན་པརྲ་བུབ་བའྱི་ཚོས་སི་ེ་དྲུ་ྔངོཔ་པ་གཅིགྱཔམི་དདགེས་པ 

འཕགས་དྲ་གླམབཅིརིགས་དའི་ཆོགས་དུམས་གཏནའ་པད་པོ གོ།དསུན་གཞིདུསསུ། སེམསྣནམ དར་ཤེས་དདཉིདནི་ལུསཅིཉོད་དནམམཁའིཁམས་ལྟཏན་དཔཏན་ཡིུལྱགིས་བ། བསྲེས་པ འོནངརམ་པུ་ན་བམེད་། ལམ་དཔས་བུསྡན་ 













*། 
རཱ ། 





ཅུ མཤཧུ་གྱསས་ལ་བྲསརས་པའི ་པའཾ ཅོས སུའཛནི་པད་དཔའི་སེམསསྲི་ 
སྐདཅིག་གིས་ཕྱེའགུག་ཡང་ཤྱི་པེད་པའིཏུག་པནི་ཡིནའོ། རུ ཞ་ཤེསཔངྱ་ྱིའདེ་དགཔའོདབཞེད པདབྲ་རོདད།འ་ 
| ཏདཾཔ་བྱུར་དའ་རྣཊག་པཞྲིད མི་སཱིདཔས།  སླཧཉམས ་པུརམིགུན་བ་ གུན་བ་ལྟ་རག་པར ལར་ 


འྲི་མྲཔ་ཝྭ་དཱ 


འའཔ༨ 





[བརན ནཔལདལུས་གབ་པའིའ ཐི་ ནམཞི་གསངགནསུ་་ཐ་འད་ཡིནལ། ། སྭ་དོནདེས།ཁམས ཀིད 
,ཏུད་རྣམསས།དམས་དང དབབ་སེ་ས་བནདལ་གིནཔ་དལ། ལ 
།༣ག་པ་གནས་།དན་ དྭངྲ་གུབྷ་སེམཔ་ྔོགས་དཔྱརདོ།།བཅུ་དོག་ཞེ། 


རྱིནང་གི་རླུ་ གླི་རུར་གྲིས་ འལེལ་བདང།ཆ ༨༨༦ 


རྫར་པའི་བདབདེཞི དགུབང་བར་བརང་གསེནས་ཊི 





ལུསྭཧཱིནང་གིདུགནམམཁུའའཕེལ 


ན། ནི བྱསདདིས་ལ་དཔལ་སགས་ པའྱིལུ་བཅྲ་ངོགས་པནཚོནཔའི། མད༥ཅ་གནསྟ་གདས་བུས་ཛེ་གས་དར༔ར་བར་སེན་པ་ཡ། ཞས་པནས། ངེས་པའོ།ཞེས་པའི་བརའོ། སྨི 


སྡེ་ལས 
ཞིས་ནོས་ཏེ།ད ད་ཡག ཟབ་པས །པར་སྲངས་པསམོ་འགུར་བའི་དདྲ ཆནྟསེབགཟུགས་ཅི་ཡུད། ག་དང་ད 

དྲརོདཔ་ཤནནོ། ཞསྱར་པའ་དནཏོ། །དྷ་ རན་ངེས བའོའི་དང་གྲོ་སལོ། གོ་དྷེ་ཉད རཆོས་ལུས་ལཆདྡ་ཚུལ་དང། ནདཕུས་ཅྱིང ཅུའཚོགསཔ་གཉིསྤཀི ཀྱིས ནད་པེའིདནམདོར་བས་ནན། ནས། 

¦ དཾམནརདཀེས། ནང་གི བ.ིསཛུལ་གུནས པ་ཅོ་བྱརདཡོདཔ་དདིདྱསདེནསོ་སོརྦ་རས་ པར ཆདཔལ། གནས་པདད་པེ་ནངདམཔ་པའངནཔ་དང་མུདཔ་ (ལཱ་སོགས་པའིངཔོ་ཉིད་གནས་པ་གསུངས་པ། ས་ནཞིས་པ་་སོགས་དྲ འད འདྲ་ཤེས་པནས།དོད་བའོཞེས་པའེ་ | 
ར དངས།མསུརུས་གསངབའིཟླ་གནསདེ་ལུས་གཞནདམེ་འཇེས་དར་མུད་ པད་ཧེད་ལ། མེསྭ་སནཔྲིདཅིད། མས་དློག་ཟོས ༨ཤིདའཐཿས་པས་ 










གྱྭ་ངཱ་ ནོམ་པརདསེས་པན་བོས་སོདལདཔས་རམཉམ་པ་དང ད། འབུརམིདདགདར་ཡང དགུར 


ནགྐོསདས་འཧེདད།ཞསྱ་༔ བཀོ།མཔཔེདྲུ་སེས་པའིདས་བིདབའལས་དྷཆུྦས་བཉེ་དམརངམ་་ པདེདགུགིས་ཞུ། 









ཧཱ + རྣི འི 
ྲཀ རར གས་ནས གདན་ས ཅུད་དད་གསུངས་པ་འོ། ཨིག ཀའ 


® ལསེགོས་པསནང་ལ། ཞེས པནསྱ།རུས་པར་བྲ་དདང པཤོཞེས་བའི་དངྱ་ཧིས། དང །རམསདུ་ཡུག མ་ཤེས་གསུམ་འེ སདན། ཉར 
རའ ཱ མ་གས་ ༥༥༨༥ 
༢ །ཟནུད་ད་དགན་རས་མལ་དང། ད་མམདགནསགིྱརད་ྱ་པོ་ལག་གྲནས་དདད། དེས་འཇོའ་ ངལ; པས ས་བ རཿ ཡས 


¡སད དད། དནས་མ་གཞིའ་སདནས། རྒས་པནས་འདོདཔ སོདནནུས་པསབྷརྤབུགསདོས་བདྱི་ོད་ སྤྱར ྕ དི།།ལེ་སཾ། 
; སག དེ སྦ་ཏིགནསྣ་གབས་དག། འཆིབན། ཁམས་ཐམས་ཅ མོག་རོ བཟྭྱགར་པགོ་གས་ཝནའིགྱ་བེ། ཉད་ཤྩསཝ འའའ 
¡གེའིབསདང།།དམ་གཟིས་དདནགཔ་དད། །གད་ཅུདཀའི འཿདདབ། པི ས་ས་ས གས་དག བོན བོད་ག སྡུར ས་བ 
,བའིགནས་དྲི། ཁུ ཞ་ཤུས་པའགགས་དག།ཤིག་དཞས། ཨདལུནསྱཱ་པེ་བའིདས་པགོ།ཞེས་པའི་དར་ཏུ། དེའ།འགདངས་པོན་དདད་ཆིལའིརརྱིགརཔའབྱ། རའོ ཞས་པད། ཕལས་ཐོབཔའི།བུབ་དང་།།ནང་དྲ་དེླུ་ནམས་ི་ཙསུམ་དད།།ཡ་ལས་དུད་དདྲ་དགད་ོ།། 
འི ཁི དསམའི་རནས་འུས་བས་དདྲྨརྤི་ལའི་དོོ་ུནད། གསི སིི དྲེནམས་ལུས་བསུདཔའི་དུས་སྲུཀུན་གཞའྲིསོདན་ཧི ཤིས པྲ གབུདེ། ད་ད ་ཤདཔ་ ལམཨྡིནཔཿས་པས་ཕུས་ ྲ་ །མུ་ན།ང་ཤཱ ཀཾ་པའི་སོབ ིསཾབས་ཧྱི་སྔོན་ ་ ༡ 
ྦ (བསད བིསགཁགས དཀའ འད །ཞེསསགས་ལ། དཅིག།འདདིསམ།འྱི་ན་འས། ཞག་གདུན་པ་སྤུལུ་པ་ལེ་ལན་ལག་ཐམསཿདདད་། ཁག་དང་། པགས་པདད་། བྲ་པའི་ གསུན གོས་བརྡ་ཁུང་། ི་ 
| གདའ ཞུག།།གདི་ལོནོ་གནས་པུན། ཚེའབས་སམ་དདུནསམརོྱོརརོབརྱ་གུརཏེ། དགག་ལའྱི་སའདནཱས་ནར ལུ་ཤིག་སཱཡམའིཔུད་མངཔིགྱསདདའ དྷེཉ་པཱའི་གགེ་དདགའ ཡི་ད རོསགནོནཔ་བཏུན་བདང་ ཏུམ་གའ། 
ཿབཅཾས་པ་དང་། ར། ཡིལུཊཅིཀགི་ དུ །སཞིའག་པདང་། འགདའི་རག་པདད། ། དཾནདཀུཔའི་ཐཱག་དྲཝལ་ལུཡད དདསམས་ལམཆོགཏཾགནས་པ་དག་གིསང་དགས་ ཝནའིའ་བངིད། ༥ ཞསསནདོད་འདེགས་པའདོས་ཅུགསཔདསིན་མངོས་ 








ཉིདཉིསམཔཕྱ་ཧིངོན་དོན་ཤེསྐ་ཕྲ་འྱབདབརབཞད་ལ། ཟུམ།ཁཅོག།མངོལདུ དབུན་བྲོགོ་དངུག་བའྲིརམ་བྷ་ཝ་བབུབའདགསྱི་དབར་གནས་པའྟི་ཆབོསིསགངོནོ་ཤིསཆའདཊ་རྨ་མོརོའིགནས་དན་བསོགོསའློབའབལདགོཔོ། 


༡༤ 


ཛལ ཞཾསབཆདཔ་ཱཾ སུག་བདེའ་ཧོན་ཡོནོསཊདའུདེ། རིགས་ཡོདཔ་ དལས་ཡིན།ེ །ཞིས་སོགས་གསུངས་པྭུ་ར། གནས་སབས་རིགས་ཆདམཆདན། འརབའི་སྔག་བསལ་ལ་པུབ་སོགསཅིསུ་པར་བལ་དོན་གཉེར་རུ་མི་སྩེ་ལ་བཞུག་དགོས་ལ། དྲ་འའིགནས་ 
སྐབས་ཕིགས་ཆདཔ་ ནི དབུས་ལ་འཔའདྲ་ དུགོས་ཤིད། མཁཡདམ འོན་ཤེས་སོགས་ཅིསྦྱས་དདུན་པ་ལ་ཏཏནནས་།པརབའྲི་ཕཱག་བཅུལ་ལུ་འདོང་འདོདད། སའེསྤྱ་རྣས་ཉི་ལམ་ལྭ་སོབ་དོད་སེ་བས་ཁུབན། མངལདུཔ་སྱེས །བའིསེ་མསུཅནམི་སདཔས་སས 


ཧཾ སལཐམ་འདོམ་་ སྩས པའི་སེམས་ཅནམ་སུདཔདང་གནས་སླབས་ གད་སི་ནདདབ། ཡའ །དེ་ ཞན་སྔ་མན་མསམསཔཔདྲ་སུབ་སུའཆསདད། འདདག་པདྱམ་ཅུ་ ཨུ ཁུད་དདངྨ་མོནདསངབའི་ཆོསྱ ག་པ་འུངདགོས་བའདགོ།འ །སུམ་བྱརདུག་དུའི་ ཿ ཏི 

|. གནདནམ་སཞེས པཕལ། ཨྱི་ཐོའིའུགུ ཕུནན། ཆགསྣནམསགསུ་པ་གོད༽ ས་ སུདཏ ད་ཤ པལའ་། གྱི་ཅོ་དང་དཱ གཉིས་ཀ་ལ ཤྫ།ས་པ་ ཉིདདཿགུར་རོ། འེ ཞེས་བད་ཡོདདོ། །ཚིགས་སུར་བཅྱ་གིུ དཊ།འ་བོ་མངལ་གནས་ལས།མགོ་བདདྲས་ 

སླ ཤིདའགམ་དའི་རུས སཔ་གཉིས་འབེལཏེ། །སོ །སནསུམ ཉུ༔་གཉིས་ལྡན། །དེའྱར པའ་དབཞ ཡ་ རཱ་རྩ་གཉའ་པའི་ཊུསྲ་པ་དང། །རྐདད་ངྣ དྣས་ཡྲིའཱས པདང་།།བདདངམིདཔའི་དུ པན །པསུ རྩས་བཏི་ཤུ་ཡག །མིག་ལསཔ་བཞི་ཡོདོད།།ལགཔ་བིནཔ་ཟུང་གཏིས་ 
ཡོད།ལགད་གཏིསདངསོརསྡརོ་ ནན །དམྔུས་ནརུ༔ ནྭཿསད་ཝ་དྭངཱཡོད།། ལྟགརྱབརུ་སྣང་བརྒྱ་ཡད་ །སྒལཆགསལད་ ནཾསུཝུགཉིས། ལྟརྷགྷརྦྩལདཔན། །༨ཊིའགངསནདཞི་ཆརའབྱུར།།འི །ཕྱབསྭ་ལོེས་གསག་དདེརུཊ་དནི། །འནརུནདལད་བགྱས། 


{ངེ 


| དོའི ོགོས་གཡོནོ་དལ་ོབནོ། །རུས་པ་དགན་དུ་གསུམ་ཡེད།།ུས་དའཕལྲུ་གླུ་ཆུདབདདག།གསྐམ་གསུམ་ད ནོནད སདགན་ངོགས་ཝྲནཏེ།།ལྷགར གཞནན་ཝལ་བཡིད །གཡས་གཡོན་བླར་ ནགཉིས་བོ་ལ།། །བསནརཱས་པ་ 
[ཕྡུ ུ་འད།། །ུསནཔབབལ་བཟིའླས་ པནི།། སུག ་ུང་ བུ འི་ད རར་རོ ཟེས་པནས། ལུནཅིག་སྱས་པ་ལ་སོགས་བབྲི་གའྱབངཔའིངས་བཀྲོ། ཌི 
ཞེ ག་པད ས་ག དཡད།འགོ། བྲག ་ ་ །ཞིག་གྱས་པ་ལུད། གོ ག་མ་ནི ཐལ་བད པར་ག་སལ། །དམྱཝ་ད་ཡདཱ་ མངུགས་དགུའ་གའི་མགར་ལུལ། དགེ་བའརབ་དངྲ་ནིག་པའི་ལས་ལསའབྱུང་བར་དངོས་སུ་བསུངས་ པས།དི། 
ཇེཐིེའ འིགོ་བརྩསཔའྱིརུ། དེག་དའི་ལ སེལ་སདངབསོདནར ཡསྭ་ལཱསོགས་པར་སན་པས་ལས་ཅི་ཀུནུ་ དད དྷེ་་བའག་བློདགྲྭལས་དབང་གིས་༔ སུ་བའྱི་ཚ་དདདངཔཡི་བའརིན་པའི་ས་རིག་པ་ལ་གསྲུབསང པས་ན པའི་ནད །བཟུ་ 
ཡུན་ལ། འ འགེལ་པརདདསས། བདུག།འཛནངན་སོང་ སོང་གསུམུགྱི་སྔག་ བླསལའོནའིར་ ལ་གནས ། མེ་ཡིནྭེ། གདའ་བ །ཏའཇིགས་སྟེན། ཞིས་བ་དང་སྡེལ་དགོས་པས། ས། གཁོདབ་མཐུའདག་ཀྱིར་དངཏནོ །ཡིན་ལ།ང འོགྱཏཱཿ 

སླུ་མོས་བ དནི།ཀའོདི་མུག་བྲསལ་མིས་ཡིདའ བདཔ་བའི་ཆེདད། ཐྡུག་དསྲ་ལཆ་ཤཤོས་དེངས་སུ་སློས་པའོ། །༢ཾ ིསནི། འ གཁོར་བའི་ས སུགདྲསལ་ལས་ ཐདཔ་འདོདན། | བདག་མེད་གོ་བོརབྲསོ་བཉིདདབྱས་ནང་ཡིནཏེ། བ གའདམ་ཏོགས་པ་བདམ་འཛད་འང་བཞི་ 


[དསན དཀ། ད རད གནདིདརབའྱིམའི་གཅོད་སིན་དྲ། རྩུ་སྤཾདཨ་པརདཱས་བུར་བནས་ ག་ས པ།།ལམ་ེནི་དེཊ།སསས་དྲི་བ་གས ཤིས་ག གདསཿདབབ་བདེཔ་མྱར༔ དེ་ཁ དེ གཞ་ 
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༄༅༽། །དདྦགསུངས་སོ ཉུད རྩོ་སུལ་དདཅོམ་ད་། ལད་མོ གོག ས་གོ མི གུལ །།དེཡདཉན་པ ེཏོཔགི་ལོད་ྲེི་ད 

ཕརའིནྱབི་ལེག་པ་ ་མྭ་ཚེས་པནི། པབིུ་བེགེན་ གང མ་བས དའ ྲིཐིའབདའིདབའི་ལམ་ཡི་གཞུང་ཤངཐེག་ཆེན་སེགས་བ དབ དཔ 

པི བའི་དོན ། རྡོརནྱི་བུ་པྱི་བེདཔའ སགས ི །འུད༽ཱ༨དག་ རཱ རྲི ན།སྦ 
བ་གཡིང་ ག་ནེ། ཞི །འནད་གཉིས་ག གཞ ག་ག | 
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[བསོགས གྱག ཐོགས་ཅདནོས་ཅད། ཟ་ ིདོགས་དིའི་ཐུསོན་ཡོདོཔགྱི་ད་བར་ཡིནཔས་སོ། །གསནྷོ་ཐོདགཟོགསྦོ ཀླུ་མཆོནསོནོ། ར་ས ཅུདགཞནནོས་གསུལོབ་འི་བོདོན་གསུལ་བའིདདངབཞི་པའི་ལས་ཞྲུ། 
 མདོམ་ཡིན་དར་ ལདཀརགུ་ཤིགསཔ་སོགསལས་གསུམ་པྲའི རེ ཞེས་སོགསཁང་ ཆང དྲ རོ ནི ནན ་ རི རྩོབ རྱུབའིས་ཝུ02<་ ། 
གནད་བསན་པའི་ཐབས།བདཔདབལས་ཤུསཔའིདསཞོསཅི་མཚནའི་བདབརནྱ་ཡད་དམཚེ་དམགང་ཤརས གཟུགསྭསཱ་ འདིདཤུད་ཤནི་ཐིགཔདུད། ཅན་བ ཅཨབགགད། 
ཉད དཔདབ་བདེའཆེན་དོདས་ཡུ་པདེའནོིད། རངབཞིནམེདཔའི་ཆུཔིའདེ་ལ་དམིགས་ཕས། སཱ སྨྲས་ཡདཔ་ དཱ ་ི་ིིི་ བླམེདཙརྱ་ རྒུདྲས་བསས་ཅདནས། དུདྲ་འབྲས་ ཌི ཐམཿཆེས 

།གསུལ་བདགཞུད་བཅུགསནས་ད༨དདང་། ཤེས་རབདང་འགྱུརུམ་དགསུངས་བའི་ལོཏགས་སྦྱརའཞི། དདེབ་འདྲེན་བའྱིརྨ་ མ་བནནས་ཡོན་ལ། འང ཧྱ་ཡུདབེའིམཚནི ནི ཉནིམ་འནཏེ། འཛམྲ་བས་ཡིན་པའྱི་འེ དད 

འྲི་ནོན། རྔ གཉུན་མོ་ཕཱང སྤྦུབ་དུ། ས་དེབ གས་ག དཔས་དདབདེའྱ་དུ་རགསུངས ༨ དཔརན། ན། གཞུང་གཞནད། དུས་ལ སཔ གེདགག་གཅ་་ སུམས 
ཀྱཧ་ངནལེཡདདདེརན་དདནའྱིརསདདབའད་ད། དདི་འིཟུནདོག་ཡེནཔ་འིནས། སྟེདགཟུགསརདགཞིན་མདཔ་འདྱརན་ཐིག་བདངའབྱ་ུའོངག ར་བཞིན་པའི་བདེརནའ ནྱི ཀྱར 


: 





རཱ 






„3. ༥༢ ན་ 





















ཤབའི་རིམ་བ་སགས་ལདྷཏན་དསྭ་ཐཱར་དམ་པའ ཤུདུགསས་ཐབ་གནས་ 
དཱུ ཤཨྱདན་པགཅགཅཏུ་དུ སབའ ན་ཡིནོལ། དཤིདྡ་ ངོ ཐགངའ དྲུས་ ཡན དཀའར་ལའན 
པ་ད ཁར་བ་དང ཅུབ པོ གཤི ། དམིགསུ་པའདའྲི༽ ངྲ་ངི་བདག་ཉིདལའེ། ཤས་དས་ ་ དཔའི 

དཱ @་ མེད་ཡིཿ་རེའསྤབ་ལྭ། དགྲོངས ཊི གི་ག དཊསྦ་བཞིང་། གངྒ་ཞིགདའད་བའི་ཡམ་ལུ་བམས་འཛུ། ལནན་དདགདའཅནའ་ 
དྲྲི ཧེ།ཞིས་གགོས་ལ། འདའི་ལ་བྱུ་ནི བདདབ་བཞིའི་ཕྱ་བལ་ཧཾུན་བཅངདེལ་གདུངས་པམ་འདི་ཤ། གཞོགསདཔ་གས་ཅནནམ་ངོགསཔ་གཅིག་པའི་ཚོསྨ་དུམ་ལས་གཟིག་གཏན 
ཉར ཞ།དི་དཔེགཞེསདདས འདིད་གོ་ཞེས་བའིབང་ཡིག་བདེན་དམ་ཐུདཅབ། ནྡོཿགཞིདྱཨ་ནའ་།འཕས་ཐུག་ཕད་ཅིཐད་ས་གཞིགླས་བཞི་ཚང་ཀ། །གཞདུན་ནདེ་། 










འྭཧི་ནིགོངོདྲུབ ཞདམ་དག་པོའི་ལམ་ཅིག། གཞིམ་ཙྱི་མུ་བཞི་ཕོགས 
ཧི ་ཞུནཔ་དག་ འདནམདམཔལ་ལེག་པདས། འའ བརྙཀོ། དེ། 





ཅི་ལ སབ་མི དད་དམ གབསིད་ན། འབས ་བཤི་ལྲམ བབ་ཡིནོདོ། 










[དུསཔ་གགཔ བཤད་པ་ཡིན དེ དེ་ཐར་་ཤདཔའདུལ་ཅིསརདོབྱས་འདིང་བདོནཔ་བཞི དད །ཕོན ལྱམ་བགའི་ དད 
དེ གཔ ད་ དབ་ཉུའྱུབདད། ཆགོ་ས་འད་ཤས་ག། སལདདག འཁོསྨ་ཆིགག་པདདག་བདང། སཱལྦ་ཨཱརཱྱིབབླ་ གས འཕོ ཞག །འདིནི།མབ་པན་གནས་ང་དང་བཅས་བདི་བ་གཉིག་ཀའི་ཅུན 
[མ་གེལ། གསོར དང་ང་དཀེས་ཧདེླམབའུདེག་ དའ ག་ཅ ཞའ དན་པ ནི།མབསྡདྡ་ིལ་དཱ་ང།ཤེས་སྐོ།ཝིད་ལ།འགོདེ་ཤིག།ཉེས་པནྡས། སླང་གཙུངས་སོ། ཞེས་བདི་བདྩ་ཅིས་མངུས་ལྱི་མཱ 
ཟུ གི ‹ རར ས་གཞི་བ །དིནས་ྲ་ཝ་བི་བབགཁསྭཝདབང་ྲོབྲག་བའི ས་ཅི དོགས 
ད ཊྲ སི ཚ ིྲ 


ནྣམཏྟཾགའ་གསལ་དསཆོས་སུད། དནསངལ་རྱིཿོན་ཏན་བྱི་དབང་ བཆུད་པའ་འ ཱ ཨུ ` 
 ར༽7]༽ཿ]གནཀེྱླ་ ིིེིི་ ན། དནག།ཞས་༽ནས། 


















ེཤེསིུ་་ཱ་ཿགཀང་བཅས་གཅྱདབདདག ཞོས་སྭོ་གེབའི་བར་དྲ་དུ་ཤིས་གསལ་བསྐར་སློས། ཞིས་སོགས་བུད།ཀློ་མོ་ོ།།དླག་ར་མངལ་དུའ་གགའྱི་ཤེ་བས་བཅོད།བཅོན་དསྔནལ་ཤིསཿ། 
།ཚན། མལདུ།པ པགས་པ བྲས ོ་སིིབག་གསལ་དྲས་ གོ ཞས་ག བྷི ཤག །་མ་དཔསཞ ུ་ྱུང་ ྦ 
ལའ ས་ལས ཞུད མདད འདེད ༠ རང་དན དོ་དམ ས་ བའོའི་བོངརོ།།དདླིདཔྱ་བརོདུབ་ཞི ལན་མང བླགས བཅུཔ ། 
མླ་ཊཔལ་གོགས་བས།ཞེས་དདག ོགསདདསྲངདགཞསབའི་འ འདེམཡདུཔ་ཤེ ཤནནོལེ་ལགིབ་འག་པདབའྲི་མབས 'ལཱནགྱོ་མུས་པའིདགའ་བའོ།།ུབགདའི་དས་སྤུ་ནལ་ཤེག་འེསཔ། ༈ 
སེས་བུའ།།འདིའིརེ་ཤེས་ལཱནངིག་སེས་དགའེང ༈དགཤོཤས་བ་འདག་འབ་དང་ སཿ ཡབྱའིིམའ་ངབས་་་ སེ ྭ ཡཀ དངནས་འག ྱིས་ོབཞིཀ་ ྗ 
ཨ་ཤུ །གཿཏ་པུ་ཀོན་ ཐད འབི རད ི་ོ ཡི བྲུག 


༽་ ༣ ༽ྩབྱོ་ 


དི མིགསནག་བཟིཔ་ནེམ་བཅནཅིཿན་པཙར་མའནབས་ཅཿན་ཤེག་ོགས་གདངནབ་དོད། ཅི 





ར་བས་འ 
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ཧྭ 
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ཤོ 
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འདིལ 


ཟླ 


༤༩ 


དད་བ 





༽ 


ཏནཇགསརུལ་སོགས་དངལམ་ཞིག་པ་ཤད་ 
གལ་གཤུན་པའི་གུད་གཤ དངགོཔི། 
གསམས 


ཞིགབ་ཤད ཉི པྲསྱིའིདེན : གཞན་ཡད་ ཡེདསུམཆེད་ཅིན 
སར གིྱི་བག་འམད། མཉམ་པ སི་་གཞདས གགགསོལྱཔཞན་བྲ མསཏ། གསྱ་དཱད་མ་དོད་ཀྱི་བར་ ྲནད ཆེ ་ 
འདིདཀུནགཤིའིནམ་ཤེས་ཅྲིགས་བྱསནད། རྔུལནར་ཤེས་གསུམ་བིཡྲ་ཁལ་ཕིརཱམ། ཤེས་འདིནི། སཱ ཨམ འཅ བཱ དྡ ྲ 


སྲར་གཞན་ད་གུརནནདགཆགས་ཤུན་ཊིཌེན་དུཝགལ་དལེགས་པར་ ཱ་པཱ་ཏཱར་ཞུགདུགས་པ་ལ། 
བངན་དོངབྷསན་ལན། བས་བ་ང་གས་གྲད་གལ་ཅུདདའ་ 'ལསྐནོམ་ 


མད རིིིིིི་་ གསུངས་ལ། 


ནག་གི དའནགཞོ།བས་དནནི། ཤན་གཤོའོ་དོ།དོད་ཅིངོདོ་བཟ་འདཅིབགཆགས་བླགའོའིགཞིྩོཐུར་བདང། དལལོདཔའི་བག་གག་ཅདཔང་ 
སཱ བདབས་ལནད།ོ་ བདབས་ལནདཀོས་པས་ཡིའོལྱ་བུདན ེསརི ིནྲི་མདབ་ཤདུྟཝུདརུས་པའིའས་དདབ་བད་ ན་པདད། རྔུལ་ཐཱནནས་ལ། 
སདཔསུམནུ་བཞོགས་སྤུ་རས་བརད་ཤེདཔའི་ཕྲགས་ 


ཞུད་གཞིདའདཁས་ལེནནནི དུ་ དྲྭ་ཨབཐའ 


སྒྱི་གནས་སུཏུངམཚོམས་སྣོདབའིུལ་ཁྱིསྭའུའོད་བ་དའཡུམཞིད།རྣ་ རལ་འབུར་ཐབས་མའཅེས 
རས་ལག ས་ཐོབ གཏོནས་ཅར་བས སེ སྭཾསྭསྒྱ་པོའདྲསཱཏཾ དཊན་ཀནདེཔྱ་དདི་དཆནཅི 


སནས་སྟོདཔ་ཉིད་ 






4 


ལག 


༄༅། །ལུདཔ་ས་པཡང པཔ 
ར ཙྭ ˆ= --- ཚུལ ཧྲ 
བ་རས ཁ་ར མར རམ པ་པ 

ཧད ༥ དའ ཁེ པབ 





དོའི ས་ཤ གོ གནག་པོ པ་ད ད་ང་ས ཤད །འདནིི་འྱགནབའི་བད་ 
་སུག་པབ་ལུར ཡང་ག གོབ་གོནི་གྲི དོ་ནསགདགཞིངིོ ཤེས་མི ཏུགས་བཅམ་ཡན་པས། མིང་གིངས་ས འུཔཞས་ 
དྲ རདངའྲདདབ་ཕ ཅཅ ་ སྲ དནཞལ་ཁྱིས་བཞེ ། ཀུན་གཞི ཞིའི ཿ 
་བ་དྲདནདའི་དམང་དཔོའམསྲ་དགའིགནཱ་ འགླནདའྱི་རམསྲ་བདྡི རྟེནད ཤན་པའི་འཕུལ་བགྲསཊ སཔནི། སི གུན་ ལ་སོགས་པ་སནསྱུད 

སུ ་ས དོན་ཡིན་ལ མ་སའི་སྙད་པོ་ཡན་ ནཔར། རན་རུནབདབས་པ་ལས་ འཐུདབའྱིཕྲིཔ། འེ དྭ་སེད་ །ཨུགི་དན་ཡི་ནྱ་ི མེ་ཡིན་ནསའེ་སྙིའེབ་ 


དྦྱཱི་བསཅམ་གིནཅ། ཅི། དེད་རེགས་འི་འབས་བུམ་ཡིནཏེ། ི་སོནཏནྲག་པའ་དགཞིན་མགེན་འིདྲཞེཅལ་ ྲ 


ཡིན་ལ། ནམམའགིམས་ལབར །དདགཆགས་པ་ལ་བླུགོ འང་གི་གོ་སར་གཞནགནས་དའི་གོའབུདདའོ། །དང་ ༦ ས་གྲནསུ་པའི་ཆརུམ་དད་པའི་གོངོག ཆོར་ཡིརངཞིན་དེལ་ ༈ 
རྣ བསན་ཅེག་ ལ་བས་ག ོག་་ ཟླ གིས་བ ངུང ་ རར་་་ 
ཤོགོ་མཐརའཨུར་པཤས་སོ། གསའལ་ །དེཡད། འདིབལ་ཨ་ལ།ཞེས་སོགས་ཙིས། རངད་པམའ་ལས་ཙ་འྱདབའི་རོགསཔ་གད་ངཿ ཕསོགས་དའི་ཏོན་ཡྱིས་ཙང་མིངག ཟུགསྭ་ཅིབངདྱ་ཕོ་མ་བྱཾསེདཔཔསྱི་ིད་ ཱ 
པས ༨འདའྲི་ུངབའིཚ ཚོགས་དཔ་འཅ་བོའྱི།དགེས་སེ།ཞེས ཞེས་སོགས་སོ།།ལུགས་གོརའོ། ཀོ།།དནིགནས་པ་དདནབའིདབ་བུ་ཕུལ་དགབ ཞྲེས་བ ན་གས་པནས། གདེབའ་གནས་སབག་ཡམ་སོ།ཞེག་པའིབདགས་སཏ།ས་ལསྲདའྱས། 
ནིགཅཆ །མི་དབདད་བསཅིདེདྲདམ་ངས་པད། གོ་འ སསོཞེས་ྱམསྦ་སིས་བསྟནཅིད། ཡེ་ ཡེ་ཤིསཿ།བམས་ལད ས་ སག གྲེས ཀོ །དན་གནས་པ་བདུནཔའིདྲམབྲུ་པདཔྲོ་བདད་ 
རྣན ཤས་ྲུག།ཅས་བདིདནོབྷནཔྱི་འིདབང་ཡུལ་གིགཟུང་དངའཛན་པཔི་འཕེལ་བ་གཟུངསཔ་འདིད། ཞེས་པནས། མཚེ་ནཉིདངས་པཔོ། པོ ཞསབའི་བགསུངས། དམེ གཞནིགས་ལྱའུདབས་བུབྱསདཔདྱིབབའྲ་བབི། དངབསལ་མི་ྲ 
ཐབས་ཀེས་ལ་གཞན་གསར་འྱད་པདགས་བ་ཉ་དམའཡུསམམག་བརས་གལི་མཐུན་་བདས་དྲདོནགཟང་འཕིན་འདལ་བའྲིན་ དེལ གཞནརས་པདམ་དས་ཅུབ། དི ཞེས་པས་བསྙནཔའི་ཙིཡ །ཟ །ཟུགས། 














ས་གས གས་པ ་བདོ་ོ་གཅིག་པ། ཡྲ་ཤེསྦྱཾ་བཀོནམསའ་ཕོ་བའིདདབ་ནི། གཡམ།འམ་ཨ་དང་བཅོས རིརོརདག་ལྷ་སི། ཁམསའའོབའལེཤས་སི་ཁམསལའབ་གོ།ཞེསྱབ་བགོ།འདིད་འའོས་དགིུ་ 


. སོ་གོས།བམསསོ་སོ་ོསྦ་གུདཔ་བདན་པབ་རེད་ཀང། བ འཛོགཏོད་ག་དོ་ཅོ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཕྲང་བན་མསཁམས་སོ་སོ་འསྲ་གུད་བརགསུངས་པ། གུད་བཞིས་བལ་སོགས་པ་མོ། ཞེས་བནས། ཟླ་ོག་གི་ ནྤས་སྐུབས་རྫྱད་ད་ ༈ 
བྱུབ ཞེས་པའི་དདགསུད་ཏེ། དཡངའདིད།འནས་དང་ཕུད་པྡོརོམས་གཅིགཏདདུ་གཟ་པར་གསུངས་སོ། ཞེས་དན། ཕུད་པྲེ་དགདད།བམས་དུག གོགས་པ་གཅགེཉི་དད་གོད་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། །དད་གཟུགསནི། ཞས་སོགསྦྱཅ་ སེའ་སྣད།] 
£] ཊགཟུགསཚོརསོགས་ནི་ཡངས་སྤུ་གགས་པའི་ཕུང་པྡོལ་མིནཙི། སྒྲ་པ་པོའི་ལུས་གཟུགས་དགས་པ་གཟུགས་པུད་དུ། དས་སོལྨ་ཟདའམ། །བབའིའད་ཤུས་དབུ། སུདབ གསའྱ་བདདམ། ཉོའུ དུའུ་ོར་བདང་། ས་ག་དེ དངད | 
ཤ རྣམ་ཤེསཙོགསྤདགནྲི་ནམ་ཤེས་ཏྲི་བྲུད་པོད་བཞགལ། དེ དེདགའིར་བཞིན། ནོགཙོབོདསྦུརུམྨ་རུ་ནམམ།འགིབམས་ལྲུ་གབ་ཅིང་། ཕུལ་བས དགཞདུརདབའུ་ ལའ འདྲ་གུད་པ་མིའགལལ། །དའདའིགོཔལནི༽བོདབཔའི་སྐབ། སསུ་ཡན། ི 

ཤརྩུནནས་ཐམསཿདབུང་རོམཉར་བརའཛུདདོ། ཤོཞེསྱབ་བྷསེ། ཁུམསདེད་ ུསྲགབ་པྲའི་དེནོསང། དྲ རུ་གི་ང་བཞིའདཔདད་གབཔོ།༩ ཞཾསུ་གྷ་ཝར། ཁམས་དདདའེལ་ (། དང་དེའི དབཞིནྭདྭུ་གྲབ་པའི་དོན་ཡིནྱ་ཕཾ། དལསྲ་གུབ། ཅེསྱ་བུདཚོགྱིས་རནས་ཟུ 






སུས་དའ 


རི ། 
ཅྱིམཞཾསཔ་གྱ ཧྱིརུམཚོན་དི་འི་ཚིགརིནཏེ། འམསྲ་གྲུལལནལ།།ཁམ་སྲདགཝནཔའྱིསམ་ཚན་འྱི་ཡིག དིདགས་པྟ་དོ ལ་མེད ཚོས་ཅན་ནན་བླྱབསནྱིའི་ོ།།དནའཡས་བུག་ཝན་ཅི་ལས་ཡིཁརསྲ་ཤ། 


༈ མཆཚནརིའི་ཤརཏ ས། ེསདས་པཀོ། ལམཔཱ་པཱནམ་ཤེས་གསུམ་ཚོགས་དལས ཞལོན་་དེ་སོདོ།་ རུལ་དད། ཞེས་སོགས་སོ། དནིགནས་པ་བླདན་པ་འི་ བོདཔ རྣུ དལ་སོགས་གཞེསདནས།་ 

དཱ ྲླྫོིིོུད་ ` ནུ ཞོས་ནན་མཁའིའཡས་ཡིནཅང་། ིིགིེི་ སསར་གག་པ་ གཱ་ཡང་ཕབ། 
| ་གུསདདིནའ་ད་མས་འྲིནགསའ སིས མངས དསདབད་ཡུལ་ལགསྨ་ནུམསྭ་ཧུད་གྲེའོ། ན་པ་བ ས་ད སངས་པ ཟླ སྲབ་པ གྱས སུཔནས། ༨ བལ་བུ ¡ 
ྦ ཆུར་པོ ཞསུ་པའི་དད་གསུངསྭཏེ།ང དཡད། ཡཤ། སགིཁམསྭུ པང མཆགས་སྲུམ་སྲནདདའ རྫོམ་ དད། སྒཱ་ཡདང་ ཅམི་དོང་བལསགེ་སངད་། མས ང །དཞདང་ བདད ན་པ སཱ ཇིས ་ ཛིགའོ་མགའ་ ཡཞིས་ 
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ལའ་ རི 1 ༼ྣསཨ ཏན་བ 
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པའོ 





།ཞེས་བལ་སགོས་པྲས། ཞེས་དནས། 





།ུནགྱ་ཆུས་ད དགའ་དང 


ཞེས་དའོ་དབགསཔསྟཏི། དི་ལུདགློ་དའོ དནི་གནསཔ་དནཔཞིདབརོོྲ་ 


ས་ཞས་བནས།ུའོརལོ་བཅོབྱརདཀིུ་ངེས་པའོ། ཞེས་པའེ་བརགསུངསྐ།།དེ་ཡད་གློནའི།། དོ་གནས་པདདན་པའིདམ་བུཚིགས་ཅི་གནསསུམ 


༢ ཊེ ་ ༡༠༡༡ ༣ མ་ད སྣད ༠༤༠ 


ནྲ 


༽ཞ་ 
དེ། སས ཉན།ཞི་པརྡ།མགྡོ་ཕེན་ དས། སེྷ་པསོལ་བྷཿན་པའི་སོགཉིས་སྱུ་བངན།ཞེས་གསུངསསོ། ས།།གཞན་གློསོ། ྲེི ནཱ བསྫུས་ ཊཱ།ཞིས་སོགསསོ།།མདོ་་བསས་དང་བཞོདཀའ་ གནས་འ 
གཏིས དུས་བུ། ྲདཾིཾེྲེྲྲ དུག དགོས་ན ས།ཤེས་པའི་བདགསྲུངསཏོ། ་ པ ཨུཆ།་གགས་ ཞིན དད། སྐུ་དཞིདདུག་ལ་བརྟན་པད་ 
གནག་དའ་གའིདགཞགནས་འི ོ སའབཅསཞིག་ལམ་ཅི་ཐབསནས་ཅིའ་ དིམལེདཔདྭ་བསནུས། ཁོརང་གརིགུས་འདའི ས་སང གངས རཔན་དདསམཁས་པད།།དེལད་ེདཔ 


ད ཉིན་ཞག རི 


སྣ་སདནུབ་པའི་སྟ་ཏེག ོ་དདདད དཔན གལ་གཞུས་ཤིད། དད་པར མུ 
ཐུའི ཅིཿུཾབའིདའོངཔརོསསུནད་དཞག་ག །མཐིདཔའི་བྲ་རི་ཡ་བྲ་མཀམ་དཔ་ག། 


ད་རིགས ས། ཞེས་པ་ དདྱིར 
༥ གི པགས པ་སོ 





ཅའ སབས་སུ། ཅས 
པ་ད བས་ག 





ཨགུདནུམ་པ་ཐམས་ཅདལ་འོདས་སྙུར་བཞུག་པདབྲགདད།།དེྲི་རི། མྲགན་པའི་འའོརལོ་ལོའོསྨ་སུའིཏིདད་བཞག་གློ། བནོས་དབུལ་བའི་དའོར་ལོའི་དྲབསྐན། བ་བླ་མཚོགས་ལ་འཛུགཅོདཕུལ་སྣངོད སལ་གདས་ཆདོ་གདུང་དེ་གནས་སུདས 
རར ཉ}ཉྣཉཤཏཤནྣནྣནྐནནྣདྐསྐསདྐདསདཨསཾཾེདེེོེྦྨེཾེཾེོོ་ཀ 
|གསུདག་གའོབ་པོགསུལ་གསུངས ཤད ད་གཞི་དདང་དབཞིན་མེདཔའི་ད་བའ།ཞེས་བའྱི་དུརི་ཚན་ཅིགདང་ དདཞིན་ཡདཔ་བབ་ྷ་ལུ་གུཞིས་སྟུང་གཟེགས་ལདུགདཔ་འདིདག་ལ། ཆུ་མཚདཿིཤིག་ཡོདྷ་སུཔན། དེལ་ལམདྲསསའདུ་ཡུང ཨེ ཀྐ 
དགའུ་དག་ལས་ཏུན དགའ་དམས་ལ།ཞདགི་དཀར་ཐོགསྦ སདཔུབན།གཞ་གཏོན གསངགནས་སུར་དེབ་བཔལ་གདུས་ཅིདགའ་པགསརདཔ།དེདཔལའད།ཁརས་དྲ་བའ་གནསྡལ་པའི་དེབས། དཀར གས་ོས་ཕལ་ 
ཊཾ ཨདའསབསཔང་ལ། གསང་གདུས་གབ་པནས་མགོ་ས། ནོ ཆུར བནས་གསའདད་ུནདའི་བདེེོ།ནབོདཀ་བའོ།དག་པྱ་ཕག་ེགི་གའ བིན དབཤནླདསུསའགམས་བྟརན དགུའ་གའའ་དགོ། 
[རུས་།སདཔའི་དདང།དེནསང།འདང་ དེན དའེ་གཔད་པའིདར་ཅེད དན་རས་བཞིན། དགའ་བ ནར་གོདགའ། ཁདདགའ་བསམ་རུ། དེརེལའདའརེསདཔ་ཞི་གདས་ིདེ་བསནད་ིདཀུ་ཆའབལ་བརི་སལ་དད། དྲག་དདནས་གྲུག་ཏར་ 
¡ ིཉྙེད་སླེགནས་ག་སོ་མདདུ་བཏྟནཔའིདེགའ་བརི་སྷནཿིགེ་སྱེས་དའི་དགའ་བདཀར་དོའིཆདད་དགག་པ་ཡིནཞིང་། དབྲདའི་ཕན་ིག་མྱིས་དགའ་ཆ་དདླུ་ད། དའི་གནས་སྐདས་གཉིས་པོ་གོདནས་གོདདཅདཔདད་གུརའི་དིགས་འྲྱིརནྲཕི་མ་ལྷ་ལནངོག་སྐེས་དའི་སུ་འྲགབད། 





ཊག དོད་པོ ད་ད 


༄ླ་ར་དྲ་འོ་ ལོ་ཡང་ 


སསག གུ་དོག གས་འ གང ༨ སེ / ཀྐ ལ་ཡུངྦ་ཐུ་པ་ད། རང་ག སདགབདསྱའི་ རྨ 


དག་པའི་བ ཞད དུ་གགས་གནས་དེབན་བས་བལམས་གརེའགུསས གས་དར ཆུན་གདད་དགྲན་ེའི ང་ག 
རི བའི་ཞ་བོབཔོ་ཡན་བས འདད གྱང་རོད་དིདད་སཔ་འདིའ། །དོབསུན། ཟདུཞའིམེད་དཞི་སྱས་པའི་ར་བཞོན་མེད་ " རང ཞྲིད་ཕག་པྭ་ཝྭ་ཛཱ 


དྱེ ཛ་ ག།ནམུན།འའྲ་ཐགས་དྲོར་ཡིན། ཐུགས་དོང་ལ་ཡེ་ཤུས་ོང་བཏེན་པདད། གུ་ཞུལཔའའེ་ ལའམ ད་ཞི 





པསདེཏནན་ཞག།ས་གསུ་ལཅར། ལིགྱས་ུ་ས།མས་པ་འདོན།ས་པསས་པ་ཡིནདིནྲ་ཐི་དགས་པསབདལ་དམེད་རག་བཞིད་ 


581 


དམ་བཅས་པ དངག ག་ད་བ ཞསྱབ་དཀྲོ།བསེཁཅིགལ་དདགགིསའརབགལ་འཛིག་བནྡ་ཤུནཅིག་ཧེས་དགའམདོདད་འྱགཔལ། དེ་ལ ཤུས་ཙི་པུད་འསྔཇགས་པལ་གྲལ་།། 


` 
° 
ཤྭ 
„ 


། 


ཏད གཞན་མ ཞེས་བའིདནོ་ཡངམ་ཤདདང་སབ་དོཆུ 
ནདུགསུངས་དགེས་འཆད་པའིནའོ། བྲནས ངབ་དདུན་པའི་དུནབྷ་སཔ་གྲ 

།གགུགཤདས་ཅིདགསྤདགབྱཝཔ། །དེ་ཡདདོགསུམདུདམསན། 

ཡབྱའི་གསུནླ་ཟ་བའམ།ཁུ་འི་གསསོ། །ད་ 


བཞི་འདགཞིནངས་བའོ།ཞས་པའི་བདགསུ་སྟཏ། དེའབུས་དཔལསདཔ་དག་པའྲིལ 


།བླནམས་དསྲལ་པའི་དབང་གྱིསླ དགིང རད་ཞིནོ་ལ།ཁ་དགོནག་པའོ། ཞེསོགས་ཕུལད 
[ ཆུནའཁྱུད་ རས 


པའྲནོམ་གཤདགམུཊསེ་དའོ། །རྩུས་གདད་། ཞེས་བཞས། ཆོགའི་དེས་འའོ། 


ཞིན ཡིནྱ་ག་ལའདྲདཔ་ཉེག་གདའི །དནི་གནས་པ་དྭུ་གཅོག་བཁམསནརས་འཕྲ་ལུའི 


གིའབོངལྭཾ་དག་ བསན་པའྱི་པིར། 


དདདདུ། ལུ་པོམའ་བདས་ཤེསེསིདངབས་ལུས་བསམ་བྱི་སྒོནསེ་རེའད་དོག་གཉིས་གཉིས་སུའགུནརྡུལ་སྟེནོ་པལོ། པས།། བཡསླར་མས་གེས་དྲ་ཞབནཿ ཊྲ 
ཞེས་ང དིི་ དྲྲི ཁྲགཆརད་དད་། འཆད་དོ ས་ནིབགསུན་ནགག་ཡེན་ཅ།རོང་དའྲཤག་འདལགོསྤྱ 







ཅིག མ་འོ གྱི་ཡེནཏན། ཡེ་ཤེསདདནམམ།ཁའ་དང་། སའིཞས་སོགསིསན། འཁོརལོ་ དདནོནོའ་ས་ཞོདཞོསཙརོནོག། ཱཿཿདདད་ོ། ད 
་ འི་རི ཤི བཅས་པ་ལའ འད རེབས ༣༤༤༤ ༥ཡདཀཔོར་ལྤེ་དགུན། ནི།ཁམསྭ་དག་དྲི་ཤུ་བསྡ་དམྨ་ས 
སམལ་ཤིས་བ་ཅ གསུགས རླུ་དུ་ནམ། ནད་ཡམས ཐུགས་རེ ར། །དལུང་དགས་ཤེས་གཏོ་སས་བཛུས། ཕྱ མ་ཅི་རངིགསུམཉི་ྭ། རུལ་་རིགསདད། 

འི་མཚནམ་འ །པ་དསུན་པའི་ རྐད ལཿ ས་བདག བས ཞེས་བནཾས། ལྲས་ད་ལ། 
སེལནས། བརཇོད་བདག་པྲས་བདང་། ད་ །གདག་འི་འདགའཅན་ བརྡ སམ་པདགའ་བ།དགས་རང་ བཞིན གདགོ་སེད་པོ་ཡིན་ལ། དེས་བྱསདྱབ་དངལ བྲ | 





82 


°།༄༅། །ངུམིའྲད་གྲ་ ཐམཔ་བཁའསྲ་དགྲ་འན ཅྱིལུགས་ལ་གརྦུསསྦ་བལན་ལུས་གནས། བལནམི་གནས་པསད་གཉིས གསག བཞིན་པ ཤཱའདྱུ་པེདི་ཕུང་བོདང་། ཟླུས་པསནསྭ་བབས་ཤིས་སུ་བཞག་ྲ། འླསའི་ནང་གྲིའགརུ་ 

དྲ་བཕན་ལུས་འཇིགལ། མྲུ་པལན་ཁམས་རས་ཤང་ཕྱུས་གནས པསྲའགམོར་ཕུང་། ཆུརུཁཱམས ཐབས་ཤེས་སུ་བཞག།ངཡུསིད་ དདོདདྲབལནའཆི་ཉས་ཡིན་དས་ཕུས་གནས་བརིའུརལི། ཕཱི།ཇྲསདལས ་གནསྦཅི་དརནད་ དཅུ་དོ་དམྲ་བསཔ་། 
ཌཱ དགོས་པསྲ་དུདུ་འདུསྦརི་ཕུང་པོདད། དདམེ་ཁམས་ཐབས་ཤས་སུ་བཞག།དཤང་འདེར་བྲདམླ་མང་གིསྱའེད་དགོས་པས། བཤངབ་གསུགས་ཕུ་་དང། རླུང་རྨུད་གི།ཁམས་ཐབས་ཤསུ་སུ་བསནནོ།ཞསླབམ་གསུང་ལ། སྲཱ་ད་ ཉིད་གངཡིན་དདནི། སའི་ 
ཀའའ་འ། ས་ཞེས་བནྐརླུས་པུ་སཁམས་མུའངོག་པའྱི་རམཚན་ཡིནྱ་རུས་པ པཔཤ་དད་ཐབས་ཤེས་སུའངིགོ་པའྱི་རུམཚན་མིནན།།།བུ་བའི་མས་འདུ་ཤཾསྱའི ཕྲུ་བོམ་ཡིནནམ། ཞས སགས ཉི་དོནནི། སྲད ཁུ་བའདུཤེསུ་ྱི་ཕུའ་པོར་བཤདནས།འདེཔཉྩི་ ཌ 
¡ བའླུ་ཤུས་སུ་ཤདཔིེནུ། ཅི་བྱནས་ལོླ བགདརྱདའའགཅིད། ཁྲ་བཞི་འཛག་བའིདབའད སནསྦྱ་ལི་དའདུ་ཤེསདད། ལོབྷན་དགནསཁུ་་འཛིག་བའིདབདད་བསནསྭབ་གའད་ཤིསྐས་བཞག།ངེསི་པའྲོ།དགའམ་ཏགསན་བས་སོ། 

.4ྷ ཁྲུབ་འཛཾག་པནི་ཤེསརབ་གོཅས་པ། དི །དི་ནག་འཛུག (བུབ་འཛུག་པ་གཉིསྟ་ཅུགསྤ་ཀི་སོང་བུག་པ གཉིས་ག ཐ་དདད་ཡུདཅིང་། གཞན་ནམས་གློས་གོ །དི་གནས་པ་དདྱུན་པའི་དུམ་བླུར་སྟོདདག་དདྲནདྲུཔ་གཉིས། གབ 





ངེ 
་ཞག་དན་གྲ་དགབས་ན་འེལ་ དེས་འ ཞེས་དའ་ང་གྲ སཏདཔདགདས་པ་ོདགྲུ་དདང བ་སཅན་འ་པའ།བྗདསྱ་ཆུདིདཅིགནསབྱམསགོ་རནདགའུགས་པཔ པས དནོན་ཚནསག་གཞས་དགྲ 


ཁ་ལ. ག་མཚན 


| །མིནཔ་དེདད་དངྱ་སཱ་པནས་བ་ ཤདགགོནཔོ།དེ་མཔདྲ་ཆོགསནསྣདའིག་གོདཔར་ མིཆྭགསལ ནསནཔ་པདྷ་ནབགཅིགསོང དབནས་པཆགས་ཤིད། ཆོགས སྣད ྟོཾདཕུག་བཊཱཿ་གཉིས་ཡོད་ ཁྭཉིནདགོད་ལཿཉོསབྱབ ཆགས་བསྩརརོགས་། 

པད་ཆགས་ ད་ལླ་ཟད་པདུ་གཏ །་དགོས་ཏེ། ཧཱདདུགདང་ ཅསཉས་འ ཞགྲསྲངས་སུན དས་སྐུར [བྱརདུག།ཅུས་བགོས་ང བྲས།པོ་ ཐོ ཞེཿཉིས་བྱཾ བུ ཅུའབྱུཿཞིང། ༤ ལུགམམེདཔས་སོ། །སྐན མངན །ཤནུ་གཉས་ སགྲནས་བའི་དབངདསསན། མང་ནསྤ། བྤྱསནསུྤུད་པའུ་ནཿ་ | 
།ས་བྡ་རོགསལ། རྩ་ཛོགས་པཆགས་ནཆད། རྩཆདཔའིགེདཿམས། ཉིནཊག་འརྩ་གཉིས་གཉིས་གཅོདད། དེ །དབཞིནཱུ། པཔྲ་འགན ཅགས་དའྨར དྭ གཅིག་བོནས། དཔྲེ་སནས་ད རྫིས་པའེ་ཟླབ་བདུ་གསུམ་ པཱ་ནས།ཐུབའཕལ་ཞིང། སྩསང་ལསཔ༥་ $ 

ད སུ་སསལོ་གུུགཔནའཔེལབགཏོངསི་པའཞིྲད ཕུ་ྱཕི་མ་ཛག་ལ། བུདམེདལའདླབ་བ་བཅུ་གསུམ་པནསནལ་ཉིམ་འཕལབ་བཿམ་དརའྱྱདཞིང། རཾསནས་ལོབད་གཉིས་པ་ལྷ་དུལ་འཕེལབ་གཏོང་ྷས། རི་འཕེལ་བདྱའི་འཛག་དརའུརཔ་ ཤོཞེས་བཐའི། ད 

རྨོ །དནིགནས་པ་བཅུ་གསུམ་པའྲིདུ་བུལས་ཀྱི་རམ་པརྨ་ནིནཔའགོཔདགུཊྱསིའི་གནས་པ་བསྟན་བའྲིལོདྲད ཉི་འི་ཤིདཅུལ་སོགས་པ་གྲངལ་དརདགོངས་ནས། ། དབལ་ཝཱནྱཐར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་དས། ནམ་མཁའལསོགས་པའིདིདཏི ཤུར་བཞིནོམས། 

སྐད་པ ལ།ཞེས་པནངས་པགཞེས དའེདརགསེུ། དགངནདོལ་བ དཔའ་དང དུ འོ དབའ་གཅོབ་གཞིས་འས།དབངསོགས་བྱས་དཔའི་གཅ ཞགི་པའ་ནས་སབས དའའིནཞེས་ྲཕསཔད་ཡན་པར་གགིན་ལ་ 

ྦ [8དོས་ པའིདཉིདཿ་བཞྲིརོམ །ཞཨྱ་ ༦ པྱས་ཏེ། དེིདྡས་དལས དུགས་དའི་དང་གིས་ ལོད སོད དོའག ནཾ ༥ཐུནདིདེ། ང་བཞིན པར་གཞིའི་དདགཉི་ དནི།ཞེས་སོགས་ ལ། ཡྱཅེཾས། རང་ གཞན་ཞི འདདགཏིདན་ཅིའདིཊཔན་ 








རྫས་ ོས་བོངོདོཅནོོ། ནོ །དདདཞོནོིགཟུང་འོ་བོཅནོ། །དབླཞིན་ཡངགཟངའི་ཆོས་དངབལད་རང་བཞོནགཞན།ཏེ། ཅིསབྩབཞོདཔྒདར་ཤིོ་མོགས་ལ། ༣ དེ་ཡང་བ ཉྱིད ནམ་གྲུ 

དདབལ་པནི་རད་གཞིན་གཞན། ཚོསྤྲོནས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སུ་ སུ་ཡུནདའབྲགདིནཡནན།ཞེསཔོ། །དནེ་ས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས། ཞེས་པནས། ས་ལ་སེགས་པའི་ངེས་པའོ། ཡོ ཞེས་པའི་བརྒ་ཅིས། ནུངལུས་ལ་ཊ །ས་སོགས་ཅུམཚནཏིདྱ་ཐཱཔ་གྲས་ ངས་ མཱ 

ཏིདལྟ་སརྦ་རིས་པཞེས་ད། རས སུརསྨ་རོམསཞེས་བྱས བརྦྱནལ།ལྒུགམ་གྭོ་ུའོ ོ།།དནྱིརུ་སྐར་ཤེས་ པྲ་དས།དད་བཞིནནོཞེས་དའི་དེས པའོ།ཞེས་པའི་ འིབརྩསྱརཱསརད་ཉིནཞག་སོགས་ནཔལ་སྩུརབགསུངསཏ། དེ དེལྭ་བྲཅམ་བདུན་པགིཞེསསོགསྱ་ དོན 

མྣ་སེའདཊམའིརིམེ་བདླུན་པའི་འཁོདལོསནས། བྱིད ཧྱཿ གིའོན་དང་བཅུས པའྱར་སྐངཉ ཉི་ཤྷུར་བྱཅུད། རིམོརལ་བཞི བཞི་བཞི་སྟེ། ། དྲདུན་གཞི་ཉེར་བྱངདད་ དྲ་བུརམའྱིརདརྒ་ནམས་ི་བུར་བཞིར་དབུག་གུའེ ཕསཱམ་ཞ་སྡེཾ་སྐང་ རམྤ་སུམཱརྷཱ་་གཉིས་སྲུ རཤ།རིའྷི་སྐ་མ་ ཌྷ 

ཨན མ་ཡིས སྒད་ཤེད་ཏྙུཾདདང་།ངེ །ཧུཾདའགྱཏཱཾ་ཏ ཏི སུགས གཞེས་པའོ། །རྡིསསུ སུཉིདཞག་ཅེསསགསཿདདགྲི་ཏི ཙྱམཡོགཅཾགནི ན་ དདགཅིག གས་སིནལ། ས་འོག 

$ ྡུག་གྲཾས་བསྱདཕས་སུན་བཅདུག་རུ་ངའགུ་མཞིད། དེནིིརེབདུལོ་གཅིག་གིིནཞག་བུ། ཙུས་བྱངདག་ཆུ འྲི་གངསས། དཀ །།རྩ་རྔམསྦརུའོ།ཞེས་སོགས་ལ། ཏདྲུང་ 
༧ 






༢ གཉིསྡ་་གིན་པནད་མགན ༣ ་སགཔནསམས་པའསགོ་ནུག་ནན། ཅུ་སསབས། རྩ་དདག་ཐམས་ཅདདའིཞསའད་པཇི་ཉརའྱ་ཤིན། རྣ༢༡ཧྱནབསྐནབའཔོར་ ཅིཉབས་ཅིས་རྣམ་མས་དྲ་མསངགསསཔ་ 








|}དཤཱཐུམསྲཿདནསཁམས་འབུབ་བའོང་ལ། ཙདལ་དབཞིནནང་ལ་སྔང་བའད་ཐལ་པ།འོནོའི་དབདྲད་བུས་པའིན། ཁུམསྤ་དགྲུལནྱབ་མྱེས་བླུ་དིའི་དབདདུ་བས་བྲས་སྤོན་མདདོ། །རིདོངཅནྱ་གི་རྣ་ནམ་བ་བནུ་གཉིས་ཅི་དོནདི། ཁྲབའིཁུམས་ལས་སྲལ་སོགས་ ] 
ག་གས དའཆ་དྭ་དུག་པ་ད་། དཔྲས་གཞནནད་དབ་བ་ཞུནས་འབད་པའི་གནསིསོནས་བཞག་པའེཆ་བཅྲུངག་པའོ། ཞེས་པའི་དོད་ཤུན་ལ། དང་པོའི་དབང་དྲུ་ངས་པའི་ཆོདྷདྲུངག་མྩོར་ལྦུགསུན།འདིར་སྲུ་པམོ་དངསམ་པོནཚ། 
གཅིག་དང་གཉི 






༡༡༤ ༡༤ ཇི ༽ \ ༢༠ ༢༠༠༤ ཛྲ རེ ༥བན༧ 
། གཏས་དཞས་སོགས་སོ།འདྲ་ག་ལས་དངཡངསལ་སོགས་དགེ ཞེས་པནས། ཞསསའབརན། ཅྱི་རོའིའཨུ་པལ་མདལ། དྭནྷ་མག་པྷ་པནྱརའདམ་སྲདད་། །དནྭེམུདད་ཞེས་པ་ལ་སོགསཔསྱ་པཔོབ་འམསྦ་དགྲོ་ལན་ི་མི་ལས་གཞན་པའི་འ བྱིས་ ་ 
སུནས་གཞན་དྲ། ཁནསྡ་གུ།ཞུན་ཡམ་ས་ལཚ་དུ་ལ་ཏནས། འཐུང་ད།ཞསཔ། སམས་ཅནཿམ་དོདང་། སིམསཿནྱ་བདཔརཔ་ནིམ་ཡིན་ཙརིགས་འགའཞིགདང། འུང་བོམ་པའཛྲག་པའྲི་དབས་གསུམ་འསེ། འདིདཐམ་སྟེ། ལུགས་གློས་འོདགའབ 
ལྭ་སྲགས། ཞས་པནས། དེས་དའོཞེས་དའེ་དརྱབི་དོནན། གེངད་ཆགས་བཅདཊར་ལ་པུའི་མབས་སུ། ལུག་བགཡསྨླ་དུ། གཡོནམ། རྐད་པ་གཡསནུ། གཡོན་སདབ་ཤད་པས། ལེག་པ་གསས་པའིདམ་བྲུ་གསུམནི། ཤདརྡ་ཙྤི་གིང་གསུམ་དགགཡོནྩོརི་གསུམནི་བོའ 
 བླུཾདདུམ་ཐུ་གསུམདང། རུདཔ་གཡས་བའིགསུམནྱིབད་གི་གསུམ་དབ གཡེན་པའི་གསུས་ནིནུབྱི་དྲུསབུ་གསྲུལ་ཡིན་ལ། དགའ་བརདྱ་རལ་སྟེང་ཇྔོགས་པའིཚོསདཀད་ཉོགསའྲི་མཚོན་གསུམནམམ།འླིར་མེརུ་སའི་ཁསས་ཅིས་སྩེརཡེ་བྱི་མཆེནིདཊན་བརོ་ 


| རི ནདདལག་ད་གཡེནཅིསརཚོགས་ཝཆནགསུམསོ།།ཕྱིཊིནག་པོགསིཚེསྡ་ལ་ཚན།དམས་སྡུད་རིན་ཅིནཚནཉིདཿན་གསུམནི། ནངྱ་དུ་གགབ་གཡསཔའི་སོར་ཆོགསྡ་ཝཚན་གསུམས། །དེདཞིནདུ་དངབ་གཡེན་པའི་སོརཚིགས་དངྲོལ་དཀར་འོགོས་དདཀད། 









ཡེ་བ་མ་སསས་ཝཝཆིཁསཁསལས་ 









བྱདགཏུའཆདཔྱས། གདྭདྷཱ་ཏས་པརད་ཤདཔ་ལཱར། ཅུདའོཔླདདང་ 
རྔ མགིམེགསུམ་ སྤུརབ་གློས་ལ། གཞན་ཅྱི་མ་ 


¿ཌཱ དཔཱལ་བའེ ཊལསྲ་བུད་རུབ ཅི སྒེམསྐབུ་བཨ་བྱངྷཏཱཾསའ 
༧ ཞའདགནས་ གི་སྟྱ་བུལས་ཚ ཚ་གས 


མཤོང་དཔའུར་།།གནས་གདདན། གནསག གི སག །ཉླིཟ་གར 


ལྷན་སྩས་ཙི་དག་ པ་དང ནས ླམག་ལག་འཁོ དུར་ཆོག །དན་ཚང 


༠༄། །༈པ་གཡས་པའི་སོདཚའ །ས་བཅྲོཞགྱ གས་ཏེ ི་་ སུདུག་གརིམ་བསཿ གིསླ་རནམས་ལས ་ཤབོརའརའགུརདརོ། རོ སི གསགགོས་ཅིས།དུས པསཕ་ 


བགིཞེས་པནས། མཐོརས་ལ་སྡོག སད ྦ 


ཉོ] #༩ རེས་པའོ།ཞེས་པའི་དདྱ་བི་ས། ༥ མྱ ཅིས་ན་ད ཆས་་༽ གྲ་སཔོ།།དནི ས་ མེ་གསུཿ འས ཞུས་པའི་དངྩངས། ཤཱའིམགསུམཞགྲལུས་ལཆད་རུལ་དད་། གཞན་ཅི དད་བ དཔ་གསུངས་ 


དདུག་གི་གོང ཡནགཞང། སི ད་ གས་པོ ཤན ཀྲག ྭ 
ཧན 


ཞརའབུར་ོ། བུ 
ཤན གིབ སིགས ཞ་པ  ནིེཾེཾིི་ ་ 











ཀྱིས་ལླེ་བའིནེ ྙདབདད་ཟོས་འི་དནོང།དབད་ནོ་ོ་འོའོགག་རློ་བོསོ།འློདེཔའོདབསསས་བྲའགོརམམོགའདར་ །ནས།མསདཀརའོའུ་བ་ཨ་དྷ་དྲི་འམན་དབས་པྲ་༡ལའབོརོཔས་གསལ་། 
ཨཾསྐལ་བའིམེའབའདདབ་གུར་ལ། འདི་གདད་དབད་དབས་པ་ཞིནཞིང་། དབདནདངབ་སན་གྱིའགྲེལ་བརྟན་དཔོས།འཛིནཔའི་སྐདས་སྱུལེ་བའི་གཏམ་སོམའདངནས། དྲཔལ་བནས།འམསདཀར་ཞཔ་ཨ་དྲ་དྲུ་ེལསནས་དབས་དྲནའའའདསག་ 
དུན་དདདའིཉམསའབདབདགསུདམ་དདདནུལ་འདོ། དནིགནས་གྱདའི་གང་ད གའགིག་པཏའ་དནད་།ཞིད་དཔདི། གའ ནས དཔས ཞ་པ གླི པོ་ནི 
འཁོརལོའོའད་མལྱ་རྷུ་སའགོད་ཇུལ་འདིདིདཏིནམཆེན་མཉམ་པའྲིདུས་ཙི་སྐངསའི་གནསཚུལ་བྱུཾདབངདྲ་བུམ་ལ། གནའ་འགོད་པན། རུ་ ཕར་བ མཱ་དུཔ་སངས། ཝུས་དནྡད་སད་གཤདཔནི། ནང་གི་གཟའ་དདག་གི་འོངས་ཅུདྲར་འདབ་དདགུན་གནས་ལ།ད་ 
ཕྱིརལེ་ལོདས་སྨོད་པའདདདག་ཏུ་བཀེདོ་བ་ཞིནཞིང། བསོངས བསདས་དང་ཕུདབླུ་རུ་དིདམས་ཡིན་པསྡ་བདདད་ རདདཀད། གིནཔ་སེགའམས་ཡིན་པས་ནུབྱ་རོགས་སུ་པཀོད་པནི། གཟའ་རང་རང་གིཁམས་ཊིདབངདྲ་ཧུས་པས་མི་འགལ་ལ།། 
ལྷགསསྐོསྐ་ག།གནས་པ་བངྱདཔའི་དུ་བླུ་བྟརནཔའྱི་བོའི་དུ། དནི་ཝ་ག ཅེས་པནས། ཕའ འཁར་བ ཞེས་པི་ི་ཀཅིནདྱ་གཏན ཕེབ་བཞིན། འདད་དུ་རའི་འདབ་མ་ལ་འའོ་བ་དདུ་གཤིས་འབོད་བའི་དུལ་གསུངས་པ། 







དྷ་པུ་ཐནས་ཅ་ས་པནི། མངའནས་རུས་དྲ་མུས་ཅད།ཆས་པ་གིཏནང། ཐུདམ་དདན་ཅང་ དས་གོ།ཞེས་པའྲིདགས་ཚིག་འྱགརམ་དག་དས། དངདསུ་སརཚདའི ཤེས་པ ཞས་སུཔའ། གཞུནའྲེདཀོ།།གནུས་དབྱདཔ་དམ་གཡོདད། 
| དད་ཅི་ཙལ་དའམ་བྲལའནད་ གསུན དགང་།ཞན་པད འབོབི་ིན་པཞེས་པ་དརགྲསཏ་ློམས། དདེེརབཞ་གགས་ཅན། ཤཞབྱ་ཌཏལཔ་ི་ྱ་ ནན་ནག་འར་ིམགྲདཐ་སགཿནས 









ཐཐ འགོལ་དོ། སོྱུརྨ་ཞིད།བཞི་རྷ་ནླིད་གོནོས ཐྲྷད་ཆཱད་ཡཱནན། ཞེས་བཞེད་པཉི ལེགས་ལ། འབདསྲརུང་པའིདཅིལ་འོརྗོརའིམཆོམསས༔ གསོ་དོདབཅསཞེས་པ། །དུ་གཅིགབཞིཅིགྲསམ་པ པྨཱམས་ནིད་སོས། 
. རྒུཀམ་ རི་ི ོརོས་་རི་ཞོལ་ པྱམ སི (བད། ཨས  པུརྨ་རཱག འེ ཊརིམཔསྔརུ་ 

ཝོ། #།རུང་གིནང་དུསར་གཅིག་དད། དད། དགི དགེར་གཉིས་དང། ཆུྲིནདགིཿདནགསུར དད། ནམམཁའྟི་པུ་གིས་ལྟ ལྟེ་བརསརདགྱི་རཱམསླསད་ད། ད་པའིདོནཏོ།།དན་ ཞད ཞེས་པལ་སོགས་དས། པསཞེས་སགསྱ་ཿས། སས་ནས 

ཌཱ གིཡུས་ལྱསཿབ་གསུངསཏུ། པེ པསའོ། །མདོདབསསི་མཚན་བཏན་པནེ། གྲྔས་པའི་རུདྱ་ ཅྱི་རྱལ་པོ།ཞེས་ སགས མདོང ོ་ཟྣསས་ པཉིག་དའག།ཞེག་ནག་ གད་བཀྲོན།ནིམདླམས་བདུས་པདདདབདྱལ།འ དལ་ཐོགམར། སྦན་རྱི་གནསཔ་ཡུད། ‡ 
འདྲལ གྲུདགཔའོ་བོང་ལོ་ོན་དང་། ཀླཀོའི་དྲའའི། པ་སྦརལེའུཿ དཔེདབདདད་པེའ དདག་ནད་ལ་སྦྱན་བད་གསུངས་ ངུས་པནི། དནེའབོར་ལོཿོན། །ཞོས་པ་ལུ་སགོས་པས། ། ཞེས་པནས། ཡ།སྦ་གུབ་བ་ལེས་བྲ་ངོདབདྱ་འོ།ཞེས་པའི་དདཏེ།ཅ ༽ 
ཞུས་པའིདགུཔདོབངཡུནལའཆདཔནི། དབྲད་པོག་ལ་སོགས པ་གིས །ཞྲས་བཤདདངྱ་ཟོས་ཧོནའུང་བས་་བོརལོཅོན་ཙི་དཔུང་གིཆོགས་ཅིདམག་དཔནདགང་ལྷ་བསན་ལགས་ལ། བཞནནབ་ས་ོརུ་ལྔ་དམས་གྲོཞིང་། མུ་མའ་གཟུགས་ཅད་ 

་ ཞེས་སོགསཅིདོནནྲི རཝྭཝུག་པའྡི་བུལ་ལྭའུདདཔོང རནག་ཤདད་དྲན །ན་གཿདཔ་པའདྙ་ཇུན་དགོདནནགགསུས་ པ་ཡཾན་རྱི། དངོས་པའ སྒྱུམ འ་གཟུགསལསུའི་ཐཱལ་དའིདམག་གྱི་ཙུལ་བསྟན་པམ་གཏོག་ི། ལླཐོ་ད་ྔ་འུགསནས། སྲེས གཅོད་པསོགསཅི 


“= 














།།དནོད་ཅེནཔོདོཉདསནཔམ་འིནནོ་ཞིས་བའའི་དོན་ཀོ།དདི་གནས་པདག་པ་དྲམུལས་རུདམཐའ་དགུ་འབུདཔའ་གནས་པབསྟནཔའི་ཕིར། དཞིད་ཊི་ལོ་ཞཱསབ་ལ་སགོས་དས།ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། འདདག་གི་བྲམས་པའི་དེནཐགོམརའདིནད་ཤེས་པདབ་སལོ་] 
 དརིཡ་ཤེསྭསླི་གིཆསགས་པའོགྲནུཨ་ཡོགས་གནུམས།ལོ་གསུམ་དཊགསཀཉིའི་ཡེ་གསེར་དྲྱ།ཡོགསགསུམ་ཅྱིམ་ནླེན་ེ་ེས་ར་ཡིནཔས། ལོ་གསུམ་དེས་འབཙི་རདད། ཕོགསགསུལ་ཐདེསའི་ཚའི་ནན།།ྱིིཔ་བོགསུས་ཅིཞགགས། 
(དདལའམུདི་གཙོ་འི་་གངས་མུརབདཔ། ཤོགས་གསུམཿཞག་གདས་དྲ་ནལ་འབོར་ྱུད་ཅིགཙོོའླི་གངསཔ་མུཿདདཔ། དེ་ཉད་སརཔ་རོ་ཤུས་ཡོག་སུམ་ཅཞག་དངསྦརཔའི་ས་ཅིདུས་འོང་ཅྱི་ལུ་པྲའི་གདནཅན་བྱངངཔུག་པངོ་གདུང་བད། མུང་། 

| ༣༨དཔམའི་ལོགསམ་ཕྱོགས་གསུམཅི་ཤག་གངསདདདའའོརྩར་དུད་ལས་གསུངས་པའྱིདུས་ྩི་དྲགིལ་འཁོར ལྭ་གངས་སྦྱརནདདེལས་ྲོདསྐ་རདཅི་བླདགུདནཿནནམས་བླསསོ་པའི་ནུལ་དད།དེལྟར་བམས་པའི་སྒནསསནདགླེ་ར་དངྱཔུདབདད། དེལདཔམདབའི་ 










།དགེས་པ་བྟསན་པདྲ་དྲག་གེས་ཤེས་པདཧྭ་བའོ།།དེལ་ལོ་དསུས་ཅི་ཞའ་དཔྱཐཿཔལའདནལསའྱིདི་རིསྱི་ལ་ཕངས་དང་ཅུད་བདང་།དཔ་ལ་ཞ། ང་ཅི ལུ་གདས་དད་དདབ་གཉིས་ལས། དདདོན། འདིདདུས་ཊིལོནི།ཞེས་བནས།ནམསཿ་གཞས་དའིབརཏི། ལོ་གསུམ་ | 


ྫ པཧདགསདཨའི་རུ་ཞིད་འིན་པསླ་གྲས་བགུས། དོ བས་གྲུ་ད། ལོ་གདུམྱི་བྲགོདབྲ་དགུརགསྲདགུདང་།ལོ་གསུམ་ཙཞག་སྡོད་ྱདུལ་ནདིཞགསུས་ནུས་དགེས་པའི་ཐདོནརསྡདག་གན། ཡདནཉིནི་དགོདཔརེ་རེ་ལ་ཞག་པྱར 


| ཙད ཡདདཔི་དྲ་གགཅསལོ་གསུམ་ ག་ས་ལགདས་འིཕནེག་ྱཔ མྱགས དན་ཕའཔསའ་མང་ས།བྱམན་པ་ཤེག་སྲདས།ད་ཅྟལལགདཞན་ 


པ 32 ༣ 






༧ 
ླ 





ཧ། །ལྩོའོ་མྔོྱིད་བྱོིབྷར་བྱོདདབའོགསསློའོགོབོང་དབསོ་འོད། ཀསཞྭརྩ་རུ་ཞིསྟམནོབ་ནིདཔནིདོད་གོགོས་སོ།།གཉོས་པ་དཅོ་བའོ་ོརླིོནངས་དངོ་མརདྲནིཏོནཞགོ་གྲོོགོས།ཞིས་དནས།སདྲ་གོཞོས་དྲ གརོྐོསབའོའོམ།] 
ཁའ གདས བ་ྱྩཐས་ ་ྲའ་དདབཞིན། དྲུ ྷ སྣནབྱས་དགིའིཕད་ དེ ཡར ་ པཱསཱན།ང གག གས ག་དད།་ད། ± ཟི ྦ 
£ བུ་དེ དེལྱ་ཡོགསཞས་ད་བཛྲོ་ལེས་དགོས་བའི་ཐོད་ནད་བདུནདུ ཅུནདདན་ཆོག་རེ ལ་རནྱས་ད་ལག་འམ་ དོས ཐྲུ བད བདས་གཞུངས་དབྲིའ གྲུངས་ཡིནཞི་ ཞི་གདེལ་ཡད་གཙོ་ནདེས་ཅི་འབོརོ་ཡང་ཡྱུམ་གཏོས ཞ་པ ག་པུ་ཤ་སེ་དྷཱན་ དུ ཆག ཙཿ 
|ད ༢ ཅགས །བསསུངས་པའི་ད ནནདེནདམ་དརརིགས་ ལ་སོགས དར རད ན་ཇོད་ འགོ་དཔྲི་ནས་རིགསད དུམ་བབཞགེས་ འགྲུ་ནལ་ ལ་འབོརམུའྱི་ཅུད ཊིེས་པའོ་ཤེས་བསནི་ ་ 







ཡང་ནལཿཨྦརདདུ་ཆེས་གནལ་བདབ་དིད་ རི འཱནདནམ་རྒྱངཅི་ལྙ ཕའེདཔས གེཉརགསུ་གིདུས་ཅིའ འབའ འའགཉིསམདྱུད་འིདདོདས་ཟདསོ། །དྭནདུས་ཉྱི།་བོར་འའིའི ༽ 
- ར་ཨ ཡུར་ཞིང་།གསུཔ་༢ད སོགས་འ ནའདམྱ་ངུདཾ་ཐཱའད་ཡད་ འབས་དང རར རར ཡཀ མིསཾདབསཱ །གཉེས་མདྱྱ་རུད་ ཨིནན་རལ་འྱོརོས་ཆུད་ 
རའགའ་འ མུན ་དྲ་གའ་དེ་པ ན་བྱ དདེགདཔདོདདིརསྱིཔད་་ལ་གྲཔ་ཊདརནིསི་ཕ་ད་མི་ཆོདཔ་ཆེན ཆན་པ གསགས དུང་ག་ོསསྱས་ 














རོར ིོོི་བོགགོ་གསོའའོ་ཞོག་གོོད་སྣ་དདོའའྱི་དརཆོས་དྲའྲི་བས་ཞེག་གོ སྒམ མིང་འད་སང། རནོ་དོ་རོའ་ཕྲོད་དོའི། ྱ་དུཧོས་དའྲི་དས་ཤེས་གཉི་གི ནིང དྲ་པད་ཆེན་པོ་འོདཔས། ཁྱད་བར་དདགྱ་པིདདགོས་ལ། ེ་ཤེས་བ་དགག་གཞུག་ལྷ་ལྭ་ཕ སིི ི་ོ དོ 
ད་ གསབ སད ཆུ ་ེུྔཾྭྩཾ.)ུའ་ྲཌིོཛིན་འཛེ་ སཱ ་ དང་ ཟར དད དྱ ཨཱདག་འ་གད ལས 
ས་དག རབས་་ ག་ས་ས ྱིག་མཚིགག་ མ་ ་འི་ཕུཾའ༨ང་། ལུ ད་དུ བའ ་ | 
དདྲཞེས་བད་ཤིནན།ཞས་ཟནབནཤིན་ དླཾའམེདྱཙྱི་ཧཱདལ་ཕྭ ཀཱ འོ ལཾ ་སོལྭ་ཨཱ་ཨྨོན་བདགཉིས་ 
ཡཡསསཡལ་ཡིང་ ྲགྲ་ོ 





དང ཊཱཾ ལྲ་བྱངདདཔཞི་ ཨ་ཞག་ཉིས ༣༣ དབ ལོ 
ཛྷ ས་མ་ལ གཞིབས ཉིན ད་གགཅིིས་ཧིཅིག་དམནག་གསདག་དསསྱ་ཉིསགནགཅགས། 










དོང གགོདཙོལ་འོདོདདབ་བགུང ཐོདོན།དོམྤོ་དཱས་བདོམཆོག་གྱི་ནུད་ནན་གསུངས་པའི་དཅིལ་དོརོ་ཆོད་ནདཔའོ་ དགལ་བ ལ་དབད་པནུརའོ།།བར་༢ 


དགའདིད་བ ཤད་པའི་ཕད་བུགལ། དྩོ ད 


པ་གཉིས བེད་ཅིས་དམུནད་འའུས་པ་གཉིག བ ི་ །ྱིས་དགུས་དའི་འདུས་པ་གི།།ཞད་ཟརདོ།།འདི་མང་པནསྱ་མེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་།ཞེས་སོགསཞི། འདུག་དདང་རྒྱ་འཕྲུལ དུབདིལཀའད།སུདགཞི་པས་དམས་དེའ་བས་ཡཐའ འབཆདཔ་ 


ཤིནྟཏ། ཤེསླ་སའོ།།གཉིང་ཤུ ོས་གསུམ་གྱ་ཞེག་ཕག ྒྱདགུ་ད༨་པུད་དའ། དནྱིཙིདངནང ད་གྱི་ཕགྱ ཧ་གསུངསཏེ།ཞས་པ་ དནས།ད དེས། བཀས །བའི་ཏ།ཕལ་འདི འདུ་གཐན་སཧད། །ཅེས་པ་ དྲག ། ཉིདེ་རྔནི་ཐབཏེའབྭས་བུགོ།ཞིས་པའི་དད་བྱིད། །དང་པོད། དསདོན་ དཾ 
༦ བཱ དོ་གོས་རིམ་པའི་དབདདབཱས་ང བའྲི ཕུགྱཧཱའྱི་ཧྷམའདེབས་འཆདད། ྒྱསྙཾང་པ་པྱ ཕུག་བཆེནམདང་།འ འབག་ཡིབྱཚུ་ རྒུར་བའིབདེབ་ག ར་ ཉིས་ཕནཚུཧ་ཧྱཱས་ ུཿ་ས་གདའ་པའ། ལོ།དའ་ལྱགནའིའདའབའི་དོན།  སེདབཏིདཅིཔགྱ་ཆཆནམོ འསྭཐུ་པད་ བ་འདྲེན་པ་འསནི་ 


' འདའ་ལ། མི་ ལིའྱསར་བའི་བདེ་ཆེན་ཡང། རྒུག [ྱཆེནམོལསྭ་སའ་ བལས་ཡ་འདའ་བར ཅུས་འདབས་པའིདདོན། ཞན །དལ་དབངམདོ བཅུན ཅུང །ཟགསའངེན་རུནེཏ། །རིཙུཿལཱསྭ་སྱེས་དད་ 


འབག།།རྒྱུལ་འདུས་བུ༔་རྐྱག་གྐདབ་ཅོད། །།འབུག་བླུ་མཡིག་ 


ཧཱཾ སྐ་གདབ་པོ། ཅས་པསྙ་མངོགཟླགས་འྱི གྱོར་ཆན་མོདད།དའསྐ་ས པཞ་ིྱབུནའའ་འདད་ྱིཝལ། ཅུ ཅུ ཤུསབཞདཀྱར་པ གསུག་པ་ཡིགས། རས་པ གྱིར སན གདན འབྲད །དྱིར་དད་གིག་བདདིད་ 


༈ ལཊཊའགད་ཡདྱྱརས་གདངནུསའ་ཡོན།ཞེས་པའེ འདྱི ནི་ ནིའྱསརཔའི་འདེཌེནདང་། ཉེད རྟདཔོ། དགཟུནགྱཝགྱརནོདུཉམ་།ན་ པནིདདགཉ ཏིདགཅིག་ཡིན་པསྱ་ཧུ་དས་ ཀྱི་ངྤསཱ གདང་ཡིངྱད་དདཤྭཿནབ་ཡིནོན། །དལྟདར་ འིས་དོན་སྱི་ཡགྱཧ་ཆེནམའྱིར་སདྲང་། 


"597 


ཨོག ཤད དོད་དུ ོོག་གཟུནཞགཞྲི ཕོའཕྱ་རགགོསོ་དག་ོདདོགྱབནི། དམ་པའི རད འོག བགོདའི་གོགའགོདད། 
ལེས་བན། དང་གྱི་བགྱ་ཧའིགངས་ཏེ། སླ་གསུད་ཐུགས་དོད་གསུམ་མོ།དཡང་། ཞའ ༣ ང་གི ་བིཔ་གསགས་དདནདིསྱངས་འད གྲིུ སྐད།རོནན།གསུང་ད ཞུ སུར་བའིན་ནས་པྲའའི་གདན་ན་ལྟ་དྱུངདགཔ་སོགྱཏུ། ། 
| །བནི་དནིརྦུསམ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པན།ཞོས་པནས།ངེས་པགོཞེས་པའི་བ་གསུང་སྟཏེ། དེ་ཡངའདིདནུས་མ་བྱ འབོབནུགཤེགས་པྲ་ཝ་དང་། གཤིགས་ས་ལ། དྲོརམྲ་པ།དང་། སྣ་མདསོགསྲདཀ།སྐུའིདིལ་ལ་བོད་སི་དབངཔོ་ལ་སགོས་བ་བུགཉོག།ཅྗརཀ 





གགས་པྲནལའྱ རམ་ཅུད། མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པའླིབྱཅད། ཅིགདོངམ་ལསོགས་པའི་གཉནལོ་བྱར་དདེ། དདག་ཐདས་ཤེས་ཅི་ེ་བྲས། བྱར་དང་དུདུགཏུའྱཐུར་བརགསུ་ཡ་ལ། དེལ་ནུས་སྦ་དམས་ལནི། ཡབ་དངདངོསོས་སྱུར་བསེདཔས་ཡབ་ཡུམསོསོད། ཇ 


བགད་རྱུམདལ།དེདག་ཡད་ཕྱུ་མསོ་སངམ་བྲག་སན། ཐབན་ཤིསྦི་ཤཱ་ཐས་ཐཾ་ཡང་ བྱར་དྲ་གཏན་ཡེས་ལི་ཚང་ངོ།།དལ་ནུས་མནམས་གཙོའོའི་ཕྱུམ་ཡིནཔས། དཅོའོ་དདབ།ལ་ཡགྱཿ་སོངཔའི་དབདདྲུ་བསན། གཙོག་ཉོད་ཡེའདེས་སི་གབརལ་གཅིག་པའི་ཞང། 
བྲགསཱམེདལ།དདག་ཡད་ཡུཡསོ་སོངམ་དྲགདསན། བདས་ཞིས་ཁི་ཤེབསྭ་པ་ཡད། བཅུ་དྲདགྲཏདནུ་ཡེས་ལི་ངང་དོ། ད་ལ་ནུས་ཨྷནམས་གཙོའའི་སུམ་འིནཔས། གཙོོ་དདག་ལ་ཡྩཿ སོང་པའི་དབདད་བསུན། གཅོད་ཉོདཡེ་ཤེས་ི་ཞབརལ་གཅིག་དིག 
སྐུད དགད པརྱབའ།དམ་པདམག་ད་ི་དའཡད། མབས དས བང་བ བས་ས པེག གས་སོགས བད དོན བད 
[དཞགཌིདགདཔུག་བསམ་ཇྱིཤིང་ཞིནཆནམ་བཞིད་ད།དེངམ་དདགནའ་སག་བརའཔཚུགདས་སུདགདརས་དདུཿཏ།དདག་པདྷཆའདོ་ཞིནཔའྱི་ནགོ།འནྷིཉར་ྱིདད་བཞིན། འདིནིན་གསུང་ཐུགསཅི་ཅིལ་དདོར་ཅི་ཆུ་ིཊཿཔྨ་འི་འབུ་ 

















ེ ་ = བ་ཁ ལ་ར 
༄༅། །ར་མནཔད། དད་དང གདྷ་ཊིཊོ་བལ་གནས་ངའྲི་ཉནནས་གོཉོསོ་བོདངག། གོཙོ་་བདག་བསས་པབྱོདོའ ཤྭ་ཤནཞང་། དེ་ཡང་གཙབོ་ཡེབ་ཕྤུམ་གོ་སོ་བྲགངས་པདང་། དོ 
པནདདད། བ། ཤིགསུ་ན་བཞིལ་ཡ་ཅིས་པརའྱབུདཔ་སེ་སོངབཅིན པས་བྱཧཱ་ད། གདའུལོ་གྲསུན་དང་མད་ དམོད མ་པོ དི གསྲད་གུ་ྱི་འགོས་པདབ་ཤདངང། པདང གད པའི་ནའད་།མི མི་བྭགུདཔ་ལཔ།ང་ 
བལུ་བཅུན་པདང་། རྡོནསེམས་དཔ འལ་བེས་ཙུགམགའྭའུནཔ་ཡུར་ལཱ་དན་དགོག་པེས།ང །དེའྱི་དདགཉོས་ཁྲདབྱའ་ དྲཀོསོ་པས། ལིཡྱདཔགོ་འདམས་གཞུད་སསར ྲིས་པདང་། ཤདྱ་ཕཾནམ་ལར་བྱསོདཔས་།ུ། ཁགད་ཅིས་དཛ 
རཿ ལྟར རྡོརསེམས་དཔའ་དང་། དབྱིངས་ཕུགམལའད་སུདབས་བཞི། སུབ་ཐབས་ལྲེའགའོ་བོ་གྲགཏོར་ ཌབསབཡུམ་ཤུགས་ཅིན་དྲྭསགིཆལ་འགོད་པར་ རདཔོས་ུ་གསུངས་ཤིད། སླུདྲ་ིལ་དུབཀོད་པ་དང་། ཁེ་བརགེས་གཅིགཀུང་འགོད་ བཅས་གཛད་བདད་ཡིནཔ། 
༼ ། སགས བུ ཐུགས་དལལ་བཀོད་པའ་དོགཏོངཡབ་ཕྱུལ་གཉིག་སོགདབྲངས་པདད། ནུསཱམྦ་པངྱཏ།ལྭགམ་སྲདྲབ༨ཤདང༔ མས་ཕབཕྱུརཾསཾ་སཾ་དབྲགངས་པས་བྱར རྒྱང་དྲགཏུའགྱུནྲ་དོ། །འོནནུས་མ་བྱ་རདྭ། ཀུ་དངདབ་གཏུམྡ་ད་ 
ངཱི་ལཱེབ་ལཱུདཔ་ལ། འདི་པྱངའྟིལི་བ་ལ་གནས་བའྲི་ནའི་ཚོགས་ཡིངས་པའོ།ཞེས་པ་དངའགལ་ལཞན། ཞེས་པའདགས་པབཀད་ གཱ དེའི་ལན་དུ ཞུསསྐར་སསནི་ གོའུ ཡིནཔསར་མོས་ཅིས་དྲ་ ས་ས་ས ནགས ཀླ་ 


ཤོ ི་ུམ་ད་གའོང་ིནགནས་པ།རས གྱངས་ན་ས་པོ་ི་བལགནས་བན་་ྟའིབསབཞནཔདནནཔསགས་ པད ཆོནཔདགནགར།ནད་ཅིག ཤཅཉག་སཔ་འབྲ་ྟབ་དང་ 1 ཿ 







¡ ཁ་མབལ་གནས་ ིསས་ འཐཟའོག་ ཆར ཅྱིས་འོག གཏུའདའ་བྷ དག་སོ། གདོ །བཡད་ བྐ་གད་པ། ཡུ དན མིགས ། ལཀྱིའི་བན་མཱ ཐི}. པ 
ལྡས བནས་བདཅུརམདེན་གད་སྣཞསའྱསརབཉརོ། གསང་ག ན་བདེ དག་བཡུས་དད སུངདའོལ་གའོར ི་ལུགངས་ུརན། ནས ས་ཅན དས་འའྲར་ལེན།གདདིཅ ཀས གས་བའི་ཞེསབནན། 
ཡུ པའིིདུས་ ཉྱིའའེང་ལེའིརུ་ རའ ཏིད ས་པའོ།ཞེས་པོའི་བདགསུངསྟ་ཀ། ད་ཡཔནག་གཅིག༽ི། ཉཡའི་ཕེ་ས་འྲ་བྨ་སེབྱསསག་བཅཅིརས་ ཤྱུགས་ཆུའ ལྟ བཅི་ཏོ དུ པ་གེནཔ། ཏེ གས་གའ དཔའ དཱ ལྔ ། | 
རཅེཾེིྲིྲིཛྲ༨ བཟའ། དགྲེ བབའི་དྲ།ཞེས་པ་ཏིད་ཞགསུ་མཆུནདསདདྲ་གུ དཔ དཔགས་བུ་དདངགཏིས་ལྔུ་ངད། ཅས་བའི་ཆུ་ངོད གུའི དཉདནཔདཉིདཞག་གཅིགལྱ་ནུས་པའིད་ངདདསདུའདེན་འིག 
ཛྱོམགཞིནཞེསས་ཡེསྟི་རབའནལ།དལདུས་སྦྱརརལ། ཐུན་མཚམས་ བཞྭའློརཱ་བསས་པསྦ་དགནྡུ་རཾ་འི་ འི ནི གསུངགུའབོརཔའི་འདབ་རའི་ཞུ་ཟདགྲུར་དཞི་ ཙྒུང་ལད་དགུ་རང་ཐུབསེཊ སསམ་ཡབ་སྲུམ་དོ་ བརླབས རི ཤུ 
ི་རབྱརཱད ༨༨ུནནོ། པོ།ཡངཉགའི་ཡེ་ཤས་ཆའ་གསུམ་ཅིདངནས་འོགཅིག་གིཞགེ་སུར་བཅདན་ུའི སྒུའིདཀྱེལ ལ་དབོརྱ ཚེན ལཨུམངུདྲགཊུཉྙ་ ]དདང་ཤས་།ྲ་གཉས་ འིས །ངས་དདྲི་བཞག། 



















ྲཱ ༧ ༧༠༠༠ ོོ་འོ་ོོོསོ།ོ་འད་བོ་ི་འོབའོའིོ་ྱ་ོདད་ོོ་བྱོ་རོར ས་བོད ོ་སོབརོ་རིནརི་ཕྭག ད་བར་ག 
།༄༠། །བཅགཉིས་ཏེ། ཐསསཅདབས་ཤེསགདའ་པས་ གོབྲགདས་བསླི་བཅོཅ བའོ ཆརཔ གས་བཞག གས རེི་ ྒ 
ྦ །ནབདབས་ནའོཚ་་། རཿ སའའགིག་་ཅི་བག་འི་སདད་འས་སམས་གསས་གདའསྟ། དགག་དཔྱ་པའརྲིལའྲེབ་བགད་དཔས་དངེས་དབམས་པཞི། ཉད་བྱར་ཉལ་ཉེ། 
ནུ འདུས་པའི་དི་ལའོདྲགིལུདྲ་པརའྟ་ར་ཕི་ལུ་གངསྟཏ། དྷལརཉིམའི་ཡི གསཆ་ལོགསམ་ཧི་ཤག་གངས་དད། ཟ་དའི་ཡེ གསྐར་ ག་གཅིག དཔགས མཚོན་ན དདོ་ིདདྲད་ན་ས་འབོ་དེསཡིའ་ 
ཿུ ཀཀ པྱིབ དྱ འགེན་ གསང་འ པས་ག སྲིན ༣མསཅདང དམེ 
_|དབྱརད་བྱར་དང་བདུ་བདུསྔ་ངོགས་པས། བྷནྱཾ་ཧྷཱ་སྔཿགྱི་རྲུ་ོདཀིགངས་དང་། ལའི་ངས་ཆ ད ག་ལ་འ བའ ་ེ་རོའི། རི འོགོར་ིང་།། བོས་པའི་ཕབས ལ།དནིསུར་དུ།ཞེས་པ་ལ་སེགས 
འའིའའཚེལེལག ས་གས གལ་མས་བའའངར་གཞིས་གྲོགས བོན་ཞྡང་གགོག་།ཉིད གས་པདགབས་དག་གདཔད།དདེ་བེ །ལུ་གགས་ 
¿ །ཤུནྲ ཐཱ་གསུངཐས་ག་ཀེས་ཅིལའརལའླི་ཞུདདག་ཐིགས་ཅདཅི་འསནང་ནའགསྲངསགཞགང་གིས་པང་གི་ཕུས་ལ་ཤཤེས་བརྱངརབ།།ཞེས་སོགས་ འདོན ཇས་དོགས་ཏིདདདགེ །༈ཿདྩཾུ་གསུ་ཐྲུགསྡ་དྲོད་རིགས་གསུམ་དས་པའྱི་རིད་ཝ།། 
ཟ༢ག་ བསུསཅདཉུདབྷནམས་ིཉརབྱསྭཡུལྷསནཔའི། དའངྒལྷ་སངྲ་བྱཿཉི་ུདད་ལས། སྭ་པྱམས་བགོས་བའི་དོད་དཔར་ལྩཆབཞི་འར་པགྲ་འད དྲདད་ཀ་སཡད་ས་ད། 








དྲྭྡུ་༡གཞི་པོ་དེཏིདགསྤུས་ིས་བྱཾསཱར་བ ཉས་སུྱབརཔོ།།བྷོྱིློགངས ལསློག་སོ་པའིབླསསྱརདྲོལ་བཙོ་ཇིད་བུཔདག་གྲིགས་ནོན། སྨརོབ་ཤདཔའི་ ཞྱ་གྱི་ལ་བྱཾརདགདང་། ཕིའྤིཧས་འདེབས་འི་ཕག་དྲད་ག་གོ།ཡད།། 
ན་ སྤྲུའི འི རི འུ ོང ཨྱཙིཤུ་ལ་ འི ོར་ ཌི ཐག པདགུགྲིགང ཟོབ མ་ བྷ པི་གདོན་ཧན རྲདགངང། མི་རྒཧས་འདེབས་འི་ཕུག ག།ཡད། 


སཿ་ཤཱ་ལ་ཨུ་དེས་དགོས་པའི་ དན གནདགཅིགཏུ་སངཞེད། དྭམུ་ནིས་དགོས་བན ལ་བ རྒྱདུ།རུ གཉིས་བྱཏས་དནི། ནི་ལསྙཾཱ་གཙོཿ་བད་ བྷལ་དེདགློསའའིདཡིན་ 

ལཿ ིདཁའྲིཝདདའྱརདཔེ་ དའག་གི་ གིས་ག དྭཅུད་དེས་ཡུཨྱི་ར་དདན། ཉ་པ ཡིཔོཔནན་ཅདགྱུ་ད་དའི འདིནི དྒྱ་དདོར་ འདྲིང་བལས་གསུངས་པ་ཝད། སྙིདཊའིརྩརྣམས་ྱིས་ཕུས་ ཅིགན་ལྱ་བཟད་པབ་ དདཔ་དདུ་དུལ་ ། 
.ཞདབར་སཱངཔོ།།དནྲིཝ་པ་དྷཾཉཾ་དཞག་དང་ སུརཔ་དདག་ནང་གི་ དསྩརབ་སྟེན་པནི། དནིཀཔོརའ ལོདུག་གྱི་རྩན་མས།ཞ ཞས་པནས།རཱ་ རཱ་སྡོམ་པའིངས་པ་ཀཞེ །ཞཾས་དའི་བད་གསུངས་ཏེ ཏེ། །དཡང་ཙྨ་ནམས་ཅི་ནངནས། གཙྟོལ ི་གསང་ནདཔའི་ྲུ་སསལ། །ལུསངགསེམསནེ ངི 
(འདབ་ྱ་ནམས། །ཞེསནདོང་བསྟུན ལུས་གྲསུདསྭཔྷ་ལཱས་ལྲསད་ དི ས་ལི གས་འ གི གྲསཱནེདགེས་ ་གསྤུམདང་། སོདའོག་གྱི་ཉུ་ཆེནླདག་རིགསྤ་དག་དང་། བསྲདགིན་ས་ེ་འདེནདགརསཅིལ་ 

| དྲུག།ཏདཤོ་རྱར་དནུ། ལྟེ་ ཉེ་བའི །པརགའྱིསརཅན་དད་གཞནཉིདའགའར་འཁྱོས། མཕློནཱམས་ལརིམ་དཞི ཡིགཅ་ 


༨། བནདབྱར་དཅྱི་ར་བཅུ་གཉིས་དང་བྱ་དདད། དྷེཉདྲསྤུས་དྷུ་གནི། རིགས་སྲུསརྦུ་རྔ་བུགགོ།སྲ་དུག་པོ་དདག་ཊདའོ་ ། 
ིནཊས་གཀན་།ཿམུཚནྱ་གད གཟུགསཕྭ དྲག་འཛྲག་པེདཔལ་སོགོས་པའྲིདགུཆནའབདད་ིཞིང་ ཧེ་བག པཏནདད། གཟྲུ།ས་འ་ཊ ༽ སྲེས བུས སུང 






རིལ་ཡང་ལུསྭ་ཙིརྨུ་ནམས 
ཤཱ། ཆང་དདངྱ་སྟེ། གདོདངགསདམ་ 


།དེ་ཡིནནོ།།དསན་བྱརུདམ་ 


གསགས འ་སག གྲུབ 


དི ཤུའནངནས་བསུས ར་ད ལེགས 


ཿ སྦྱནནས་ ཿལ། དེཡངདསི་འོརལོའི་ཿྭ་ཡད་ 
ཏྱ བ་ནས ་བསནས་གང གཔ་འ།པའར་སཅཟག་གདག་དད རཱ 
གསམསནྡརཔ་འདྲ་མབ་དདེ། དྲ ཛའ དད་པོན་བྱསིད་ ནཅིདུས་སུྟསདྱ་བས་ 
ཅད་སེམས་འིནཿཏཱབས་ལས་བུང་དའིཉནས་དནྱནད་ ནེ་ཙམམ་གཏོགས། རུཾདད་དཔམཐནཔའྲིརའདུད་གནདའོདུ་དང་སྦྱན་པའི་འཁྱརདལ་མུམི་ཞེདཔས། དགན་དང་བོྡ་རོགས་རིཡ་ཅྱི་སིནཔད།ཁདཔརཅནཔ་ཕོབའི་ ཞིད བྲམེཔ་མེད 


ཅདགོཉསྦཉིདི་ལ་འོརོ་བྲགོའ སེམ་བའིཚུལམི་འདྲ་་ཇི་ཉེདཅིག་གསུངས་པ་ བཅང 


སྲཾ སི གདིད འདུ་བ གསུངས་ལ། དེ་ཡད་སྡག གསླབཡེད་ཅི་ལམ་སི་གཙོན་ འད ད་ང པཱལའྲག 
འང ཞྭ པར ལསྐ་ཤི 
ེི་ ཞི ོང བྱུསདརིམ་པ་ ཨནྟ ག་པའི་ད གིགས དག་གི ་ ཅརང་ 


གྱ ྫྫོངགོ ོྷོ 


ྤྲདགྱིར་སདཔསི དགརའ་བཅན་དྲ་སང ས། དེད 


སུ་དྟ་དབས་ད་མེདཔར། གསོ བཞོས མནགས ༨ 


དཾ 
་ 
རྩ 


།མྱི་ར་ཡིནཞིད། དེལ་ཡངའངིག ིནབཞིདོགདཙམབྲབཔའཝནི། དམིལ་འཁོ་ངོིལ་ཕུསཉྱི་ར་དང་།རུད་ རླུ གིདོབོང་བྲསོམ་པམེདྱ་པང་ མངོ། མཆོག་འགབ་པ་ལཱནྲིས་དབ་ཤདཔའི་དགོས འི་ཤསུཔདེདགུམའ ཐདའིལམ་ི་གནདཔམས་པྣ ཧེདཔནྡོསནོསལ 
ལསྐགོས་པའི་གནདདེདདདེ་ལའི་ ི་ོ སྐམ་བཞིད དགེམ་བགམ་ ་དགོས་བྱཏདཔདངནོདམ་ཡོདད། །དའྱི་ཕི་རའདེང་ཡ བདུས འཕོ བནའི་དང་བཞིནཅདླད་ག ྣགས་གཞསགསུང ཡནནོ།ཡང་ ཆགལ་སོག༽ ནས་ག་བྟར། 

ྒ ལུཨིགམསྙན་ནག་པུྱ་གནས་དདཔྟན་ལ། འྱི་སའ་ དྒོན་པ་ལ་སྒོགས དདའདེདལི་གསལ་དག། ༣ དདཔའྱི་ལླན་མསུན་གེཡསིར་དེད་དའིརདདཞིན་དུམོས་ནས་བྲ། ཡིནཞིང་། དལྱ་ུས་བྱརྷ་སྐད ། 
གྱིདྱིལ་།།ོརདང་། ད མིུགས་བགའ་མོདསྡ་རོགས་ པལྟ་བྲུ་བསཾསསནས །ནང་གིཿ གས་སམ གས་ཅངཆས་ཨི་ཞདདངའདདརའ རརེ་རནས་མོས་ བ་སྐོགས་ཅྱི་རྔ་མ་པང་དསོམ་པྱབུ་ བུད་ནམཆོ་ ག་ཡིནམོད། བོཿ བོནངདཿམདཊ མ་ | 

; བྒཾམནཊད། ཉྟརྣམས་གཾཿིཆིད་དངྱདྲུགུཾབསྡུས་ཤིང་། ། ཅསའདབས་འི་རགསྲདགུདང་བཅས་པས་བྱརཿ ད་རྤདགུ་ར་གཉི་ །ནད་གི་ལུསྱརཱ། ཟས་སུ ཉིས་སུ་བླམསཱནས། ནང དག དགགྱ་ཉད་ཅིརགགབ་པ བགདའ་གགི། 

རྔམསནས་དླསན་བཅམ་ངེས་བདདགོས་སོ། ཞེས་ཤེས་པདབ་གའིརེདྲད ལཱ་དང་རི་གཙོབྐོ་ རྣམས་པྲད་དད འབ་འདེགས་ས་པ་ཡན་པ། དེའིནྔ་རོགས་པིམ་སོ་སིནེདདུབྲ་དམ་དེ་ལ་བླ འི་གདན་ཧནྱ་ཕྱི་ཉ་བྱངང་དུག་པོའདི་ཚམ་ཞིགཏནླསགསུཿ | 

ཐུགུསགསུམ་།འིདཅིལ་ཀདོདཇོགས་པ་འ། རངརང་གཾ །ནས་སྲུ་དཀོདཔའེ་དྱཡིལ་གདོརསིཿ ཨྱིཞ།མཕོབནམདའི་མུལཉིདགཞུབ་དེདག་གིས་གསལ་དར་ཉ་། གམ་ ཨ་ཡིནན། ད་འགོ སྱིུལ་གསཁས་པ་དགེསཔ་ 












༅༠། གང་ག གསུངཐགས་གནམཀ་རལ་གདངབཅས་བཡོའོ་སོགས་པོ། ཉིན་ལོག བཀོད་པ་བ ཤོ 
བྭཱདགགི་བདིནདུམསནསླ། དེ་ལུརབའིནུང་བལེསངདདེསམརའ་གོག་པའྲ་མིནབདདབསམ་བནི། གཞུང་འདིདུག་གིས་བསནཔ་ཡནན།།དྷ་བརའྱབདཔེས་བམས་པསྦ་དདྲ་དན་བདུགསནས། དེའ་གྱཅབུམའི་བཀའ་དག་ལསི 
ལོ ཟག པརེབླམ་པའི་ཐབས་ཤེས་པ་ནུལ་འཛོའ ས། བོདདཨུན་ལགྲངག་བླ་མས་པག་རདགསྡ་བུ་གི་བསདབར་སབ། སེགིར་ཆོང་གྱ་ཆུྱིུབ་དསརབཟེས་ཤིང། འགོ་གི་བཤདགཿིའོ་པམ་ལུ་ར་འིབུདསལྱ སི་དངདུང་ཅནམརདྲའ 

༧ པས འཇི་མེད་བའིགོའུཕདྱ་གྱུརཆེནཔོའིགོའུཔདའབནས་འཁོརདརྩས་བའྱི་ཧུན་གཅོདལ། གིགླནལ་འཇོརིསྟེབསིས་དབུམརཔཚིངསྲ་ནུས་ནདའི་སྱེའཆིའྲི་ནུན་བཅདནསྤ་བགྱ་ཆུ་ཆེནཔོའིདིསྲ་བུདཇི་ལར་ཐོད་པར་འགུར་ཞིང་དེས་བར 
 འཅིབའྱི་སུལ་གཅོདབར་ར་བདད།ཞེས་བསྟནཔནི།དནྱིངག།ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས། ཞེས་སོགས་སོ།།དནས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀུ་སྲོག་དབུམ་མཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུསབས་པ་ལ་བནནས་བདེ།ངགཉིས་སྲུམདཔའི་ཕ་ཤེས་བྱསེདཔ་དག སྨེས་བྱབུད 
¡ྷཾ པདད་བུར་གཁནའིཆེདྲདགཙོ་བརབྲནམབ་ཡན་པའདི་ཤེས་བརྨབ་མ། དེ་ཡངྦཝུ་བྱདའི་ཅས་མཆོག་གི་དང་པོའིགདསརས་ལསྲདས༦ དའོ་བའོ་འབུངདསུ། ཨིཊ་ལ་སོགས་བ་དུང་ཿནརའི་མཐའྱིརའི་པ། པས་སོ།།བོའ་བི་དང་འི་དདོན།ཞེས་གསུངས་པའེ་ 
༧༠ དན་ཡེདབ་གདམ་ཐག་བའུལ་གོབ་ཆགས་བྱ་བསནས། རླ་དའགོག པའྲིསིནིཏྐདབསམས་ཏེ། ཨཆིལ་འབོངྱསི་ལནམསནདིགྲི་རའི་དབདམོས་ནས་དྲནོམ་པནིངེས་དོནདདདྷ་ཁ་རམ་ཤེས་དངའབག་རྟེནདའི་དཔབུངཚས་ཡི་ཆེདཔནད་དུསི་ཿ 
















ོམསྦརང་གསུམགང་གིའ་ གཞིནདཔོསྦོར་ མེདཔད་ ཝིའིདཅིལ་འཁོར་བསྤོར་པ་ཙིམནྲང་བའི་དོནཏོ། ཞེས་བབ་ཡིནཏ།དེག ཉིས་གུའང་ སྐྱེདིཡ་དུ་བྱན་བ་མེད་ཏདྲ་ རྫོགས་དིསྤ་ཧྲི་བུན་མོངམ་ཡིན་པའླི་མ མའགོའི་སོནསྭ་པའངེས 
ནི བྲསས་པ པྱཆུལ་བ།ཞེས་ བ་པོ སླ །ད་ དོདབམས་བཞིང ༣ླ སོས ུང་ུང་ 
ཙའ རད དེ་ཡང ཉིཟཱའིའཆི་སས་གཉིསནི། དུསམ་ མེ་ཡོནབདད།མྙཾ༔ གྲུ་གཙནནམ་དབུམའ་ འི ཆྟི་ལསྐནིདསྲ་སུ་འཚིབའྟེ་ཝཱསས། །དེདལས་འབདད དུསམ ་ཡིན་པརའིཆིབླ་ཟབའི་འཆྭ་ལྭས་སྟོན དས སག་ཅེས་པ་ལ་སགས་པ པཱས།ཞས་བནས།ཟ་བའི་འཆྟེ་ལས་ | 
ཀྱེ་དེས་པཀོ།ཞེས པཔའིབརགྲསུཿསཏ ཏི། འདཾདག་གི་དན ་དནྱ་ོགས་ག གཏུབྱསསཏིབ་ཤདཔ་ནིའདེཡིནཱཏ། ལྟ་བནདུས་སྦྱེར་བཅུ་གཉིས་ཟྱི ཨིརླུངཆྩུཔའི་རྩྭ་འདབ་བརྡུ་གཉིས 'ཡོད་ལུ། ད དའཾ་གཡས་ཅྱི་ཙླ ཐ་ལ། །གུངལ་སགས་བམཉམ་པའདུས་སྩྱོར་དྲག་དང་།ང །གཡོནི་ཙའདབ། ར 
།དཱཤཱ།ལ། ༈ ལུག་ལ་སོགས་ པ་མམཉམ་བའི་དྱ་ཐཱརྡ ་གླིན་ཧཱབརྦཱདཔ། དེ་ཡངམཉམ་པྲ་དག་ གི་དབགས་ཆ་བའྲིང་འདབ་གཡུསམྲ་དག་ལས་འོངས་བནྙ།སདདཿདྲས་ སྒོགཡསནས་རྒྱལ། དབཞིནདུགཡེན་ཐྲིབགྲ་ས་གཡོནནས་་ཅུའོ།།ི་པོབདུའྱིའིམབདུ་ 
གྲཏི་སཱཀི་ ཅི་འཕོ་བམཉམ་བདངམིམཉམ་པྲ་ཤྲདཀ།དདག་པལ་ནས་མི་འབུར་བརེ། མཉམཔ བླདགྲ་བཱང་བགོདཀྱི་ཟཱ་བྲ་པག་དང་། མམཉམ་པྲདགྲ་ལོ་བྲགདྱ་ཟཱ རབ་ད བརམཆདཔ་དའའ་ཡང།ནང་ ནིགཡནྦཅེམི་མཉམ་པྲ གཱཅང།དངདུམཉམ་པརེགསསལ། 


རྒྱུབསབརཅོདཔདད། དེབ་ཞིན་དུཏམ་པྲདཡཔམིམཏམ་པརདེག་འ་ནས་རུཔའབརངདཔས་གནས་གསས་ལྕེསན།དལ་བུམཔཔདེརགས་དཞེ་ངནིའདལླ་ུགིའཕོད་མེདཆིད། རེི་ནའདམ་དཔྲགངགིའད་དིསམོན་བ་ལའདག་གོབ་ 






ཐྱོགོས་པདབ རྩིས་ཟེནཔའི་སྐར་རྩས་པའངདཀེནོ་པས། ལུགགིདུས་སྱོང ྱ་མུས་བཞེས་གསུངས བཞི༔ 

` ཛྲ ས་ཞག གཅིག དག ཚིསགནད་གང་ ཞག་གཅིད།ང བདརྨ་མ་བྲག་གཡོན་འོ ནསསྨྲ་བུ་བར་མཆཚདད་ཆུ་སན། སསད ཐུདོ། ད།དནསདྲངི་བཞྲི གསུནའུ་ཞའིཞིད། དེཿམཞི་གནྲཔ་ ནཐབ་བོ། །འོདྭདཔ་སུར་དྷུརྔ་པགན་ཆིནོ། རའདབཔ། དསས ྦ 
ི ལདརམ་བཞིནླགིསདོའན་གམ་དགེ་སངས། ལ་བཅིཙམ་པནའད། དད་རླ་གིས་འདེབ་ཤིནྭཟབའི་འཛི་ཉུབ སའ གཡེནནས་དིམ་བྱཞིནྲ་ ཅའ དཔའམྭ་སམ་པས། དབདགསནལ་གདདད་༽ ༈ 
གརོདཔ་ལ་ ག་གསུུམ་ཇི་དམན་པའྱེི་ཟཱ འི་ཟུབྲ་དག་དགོས་ཤིང། དེ་ངད་བོརཿཆིལྟས་ཆིཌྟ (ཞག་ག དནས་རད་འཞིན་ཡཞ་གཉེར་དྲགུནས ཟླ་བ་གྭ། །༈པག་སུམ་ཅུང་གཅིག་ གིསམ་ཚདཔ་ ཉེརདསུ་ལཞི་པ་ དབཞིན་བའྱི་དུདའདའ་ཞིགན་ བཏོག། ¥ 
!པྟིསས་ ཡུག།དནསྦ་པདགསུམ་པའི་བོག་ནཔའཡིཉས ག།བ།ཆིག།དནས་རདཔཤེ བིཞགཉེར་དག།དནས་ཟབ་བཞིཔ ལཞས །ཉིད་གུ་ལས་མདཅིང་།འཅིར་ རས་མྤི་རུ།དེནསྔ་བ་བྲཝལ་པ་ལ་འོགམ་པའསྟིསས་བཞག་གཅིའ། །དྲེར་ཨ་ར༨བཞིནཔ ། 
¿ཌི དརཅིཾིཾ་་ ར་དགུལས་མེདངིའི་ །འཆིཉས་རིཆུ འོ།དྟེལ་བཆྟི་ཕསྔད་གརེ ཐན་མྱ་ཧད་དདབཅས་འསྡུཞགྲསམཞུང་བབས་ འྲི་ཟུབ་གསུམ་ དགཞགཏེ་རདགུར་ལས་ ཡེད་པ་འཆི་ ལས ཟག་གསུམ་ཏེ། བུགསིས༔ སྤ དབད 

པོ རདདགཉིས་དམས་བྱ་གཅིགདནིདྨནམས་འགིད །ད་ོད་ ལི།ིསཞགེ།དེནས་འད་གཞི དརདསུ་རྩེ་རུལ་དམནུཔས བའླིཟཔ་གསུ སུལ་གསུམ་ཅིསཿ །དབ་དེང་གཅོད་པ་པྱའ་དཔ་དམེདལ།དྱི་ཕི་ྲ ཅ་ཞད་ 





ིདས་ འིདས་སྩོ ཅོ་ྱིདབདྲདངས་པྷ་ས་དསན་པག་གིངས་སྨོའོས་སྒིས་བྷ་རབྲ་ཞིག་གི་དགདདྲ་བསནྱ་པུས་ད་ མས་དའིརསྦདས། པ་གིས རར་ ད། 









༢༤༡༨༩༩༧༩ 











ྨ་ ཙི སད་གདདདིའཚིས ིཞག སོག དད་བའེཞག་གངས་ཡུང་ཡིན།།། 
ིདེནས་དདེགཞིན་པ་གཞིདང། ཨུ པ་ལ་པག་མདཔཔ་ཞིན་ད་གཅིག། དནགའིཞགཉ་ག 





།དྲནས་རདད་ཞིེ་པ་གཅིག་དུའ།ཞས་ཟེད་གནི་མེའཐདད། དྷལ་ནྲ་པའདབ་གསུམ་པའིའཚིཞག་ཚྲོ་ལག་ལ་གཏོགསན། ཆ་འདབ་གྲསུམ་པལའཚིལས་ཐོགམདྦ་ཧུས་པནས་ཇྩ་ལག་ལགཅག་ལས་འི་འོ་ུལ། ལོགཅིགདངྲ་ཞྲག་བཅྲོལ་ཡོད་པདའྱབུར་བྲས།འདབ་གཊ། | 
¦ྲ9༽ག༽ན་་་ སི གྲ་ག་གགདསརྱ་ཉགྲགཞག་བདྲལས་ལོ་ ཅུམར་དཞི་དབ། སྱོ་སནོད་ྱག་བའི་ུ། [གསུམ་པརྩའདཊའདངའའཞག | 
| ངཊཞག་ཚུག་ནེ་སཔསོ་གསུམལཞག་སྟོང་བྱརད་དུ་ཡིནལ། པའྙི་སདནས་འདབམ་དང་པོ་འདོང་དལ་ཞག་སུམབྱང་སྤོལ།ཞགྲྭ་དགམ་དདན་བྱར་ཞེེ་ལ།ད་དཞིནདྱུ་ང་འདབ་གཉིས་པའདངབལ་ཞག་སུམ་བྱང་ཞི་ཝ། དྱེ ནཆདཅི་ཆེའྱི་ལུག་ཞག་བཞི་བྱར།ཚུའདད་ 
ྦ །གསུམ་དའ༽དབལ་བྱང་དདུནདུ། ཞྭགྭྭ་ཕཱག་ཉིས་བྱང་སུམ་ཧཱཱ། ཙ་འདབ་བཞི་དའདོར་བལ་ཞག་ཅ་གཉིས། ཞུག ལུག་བྱང་ཞེ་བྱརདྲ། ཝ་འདབྲ་ལ་པ་འདང་བལཞགྲ་ཝུ་བནུ་པ་དདུན། ཞག་ཆྒུག་གོ་གཅིག།རྩ་འདབ་དྲུག། དའདངབ་ལཞགཉརབྱངད།ཞགྲ་མུག་དགྲསལ། ° 
བདུན་པསཱན་ཆདཔདདད་གིའི་ཞག་གྲི་གདས་ཊི་འདུབ་མ་འདོམཞིད། ལུག་ཁདདེས་ཤེས་དདནས་སོ།བཞི་པའཆཞགྲནམསྦ་ར་འདུད་གཅོད་པའི་ཞག་ལ་གཏོགསམི་གཏོགསྱ ད་པན། འཆིཞགྲ་ནོམསྦར་འདེབ་གདལ་ཆུས་བདད་དེག་ངོདཅེད་ཅིགཅོད་འནྲད 
འདེབ གྱར སེག་ོགསཔ། གསས མགཏོགས་པྱ་བསན། འདབ་མདེརའདོངཔལ་སངད་ཤདཔའི་ཞག་གངས་དེམཚོང་ངོ།།དཔདན། འདདམདང་པོ་ལྭ་བ་ལམཚོནན། ཟོག་མ་འཆེ་ཞག་ལ། དེནས་དད་བཞོནཔ་སུམ་ྱང་སཱམ། 


ཅུསྔོལྲབསནས། དྷེ་ཕན་འདབམ་གཉིསད་སོགསལའདདེ་བཞིནདུ་པདདགོས་པས། འདབམ་གཉིས་པནནཆད་ལ། ཞག་དངུན་བྱར་ཞེ་ཝལས་ཤནེཏུམདབ་ཡོདཔ་འཛུརཞིད།ཚྡལུག་གྲི་གདསྒ་ནམསའཚོལ་བདའུརོ།།ཝཔ་འཚིཞགྲ་ནན 





| ལྦ་ཕདྲུག་པ་རྣམས་ཊྱི་ཐུནམོང་མིན་པའི་ཚོརྙག། 
[[བས་འདབས་བགཅིག་པལཞག་གསུམ་དད། དམུབ 


༤ 


ནི 


།ཞེས་གཡས་གཅིག 





།།བའསཉིདམཚོ་ནོདོད། རིས་སོགས་བཤད་དའངནབའགའ་ལོ་ཞིས་བཇོདཔྱ་ཧོད་ཤགར་བཤདཔདག་གིསཚོ་གནོབང་ཤིས་པརྡ་མལ། ཊོར གོ ར་བྷ 
རྩ སྣསམའ་སྡད། དི དཔ་ཆན་པའོ།། བ་འོདང། ; དོད་པའི་ནང དགྱིམལ་གཞི སྲག 





| དསས དུ ྩ ི་ སི པས ལེནད མའིའརིལས། ¦ གཡཿ ཐི་་ ; 
¡ .གེས་བྱིསཔ་བཿ བཅསམས བགནས་ལོ་ྱར་ཡིམཐར་ཐུག་པའི་ར་ཅིའཆིདའིདུས དེས་དདྱ་པདཔ་འདེདཔ་འགོག་པ། འདེདོཔ བྔྫད་པའ་ཆིག། དེགླེ་དའོ། །གསུམ་པད དདགག་པི། - ས་ལས རྣམསྱི་ | 








ཚིགེ་ག།ཞེས་བའིདྲ༨་ ཞིཉིའིྙིལསྦ་སིལོ་གསུམ་ལས་ན་དྱ་རེས་འཚི་བརངེས་བརན་བུདིང་། ཆདད་རེས་བྱ་འིདྲ་རུལདང་ ལོ་གསུམ་ཚུ། ནིག 
སུས ག་གི་ག ྱརམ་འཔརད གོ་འ ས་གསམ་དཉྟཾའི་འྟི་ས་ རིན. ཚཆས་་་ ཆད ཁོ བ་ ཨཱ རེ 
£ དའིདབངཕུན་གི་གགུང་ལསྱ་ ཅཾདའ་ཤདབས། དབྱར །ཾསྟོནདའི་གྲཞང་དབའ་གལ་ཞད། སླའ་བེདི་རིགས་བམདུལ། སྭོགྫོ་དམ་ཏོམས་ `` བྱམ་པཉིའི་འཛིཉས།ཁསལ གྲག་སལ་འ་ དས་པ པའི་འཚྱིས་སྡུཛང འླིནདའྲ།། ྦ 
༧ ཧས གགགོས་དདམར ས་གས གནོདཔའི་དིརསེ་འཐདད། ཞེསྱ་ཿ་ཐདགན་པའི་དནདེམདོང་ྡས་བའོ །དསནའདེང་པེ ལག །སྭལྨ་ཟཾདཐཨའཚྟལུས་ གསུམ་ཡེདྲགུལ་ད ཤདནས། དབབུག་གིས་ཅའའུང་མཐུན་བརའ་ ཤཿ 

ཝ་ལྔ། དས་འཆའ་ཉས། དབུགས་དད།ཆུ་སངདད ཆུ་ཆདཊང།ཉིན། གྱཿའའེལྷ་ཚུལམདམ་ བཤདསན།འདོ་ ནི འདིངམིནམས་ཅིནས། རི་ རིགས་དའོ།ཞེས་དའིདང་ ལྟའོགྱ(ས་ གདའ ཆདད། །རནཾ། ས་ད་འདལསུ་ནས།ཿ མིནཊའིརརོ། ར། ཞིས་དའི་དརྲི་ མ་འ ་ 
ཤཿ ལོ་དེཚུའེམཚམས་ སུ་འཆད་ལའུད། སྩིས་མ་ ག་བནས་འཚིལས་དབུགས་སུ་ལོངས ངས་བ་ལ་༣ སགས་པ འི་བར་ལ་ལོ་མདའོ་དགོས་ད ལ་འདི དདསས་བའམ། འཐདཔས། དུས་མིན་བར རལོགྲསུམ་འཔལ་པདའྭདུ་གཉིས་སགསན་ཚི་བནས། ལོ་ྩརཱའིདུས་སུ་འཆིའའི་ 
༔ར ་ འེདྱ་ཧནའཆིདལ་འཚི་ས་ཞོགལ་དུངོདྲ་རཧཤ་སོགསསུ་དམ་འཆའ་དད་མི་དགས་སོ། ཞས་བ འིྟི་ཉསལུགས་བྱུདདྲས་དད་གུདཔེནགས་ ༽ུཿསྐད། འཆདད་ལ། དའདིག།འདིདགའ།ཞེས་སེདས་ཅི 



















།དོནནརིས་བས་བྲྲིཟུད་གཅིག་དྲིརསསྣུནས་བརགས་བར་ འི་བ ཟུབ་གཅིགདཔནག་ གོ་ས མདཡནོསྭ་སཾས་བླགོགློ་དུ་རོགོས་པོ་བཚོམས་དནས། འི དྱ་ཡོ།ས་མད་པ།་ཡོནོ་ཏད་ལ་སོགས་པ།ཞེས་འནས། 
ཨཱ སིི གསོས་སོ སི ོརོོ བདགཉིས་དཔས། དྲསརནག་ཝད་།གསྒུམ་དང།འ མདས ཐི རྲྲིིྲོ ོྲོ མཉུག 

གཉེད་གཅིགཏུད་ ཤདལ། ྲེེཾི འྱུདའིའརིཞུག དབྲོལཔོ། ཧྷཀ་ལམ་གཏོགས་པཉེར་གཅིགུད ཤདལ། གཏོ་ བགད ཞག་དགྱུརམ་གསི་འགལལ།།དབའིནྡ་༨ འའཆི་ 
། ཤདཔ་ལས་དབགས་དསྲུ་ཐུགསའད་ཤས་མུལ། ད་འ་ལལ་འཇིཞགྱངས་ ད་ར ག་དཞི་ལ་སོགས་པ་བཤདཔ། ར་ག ་གནཡདབ་ུདཔ་གོགསདཔི་འྱུན་པའད་འཚིནགཙོག དླདྲ་གངས་བདཔམ་དྲགངས་པའིབདཔཔ་དིནཔས། 
སྨུཾནམེདཔེཞིསུ་བྱ་སྟཾཏ དགཞིནད །འང་ཤིས་བརྩལོ། །ིམའི་ཚི་ལྟས་ཕུནསྲ་ལོགཏུ་ུངཚུལ་དེངི་ལ་བ་པ ནཱ་འའིལརྙིལུས་ཕགསྡ་འོགའྱངུ་འའ འི་མུལ་ཡང་ཤེས་བདྲཧ་བའི་དྷསན་པནི། འདིན་ཉི་ སྤ ཉྩས་ཅི་དེས་བྭ་སྟི་ཉིམའི་ངི་ལ་དདཾ་ ་དདབཞིནྲད་ཞེས ། 
གས་ས །དཝུ་དདབངྱཙག་གིས་ཐུང་བུ་ཤདཔ་དབུསྟན་དདེ དེབཞིནད། ཞེསས ཡསགས་སོ།༽༽འྱར་བོད་་གི་ཧུན་པས།འོ་དཅག་གིའདོདཔ་ད་ ཅགད་སཿོད་བིདཔའི་གསུང་ཞག་ལ་འགིས་བདའད་ །འྲི།ུན་འསུན།ས། 
¡དནས། རིགས དཀནས་བའི་དརནི། དེསནལས་ཅི་ཨཱམ ཡིན་པདའ་ཅིནའི་ཆལྲ་འབ་དཔ་གད་བའདཔན་གཅག་།ུངས་ པཔདཀད། པྱཉན་མདགའཅིདནལ་གསུན་ནའཆིའིདངྱ འི་ད གམ་མི་འདྲ་འྱིཁདདརནི།ཉྲི་ཚའཆྟི་ལཱསཿསེ་ས་པད། 


:55557༡%༠༩༣༣ཟ-5༢གིཉ༡༩༡༩༦༦༨།༦༦༩༧ ༡༧༦ ༡༤༩- ± པི 


བ་དག ད་ར 





རོ 


འིཞག་གི་གའོར་ལོ་སྟང་བཅྱ་ངདྲ་གཏ གསུངས་བལས་ལུགནས་སྟེདོ་བཅུ་ ཆུ་མདདྲ་ལ་ལ་སགས་པརཅུ་པཔ། སགྱངད་མདན་ཤག་སྟང་བཅརཞེ་གསུམདྲ་ ར་བས་དུསའཆིའི་ གིའཀོང་པདཔ་གལ་ལོ་ཞས་སོ།། 
གསག ལྲུགས་ད ད།དེབུམའིགག་གཅིགལ་སོ་ ་སོགྱ་པད་ཡོདཔ་པབས བས་བ རི བདའི སུའི ་པའདམདལ། ལེ 

| ོསུ་པའད་  ་ །ལུགས་དེའཐདཔ་ནིན ས་ཡིན འདྱི་ནུརཐནཔདམཐའིཞག་སགི། 
ཞགྱེད་བཅས་སྭ་གཉིས་ཅིས་བགོ་བའི། གཞིདེདགུ་གིནང་ འ་བ ཉན་པར། སྨ་བངས་པ་དཔའགལ་ཞིང། གཞན་ཡིནན་ལོ་གསུམྱ་ཡོགས་གསྲུམ་ལསན་ བོ་སཞི་པ་ཚར་གི་ སྭ་ཕག་བས། དྲུས་འཆིའི་ རྣམ་གཞག གདད གང 
ཡགས་གསུས་ངོགསནས་མཐའི་ཟུ་བ་གཅ ཅི་ག ཞང གཞན་དགནའེ། ནང་པྱཡིདཔའིདབགཿགདད། དགུ་ད་བད ཡིན ཞི དར ལ།།དཀནིན་འྱེ ད་གཅིག འ་བ དེ 
རི ནྲ ཡིནཔས་འབྲལ་ད་ ད། དག་བ་སྦྱོར་བཅིས་པའི ཐུ་སྙདུང་ཨཱ་ལགས་སཾ། སུ ་ལ་བྱཔུསཿརད བསན་པ ྲ་དོངདའཛིཞིང བདནས་ལུགཔོ། 


རནི་སཱོད་བསམཆམས་དད་ཞཆ་གཞིག་དགོས་ཅི། །གཞན་དུན།  ཨུསུསམདདའམ། དུས་ལ་གསནས་དཤིགསྡ་དག་འཆིརི་འབུར་། །ད་ལ་ ནས་འ ནནདའའོ་གནུན་གས་གསུམ་ངགས་པདྲེའ ིཚགས་བས། དནན་ཅང་དགཅིག་དནག ། 











































































































| 6 1 ༄༅། ། 


| ཌཱ ༢ ད་ནགྱ་མ་དེསས་ཨ་ 


% །གཾ་རུའ།དེཞེན 





གིཤནད་ལས་ཕུགཔབསདཔའི་ ཕྱི་དདྲསའཆི་ད་ 


བསྭའཕལ་བའི་དུལ།ཊ འ་་གགླང་བདགནས་འ ར་གསུམ 





དཔེ ། དགེ་དན་ལོ་བྱོ་དུརྱ་ཐུབ་གཅིག་གིསམ་ལདོས་ང བར་ཤིནདུསམ་ཡན་པདའཆི་དདའགྱུར་བ་བཞིནནོ། །སྙམ་པ་ པའིདགོས་པའདི་ དུད བོལིདཔལ ཆལ 
¡སྟ རྟོགསདཀའ་བད་བསལན་པ་ཐམས་ཅདཡས་ཅང་ ག་ར པ་ ཉིས་པ་རཔྲི་ལགས་གཞག་པནི། དསའཚིའྲིདམ་གཞག་འདིདག་ཅད། ཧྷ་་ འུ ཁྲ་ 
` འི་སྱེས་བུམངའ བགོད ཉིས་སུ ཨད ད་གས སཱ རབའྱ་རུལ། ༢ དནས་ལ་བགཉིས་པའི་ 
ནོང ཚེ་ལེ་བྱང་བའི་ ལཞསྭ་སིས་དནསླ་ཟབྱ་འདདཔབད་གཅིག།ལ་བྲགོདཔ་གཉིདའ སུབ ཆཱ ལྭ འདྲུས་བསོད་པྲག སེ ་ 
དས །མཐགནས་ཡཤེས་ཅྱི་མཝ་དྲདཱཛྦགརྐད་བཅས་དོགན ཿཞིང། དྲེ་པོགས་པའི་རཾ་སནསདས་སྦྱོར་ཙིརླང་ཐོགས་ྱབདེམཉམ་བའི་དྲས་སྩོང་ཛི་འདེདནས་ཐོག་མྱ་དུས་པ་ཡོནན། འཆི་ལུས་ཅི ིརདགི་བགོ། ི 
དོག་མདགཡནནས་མགྲོ་རོམ་པ་ཡིནནོ། ནོ།དེནསལོ་གསུམ་པའྲིདསེ་དགོདཔ་ཝཾ་དེས་བ། པ 

དུའོར་ལརེརྱི་ཆུས་དས། མཐ་ལོ་དཊ་འི་དུསཅིབགོད་པད་པོ་ ྱོ་མས་པཞས་ིས་དད་ྲ་དདོདྲང་གསུམ་བལ་དྲ་གསའ 





སྤུས་ཅིས་དག་པདྨ་བྷ་སཱའདརང་ 
གྲསུསྱ་ལོགས་གསུ་ྦ་འོགས་དདིཐད་ས་ཤགས་གཅིག་འ ཅིགའངདགད སུ་པདྱི་རུ 


མའདགསསུནས་རུལ 
ས་པནན་བྱསདདིདྲགད་དྲ་པང། ལབ ལགྲསུམ་བ་དཔལ་དགོད་པ་ གི 











ས་བཡནད་ཅིས་འཆྟི་ཝས་དབུགས་ཅིའཁོརཔ་འདས་སོ། ། ིཊྱགསྤ་ཨུ མ་དག | 


ཉོ སདྲཔོོས་ཏོའ ཡིར 
ས་ནས 





ྦ ± ིྣིྣ{¦¢ནཾ༢༨ོངི་ སླབ ཅུད 







༈ ° ཅདདཔའགའ་གོ།།དམོན།ཞག་ཅོདབཅསསགོ དོས་དགོད་ད བྲཾརོ་ཅིདགསོའོནོ་དབན གསོ ཞགོ་གྲི་བདཊསོ་འོདིཙོསླ་དག་ུངས་ང་ོནདོིགོད། རོསའབངས་འདོདསོགོདྲོོས་འ།།ྱདཔཅསའ་ོི ` 
ཡི བགོས པཞྲིཞདགདནྲིངས་བར་ར་བད། ཞགྷ་ཏོངབྱང་དཔཉི་ཤྱཾརྔ་ཝ་པོའི་ཞུགྲ་གངསལ་ །གཏོགས་ལ།དཔའནདདག་བརཿགྲིསབས་སའ་རིཉུ་དའཔལ་བའིདྲགས་ཅུས་དདརོད སུཿངཔོ་དད་དཞུག་གངས་ལ་གཏོགས་གད 
] ཟླ གལམི་གཏོགོསནདས་འཇིའིདས་ལསྐ་ཉག་བརྡའྱབདའྱ དན ན་གནས གནོཿདའཆེམས་འགེལ་ཞེད་གེ།ལདདནདག་གེས་ཐལ་ འའིདས་ཿའི་རག་ཅིདགསྦའི་ཕུནདཔཔ་བིས་ཡིའི་ལསའིདྲ་གས་པུན་ཚདཔིདབབུངའིདད་ེན། 
ཉོ ༩ ཨི འྙིལུས་ཅི་ཞག་ལསོགོས་དྲནམས། ལོ་གྲུན་ ཞས་གསུམགགས་ཅི་དག་བདུསལགཏུགས་པའིཞག་ུག་དའདལ་དའིདདརདགོ། དཔགས ཅུསང་གེས་ས་ བུ་་པ་འདདག་གྲ་དུད། དལའཁ་ངནགས་གཏོད་དུལ་བིའོག གསུངས 
དའ་ནདྲ་བདབ་ཤད༽ གགཉམས་པ་ལོགསྡུས་ང ཕཱོཀོས་གསུམལ་དཅིལ་འཁོར་ཝདཔ་ ༥ཡན༡ནགསུམ་ཡ།ཁམས་བཟད ཆུ བཤདཔན། དཔོབ གས་འཚ བརས་དའི་དབདྲུསན། དདདོར་སབགགཡནནསའེལས་ ། 
ཊསྤུསྦརཱཞིད། དནུས་གཡོན་ལ་པང་བཞིན་བཞག་གསུམ་རྒྱསནསའཕྟོས།དནས་གཡསལ་འཚྱིལས་ཞག་ད 


_ །ཧདའདྙཾ གོས་པ 
ངོ སླ་མབྲུག་གཡསནསའརྙིལས་ཞག་གཉིས།རངབ ཞུག་གཉིས དན ས་གཡོན་ལའའི་ུསཞག་གསུཊ 
རའ ལསས།་ འུ འཆྙིཉསཞག་གཉིས། རདབཤནཔ པྲཱགལྨ་སབྲུག སལྱགས་འཛོདབྱགཞ་ཅནམགནམར།་ཅིག་དའི་ཅའབག་དོ། དནས་གཡསལའརྟ༔ འགྲ 


ཝ༡ 


གླ 


¬ 


༣རདགཞིན་པཞག་དི། དནས་གཡོནལ་འ སགྲ་ཝ་དག་རདཤཤིན་།ཞགྲ་ཀྱར་ རྒྱས་དསགཡོནཤིསླ་དག 


དང བབབ་ནིནབ་ནགྲུངག་གིས། འཐའོ་དགཉིསོདནོསྨ་བབགགགའ་ཞའི་དོངལའོའྫོབའོའོའདོང་ོ། དབོནདོད་གསོནོ་འཞོ་མཉོམ་པའི པོའིཤགོདོན་ོདོ་པ། བཟུགཆིགཚ་དགམོགཟྦམདགསལུབྱདདབ།དཔོའོོས། 
| ཕལྟ་ཐུའིམཉལ་པའ་ཞགཀསྡཚནགསུམ་གསམ། །གཡོན་ལཞིགཉིང་གུ་ པ་དད། གཡས་ལྔ་འྲག ༥༥ དད། རུང་གཞིན་པའིཞག་དདུ། གཡུས་ གཡེན ཙུལགདགེ་རིགས་པ་ལྟརསཱདབས་འ འཕོ ཕོ་ད་བྱད་གཉིས་ཡིནཔནསླམ་བྲུག་གའེན་འ ] 

།པ་ཞིསརུ་མདུསའིདྱི་ལའ་འརྩོས་འབོད་དང། གཡསལ་རིམ་པ་བཞིནངུལྟམུནམམཁའིཅིལའའརྩོསིའེབ དྨོམམུས་དོནདུརནླམ་བགགཡནྱབེདྱ དྭསིལ་འབོརྦ་པའིའུཔོ་དའདོང་གལ་ཞགདཞི་བྱངྲལ་བཅུདག རྣ་ཕྲུག་གཡུསའི་དལ་འཁོར་འའི [ 
འཐོ་བའདོར་ ད་ཞི རྱ དྭུ་ས་གེལ་བསཞགདགུ་བྱང་སྦུམནུལོ །འའིའགྱིཏ་ཡོན་ཏན་གྲསུཨབི་ཁམས་ཟད་དཔའི་ འིུལདྲད་ཐྱུག་གཏིས་ ཊིལ་ལ་དོདབརུའི་འཕོ་བདོང་དདནས། བ གཡོནམིམཉམ པའྱི་རལ་འཛྙིཊསིཉིནཞགས་གཟིག་དད་ཁད་ 
¦ བཞིནཔ་འིཉིནཞད། ག།སོ་གཅིག་མཐུག་གཡནོནསྱངུས་ པས་སིངཏབས་པིཁམས་སམ། བདཀན་ཤིམས་ཟདཔད་དུལ། དནས་གསུས་ལ ས་ཏ ྱི་ཞགསོ་གཉིས་དང། དདཤཞིན་སོ་གཉིསྤ་བྲི་རུག་ལམསྲབས་དའ་འམས་ཟདདབེདངདདནཔ ཡཾ 
|¦ཡངགཡོནལ་འཆེལྟསཉིནཞག་སོགསུམ་དང་ དང། ར་གཞིན་པའེ (སོ་གསུམ གསནནདའ ནགས་བ དད ལོན ས་པ།འཕས་གད་དབེདམའ།ཞག་དྲ་བཅུག གཉིག་དང། ཝཱརུད་ཡིས་འཁོར་པའདོདགལ།གག་ད་ ཧཾ།།་ 
སུསྙཾཔ།ལ་གསུམདངོགས་གསུམ་ིཞག་སྟོདབཅུཏི ལྦལག་གསུསིག་དམནོྱངཏི་བརགཉིས་དད །དམནགསུམ་དདདང་། །ལ་གསུམ་ཤོགས་གསུཊ་ཙི་ཤག་གངསདོགསདའི་མཛུགྱའདཞགསོ་གཅིགཏ། དྲད་ཅི་གའིདདལཞིག་ 



















ཌཱ ཟ་༡༢༢ཆ༢། འེ 


༄༅། །སོབ་ཞི་ཡོདད།།གསུམ་པ་ལོ་གསུམ་བུགོས་གསུསྡངོ་གས་བའིམཐབ་ཕདཞག་སོགཅིགའདངབའྱི་རུར་ཚུནབ་ཤདཔནི། དྷེལུ་དལ་གསུན་པུགས་གསུམ་ཙི་ཞགྲ་གདས་ཇོགས་དནྱསསནས་ོ་བྱྱད་སོང་ཞིང། དེནས་ཁདཞ་གསོག་གའོང་༈ 
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ོསདྱཊཔར་ཨའ དད་ན མལ་ཏ བ་དན ཞིད ནན་རབྱར་མན་བདད་ཆགས འཇལ མོགནཔ་མཛས་དའགྲ 




























ར༡ནས་མགོབཿལས་ཏེ།ཆ་མེ་སིས་བཅད་བསམཐརྦ་པྲསས་ཅདྲ་ངོགས་བདད་ཅདམ་ཚར་དདདམིའརི་ཞིང་། དེནསའཆི་དནིདུས་སུའཆིདའི་དོན་ཡིནནོ།།དྲ་ཁུར། རྩའཆགས་བསྡྔ་ངོགསཔད་གཅོདཔ་ལིི་རོམ་པ་ཡིན་པལ། མངཔནཿ སྤྱསཇོམདཊ། ཆ་ 
༧ འགསཔ་ངེདས་པའདམ་ཡིནཏ།འདྷིཉ་པ མངལདྨ་ཆབ་བནུ་གཉིས་དང་ དནུ་གཅིག་དང་། བནུདད། དྭག་གནས་པའྲ་ཚུལ་བཞི་འབུངབངགསུངས་པ་ལ། དུ་གཏིས་གནས་པལམཆོནནར་བདནདིཉིསྟ་ཏོངའཆགས་པནིཞགརེ་ལྷ་ར་ཉིས་འྱས་འཆགས་པན་གས 
གོ་བ མསནྡྡརོགསྦི་བབལ་ཟུབ་བླགཉིས་དགོས་ཤིང་། མབ་པད་མབ་བནུ་གཉིས་བསསད་ཁད།མབས་ཆགས་པའྲི་གབདངཔ་ལནི་དསྦརྲ འཆགས་དེ་རོམ་པས།དེི་པུཾངམའ་ལནས་མུསནས་ཙུད། དདུདཿ་ཟུ་བ་གཅིག་གི་བདདགས་དགོས་སོ།དི་ཞླུག 
_#༢བརྒྱབ་པས། མུངལནས་སླེསུནས་ལེ་བྱདསངབན་ཡུང། རྩཞཆགས་པའེ་མགོ་བརམསནས་ལོ་བྱརར་ཟུབ་གཅིག་གིསམ་འོདས་ིང་། ེལོ་བྱར་པ་དྲུས་སུ་འཆིདའི་དབདདབུས་པའི་ར་བདུན།འི་ཉིས་སྟོང་གཅོདཔ་ལནི། ལོ་བྱཧདགོས་ཏེ། ར་བདུན།བཉིས་སྟོངགི་ 
༡༩༨༢ ་༣ ༤ ལེ ེ ར་ ༣༩ 








ཏཾ བུ 


ཁ; ༤༨ ཁ‹ ༢ €༨༽ ' ་ེ - \ ༧༡༣ ༽༧།༥་༡༠༡༥༥༥ལོ།་༡༠།མ། པ་མ ་། 127 ༤ > `, < ` ༢༥ ༤ ཊུ ནས་སོང | 
ན༨ནས།ཞགརེལ་གཉིས་གཉིས་དེས་ཅནད་གཅོདི་དེལས་མངས་བའམ་འུདབརམ་ཡིནལ། དྷཉདབས་པས་ལོ་བྱྱད་དགོས་དསསོ།།དེབསདམཐརལོ་གསུམྱོགསགསུམ་ཇོགསནས་ཅདྲ་བགཿའདོད་ནྱི་ཚ་གཅོད་བའི་ལོ་བར། ÷` ¡ 


625 





།པཤད་དགོགོ་དདྲ་བངབས་དདོབཤད་པར་ད།དསའཇོའ གཅྣིརམཔརབཞགཔ བྲ ོོ་ཀོདདནོགནཊང་ ཅོངོཅ་ལ་སོགོསབ་ཆོ་ དཔོིགོནསཔ་བྟཔའི་ཡཱུདོུ ཤོ་བ་ལ་ོགྲོས་ད། ་པསྭ ྱུ་ 


¦; ་ ཡ། བ་གཞི དགེད །དཔ། ྲ་་ འི་དོན ཡུ མཛ ནོས་གཞུག་བ དཔ དར ཅུཿལ་བྱ་བའོཿའམ་ 









ནདབུམའི་ལོ་ །པ་དདངོན། ལོད འི་བརོད། ཐོབོཐངའ སྐ་ལལགསན་བྱ 
། པར་ག པད ངི འ་ དགག རླུད ཏྲོ དམདྲ་ནའིཤག་གདས་ཡོག སྲི དྱུངོས་པའིརུཚད་ གཏུགས 
འའའ རོ ཙིང བཱ འོ ག་གེ་བ དི བན དཔལ། ཡེ་ཤེས་ཅྱི་དུ་ཐབ་ཐ ྲརིེིངིིེི དི་དབང་གིསྣ་ར་ཆདཔ་དཞ་ སའ 
ད པས བདྲུནཉིས་ དཔ བྱའི ྲཞགཟལ་ཆ༥ ® དཔའེ་དན། གཞུགཏར་ནགོ།དའ ཡོ་གསུན་ ཨུ་གན་ད ཉུབབབ་ཞང་ བན ཞགྱབ་ཐའི་ འདིབ་དཔད དཡིདགོ།འཞདཕང། ཊཾ 
འདམ་པ ད་ཤདཔ་ཉུང་དམརའིལོགསམ་ཅི་མགྲདགས ནསཞག་དགུ་བྱར་སུམནུའི་རི་ ཅལ་འརྡལ་། ཝིརད་ཐམས་ཆདའདོང་བརབ་ཤད་ཅིང དུ་ནཞགདགབྱངུནུནནས ིནཿདགར་ྔནུ་ནལ་མཁའི སིི 
ང སེཔ་ལ།འགུལ་ཆེནལས།ལོག ཨི་སེདདུཡོགས་གསུམ་སྒྲ་པ་དང།གསལྱེད་མསྦརཱ་སབནི གྲདུགུ་གི་བརད་ཅོམ་བཅུ་གིསྱ་བྱི་རྭ་སོད་པའིད དྲའི་ལདབུངདངསའེ་དཀིལ ཁརཾ་ཆི་བདགཉིདཿནན་ ནའབ་གསྒྱ་རུཔས་དས་པར་ ཡོ་གསུམ་ 





ས་གསམ་ཙིཐའི་གབན་སུ་ཡང་ཅོས་དཔས་དྲགིམའའ་ཅི་དབགསྐརུ་འང་་ཤདཔ་དངའགལ་ཞད། དཅིལ་དའོདྡ་ཝགཅདཔ་འྲིངསས་ཡན་ཏན་གསུམ་ཅ གིཁས་གདཔངྱ དབངས ར་ན བུག་གཞོདཁདདསཞགག་གཅིག་པ 








ནས་ད་ ཉིད་དོན དྭ། ཆུབརླི་རུདདཔག་འྱུརབྲ་པའྲི་དུར་གང དང མིན་བསྲ་གུརལ། ཤོ།ལ། །ཏེདྷནསྭ་ཧང་དྲིལ་འཁོརྡ་ལའི་དྲགསྱ་རུ་ ཕཱ་ཡདན། དིལ་འོའོ་ ཝྔ་དོར་པའི་དེན་རི་ ཨྱར་ཊཾནཔ་བཤདདགས་སཞང ཞས ༥འདེ་ཡངདཤད་ པང 
ྦ གོ གཞ དད ད་ད དད་ག སེ་དོ་ཞག་ལ།པ ཉ་གཉིས་ལོྱརི་དེ་ལ་གཅོདཔ་དགན་ངས་༽ ཡ་ དྱ དགས འ་ཞ ཚིགསའ 
ཟོ £ རུར ཐི །རར་ཡབཞག་ག ༣ སུམ་རེས་གཙོདདགོསཔ་ བགེགསས་གསུས ཨུ ད་གས་ལགལ འིག དང རདིདཆུདའ་དས་གད གབ དབའི །གཉིསཔ་དཔད་གྲ་གཞ་དྲིརདྲ། ཇྲི་ལྭཾ དྲ ཅ་ཆདའ་ ཞནམ་ 
ཌྷི གཞུག་བ། འདཔ་ན། དམའིལོ་གསུམོ གྲས་ གསུམ་ཞེས་པ པཱནི། འེ ལོ་བྱ་བའི་བདྲད་འཕོ་ཆན་བླད་གཏིས་ཆུ ཙིའོནཚོནསས་ལེ་ཤེས་ པ་འ རླཀོ་བཅསས་ ༨སླུ་བུདདྲ་གདས་ཞགཏགལནས་ བཅས་པ་དང དང་། ལོག །ཅུན་ཐུགས་ གསུམ་ཅིཞག 
འིར བརྡའི ཡོ་གྱུང་་གཟམདཙ༽ གི ཐུགས་ཐམས་ཅདདབ མནས་རུཌའངམིནལ། མཱརྦ་ཆུས་པའི་དབྱུམ པའི་དབྲུགསྲ་འ ཐས་དདུས་ན༽་གཐིའགསསྱ གས་གསལ ཅྱི་ཞགྱ་ངོམ་པ་ ཊ༨་ཨིནཞི་ ཞུད།དངོས་སུྱརུ་ ཧུ] 
| ཀྐ ཛིའི འབི ཅིཕའངམིནནོ། །།འནཅངལ་གསུས་ ཕྱོགས་གྲ གནུ་ཡྱ མགེ་དངུག བྲསགསནསྨརུ སྣ་ཨུ། ལྫ་རྟ།པཞ་ཿ དང་། གཡོན།འེནལ་ཞག དུམ་འབྲུདནསྐྱ་ཆུ་ ཅུད གཡུས།བོནལཞག་གཞི་བྱ ནས་གཞོནལ་འཁོད་ལྭ་ པུའའཕོནཚམས་ཊ ཨུའཔས་ཤེསྱའི ཐཾ 
.%] པཆུ་ཨེདཙད། དགད དྲེན་ཅུགགའའདདྱ་གཉས་ འཕན ིས་བགགེ་ནད་ར་དདོག་བཅ་ དགར ཟླདྱདད༨བཡུགཇིག་གིསྐབས་ཏརྱུདའེདཔ་ ཡནགི།ལདགང་ཟ༽རྱ་རུཿ དཡནགརེལ་འབོད་མུ་དཉིས་། 










| ༢ 
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༽༽ ༣ 


།མེདབམ་ཡིན་གའཕམཚམས་ཅི་ཡེ་ཤེསྦ་ཅྲི་རུངྡ་ཝ་བཅྷུ་༔ 


ཟུགཱདདུས་དྲོ 
± ལ་ཤའེརྦེལཞ ཞག་དགུ་བྱརསུམ་དེའའདལ་རིམ་ཅྱིས་འདོ་དའི་དོན་ཡིནལ། དེ་ དུད་འ 


ོས་སླུརུའ་ཡེདབའདམ་ལིནནོ ན།སཱན་ྱི་ལ་ལའོརྦ་ལ་འདོ་ཞེས་བའང་། གངགདྱིའྱིུདཅིདིལ་འའོརྦལའི 


ས་སུུའདོདབའྲི་སདད དྷཱཿ། གཡོན་ཧི་ཙ་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་སོགོས་པ པའི་ད ོར་ཟདཔའ་དནོདའཕ་ད བྲ དཅའོ། གཡསྱི་རཱ་ལ་ས་ལ་སོགས་ ས་པའ 





[འདའ་བར དད་ད་དང། ང དྭཡལ་བཁོརཝུ་འད དའི་ཚུལ་དྷྭ་ས་ཐྱུག་གི་འཕོ་གཡོན་ལ་སྦྱར་བམི་འགལ་ལས་ཞེན། མེའགལ་ཏེ། དེའི་དོནནི། སྣ་བུག་ ཞབ སད འོ དའི ལྟེ་བའི 
1 སྲ གབའག་་ ནཱཞན་ ལའ 
༈ དམན་འདྲག་དླ ར་དུག།ཟུ་བ་ ཊཿས་དངུ་ག 


བྭའྱམ་ལྔ་ར་འག 


།ཅིག་གིའངེལ། ཉིནཞག་པལ་སྣ་བྱུག་གཡས་གཡོནའའོ་ད་གྲད་གཉིས་རེདང། བརེ རེལ་ཕྱགས སྟོདདདུཧཱབརྒྱཞེ་གསུམ་ད༥། 
དཅསརི་ུའི་དས་དདེ།དྲ་ནའི་ དྲེ འི 





ཁམས་གངགིའངྱ དུ ཇུབ་མེདཔརཐལ་དའི་སི 
༣༨ིལ་འ།འོརཟདང 


བུཤཏིདས་ དོད་ཟིན་ཅད་། དྲ་་འད་བ་དྷད་གཉིས་སྣ་ 


དགད་ཡེན་ཐམས་ཅདའདོད་བམཿ 


ཤཱ།སྣུཐག་གཡ 


ཡུངམེདགོ། ཀ་ས སྒ 


སྟཅ་བའཅ་ 
བུ་གཉིས་ལས་འདཡནས་ སསི་ 
དོད ག བཞས་འཅད། གདག འི དཱི 


ཨུ ྱདམན་ནིན་དངའ། སར ཨུ་མ 
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༦ ཧོ དབཔོལྷོ་དབུགགཡས་གཡོནྩོཿ འབོབོ་བཅུ་གཉོས་ཚོར་ ཚོད་གཅིགྡ་རོགོས་ལ། དེཡངྣ་དག་གཡིནཌོནོལ་ཞགགི་ 
གབྱུ་ཆུས་པའི། གཞེན་པྱ་རུས་པ། བཞག་བཅོ་བྱ་ཧད་པོདའོརའལ་གཡོནལ་གང་རུས་ཐམས་ཅདནམམ།ཁའི་དབི་ལ་འབོར་སླིད་ 





སད ཛ་ཛ དིན་གསས་ལཞག་བྱརུདདབོདདག་གཞོའོའོ་ དྲ། 
།ཨཱནལ།ང དེ དྲགས 'ི ས་ཧཱིནཆད་སྣ་བུག་གཡེན་ལ། སྣ་བུག།གཱཡོན་ངང་ཏེདནས། ཁྭྲ་རུནུསའིརམ་པས་དངལ་ |, 
£‹ འཔ་བྲ་ཝའི་ཡྱ་གལྷ་བིནམམཁའིདྱི་ལ་འའོ་དར་འདབ་བས། ད་རྙཾས་བྱུག་གཡོན་ལ་འཕོ་ ཕོ་བ་བད་གཉིས་ཅི་ནངཚཾནམ་མཌའི་དིལུའཁོབ གཞས །།དནས་གཡས་སུ་འབས་ནས་འཆིཞ ཞགྲུ་དུག་དང་རངབཞིནཔ་ཞགྲ་གུ་ས། སེ།བཅུ་གཉིས་བྱོརས་པ། 
སྦ ༧ གསསུ་གསོན་འབའ་ཞིགལྱ་ནུས་བཏི། པཉིནཞག་ཏེར་གཉིས་པོདདག་གིརངལ། གཡས་ལ་ ་གངྱ་རཱས་བདིདྱེལ་ལཱཁོད།ོན་ཡིན་པ་ད དགདང་དྱིནཆདྲན་འཤག 

ཚན་སིསའི་དཀིལ་ཁབོདའདོདབ་སྣ་བལྟུརཏ།ད་ དྷ་ར་དགལང་དལོ དཔལ་ཞཱག་བཅེ་བྱ་ཧད། གཉིས་པ་ལ་ཉེར་བྱརད་མོདཔ་ནུས། འབོ་བོ་བུ་གིས་པལཞང 


ྭ ཊུ ོྦ བོར ་ཞས་ཆུ་བསས།། །ཏཉྟངསྣ་བུག་།ཡས་ཁོནདང་གཞན་རནོལ་རུ་ 


ཾ ཟླ རུགས ཡོནྭཾ་སལ་རངྱ་ཆུབའྱིར་མཚན་ཡང། འདང་རུའ་དིལ་འམོརབན་གཡས་གཡོན་སལནས་འདོངདགོས་བས། འདེང་བདྱསི་ཞག་ཁང་སལནས་འྱབུདབ་ཞིནལ། དངིལ་གཡེའོ་སལནས་འདོད་ 


ཛྲ ད༅ལའདད་དདུ་རུ་འན། གཞོནཅི་ལྔ་ཛྔ་གས་ད རྒས ནས་གཞས་ ལྕསཔམ་ཡནཔར། གཤུས་དང་གཡེནཙིད ཕྱཾཿ 


སཱཡ། སྣ་ཐྲུག་གསས་རཔཉིདནས་ས་རུརྭེ་རུང་མ་མཁའི་རམ་པས་དྲ ཉིལ་འཁེར་ ཕེབ་ལཾའནད་་ ྦ 
ནུ་མོདང པའི་བརྡ་དུ་ཤེས་པ བརྩ་་ལ། ༈ འཕོ་མཚམས་ས་རེབྲགཏ་ཤེསཆྱི་ར་ུངེད།།དེ་དཞགྲ་གབ། 


དའྱི་རུམཚན་ཡང་། དད་པ། སྲུག ཕག་གཡནལ། 


ཙུགས སུའཔྟཏ | 
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† 
ཐཱ 


ཿནོ་བད་གཉིས་ལདིལ་གའོརླརོའླདཅ་ 


༢༣ ༠༠༤ 
; དྲ་ །སྟེདདས་ནབའབུང་བནིམ་ 'ཡིནཏེ།དཔེར་ནཞགརལ་ ནལ གཉིས རུབདགབས་མཞད། ཝ ལྔ་ བཅུ་པྲ་དུགྐ་དང་བཅོས་རྒྱང དབཞཆབ་དེནི སྣ་ 
སུའ་། ཁབ་རལ སགྲསམ་གྲནམ་ད་ 


ཁྱིམ་གྱི སིཐདབམ་ཡོངས་སུ་འདོར་ཡང་དབགས་ཉི་འ། ༥བོར་ལནད 


€༤༽༤ 


ོདིབཔོབོ་བདུག་ གཉིས་བོདོར།ཆཱ་འདེབའཔོམོཆོམས་དོ་ཡེངགོས་འེ ི་རུཝུ་ྷཿྦདཱཏཱདབཅུས་ད འག དའ ན་ཡང དེའ་ཡུ་ཤེསྱ་ཀྱི་རུ་ དགས་པ ི་ནེད་གྲི་སྐབས ནས་འགོུ 
སྣ ཡྲི གདར་ མ་ན གམདས་ིགནས་ངའྱ། ཟག་བྟར་ ;`ད་ 
ཏཔའནང་གི་མཚམས་ཤིག་བརདའོངསནས། སྣ་སླེང་པིའེང་བ་ལྟར་དདིད་ཡང་འེ སར ་བ་དམནན་བ་འྲམརཏམ་ཀདག་ལ་བསཅི་ ༈ ཞ་བའི་འཚི ལུས་ཅྭ་བསྡས་འདང་ 


པནདམན་པམ་དདོ། ཞེས་སེའོ། སེགོས་སབསསྭ་ཉེ་བའི་ཉའད་ འདབག།ཡོནོཔ་དཱམསླ་རུ་ པད་གིས་དོངནས་མྤྱི་བུསངྱས་བྲག་གསེནོལྦ་ཆུབ་ཡོདཔང་གསུངས་པ་ ལྟར།སྣ་བུག་གི་འཕོ་ད་བརུ་གཉིས་ཏྱིརམ་པནད9ང་ 


| །དབ་ལ་ཡོདབའདམ་འགལ་ལོ།།དིལ་འབོངནིདསན་ལོགསུམ་ོགས་གསུམ་ཅིཞག་གངས་ ཡེ ཤེསྭཁྱི་རཱཔལོ་བྱཾརཱཞགརེ་ལྲུངག་བྱོར་དོན་ཝྭ་ཧུས པའཾཞགྲ་བསྭཏ་བྲོམས་པ་དད། སཱོདཔ་རཱ་ཞྲགིག་པའྱི་ཙོནདདགུ་མི་འབུང་ང།།དྷལཝ་མིན་པརམཉམ་པ་དངམེ་ ། 
 མཤུམ་བའི་ཞག་སེ་ཆེན་གསུམ་གསུརདྱྭ་བས་པ། གཞན་ སྲི ཉྱིལ་ལཁོར་ཝ་འདོང་བར་གསུངས་པད། ལྟེ་བའྱི་ར་ འདབ་བྱཅུ་གཉིས་ལ་དིལཝབོརྡཝ་ འདོདབ་ལ་བཞདབདག་ནི་ཤིནཏརི་ འཐདད། ཉྟ་བའྱི་པེ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་པོན་རལ་ལྔ་ཝངྱསས་ 
[དྷ་་བ་ཝ་དད་ག་པོལ་དམིལདའརྡའྲི་་ དུ་འདོར་བ་ལནི། རེར དདག་ལཞག་བཅོདྱ་ཧད་ཡོྱོརདདསོསོ་དར་གུས་དས་བྲས། ཞག་ ཏཾ བྱརདདུདཀས་ལ། དེདག་ གདལསྦ་སེསདའྱི་རཆནཔཅུ་གཉིས་ འདོདབ་ལ་ ཡ་བྱ་དསྲུམ་ནུ་ལསན་སེང་བས། གདལས་ 
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ུ ཡོག ཅྫ་རླདྲགར་བཅས་དཔུམ་ྩ་རུ་སཏེ། དེནས་གཡསསུའཕོས་ཤིདམའིདྱའ་ ཅིའཊོརྡོ་གོས་པདྱཧཱསནསྨསར་མངྦ་བཿཱཿྲདག་ར་བཅོསྤྱར་ རྒྱས་ཏེ། སྣ་ཕྲུག་གཡོནལའཕོགནསྨྲ་དུདགི་དིལ་གབོྱ ཅྨཾདོགས་ པརྩརུབསོགོས་ཡིན།། 
'།ནཊྱལབཁོར་བནུ་ལས་ཡད་པ་པད་འཔོ་བའད་བྲདུ་ལས་ཡེད་འའམ། བཕྲ་བ དུུ་གཉིསསྤུཟ སུབདག་འཕོབ་དགཉིན་པདྱ མཞའེད་གང་གིའླངད་ུརྱཧུརདཔ་བྱསུསན། | གས་པའདིཏུའ །སནས་སྩོན་སྤོའིདནེ་ཤིནཏ ལལ་ཆེབ་ཡའཡད་ས་མདག་གིསམ་ཧུད། ] 
[།དའནས་དདེཏིད གལ་བའི་ཚུལནེའདི་ཡིནཏོ། དྱིལ་དའོརབཅུལསཡེདད། ག བ།ཡན་ལནམ མམཁའ ༥ེ་དྱམིལ་འའོ་རྩབི་འཕོ་ བལནགཉིས་དད།གཡ་ གཡས ལཱ་སའི་ིལ་དཔ་ཨྱའཕོ བལན་ ན་གཉིསྤ་ི་ས སྒོན༥འཕོ་ཿ ལོ་བ་བཅུ་གཉིས་སུའྱགུརཔ་ཡིནཏེ།འདྷིཡར་གཡོནལ་ 

}།ནམཨྲབའ་རྨུཊ ཆུསནཊམ།འའདགགཡས་ལ་སྐརུསླིརད་ནམམ་འའག།ཞས་བའི་རུལ་ སྐས སོ།།དྷེསརྐནྷ་ཐའདབ་བདུགཏིས་པོལའང། གཡོན གི་དུག་པོན། ནམཆ ཁའླ་དངམ་དུས་ནམམའིད གཁརའབབ་པདང་། གཡུས་ཅྱི་དགནིསརུརྨ་མདུན 

¡ སྭའཱདཉྱལ་འའོརའདད་པའོ། ལོ། གཞནདན་མའདབ་གཡཨ གཅག་དངག་ལེྱོགི་གཅིགལ་ད ལ་གཁརིགཡབའབབྱརུ་རེདབསའཆེནི་ཆུངུ འགལ་ལོ།།འོན་ཡདདྱ་ཅི ག་མ་དང གཡོན་དང བོརྱརུནེ་པའིནར་མ།འའྩའིལ་ 
ལཱཤོར་དང་མདགུ་གིནམ་མ།འི་དིལ་དཀོདགཉིག་མའདབབོསོ་ལྱདུབ་ཡིནཊང་། དིལ་འཁོར་གཅིག་ཡིན་པསསོ། འྐནགཡས་ལ་ས་གཉིས་དང་གཡོན་ལནམ་མཀའལ་གཉིས་དྱཀི།དབ བཞིནདྷུར་གཉིས་དཔམ་གཉིས་སོག སྱིད ིཤེན། གཡས་གཡནྱ་ ྒ 
ྦ དམིལཀརི་ འཔལན་གཉིག་གཉིསམྱ་པསན་འདོདབན་གཉགམིཡ་ཞིང་ ཅའ་ ཊ་བཅུགཉི་སི། གེ་གཏརབསྱས་པ།གཡས་པ་དག་འནོཔ་ལནལནཔའ་འནག་གཁྱབས་པར། དད པའ་འགཀན་པཀནགཏིས་ཅསའ། གཡོནལནམནའའླ་རུནེ། 


== 
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| །དན་ཤགས་ནའོདའུལ། དོན་དབང བྱ་ཧི་ཤྲུརིནང་ལྕསརབྱསེ། གིས་ཤུས་དར་ོ། རིར འདདཆབ་ལྭི་ཙི་བགཉི་དང་པོིའོའོ་དགོ་ུ་དགད་དོནདད སྣཾཞིསཔནས།འགསས་།། 
 ཧྱིརོ་དཔ་གེགཅོདང འིདེས་དའ།ཞེས་པའིཔརྨ་ཅིསཞ ༣ཆདད། དཡངདགུ་ཡིས་བླཿ བསུན་པའི་ལགའྭགོ། ཞེསཔ་བྱརདལདག་ཞིག་བྱུཿ། གས་དྲནདྷུར་གཾ ཉིས་ཏ།དེ་ཤྟིལ་ད ་བའྱིར་ འདབ་འནུ་གཉིས་དང། ངེ དལསྭ་ེས་དྲགྱན་བསོོས་པའྲི་གདན་ སེལ ིཁ⁄«དནད 
| དེརེལྭ་ཝ་ཝཱརྱ་ཡེས་པྲདགུནུ་ཡིནལ།།དེ་འད་བའྲི་དགནུ་དོརར་གཅོད་པའ། ཕོགསིསུ་པའི་མིདཿཤཉིནཞག་དཅོབྱརདའ་ དགོས་ཏེ། དྷལ་དཱན་ འགདླ་གུ་ུལ་ འགོས ཅིཉནནག་གི རགས་ད དྭབྱ་ཧད་ཏུའོདདོ། །སྒབས་འདེདའགེལཆེནག། དྲ ཐལནཿདདའུ་ཅལའཤོི 
[རཟནས་ལསལོ་གསུན་ ཡོགསྣནམས་ཅིསདགདི་ཆ་ ཤསྭ་ཡངོས་སྭ་ དོརནས་དཡིལ་གའོརྦལ ཿབད་དར་བེདཔ་འདངརོ། པནགབབ་འདེནོ་ལ། ཁཅིག།ལྟ་དའི་ དེན་གཉིས་པྲ་ཐམས་ཅད་འདོད་དམྨ་སམན། མ་ཤི ཉིནག དག་གི མ་འཇལ་འསྟའགཔའི ཟི 
རྦྣཱམཱས སླུ་ནང་ླདརཔེད་པལ་དགོངས་པས།་ དོན་གཉི་ས་ པདྲིུཆནད་གྱཆེན་དུ་གཉིས་པོགཅདཔ་ཡོདན་སུདང་ དེངབ་སྟེ མ་དཅད་པར་བཞག་ནས། དྭརིལ་ལ་རལ་འབབ་པདེདབ་གན དབ གུ་པོ་ཐམས་དྨ༔ དརད་གས་འདེང་གོ། རོ།དེབ་ཞིནདུལས་དབ་ེའའ ྦ 
5 པ་ཤེས་པདབུའོ།ཞེས ༢ཚདཔནྲིརའཐེདད།འཕ ཉེད་ཅིསྣ་སྦར་ དལོ་གསུས་གིཞག་དགུ་བྱངསད ལ།ཁིམ་དྲ་གཉིས་ཅི་ར་ལད་ ཅིལ་འདོརྲལ་འདོད་བདབ པ་དཉིདྱལཾ་དའྲི་ར ཤུ་འདབ་དདུ་གཉིས་ལ་འདོད་དདྲ་བས་ པདད།དགྲ་བདས་ 


¡དགའ་འ དདམཐདཞགྲདག་གྱིརུདཞི། སྨཾ་བཅད་ཚད་དདི་རྩ འའྱརུཞི་གའ།ཏེ། ཚགས་ཆེན་པྱན།ཉིཿིཿཡུནྱརྤདགུན་གསུནཅིདསདངདཚལདབི་ིོས དགིད འད་ུ་པགནནའཆདདད ར་འ 


ཤཿ ©9 


ཧུ 


་ 


:: ལམསཔ་འནམས དད།ཞ ཤཾཧཧ་ཧའི་དོན་ཡིན། ཡིནན།དལྭ་ཅུཆེན་བྱབགཉིས་དང། དེལསྤ་སྲས་པླ་བ།། ཆགསར་ཆུང་གིཝ་དངབཅས་པ་ག་ ཅད་ལ དེའོ །ལྟེ་བའེ ས་ཨགཿིཿན་ད་གཉིས་དའིརལས། ་ པཿ 


རམེཚནདན་གཉིས་ བདཀྱར་བྱད རདལག་ལནོད་ས། ཚགས་ཆནརའིད། ་ིསཅན་པཿ གསནད འདགམུས་ནུ་ཅུརཔ། །གན་ཆནིརྷནམས་ཅིཿ་བྱད།ནང་ད༥ 


9 


ར་ ཟསླང་༩ ༢ 


ལེ 


༄༅། གབཞིནདོ།གཞན་ཡངའགོནསགསརེ ཆན་དྲསཿཆ རིལ་བ རྣརམསྤ་འིདུག་ཆལ་འཚིརང ཅིང ལུགམྐུནམསལའྫིར བོབོབ ཤད་སྱོོངས་ དོའ འེཞགུབག་གིའིདར་འཛྲིརངྱབའི་ངེད་ དྭདུའངོག་པརའདོ་ དས 
_ སུ་བཀུག་པ་ཡེཊཿ ཡིནནོ།།དསནཔ་ ིདིུ་གཅདདར་འོ།པའི་དོན། མེདལ། མུཆེན་བ་གཉིས་ལྱེ་ཚུབའླི་རཔགཉིནན་མདོར་དང། དཔས་ཆས་པའི བླནསླུགིས་དདདའངསེའ་དོ། །ཅིགཾ།ཡོགས་དདུས་༔ བུདཊམ་པཿདྱསས་ྦ་ག་ཆ ¦ 


ཏུ ་གིས་གཅདག་འབས་སུ་དད བཅམ་གཙ ཅོདཔརའཇོག།ཅེས་པར་ འཆད་པའང་ པའདམ་འཐད་མྲ་ མད ལརིལྡདགནདལ་རྲ་དུམ་དཔས་ལེནདསའ། ཆ་དྲེདད་གིས་དོངནདྲ་ལཅཙ་ད 


རྩུ་ནཿམྦདྷཧཱབ་ཤིནྟཾཏའགལ་པའི་ཧིརརོ། །ལོནའོ།ཏུམགན་པ་ལ་ཡུད་ཅོམ་འབབ་པ་དབིདཔསེ།ར 





དང་ཞེས་ས། ཞེས སོགས་གསུངས་པྲ་ནམས་ དང་མི་འ ག་ཡིག །དེདགིནམས ཙི་ཆར་བྲགགང པདེལམཐའིཞག་གིར འལྔ་རྩ་ཅཱཔ འདོནམི 


།ིགོཊ་ཉིཅི ཏིད་ཅིསབས་སུབ་ཤད་པརྦཔའ། །ེ དཔསྐན་གཞུང་དའ་དོདོན། ལོ་ ལོ་གསུམ་ཨྱི་པཱོགས་དྲུ་ དུགཅུ་བྣོརམས་ཆི་ )ྩུདོན་གཉིས་ཅྲི་གགཆངགས་རྗེ་བ་ དགཆ། རུ་ཆེན་ཅུ་གཉིས་ལླ་རུ དྲུངུག་ཡངསྤ་སུ་དོང་བའྲི་དོནས། དེ དེ་དག་འ ལུསྤུགིས་པའྟིརྣ་དྲགད །ཅུདལ་འདོང་ 


ཕྨ་རྲཆཱབམའ དགོད པས། རྩ རད་ བཅད་ཆརཔ་དང་། རྱའིའྲི་དུཆརལ་ ། 


གསརམྡེ་ནོམས་ལ་སོངས 


ཊཾ 


ངི 






637 






།།ཚཾགསའནྱི་ཙྣརམས་སུ དེ་ཡངལགཔ ཡས་པའི་ཕུག་པ་དང་དབུང་པའི་བརྩ་རི་རཱ་ལོར་གི་ཙྭསམ་ནུ་ོྱི་ཧཱུརཱ་ཕག་པ་གསས་པའི་སོཿཚིགས་འགམ་ལང་སོངབས། སོ་ཆིགསར་ལ་རྔ་བག་། སོང་ཚིགས་ཊི་འཕེང་བ་འགམའི་ཙསྤུར་ནུའོ།།ད་བཞིན་དུ་བདུང་ ། 

ཿ; ཅི ས་སུ སར ིིིིི་་ ཅིས ཅིས་སྤུུ་པག གནས་པའི ས་་དང་ ཐོས རི འོང 
| འཕེསངམསནམོའི་མཚོམསྦའིཚོགས་ཝུའྲིས་སུམནཔཆུར་ཏཚུ ལའདི་ལག་བ་གདོནདག རྐདཔ་གཉིས ལའརིགས་ པས་ཤེས་ལ། དཆརནཛགསུ་རནུདནགཉིསརཔྔརྭམཊུ་སདས། སུམ་བྱུངྷདགཱ་ནཱ་དཔ། ཚིག སུ་པུནྡ་དཱ།། གར་ སྲུག གཡོད 

| བས་སུམ་བྱར་དགུནུ་ཡོད་ི ཚོགསཆེན་ཅི་འཱབོང་ཕློར ར་ཕྱོནམསུརི་དང་པདཔལག་པའི་ལས་ཊི་དབ བང་པོའྭཱ་བའགགོ་བདང་ལེན་བསོགས་ལ་འདུག་པའི་དངའོར་སུར་པའི་ཕྱིར ལཾསྭལིཁོར དལཞིསྱ་ངལ། སར་ཚིགསྭའིརའི་འབངྨེརམསའི ན ཤསག སས་། 

བའི་འ ཟིའ།ཁོར་ རལཞེསྱ་བའོ།ཆགས་ཆན་བདུ་གཉིས བོདདགྱཔིིཟ་བ་དུ་གཉིས་དངྱུས་ན།ལག་པ་གཡས་ པའི་ཕག་པརདདཔངབའི་དརྔའི་འཁོང་བཅན མུནིབུདིན་ཡིཟ་བིཚས་སུམནུ་དཔ། འ ལྲགང ྲ་ གས ཡིས 

| པ་་འཅས་ཞུནཀགས་གསའ་ ཆབ །གཞུངཉིདན་གསུལ་ལོ།། །༨རརཡིནཔལལ ལོ་གསུཊ་ཅནག་ུངའྱདྡཊརིཔལྟ་ཏིབདང་གསདཔའད དདག་གཅོདཔའིིུ་།ནི། ལྟདའི་ར་དྲུགཅུ་པོར རེགཙོདཔ་ལྔ་ཕོགས་ཅི་མིང་ ནཞག་དཅོངདད་ 

[གསུ་ཞི་ར་དགག་པའ ཿདཔན། [དལ་ཁྱེན དའྱི་དགྲ་དུནགཅོད་ས། །ཞག་བཅོརདདའནངལྟེ་བདིཿ གཅིགདང གལ་ཆེན སདཞི་ིགས་ཆེན ཊྱཾཿདུགཱགཿོདཊ ད། དམན གསཆེནནམས་ཅི ིནདེནཅོདཔར་ནཞགཿམཁོནཤིཉིནནས་གྱལ། 


༢) དངས་པ ལའ སུཆེནྨ་ནམས་ཅྲིཿ་རེར་བཅདཔནིུ་བདྲའི་ ད་གསོད དཔེ་པནཱ་ལེ་ད ས་བའི ན་སགསས་ིུསས་ ཧོག ཁེས་པ་འད དགས 
ཏ¡ ཧདྷ་གྲ་གས་དས། སྲ པཉ བྱིས་གླུ གབནས་རདདད་འདྲག་ ནསདལསྱ སྦ་བེས་པའི་རི་ འགས བགད ང་ ཚགས་ན གྱྱ་གདདབའི འདགིག་ཞྲི་བྱས་སོ་ ག་འ ད་འ 
རར ཉྭས་ཅི་ནདནས་རེདའདོད་བའི་ དབང་གིས་དའསྤ་བ པའི བི་ྭལྔལདདབའནདོ །སཱཏཾ། རིགས་པམུ ངུསཔཤིར།དཔན་རེ་བའྲི་རྲདགྲིཞངནས་ཝ་འདོདཔ་ལནི། ཧོགས་ཝ་དགོས་བས་ཞག་དགུ་བཅུདགོས་ལ། དཉིདྩ་ཆེན་གཅིག་འདོངཔའི 
དཿ ག་སོ དེབསན་ཞུགདམ་ བ་ཆེད དལས་ས་པའྟིལ་བའྡེཿྔ་ཝ་དྲ།ཝ་པོད་ འསྦལས་བཅིའ་གསར་དྲའ འའིརའ་གཅིག་ དང་། དེའྲ་བྱ་རུདཱ ས་རགས་མ་ལིས་ང་གིས། དབ་ཡིབར་ཤིས་ཤན།བཅར་ཡན་པན ྒ 

པ་པནས། ཚིགས་ཕནྲདག་དུའྲི་ར་འདོདབ་ལའང། ཞགསེངབྱརད་ནུདགོས་བའི་བརྡདཞགྲགངས་མཚུངས་ཤིང། ལོ་གསུམ་དང་འདག་གཅོདཔ་ ༣གཉིས་ཇ་ མཱདབ་ལགས་པརའདིག་པདའགྱུར་ལ།ཆུ་འདིདག་ཐམས། 


¥ཆན་འདུགས ཞ 
| དགཿགཨ་སསཔ་ས་བྟིགས་པས་དིགནདས་ིས བདད། ལྟོང དོནགཉིས་ལནཞགརའཀསགཏི། གཅདཔ་འགལ་འྱི་སནའིདད། འོ ནཿ།གདོད ད་གཉིས གའཡས་ ཅན་ཡིན ནཱ འདིའ། ད 





ཀ; ངབ ཤདུརྙདཱ་ྡ་ཇེབདེདཔ་ལསནི། འདབ་འབའ་ ཞིལོ། ཞིགལསྱརས་བ་ སྐུསྐལ དེ་ཡང་སིད་ཁའྭ་རཱའ བྱཅོ་རྗོར་འྟོ་འདོདོ་༽ རྔལ །རྣུ་བྲབ་པའུར སམ ཉེར་བཞི།  ནོརོོལོ་གྲམགསུལ་དྲ་ཅོས་པསོ་རོད ཉིས།དེ་ དེརལྟ་ས། 

ྒ ་སག་ ཌི གཡིས དདག་ལས་རུ ང བག ི་ོ སོགས ི་ོ ད་པདྡད་གཏད་ བིད ་གདལ། 

5 ངོ དག་ལསྦཅཾས་པམ་ཡིདེ སོའ གོ གཞནདྲུན།གུངལས་ཅེས་བའགཞིི་རུང་གིང སས ལས གྱེས་པའི་ང་ཕན་པཱངགིསམ་དོངབ་འདེད་དགོས་པ་པྲ གུརབས་སོ།།དདསན་ དྭབུས་ཉིདནས་པ་པུན་སོང་ཕག་དོན་ གཉིས་སུ ཿས་པ་ལྟ་བུཏིདད ཅུཿགོས་ 
པདམངོནགོ། །དནིཿ་ རྣམས གའའིལ ལག་བ །བརྔོད་པདྲེ །ཞེས་བབ་ལྷྭ་ལུག ་པའེ་ འྲི་ལེའི་དོནནི། ཡབ་དདདགུརདད་དེབ སདའཅིས་བནནགྲ ཚད་དག་གིནངནའི་གདདགུ་གི་གཟགསས་འེདཔ་ཡིན་༅ེ།ཆ་འདིདག་བ ཧང དདདུ་བླསོམ་པ ` 
དིད་དེའིས་དནྡོ་ཡསྦརངེ དེདདདད་ག་མཚོནནས་ བརུནཔསམཿ པ་དབེདཔའི་ལྲི་གི་ ཡི་གི་ཡིནཔསྦྲ་ལུག་པའྱིལའི་ཡིགེ གཞསྱབཐ་ཡནར། དཉིདའདིནསསདོ་བྷསནཅིང། འོག་ཏུ དནྡིན་པཞེས་པ་ལ་སོགས་པས། ཞེས་སོགས པཔ ཆདཔ་ཡིནཏ།དདག་གི་དོན་ 

མ་དདྲསསུན། །ལགུབ་གཡས་གཡན ཅིཚགསྣ་ནམས་ཧྱི་རྡན་བང་བགྲོདཊྱི་ཟ་བླ་དག་གིངསྣ་དས་འི་ཕིགའང་མྱོཔལ། དང་པགཉིས་ཅི་ཚིགས་ནྭ་དག་ གླི་ནམས ནིཐོ་བགོདའི་ཟུ་བྲ་ག་གིཆས་དཔས་ས་བྩ ཡེ་གེད་སོརཞིང་ །བོགམཔལགཔགོ།། 

རའ ངུ ཟགང་སྨནའ ཅཱཔཡ། རྐདཔག གཿ ངཱ 
ལྟ་ུནསམཚོནཏེ་བརྡོདན། ཀཿཙཊཏཔསའསེ་ གྷས གསལྱ་བདི་ཡི་ ཕི་གྭ་སེཚནདག་ཡོདཔེ། ས་ སཚནྱ་པོདྲསག་གི་ས་ཐུང་བུན་ངི་དད། རི་འ ྱེ་པབའྲི་མཤ ནད ན་བཅུགཉིས་སུ་བཞིད། དེར་ག ཿས་བ་ཨའཀཀམཁྲི་ངན་ ། 







༥ ‡ 





། 


ཤོ 





[ཤ། །གསུལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་ངིབ། ཤོ ྱོརོཔོོའོོ་དདསོ་ོོད་ོ་ོ་རོོོཔོའྲ་དོ་དགན་སོད་ལོག་བགཡསོ་ཚོགསྣརནོགའོ་འོའོཐོད རོས ིོ 
ཉེརིགིསརོབ བར་འ ཡགིགི་བངས་བཔོ།་ཿར་མའླད་ཛད་གསུམ་དག་པ་གསས་རིགས་ཆེན་གསུལ་ཅི་འཁོར་བོ༦འལེ གི་ཡིན་ལ།དེབཞནདུ་དབལག་གི་སོད 

,©† པད་མོ བའནམ་བམ་ེམགསུམལ་ ཡད བསྲས པིད ས་དད། ཕ་ལསྟཡིགསུཔ་ལང མེབ ཏུད ག་གས པིག 

རང ཡའི་སྐོག་གི་དུངས་ལ་སྲེ་ཚན་གསུམ་ཡེ །ཞེས་པ་རྱ་བུང་གི་དབངས །ཨ་ཨེ་ཨ་དེན་ཨལཞེས་ ཧཿ འུ སིདང་།ཧེ བཱ འི་ཡེ་གེག།འདི་ག་ཅགྲུ་ ཡིག 

རླ ལླསཚན་གསུ་པ རེ ད་་ རར ོད གདག 


ཚི ཛོས ཡིག་བ སོ དེལ་གསན་འྱ་ཡིགེ གེངཉབུགཅིག་ཡང་། ་ ིན་ྲགྱིརགུགས དའི་དབངགིས་ཡ་ཐསྲདགྱབྱཐ་། ད་འདི ཤེས་བ དྱེས་ སུ གག གག 









བས་དང་ད དག་རབུགཱིལི་ག་ཐིག་ལ་དཔ་ཆོག་དགེ་ཅནདཔབཅས་བའིངཕྲོ་གདད་ ཤླགགིས་ཕེ་བའི་སྲུམ་པྱཛྡད་ བདོགས བགདུཔོད་འོནོཏན་དའལ་དའི་ོག།། 
གཅན་དབཅས་མའྲ་བད་དདྲ་དག་དགཏ་ཞུགསཔ་ དབུ་གིས་བྱ་དསུར་ བྱདྲ་ གནུ་དད། ཡང་གསལ་་བབངརིདྲཔགྲད་ལེས་ཡ།འི་ཡེ་གེ་ཐིག་ལེ་ཅན་དང་ཚག་དགཅན་དང་བཅས་པའི་ རྲིས པའི་དབདགིས་པ་བས་སུམ་བྱང་ 
[བགནྷཱི། དྷ་རན་ལོ་གས་ཚི སི་ཞགསངིབྱརཏྣརའི་གངས་ ངསྡ་སྲུའྱུགརལ། ཚིགསཆནད་ཚིགས་པན་ཅ་སྤུམ་བྱངདགླདགྲནུ་པོ་དག་ལ། ར་རེ་དེལའུང། མཚན་པརྩ་དཔའི་བནྱི་ཡ་ག།།ྦྱིུ ཡེགེ་སཾགཱཤུགས་དྲྭ་འཱ་བ་དང་། ཡོནཏནནམ་འཕེལ་དའི་ ། 
ཡི་གེ བད ཨའི་ཡི་གེསྱ་པཔ་སི་གསལྱ་བཏྱ་ི་ཡི་གི་གསུམ་གསུམ་ སུནབདུུ་སྟ། དཔེརན།རང་གས་ཐུ་དྲསྱཔའིདདང་། ཡོནཏནི་ཡི་གེ་ཨྭ བདདྲསྱ་པ་བའི་དདང། ཡུ འིཡི་གེཧཾབད་ཨཱི་བའི་ཧུང་གསུམ་ཀ་ལག་པ་གཡོན་ིཚིགས་ཆེནཅི་ 
འབོ ས་ལག་དཔ། དྭབང་པའི་བརྩ་སྱི་རྭསྐསནུའིནང་ནསྤ་ཏ་ དདཔོའི་ཡིནཔརྱསོང་བདང་། དེ དེབཞིན་ ཞེནདུ་ལག གཔ་གཡོནཔའིམཐབའཚོགས་འགོམ་ལྷ་ བུ དའནཔནན་ཚདུ་པོསགཔསངདགམ་ཇུངབང་ བའོ །དེཡང་ལག་བ་དང་ པ 
པའྱི་རའི་འ ཊསཱཿདལ།པུ ཡིབས དུ། གསལ དམིི་གེ་ལུགསལག་དངསོག་གིཡི་གེལུགས་བྱབདད་ཝདབརྱ་བཟ། ཚསུམ་རུའི་དདཔོ་ལ་དདད། སུམན་ལཀཾ་ཱ་བོ།།གཡས་བླུ་ རི ྒ 
བ་ི་ཡོ་གེ་ཡབ་ཕུ ཤས་ང་།སག་གི་དས་ཕགས་ཞོགྱས་ སྱར་བདུབ་སྟེ།རྲ་སུམཿུའི་དང་པོལ་ཀཱ་འི་པོདཊ། སུ་ནུ་པལ་དའི་པ་ཉ་བུའི། ་དང་གཡནད་གཡས་ལའ་ཡིག་པྱ་ཤིད། ® 





བས་ཚགྲསྲ་པནྨ་དམས་ལའངརིག་པདྱ་ལ བྱངས་ དའྲི་མཚནདེདག་པདཚ ལྲསྔ་ཆེན་དང་བོར་ཚ གས་གཡས་ལྕས་དབ་དབངས་བིད་པོསོ་བིབ་ཐམས་དད སྒར་མྡེ་མདནམམཁའ་ཡེ་ཤེས། ཞས་པའོརམ་པས་ནྡུད་ རིམ་པ་གཡོན ཇཾ 
ལ་ བབ ིར་ བདུར 5 ་ གདད སསནམ མུམུཁའི་ཁམསུྷ ཨས པའི་རིགསནི། ་ ཨྱི་འའེ་བའིར་ 





ངོས་བ ཀའ ས་ཤ དྲ $ ་ ུགདོཔཞིལསཔི ད 





ངཱ ད་ཤ སཿ བོའོ མངས རྩམ་འྭཧགསུ་དའི་དབང་གིས་ཐྲུང་དའིརཐའ་གད་གཅི་གགིདངལ།ག མུམཨུཚོསཱ་ཅནགསུང་བའྲི་ཙ་སུན་ནུ་ཡོདད། དེཏིདིའུངསཱདཔའི་ 
ཞུ ་ག་་ མོ་ག བོ ཞེ་ལྔ་པོད་ཉིད། རུཚད་ལྔ་འད༔ རང ད་རདད་འྱ་སུར་ཡ། ས་ས ནགསི ་ ཀྭ 
ྦ ག་ས ཟུགཅིག་གིནག་དོན་ཝ་པོ་དཉིདྱད་རོ ཏེ་ས ར་འ བརཞིང།མཐའ་དོནདམའཞའབིགྷས་ྱ་་བཅག་ག་ ས་ཧུ་སཅིཆས་ཆན དྲ ི། མར་བ ། + 
གཉིས་ཡོབས་གསུམམི་ཞགཞེ ཅི དདགཞི །སིད་བ་། དེནསྟ་སིད།དའྲི་པ་གཅོདཊུལ་ནི། དནས་མགིནབ་ལཿ ནཞག་བཞི་དད། དྲཔལ་བ་ལཉིནནག གཉིས་དང འཆོདའིམཚནསོགསུམ་མེ།ཞ་སྲོགས་ཀྱི་དན་ཞིནཏེ། ཐརད་པ 
ལགསྐཧ་བདའ་ སི པྲ་སོདབས། དདགྭ་མདཔ་ལ་མུརྦཔཱྷ་བུདབས་ཞགྲུད་པོད་གདཔ། ག།སང་བའྱི་ཚ་གཉིས་སོང་པའི་ཆོས་རནྱི་ཇར་སོངཔའི་དགཉིས་གཅོདཔའིཤག།ུ ཞག།་སཱངཱསཿྦཾ་བུདཔིའ ཏསྭ་།ཞག་བྱངད་པོ་དྲགནི སི་ 
| བད་གཅེདཔའིཞག་སིནནོ། ཞེས་བད་ །ཞ་ཞནདག་སེང་པའྲིར་དྱ་ར་ པའིཞག་དྱྱ་རདནིའ་པོ་ པཕོ་དངག་གྙིཕའདབ་དཔྲ་ལནཅིྱ ྟདའིཕླདཔཡངྒྱཞིངྱརབྱདགསོད། ཤསབ བཡིའཕདའ སེང་པའྲི་པའི་དོནནྲཾ བདགཏན་དུ་པ་ལ་ཟེར། 
[[ཞེ༨ རྩ་གཅོདཔའི་དོནནི ཚདེལྷ་བརནསྤབའྲིམུངགིསྦ་ཅདཏིདདདོབ་ལ་བེར་བས་ བྱི གཅདཔཞིསྦྱབ་བཤིནཿའགའའྱ་པརད།གསང་དའིདག་ུ་ོད་ དྲ་བུ་གིཆ་ལནགྱ།ཿས་ག་གོ་བ།ཏི་འས། སུན་ཅུམ་གཏོགས་དའི་ཉག་གཉེས་དགདས་[ , 


4 


ཧོ ༄༅། །ཤུངེད་པའིཞ་ ོིམལའཚའིནོ་ཞོག་ག་ུཞིས་ླ ས་བོད གཅོདཅེདལ་སོངནིད།གཅིག་དཔྱུབ་གཅོད། ྱགྱིངགསསསུག ཅུད 







| བཅདབརདཞགཔའྱི་ ལྔ་མ་བཅྱུདུབད 


རོ 


„ ནདནརྩུརའི ཅཅདགིས་ཡངོསསྲུ་དོ་བནི་པྲལ 
ཛཾ བའམཞེས་བཟུནྱ་གསུམ་ཛཆུཿད རྟུད 


བའི་མུལ་ནི།དནྷིཏུ་བཅན་པ་ལའ ས་བགཞེསབཞྡས། འ་ །དཅོནྡ་ཕན་འདས་ཅིས་གསུངནསོ། ཞེསྱབབའིབརྭ་ཀེདེཡང། ཉིན་ནག གུ གི་མཚིམས་སུའཇིབ་ལས ལྱུག་པའིརྩ་ལྫ ཆུད་བཅླུ་རུ་བ་ཕེའཔྲ་ནམས་གསུངསཏེ།ཞེསུ་བུའའིདོནདི། ཕང་ དངས ། 


ཤདཔ་གསུངསཏ །ཞེས་པ པནིམ་ཡནཏེ།འདིརཞག༔ །བགཔོའི་བཔལ། །ཚགོས་བདུགཉིག་ད པར་འ ནྭ་སོས་ལྭ་༢ ྲ་རྲ་ལལནྙཾདང་བཅུ་རུཐ ཅནཔི། ཞེས་སོགན གྲསྲུང། བས ཚིགསུ་ཆེན་ནམས ཁྱི་ར བྲསས་ཅུད་ལའད་ ། 


ངཱ་རྒྱུལ། རྩ་དདག་སྲ་དལོག སུམ་ཅིརང་ ལྔ་འོསཔ། པན་བཅད་དན་འྲ རིའོ དྲནས ཉིན་ཞག །གིཾསཆོམས་སུ་ཆི་བའིཞགྲང་ དུག་པ (དེའིརིབ་གཾརྦཿ་དཧྱཱ་ཉཱག་ བརྩརབའི་པནམས པ ས།།ཞེསྱ་པའི་དོན་ཡིནོད། འདིཔེ་བའི་ཞབོབལལ་ ཡྱིམམུ་གྱི་ ལ་གི་ནཅིལ་ 
་ འདད ཁྲི་རཟདྲ་ ཌོ དོསསུ་དོདབ་ལྤས། །ཞེས་སོགས་ཅིདནནི། ལོག ལོ་གསུམ་ཙ ཉིདདུ་ཕྱོགེསུགསུཧུརྒྱས་པ་དང་། གསདདའྱི་་པཟེདཔ་ ཡིགསལད་ནམཱསྦྱརས་པནྟཌི་པའལསོའའའཛུསྨ་དངན་མཁའི་ད་ ཙུལ་འ པོངའབབ་པའི་ཅ་བདཔ ད་ྷ་སི།རྩུད སམ 


།འཆི་བའི་ཞུག  གིབ་རད། སྦུརན༨མདྲཧུཏའི་རུང་གིས་དོང་ཟིན་པའིི་ནཱ་དཔགཊུའབྷ་ཉག་པའླརྩ་གཱ། རྙིད ཉ་བ་ཤྲི་པདས་བྱམ་དྲདགཏིསི་རླི་མུང་དང་། བནཔལ་པོནསཔ་སུས་ྲིང་དཔྲ་བུད། 
འདྲི་པལ་ཐུན་ིདྱེདདང་གཉིན་ཅིརུདའབབ་བརྡའྱགངངོ། ཞེསྱ་བྷ་སི། དདམ་དྲ་ ལེདདཔ་བའྱ་རཞེས་བྲརམས་ནྱིར་ནའོར་དདུགདི ཅྭྱ་གུཆེ་དབའྱཿསན།།ཆདག་ད་གུམད་ ཅཿདདགིས་། 


དྲུ་རུ་ལིན་ཞད།དྷལད་བས་ཀྱདྱ་ཏ་དའྲི་དུག་ཆར་ལངན་འ དབཉཾས་པའྲི་ཡཞྲས་པ་ཡང། ཕྱདདང་དང་སུ།པའྱི་དླུདེཅོདྱཀླི་རད་འབབ་པའྱི་པཞིནབླ་བཡེནནོ།དད་ བཞིནྲབུལས་ིའའོརལདྲ་ཤ་བའི་འདོར་ལོལ གཔའྱི་རད་རུའའི་ 
་ ཞིང་ག ཅུ ཛལ དོད ཚིགས་རཔཕོརིརྔངདྲ།དུགལ པྱན འདོས ༣ པི ལན 
& བཞད་ཞིང་ོ བམ མུཔའྱཾདཱདདྷ་ཛྒཞཾད། དསུན་སན་རུ་ད རརདེིེེྲངེེི ས་དངནརུབམདཔའི་དན ཡན་ཚིག། ས་དེདཔ། །བསྐན་ནནསྦུ་རཱ་ཱནེ་ཆདའཔ་འདཧས་ཡེད་པརསོང་བཡི་དོན། །དནན་ཞགྲ་ཤཱ།།] 
པགས་པ ་དཔམ་འིགགཅིགྱརནདམདཡག དཔར་འཕུང།བཞི་པལྱའ གནག་གིཆགོ་སམ་དི་པ་ལས་ཉེགབདུནནུམགཏི་གཅོདཔེལད། དད་མ་ཊུ།ས་པལ་སོག་པས།ཞས་བནས། ར་གཅདདའ་སེ་]༔ 
ྣ པ་ཞུས །པའི་ད་ངཏེ། ༡། ལོབྱཾརའའིཾཔ་ལ་ཞགར་ལ་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་དྲ་རུ་ཚོད་གཉིས་དདབུམརྒྱ་ནུས་པས། ་བཞའ་ནུ། ཏི ིནངནས་གཉིསབ །ཏིས་ཞགར་ལ་གཅོདལ། དེཡ དུ་ཆོདདི། དུ་སདཔུགྱགལ་ནུ་ཚོདདཔས་པ གག 
དངུ་བསཔ་ཧུའིདཔྦནྡསྦཔད་ལྦ་ད ཞུ་ཚོདདྷུཔས་ངེའི་དུ་ཚོདགི གཏིན་དབགས་པ བདུན་བྱརཉི་ཤུལག་དནི་དནུཿ་ཝ་དི བི གབྱར་དདུན་ད་ 'ཝཱནདབསནསྦཧཱཡ། ཕ་པའྱི་ཉེགམདབུགསའེ་ཝནའབོབགཡུག་གའོནྱ་རུང་གི་ཐོབ་སྐལ་གནས་གད་ 
ུད་ ྭ་ག་དཔསཔ་ིདེས་ཞྲལ་བབ་ བབས་དྲྭ་གུ་བཞི་ཆལྕ་བས་བའྲིདུ་ཚོདདྲ་ནངབ་ཡིནདོ། ཤེན་བ་པའེ། འ།ཝཾ་དད་ཅིཿའི་དྲགཔ་ད་ཤིདདནི། ན། དཞི་ཟོསད ད༨ཞན དལ་སོགནཔས།ཞེ ཞེས་དནག། དྭྱི་༔འིདེན་པའེ། འ།ཞེས་པའ་དནཿགྤོམ་ཞྫོག་པ་ 





















ད་དང 


རླན དྷི ི་ ཟེས དྲྲི 


འཤས་བྱརིུ ༢ རུལ 





` ོཐཁས་ 


སིི  ་ བའ ཚམ་ ¡་ ་ལ། ་ ནའོ་ 





༥༨༦ད བྱ 


༡ ཅང 
པདྲ་ད་པུདཅ་། སས ི་ོ ླ་དདུ་ལ། རྐདཔདདནིཆ་ཤག་གམ། ཉམ གནསྐན སྱརིྲུརགས་པ 


























ད སོས་སོ རོར. 

ད པགཉིསབ་ བགས དན ཝོ ཅུ ༢ ན། ཡུཔ་བགྲོནས། དངཔྱོ་ཡིས་མྲ་ཐག་གྱི་པས་པའི་གནསྨྲས ེ་ལ་ ༤ ི་ དག 

ཅ་བ གས -་ཡགགབ་ ྲ་་་་ 

ཀ་ཆུ ངཱ འཛབ ་ཡ་ རལ ཤིནད ྲིིྲི|ི་ ཨཔྱས་དྡི་ པའྱི་བི་པནྱིསད། 
བྱཨནས་བྲགངས་་ པ་གཉུས་པ་ (རྔ སེབ 

རར འའའ སདལིལ་ཚོན་ཕག་སུམ་པཉིདམན་པས་ིར་ཆད ཏ་་ནནས་པཤ་དབྱལ་ྱདམ་་པལག། 





ལ །པ་ལའབགི་ཱ་ངོདཔནི་ ཉོདཔཞི་ལསམིདཔས།དལངཛོའིདཔྲོལ་ལ་བླ་ན་པས་དཊུདྲག་ྩག་བ། ཀྐ རྐདཔྲཝ་པལ་པབགི་གྲསུས་ལསམོདབས། དེབྱདདགིངདབླཝན་བསྐཉོར་གོཉིས་དང་། རང་དྲ་དག་བརལྔ་་ ྷེ 

ས་བ ིབི }¦&ི སབ :་རསྡོག་ིིིི རཾ ཐོས་རོབའས་ ཧུ་ 

ལེ # འདསར་གཉིས། ན་བྲདགུ་པརཀིན། ནན དྲ དུསསཉརྦཝཏེ། ཐམ་གཅདདྲམས་པས་དྱ་ ཉི ཤགོ།༽ཉ་དབིཀཔལའང་ཤེས་དདྲ་ ེ། ཡིའོལ་དྲ་དའི་དདདའ་འ ད་པམཉལ་དེ་ཤར། 
ྭ །སུ་འུ་བཧཨ སྡ ས་ད ཙ་བ ནདས་ཤས་ད༽ིཅིམཐའ་གཅེྱ། པོད བུལ དདིའི་རེས་མེདངང་།འདྲཔས་དབ་ལདོ་ད་ཤིརཔལ་ད་ེནོད 

རའཆེདདུ་ཡིནནོ། གཉིས་པ་དབང རབནི། རིས་འ སྱ་རཾས་རད་པའི་ཆ་ཀས་ ཤགས ས་འཛ ཧཱ ཤན པགསུམ་པའས་ཧིརཱས སིནྱིགའགོ་བྲ་ད། གགས པ་ལ། དགུ 

ཤེ ལྗབ འདུ ནགོ ག་ བྱད འི་བར བྷསནཔནི།དངྱི་པི་བདཔནི།ཞེས་བ་ལ་སགོས་པས།ཞེས་པནས། ཀུན་ངོབྱཙཐིདཔ་པོའི་དེས་པའོ། ཞེས་པའི་བརག གསུངས་ཏ། དེཡདུབྱསད་པའི་སྨས་དཏནགུ།ཁདདུལ་བི་ སྲས་སན་བཉིམྭ་སབ་རལ་གི། 

2 ཏདས་ུ་མ་སྱགདི་ནམ་དརཔ ཤོད་བླ་བཏནཔོགརག་ཅའེ་ཤེས་དེདམ་རབས་སྱང་ནནཔ་་དས། སམསཿནམཔཡནགནས་དདའྲེ་ སདགསེན་ནསསྡརོགོད་དརྱིརཁྲན་དདངད་ལ ལསྐགས་དའྱབུངཔ་རལས། 






ཐ[པའིའམསཊ ཧིནྐནསགཔོ་སོབ་ཉོ་དབདནསཟིམ་བབྲདོད་འོསོགོད་དླ་དསསོའདོས་དདླདཔོ། གད ཞི ཅཅདབས་རྱིའི་གནས་འཇིགཉིནོགཞནད་ དོ་སོབོརོ་ཅོནོ་བོན།ནོལ་གགྲོད་གབློལ་ལ་དོགོག་དོའ སིརོིམངར་ར་ ཞེས་བ 
རཿ | རྟཉན་པངདནོདམ་པརའུདབའྱི་པདབ་དེ་ ུ་ིདའསདགས་ུནཔན།ད དྲནིཞིས་པནས། བྱདཔའི པོ་ཟད་པའི་ འེདྲག་པ། དགྲ ཞས་པའི་བར་གསུངས་ཏོ། དཡང་རིགས་ དས་དཔ་དན་ དཿ བལན་པའྱི་པདཔ དའ དའས་དོན་གཞུན་པའི་སྡདཔའིཔྱིད་ པཔོ་ཡདམདལ།§ སྱི་དལན་པའི་ ། 
༈ དཱཙིཟྱདཔཔོདཉིདེ། འཆདའི་དྲུས་ཚིམདཔའྱི་བདུཔ་བོ་ཡདམ་ཡེནལ། ཧྱད་པ པ་པོ་དདགཞིནྱ་འྲགབནདེགཉིས་ གདཿངཱ་ཞིག་ལྭསམ་འདས་པས་ དེའི་བག དབཞིནྱསཾསམདཔ་ཡིན། དྷལརཔང་ བཞིདམདཔ་པདནམམ།འྷ་ུདཆོས་ཐམ་ས༩དལྱ།པདའི་ 
ྦ } དཧིས་ལུནས་ནིན་བཏན་བདྱབནའདིདྲི་ རྔཿནཏ། དེསན་འོན་དའྱི་བེདཔ་ པ་པདམཟ ཟདྱ་ངན་ དནལསའདྭས་པའ་གནས་གང སྐབས་ྱི་བེདཔ་བོའམ། བོ་ གོལ་བ་པོཡ། དདོནདམ་པརམད་ ཤོཞསྱ༔་བཀོ།ད ནྲིདདཔཞས་སྲོགས་ཆིས་ཚོགས་པའི་ངས་པ་གསུངསཏེ།དེཝངགས། 
ཧྭ ན་གཟུགསེདཙོ་འགོཔ་ཇི་དཞིག་འིན་ཤང་། ལནདང་ཐུཨཿཉན་མིན།རྟཾ་ རགས་པའི་ཕྲུང་ ཕུང་པོ་དདའམསྦ་ཅི་ཚོ་གསུད་དད་དཅས་པ་ཡིན་ཙི། ཕྲུང་ཁམསྣ་དམས་ཅིནངནས་ ས་གཅིག་འད་འབའ་འྲོ་བཞྲི། ཞས་བ ༡ 
ཞེས་སོགས་ཆིས། ལས་ཧིའཆིད་པའི འདེས་པ་གསུངསྐ།དེ་ ཡདའངགི་ཕྲུདཀམསྐ་སེམཆེདིས་ཚོགསཔནརངབཞིནནསྦྱབལ།།ེ དེའེ་ཡོནྟཏནའི༔ ུདསོགས་དདག་གྲིངལ་སོགས་དང དད་། ཅུ ཡུཔ་དཔའགགལ་སགསུ་ ཏཱ དདག་ལ་དོ དད ད།། 
པ་སམེདདབདེནཔར་འཛིན་པའིམདརའདིནཅིནམ་པརགཔའིདབངགིས། རད༨། གིཡུདགགོསལ་ བོནནས་དཏགས་དཅམ་ཙའད་པི་དེད། རདཔཞིན་ཅིསྲ་ཐུབ་བའམ། རང་ རདདོས ནསྤ་གུབ་བཞྡནམ་བཅན་ཙི་དད་ དདའངནགའ་དདའ འཛིནྷནྤཿ ས་ལུ 


བོ 









རཿ 


ནི་།ཟརབརའཆིངའའྱི་ཐའ་དདེན་འདིྲེ་ནུན 


ཚོ ཞིདཤེསྟག་པདཔ།དོ་ུཔ་ེས་དྭག་བ་ཅནེབ་འདི 


ོརྡོ་ནལ།འདྲོ་དད།དའའོདོདར་ 


ཨན ྱཏྐགས་སོ།དནི་སཞེས་ད་ལ སགས་པས། 


,༤ེ བྱོར ི་གོོ་འྲདོངོ། འདགནིནམོནྐོ་ནྡོདགམངྲ་༣་ བནེ རྣསརོག་སཱངསན། དོདཕནྡོདཡངྦསདསནོ སའ ཐི ༤༨༤༨ 


འོརོབོའརྦ་དངོས། བླ་མ་ལ རའཡན འེ 
དང འ་བབ་ལག དགཔ་དདེནཔི་ད གསའངག་ལས་དརབགའ་ེཞལ། ཁྲལས་དཅོབྱ་དག་འལ་དྲྲའདིགྱ་པདབའོ་ཅནིགྱབིདའདདགའས་བའདྲོས། ལི ིགཛ་ ནུ་ཡེནནོ།ཞེསྩདྷ།འའི 
།པའ་ཡངས་སུ་ གས་དསྦ་དོངས་དརྩ་ཤདད ཞེས་གསུངས་དའི་དོན་ཡང ། ཤདསོགས་ལས་བཏགས་ པ་རངཞིནྱིས་གུབ་པའྱི 
£ དིག་འ་དདེན་འཛ ནློནནསེསྦ་ཅིསླ་མདཔའིཊགིས་འཇིགིེན་འབུན་འཛིནིབཤེདཊ་འནོནོདའ སུབདད་ཤུས་དར་ཤུའི།འཅིག་དདུག་གོགསཅྱི་བིད་ད་ དོག གས་འདི ྲཱ 
པཱི པྱིཧཧོན་དརད་ ཡིན་ཞིད།ད དབྲངཤུག་གགས་འཕྲོབའྱིའབོརགང་དའི་དབངགེགསེམ་སཅན་ཐེནས་ཅད་གཔོརཔ་འཇིང་ ཙིར སོན་དང ལྷུ་ཉཱགན 
།ཞེས་སོགསྱ་ཅིས་དཀོདད་བླ་ནན་སཙི་སེམས་ལིརདཞིནོརས་ད་གཞིའི་དེས་གགས་ ཁ་གསུཿས་ཏེ།ངེ དེཡབ་།དོདཔ་དྲ་དམོསཅི་གམསཅི་རདདནིནྡོན་བདྱ་རད་ རིས 


རྩན ས་དྷ་ཏུ་དང་ཨཾ་དྲ་དུ་འདན་མམཁའི་ཁམས་ད། 
འདིགྟཏྷ་ཉཱན་ ན་ཕྱསིདྟཏརྡ་ནམ་དབྱརདིན་ལ། ཡདདདད་འཛདནནི། ཡད་ཤེས་སྤིདངྱ་དག་འ་འིནར།ད་༣ཛིཊདེས་བྲ་ནམ་ཤེས་ཚོགས་ བརངཅི་ལ་བལྱརིཉནདལ་མི་གཟུང་དོ།།ས་རྨནམ 


ྱིཕིདབ་པོའམ་གངཟག་དདེན་པ་བམེད་གའོནོ་ཁྲདབདཔ་དོའིག 
ཞུས་ཨུར་ད་ 





ཡོ ུག་ད་ཞིན པ་ཏ འས རྦ 
ཙ་ཨུན་རང་ ཆའ 
ལི ནིཤིནཿཱས་འལ་ཏེ ནཱ ཏེ། སིམས་ཅན་ མས ཤུནཡང་གིད།དདབརའཆངའ་ 





གབྙམ་བད། བདག་ཏིདཅང་ཀགོ་དད་བགུངགིས་དཅིངས། 


པ་བརྒྱདཔོ་དེ་ 





|) ༠ ¡ཤ། ། ཤིནཏཱ་པང་ཚོལ་བ 








ཀྱེ་སམས་ད། 


ྲིངིེི 


དྲསྒ་ལགམ་སྡལ་ཆུབ་དགུ། 
ཛའི 


གྲ 


[རན་བོ་ལ་ཉེརཉིས།ཤིནྱཏཱདནོ་ལཏེརའི། སླིདབ་ལཉིརྡ་ཝས་བྱཿ 
ལའ ཐོགས་དབི་འདབ་མྨ་རུམས་ལྱ་ཆུ་ཀག།འདབར་བྱརདལ་ནང་པ་དང་ དུ། ཁིའི 


ས་གནས ཝའི ད་མོ སེ་བ ཱུ སྤིཾརཅིམ་པདིབམེནང་ ཧུ ་།དསསསཔ་ཞྲ། སསབས 





ཞག་བྱརུད་བྱ་བྐིར་གིའགཡ་ཡན གི་ཐམརྱབུཿདའི་ཕེར་པོ། 
རྒེ སས ཁྲ ་་ིཅ་ ཉར ལ་པ དྱབཝསམཛོན་འའི་ 
སླིས །དགཞིན་དད། དྭ་བ ནྲ ཨུན་ཏུ་ཉིགཅདདག་ བྱརཉི་ཤྲུར་གསྨས་ལ། སྐདགདནག 


ཉིལ །ཁཱྱིན་དག། འགཔ སིད ད 


རྐུད རྤར་ 
སེ ་གགེས་པ་། དན ཞདདདྱུ། གཾ ུཛ་ ས་སས་ཐན་གླེན་ཞུང་ སྐདས་སུ་ལོདས་སྨྱ ཤ་དུག གྱམ པའི་དབང ད་ས ཞད 


མ་པ ལ་ས བོག ག་ལག ས་བདེ དེ ཀོད ་ྒ 





ཙྱི་ྐདབ་སྙན་ཏེ། གསོས གནས་དབུལ ཉྷུགོསཔ་ཡརོིིདངབཞིནོ།ཟནང་ལ་དོཀར་གོསཞིས་དའགའ་ ཅདངགྐདདས་མནག་བོ་ོས་བབོུནོལ་ དྲས་པན། མཆོན་པྷ་སཱ། 
[ཏུད གོམས འགིག ་ བ་འ མམེད་་་གའི གིན རར སྲོད ནག འི རཾ སུ 
དཿ ་ ཊུབཤད་ །དའི་ཉིགབ་ལ་གགས་པའི་འདབམ ཞྣམས་ལུ་དསའི་ཡ་གྱྱེ་པུབ་གསུངས་ཏེ། བྱ་ཅད་པ་གཉིསའི་ཉེ་བསྲགིནཔ་ལྷ་སྣམགོད་ཧད།འ་ལ་ དགསས་གཞུ་གགངགསའའ དུ ས་ག དག་ས 
[རུད དཆན་ དཀར་ནག་གས ཐའ་གཉིསད་ ཅུལ པོ་གན། ཐཾ་གནས་གསུངསཏེ། ཨཾ ེདདར་ཡགས་ིྱིས ཁྟི་་ལྷ་སཾ། བྱ་ར་དཔ་ལ ཡུད བསམ་ཞིས་པ དུ། ནུ་གཅུང བི 

།སཱར་ཞཾས་དང། དཀར་ཤོགས་ཅི་ནཐའནིསགོས་།དྲཔལ་དའི་ དའི་ཝེ་པ་ལྔ་ར དྲོགས ཉེ།དྱཔའ་ °` ལཱ ཡ།ནགྱལོགས ཅིམཐའནི་ འྱིལེ་ ཉེ་བ་འརྔོགས་ཉེ་བ ་བཱ་ལྭཱསཱཤ། པི སྭརྦ་གྱིརེ་མོ ཁྲ ན་ སར 
/ཝྲ་ལུརྦ་ལཱནས་སོགསསསཿཤུངསགདཐིགལདཔ་ལ་ཝནནམོ་བརབ་ཅདཔ་ཡི། ཡཱིྲ་དག་དུ་འབུར། ཧེ ཞས་བའིདོ སྔད གནཏཌྫ་་འདང། ཡ།བ་སིག་ལྷུ་སེ་དསྲོར། ཐིག་ལེཡོདཔ་ སས ེ་་བཅད་ ས་མདོ 
|པ་འཧོ་ལྡུམེདཔ་ དམྫོལྱ གས་མུཿ་ཐྭ་སེ་ཐམསཅདཔལོ་ ནོས་གསྲདགཧུ་བའྱབུརདོ། །སརྦ་ཧི ྱིངོགཅགནག་གཉོོདལྲ་ ཆིཆགཉིས་གཉིས་སྲུཔའ་སསམུལཔིག་ལ པ་འྫོཝནདབ་བངྫོལ་ཉེ་སུསུ་རཱའདིད། ླའིདཀར་འིྱརདཔ་མྲན་པའི 


༤༨༨༨ 


བླིད དག་གཉིས་གཉིག་་པིདོའིའིཅོན། ཟོག 


བྱ་དད་ལྕ་དོུ།། །བརྐུད་ དཔའྲི་ དྲ་པརའི་མགིན་པའི་ཉེ་བབས་དདསོདབས། །མྲིནཔའ་གསངཇིཿམལ་བག་འཅ ཕྲལས་གདདཨ་ཅངཡུད ཧིག ིམ་པཔལ་ཡོདཔ་འདྨ་ཞནས་དེང་སུརཔ།དདནིནདྩམ་བདོལ་ཚས་དངྲོལ་དེལ་ཆགཉིག་གི་ 
༡་ 


བོ རད དང རྡ་ཇོགོས་བཉའིདཱཡིམ་འདབལ་བའྲིི་དར་ལམྦདུ་ བྟོཉསྭོགདརཿམོལོ་རུད་མིན་པས་དེགཉོསམ་གགོས་དའི་ཕོགི༽ ཧི་ཤྭ་བྱརད། སྟིདམཧྲིནདཔྲལ་ དའྱི་པྲ་འདབ 


: ཕྱབསུམ་།ཡི་གེབཅྲོག་པར 






¡ཱ སྐུབད་སུ་ལས་ བསྐ ཉིམའྲིསབཱས 
ཀྱིང ག།མ་དལ་ཚེས་བ་ བཅྡོལ། དང་ 


མུས་ཡོདནདྱའིསྱ་ེྭཱཱཨཱི་གརདྲཱ་ཝའ་གཞེས་གི ་གཉིས་ལ་བཀོདཔསྣར་དབྲ་དགུ་ལས་ཡ་གྲེག ཞསྟལི་བའིད དབུས་དང་། སྟིད།བའི་ཉྟེ་བ་ལྭ་སྭ སོད་བསྣུ་ར་འདབ་བཞིའ་གེ སུནྷཔུད་ ཏང་པ་གཉིས། ལྟབ་སྒྲཡ་པ 


ཅི་གནམ་སྟོངགི་ཕྱད་ དྲསམའི་ཡི་ པྲ་ྲཾ་གཉིས་འདིདལེངོས་སྦྱོདདང་། དནྙེལེ ་བལ་སྐགས་ པའི་འབ་པོལ།མའི་ཡ་ྐེ་དངབསུ སུདས་ཏེ། )། དནྲི་ཞིག་ལེ་ཞེསཔ་ལྭ་སོགཊ ་པཉིམའ་གསལ་ ད་ལོང 
རལ་ཐུན་ཚོད་བཞི་གཞི་ད བས་དགྲུ། སྤུལ་པའིའཁོར་པོལྭ་ཅ་འདབ་དགནུ། སྡཾ་བདླུག་གསལདྲསྡུམ་དུ་པྨ་ནམབ དམོད མདྦེསྦ་པྲཔས དྲུསཱཱངོ།དབཞིན་དནག་པོའྱཕློགསལ ་ཡར་ཆས་བཅོ 


པ་དའི་འཁོར་ལའའདབ་མའི། 


ེསྦྱོདགསྲུངས་ཏེ།ཞེས་སྐོགས |,ྭ 
ཝྲདེ་དཞི་བཞི་ུ་བསྡ་དགྱས། 


༧ རྭསེནཔ་ལས ས་བའི་བརལོའ ལོགསྙུམ་ལ་འདམ དྲངག།ཐག་ལེའེའདའེདྱའིཡ་ྲ་བྲུགན་ཡོདཔལས་ ནམ་ར ད་ཞི གསགསུང་དོ།ཆོས་དེ བཞ ཡི་གཡདཔམ་རྲ་གལ་འབིག་པ བས ཧིདྱིམའིསས་གཉིས། བྱིར 
ངུ རར ༡” །དྩསཔ་ཡིན་ག ཡིྤྱིརད་གེས་ཅེདང་ཅྟས། གདྡད་སྲདནཔདདདྲཔ་པདའི་སྟོདཔ་གཉིས་ལ སོགསཔ་ཡངདེས་ཤེས་ དོ ༈ ག་ས 


༈ །འདིཊརན། །སྐན་ 






པ་སེནགཅནྱི་གཞས་འཇིགབའྲ་བ་དདབཤོག་འོདོབ་ོ གོབྲི་ འབིང ད་ས དོོརོོམཔོ་པ་བདོོམས་ད་ཀའ་བ་བདགི་ལེགསདལ་ིསིདེསས་ །། 
ང །།སྭཱཉི གན་བདེའའྱབུད་གནསྤ་རྱག་བསྟན་འོདཊ་འ<ུ དུའ་ལོོན།། བྱ་ཆས། ཨཊ་མངོག་འུས་དཟང་། ཅྗ ༢ ཨོབ དིས །སདམླད་ན ཡ་ ། 


656 


༨ 





[| :༅༅། །འཅོ་ནྡོ་ནམ་དཔལགབོ་དེ་ོུ་་འི་གས་ཆནཅལགངིབ་ན་བོམོ་ཞིག་ཅམ།་ཟསདག་འགག་དགའབཟའ་ོའང་བཞཊགས་གོ། ། 





དགན།སྲདད 





སྭ་ཧང་ །སླེད་དབོནསེདམ་མརུངས་དརན།། །རདབདདྱལས་བཆེན་རྲ་ལ། 


བུ ང་ཅ ལོ་མའི མ་པའ་དཔའ་ མ་དམ་པའ་ 
།།༅༅། དིཉཉར དས་དབལ་གཁོད་ལབདེམཆོག་ལུ་ ྲདེིེཾེཾངིང བས འིད་ ཅེ དཾ ., ྦ 
4 ཞདན་ལྭ་གུས་བཅེན་དོས་ཧྭགའཚལ་འ།། རཾ ག་པད འཛི །་དཔདདང་གཉིས་ཆ སུ་ལ་གུས་གས་འདངས་བའོ།ད་ 
¡ །དབགུར་བའི་ ལདའ་པ། །ཞ་བྭྭ་ བགས་ཅནྲདག་དོའྲ་དྲུགས་བདུད་ཏྱིར ད།མའ་གདབ་བསདའི་ ྲ 
] རྩ མཛོ 7 ཕྲོདད་ལས། སུ། པོ་འ ཁོམ་གང་གིཚ། ཚུད པ་དག་དབད་གད།་ ་ ལོ ལག ྣ 


ཙྭ གོ་ཐལ་དངནམ་ན། | 





-་ ཁོརོའ་འོང་ཁརཁས༡སརོར༡༡༡ས༥༦༣༣༣༣༣༡༦༠༨༡༩༠༥༠ གིས༡༠༥༠༢༤༠༢༥༧༠ཟན་པོ། 
` 1 
- ླ ˆ ༈ 





ལོར ཀོ གླ 








ྒ རྲི 





ཤཱ བྷཾ 

བད ཤེས་གསུ་།ངའི་ི་ར།།གཔདུགས་རའ 
_༔, བཞིདའེས་ས །དབད་གདམ་ག 
± _ དསམ་གཏད་ནི། ན་ད 


༡༩༠༩༠༥༠༦༣།༩༡༡༧༧༧༩༩༠༩༠༩༠༩༥༠༠༥༡༦༢༥༠༢༠༢ ༧༤༨༩ ༤༩༤༢༢༦༢༩༠༢༠༠༠༡༠༠༠༧ཟནནཆ་༥ཅར་འམེང༢༢༠༠༠༠༦༦༼༧༣༡༠༠༡༥༧༢༤༤༢།པ༤༢༨༤༢༠༩༦༣ཆན༠༠༠༠༠༠ 


སས་དོསོ་བོ་ གུབ་བམོ་ཐེད་ཁང་དཔོན་ཟ ོ་གོཉིསཀོདྱ་མལ་བརོག་བོབགྲོས་ལ། 


དྱ ལཁ་མུ་ཡང། ིིནད་ནད་ཡུས་ཀྱེ་དེཾཿ 


པ རྣན་པ་དང་། སྒོབམརྡུལ་ཆོནསེགས་ཙི་ཡེ་བྱོདམ་རྟེ རད ལགགོས་པ གོས་པ་ལ་དམི་གས་ པཱ 


རོཀྐསསམམམསསསབསསའསའབམ་ 












ཡུས་ཁུངདེདད་ཐུན་བརམངད་གསུས་ ཐོ ང་ 
དབདདགེས་པར་གྲསུངས་པས། དབད་འོག་ མམ་ཐེཕོ་་ལ། བ།ངམ།ཁོན་བླསར་དྲུ་མམ་པ་ བས ཧུང ཅྱཧོག། 
ྡགིགངེས་བདདགས། ཏྱ ལ་འཁོརོདས་ཞུགས་ཡས་བ བྲགདྲས་ལཅ་ཤདྦྲ་ཐུབ་དདམཏ་བཱཿ་ལས །སྲ་ས་ཤིང། གྲུབཆེན་དིལ་བུབྲས། དད བླམ་དདྱིཡིལ་འཁོབན་ྲག་ད དར།།དོར་གཆད་གིས་གསུངས་ ། 

སུ ཉིས་དུང་། ཧྱིལ་ཡང་རྡུལ་ཚོན་དང་པ དྲ་ས་དི་ ཨྭ་དིིས་དུང་བསུམ་གྱི་ དཀྱིལ ལོདགྲསམ་གླུསས་དྲག་ 
ཁིལ་འའེརོལྤ་འུག་དང། ཀུན་རོབ དོན་དམ་པའྱི་བྒ་དུབ་སེམས་ཙོ་དིལ་འ རཿ གཏས བགད ོང །དེ་ཡ 
༨ ྲ་ཨས་ ༽༤༽ 





ཡྱནདབང དངས་པའདདོ། །དེའདྲོར་ ཇའ 











འོདཔནོ་དོལ་དའོད རདབང་ངོགས་དར་བོོད། དོ དྲ་མམོ་པ་ལ་གནས་བྱ་ཅྭུ་ལུང་དང ཉིད་བ འའའ དྐོདོོ་ྫོརགོས དིས སུ་པདགྲས་བའྲི་སེབ་དཔོན་ སསམ 
། ཤཱམེདབས་ཅུདྲ་ས་ཤིང་།དན་ དམ་ཆིག་དད་སྡོམ་པ་འཛིན་པརའདོདཔ། དྡོ ིསིོ བར ནདཔ ད་ག ཡི འརི འ སོ 
།གནད་བའམམ བཀག་པར་ཤསུནས། དམྱིལ་འ ལུ་ཞུཁོརའདིད་དབད་བྷགར་བའིཚེ་གི བརྩམ་པདྲ་པའོ། །ཆོག་ལ་གསུམ། གའིཆེག།སྟ་གོ གོནྱ་ཡིཆོག།དཔོ་གཞིའ་ོག།། །ཀ།དང་པོ་ལྔ་ལ། སཾ་བྷཏོག་པ། ས་བླ སྭ་སྦངབ། ས་བྲཟང་པ། བསུད་ཞིདིན་ཅིས་བླ་ཝཊ་ 
ྣ [བ་འོཊདང་པོན། སྲེང གེདལ་སོགས་དའྲི་པིརོལདྱུ་པདན་པོགོས་གཞུན་བདུན་ས ཕུས་ལ་དདིདབང་ཝན་ི་ཆླ་པ།དདགོ་གི་ནདདྱདན་ཡིད་གང་དགའ་བརྡ་དོ།ས་ བརྟག་པརྱས་ ་པདྲ་པད་ད་དོའཆད་ཆེནཔོའ་དམ་མིརིས་པ པ་ལསུ་ཤེས་ བདྲ་བའོ།།གཉིས་བས་དྲདད་ལ། འདོནཔ་ ། 
བས་བླས་དད། མི་མདོན་ལས་བླསངབདོ།།དང་པོན།ད་ིལ་འཁོར་སིཁངཔ་ལ་སོགས་པ་གསདདངདབ་ཡིནན། བརྟགས་བསར་བར་ཤེས་དའི་སད་ཉིད་བདག་པོ་གཞན་བི་ཉ་བུ་ཞིག་དབང་དེལ་གནད་ཕྲག་བསོ།།གཉིས་བ་ལ། སའི་ དྷིལུམོ་ལ་གནངབ་གསོལ་གས་ཆོག་དད། 
| སྟ་གེནཾ་གཞིས་ཀྭ་ ་ལ་མདོཔ་དང། ས་ཆོག་ལྐནོལ་ཡོད་པ་དང། དད། སུ་གོན།ཁནོ་ལ་ཡོདོ་ དོད་དངཚུལ་གསུམ་གསུངས་ཅད། ༢ { འདེར་ཕལ་ཆེབསྣ་མདས་གཉིས་ཀརམཛད་དོ།དམན་ ཏོསས་བྲམངགདདེ་གཤེགསས་དླསདྲསྣ་ལུལག་བྲསབདསུམསོ།དང་པོན། གང་དྭུད་ཅིལ་གའོད་ཝའི་གཞི་དོད་ 
| །དག་དཔ་ཤདྱ་སོ་ཀ་དྲམདཔིྱསོུ་གཉིས་སེནདབྲགཚར་གཉིསཀ་གཡོདནནགོབཅམས། ཏེ་གཀོདཔདི་ནཐར་གཏོརམ་བཤལ། ནདམཆོད་དོ་ པ་སོགས་ཅརཔཀོདདས། སདྭྱ་རཱསཆོས་དཔདེ།འདུནལ། ཞིས་ཕནཊ། ཞས་ྐགགེའཕདཝ་ཡོག་ལདག་བར་བྱི། པས | 









































༧ ཅོད བད་ཅིགྱསགསའཐོསོཡསོསང། ཤི ཤཱིིརུཀ།ཏེ་ནིཀུན་བིའ དགནས་སྤུ་ཧུད་ །ཞེད་དནས། ཉེ་བཞྭིྨཾགསྭའ ཕེདལ་ཏྲིམ་ བབ་པ དཐོདནམོ།གོས་ཉུརཅ། ༥ོཿཅ། མའིནཔརྷ་སཱ བརྙས ཐུརྒད་ཀར་ཏྱུ། པེ་ ། 
ཕྲ ་ ཊུ་བཅས་དས། ཐུགས་ཀའིཙུལུས་འོད་འདོད། ྲགིོ།ོཾ།ཾིགཀ་ བླུ གེཾཿཨ་ཤས་ད་དང་གྷི་སུ་མད་བྱགར། དེ་ཞིན་གཤེགསོ་དྲ་བམ་ཨར་དཅིས་མདོནདད་དག་བསདོ། ཐཱ 
ཧཾ གསོལ། ཞེས་གསོལ་ད་དཏད་དག་སུན འཞི་གགམོ་དབཕུས། །གོ་སྦྲ་དྭཏྭ་གཏ་ཨྤ་ཞིའི་ཀ་ཏསམ་ཡྭ་ཤཱཡྭ་ཛཱ ཞས་གི་ཤིདདགད་བྲད་བས་ཡག་ལམི་ད བྱ་སོད་པ་ ཡུམལྨ་རམ་སང་གིས་དུ་བྱརན་པརྱ་གུར། ངེ དེནནང་མཆོངགུཏོངམ་ཉརྱ ཅི 

ལཾ དེནས། མཆོད་གཏོངམྷ་རགོས་ན༥ ་ནསྭྱངུད་བྷ་ཐདབསང མྱསུས་བྱ་སཱད། | དྱེའིཉྱ་ཧིས་དླཾབ། ཤིཤེརུཀྲ་ ཨྫརྡཔྤཾ རཾ ཞེས་པནས། ། ཨ བ་ཀ དོ།ཞག་བནནཿ ད ཧཱུ དོ ་ཨོ་ལཱཿ ཨ་ །མོ་སྤ་བྷརཱ ཀྭིནཱི་ཡེ་བྲང་ཝ། ྫྲིཅིཾཾཕཊ་སྭུཧཱ་ོ་ 
ཨཱཿ ཞིསནང་མངད་དྲུལ། ཆོས་ཧིསྤུནམདག་ད དཤངས་ལ་ས་ན་གཡོས་ ཅད།། །ཞིབནྭ་ཧྱིས་ོ་བའྲད སྲུརྷསན་གདུག་པའདལ། །ཆེདའོ་ཆུཆོཆིགླི་ལུ་ཡྭི་ལད རྱ་བུརཱ་པ།།ཀུན་བཟང་ཤོད་ཀ་ལ་ཕུགའཚལལ། ལོ། ཞཔས་བྷཏདོ།ར་ འགྲཤུགས་ཀའི་དག་འདཟེར 
པསཾཞེང་སོང་འཁྲོན་བཅས་ ནྲ་དས། །ཉ་ཿ ཨཀཱནོ་ ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་ཁིས་གཏོརས་དབལ། སློཀཏྭཔཱའཾསྭ་ བ་བྐཱཱ་ད་ཿ དེས་ན སྭཱ ཞེས་གགོསིས་མཆོད། ༩ སླེ ཏཱཔཱ་ ཕཱཕ་ས་པ་རི་ཝཱར་ཨོ་ཨཱུཿཧ། ཞེསནང་མཆེད་དྲལ། དཱི་ཕ་བུ་དཀལ་ཞོད་། | གདདཤེ་འདིང་གླན་ 


ལྷུདདཀླུ གནེན འན་གཞནདགའ། །ས་ འདིདདག་གིན་དྲམདདད་དྱསི། །དྱིལ་ དདོདདདོད། དུ་བེནཅིས་སྩོལ། 'ཤིས་འནསུམ་གསོའ་དདཏག། ཞིདསྐོང༥དེ་བང་གར་གནཊ་ཨུ་གཤེག་ དར་སུན། གཉིག་དནེ། ནི དཅིལ་ཞདོརགདྡཏདིག་ལཔ་ ངད 





|}ཉིདདུ་ཐུམ།དཱུཾལི་དུས་གཞི་རྡོ་ངི་རུལ་བ་དབིརང་བཞིནདྲུ་གུར། སོམ་དོདི་བྲིབཱ་ཝ་བྲཛྲཾཟླཾ། སགཞི་ྡོི་རངབླིན་དུབཅིངས་ཏེ་བཏན་བདུབས། ཨོ་ཧོན་དནབྲོ་ཀོ་དོད་ཕག། དྲོ་དའོོསོ་བགེགསྣན་སས་དཔྩོ་མོ།།ཡད་དཉིལ་ཀའའོ་ཅདབས་སུཚོ་མུད་མཆོད 
དགོད འདུཔནཔ་ཀ་ཤིང།ནམ་གང་བཏག་འའདཔ་བདའགསབསམངསག། དེ་དག་གི་མ ྲིརེ་ཡགདསཉན་དད་ ། 
¡ གོ་གསུམདན། ས་ཆོགས་བའི་ཆོན་ཐམས་ཅདསྟོང་བ་ཏིདདུ་དོ་གཅིག་བརྩ་བུན། ཅེས་དྲ་དཅིདཞེས་དབྟནཔོབཞོ།།དཞིཔས་བཟུབནི། དེནས་དའིལབོད་གད་དྲ་དདཔའི་དེའི་དབུས་དང་ཕོགས་བཞི་དདང་དངྲམོའི་ཞོབ་དཔོནབཞི་གདོདད། སྲོན་བགོ་གཏོང་མ་ནས་བདག་དྱེདནལ་འཧོདབཞི་ལན། 


།པདདམས་ཞིན་ཏོགསཇོགག་དད་ཞོམག་ལ། གསལ་གདག་ཅི་མོད་མ་སགས་མར་ལྱསེ། བདག་ཉིདྱའྱི་ལེདཱུ་ལསྭ་སྱེས་པའི་དོརརྩ་པུར། ས་ལུས་ཐོགསན་བཞུ་གསུང་ལི།།སདྲསྱ་ཧསྲ་ནམསནི་དདག་ལདགོདས།།བདགམ་ད་རེ་གི་ཡིས།།དོརཿདྱ་བི་དཅིལ་འབོརདྲི།། 






66ཏཾ4 


མྱ་རཱས་ཞུན་དུག་ཤེགསས་གསོལ།།དཔོ་གབའདེདནྲི་པལ་དུགུསོལ། ཞས་ལན་གསུམཅིས་པནའེནནན།། ས་ོ་ོདཔནགཀིས།ནུགཉིསཉར་ོད་དད་ཅམ་པབ་གསསནས། དསར་མངསབབུདོད་ཟིན་ཡས་བླནནས།གིཞས་ཐུད་པོ་ད སྲུབབའས་ལུར་དསའི་ ] 
] |] ཧྟ།། །དནས་མཐུལ་ཐུ་སཏེ། ཐམ་དང་གཅོབབཡི་དདབདམོས་འ། ར ཉིདསདཅིག་གསམཁཝ་འགོམནག་མཞལ་གཅིགཔགུདཞིའི་གཞས་ཏིསྦཕི་སུག་དདཌམ་རུ་། གཡོནོ་གཉིས་ཐོད་པ་དད་འཅུ་གའཛིནཔ། ནཱལ་མ།ཁར་གནས་པའྲིས་ཁའ་འགྲོམ་དང་ཝུནརགྱ 
[དསོལ་དནི། དེབཞིནགཤེགས་ཤུ་ཧནི་བ།།དེ་དཞིན་ག ཤེགས་དུནཚི་གནས། །ཆོས་ཀུན་དདག་ལེདཔ་ཡེ་མཆོག།དི་ལ་འབོདདམ་པ་བདད་གསལ། ཞེས་དད།བདམསརྫ་པ་ཕུ་བཏ། ད་ཉིདྨམདཅེག་གིས་ལཱ་མྲ་ཝདབ་ཞེས་སོགས་ི་དངགཡསེ་གསརད།། 


སས ༠ 


༤. ༨༨༡༠ ཛི 


༠ ་ །ཀུདོ་སེསཆེན་པོ། གདག །ཀུན་བཟདྲ་ཐུའ། སོ་མཆོགཔལོ་བྱོམུད།དྱལ་དམོདོདམདཤོདདགསོལོ། གསོད ནུཊནསནཿལ་ཕུལ་ཏེ། རད་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དུམ་སེསམ་དམདམོ། ཞེསསགོསི་མདུགྷཞི་བཞིཆོསནི་ཊ 
གཡུམ་ཐུད།།ཡེ་ཤས་་ངོད་པྲ་ནས་རྫོདཿ དཾ །ཀུནཏུ་ཟུང་པོ་གསུངགེམུཆོག།ད་ །དཅིལ་དའོདདམ་པབ་ཤད་གསོལ། ། ཞཾཧད༨། ཉནནྟལ་ཛུཡཏ། ཏེ དཉིད་མད་་ པ།གིས་གཟུགསཿནམ་ས་ལོ། ཞེས་སོགས་ཏི་མཛུགཏཱ། ཏུ མཚན་ནམས་ཐནས་ཅད་ པངདགརག 
ཀི | མཚནནིན་བནས་ཅད་ཡུད་དག་སྤདས། སྭ །ལུན་ཏུད པ དདཔོས་ཡིམཆོག །དཔལཞའོདདམ་པ ཿབཤཤདད་གསོལ། ཤེས (ཐམྭལ་ལནགསུམ་གཞོལ་བ་གདག། རློབ རླབམ་བཞི་མེདན་གཅིག་གིས་ལོགོས་ཐནས་༤དདུ་ཞོདལྱབ། ། གཅིནཅངཞདན་དགིས་དྲགོལནས་ཅུ་དགན་གུལིནཔ་བུད་འས། 
ཛད དནམའགབ་གཉས་དོརདའབདནད་འ་འདའུམ་གཉིས་བྱདམནས མྱད འོགཱ་ཡོགས་པས་སེངཅུ་ཞིད། ཧིཾདདོ་ཏྲོའཱ། ཞེས་ཟདད། དྲམམས་དའི་དྲ་ཡིལ་འཁོདོནམས།ཁད་བཏེག་གོ།དནག་སིལྲ་ཀངབ་ཤིགནས་ལདས་ལེ།མཉན་པའི་ནད་རྟེབས་ཐསནས་ཐལམློམ་དོད་ | 
ཐྦུདཏ།ཨོ་དུན་མ ་མཨི་སྐུདཏྣ་༔ ཤཱུགཏན། ། ཞེས་དདེཞིནག། ཤེགས་པྲ་ནནཅད་པ་ཞིདིསྱ་ཡག་ ོ། །དེནག་དོདལའཛནཔས་ སེ ཛད སེམས་ནན་དིག་པའྲི་མྲུནས་ དླདི་ས་ཤདབྡདདཅི་དབདད་སོདབྲ་ནས་ཅི་དདདདསལ་ །བྱ་ཕི་རྭདདདཉདའཧ། 
= པོགཧཱ་འི་བོའདིག རྡིག གུནགསུམ་ལསྦ་ནས་དདྱ་ཧཱ་བླ་མད སྨོན་པོ་སྲཾ་ཊ ར་དམ་དབའིཞལ ་གསུམ་གདངས་ཤད། མཆེ་བ་གཙིགས་ད། ལྡགས འདེལད། ཞལ་རེརེ་ཞིད་ དྲ་སཱིནམ་ཉོག་ཅིདདོག །ཉེརདང་དཅས་པ། སྤྱན་གསུན་ དམདཞིང ྲ་ཐུམ་པ།། དོད 
་ུ ཡལ་སེགས་དའེཕུག རྒྱདུ།དང་ལྡནད། སཔདོདགྲངསབྱསནཅདདགའཇགདཔན་གོལདཔའ་ཅུལ་གའྱལ། མགོ་དོདདདཅས་དདྲི་། སྐ་དགས་ཅན། རྟུག་ཕྲུགས་ཙིནདཟའཆདད། རྔ འཕན་ནན་བྐོས་བ ཐླུས་འམ་ད་པནདུའདམ 






2 





༈ །ཕདདྭ་འཛྭཾགའངེནབ། གེཡནབྱརགྡད་སའགན་རའི་ དའི་འཇིགས་བདདངདས་ར་ཆནམནནབ། དབྱར་་པའི་དགེའ། དའི་མྟེ་ལད་འོདཟེ་དྲ་སྲི་ཕུངཔོ་འབརད། འགྲོ་ད་མ་ལུས་བའི་དགེགས་ཐམས་ཅདབབྭ་ལ་བླུ དགྲི་སླཔགཔོ་སྒོད་པའེ་རིག་ 

. 'ལཱནཉིམཾ། གཡོནཔནལསླ་ནད། ནིག་འཕྲགླལསདམམཐའི་ྷེ་ཉདའདརའལས་འོ་བའ་དོད་ོགས་བདུརའཤོས་དས་དགེ པསྭ་བྲན།སཅདབཅོན་པདྲྦཧུད། རན། དདགནྲི་དང་ཉིད་རྡོང་ཅན། །ྡོརསེམས་དཀའ་བདག་རཉིད།།བེ དྲིའི རྒྱས་རྒྱལ་པོཆ། ཞུ 
ཌྣམ་འཱཧོམདབདཔུག་རྒྱལ། །དགནི་གནདོ་ གརྟན།།དདགནིདདག་པོ་དོར་ཆེ། །དངབདགྲ་རྔརམསདཔར།།རནཐིལ་གཉིས་ སུ་སཱཿཨཱཿལླཾམ་ཚོགསྡ་དོར་འགདབ་རརིས་ན་ནབར་གྱུན།རྷཾ་ཞསྦ པང པདཀོདཆེནས ན་དངོས 

ྦ རྩ སློའམ་དུ་ལྟུན ནདསེ་ིས ཅིལ་འཁོརྲ་ཅིས་ལྭ་ནོདབ་གཅིགྱ་བསནས། དབད་ནནས།་ིལ་འཁད་ི་ས་ནདྱ་འགོས་དག། དདེ། མཆོག་གི་བད་རུདསྱི་བྲུག་ལས་གསུངས་པའི་དཀའ སཾེཾེི ཇ་་.། 
['གད་སུ་དག་ལྷ་དང་ལྙམིནདདང་གནོད་སྦྱིནད་སྲིན་པོ་དང་ཡེ་དྲགས་དང་ཤ་ན་དང་བརྔེ་ ྲབདདའྱུཔོའདན།བའའཕོ།དཔམ།ཁའའྲགོན་དངྲ་གདགཞེནདཔ་ཐདཔདད་མནར་དགའགོ། པར །ནམན།་བདྲ་འདད། ནའམཿདང་རགྲ་སགསྲ་བུད་པཏེད 
$$ སན ྱད་དག་གིས་སེམསཅནཐནསཅདྲ་ཀྱིསྨ་བན་མེད་པའི་ཡེ་ཤཞེས་ཐོབ་པརྱ་དའི་ཕི་ ཡྱིདདད།: ཆེགེསོཞསྱང་བའར། སྱིནདའི་དདགཔརམས་མདོན་པརྡ་ཕོགསདདབང་ཞུའ་དདཔ་བའྱིཔ་ སས 


་ད །དགགོལ་སོགས་བླ་སྤིརལ་བོ་དདདཅིསབྱ་ནཔ། ཕུད གི་ད་པོགཉིས་ཅིས་དྲོ་རདངདེལ་བའངིནཔའི་འདིགཏེན་གྲསསྦྱརལ་ི་ཕུགྱ་ཧས་ར་འོདའི་ཤེསརཊན་ དངྷསྣོམས་པ་དའདྲག་ད། ལུགམ་གཡས་གཉིསྲ་ལུགསྤ་བུདད་ཞགས་པ། ག་ གས 



















° ]༄༅། 





་དྲོང 


༣ནཀ་ 





༨༄༨༨༽༽ 











པཱ ཞྭ་ོ་པོལོབམ་ཆོགེས་བཏའི་ 






ཡ རྐང་ལའི་མྭཕེབོདོདཔིང་བའི་ལོགས་གཉིས་གཅེརདགོ། ། ཤེས་ཤིངནུས་ལྔ་མོནཁ་མྱོར་བཞི་འུམ་བྲན 
རུ ཞེས་ཁུང་ ་གཞིགབངར་བམའཞངཆོགཆདཔི་ཤསཔའིདབར་གསུངསཏེ ཉེ འབབལས་ཡོངས་སྤམ་ཤེས་པའམ། ཡིནུས་པཊམ། རྱབ་བསྡུས་པ་ལད་གའ་བའམ། མི་དད་བས་ཅདརྷས། དྲོ རྡོརའི་ ཤོངྷསབས་ 
ད ལགནྨཾནཔཾཔ་ལསེགས་པས་ཙབ་ ཅད་འ ཅེ 







ཅེས་གསུངས་འསསོ། དེ་ཡང་དང ྟས་སེགས་ི་ཛའ བག་ཡོད་བ 





ཟླུརག་དང་། ཛོ རྫརཔ་གཅིག་པལ་སེའོས་ པིྲསྨརམག དང་། ཨྭུན་བཀོད་དང་། གདན།ོགས་དང་། ཚུལ་བཅུ།ལ་སོགས་པའི་ནང་བསྦྱརས་བཟྩབལ། 


ཁུ་དབ་དང་བའི་གཤེག་བ་ལརངས་པའོ། །མཉཾམ 


༄༅ 


ལ་སོགས་པ མསཅ་དད དམ ཅུང་ཟདམ་བླསབས་ནང་ཨ། ] | 


སན་པ ཞོ།དེལ་གསས་བྱརའྣགི རྐདཔ་གཡེན་ ྒ 


ཁིདྱིལ་ཞཁོར་ཆེནཔོ་བབུར༡ཿ །ོརའཆང་ཆནདོནོབ་ཀའ་འའིསོསོནསྤྱལརདདངས་ཤིག་གངའགྲ་མབསོའོ་དོ་མགོ་པོའོ བབོདག་གྱིངོ་མཛེྱིརྔར་བའབདགགསལ་ཞིད་བྱང་གསལ་བཡེ་ 
དྲོ་རེ་ཆིནཔོ བོའདིསྣ་རམ་པ་བྱར་བའགས་པདྲ་བའོ།ཞེསལན་གསྱུལ་ད ད།ཨེ་སྭོམའིསྣཱར ཞེས་སྐོགས་ཧྭཾ་རཱཀའི་ད་བོདག་པོན དྲོ ོནབཙིཚ་སེ་བས་འགྲ་ངས །འོོ་ཚོགས་དཔག་ཅུ་ེད་བྱཕོགསཔ་རྲགས་བས་ བགེ་གསྲ་པམས་ཅད་བསདབརྱ་སུར། ཅེས་བཛོད་ 
ན་ནས་ད སྐོདབརེདེལ། མདདཔན་ཏར་ཀ་དང་གོམ་ ཕྲགམོངབསམསནས། ཤདདུགསས་བྱཅང། ༨ ཨྒེང་གཡོནབཅུདྲ། ནུཿ བཏུས་ག།བུདྡད་ཆམ་གོ་ །དབུས་ ཨསུམཉམ་བའྐེ་དངྱཧད 
ཐྲོལ་འི་བ་ྭདགསས་བཟྲ་ཡིངཔ་དང་བཅས་དསྲ་དདཔོངབ བྱ་ཅང་བའོ།།གཡོན་བྱརུང་ནི་ཝོག་འའོ། །སགནིསངསྐཊི་ྱཱརྷ་བཱ ནདབའི་སོརམོ་ལགོས་སུ་བས་ན་རིད་། བྲས་མོགཉིས་དངང པོརྩཔས་པགོ།།ཟུས་བནོས་ག་ཏིདའརྡ༔ 


| ངོ 





དྲམ མི་དགོས་ཏེ ལཱག་དས། དཔངྡ་ཕནི་མཆན་ནས་བཅུམས།།གནསནས། ཡན་གཞུམྱ་ཅེབ་དདབགའབྱ་བའོ་ ། 






མ་གྲབསཔས་ག།།དེདཔབ་དའིཀདདབལུས་བཀང་ནནས་བཅོནསཏབོང་དང། དེནས་དཀའ་བསོཔ་དགསུངས་པས། ཕྱིབུཏིསསེ་མཆིསསནས་ཏིད་པད་གདྱར་དདེ་དེས་པ་ ད་དོ ས་དསའོངོིགགཞི་འདདཔངཆེནག་སངྱིགཞི་ལགགོབའདོ་ 
ཏོགགྲི་དེདཔ་མགུལ་དད་ཅིངས། སྲ་དབུདམར་པོས་དྲ་ིད 


འཞཚའཚ་ བཞིནདྭ་ཨུང་ པརབསུམསོ།ཝ་པནི། སེངྡཕེད་གི་ཕུཐསདོདངགཉིས་ད་སོདོབཱ་ཙི་ཡིམ་པའས་གོམཚནས་སྲ་ནམསཅི་གྲ་ུགས། སྡྡོརྡེ་རྩེ་གཅིགཔ་ཉ་བུ། ཨུ། ནནཱན་དམ་པོས་ཐུགས་ཤིང་དདདམ་དབོདངལེ 

 མཆིཾམནའམྟུ་ནདདིཏའ་ཕིགས་པའིནདདབཀེད། ུ་གཉིས་དདབཅས་བའི་ཞརྱ་འདོགམས།ཏེ། བསང་སཱདསནས། རྙོད་པའི་དབ་ལས་པ།དདང་སྟེདདུ་བྲ་གདང་ཨ་ནག གོ་གཉིས། བྱར དདྲ་ྲག་གདོངམ་ཝ་དྲགུ། ནུབ་དང་འོག་དྲུ་འི་གདོངམ་དམརམོ་གཉིས། ལུད་བག་གདོངམ་སམོ། ཤང 
ར་སསས སྔོ་གཡུན་སེ་དག ལྷེནུབ་ཏུ་ག ཤིནརེ་བོཉ་མོ་གོཡས་ སེའུ་གཡོནོདམརཔ། ག་གཏདབ། ཤིྡ་རེ་མཆེབམ་གསུས་དམར་གཡོན་ཝང་ད། བང་ཤུར་དག། ིནྡ་འདོམས་མ་གཞ་ལྔང་གཡོནས་པ། ཐམས་ཅད་ཀའཞུལ་གཅགྲ་ཡུག 
;བཞཱེའི་གཡས་གཉིས་གྲི་ གྲི་གུག་དདཌ་མྲ་པུ ་ཞག་ པ་དདཁྭ་ཙཱག་འཛིན་ ཛིན་པ། | ལྟེ་བམན་ཆད་མདུད་ གཅིགཔའི་ཤེམས་ཅན་ཅི་ ཕུརབྲུལེ མེ་བཕྟཏཱ་འབརབ་བནུར་ཨུར། ཡརང་པང་དཔའད་བའི་ཡེ་ཤེས བདུབ ་མས་ཨུན་པས། །ཇཿཱཧཱུཾའི་ཧོ༔རང་ངང་གི་ 
[ཡུ ཤས་པ་དབ་གཉིས་སྤུ་མངཔ་ྱུཔ ཤུག ཤགས ཅིན་དབང་བསྒུར། དེནྷ་གུབ་སིཾ་ས་དུབྱསནཔརྱར། ཨོ་སྨར་པཱཾཱངོད་སྭཱ། ནེས། ཨོཾ་གྟར་པཾཏ་ཱཞེས་མིག་དང་ ཨོ རྩིས ཤུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་སོགས་ཅིག་ནང་མཚོད་ཐུལ། 
)དནས་ཕངསཏེ་གསོན་འི་མཐསམཛུབྱི ཨོཾམྭུམཱན་སྙཱཉ་ཙཾ་ཾཕཊ། ལནགཏསི་བཛོདས། ཤར་དཔསེདྲ་ཕགས་དེགི།བདོགནག་པ་གཉིས་ཡོངས་སུངརང རཔ་ལསྲ་བཀད་ །གདངམནག་ཡ་གཉི༽ ད་་སམ་གསས་རགསན 


ཉོ 


ལོ རྩི་ 
༈༄༅། །མཱུ་བོ ཅེས་པདི་དདམའོྩོགོས་བཞིད། ཐམསཅདྱ་བཱཤལ་གཅིགྲ་ལོག་བཞིའི་གཡག་གཉིས་གྲོ་གབ།དང་སར། གོནོགཉིག་ཐོདད་ད དགུརཤོགའདནདའདན་ལགུས་བྱརང་གིས་གཞུགས་པ། པ། དནཡས་བོགས་བུ་ད ། 
 ཕོས་པྲས་བའེ ༧ རི ནཾ པཾ པརྱ་གུར། ཐོ་པ་ བསདསད། དྔརིགི་གྲུན་དཡོངས་སླུ་གུར་པ་ལས་ 
སས རྫད ཟླ གྲ ར་ར | 








ྣཱ མལགའོང་ླ་ག་གནམ།བས་བ་ལགགནས།སའ་ྒོ་འགག་ཊསོ། དབོ ོ་ོོ་་ཱ་པ་འ་དན་ོཐོས།ལོོོ་ོ་ོ་བཀོད་པ་ད། ོི་ོོར་སོོ་བོས་བགོོ་ས་བ་ལཉ་ལ ཤལོ། དམིལ་འའོརི་དབུས་སུཔ་ལས་།] 
བླདདཀདའོའའི ་དདབི་ལྭ་སྲ་བུ བདའི གབདདྡ་ཕནངའིཐུགསན། ཙའི་བནུ་དབའདཀདཔོ མས་པ། ཆུ རྒྱནདཐདང ས་བས་བྱརྒ་ནཔ།ཊ ཞལ་གཅིགྱ་བ གཉིས་ཀྱི་གཡས་བསྭ་སདས་སྦིན་བྱི གྱར་དག གགཡོནོབས་གསེ་ཙབུན འའ 
¡ དབང་པོ་བླ་སུགས་བ། བདག་ཤདྲ་ཁེ་ལག་བགཡས་བའི་མཐིལ དག་པའི ཉེད དོདདདབཅས་བའི་གོར་མའིས་མོ་སོ་ལ་བསཔའྲིས་དང་དུ་གིའོདབེ་ད་ཡིས་བསལབས་ས་ གཡོས་བའི་གསེདནས་གཞྲི་བུརོ་ལ་ཤེས་བའབེན་ཤིངྱསྲ་འྲརདད་དི་དཱས 
༈་ྨ དདུགཉསསྤསདདད་སྱུར། དེའྱི་མི་བོ་ སཾབོད་ཨེ། ས། མྲགཾན་བདྲ་སཱཿ 3ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ། པ་ཅག་གས དེགཞིན་གཤེགས་དྲ་དམས་ཊེསའདི་ །ར་དགང་བླམུར་དུ་གསལ། །ཞས་གསུལ་ད་ཏབ་གྲག ན་ཡི ,§ 
] དཿ དྲངསགངབའིཞུམབྲགས་ཏ འོ ཨོསྐ་དཏྲཿཱཱཏྟྷ་ཨ༔ སྙིའཀཱ་ཏོསམ་ ཡཱ ཡེ ཞེས་གསུངཞིདདབའབྲས་། །ཡུསཐམས་ཆདགད། དཱིམཐཱམསཿདདགྲུ་ལྦུལགམ་སྦཾ་གཉུགཏུགནས་པ་ཡོབས་སྱུ་རུདབ་ལསྡནམ་སྨང་གིས་དབུ་བཅུན་ ཨུ་གའནས་ནཆོདོབ་ཞང 
{སས ཁྲཾཝགསྱཔྱམ་དབཅས་བས། སོོ་དབི་་དྲེའེ་ས་པའ རཾ ཡཱར་སྤདྡ་པཏིར་ཡེ་སྣཱག ཞེས་བནག ཤྭ ཊི་འདད།ཨོ་ད་ ིད་དས་དིཝུ མཧཱ ཞཾསདསན་མཆོད་ཨཱས དནསྟ་ཞ་མོས། དས གའ ། ཞའ 


] །དགལ་སྩོལོ།།ཤེདྱའི་བྲཀ་ཤིས་དོན་དྲུ་ནི།བདག་ནིབྱམ་བའདིན་པའོ། ཞས་བཀའ་ནོདཔ་དགུ། ནས་ག་ད་དྲའིཞིས། ལྩོབ་་གདསྦྱརས་ཐམ་མེདཀི རྱུདའིཚུལཨྱི་ཁྱདཔ་དདང་། །ས་དད་ད་ོལ་ ཕུནབལ།།ུཨ ཏོནདཔ་དད་ཆ།༽སྐབ་བདྱ། 










ཞིགྐ།ཞིཿར་བདདྱཾིན་བཅོམ་བ།། དེབཞིན་བདག་གིས་དད་སྡེལས།། རྒྱལ་ དཔྲ་བས་ཏེདྱའིལ་ཀབོརྲདི ཞེས་ལནགཡ། གསོལ་བ་བཏབཔས། ན། མོསདདཅིས་ཤིསམདོ ནམས་པུངཔོ་དི་མེད 
± ི་ པ།།དནི་བདག་བིས་ིདཔར་བཅོན། ཞེས་གསུ་ཞིདཿ པ ན་གཞི ི་མྲསར། ལག་ ལགཔདོངནད་བྲགམས་འཅིབས་པས་ལ་གནས། ས་པ ཞེས་ལན་གསུམ་ ་ 
ཡྐག་དཔ་དའབ་དདེའཕོས་བསང སདབདཆེནྱོས བདདོར་དྲབས་བྲཿཨུར། ཨ་བཛྲཾ་དྨ་རོཏི ལན་གསུམ་ དངོད་ལྱིན ཅ་བ གཉིག་པལ་ལན་ ད་ཕ། ལུག་གནས་ཀྱ་ཐ། གསོལབ་གདབ་པའོ། དཔལ ལྲས འིག་འདེབས་པའྲི་ནམ་གཞུག་དང་། ' ལས་ 
ལག་བ བཏར་ནམ་ཡཅིགྲེས་མུགགཔས་པར་ སརྭཏདང་།ནག་བོ་སྐྱོད་བདང་། བད དན ད་ཡོད ཞབསབ་ཨྭར། རིནཆེནྲདྲདདཔ། རྭི་ཊིུལ་སོགས་པས་བཤདཔྷ་ལྟ་དངེས་དྭ་པ་དགོས་ཏེ། ཡིན་ལགས ང་པ་ལ་བ པ 
།གོན་གྐགས་ཟིན་པ་ ཛེསསུ་འདབས་བརབ་ཤད་བམསནིཡ་ཐིག་དཔལས་ཐིག་གཉིས་ནམམ།འའ་ལ་དདེབས་པགོགསའ་གའ་རེལ འདེབས་པའི་ཆོག་དལཆེ་བསཚུངས་དྭ་སབས་ཞིགཏུ་གསུངས་བཅོག་ཡིནི། ལག་ལན་ལ་བཤད་རླུདངོ ོཇི་ཕུད་བདད་ཀུཔངསགོས་ཡྱི་ལ་ 
 ལན་བི་ག་འདེ། ག་མ་བ དཔག་དངིན་ང་། ལ་པ་བ་དང་། ནགོ བདུད མི་ཐུ་ཟ་བསོགས་ཅིས། ཨཿ གཞ ཏོགས པ་ནས ྱི་ལགནན་དས་ བ་མི་ཌགོས་བའྱི་ཕྲི་འོ། ཕསགས ཀྭ 
ིཊཛིས་ིཁཔགམུ་ནག་༨ ི་གངདས་ལམཔ་ཐི་ཕདས་འམ་མུ ལམ། སྲི་འཕམ།མའྱིརུགཔ་ལགེ་བཏདཔ་དདདནའི་ུདདཔདགཞིནཅར སྲ དུདཡི་དགོས་དས། ཤདམཞིང་གཅོདགནཏམས་བའི་དག་པལྡ་ག་གཞན་ད་མ་འེས་བཞབ། དཔ་གོདདིན་མིན།ཉོས་པའི་ན 





| “ལཱ་གཞེནོ་ནུམམཉསསདཀལ་དཔན། དམ་ཆིག་ཅན་ཅིས་དཀལ་དཞེས་གྲི ལ་གསུངས་བྷལྩིསཅོགོལ། དརིཀ་བས་པདབ ཤདདོ།།དེ་ཡབདར་པོོག མསསྤུམལཉི་ཤུར། འྡོ་ཉསཅནོས་སོར་མོ་དཞོའདདསས་འནགྲབསནག། ོང ། 
 བྡཔ་ས་གག་ནཇ་ གོས་པ།  པི་ གས་གསར 2 སོ་བ ི་ོ པོ རླ བཤད་རད་དྲོརའདབ་ལས། ལསི ཐགཡེགགས་ཅིས་ ྲ 
དད ངེ དེལ་གནདགཏོད་དངནེཏོགསགས་ཅིསམ་རོདཔདང་། སྔགས་བཟླུསྒནས་ཨུག་གནས་3འད་གསུདས་ལ། ཧྷ་ཝྭབཱདྲས་ལས་ཐམས་ཅདཔའི་ཐིགཏབ་ཤདཅིང་། དོན་ཡོད་ཞབས་ཅིས། དེནས།བ་དོག་གཅིག་དའེ ཡི་སུད་་ལས་ཐམས་ཅད་དཅྲ་འནྱགིས་བླ་དབས་དས། སདི་ཐིག་གདཊ་ལ། ཤིག་གསུངས་པས ༼ག 
ས་གདཐིགགས་གསག་ཅདཔ་གང་ནདའཅུདདགོསཏ། ལས་ཐུམ་གཤིནདོ།།ཀུ་བར་གིས་ལག་ཐིགའདབས་མཁནྷ་མོབ་དཔོན་བང་སུ་གོགས་ཅིསླ་བ་བདང་། དན་བགཞནྡ་ཐོདས་དད་བྱྱཕོམསརམཅནདགསུངས་། ཡིད་པར་ཟུམ་སོད་སི་ཉའི་མཆནསྲ་བས་པའིི་སྣང་དྲིག་འདེབས་བལ་དཔོནོན་གཉིས་ ཐྲ 
༧ གོ གོབསགས་བཤ་པསེིགག ཤད་གུག སུད་མནོས་ལས་ཐིགདབས་པ་གཏནམ་་ངོ། །གཉིག་པན། དེལྟ་ཕུའིསཚནི ་ུ 
སྒུདའབཟད་ལ་སོགསུ་བས་གགོས་བ་རིན་པོཌ་ལསོགས་བའྱི་སོདདབཞགྙཉེ། བིག་སྒུད་ ཅིནངྲཀིནཐའ་གཉིས་དད་དབུས་སྲུ ཨོ ་སྤཿཱ་གིས་མཆནཔ་བྱུར་ པར་སམཊལ། དད་གཙོ་བོའི་ ར ི་ ནལ་འོ་དབ་ཝན་དས། དས། །འྟངོ་ཧོ། སདསཔས། སྣ་གུ་ཝུས་ སུདྷ་སང་བིདྲད་གུར། 
¡§དབའ་དདལས་དེ་ལས་བྲི་གྲུག པྲ་སིསམཚནཔ་ལ སཌྟདཧཾདམར་ ཏམ་པཤལ་གཆིགྱ་ཡག་བཤིའི་དངས་དཏིག་སགོདང་བད། རུ། གཡེནགཉིས་ཐོདཔདད་བྲ། གཡངིཅིང་། གཡསབ གིས་བཞུགས་དད་གུན། །ཡི་བྲ་བ་འགིས་དད་གྲེ། 





ནཱིཾབི་ཧྲོཿསི ཤེས་པ་དང ནའ ཤདས་བླ་མསྦ་ཙྲས་དབདབ གི་ས་དབུྱ་ཧནབ་དགུར།།ཊེ །ཨ་སྨས་སྤཿ་ཧཱ་ ན་ 9འིབངཅིསམཆོད་གོསད་ ཨཁམག། ད 
མེེ ངཿ : པི པ་དང རོར དེབི གྲིབ་ ་ ེབ་ དྲི འི་ས སའ ོ ྐ 





ཏཱས་ལས་ ང་གཅིག །ས༡ོས་དཞིའ་མཚནའི་ཉ་ནས་གེབ་ུན་དའཞིའ་བྱུར་པ། དེྱའགོས་མཆོམས་ཅཱ་ཉིམོདང་མཛག་མའི་མཐད་ཚོསདིག་དངཐིབ།གདབཔའོ། དལའིགའདེབས་དའིརིམ་བཞི་འི་ཞིནཏེ། དང་དདོདཡི་མཀའོདཡས་ད་དུསདུནས་གིད། 
ྱིནཔལེགས་པ་དྩགས་ཏ།ཟུ་ཕྲོ་ྭསོངཟིནཔདླ་ོདདོས་བོགས་དང་བཅས་པས་ལེགསཔརདླམདས་དའི་ཟགསདདངྲོནདིལ་བུཔིན་གས་དེལའཁོརགིསརའཟེང་ཉེ། ནམམ།དརགནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ིདེལ་ཞའོདམདོནསྦ་སད་བཱར། ཤིཧེརྲཀ་སྦརཔཱིཿཱཧཱ། ཞེསསོགས་ 
ཕི་ྱ་མ་དདཅས་པགཟས།ཆོས་འཉརསྨན་མདག་གགསིས་ད།དང་ཤདགད་།དབསབམ་པག་མེད་བུཔའེམིགགཉིས་བཅཿལསཏམ་དད་བའོདབདས་དའཅོྣདརུར། ཐོགས་ཅདགིབམས་ཅད་ དཔས་བཏགས་དང་མའའི་དོནོམ་པད་ 
ནདབཞིནམེདཔར་མཏམ་དཞིདདོ། །ཌྫཿཛཾཿཛཾཿཤེ་ས་བརེདའིཐིཀ་སུདིསྣ་རོརང་ི་ཉི་པའྲིབདནསྨ་མམ་ལ་གཏད། སློདེནས་ཁངྱ་ངཿགསུམ་བྲ་ངོངཅང་དས་ནས་ཉྩེ་དའི་ཐད་དུབཟུང་། སློད་དཔནནབ་དང་མེབམ་ཤད་གན་བའི་ལག་དྡོརད་རྲསསཊལ་ཨཱལ་པྷ་ཏེ། རད་ནང་གཡོནཔྐ་སིལ་ ཿ 
རུཧུདཔདང། དཡསད་ག་ལ་འགསཏབྲཕད། སློབ་མེདཔསྡ་ཞེག་སྟེ་དྡ་དནས། །ཨོོ་ཧྤརྡད། ཞེས་དཛོད་ཅིད་ཤར་ནུདི་ཚདས་ཐིག་གདབ། དེནས། དདག་དྲྱ་སོབ་འི་དང་མཐིལ་གཉིས་སྲུ་དོུདལས་དྲོར་འབད་པ་ད༽། ཞེས་བཇོདཅིང་བྲསོམས་ལ། གཡོནྷ་སེརྱིསྭ་སེབ་དབོན་བར་ྲ་མབོམ་ 
ཤུད་གནས་དག་ཚདས་ཐིག་གཉིས་པགདས། དེནས་གཡུས་སྐོར་ཨིསྨ་མོབ་དགོནེ་དོདམྲ་རངདནས་པསཐརཐག་དངཔོ་གདབ། སླེབ་དཔ་ན་དེནྲགལ་དང་ནོའ་མདཔལྲན་དགནས་བཞྡ་རུདི་གསེཉིསི་བ་གད། དེནསྡ་སོད་དཔེན་མེདྲད་གདོམ་དབབཝན་དགནས་བས་ཤྱི་རབགདད། སློབ་པནློན་ཤད། 


༢ཤིབ་།དང་། དེོད་ སྤེབ་དྲ་བ ་བའའང་སི་ངྲི་།རང་། སྡི་ལོལ།ལརྱ་བལ་ལའལོལ་བརོར་ར་བའ།ར=་ར་བོལ་ང་ལྲེལ། འལ རིའ་བརིལ་ཡེལ་།ལའྲིར། འོ ོ་ལ་བསོལ་སེའོ་ངར་ ལོ་རེ པ་སེ 
དདནལ་དུགནས་པགྡནུ་ཉི་ཙ་ིགདང་།སོམ་དགད་དནདདསརདཔོོ་དུགས་བསར་ི་ར་ཐིགདང། སློཔམ་བདེནྲབ་ལདཔ་གོད་དགོནམེར་གནས་པསྟ་ཆོའ་ཝ་ཐིག་གདག སྐོར་དདི་རཐིགལུག་མྷ་དམ་ས་ལའདྱ་ལགས་གཡེནྐཀོད་དང་མཚམས་གསས་སྐོ་ད་དེབས་པད། ནབཅིར་ཅིན། 






གག བད་འཐགལོཅདགཏ།།ོནགོ །་དམསངནོ་འིོ།།ཞན་ོ མདབ ོོོ་གགགོདོཔ།་དུད་དནས་དོགཞོན།ཞས་པཔོ།།ར་དུ་ོདམདད།ཟླ་མམ་དེནས་གཉིསཞིནཏ།།མཛུངགཉོག་གཉིས་ 

སྐན གི་སཞད་ོགས། ཞེ ཞས་བྱའིབམཐིགདགོཏབབསྒ་གོད ཆདགསྤུམམ་གཉིས་ཅི་ཏདའས་ཅིགདནདཱ་ཚོགས་དྲོང འི་རི ཐིགནི། རུདབུསམའི་གིད་ལཆཆུད་ཨུ། དྲུག་ཡོདཔ་ ལྟདདཱ་ཡ།ཨས་ག་ཡོནགཉེ (ཙརགིདཆ་ཆུདྭུ་དྲུ་བད་དེས་ལ། རྙཉུན་ལང་ཆ་ཕན་གཉིསགགངའིཆལ་ དབུས་ 
| རམ་སེབ་པའོ།འའྱི་རིནཏབགསཞེདད་མོཚདདིམལ་རཾྱིི་པིགཚོད་ཐིག། གཡས་གཡོན ཁོད གངསའས་ན མུང པ།ྷེལ་རནདེའི་དྲགོ དཕུགསནེ། ] ཚོདས་དད་ནདའ་སབ་འུདཔནས། རང་ཞིདས་ི་གསམ་དི།།སདོ རམནུད་དག་དད ནི།།ཞི་རས་གསས་གསོནཿད་ཀོད། ཁ 
¦ ལནཏགཁདམ་དས་།། །དུགུནས་བྱེད་ཅས་བཅུ པུ་གཉིས་ ཉིས།།ག་ཡོན་སྐོར་གཡས་པ་ བདལས་ལྡ ལྡོགཾ། ཅེ་ས བོག ས་དཔདསྭས་སོཆདགཅིག་མའུབའལ་དུ་ ད་བས། | དེའིིགནི། རྟ་བསྭ་སོལས་གསུམ་འཛུརནི།། །ས་ཏིྷཉིིནཔ། །དེཿིགཞེདྲ། 
གས །སྟེགས་དུའི་ཐིག་ལསདེ་སྟར་གཞལ།།ཕྱེགྐ །ཕོགས་ནིདམཐག་པ་སི།།ཏུ་བདས སྣམ་བུྦ།པོའི་ཕས།།ནོནྒལཉིདག།།ཆུལ་བཞར དད།།ཉིསནོ་རྷལ་ཉིས་དག། །རྒྱལ་བནོད། ལ་ད གདིམ་བཞིག།འདྱིརསས་དོས་ཙི་དངོད། བྱ་ྩབ།ཚདས་དའི་གཡས་དདགོནོད་ནི།། །མཆུད་ཉེད་ད་ 
།ཝཱ་དོ་དོནས།། །སྣམ་ཧུ་ཆ་ཆུདིཏདང་གསུམ།།།ྡེ ནིན ད་བཞི །གཉིས་པ་དང་ནི་གསུམ་དཞི།། །ཆ་ཆུཿ དྲཝ་ནས་ཆཆུད་གསུམ། ཞལ་ངན །།ཆ་ཆུདགསུམ་མད་ པ་དང །བྱིདདད་གཞིནས་ཕྱེད་དདབཞི། ། །གསྤུ་སནས་དུག་པ་ཇཿ རྦ་དུད་པ།དེནས་གསུམནི་བྱརདགརགཞེ།ཿ །ཆདྲུད་ 
[ད་ཨ །དེིནཆ་རུདདི་ ཅུ་སཿ་མསཆ ་ད༥ོདནསྤ་ཉིམ་དཞིནདིག། ཆཆུད་གཉིས་མད་བུམ་པོ་སྟི།།ཐ་ཆརུང་དཞི་ཡེ་མཐ་། ཞེས་གསུང དས་པྟྟདདེ། ཏོ དདསྣ་དོ་ཆདགསམམཔྲ ཕཾགཱཆོདས་ ལ་ན་ག ཛད ཉ་གཉིསགས་དད དམིདུཧབྷ་ཝ། སསད 


༥།། །ཤུ་མ་ལཛབཊ་བིགསས་གསསགོནར་དང་དག་ལས་ྱི་གའདྲིུ་ཞིང།དདམན་ལ་ཇུང་བྱའདབ་ུརདུགསས་གསོནབངར་དུརྱ་དང་བས་ཤིང།ཚ་གཉསགུག་བལདོ་་རེ་ེབབབབས་དའདགོ།དནའབའའོ། 

།§མཆོལས། ཀཔ་ཅེནས་འདོན་མོ།།ཟཆོགས་དྲོར་འོད་ཆེན་གོཞས་འེ་ིགས་པའིའིག་འསའཐོནདགོས་བརྡ་དཆོདགཅི་གནལ་གསུངས།ོ།།དེ་ས་ནའདིད་བདསྨ་མོཆོདགིགམའི་རཔིག་གོདཕུགས་ནི། ཆངས་དངམདའ་ཡབ་པད་པནས།།ར་ནུད་ལེདདོང་ཚངས་ཐིག་གེ།མེང་ནས་ཐདཀར་ 

5 ¿„ གཡུསུ་གཡོན་དུ།།ཆ་ཆུད་ཉེདྱདདོང་ད་ནས།།ཆ་ཆུང་ཕྱིན་དངདྲག་པ་ཡེ།།བིཀསྒུད་བཟུ་ནས་རམ་པ་བཞིན།གསསནས་གཡས་དང་ེབཞིན།གཡོནནས་གཞོནིཅིར་གགོར།།སླད་ཡངཞིག་སུདདེཏདེ་ཁྱས།།གཡུས་གཡོན་ཝགོནསནང་དྲབསོར། ཞེས་དངོད་དརྱ་པོ།།ནང་གྲིབིགནི།དྭ་ཅི་དིལ་ 
༼།  །ལ་ཡིག་གདང་བ།།ར་དས་དཔྱར་ཐག་གནས་པ་ས།།གཞུན་པནོདཔ་རས་འསྱ །་ནུ་ཉིས་དོ་དའིདད།ཞག་གདའཤུང་ཅིྲགམདགྱཁ།ེབཞན་ཆུདའི་ལགས་དྲགའས།སཞི་བིདེྲི་དད།ུ་ི་ིུ་བཞི།།ད་དར་ད་ཞི་པཔ་ཞད།བདཀདཆཚངས་དང་ ༈ 







| །ལ་གནས།།འདིངནི་ཡང་ནིི་གྲ་ཝ་ཡང་།།ཆ་དུང་གཉིས་གཉིས་དོད་བངཔ།།དེབཞིནདྲདམས་དྲ་དག་བ།།མཆོམས་སུ་ཡངདག་སོན་བཀོ།།ཆངས་བདད་ནི་བུང་ཐིག་གི།གཡས་དང་གཡོན་པའི་བདུན་ནམསལས།།ཝ་བ་གསུམ་བདབ་པོ་ལི།།ཆ་དུང་གཅིག་གི་མཐའ་ལསའཐོན།།རངགི་གཉིས་པའྱི་རེར 
༈ 4 སདོནས།།བདྭནཔ་ཡིནི་དབྱུས་སྲ་སོང་།ཐིག་གཅིག་སྱོག་པོ་ཝརྔ་འཇརམ།དེནངདུ་ཡངར་ནུད་ཉེད།།དོདནས་དཀཞིནགཞན་ིནནོ།།ཆངས་ལས་རིམ་གཞིནྱརམ་ོ་དག།ིག་ནུ་མི་གར་ནུད་ནི། །ད་ཟུ་པའི་ིགྲལ་ག།དཔའ་གནུ ཅན་ཡང།།རྒད་དདདནས་ག། མབ 
བས་ནས །ཞི་ཀལས་གཞན་ནིང་དདྱཔ། ཞེས་དེདང་གསུངས་བྷ་ཝ་དགོ། །འོན་པང་དྲས་ཙི་པླད་པ།།བང་བའི་ཐིགརྱ་མུག་དའྷ་མདས་ལས། བཞི་དཟུགས་འི་ཞདོཔ་པའྟ་ཉི་བའིནངདང་ནུང་གི་དཞིརལས་ཕ་དོལ་ཆ་ནུདྱ་ཉེད་དང་གསུམ་པ། །ཞདབམ་དོར་གདྙལ་བའི་དནདུགེསརྫཡི་བུང་དའི་ 


! རོག་པ དང་། ཆོགས་བཅད་དུ། དྭསནསརྦ་རུངགཉིས་དོང་ དང་གད་ང དདཔྱིུ་བད་ར་བཤད་པཉིསཚོ་གིནམཞགཔ་བངབཡང་། ཅེ བཅདརགསོས་ཡིནཔས། ལགནནོཕྱ་ཤག་པཞིདས་་ཛདཔ་ཉརཉོ །དནོ་རགོཔས། ཚོབས་གོཐིགདིངསོདས། དད 
་ ལྡན ིུའ་གདག།འྲོ་དཔ་གཉིག་གེ་སདཅིག།བཅུམ་ག ནད་དང གཱང་།དྲདགའོ འྱིཔ།གཅིགགིསྱའི་ི་འམས་ཡི་ཏེ། ཞིས་གསུངས་པྭ་སྟར་གདུབ་དདཏྷ་སི། དེཡངཚངས་ཟུཿ དྒམསཅིགས་གསོནྦ་ཊི་ཤ་པགཉིས་གཞིས ཞིས་དོད་པད། དཔས་ཅི་ཚངས་ 
' ཐཐ ཉིས་ཕུདམཚམསནས་ཉེ་ཤུཆ་བདུནནདད་དོང་བའི་ཐདནས་མགོ་བྱར ! ཉི་ཤུཆ་དརུ་དགུ་ །པའིམཐའི་བནབར་དྲུཔི་ ད་པ་ེའི་གདའ་བདབོ། དེ་ཡིཐིགྲ་བ་བྡོར་མསལ་ཐད་ ཀདགཕས་གཡྟནྡོརརསའིཟིགཅེསྦེ ལདནསའགམ །འའྭསེལ་དའི་བརདུ། ཏི ཏིུབཞི་བཞི་དཱིད དིདལ་ཡོདཿད།ཿ་ གཉིས་རེས 

/ཿ རྡན་དོདཔའི ཐིག་གདུན་ཐད་གར་ཚོངས་ ད་གནས་ལག་གདུྱ།་ འིག གཡུས་དདགཔནཔའི གདུནྣ་དམཱསལས། །ཝྔ་པ་གསུཿ མྨ་པ་དང་པོཡ། ་ གཅིག་མཐའལས་འཐོན། །ད་ནི་གཉིགབའིཅར་ཞདས།།དན་པསི་ནིདྲས་སད།།འཔགྱ་མོག་ཕོལདུྱསས།།ེ ནདད་ཡི་བུ་ 

ཤྭ 

ྲ 
| 


ངི ༡༤༨ 





ཆ' ༨༣༥༦ དགཞན་ཡིནན། ོ།།ཞདའིཞེད་ཚདཆརལོ།།གེས རྩཡསའདབམནནས་དའའོགདབམ་ཡིནཔའིཤོར། འདམ་དངའི བམི་མཉམ་པའྱི་མནམེའ་པ་ དཱཔཀཔས པས། སློ་ཡེཏྟབདཱསཀ་ཧཱ ཐད་བཅས། ཞེས་གསུ་ ངས་དྲུས། ཏུདབས་ སྩ་ཅིཀ་བ་ལཆརུངྡལ། རྙ་དཔས་ དངོས ཨིདཔདས་ལ་དའི་སྟེ་སྒོ་ 
| ཆཾད་གྭ པ།མ་བྷསན་བར་འཞེད་དོ།།དེ་ དེནས་ཕྲུ་བུ་དཔོས་ཨུ་ཡོདདམ་མེདན་བླ་སོམས་ལ། པསད་ མྱདཨྒནཊ། དཔིདའམུཾ་པྱ་ུདཔའ བུ་སེདརྡོརཉི་ཝ ཡཱ་པ་འོབ། །དྡོ་རྲརཾ་ གཅིག་བ པ་ཅནདུ་གུར། ཨོ་བྲརི་མི་ཀཱལ་ཡསྭ པ་ག ཞེས་པམམ། གྱ་གྱུ་སོགས་།ངར་པཱ བྱད 
¿ [དས་ ཏ། རླུདྒད་སོགས དུང༣འྲམགག་ཅིག་དདུངས་ལ། ལག་ཆ པཉཿབུ་ཏ་ཧཀས་དས། ཕྱིནད་གིནརཔིགྣརམསིཁོ།། ཨུར གསའཆད་པྲིགསདྱལྱསསབ་ དགི དང་ལ ན་དབང དེ ཟག་བམགཁའོས་བའམའི བརེད 





སམས ཁྲག་ར སུ་དཞག་སྙེ བདག་ཉིད] ༢ 
སཾ ༢༠༠༠༥༢༧༧༠༤༤༤༤༢༢༠༤༤༤༢༨༤༤༤༠༠༤༠༠༠ ༠ འས། ལག་བ་གཉིསར་པིལ་འདན་པའི་དོར།ཁུ་ དཀུ་གཉིས་སུ་དཞག་སྟེ། 
ས་ངིལ་འཁོྫཡི་དབུས་སུ་སོདོལ།།ཁ་ཤར་དྱཱ་ཡོཞོག་པསྐ་དད་བགས་དྱཏང་བས། འག 


༢ རྱ ༩༣ མ་ > >; ཱུ དིབཟདེ་ | | 
གཡས་གཡོནོདའྱྱིང་དའྲ་བསལ། ཧིཿ ཧིཿ ཞེས་དར་དད། ༨ དསཐིག་གི་གཡུས་ག ནིཟིགཆྲནགཉིས་གཉིས 
བདོད འྱཡིང་བགདངདཅས་དསུ་ཐདཀརབྟལཞིད། སུ་བཡདགལས་གའོའོད་འྱའི་དའའེ་བསལ། ཧིཿཏིཿ ཞེས་བཛོདད། ། སའི ག་སོར 


བས། སྭཕྭཝ་དང་ཤྱུརྭ་ཏཱ གས་གས་ཅེལ།། 







+ །གརསྐ་མོདདུས་ཕས་ཨ ཤིསབནག། ༥༥ ནྡ མེ་དབངས་དཀརོབཅུདག་ གགས དམ་དགིག་གིསོདོ། གཱ མོོད་ཀཞའ་ ཞིས་བནས། ཀ་སྟེ་གསལ མབཔོ་ཞི་དཟུའ་ཕུག་གཅིགགཞས་སྐོར་དང་། སཱད་ཞང་།།བཞིསནས། དོ 
སགསལྱ་ཟདདུམ་པོ་བཞི་ུབ་ཕུག་གཅིག་གཀོན་གེར་དེམ་པ་གཅིགད་པདའད། དྲམས་ཡོངས་སྤྱུར་དཔ་ལས་དབངས་གསལ་ུ་ སམི་ལོབ་བགཟུནས་དྷཏན་བཞིན་ད་ཤདབའི་ཟ ་བ་དདབའ་མདབས་ཅདད་ད རདག 

¦ སདབནསྐལིགདཀརལ་དམེ་བའི་མདང་ཅན་འགེས་པྲ་ད་བུག་གཞན་ པ་ལས སྟེདདུགནས་ད་བྱབར། ཧཱུཾཡིག་ལས་འོདཟདའོས་དས་དཔའ་གཀོང་བོདདརཆོག་ི་ཡེ་ཤེས་པའི་དལ་འཁོརྱན་དང་ད ཏནཔད་བཅས་པྱ་པན་དས། 

¦ | ཐིམ་ཨི་ཨཱཿཧཱུཾ །ཨོཾ་སྡ ཐཱར་ཡོ་གི་ །གནཾ་ཀཱ་ཡཱ་ཝཱཀཿི འཛེསྭ་བ་འ་ ཨཱང ༨ ར་ཤ ཟབ་དབངས་གསུལ་ཧུདང་བཏུས་པ ཡོངསསྲུ་སུར་པ་ལས་དཔལ་འཁོར་ལོ་དདེམཆོག་གི་ རུནཔད་བཏཿ ནྭཔུར་བཅས་ བའི་དིལ་ཀོ་དྲངས་ 

ཱ རཿ ཅིགཏུ་གུབ་པནི། ༈ དེ་ཡདངཔ་བ། བཅགས་པའི་གཞལ་ཡས་འདྲག་དཞི་ སྡེ་བཤི་ད། ཤེས་བནས། ཛཾ རྩས ་ཐམས་ཅདྱ་ཁདད་ ཡ་བརྡ་དྔརའིའའིང་འཛིན་པ། ཞེས་པའི་འརམབཿ ཅི་ལགས པཾ སྔརནམ་མ་བད་བ ག་པའ ྦ 

ྐ །འོརྱ་སཱནད་ས། ཤཱི ཤཱིཧ་རྲཀ་ཨརྦྷཔཱཏྟིནོཾསཱཱུ། ནསན་གཉིགཉེར་སོངཔོ བཅས་པས བ་མི བྲཛྲཱ་ཤྭཾ། བྲདྲཊཱཔ། པྡདྣགྷཱདཱ་ྩོ རདརང་གི་དམ་ཆིག་བན་མསདང་གཉིསསུརེ དཔརྱ་སཱརྣ་ལུབམ་དདྱའི་དྲཔ་བདྡཾ་ཙཱ་ཀར་པོ་ཡོངསསྤུགུན། 

|¦ བ་ལས། ནཱམ་སྣང་དཀརད། ༈ ཞེསམགས་་འོསམཚོད་དང་ཞགསའ ཐུགསྦ་རིན་རཕས་མདོནྟཏོགས་ལདྷཀ། གཙིའོའི་དགས་ཀར ཀདྭ་བ་བཡྐ་ོ ངི་སེམས་དཔའི་ སཧིདཀར་པོ། ཞེས་དནས། ཡུམ་བྱིདཔུལ་ དའཉི་མ་ལ མ་པ ཀའ་པ་བཊཕནྡདུཀ། གས་རབ 





ཤྱ །པོ ཡེ ཡེ་ཤེསྭ་ཉི་ིལ་དདོང་ཉོན་དང་ཉེནཔར་ དབཅས་དདདགད་གྷོ་ལུན་ནས སྤན དོཌདམཆོདོ། དྲངཞོཾཀ་ཤརོཿ སོགས་དདོད། ཤེ ཤེན་དགྱ་ཏནདདའཏིནབཔབཅག་དདིདའིལ་གཞོའོདད ནདདམ་ཚག་དའ་ བེ ཏྟེན་པདབཿས་ ། 

དའི་དྱིལ་ཞབོད་གཉིས་སྲུམདཔད པརྩ་ཤུར། དབད་གྱི་ཕུལབངགོབྱ་པ་དམཆོདོ། དེབཞིནག ཤེགས་དནས་རདྱོརས་མདོན་པོདདབདའ་ དདདབདབླས་དདགནའ།།འེ ཞས་པནས། དན དམཆགའཁོར་ལོའྲི་ལླུ་ས་ལ་དོནྲ་གད་ཅིས་དབུབྱཧན་པ་གུར། ཅུཾཾ་ཧོཾ་ཧོུ། 

; མཆོདཔྲ་མས་བསདྱསངས་ཀྱངིདན་ཅནཅས་དྲ་ད་དམཆོད་འདད་ུ ལྟརབྱསནས། མཆོད་ལྲེང་ལྟུར་རྒྱས་དའན། འ་དཔ་ི་གས་ཅིནཐདམཆོདཞགསེབནས་ཐགས་དྲ་འགྱར་ཚན་ཅིསཏེརྱབོདདིཆོདྲ་ཞུགན་དངམཉམ་དདྡཊ་ཞད། ལྷུམ་འཇུ་གྲུ བུམ་པ ནང འཆུད 
ཅིས་གྷཉོདབྲནམསརས་བཞི་ནཐར། འཇིགརེན་དངའཇིགཏེན ནལས་དས་པའི་གཏདན་གཉིསམདན གོས་ཉུདདབགངོ།།གསུམ་པ་གསོལ་དགདབཔའི། སོ སྡོསོདདཔཅས་པའྲིདྲོ་དིཔ་འདིནཔས་པསམོའགུས་པ་སོགས་སྱོདལནསྡར་ལྟར་ཐསཏེ། དདགཉིདྱིརས་ཆེས་དའི་དྲོརེ ྦ 

པགིསམཆན་པྲགུར། ཧེར་ཀདཔལ་བཅོས་ཝནའངས། །རིག་སུགསྣ་ཆུལ་ལ་ལུག་འཚལ་འོ།།ཐུགསྡ་རེ་དདགཉིདཅནྲ་མས་ཉི། །།དཀྱིལ། ཕོདདདེག།ནིི་པ་དངའ། །སབསྦ་ནམས་ ཡབྱར་འདད། །ཉྱེད་རྣམས་ལ ཡདན་ཆིདོཔཕིན།།འཅོམ་ཝན་ 


དཔའི དེ་གུས་པལ།། དནི་གྲནདབ་དམཛད་པ་དརིགས། །འགོ་བའི་འཁརལོའ་དོནམཛད་པའི།།སདས་རྱས་དདགལ་དགོངས་སུ་གསོལ།།བདྲ་དུབ་སེམས་དཔུའ་དྲག་དཅོན་དང་། །གའགཞན་གསད་སྡགས་ལྷརྣམས་དང་།། །ལྟ་དངའིག།རེནཾསོད་དད། །གད་ཡད་འབུད། | 


རད །སེམས་ཅན་བསནལ་དགའབྲནམས། །ཤད་དདའི་མནམ་འབ། །དདག་་དགེཔ་དར་མདདྲཔགསར།།དདག་ནིངདེཞིས་དིབ་ཤིས།།ཧེརཀ་བྱུད་ཅིལ་འདོརནི།།ཡྱདིའྱའདཔས་དིན།།དེདདད་ྲདདག་དབངས་པ།།ཐགསའ 


༈ེ་བདགོདས་ནསས། །ཇོདས་དྲ་བནསཿདདྱ་ིལ་འའོ་ོད།།ཐོནཅོསདྒདཔཔདནདདགསོའོ། ཞེས འདག གསོའོ་བབཏད་པས་དྱ་་དིདདགནདདྲོདོཔོྲ་པོད ནས་བསགས ོ་འས་བཟོ་གས་དོགོསམཚོནཔ་ལས་འདོནདབྲོག་།། 
དསནས་སུ། །ཆོགས་པྲ་བམསཅདདྱ་ཅིལ་ ནྱ་སིས་དླ་ བ་པད་ནཛཾད་གསོལ། ཞེས་ འནགསྲུས། གསོལོ་བ་བཏད་པས་དགེས་གཞིནདགནདབཏྲིན་པྲ་བུར། ཞེས་དྲོདགམ་དྲེན། ད་ལས་མཆོགས་དོརང་གིསསཚནཔ་ལས་དདའ་བྲུག་། ། 
| ་ལཱས་པས་ོག་མ ོརིས་གཞི། ཕྐོགས་མཚནེས ནགཅད་ དུའི ནེདོིགདངྱདགྱའ་གོས་ ཨཚནསྲ ི་་འ་ལའེ་གྱུར་འབད་ བས་བར་མཚམས་ནདདདགའགྲས་པར་ཙུག་ཨོམ་དན 

།གསྡ་དུགས་བུ་གྲང་དགྱ་ཅནྱས་དླད་བད། །གསུམ་ད་ཇྲུས་པྲ་ཞུག་གནསན། བུམ་དའྲི་གདས་དེ་ན་ཅེདཔ་དཀིལ་ཆོག་དྲད་བདེདབ་ལས་མདདགསུངས་དབིནདནས། འབོབ་ལོ་ཝལ་བུམ་པརྩེས་ཝ་ཞམ། ཡདནནསྦ་ཧལ་དཔལས་བུམ་གཉིས་སུ་ཡདམས་པསའ་གདས། ཟམ་བྲ་ར་དམ་འཅདཤ་ནག་གས་་མད་ན་ ། 
[ཝཱནཔའིཚན།དཆདག དདདངདང་དཆས་པདི་ས་དཀར་གིསབུགས། བྱམ་པྲལ་ཡོདནདདེཆེནགའོབཔོའི་བྱམ་པྡ་དྲོད་དགྲི་གུག་དང་ིནཔཆོ་ད་། ཐུགསཀའདོངཡི་ལྭ་དྲོད་དང་། གསུཿའའོང་ཅི་ལ་པྲདདད། སྐུའ།ོརྱསི་ལ་འགོངལོ་དང་།དམག་གི་ཞའོད་ལོའི་ལ་རཔྲ་བིའིམཆེནན་འྲི་འའུས་གདགས། བུམ་པགཏེསའས་ ཏ 


མེདནནམ་རུལ་འདེདགྲདི་འའམ་གདགས། གཅོདོ་ཡབྲ་ཡུས་ཅིནཚནན་དྲོརད་གི་སུགཅམདེས་ཅདུང་དོ།ལས་བུལ་འྭདྱ་མེསམའིནཚནན་གིགུགྲའིདའན་གདགས། དྡོརམའའའྭགོ་ཞོས། ནྲ་ཤིན་དདཔསྲ་ཟུང་གསདགས་དྲི།ཞེས་པྟཉན། ཁ་ཆན་ཉགས་བའི་གོས་གསད་དཟུང་གིས་བུམ་དྲས་འི་གྲིནབ་ 


[ཛམ སས དོས །བུདིཅད།གས་་་ཞ།དཀར་པོསཔ་དགོད ཅད དོང་ག དགའ་བ ཞེས་པ་དང བྲིག །། 
ཕགས །ཞོ་བྲད་ཤིཁ་དདྭ་མཛཱ་དཾ་ཤི་བླཱ། ཞེས་པའོ།།དནས་ཕུན་པལུ་གཡ་རིག་བདུན།འས་ཐནསཅདཔ་ཕླགས་པའི་ཕུངས་ཀརྱ་ཅིས་བཞེགསལ་དགེགས་དསྡད། རླགདདངབོབ་སོགསྱ་ཅིས་ནདྲདོདཔའི་རུ་གཙོདསསག་ཆགས་འེདཔ་སྡད་གཞན་པནདེག་དརྒ་རས་ས་དབབདང་ཕས་པས་རན་ར་ཀད། 





༈ །དདེག་གི་ནདད། ཆུ་དད་པར། མུཏིག་གསེར་དངའི་ཆེནདད།།བུར་དྲ་ཡདདའབམ་མྭ་། ཞེས་གུངས་དའིིན་པོར་་དང། གཟུན། བུབ ྔན་དགར་དགའ། གི་སི་དྲལ་དང། ཧགདག པོ ཀརཀརི། ཨ་པརརཏ།དང་ས་་ཅི་་བྷ་ྲེ་གནཝ་དང་བསཌིའཡོད་འཏ། 
ལི པཿ བྲ་ལད་དད་ལན་མས་གདུག།དེ་དངེནམ་མེནནོ།།འོར་པ་ཆུངནྲ་ནམྱ་ཅས་དང་འས་ཕུན་གཉིས་རིན་པོཆའི་ཉིངདཅོནདྲ་བཞིད། དེ་ཡདྒརམྱ་ཧལ་དེས་པརདིན་པོཆའྲི་སད་པོ་ཅན་དུབ་བདད་ཤདཔས་ཕྱུམ་གལ་གོགས་དདྲ་དམས་བླམབ་པ་ཡནནོ།།གཙོདོ་ཡེན་པ་དདྲ་བདནདདའྱི་རིདྨསྱ་ཏལ་ཇི་ 
སིདདུ་ི་ིས་བཇྡགས་དི་དུཧཚོསོ་སམེདཔ་དདདྲ་ཅི་ལ་དད་དཅས་དའི་དིདབང་གེ་ནུས་བཀདདའྱི་སདད། དྡོརེ་ཏོག་གྲིའངབ་དབུས་སུ་དཅིངན་དཞག།དྲོརམ།ཀའྲལོ་ལེས། ཁནི་ཤོདལོ་གོསར་པས་དགང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟད། ཡལ་ག་དད་ཡོམ་དང་དག་བུདཔལན་གའི་ཤིདལོ་གསར་དས།འབྱརནལས་ཕུམ ] 
ན་གཏོགས་པའི་བྱུས་བྲ་ལ་བདནགྲིསོབཞི་དད། དདེཆེན་ཊའོར་འོའི་ཕྟམ་པཔདངྡ་ནོའི་གཡས་དད། ལས་བུམ་ཤརྦླམའོ་གཡོནདཿ ཤལ་སོགས་པའི་གདནལ་དགོདདདྲ་འོ། །ནམ་ཆུལ་ཅུམ་དའྷིསེདགི་དུ་ཚསོལྷ་ནསྤྱ་ཧུ་ལཆནཔོ་ཞས་པའྲི་ཐ་སུད་ནདྲང་ོས་སྲུ ཉདྱ་སུདཔར་འདོདོཔ་དག་གི་ལགས་ཡིན་ཅི།ྐག 
གླིདམཐནསཅདམུ་ིན་དཅོད་གཆེན་པོནོ། དུསབོངྱསྙི་གངམ་གཏོགས་བཟམས་རདལ། དུང་ཆོན་དིདྲམནངགྲི་མུལ་འཐྲམདའི་མཚོད་འོན་བྱིམོདད་བཞེདཅིང་། མཆོདོནྱགི་སྡད་ལ་ནམ་ཆོལ་ཆེནཔོའི་དོནམེདདོ།དནས་ཐུམཔ་བསབ་པའེ་དུལ་ལ། དརིཀས་བུམ་པཛ་ལས་གཞུལ་ཡས།བདད་བྱསེདཔད 
གུསུད་ཅད། དི་འཀོ་དདོསསྲ་ངོགག་པདགྱསདཔི་ནམ་ཅན་བུམད་གཞལ་ཡ།དད་བྱེད་བདགོངས་དརམདོ་སི། ལས་ཐུམ་སགོས་བུམ་པ་གཞན་ནམས་གཞལ་ཡས་ཁདད་གྱས་དཔདའེག་པའི་བཞེདཔ་ཡིནསིན་བཤད་གཞི་སངའ། འཇུག་དདདེད་གསོདནངག། སླས་ ཿ 


ྲིས་བ་བསོགསཆིགདགེདབཉརད ཤད །ད་དན་པྲནནས་འནདམཆོདམིས་དགདྟཏ། སོད ཨོཾཧྱྭཾདན་བྲསབ་པཾ ཀོར སུམ་བྲནམས་སྟོདདཏིདདུགྱར། སྟོདཔའི་དཔལག་དིབིཞུད་འསྱབདབའི་རིན་དོརའིབྱུམ་པ་དཀར་ྩོཊ། 








ཆེབོགིནབོགོས་བྱོལལསོགོསོརའེམཚོནཉོདཔསར་ ར། སྟོཏཿཏྟཾཿསྭཧྭཏྟཔ་སྭཱ། ལའི་ཆུ་ོགློང་དབྲུས་པའི་ནུདཔརམི་ཡདཔར་གུན། ནམ་ཆུལ་བྲུམ་པའིནདདྲ་མཚོགས་བླདའདབན་བྱངདཔའི་དབུས་སྲུ་མཚན་སོ་གཉིསྱཧི་དོ། 
རཾིིིངེེིེྲཔྲསཔ རན ་ 
སྣ་གསལྱ་ཟེདདམརཔོདཞི་དུབ་ཕུག་གཅེག་གཡས་གོརདང། སླང་ཡངཀ།ག་ཞས་ནས ཀླརྟ་གསལྱདདམ་རཔོ་བཤེ་བཅུཔ་ཕག་གཅིག་གཡོའིདརདཨ་པ་གཅིག་གིས་དའོད། དགཉིས་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལསྨ་ན་བའོ་དྲུལ་གོར་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པ་དཀརལ་ ། 
༈དམདདའིམདདས་ཧནལ་དུདས་སེ་གཉིས་དངགུསལ་རྱེད་གྱཧདྱདུ་གཟུགས་བརུན་ཤར་བ་བཞེནདུ་ལྣད་བའི་སྲ་ལི་དད་བུ་པའེ་དེབ་དཀརཔའཆནིལ་འོང་བའིལ་ཤུས། ཀུལ་དུང་བ་དག་བ་དོག་དམརབའཆནིམཉམ་བཉིད་ཅིཡེཤེས། ཟ་དའི་དཔུས་སུདཀརལ་དམན། 
བདིནདངསཅནྱྱིའཡིགསསརྡ་རོག འིལེངགས། པ་ལས་དེག་ཝཱ་པའིའོདཟེརའའོདའྱི་་མོ་ལས་འའོའིབྲོའྱི་ལོགསྡ་ནམས་འཐོན་ཏེ། འགྲོདྲ་ནམས་གདོནཔི་ཆུཆོགསྤ་ཅི་གོ་འཔངལ་དཀོདཔ་དདསོནྲ་བོགམ་མེདཔནས་གུབ་དའུདཔའ་བོདད་ནལ་ 

།འཐརོམ་ལསོགས་པ་ཡོགས་བནུའི་ཞིད།མསན་བཞུགསཔ་ནམས་ཞུནངིག་སྤནད་སཏེསཉམ་པར་སདདྲ་སོན་བྲ་སགོབས་ཞུདར་གུས།། ཛ་སག་གེནདལ་ཐམ། ངཱ ཡེག་ཆུནསས་ི་དགའ་བའེ་རངབ་ཞིན་དུ་གུར་བནྱི་བ་བྲ་གུད་པའི་ཡའདེས། ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾཤེས་ཞསཛ་ 
| ཤཧོཌཧཱུཾ།ཞེས་འའདདགད་ིམདྲནདདད། ཟླབ་དངས་གསལ་རུ་དངཔཅས་པ་ཡོངས་སྱུ་ཁུརད་ལས་གདོནནམསད་ཞྭུདགདུར གཏུསྣ་དདཿགགསྦ་སུད་དརྩ་སུར་དན། ཅུམ་དའནང་༈མེབ་པིམའྱ་ གས་མཆནས་དྱང་དད་རོའ་གདན། དབེནདདདའའའོརལོ་ § | 










ཆམམསམམསས། ༨ ༣༠ ༄༽ ༣ ༣༤༨༨ ཐ་སད ར དཀ ༨༽ རད ་ི་ིི་ ཌ་ པབ ༢༨༤༥ གག རི 
༄༅། །དདགར་པྩོ་ས་བྱ་དདཔའྲ་མུ་ཐུད་ལ་འཁོར་ལའི་འཕུངབ། དེྟ་གར་གསུང་ག་འའོ་བ་བདམར་བོཆུདེས་བྱུ་དདབའ་སྐུ ཐུདལ་པྲ་དི་འདདད། དེའྟི་ལི་བླ་ཐགས་ཙི་འོད་ལ་སོན་ད་ཙ་བས་གྱརདགའི་སྲུ ཅུརལརྫོ་རའི་འཔེང་བ། དེའི 
] སེ དྗན་ཚོགས་དྲ་དབལ་ྱདཔའྲིུད་ལ་གུག་གིའདངབས་དར་ད། དབུས་ཙཱ་བླདི་ཱ་བརི་མའི་གདནལ་དདཉིད་ཅོན་ཝནའདས་དགལ་ཧེདཀྲ་སྐུབདོག་མཉིང་ཀ་ཞཿདན། ནོདུསྭ་ཅྲི་ཐལ་བས་ལུས་ཐམས་ངད་ 
གས་དའོ།།ཅོལ་ནའདས་ལ་དོནཅོགས་པར། སག མིུག་སས་བྲོབབཅུ དལངོད། བཅོས ཤོ ན་དད ། གས་ས གོར ན་ས དད་པ ད་དོ གཞེ ཞེས་པནམམཏགསིུ་ 
དབཞྲིནནོ། །རམྱྱ་ཧུལ་བུམ་དའི་མཚོནམ་ཝའ་གནས་སྱུ་སཚགས་བླདདད་ཉིལའི་གདནནམས་ཅ་ཏདདྭ་ང་པ་ཧཱཾ་ཨྲད་ཁྷན་མས་ལསདྲར་གཉིས། ཞུབོར་ལ། །དནཔཆེ། པླད་པལ་དྲ་ནོམས་ཐུལ་སོགས་བས་མཚན་པ་ཞོངས་སུ་ཛུར་པ་ལུས། ཤདདུ་དཔལ་ཧྭ། 















ཕྫོ 
% ༣ ལོ ༄ ༦༢1 ཀ་འ ི་ོ 2༡༡༡ ༤ = . »„ ཁམ 
རུཀ་མུམདོག་མཐིད་འ་ཞལ་གཅིགྱ་ཡག་གཉིས་པ་དྲངདདངད་པ་བུའངན་པས་སྲ་ལ་ལ་ཞྱབུདཔ། སྲུ་སྲ་དང་བགལ་སུ་མདག་དག་འམ་ཞུལ་གཅག་ངག་གཏུས་ག་ནད།དག་འདུན་དག་ཡདཅུ་མགུལ་ནས་འབུད་པ། གཡས་ འི་མིག 
,མཇུད་མཛདཔ། དེའི་འོག་གི་དྡདྷ་ནཨ་སཱདདཀད་ཞལ་གཡུག་བྱུག གཞུག ལབར་པ་དད་ས་་ ལོད་དན་འྱབང་སེརདརིན་བོ་ཚ་དངཔབུ། ནུཊྱཏུའོདདཔག་མདདམརདོ་བླདདདའཐུ། ཅདད་དོན་གུད་ལངུ་ྲག་དང་དིལ་བུའངན་པ། ལས་བྱས་གི་ 
མཚན་མའི་གནས་སྤུ་སྣ་ཆོགས་པྲ དཉཨའ་གདན་ད་ད། དེགཉས་ཀྱི་སྣང་དུ་པ་པ་ལས་གྲེ་གུག་ད་ཁྱ་སམཆནབ་གཏེས་ཡདས་སྱུ ཙུརཔ་ལས་དུམ་པུས་ས་གཉས་སྱུ་བུརཔན། སྒུ་མདག་དམརམེ་ཞལ་གོག་ཕྱག བཞིའི་གཡས་གཉིས་ྲི་གུག་དངར་ 
¥ ` .\ རར ཌི སལ་བ་པ་ས་བས་བལས་བསམ་སམ་ས་ས་བ་ས་བབསསཔ་ལས་མསཝབ་བསམ་པ་ས་ལ་ལང་པམས་སསསཔསཕ་བཝའམ༥མལལསམསལམམ་ལམ་ཕ་ལལསཔའཝམ༨ལམང་མམ་བ་་མ་མ་མ་ཁམསས་བསསམ་བམས ལོ་འའོའཁོྟསོསསབཞསཐཁསའལ་བསམསཁས་ས༠༡༠༣མ༧ འ༅མསམཆརམསམམས༡༡༡༡༠༡༣ མམ མམསམམ་མསམསམཉམས་མམ་མམམ་མམཆར མཆམས མཆམ་ཆྙསམམམམས་གམནས་རསསམནམ་མདར་མསམམམཆམསམནམམཆརཨསམམམམས་མམམསམམམས གས་མཆར།མསམསམས་མམམསཅནས་ལམས་རམམཆས་ཅམ་མམས་མས་མས་ཅཆས་མམསས༡༡༡༡༢༢༡༡༡༧སསས༡མམནའ་ཅངས་འསམ་མཁས་མམསས་མཁབམམ་སརསསསས༠༤༠༠༩༥༠༦༤༩༨༨༽ (ས་ས 


་ 






རྷོརཱདད་བཅས་དའི་ 


ཡ་རུ ཅུག་འཛིན་པ། གཡས་བརུངས་ཉྱིས་བཞུགས་ད། ལྷ་ཐམས་ད་ཀྱི་དབུལ་བར་ རོ་སོལ སྣང་དཀར་པོ། ཞེས་པནས། དམ་ཚིག་དཀོབ་པོིན་མས་ལ་དནོ་གུབིས་དྲ་བྱངན། ཞེས་པའི་དསྣལྷ་པ་གོནཏྭབག་ 
\ ལས་བུམ་ གྱིདུམ པའ འདིནི་ཐུམབ་གཉིས་ཡི་དབངདསཔ་ཡིནའ། བུསེ་ སྣ་ཆོགས་པདྨ།འདབ་དརདཀྱི་ཉེ་བར་འདིགས ཐྱེདདུསམཚནཾ གདུན་དང་ཐུགས་གསུང་སྲུའིགོདལོའཆོབས་བྱངདབགསུམ་ 
ཆན་འོར་བོའི་བྱུམ་པའདང་གི་དབུས་སྲུ་བུའིདདདཔའདཊསྒ་དམས་པའྲིའདྙི དགགར་འགསུསྱིབུཿ གསད སྦའི་མད་། རྐེར ཙང ཁྲ དད་ན དྱ སྒོམ་ཆམས་ 
མའི་བམ་པའི་ནང་གི་ གདའཅིན ནྲ དྡེནམསལས་རང་རདགྱི གསཚུན་འ། དེལས་རང་རང་གི་སྐུརྫོགས་ པ་དང་། གཙོཐུམ་ཛཱི་ནང་གི བཞིར་ཐོ་ ཐོདཔ་སྐནི་ ༢ ྐྱེད།།དེས། ཧཱཾ ཞེས་དདིལགཏགས་བའ་ྟཏགགྲིཔན ་གནོན་བཤིཁུ་དུད་ཡིས་བཟུད། གཡས་དས་ ། 
ད་བ་ས བསཿ མུལ་དལི་གུསནས། །ཨོ་དྲཾཾ་ཨྭ་ནཾ མཏསུ་དཀ་གཱུཾ ཞསདག། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧུཾ ལནབནདཊུས་ལ། དུང་ཆོས་ཀྱི་རུསེ་ཤེས དཔྱས རྡོརལྭ་ཐ་རབ་ཀིརང་དའིནདྭ་བུར། སྲ སྲ འདྱི་དག བུད་སས་བམས་ཅད། ། 
ཧྱི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི དྲུ་རི་བཀུག་ནས་ཐུམ་པའི་མུལ་ཐིར་བརྡ་གུར། ཆས་བཛོདཅའདསམསནས། ཙོས ལྷ་གཞནརྣམསཀྱི་སྟིངོ་བྱ་རཱ་བྱངད་དམ་ཉེར་གཅིགེའེ་བཟས། ཅུམ་པའྲི་རུལ་ །ཨུད་ཀ་ བྱརྡ་ཅ་བྱརབང་ལས་བུམ་ལཞལ་དདི་བདྲི་མགས་དང་ཅུཔ་སུས་མའྲི་མགས་ད། ཅན་པ མན་ 


ཉདསཐུནཊྩོད། ་ཨོ་སྒདཏཱ་གཏ་ཨ་ ཕཱིིཀཏསམ་ཡེ་ཧྲི་ཤྲུཾ ༈ ཞེས་ཅ་ནདདླནས་སོ།།དནས། ཨཾིད་ཏཾུཔའུ། ཅེས་གདད། དཱུ འན་ད་ཅིག་ཅུནབླགག་ཅུ་ུཆོག་ཅིས་མཆོཔའོན་དངུན། དནག ཨརཝ ནརནྩཤིིཾཨ 















ཟས་བཛདོ། ཏོ འཕམ ཅིསམཆོད། ོངསྤྲགཔཐགསྟྫ་ཉདོོ 
ནམའི་ལྭརྣམས་༡ངཞུ་སྙེ། ལྷའདརང་གི་ཁྱག:མཆཚོན་ནམས་འོ་ 













རོགས་ི་བདྡད་བགེགསྡ་དམ་དརདླའོགོ་པའི་ལྭའིད་ལསདོ་ངིག 
ཤཿགྱངཱ་ཡཱན། མཚ 
སསུ་ཧསལ་ཞད། སུམ་པའྲི་སོན་བླགསདཔམཆོད་བནིཏནར་བཞིནཐུན་གསུམ་སམ་གཅིགཏ་བའོ། །འཞི་བྲ་དབས་ལུག་གནས་ 
སཉིབ་ཛ་ཝའི་ད།ཟུ་དྲ་ཨ་ཆུད། ཕི 
ནཱམས་ཞས་པདབུསཐུདའད། ། 


།ི་ིྱརན་ེ་འགཅསརུགཔཌབུམ་བནསག་ལགཏོ་ནས། ངི་སིད་དྱཀི་ལ་འཁོར་ཆེན་བོའི་བ། གེགསྡ་ནུམ་ད ོ 
ལག་བསསཱམ་པ་འདིག་སེ། བྷསདཔས་བདོཿདྲདིལ་བུ་དཀོལ། དནས། ཤུམཔའི་ལྐུརམས་ཆགས་བརེན་པོའམསུ། བངདུབྱ་སམསིངབོརབུམ་བའི་དུད་ར་ 
བཞག་ལ། བུམ་པ་གཞནནམས་ཨ་ཀྲ་བབ་སོགས་པའི་དེདཟད་ ་དག་ེའི་གོས་ཅིས་བབ་སེེནབའྱིརཤགསུ་བྲབ། 
དབཅིདའདིནེ་ུགཞུགཔ། སྔོམ་པ་བྲངཞིབྱའིནྱ་མས་བླ་པ། སོ་ཤོངདོངིསརརུསོགས་སྨོནབ། ཆོས་བཤད ་ོཔདསད་བའོ། །དངའ་ན། ལེགས་བདབཏགས་ཤིང་མཆ་ཉིད་དདྲལན་བའྲི་མ་གཅིག་ནས་ 
ལྟརྱལ། ཤོ་ཅད། དྲ ལ་ལ་ོརཆེན་པོལ་གནས་ཤེད་བདུག་དང་ དྲམཔོསགསབ སོབེ་མཆེ་གྲར 
གྱུན འའོད་བརམ་འདོདཔསྭ་སྤྲུ་མརའཐོན་པ་མིག་པ་བན་ྱིནམ་བརྡ་གུརཏེསདྷནཱ་ིཏིལནག་བོལི་ 
ཅིསྣྫར་དབ༣ཕ། 
༄་མཁ་མངསས་ཆཆང་འབས་འཕམས་མམམས་པ་ས་ངལ་༤༥ངབཔ་ཕམས་པ་སླབཔ་མབའཝཝ་ཆ་བ་དུཆབ་སས་སསཔས་མཁས་པ་པས་བསབས༧༤༠༤༣༤༩ལ་༢༩༨༤ 


ཕྱི་རྣམ་པརགནས་པ་ང་གྱུར། དེནས་སོདས་ལ་གཀདགཏོངྱབ་འི་དན་ཡས་ཐུམ 
༣ཤིནཔའི་སྐབས་སུ་བ༨ཤདཔ་ 
ཌུ ༨༠ དྲ འར ༽ ༨ ༩ ༤ 
ཙུ་ལས་དྲདྲ་རཱཀསས་ཆན་པ་ལས་པུད་འདང་གཁའའགྲོ་སུ་མདོགནག་བཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིན 














སྒྲིབ་ཐུསསཅདཊུདུས་པ 


ྣ 
གན སླ་༽༽། དྒེ 
བགྐཾགསྡའིགྲདེམ་གསུམ་བྱེདབ། ཨུནསློད་བཅོམོ།ཤིོ་ན་དདབངབསྒུད་བ། གསོལ་ད་ག | སྡོམ་པ་བཟུངཞི་འབིན། 
 གབསྱབས་ཏེ། བྲསམོ་བགསུནས། ལེ་ཏོགདད་དཅས་བའི་ཐལ་མོ་སྟིདབདྱ་སཱརཏེ་ལ་བོདཔ་ལ། བགགས་སྱང་བའོག གི་དྲ་ཡིལ་འཁོངསགོས་ལྷ་སྟར༣ 
བ། སད།ལའེ་པནག་པོ་ལྭ་ཕྲིག 
༣བནབདྱ་གུར་པའི་ནདདུ། 

























ཤམས 


བརྩུས 






རས 
རཾ %ཾ། ཕྲ 
ཉྐདཔའི་འོགླ་རུདགི་དཅིལ་འབོར། ལེ་བད་གཏུམ་མོའའེ་འབརབ། སྟིང་བའི་བནྡག་པོ་ 
རཿ ཁྱད་ཧོ༥དསངས། ཤྱུརྙའཱས་སྟང་པཉིདདྲ་གུར། སྙད་པའི་དདལསརལས་ཡ་ཤེས་ཉིམ 





[བགསཀརདསོལོ་ཏིའཛནི་བ། ཞལ་རབྱཏགདངས་དའི་ སྤིབོཔཨ། ས་འོདའདོས་བླསནས་བ་དང་འདབའི་ཡེ་ཤེས་པ ས་སུམེདཔ་སུར། ངྡོ་ཀོགགོོབོོདགད་དོན་ོ། ཛར 
ཏི་སི གག་ ༣ ས་འོད ཅོོ །དནས་འསྭ་པར ༈ཕྲགབྗོདཅའལས་ཅ་ཅདཱསྦཀཱས་ངབནདིས སྩངབའ སོ ལལ་གསང་ ྦ 
¡ སཱགསུ་སྲུབ་དོན་གཉེར། ཊདཅིལ་འཁར་འཇུག་དདཔེད། །བསོདནནསའདོདཔས་དེལས་གཞན། །གཞན་དག་འདིགཏེན་གཞནདོན་གཉེར། །འཇིགྷཏེནལ་རོལ་དོན་གཉེརབའི། །དདཔ་མདདྱ་པདཔ་ལེ། །ཟྡོལནད་ལ་འབོཔའཛྲགྱབ་ཡི། །ཅའདིའའབུས་བྲ་འདོད་ 
མ་ ཨཱཿ ཆིཚབ་ཨུ་བལ། ། འདིན །འཇིགཏེན་ཕརོལ་དོན ན་ག གཞད ྩ ་ དདགས་ས་འའོརདའད་པད ལའི འདིགཏུནྱ་ཡིམ་ིམངོནམཐས་འདོདནས་འབྱུག་ 
པདད།འཇིགཏནལས་པུརོཕཿྭ་ཨཱདཾ སུ་གསུམ་ཅི་གོའངའདོདནས་འདུག་པ་གསུམ་ལས། སམགཉིསྐ་ཝུརསིབབདགསུམ་བྷ་ཊུདབདགོསོ་ པྱཧཱསཆོནདང་བཅས་ ག་ས །དེནས་ནདངབུརཔནི། དང་ གཙའོའིངེརལ་ཅིས་བྲགས་ཀའི་རཱགའོད་ 
རྱིསྦསོསྲ་དཔསཏ ཨེརདནས་ ིགེདབཅག།།སཡས་བྱུ་དང་་འམས་ཕྱམ་ཁབདཔད་ ནམ་ས། ཧེ རྨུ་གཞལ་གཅིགྲཡག་གཉིས་བདབསྱེད། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཙཱཾག་འོདཟར་ཁིསྦྱ་ཧཱལ་བ་ཐམས་ཧད་སཱན་པངས། ྫེཾེིེི་ 


ུགས་གརྡ་དེསཆགས་ཙི་མེསའ་པ རྒདུབྱ་ི་སམས་དྲོ་ངོར་ལམནས་དདསཔས་མོམ་ཡུམ་བི་བླདོད་གན ཨ་པྨ་རམས་ལདབང་བླ་མད། རདེནས ཡུམསྱི་བླ་དནསྭ་བུརྷསདཡིལ་ལོངིིལ།དྨ་དོད གཞགཀོ། བཞག་གོ།གསུམ་བནི། དེདསྔ་མའོམཐར་ལབཡ་།དགའ་ཆེད་ ༈ 





སྲེ སླེ ༦༽ི༽ ༤ 


ོདདདགོནོ་བཔས། །སོརོ་ནྷོ་ོནོད་དོངོསསུ་གསོའ། བུང་ུབ་རེནའློཆོལ་བསནཔ། །མགོནོཔ་ཆེནཔོ་དདག་འཚོལ་ལོ།།དམ་ཚིག་དགོད་བདག་ལ་སྩོའོ། །བངྒནད་སོམསྦོཧང ངས་ད ད 
ྫཿ = གངམཚོགྱོ། །མགོན་པོབདགནི་འཛུག་པར་འཚོལ། ཞན་དཀན་གྱུམཆིས་གསོལ་གཔོ།དནས་འབོམགཟིག་གཅོ་ྱོལསཌདགདྲ བྲན རིགཐེག་ཆནཔ། །གས རི །ཅུདལ 
¿ཌྷ དག་བསྙནཔ་དུ། །ཏྱོདནིཚུལཆེན་སྡོད་ཡིན་གྱི། །སྐུ་གསུངཐུགས་ི་རྡརྡ་ཉན། །དུས་གསུམ་འབུང་བའི་སངསྦརུས་རམས། །དྡོར་སཱགས་ཅི་མཛུ་ཡིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མདཡང་དག་བླརས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བམཉམམད་པ། །གངགིས་ སེདོགས། 
ཟཿ ཙི མཚོགྲནམསཿས་ནིགདའིས།། སིས །འཇིགྷཉནྫརས་ཛགཏོགས་ནསནི།།འཁོར་ླགོནསྤ་མངན་འད།།བས་གྲུནམེན་ཐབོའི་ཕིར། །ཐ་ཡིསྨ་བྲོཕས་འདྲ་བེས་ཤིག།ཅསཿ བཛིདོདོབ་ཤད་པ སར་མགས་ལམོས་པེས་པར། ¿ཿ 
12 







པྤོལ་ཕོ། མོ དནསནཆ་དག་གཔནསིུ་སམན་ཅི་འདུག་ེལཛིན འི་པད ད།ན༣རཀ་གསུམ་ལ་བདག་སྩུབས་མཆ། །སྡིག་པཐམས་ཆད་དོས་དབཤགས། ¦ཿ ོ་བོའི་དུགལྔ་རེས་ཡི་རང་། །སངུས ྱཡརྐནབ་ལིདིས མད དྲ་བྲུང་།ཞེས་ 
ནག་གི དདརེས་སུ སཐདཔོནྱགིས། གང་ནསགོང་གི་སྡོམ་པནི། །པཱཿབོདཀྱིསནི་བསྲུད་བྭ་ །གྲོལ་ པའྱི་རུནིད་ལས་ གཤན། །ཐབསནཅི་ཡང་ཡོདམ་ཡེན། ཤིས་སེམ་པ པ་འཛིན་པར་བསམ་སནས། །ཟིགས་ལ སྤྱི་དང་ཏུད་ཕར་ཉི་དམཆིག་ད་སེམོ་ ས་ 
ལེ ས་ཐདཔྭི་ཟོ་ཤུ་གསྲ་དག་དོ་བྱསེདདུའཅུག་ལ། སདསྦྱ་དྭས་བུངྱ་དུབསེམས་དཔའ་ཀྲུན། ཀུ་བ་ལ །ད་པདམ་ཛདདུ་གསོལ། ཞེས་དནས། སུམས་ཅན་མུངནའདས་ལ་དགོད། ཅེས་པའི་བར་ལནགསུམ་དལའྡི་རེས་སུ་བླནག་དས་ཐུནམོདམ་ཡིན་བ་གས་ཀི་རོམཔ་འཇུ། 


ངོ ༨ཡངྡ་དམ་པ་གཉིས་གད་ཤང་འའི་འདོདམདནདབང་གཏནནས་རི་བླར་ཞིད། སམ་པྱུའི་མའུདིནེ་འདོདམདན་ རྡིར ོོ་ལ་ཐོམོ་དའནིཊོདྱདཔའི་ཐདསགས་པར་འདདོཔ་པད པོའོ རྨད ནོརོོཔསོ་དོ་ཁབ་ཤིནོངོག མ སྡོནབ་ུད་ཤིཆོ་གདིགྲགསརེརས་ཟྷཱ 
༥ ཊོ།།དནཊས་པགས་ཁས་འྲསཏ། སེབམའི་ཉྙིད་བརྡ་དྡོར་སོན་པོ་རྲ་ལ་པའེ པའྟེ་པརཾ ཧནཾག་པོ། །མ གུན་པང་པླདདམདཔོའདབམ་པྱང་དཔའིལ ཊར་ཨུཿདམརོ། པོ སྙི ཕོརོལཁོང་ལོདཀར་པྩོ་ཉིབས་བྱ་ཧད་པའྲི་ཉེ་བར་ཨོདཀར་ བསམ་ཆན་པ ནདདྲ་པདཅིངབསམས་ 
༥ ཞོཤོ་ལགཔ་གསམ་རད་ཅས་ས་མརམ་གནས་གསུ་སའ་ཅསསའཕན་སུས་ ཞེས་ད གོ།དནས། དུས་འདི་ནས་ནི་དཟུང་ནས་སུ། །འཁྲོར་བའི་ཉེ ས་པས་མ་གོས་པར། །མཆོདཔ་ ཐམས་ཧུདདང་ལུན་པས། །དུས་གུནདཱནི་དདབད།། 
ས། ཞེས་བྲོདོ་ལ། སོབམའི་མགོབརམ་ཏོག།མདུན་དམརམ་དྲ་པོས། སྐྲདཔདེའིདག་སདམས་པད་པང་ན མཆོདྫས་གསྱ་རེས་ཕྱེན་ོ། །ཝྔ་པཤི ོནཆེནིཊ་ནྡཔམ་ཡན་ པི དཔཞིདཚིགསམདཔ། སགས་ཤིངྲ་ར་མེད་པ། མགོ་མངྲུཀཱམཉསཔ། ིིཡུས་བྲལས་ཤིང་དྲགབས་དྲ་གསོལ། སོར ཆེ 
| ུ་ཉིས་པམོངཏོས་ཡ་ས་ལམ་ནམཅདཔ་ན ལྱིན། ས་གཞི་ལ་ལྭས་བམས་ཅདཔ་དླསཏྲདིབ་ཟང་དྲ་འྱབུང་གིསཔའིཀོ་བའྲིསགཿབུགཅོ་ལབྲག་བཞི ཐུགསཔིརྩ་ཡ༡གླམབན།བའཤརརམྱ་བདྙད་སོོས་པས་སོ་ཤིང་གྲི་ཚེ་མེནས་ནུད་ཟདའཆོས་ཏེ་སོནདག་ པདདསམས་ལ། 
{ཨོ་ཛཛྡདཱ་སཏ། ཞེས་དྲ་ོདྲ་སའུ་གཅིད། མིག་སེནདུ་བླམས་ཏེབྷའོ ཏེབྷཉོས་པ་མེདཔར་མརལྱི་སིངདངཔོདམདོང་ཡུགག་འིཙྲ་རེ་ལྔོ་དམ་ལ་བྷསནནམཆོག། །ཤན་བྱང་ནུབ་ལྭ ཱོ་སྟདག་ཏུྱོགསནར ནགཞིནཞིརུམ་དབདདསག་འཛནསོག་ གི་དངོསྦྲ་གུབ་ྲགུབ་ཅིད། 
ི་དོཝདྲུ་བུངནད་སྡེ་གབ་མེདད།།ནག་གིཞས་བུད་ ་ཞིཔ་་བན་མཆད་པབླགས་ བའི་དྲཧུ། ཅརགསུམ། ཨློཾ་ཏ ་ཿཿསྦདྦ་དྷཿཾསཐྦ པནྡཾས་ཤོདུཡ་སཛདི་ཀྱཧ་ཨ་པླནཱ་ཡཛ། ཞས་ཝོ་ དཅིདྲ་དུད། སོ་གསུཿ་བྱི་སོན་དདྲ་ནམ དརྟ་ཏོག་པ་ཐམསཅདཔསའ་ | 


ཤ། (༄༅། 






རྱདནེ་དཀོན་པ་ པྟསེ།།གངགིས་སེམས་ཅནམཉམམེདདོན །མྱདཱནམི་འདའཔེད་པརནུས།།བསལ་པྲ་བ་བདྲུསྲར། །སྔནདསིག་གྲ་པས་པ་གང། 


ཇུ ནས་ཁྱིས། །ཉྟེ དཔམཉམ་མད་ ནའརད། །།གངྱཾརྒྱ་ཧལ་བྲ་སཱས་བཅས་པས། ¦ །བརྱུན་ད་འདྱད་རྣམས་གུན། །ཡོདཾས་སུ་བཟུང་སྭ་ས་བཞི 
ཆེ ཆན་ོཆར་བྱབདའི། །འམམཆོག་འནིད་ ད་ཤ །ཁདརམསདེར་ནདངབསན།།་ །བབུང་སྐལ་དཆནཔེཔ།། །དྲིས་ཏུན་པོམས་རདནནང་ཡ 


ཆུལ་ལགནས་ནློ་མ།དགོས།། །ཅྩོབ་པའི་གསརསགས་བླ་བསནནི།།གོའཕ་དྲབནམེདཔརའཕུར།།གངདག་སེ་ སཱོཾདཔའམཆོག་འདེལ། གས གཞ་ལི་གཡོན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམསཅད་འབུང་བ་ཡེ།།ང་ན་ 


ན་པ 


དོཐའབམ་ོ། །དེནས། ༈ ཧཱིལསྦ་བུང་བཟྲི་སྐདབ་དམར་པོ་ ོ་རོམོ་བསཆོད་གསུམ་ོོོོ་བབ་བ་བ་ཐམནོཅདའནོ་དདན ས་ལ མད་བ་གསུ་སོ། ློའ་ོའི་དཔུདཔ་གཡམ་གཡོནོ་གང་ཡངདུང་ཐལ། རིར 
ཉིད་མཅིསལ། ལས་ཐམས་ཅདཔས་བླསདབྱའོ།དཞེས། ཀུ་གྱེ་རོ་གྲ བངཅ་མམ་ཤུམས་པ། མངབ ཧཱུཾ གི དལསཐུདཔ་བླཔ་མན དན་དང ཀྐ ཀུ་ུཏད་བྷཿ་སྱ་བུད་ཞིང་དདཔ་ཐས་ཟམསཅདས་བྲགས་ ཕ་ ུསཅིདནྡད། ཨོཾ་བཛྲ ཁ་པ ཞས་དྔ་ ག་ད 


ཐལ་མོགཉིས་ཅི་དད་ ཟིནཔ་དགགུཤིས པའྲི་མི་ལམ་མི་འྲུལ་བའི་དོནདོ། །ཐུག་པནི། འཇིག་ཏན་དྲའི་ཀྲུན་མཁནྡ་དམས། །སྲ་དམ 'ཤཱའི་ལཾཏོག་བཞིན།། 
།དྱཀིལ་ལབོར་འདའདམཐོངམ་ཐག།དདག བཛེས་ཅད་བདའབན། །གུགས་པམཐེའ་ཡས་ཐུགས་ སོག 


ཨུ མནནི ས་འགལ་ཤིག།འྱུངབྱས་པམངི་འབུང་ སང་ས ན སོདྲི་ཚུལ་བྱུཔས།ད 


དེམིས་གཅོདབ་རའུར།།བདག་ཉིདཆེ 
ཉེདཆོནཔྱོཁིདགནས་ཏེ། །དེ་ིདྔདརམས་ཐེག་ཆེནལ།།སངའི་འྱུཾ་ ཉ་བངའགུར།ཐེགཔ། 
།།དབཞིན་ག་ཤེགས གནོམས་སུ་འཛུན། ག་ནས་བ ས་ལས 





། [ཤེད ཞལ་དཞིཔའྲི་པགས་ཅས་ནད། ལསྐཐམས་ཿདཔརླཟས་པའིདནོན། དངེ།བོཁར་པའམ། གཞནད། གུ ཤཆེབ་སུན། ཆུང་བླམས་སྣ་ནུག་ལ། སྡེདའིཉལ་ཊཔས་ཅིས། ཤདཤོགས་སྦལ། སོ་ཤི་དོང་བམགོ་གདད་བུས་པའི་ཤོགས་སུམགོ་ཏྟནཔ།]། 
ྲཱ འཐིག །དྷ་རྲ་བསན་ས་ནམི་ཆ་བཞིའི་ཐམ་ལྔ་ནིལམ་བྱཏགས་ཏནང་པརང་ལ་སྤོས་ཤཾག།ངེས་བྲས།རཔཏེདདཔལ་ཞོངས ཁུངཔཞུགས་ཏ། ལས་ཐམསཿདཔ་བླཟས་ཤིད། ནངརྡམ་བརའངས་ཏླདོ་ལྷནམས་ལྔ་ི་ལམྲ་དགདས།དཀོན་མཆོག་གསུམ་དད་མཛའ་གཤེསམདོདའསོགས་དབདན་ 

སྤྲོ་བ ད་ལ་ཡངབས་གེསངནན། མ།ཀའཐོད་ཤིངསོངཔ་གཏོང་དས་ནས་གགོ་ལ་གུདཊཔདད། གྒོརད་འཕུང་ཞོདད།ཞ་དྱིིག་ལསོགས་དྲ་ལསལྔ་འོད་གོ །དནནས་འོདཔན་ཅིས་དི་དཁོབ་ལན་ཆོདིངཏོནས། ཝར་ས་ཆགྱཏབ་ཤདསསིལགས་དང་ཤནྱརས།སུ་གོནབི་ྲ ལ་གའོང་ 
མདུན་ཧཱཾནམམཁཊལ་དཐགས་པརྱསཱར། ཅེས་བྡདོདཔིཏུགསོ།འབཔས་ལྟསགན་ས་མབས་སཤལ་གསོལ་བ་གདག་པ་ནོས་འགའདགས་པརགཅུངསའ། དབ་རསསསུ་ཀོན་བས་པའི་མངྲགྱཱ།དེྲི་ནུཔ་བདེགས་བར་བཤད་པས་གཏས་ཅད་ཅུངངོ།།གསུམ་བདངས་གཞིའིཅོགལ་གསུམ་ཕྲ་མིག 
གདའ་ཅེད་ཚོ་ནྱལ་ད། བྲམ་པ་དགོད་ཅཔདཅིལ་འོའབྱརན་པ། བླྲ་གུཐས་ཤིངམ་ཆོདནསདཔད་སྲུད་པའོ།།དང་པོལ། ཡ་ཐོག་གདབ་པ། ཚོནདཡིག་བགེགས་བླཟོགཔབས་གོ།།དང་པོན།དིགྲ་གུད་ཅྱི་རུ་ཐར་དང་འད་བལ་དིཝབཔདང། ལུས་ཀ་ཙྭཾ་ཡེམ། བདུདུ་ཏི་པ་དང་བཅས་པ་བེས་པའི་ོན་ར ཝས།བ་བྱསུར་འའིིག" ། 
ྷཾཛན་ཱདཔོ་ཊིལ་ག་པ་གསེན་པིསོ་མོིནན་དགིཔགཞ་བྡག་དཀརསེདུལབླ་འི་ལ་ས་གཀོད་པ། ཧཱ ོད ཤས་གོཞན་བྱངབིེལེནས་ཞེབམས་་མགས།དག་དཇདདྲ་རསན་བཟུལ།ཟིག་སུད་ཅི་ནང་གི་ཐའ་གཉིས་དང་དབས་སུ་མོ་ཨཱཿ 
ལར་ 51༢ ༡ པལ 1 6 1 འོང་ང་༼ངང་འལལ་ཤང་།ལྔང་འདུ།རི། མས པ། ད་ར་པོ་བལིལད།ན།་སང་། རྲ་་ ༥༨ -, ་རེ།ར་ རད ༡ ༡༠༡ ༡༣ན། ར་པ་བ ' 
[ཧཱཾགིསམཚནཔངགྱུར། ཞནྟོཧཾས་ཨང་ སྭཧཞཐཱིག་སུད་སེང་པཉིདདུ་གྱར། སྟྱོད་པཞི་དངའཕྲག་སྐུད་ནགཔ་ུུཡས་མདསྱོདཔ། དཀར་པོབ་འསརྣམ་སྣང་། སརཔོ་ཨཾལམདེ་ཕུད། དམདཔདྲཡས་དོད་དཔག་མེད་། ལྔད་བུཁལས་དོད་བུབ་ཉ་ | 







6942 


བོར ྦ བིཧོརྨ་ག་དོ་ོ་ོདལད་རོམ་དནོདིཐུགཀར་དོློ་དིཐོ་གསྦྲ་བབདཔོ་སོ་ཤོསྤ་ོ་གླམདཔོད་ར་ོ་དང་པོནནཅོདབོད། ོ་པོར་འོ་རོ་ར་རོར་ ཡཿམཱསྦ།། 
༥།ཧུ། །དདོད་ཡུར། དམར།དགཞུགསས་གགེས་བསེསད། ད་ང་ས འིད ད་པ ཡ་གད 
ལྭསྭུ་རྭཏཱྭཱ་ཛ། ཞེས་པདད། ཨླེོསའིགནས་ས། ཤུ་ཤཱཾཏདརྭཏ་སླི་བཾལ་དང་། སྦལཏྷ་པ་ཐ་པ།མལོ་ནུ་སླྱིང་ཤས་པཔ གན ལ་གེའི་གཟ་གསདེརུཀ་ལ་སོགས་པྲ་འའིཐུགས་ཀནས་དཏངགག་པའིཐི ་གུདས་སལ་ཐིམ་བདམུར། སྤྱ 
7 རུ་ཧེསཔུ་མི་དྷཉདྟིའིསེ་ཀུ ཝར ཉུ་ུངསལུག། ཉྟ་ཐུས་དཀུག་དའི་ཞེ་ཤེསསི་དིག་དདུརང་གིས ནི དུ གཟུགས་དོུ། ་ བཱ འླགུགས་ཀུན་ ག་དའྲི་སུདསོ་སའྭ ཐིམ་པརྩྱ དད 
ལཾ ༔་ཨཊུགུཏུ། སྲདཿསརྦསཱར། ཨུན་པའྲིབས་དྲདྲགསངཱ་ཨནྦབའྲིའཨདདྦཱཊ།ཿཱུཾ། དད སྡི་དིི་ཤེས་ོད་། དཔེལཛནབླལ།དནས་འཛན་ ླདགཿདམངཞག་པའིྱའགག་དདེཤམསཔན་ཆ་དཔདསད དད་ཅན 
༄༩ ༣༧༢༨ 7 ༢༡ ༽ཙ༽ 


སྣས་ 
སེདསདུགཉིས་ནམདདནའདར་བུའལ། སྲོ་ཤི་དརཀ་ཡོ་ཨཱཿཧཱ། ཞེདནདམཆདཔསཏ། ཕི་ཝཿ་ཞེས། ཆོས་དཔིདསྨ་ནོལ་དྭག་སོགསཅིས་གོད། ཁླང་དོཧ་སཾ་ཕུངས། མིག་གཡས་དམ་ལསཉི་ན་ཞེས་བནས། །དོ་ཨཿང་གྲབ་སྭ 
འི ཨྲཤཱཾཧརུཀ་སྙནྦ་དཾཏཾཧསཱཧཱ།ཞེས་ནེགསནུགཉིདནསེ་དལའདར་བམལ། རར།ཨ་ཨཱཿཛ ཞིདེནདམཆདཿཏེ། དིཅུཿཇཞེས། ཆོས་དཔིདསྤྲ་ནམ་དྭག་སོགསཅིས་གེད། ཁྱང ས་ལུག མགག ཉ ། ཤཿ 


[ གླ འདད་འའར་ཐགས་དཔསདིག་གྲི་ནངས་ལུངབ་གོ།དནས་པཅེལ་འའེརསིམཞའབནགརདྲདི་དབདགི་དུསྦང་གཅིད་ །མོ་སྤར་གིྲོ་དནྷི་དཱ་ཕྲབ། ཅེས་དླགས། དེནས་རད་དད་དཔ་དཅིལ་གཀོརྦ་ཁི་ནུབ་དད་ཤརདྲ་གནས་དགནམ་མའའི་དམིལ་དེངོལ་མཚེདདཏྟད་ཐས་དི 
༼ ཀསཝ་ནིགསཏུག་གན།༦༽ ཞིག་དདདངཝམམ་དན་གིབས་ུབ་ཝོ།དནས་ི། ལོ ི་མཞེདི་ཡུ་གི་ སྲ ནིགལིའིཞས་ཐ་གགཏར། སཀས་ངདྫཿགཨུན་དརེདོནསདྲསཏལྟེ་དའཐེདདནྡོར་ུཛཡིས་བཟུ། 






སྐདས་ཉུར་ཕྱ། རང་ཉིདཧོརུཀ་དང་སྡེཔམ་ཕགསོར་གགལ་དའི་ཡག་གཉིས་ཛཿདཿལས་ཉིམ་དང་ཟ་འོདབ་དགད་པོ་ནད་འུང། ཛཱཿཛཱཿཛཱཿ ཞ 


ཙཱ 


།ནཔག་གསས་དདྡོེ་དདདཅན་དའི་གཐེ་དོདདད་མིདམདཅིས་དིག་བུདྷ།དནས་དགོ་ཏ་དཟུང་ལ། འགྱོ་ཏ་དཟུཿནསྙ་སིདད་གདབཅིད། མཐད་མྡང་ཉིས་སེ་གོའ་འྲིཟ་བསནས། ཨོབྡམྭརོོམོདོ་ཨོདགོ བག གླིས། སེམགརནདོནོནདོནསསི།ུ ནད ; 
འདུ་ཧོནཿག།ཌས་བླསག་ས། ནམ་སའྭཏད་པའི་སདྭྱ་རསྐ་ནམསཊོན་ཏེ་ཐིག་སྒུདལ་ཐིན་པད་སུར། ཅེས་དདོདདབགམསནས། དེན་ཐགདདནྲམད་གཉིས་ཀའི་ལག་བས་བ།མདུའབཏི། རིདེག་ཐིག་དཔོད་ཁོདཅིསའིད་དྲག་ལགདཔ། ཐིག་གྲི་ཕས་སུདས་ངུས་ནམས་དསུལ་ 
ཛནནས་ཐིག་སྐུདལ་ཐཾམཞིད། དོད་ཡཤེས་ལྔནན་དྲ་གདབབ་དོག་ཝད། པག འག་མདའཆད ག་གག་དིག་ལ་ཐིས་དདྱ་ཐན ཙེས་བྲདདཅིདབསམས། ཚུལ།དཔནོས་ཧེཧཱཿགི་ཚདས་ཐིག་གདྭག ཕིག་ཉགམ་ནམསའའ་ལ་མི་འདེདས་དར། ་དིག་ཐམས་ཅདཙི་དགྲོ་སལ་ 
'གདབ་པཧབྱ་ེ། དེདཔུ། ཐནས་ཅད་ལྐདདཔྱིཞྷ་རབས། འདྲུག་སྟདས། སྐོར་ཕྱོགོས་རྣམས་ལས་ ག་གི་སདས་སུ་དེ ཤདབ་ཇི་ལྟ་ད་དཞིནཔ། དནས་ཐིཀ་སུདལ་པརྟསརམཆེད་ིད་སོདནས། ཐིག་སྒུདི་ཡེ ཤེས་བནམ་མཁའི་ཧུར་ཀལ་སོགས་པ་ཝའྲགས་ཀག་གས་པརབུར། ཙསདརྔད་ 1, 
ཅབསྐམ་དདབ་ར། དིགྷ་སུདནཱངཔ་མི་དགོམ་དའི་གནས་སུ་ཞག་གོ། ཡེ་ཐིག་ཐེགསནསཐིགལ་འགོམ་པ་དང་ཚོན་ཅིནརཤས་ཅནལའགེན་དགོས་རུདུན། ༣སོ་དད་་ག་ཀྭཀནྭ་དཱ། ཞེས་དགདྲ་དོལ། ཡིདམི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཐིག་ཚོནནམས།ཀརདཏེག་ལྱ་བཞིང། རེས་སུ་ཤདའལ་གཉིནསོ།།གཉིས་དའའག། ༈ 
| ནནཅིས་དྲ་བད། ཏེན་ཙི་དབིལ་དཔོརདོ་པ། ཕྱག་ཆདགོདཔའོ།།དངཔོན། རབ་དིནཔའའྲི་པིམ། འིདའདག་ལཱ་སོགས་དའྱི་སེམ། ཐམ་གདིཁནས་ལ་གགོས་དའསཔས་དའི་རོདྣོས་ཝམི་རུས་ཅྱི་ཡམ་དདྲམགས་ཤིད། སྣོདགཙདམདགོ་སོར་དཞག་དའིནག་དགརསེའདམརྡ་ཝདབ་ནམས་འརིན་དཤིན། ། 


; ཊཾ རིའི དེ་ད ི ེ ༣༡5༣) ༢ ༩༩༠༣ ་་ ༨༩ ༨ 6༤༨ ༣༩༩ ཱུ ༢༡ .༨༩ དོ ་ 1 ' ཅེ 
{ ¡ཨཿྡཛཊཀི་ཡེགྲས་ེ། སྣདྡ་ེགོག་དདོག་གདིན་ད་ཉདབོདད།།ྱད་རོ་ཧོ ས་གསད། ཤུརྦཾས་རུ་ལ་ཚོནྨ་ནམས་སྟེའཔ་ཉིདདུ་སཱར། སྟོདཔའེདད་ལས། རུལཚོནནགཔོདལསམི་བསོདཔ། དཀདདྲ་དུགསྨནམ་སྣད། སད་པ་ཨལས་དབུད། དད་དེ {| 











634༢ 


ཁྲེ ༡༤༤༤༧༧༧རཆཔ བཟསམཤསས འགམས . ྒ མམཁས་པམམར་རམབརན་པམ། ་ྦ མངགས ༧༡༢༠༤༤༤༠༨༤༡༧༤༤༠༦༢པ༩༢༦༧༨༨༨༧༧༤༧༤༢༤༨༨༥༨༢༨༧༢༠༦༢༧༠༤༢༠༤༨༤༢༤༤༢༤༧༢༤༧༤༤༢༤༢༩༤༤༧༤༢༧༤༦༨༤༢༠༤༤༠༤༧༥༤༤༨༤༥༤༤༢༢༠༤ལཟརམགསུ 
} ༄༅། །འོདདབག་ནེད། ཝདྲཔཁི་ལས་དྲོནྲ་ག་མིདོདོ་ུད། དང་གི་ལིག་གཉིས་བཱཿྫཿཿལ་ཉིས་དདྨ་ནཱབ་སེལཔཱོརླཾ་ཐུར། ལྟ་སུངས་ཇ་ྟརྩཞིང་ ཨོཾདྡའི་ཨི་གུ་་དཿ འབད་དའི་ལུ་སྟུངས་ལྡགས་བྱུ་ལྟཐུས་བཀུག་དའི་ཡེ་ཤེས་ཅིཚོནངང་ |] 
ྦ བསྲི་དོགཅནྱའི་གདནྱིཔ་གེིགས།ཧེ།་ནིགསཔ་ཛད་གས་ཀནས་བཅ་མཁོན་འསོ་ཇི་པད ཅུར། ཨ་བ སྟུ ཞསཅར་བྱསད།ཕར་ཨི་་སཅསགཞིི་གྱ དར ཟམ་དནནས་པདོིགལ་དཔ། བདེནཔ་གང་གིས་སྣེལ་ ། 

¢ ༡ནླརམསཛཇལ་ཚོནནདཞིངསཔསྦྱརས་བཅོན་ཝན་དསནམས་སེནས་ཅན་ལ་ཅགསད་དད་ངེས་སྱུརགས་དདེ་བདེདད་དེས་རྲ་ལ་ཆོནླནམསའགེདདདྩ་ུ་ངག། །ཅེག་དདེནདདིཅན་བླཞས་ཊ་ཞིད། ད་ལའོནྲ་ནུསསཨ་པོརའ་དིལུ། དདཔསནགོ། །དེནསཇུ་པརོནས་ 
ཤཱ ‡ཾཿ ༣པཔ་གྙིནསྟ་ཉརསཆདིབསདདངགོ།།གཉི་བཅིནིདི་པདྲནི།སྐར་དིག་གི་དསས་དབམས་ཕར་ོསཏཏཔན་ཞིདད་མགསཅེ་རུད་འཚོགིསདགོད། གསན་གཏུནཅིག་གཏད་ནཚོན་ཡིས་དགདདནསོ་དམཆེདེ་གོ།དེནས་འ་དཔནདཔཁ་དྲག་སེ།།་ཤརདབཏཊནཊ། ལགཔ་ ཚ 


གཡསྭདདདྡོར་འཟུང། དྲད ས་ར | 





༤ ༨ ༣༢༠--༠༤༨ ༩༨༣ སས €ཛ༽༩༽༽ ༨ ༣ སཾ ༣༨ ར་སེ ¬ = ༡༥1 ད་ས ༡ 1 ༣༤༡༠ ༢༡༢༨ <. ༤༽ _ | ྷ 
༧ ཐསིལཞིད། དཁྐནིྱའིདོནཔན་རབསཏེ། འདིནི་མེ་ལོདདག་པ་སྟེ།།སེམས་ཅནཁམསནི་བ་སློལ་ཕྱེད།།དལ་ལྲནདདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །དེ་བཞིནགཤེགསད་ཀུནྱྱི་གནས། །ཞེས་པ་ཀུན་ལས་དབ་གྲོལ་བ། ོད་ོའིད་ནངདག་གནས། ས་ངན 


| །མྨ་དྷཱཾ། ཞེས་དདད། ཞེ་ལོངགི་གནས་སུ། ཨཞན་ཉིད། སོརྟཏོ།།ངདྲ་སཱབ། ཆོས་དིངས་ སྱར་ྲང་རིམ་དགཞིན་བྲ་ོདཔརདརིཀ་པག་གཟུངས་སོ། །ལདཀྱཧལ་དདད་དིསརིག་དྲ་ལྱ་ཡིནས་རིམ་དདཞིནྡམོེདདགརྒ་ཐངདཀརཔརབ་ཤདལ། ཕྲེད་དར། རྱིག་པ་ལྲ་ཕྱིནས་རེམ་པ་ །དད་།པདམ་ནེར་ 


± 


ས།༄༅། །།ོ་གོས་ཆོས་གང་གོ།ཤགས་མདོག་ཡད་ཤར་དཀར་ལོ་སེདནུབ་དམ་དྲབྲ་ཚད་དབུས་ཝདགེན་འདོདདགོས་པར་འྱམུདད། །དསན་དདག་གྲི་བརྡ་དབསསཿདས་འན་ནྱི་ཡོགས་དགཏུནམི་འཞེདདོ།།ཞིབ་པར་མབབ་ཨ་ཙིདོས་བཤད་དོདའདོིགོས་བདོག་བབོབཛོགས་སོགསོ་གྲས་ཨ་པ ཧཿ 


སྒམ་ལས་ཤེས་བདྔབཀོ། །འདོ་སམ་དམར་པོ།།བ་གུའི་གཞི་དམདཔོ། །རནེཔོ་ཟུར་གསུམ་དྲ་གདཞི་ལ་སོགས་དྲ་སྤས་པ། དྲ་བ་དུཕད་ཀི་གཞིནཀ་པོ། ། ཤད་བུདང་མདའ་ཡད་དཀར་བོལ། གཞི་སྔོན་པོད་ནག་པོ། །རདདས་ཅི་ཀབ་དང་སྙོགསོའོནངྡ་ནགསྱ་པོགས་གདེགོ།ཆ་དུད་པདབའྱི་རོག་བོ་ལརིན་ 
¢§ དཅིལ་སྐགས་བྲིཞིང། རམ་དད་བྲ་བཞྲི་ནདེ་དདདོ་ལ་དང་དོགལ་ཡད་བའྱ་པང་བ། ར་གདུས་དདདས་སྲུ་སོཛདགསུམམ་དང་གཟིགན་གཉིས་ཀ་ལྨ་མས་བདན་ཅིག་དིགསེད་སས་གདབོ།།དིནཔནི་པ་ག་བཞན། རྨགབདགྲ་དྨདདྲུསིན་བངས་ ་ཆོན། མུན་པནག་པོ།། །ར་དང་མདཊ་པབ་ཐ་ 
ོ། བཤིན། མདའ་ཡྱིསྣམ་བའི་དབསསུ་བད་བའི་གདན་ལ་འཁོང་ལེམད་པྫོཚས་བན་པ།དེའིགཡས་གཡོནོདམ་ནུདཧདའི་དགས་འོལ་སེརཔོ།།ཆ་ནང་གཅཏཱྦྲགནཔ་དངའཆས་པའི་གདོདྲའཞིངམི་ག་འའདཔའ་ཅརབྷལ་ད། དའིམཛུཊ་འྱི་ིརོས་གཉིས་སུམབའ་ཡབ་གཉིས་གཉིས། སྣ་ཚ་གོས་ ། 

རྡོརླརཱ་གསུམ་པ་ཡིནན། དྭུས་ད་དད་ ངགྱི་ཕོནས་ཅི་སདོགོ།གཡས་གཡོན་ཅིརྦ ནམསྦ་བོས་སོའདབཞིནག ཤེགས་པའི་མདོགཔཔར་འདབ་ལས་གསུངསཔས། ཤུརལ་མཚོནན། རདབསས་དཀད་གོ།།དེའི་པནད་ འི་གཡས་དཱལྤང་། གཡེནདས་རབ། རཝ་པ་དིནན། གཡས་རྲ་རད།ཀུའྱི་ཕི་རའོ་དུད་ཟད་ དད 
3 ཕགྭཏུསོང་བའྲི་པནི་འོག་དྷསེནུབ་ཙྱི་ཧུལ་བའི་མདོགདམད་པོདང། གཡོནདསེར་པོའྲིཡིམོབྲ་དུད་ཟདཔགུ་སོདབའི་རནིསིང་དྷ་ས དབ་ཀྱི་རལ་པའི་དོགམཔདོ་ཀརུབ་ཞིང་། དེག་ཕོགས་གསུམ་ཙིརའི་མདོག་ཡད་ཤེས་བདུཧ་ལ། ལུགས་གཞནནས་པེགོས་རེའི་དབམས་ཅདྱ་གོས་དདོགཏབ་ཤདབ་འང་ཡོད་དོ།། | 
བངྡཾིེ་བལྔ་དུ། འདབ་ཚསྣ་ཚོགས། འདདམ་དངྙཉེ་བའི་དརྱ་ཀི་རེ།བནི་གེ་གདམ་ཚོནོ་བས་སེད་པོ།།འདབམའི་གཞིའིའ་དོག་ནི་ཆོསའབུང་ཡོདཔནམས་ལ་ཆོས་འབུང་གེནང་མཆོན་པས་དམཔོ་ཤས་ཆེབའི་དཀར་པོདང་། དྲྱི་ཕའིད།དནཆོས་བབུང་གྱི་ཕི་ནཚོན་པས་དཀར་དོང་བ ཤདཅང། འདིའ་བདག་སདུན་ནད། 











ཏཱ 


| 


ཡཱུ །ལ་ཡཚོས་ལུད་ོད་བཞེ་འད། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་འོག་གཞི་དིརབ་ཡིན་དས་དའི་བདོག་དད་མཐུན་བར། ཤརདགན། ལྷོ་སྔོ།།ནུབ་དམ་ད། བྲདསེདབདཔེདདགོས་ལ། ནོ ོ་ོས་ོཊོསསུ་གཏོགདདའདོི ྲིབགས་འྲབརབཀོདོབུར་འཛོ །དོད་དགོས་བསྡ་དོ་ ག་ལ་བ རད 


།དགདད་མཐུན་བདཧོ།།དེའིའར་ཕུག་གི།བདོགོ་མཆོགས་པལ། དྡོན་དཀརནག་སེང་ད་གད་དུང་། གདན་དྲགོས་ བ་ཝརགརསོགས་དྲོརནགནག་པོ།། །བྱང་གྲི་ནམསྭ་ཝདབུ། ནུཊཀྱི་ནམས་དགརཔོ།།ལོའིདོསས་སེདདོདྫ་ལེ།།འོདའཕེད་དོག་མྣ་ལྲ་བ། དདང་དྡོ་འའི་དདྱ་སིར།བ་དཀརགོ།།འདོའདུད 
གིེར་དེ་སྲིབཱ་སེ། དཟས་ེལ་ཚདམེདའྱི་དཞིན་བཤདདོ། ། ཤེས་པངསོནཏདདཨའི་གསས གཡོན ཨ་་དནདཔ་ལྱ་སིས་བདི་བག་བས་ཨ་ིཤིངལྱ་ལ་སད་དན་པྗེས་དྲན་་གགན། བ་དང་།གཞལ་ཡས།ཁདགི་རྱན་ རྣམསྲམངོནརྟོགས་ལྟར་དགོདད།། །གསུམ་བྱ་གྱརདགོདདནི།མདོན 


ཿབརྡོད་ལས། ི་གེའི་དིལ་དོདདང་པོ་སྟེ །གཉིས་བམཚནམའིདིལ་དཀོད་ཤིན།།ལག་པའྱི་གྱར་གསུམ་ པ་སྟེ། །གཟུགས་ བྷནདགོདད་གཞི་པའོ ཀ།མཉཏོག་ དྭམ་པྲ་ཝ་བ་སྟི།། །དྲུག་པཚོགས 


༢༨ 


ཉི་དཀིལ་འོད་དོ། ཞེས་གསུདས་བྲ་མས་ལས། འདིད་གམཚན་དགོད་པ་བཤདཔདྲབ་སྟ། དངུས་སུ་དྲོ་ཕེན།། 


དོད་དམདཔོ།།བདེ་ཆེན་ཅི་དདའདབ་ལྩ་པྟོགས་བཞིདགི་གུགདདམཆ་མས་བཞིད་དོདོད་དངུདུྲི་འསུ་གདབ།འ ོ་ོ་གཅདི་དན་ུ་ག་ུགགོ་གཞི་དྲག་ཞི་ོགནཿོས་ོ་ལ་ནས་དད་ྲིཀཉ་བས་ཅབདདེདིནའདན་དགོ།། དུརིཀ་པས་དབོད་སྣོརམས་ལ་དཔའ་བོ་ཉར་བཞིའི་མཚནས་ ། 
¦ །པཔ་ལོ་དཀུརཔོ།།བླདདམར་པོ། །དྲོང་ཐོནཔོ་བྱ་ཧད་བྱརད་ཁངད་ གེདོཔརབ ཤདམོད་ཕུག་ལནལ་ནི་མཛོདདོ།།འདོདསམ་འའིགས་ བརྲུ་ག་གིཡ་ཚནམ་བཞིང། དེནས་མོབ་དཔོནྱ་ཅིས་དྲོང་གསོར་ཞིང་དིལ་བུདགལ་ནས་དི་ལ་འདོདོལ་ལན་གསུམ་བསྐོདཏ། ཆདྨ་ནུག་གཏགས་ཏེ། ཆང་བ་དྲི། ལྷགབ་ཧིམཛོར་ 


{ །བརྣམས་ ི་གེ་ྱརདཛདོ་ཉསཔ་ང། ཚོནདཔོདྲནསས་ད་ལསོདས་བསདཅི་ཞིང། དམིལའདོམཐའ་དིཊངགིསུགས།ི ཏེ། ཚོནྨ་ལྟགས་ལ ེཐིགགི་བབས་སར་མཚ་ཅིབོདན། ཨོཾ ཨཱཿཧཱིབརྦཾམཱཿདཱལཚོནརིཡ་ ཀས་པ་ནམ་མ།ཁར་བཞུགས པའིཏེསུཀལ་ | | 


༠༠། །།སོགས་པ་ལའིི་ུགས་ཀར་གཤེགས་དརྦ་སུར་ བདགོག་འྱངསལ། ཚོནྷ་ནུགན་གནས་ངི་ཌ་དདདཞགོ།གསུམ་དདགེགསདཟོག་དའྲ་བགསནི། དྡོར་འཆད་ཆེན་དོའི་ཐནཕིརོམ་པད་གསུངས་བའས་ཤིན་དདཿཞོ། །གཉིས་བྱ་ཅུནད་དགོད་དདའིལགོད་ྱང་ནཔ་ནི། སྡར་ཕག་ 
གནསྱ་བས་པའི་བུམ་བྲ་ནནས་སྤོསིསྣ་སྣ་དཔས་ཤིདརའམྣ་ནཚོག་སཔ་དང་ཅས་ཏདྱའི་ལ་གབོན་ལ་ལན་གསུམ་གཡོནད་མོང་ལ། རྣ་སྭ་རཱམ།ཁ་ནད་བཆུའི་དབངདྱ་བས་དདི་ དདྨགའ་གསས་ལ་ནོགས་དདྲ་མ་དད་ཤདཔ་ལད་དགོད། ཁུས་ཅུམ་ཡོདནའདི་འོལ་དུབཞག །ནཆོད་བའི་ཡོ་བད་གྲྭགགས་དང་ཅལནཚན་ 











དཀདྲན་དདའེལ་བ་དང་བང་ས་དྲའིར་མབ་ད་། ་དང་ ༤དྲ་ལཞ་དང་། ད་བ་འ།འིར་ཡོད་ཆིད་པའའར།། རེན།འཕོར་རའདའྦ་ཆོང་རའ་ཤིང་དྲའོ་ལ།ན་ལར་བདའད། ° ་བྲ་བང་སའ་གྲ་ད རྡེ་་གཅོབ།འབྲོ། ཡྱི་ན་དམེ་བྱ་ཧལ་དགད་ རྩསི་མཱ་ཚོདབ་དད་ 

] །དན་དཡཐུདདདངས་གའད་ཡད་དད། གད་ཅུན་དག རྩས་རྒྱན་དད། ལྷ་དེད་ཤུཏེད་པོད་ཚིད་དརེའན། དེན་འབོརནཊདམཆོདདེདེ་ཤད་དུ་ལ་ལྱ་འུད་བདབ། ལུབནས་ཅད་ལ་གསནང་བུདདའམ། མའོརདདཨང་ག།འཛོན་ཞུན་ཆ་ངི་ནརཡ་བྱརོལ་སགས་དྲ། བདད མཚེ་དད་དང 
ཏོ ཧི དངག་ད་ཐམགཿདལ ཛཱ ་གཙོདོ་མགག་བླཟས་ཤིད། ཨོ་དཛྲ་ཡདཁི། ཞག་ངན ཤས དདམ་ཆོད་ འད་ཏནདཔ་ཇིགཏེན་ལག་ད་དཔ་གོངམ་ཤལ་སོགས་དག་དྱརནད་གཉིས་དད། རོ་བོབ་དའི་གཏོད་ཆེན་པགཅིག་འསོགས་དགདག་ཤུམ་སོ།།གསན་བ་ 
། ༼ ུ་ཤིདམོནད་ྲ་གསུ། དྭཡིལ་ཞཔོད་བླས་པ། དཡིལ་ཞཀོད་ནཆོད་ད། དདདགསུ་དཔ། །དངཔོན། དོདཆླཱིསྔ་མམ་མདདོས་དདེམ་ཆོགཞལྟ་ཉེ་ཀ་གཟིགས་པྱི་རིརདཡིམ་གཁོདདམག་པ་དདྲ་གོདས་གཞུག་ད་སོགས་དལ་ཆེརྒ་རྒོ་དོནསདད་དའདོད་ོ།།དནི་དདེན་ཆོག་ 


ཤྭ ཞལ་ཞིའགཟེགསཞེས་དབྲི་ཝོ་དང་དིལ་ཞཀོར་ཕིལ་མཉིས་པའྲི་ཚོ་གཉིས་དོན་གཅིགྱེ་བུདབུད་དའི་ནོདཔ་ཆེན་པྩོས། དྡེང་འཆང་ཆེན་དོའི་ལན་རིན་དྲད་ཙམ་གསཔས་པ་ཏད། དདེམཆོགཞལ་ལོལ་གདིགས་ཞེས་དདི་ཞོ་ནོག ཤིནཇེགནས་དའི་བོགོས་ལ་གསུ་ས་པག་ཕིའི་དབངདངས་ལ། དེ་ཡང་ 
[༡ དནགུགས་དཔ་དཔངྱམས་བ་ཞིནཤབ། དཅོ་པའི་མདུནཞག་ཨི་ཤདྱིསོ་ཤརྨ་ཐོན་མྱཔསྐན་གཙོདའོ་མདན་ཧི་པདའ་དགལ་གཟུགས་ཅནག་འགོདདཞོག་དད་ྱུད་ཤིད། གུས་སུསགས་ལ་གང་དའ་དབའ་དའམདཏདོནས་བུ་གག་པའས། 'དན་གརོ་དའགདུན་ ཧཱཧཱཿཿྫ་ཌ་ཉ་ཝ་་ཧོད་འྡ 





།།ིསམདོགནན་དྱཔདགོས་དད་ྱུནདོ།།དསནདདགཤད་དཅ་དའོདི ཤྨ་པོོགསན་གོ་པོ་བམདོནོ་ངོནས་དསའདུག་ྟེ། དདགདྱཾདྨོརལ་དོདནྲིརོ་གོས་པདླགཱས་པ་དད་བཅམ་དའིམཐརཤེད་ཀྱག་རས་ཏེ། རྭདཐགགཉིས་པའི་དྲ་རུལ་ཚིག། གུ་ཤྲ་མོ་ཝད་ཇ་བདད་རེ་མོམར་སད་ 
།གཉག་གཤིདས་དྨནནས། དྱ དོ་ཧི་ ངངལུས་ཅམ་ཅི་ནུག་དགའནནས། ཧཱུཾ་ལག་ས་བའི་ཀུ་ཀྲརནས་སྤུ་ཧུར་པདདསས་ལ། ཨོ་ཀུ་ཤ་འདིན་གཅངཞིངདག།ཆངས་དའྲི་ལྒནམས་དགྱརཏཡིན།།དཀོནམཆོག་གསུམ་དོམཞེས་བིདཔ། །ས་ལས་སྱས་པའིཞདཀམའི་ཉིང་།། 

དདག་གདགགསྨ་ནམས་ཐནས་ཅདནི། །ཞི་དང་བྲལ་ཞིས་ན་ངཾདདུ་གསོལ། ་ ཞེས་དྔཇོདལཀྲུ་ཤ་པནའི་ཅེསྲསིནྲི་པ་བནེན་་པས་ཏེ། ཕྱོཞས་གཡོན་ཀོརདདམཆོན་ག་གཡས་སྐོར་དྲིལ།ོད་ཅི་གྲདའལ་དགོད་དརྱ་པའ།།དེནས་སྱདའྲ་བཀནི། གཏོདས་གསུམ། བླངདོ་ཧི། ས་བསད་ སྭ 
ནྷཾཨསཨ་ཀུར་ལགག་ཅ་ཅནཅ་བ།ཨོཾ་ྒདགི་ུནན་མཿསདཱ་ག ི་ཤུམ་གྱ་ཚསརཏུད་ིཨུདགཏེ། ཐཱ་དང་ཨིམ་ག་གན།། ཟུ་དེདབ་ལཏ་ཡེ་སྭཱཧཱ ཞགདམ་ད་ོངནདེ་ཅཞ་ིནཞོད་གཏར། དསད །ཀསོ་ཕགས་པཛ་རས་ 
ཾལ་འདོདའ་བཀོདཔ་དང་མྟཏསདུ་གལ་བཞི་དངྲི་སགས་དེ་དོད་པ་ལན་གསྐམ་བ། དེནས་དེ་དགྱ་རི་རོརྱཏུ་དོ་་ཞི། དྡོན་གསོརཞིངདལ་བུ་གསི་ལཏེ། གང་དག་དཅིལ་འཁོད་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ཤིད་དདག་དདྲ་སོབ་མདབཅས་པ་དྱ་ཅིལ་འཁོརདའདྲུག་དདྲ་པེད་པ་ལ་ ར་དུ་གཅོད་དདི་དགེགས་ཅི་ 


!¥¬„ ¬ - ཅོ ་:5  - ཧྲི 4 ངི ×) =! ༽བ ༣ ”„ 3༡2 0 (༣༡ །སད། ༡ ༥༡ ་་འེར་དྲ་ཕ་ཤགའ་།ཅེག་དྲོངོ་འ ་ྭ ཱ ཿ 
ཚཾགས་ཐནས་ཅདཿཚོད་[ྲི་ཾསི་ ་གཏོད་མ་འདིས་ཚིམ་པརྡ་ཅིས་ལུ། གནོདཔ་དང་གདུག་དའི་སེམ་གཞི་ཞིང་། ཞིབ་དད་ཕན་པའི་སེ་མས་དང་ལན་དས་དད་དད་གོ་སོའི་གནས་སྲུ་གོདས་༨ཤིག།ཅེས་དདོདའ་འཞིོཛགས་འླས་ཊང་ཇིད་ས་བྲ་མཀའཚི་ྲ་གྱ་དས་ཅི་ོས་། ] 


ཅོ ད༽ 


¡ཐུསརྟནེ་ལོཔ་འཏད་དཤུག་པ། དྷ་ཉད་གྟཉཱསཨ་པ་ སོགས་ཅི་ཆཤ་སུ་དངདཔྲ་མགས་དང་དཛག་པའཇོད་ད། དམིན་དཀོདག་བུས་གསོ་ལ། ནདག་འའྲདིན་མྱང་དོ། །དེནས་དཅིལ་འཀདལ་ལས་ཅམ་ཅིས་གསངས་༥ ་།དླད་རོོྲཾ་ཕཊ།། ཧེདཀར་ོ། །རུདམར་པོ།།ཀནཐེད་ 






[* བོདང། གདད་ཡུངམོ་གནས་བཞོདདོ།། ཐ་སད དིལ་དཀོ་ོ་དངབཞིནཙོསྦནམ་དརདག་དས་གྲ་བདག་དཔ་ོན་པ། རོ ཌཱ 
| ་ དའ་སདབཉིདད་གར། ཡི་གེགསུམ་ཡོངསས སྭུ་བུར་པ་ལས། །ཨ་དཀར་པོ། །ཨཱཿད སི ཅེནཔ་གསུམ་སྟེདནས་སྟང་དུབུྩགས་པར་བྱུར།ད་ལསརིམ གཞ སག་དབགས ཉིཾའདརཔོའླི་དརོགད་ སནམསྭ་མོས། འགོཔ་ པཐནསཅདའཁོར་ རར 
ྷ གསུམ ཧྱི་ཨུཚོཿ བསྲསྦ་ཅུར་ཀ ཙཱ རཱིམས་པ་དཞུགས་བསྱ་བརྡ་ནུབྱཊི་སེམས་སྡུ་འྲུ་ཅེ་ཨོོ་སྭ ཤའདམུཔ་དཞིནདའི མཞིད།ཨཾ་ཡང་ ནོ་ཡད་སཱཿལ། སཿཡད་ཙཱཾལ་ཐིམ། ཧཱུཾ ཧུགཞབས་ཆུ་སུནི་ཏལ། ཧནི་ཧའི་མགེ་དེལ། དྲ་བོས་ལ། །དིད།ལ་ལ། དེ ། 









ཏཾ དགསུམ་ཙུདོ་དབཞིན་ཅསྲབཟང་ྱི་དདད། བྲོང བྲངོདཔ་དད་བལ་ 











¡༩ 
ར་ནི སེབོདཆའི་ཚད་ཙིམ་དུགནས པརྨ་ཧཱཾར། ༩ ཨྲཤུཆཱཱ་དུན་བཛང་ ཧཱཾའ་སུད་ཀཊཱཀ། ན་ད་ཡ དཡད་མི་དམིགས་ པའྱི་ཡིརཐམས་ཅདྷཾསདད་ཞིདད་ཧུར། སྟ རད་དདལས་ཡི་ སནཔ་ཡོད ཡདསསྤུ་གུན་པ་ལསླ་དུང་གིདྱིལ འཁདད།་དདྲ་དན་ 
' ད་ཞེས་དནས། གེ་སད་སེདབ། སྣ་ཚོགས་པླུདུདུང་ཡིདབུས་སུམཚནསོ་ད །ཉིསྱི་དོག། ཞེ ཞསཡེ་ི་གངག་ཉར་། ཨ་ཨཱ ཞེས་དནས་ཟུ་་དབངས་གསལ་ད ཙཱུདད་དཅས་ད་ཡོདས ས་ནཱ་ཧུན་པལས། ཞིས་པའི་དརན་བྱསདཀ་ཅསནས། རེནེ་དང་དངན་པར་བཅས་དའི་དཅིད། 
ཟུ འཁོརཐུམསུཿ་དདུས་གཅིད། ྭ་ཐུབ་པན། # ཀྱི་དབེངས་ཉི་ཡུ་ཤྲེས་ཏྲེ། དེ་ཡད་ཁདཔ་དྲ་གས་པའི་གཞལ་ཡུས །དྲ་གུ་ཞི་སྤོ་བི་པ། །ཞེས་དནས། འལི་¦ི་ལ་ཐམས་ཅད་ དྱ་ཡིའདྲཔལ་བརྡ་དརའི འི་འཕེད་ཐའཛིན་པ། ཞེཔཔས་ནོ་ཞདན།ནམ་མཁད་ པ 

རྐག་དཔྙིས་གོན་དྲིལའ།དོར ནྭྲ་དདས། ྲོགཏེདཀ་སྤདཔ་ཏྲི་ཾསག ཞེས་ ན་ནས་ད ོ་བྲརཨི་ཀུཡ། ཛཾ སེགས སྐྟ་གན་ཕིད་ཅིལ་ཞརརན་ད་བརྟེནཔར་དཅས་དདདང་གིདམ་ཆིག་ ད་དང་གཉིས་ 









། 


[ནདཔ ཤཱ བསོད དོས ཤོད་དའོ་ བཅོ ོད རོརོ་ཤིྡ་ཨོ་སིསི་ོ་བགགས་བསད། ཐུང ན་ད གེ་ཤེས་དའི་དའིལ་ཞཁོར་ རྟེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་བ་ 
` ཐམཱ་དད་པའི་ཉྱི་གནུགནས་ཞུ་གས། སྙིང་ཁརཆགས་པརེན་དའོམེས་ཞུ་བ འྱི་པདྡ་དུདྱ་སི་སྲམས་དྲོརའི་ལམནས་ཡུམ་རྱི་པླདངབད་པ་ཡོདས་སྤུ་བུར་པ་ལས་དཔལ་འཁོཔཡོདདམཆོག་ལླུང་གནུུར་གཏ གཉིསྭ་ཅཱ ཀྱི་རྟེན དའ ན་རབཅས་དའི་། 
རོ་ཡངས་སུ་རོགས ་དརྩ་སུར་ནས་ཡུམ་བཾ་པྱདཱནས་འབྲོས། ཨོཾ་བྲད་ནི་ཀུ་ ཛཾས་བནདརཔ་གིདམིགབ་མཐ་་གཉིས་སུམེདབར་དུ། པོ། ཡོ ུ་མས་ྱཟུགས་ཀརིགདནཔ་གནས་པའི འེབ གེ འོདཟེརྩགིས་དབང་གྲི་ལྡ་ནམས་མདུན་ཅི་ ། 
དུ ནམར་ཁར་སུནྲ་དང ། །སཔསྟངཆོད།ངེ །དབཞནགཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཧིས་མངོན་པར་དབད་བསུར་དུགསོལ། ཞེས་འགདམ་ཚིག་འཁོརལོའི་ལྡཾར མས་ལ་དནྡ་གབྱ་ཏ ཀྱིས་དབུ་བྱདྡན་བརྡ་གུར། ཅསཔའི་བདནད གསྟ་ལུརཔོ།།གཉིས་གདྱིཔ་འབོདམཆོད་བནི། མི་སཆི་འྡམ། ཌ 
གསུད་སྦྱངས་པཉྩེདནས། ཆུ་བཞི་ཉི ཉེར་སྤྱད་ སེད་དལམོདང་བཅས་པདང་། རིགམ་ཛྭདཱ།འདེད་ཡནྲོལ། བྲདྭགསྦྱརལ་མཆོན། དག་དེ རྒྱལ སྲིཾད་སྣ ་དདུག ནའམཆོད། གསང་མཆོད། འནེ་རི་མཆོདཔ་ནམས་མཆོདའབཝརྱབཀོ།།ེ །དནས་ཞ འདར ང་གི་སཱགསནསྐ་དང་ྱརདིདང་དབ། དཔལཝནཆོས | 
རར བསྙུས་གང་ཡད་ཇུད་བས་བསྟེདག་དབུའོ།།དེནས་ཤརྦ་སན་གནས་པའི་དྲམིལ་གའོངྱ་ཁྷི་ལ་སོ་སོའི་མཚནམ་ལ་ལག་བའྲི་དེས་རེག་ལ། དབལ་ཏེ་དུ་ཀ་ །ཡདྲ་སུ་ན་ ས་དཔལ་གཤིནང་འདོམསམའི་དདའཀོར་ལོ་ཝའྲི་ཞཐམས་ཅད་ི་ཞྲབ་ 
འཇུས།པར་ཇུད་  དད་ཊན།་འཆིནཨིནབྲ ་སདངདྲམསཏེ། དེལ་དུག།ཡེདཔའི་དད་པྷོ་ནུ་དདའང་གི སགས་ཅིསཿཉེ་ཅྲརོདའནི། གཙོ་དཞད་ ཡུམནས་གཤིན་འདོ འབོམ་མའིབདྷ་ཨད་ད་ྙི་ཉི་དཔ [༥ ཧཾཿཧོ་ཧཱཧཱཾཤནཿིས་ནག།སོ་ལམམ་ དའ ཧཱུཾ ཅེས་དཞིདདདཔ། དོདཔ་གཞི་ལ 


ལཾ 






།དོ་བནི། རུད་སདྣེ། ཕི ས་དད་པི་གས གཞི། །ཡ་ག་བྱངཤསྱའིྲ་ཡིགབླར། ༢ ཅེས་གསུངས་བས། ། ཨ་བྲུཀུ་སམ་། ན་ནུཝ་ལམ། ། ཧེརྭ་ཀྲའེནོབ་ཏྲཱི། དྲ དུཧོམ་ཏཱ་ཝ། སུཏྱའརྷ་ཐཱན། སུ་བཱམི་བྷ བཱ་ྲ། །ཨུཏོ་ི་་ 
4 སུས ཧྭ ཤཱཱིཾཡཿ ཀླུརྨ་པཱཾ། ཧྭཏོཏཾཧོཿྷཾཧཾ་ག་ཝན། བྲང་ཏིརཀྲམེསྙཱན། ཧེརུ་ཀྫོབ་ཝ། སླདསམ་ཡ་སྟང་ཨཱཿཧཛུ་ཊུ། ཅེསཔསགཅོ་འདང། དེདཞིནད། ཧོག །ཞེས་པའི་གནས་སུཿ ུནནག་གཞིནྫངའོོམསོམི ཁི་བརྱ་སྱི་ལརྣམས 


ང་འ 









བསོ ༩ ཧོ མོས་ཤིཛོ། གཉིས་བགངསྱ་ཧམ་མཁའ་འབྲོྫོམགསཅོསིོ་ོགླང་བཞོ།༽ ༥སོ་སྐདབྫུརཱཀི དང་དང ོལོ་ཧཱ ཅག་བོདོ།གཡུས་་ོལོ་བཞའྲ་མགས་ཅིོིབྷབ་པ ཀ་ས 

ཤཱ་ཀརུ་སཛུ་ཛྲཱཾ་ཊ། ཡེ བརྡད་ག ཤལིགྱབདཅེགབྱབཔཞི། ཉོ །¡ཨོ་ཨ་ཧཱ། ཞེས་པནས། ཨཾ་ཨཿ ཞས་བའི་གླས་ལེབཅུས ལྔོ །ལྔ་པཀྲལི ིཅིས་དྲབབནི། ན། སཀོཁ་གྷ་ཧཱ་ད། ཞེས་ཕནས། སཱི སིིས་ 
། སྦང ཏྙིལ་པཱ་ སྤབཀདཿ 
མཆནམགསརིའི་བའདིན། དཛ་ བཛྲཱི 
རའི ནཱིདད། ལམ་།དང་གི། རང རུ་པརྩཡ་ད་། །ཁྱང་།ལལ་ པུ་ཧདླཾ་དང་ ས་ལ ཟ་ཨྭའ དད། ཀླད་པ ཕབ པྲ་དཱ་།ི་ཛཊ། དི་ཀཊ་དྭོའི་ ༩ མངན་སེ་དང། བེདིང་ད། དཱིརསྭའི་ད། ཨ་མ ཱཐཱ་ད ྲ་དདིད་ བབྦ་བྲཱ་ད་ད 


¡་ བརྡ དྲ དླ་རདིད། །ཿཧྭ་དུརི་དགི།ར་པྷཏི་དད། བ་ལ དཔམ རྭ་འིདགམཱདིད་དགྲ་གཡུ་པགེ་དག།དཀུར་དང། སུད ཾ། པཔ སྐུ་རདདཔ་ཐཱ་མདྷདད་བཛུ་དྲད་པག སྭུ་ཧྲདི་དད་ན (ིར་བ་བཏཡ་ཀྐརྱདགདི་ར ར་འི་དད། 


ལཱནནདམ་བལ་དཅག་བཀ་ག རའ །ཏ ༼འནྫདོསྟེད།་ཧ ཡྲ་དུད་དད། ཤློ་ནུད།ཨ་ཀུ་ཤ། གར་དང ཧྲ ལིཌདར རདྲ་ཀ་དཊ། སླུ་འད་དད་། བདན ་ཤཱད་ཀ།མླདའ་ད།་པ་༽ སིརཅོནད། ཅག་ལ ན་ད དྲདསྔ་དམཧིང་ེ། ཀྲུ 
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)༄༅། ་གནས་ནས་བདྲ་གྲོལཾ་བར་བཟམས་ལ། སནོཾ་སྭ་མ་ཡྲ་པའེ་ཤཱ་ཡ་མི།  ཞིས་བྔ་དོདནས། ་ཏོག་གྲིའེངབུ་བླ་ང་གརེ ཌཾརཾསལ། | བངགི་མགོ་ལ་དཅིངས་ཏེ། ང དོཆཝང་ྱ་ཕག་སནས། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་དངོསྲ་གུབ་ ཐམས་ཅདྱི་བཀའ་དིན་ཧོརོ། ཞེཀྷཾ། 
གསོལ་བ་གདབ་གོ།།གསུམ་པ་དབང་བསྡུདབ་ལ་གསུམ། བདག་ཉིད་ུ་གས་ཤིད་དབདྲ་དངས་ཏེ་ ན་མིརིླསབ་བད སྤོམ དུགཆིད་དབབ་སླུརད། དིལ་ཀཱབོརྩི་མཛུག་གྱིབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རཔཉིདའཛག་པ་དང་། ཞུགསནས་དཔང་དདའ་དབ། ༣ སྡོབ་མ པ་གཞུག་པའི་དོན་དབདནཔའི་བིནྡ་རས་བ་བའོ།དང་ 
བོལ་གཉིསུ། གདོད་གཡགས་དང་དཅས་ཏེ་ྲག་པ་དང་ དིལ་ཞབོར་མཞོངདའི་བདག་ཉིད་ཅནད་འདྲག་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཡོལ་དབྱི་ཕི་འཇུག་དང་ ནདའ། འཇུག།གོ།དཔཔོ་ནི། ༣ སཱོཾདམ་དབང་བསུར་དའི་ཆོ་གའེ་འངོ་ དམུལ མྱི་འདོནདུ་དཛུལ་དོྔ་ སླུཐ་དཔོན་བུདའོས་པཞི་ག་ཡེནན། དངོམརདགིས་ཤེས་བཞིག་འོང་ 
༣༡ དཱ  འདནྡི་དདམན་པ་དག་ལ་གན་པའི་ཆད། གུ་བོ་་དགགདཇག་གིདཔདད་བས་ཏེ་ངད་འོ།།དཡད་ད་ིད་དིལ་ོངྱཅི་གཙ་ོ་ལས་འནས་གགདྦ་གོནས་འཐོན་ཏ། ཟླམ་དད་གཙི་བོཐརི་དདྲ་ཐསལ། ཟ་མའྱིབ་བླ་ནམས་གཙོབོས་མུདདདབྱུསོམ། སོོདམའྱི་པ་བཅུམས་རཔགིསྱ་ཡས་ལ། ལགངུལེ་ཏོག་འོགས་ཏྔ། 
ཡུལཏ། ཐལམོ་ཉྟིདཔརྱསདནས། དགའ་ཆེ་ནྭ་བོ་བངྡུག་ ཅེག་སོགས་ཅིས་མརྟལརགསོལ་དལན་གསུམ་གདག ་ཞོ་སྦྲ་དཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུད་ཏུ་འབྷོ་དོ་ཨ་ལི་ཀཱར་ཁྷས་པཱ་ཛཾམཾ་གཱ་སྲམྭ་དྲས སྤདངུས་མ་ཡེ་ ཤྲི ཨོ་བཛ་དླ་ཧོ །ཨོ་བྲཾ་ཱཿའ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སབ གགུས་མཅས་མ། 
རཾ པ་དདེན་མདག་ཕོགས། རྩོདགཀོགས། གཙུགཏོདདངིང་། ནཱ བནྩ་དུབ་དན དམྔན་ཡ ཧཾ ཞིས་པས་མི་གད་དབཅིང་། །བ་པཱཾ བིར ་གིས་མེ་ གྲབས ར་ རཞིད་འས་ཐུས་ སྱི་རྒུས་ ས་ས་འིད། བྷང ཱུུཾུ། རང་ཞིད་སྐད་ངག་གིས་ེ ༨།སྙུ་མདོག་སྔོན་བོཞལ་གཅོག་ | 


[ཕུཊ ་གིན་ཅི་ས་དྲོརིདད་དེལ་བླུ་ཐགས་ཀར་བླམོལ་ནས་འཛིནཅིད་ གཡས་དརང་གི་ གི་སྱདས་ཅིས་གཞུགས་བརྩུརེདའྷི་ ད།ཝཉིན་ལྭ་པཱ རཱནཔོ། །མགྲིན་པརཞིམ་ལ་ 'ཨཱཿདམདཔ། སྤི་བོར་ཟླ་བལ་ ཨོད །དདེ། །ཡི་གེ་གསམ་ཙའོདབར་ཡྲིས་ལུས་འོད་ 


2༦ 


།གསལ་ད བདབ རྲབས། རི དིདོམ་ཧ། བི ངྭརུཾཛཱཾཿཡི ཅེམ་ཧེསྭ། ༈ ཞེས་དབའ་བོགསལབའི་མ་གག་བཇོད། སུངསྤ་ཧཱ རྔུ རགུཿ །ན་གྱི་ ཐའདབཞིན་སྲུ། ། སོབ་དཔོན་ལནྱི་སུབས་སྐུ་མྔའི། །དབའ་བློར ཤ་འགྲོར་ ོརམ་འཁོདལ། །རྣལ་འབོར་གནས་ལ་བང ་བདག་ྱགའཆལ། །དོན་ད མ་ཊྤཱ་འེ༈ 
/ |སང་གརྣ་ ལ་ཤཤོརཞེསྱ་བ །ཉོནམོངས །ག།ཅོདཔའ ད་སོགས གྱུར་པ། །སྲིད་པའི་ཞེས བླང་བ་སེད་ ད ཅཉནསངཨཿཆདམང་ད་ལ རྣལ་འབྱོར དོནདམ་ར རྒྱལ པོདཉིདབདག་གུབ་མཛོད། ཅེས་གསོལ་བ་གདབ ཟླསས། ཤུ་ཁྱོད་ སུ་ཡི་མཅིལ་དགའ། ཞསྲངིས་པ་ལ། སྐལ་བཟང 
བདག བདབཅཆེནཔོ་ལའོ། ཱེ ཤེས་ལན་གཏད། དེ ཨལ་ཅིའིགྱ་བ། ཅེསྲདིས་པལ། བ་སྱརསམ་ཆོག་གི་དམ ཚིག་བྱེསི་འཚོལ་ ལོ། ཞེས་ལནབྷ།བནཱས་རིགས་དདམས་པ་ཤེས་དདྲབ། དཀེནམཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ སྐྱབས་མཆི།ཞེས་དཤག་སེལ་ས་ ནྭ་མ་དནའངས་ལ་དགེད། ཙེས་པའི་དང་ 
ཨི་ཐི ིན་པྲ་ོབ་སྭ་གོན་ཛི་སཱ སྟོལ་ཱ། སེམས་ཅན་པམ་སཅདྱ་ཊེ་དོདདཱསངསྦྱ་ར་ཐོད་ པར འྭསྟམ་པའ་ འསྲམ་ཤུན་ངབ་པད་ དཉིད་ནཱིད།པརྷ་ཐཱཿ བའི་ད ལོ ནཔོར་ཡོངས་སྡུརོ་གུས པའྲི་ནམ ་པརྱ་གུར། ཆས་ཐར མསཅད་རང་བཞེནམེད་པའི་ སྟོང་ཉིད་དང རྫ 
།ངགི་སེམས་རོག རོ་གཅིག པའ འིངནོདཨ་པའྱི་པདྨ་ནུགཀི་སེམསླ་བ་བའི་མུཔདུར ངེ ཌཱདཀརཔྲོར་ཝ་པའྲི་རུམ ་པ་ཅནདུ ྱར། སུ སྤདཡ་ག །ཙྭིསྭཏྭ ༣༡ཡམ། མི། ཟམས་དྡོང སིདཐརཊཐུཿ་ནས། ཨ་སུ་ར མ་ཡྭ་ཙི་ ཧཱཾཧེཿསཱིཾདཛ་ཡ་ཐཱསུ་ཁཾ། ཤིས་གསུངས་དདང་བཏན་དརྱས 
¡ རྡརམགཔོར་བཞུག་ལ། དེདྱ།ཁོད་ལ་དབའི་ ནགཤིགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་འས་ ཅཾཿཿསྨན རོ་པརའགུར་གི་ས། ཁུདཁིས་ཁ་ ཁྱདདུ་བཞན་གཤ། སུ པ་སསཅད ཆོ་ག ག་ངང བདོ འདི། དི དཀིལ ལ་འཁརདུམཞུགསུབྱ་དཔན་ལ་ས །དདཾམྱི་བཞི་དམདདཔ་རྩོ། | 


| ལ་ཡམ་ཡིནནོ། ཞེས་གསང་དར་གདམ་སོ།།གཉི་ས་ཀ་གསུམ། ནད གཞུགརནས་ཕག་ག། དམ་གགཞག། ཡེ་ཤ་ཕདནས་དདན་སོ་འཇད་ ས་ཞག ཅིསའཇསཀེ་ཾཞདངདནས། ཡོལ་འི་ནད་དབཅུག། ཨཾ ཐི་ཧཾརཀ་ཡ་དདམ་ཧེ།ཞེས་སོགས་དགྲ་ཐོ་ 


།།པཏེ་ཡོ་གཾནི རསྦིད་ཀར་ཀྱོ།དདྷུ། དྷ་ཏད་ ིནོས་གུགས་ཅནམོ་ལྱཤཀྱ་བས་པས་གྲ ཟུགས་ཅནམལ། ཟྲུསས་ཅན་མམ་དན་བས གལ་གཉིསྦརདྱའི དཱནས་ནདལ་ཐི་ །བས་རདགཟུགས་ཅོདོནནདང་བཞི་ནོད ར། འདདག་ལཐའམོ་ 
ི ནྲི །༨དེའིཕག་དད་པོ་ལྟེ གས་མཛད ནམཊ༥ཤྲམསྲོ་དད་ གདནཡེདནས་ཤིག། སླུ་ཡང་ཤར་སྒོ་ནས། ད་ས་ནསར་ ནཱ་ཡ་ཨཱ ཏུནནྷཾར ཏོལཱམི། ནོ མས རར 
ཞཐཞའིཞདས་ལྱ་ཕུགྱ་བོ།།གཉིས་པནི། དདྱ།ཡོད་དེབཞིའ བ།ཤགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་བིདིགས་སྤུགགས་ཙི། གནད ད་ཡ དླུ་སེའཤས་ྱདཔ་རྩལ་ེ། ཡེ་ཤེས་གད་གིས། དི བཾ ཅདྡ་ཐོབ་ པརའབུདནདདདྲ་བུབ། 
ཿ གཞན མཱསྭ་ལྟ་སློས་ཀྱངཅཾ་དཀོས། [་དྱ་པ་འཁདམ་མ་བོད་བྷདམས་ཅིབྐནད བརསྱི་རྟ །ཆདོདས་ཚིག་ ཉན བྱུར་ཏོ བདད ༈ བན་ཡེནྱ་ཅྲཾསོནས་དམ་ཡ་གཞུག་པཡོ།། །འདའི་དུས་སྤུ་མོདམའི་ལག་དནས་བྱརུ དནས་བེདནྭལ་ད་ད་དང་མི་ཐུབླ་ཟབས་། {རྫ 
ཀྲ དི ྡ་ནས་ཀལདདྲོད་བཞབ། ་ །ནནམགོའ་དྲོདྲཏནས་བས་བུདྲག་ལཞིང། ག་པ་ནི །ལ་ཉྲེིསའགའ་ཞིག་ལ། ། འུན ནནི་སགོ་པོའགེམས། ཞེས་བདོདད།།སུདཔངྡོདབཟུངལ། ཧེ་ར་ཀདཔལ་དེདྱ་བོདོསི། །སྣིཔལ་ཡདདག་| 

ྦ ་ །གལ་ཏཆུལའདི་སླསརྒནི། ངི ཐག་ཏུདལ་ཏེ་གཤེགས། ཞིགདངོད་དོ། མཚག ས་དམག ་པག་པཞ་ དགནས་འབིདནདཿྲ་ལལཡིགེ་ལ་གསམ་ཅ་ ཙིསརིན་ཡིས་དླ རཊསཏེ། མཔ་བདདད་མིདམདཅིས་དོད་ཞ།ཅ།ཅིཞིདའདི་། 

༣ །མ་ད་བདྱརའག། བུན་བདག །གད་ཆི་ཝ་ཡི་ནུསཕ་པ། ཨོབ ཏ་མཏད་ཟཿབཿབཿཤ་ཝད་མ་ིི་ྱས་བ་ི་ན་འདོདཉིགདམིགསགཉིཀི་དཞགདལ་གཞགཔོ། དན ཅོ་ཡིས་ 


འད 


པར 


པ་ 


།སྡདབ་དོནཧུཞིང།།དམ་ཅིག།འགལ་བརམི 


༨ ༢༧ 


¦ ༨ ~= .* 


ཤི 


རམྱིརྷ་སི། །དམུལ་ལ་སོགས་པརའགོའུད་དེ། །དེང་ནསབརམསྟ་ཏེའོདྱའྱི་ུ 


རྦ 


] ཞེས་དོདདྲིམའི་དཀའ་ཧཾན་པའྲིསོནས་དམ །ལ་བདགཔའོ།།འདིསྲདཔའི་དྲས་སྲུ་རཔམའི 


རིལས་མའི་དྱཀིལ་ཞཀོར་ད དམཔཔོོཐུ་གསྙུམ་པ་རསམཚནཔ། ནི སྙིདའདུལ་ལས་སའི་དཅིལ་འདོདཔསང 
པ ཐུགསཀྱིདུལསའོད་ེ་དའྲེས་དསྣ་དང་ལ་བོདེ། པྙཾཿཡིག་གཉིས་འོག་གྲི་དུངགིས་ ས་དཔས་དངམ 


གངུཔ་གཟིགགནས་དངྱབུར།༔ རླམ་དང་གཙོ་དྭོཐྦམེ་ དའི 
ིོིུ་ཁོལ་བལས་བདུད རྩིའརྡཾགས་དསཚིམ་ད་དང་། ད] འོག གླིངུ་གིས་བརྡ 


བལ་དཏག།རྟི ྙིདའའི་ཉེང། ཡབ་ཡུམཨམཚ ཚོནགང་པླ་ཆོགའྱཝ་གཔ་སར་་རེ 


ཤྲ 


དྱཀྱི་བགན་རོ རྡོརང་ཡིན་ཅིས། དམའདྱི་ཐིས་ཤིག་ཅིས་གངབོབ་དྲེརོཡོསྦབ་དགོས་སོ།།ཁྱོད་ །ཅད་ཡིས་གལ་བླ་རས་དར་ད། 
འི་ལག་དནས་དབུ་ནསྦབདད་དྲགརགི་གསུདསསོ།།གསུམ་དནི། གེ་ཤེས་དབད་དའི་དོད་ དདགསེར་ད་གདདདདི། དཔའ་གེ་དོད་རུལ 


རང་ངོ ལར་རེ་ར །རྔོརཾཙཱུགསམཆནབ་ཡོངས སྤུས་ སུངཱར་པ་ །ལས་ཧྷེ་ཀུ། གུ་སྐུནདོག།། 


ནདཤད་ཧཱ 


| 
བྱ་སྟེ ཡ་དབམ་སྤུདས་པར་འཆི་དའ བའི་དྲུསྱ་བསནསང རྩལ་བབ་རྩསངའ ཅུ 
དྱའིས་ ཉི སླུ་རོབས་ ཤི།དཔའ་གར་ུ བད།ལ་དབབ་པ་རུམཿ (རོད་ཅིག། །ཅེས་གསལ་བ་གདག། རླུམ་དད་གོ་བོ་ཐ་མི་དདང ཕགཡསུ་པ ས་བྱ་ཏད་དེས་བྲཞཞུགསདར་གུར། དངི 
ཞྭུ་ཡེ་ལསྦར་ རླུང་གེདིལ་ འདྲ ཅཱ་ནད་གཞུ། ༥ གཡོང གཡོ་བའི་བད ནྭ་ཅིད་སིཅནབ། ཀད ཟྲིལ་གཱཉིཊ། མུ སྭུ་ོ་དམད་པོ་དརེ། ལཱུ 


འཧར་མའ་དག་ཅ་ 
 བཱོན་པོཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཞིས་ཏྱིས་རྡོརྡདང་དྲིད བླུ་ཐྲགས་ཀ་དབམ་ལནས་འཛ པ་གཡུས་བྱརངགིས་གནས་པའི་ད་པའིའོག འག 
བྲ་ཐུ་བཞི་པ་ ད་ུདཞིར་དོ་རི་གྲསུམ་པས་མཛོན་པ། སྤྱབདགལསྣ་དུའི་དཔིལ ལབོདདཀུདདློ་བ 


དདབནཿཛན་གསིངདི ནངདུད་།ཡད་ཕུམམ དོད་ 
ཐམ ཡིཐུ་གཞེས་དུགར །ཱ། ་པྷ་ཝེ་དའི་ན ་དང་འདནས་ ཧུན་དྲུའ་བད་དས སུཏིཾད།བཞིས་བ གས་ཉིད] 
དཅིད། ཡ ཡད་ལུས་ཅི་གས་གནས་བྱསོདཊས་དོབརདཔ་བོས་ལ ཧསགངབརྩསརྟབའའི་ཐུས 1 


༈ི་གི་ོདོབྱ་ཡིས་སདསྐ་ཆུས་ད་ཏད་དུད་སོམསདཔའད་དབའ་རོ་དོོ་དོལ་འདོརོ་བོབོསགཆོདའའོའོའོའོདམོརོ་ འིན ག་ལྤས་ལཚར་ཆེན་པོཔདབ་དཞིནད་བ་ པོམ ོཏོརོོ 
བདན དསས བྲེས ཅོ" ཡམདྤུཀྲོད ཞ་གས་དེང རོ མོར ལོའི ཧཱི དད འདམས་ཀིསླ་བནཆན་ས་ནོས་ད་ 

! ) གཏུབསོ་དའ ཡུ། ཀཀ་ལྔདང། བདུ དུད་ཅི་ལ་དད། ཅི་ལའིབུན་ཙཾས༔ ཐུགས་ཤིང ག་ུལ་དད་བྲས་པའི། །དདུག བའྲི་རུ་ལྲིདོད་ོདདབཞག་དཔི་དེསོ སོལ་སིམ་ལ་བྲན ༈དས་སོ། སོ།།དནསམགོ་དདདརེཤགལ། ཏི ཏིད 'ཞས་དདོདད། དབ ཟད།དརྟན་དཧུཿ གོ །དནས་གཞུན་ལ་ ལ་དབད་གསྐུར་འའི་ཆ། ཊེ མཨ་དྷ་ཡིལའཁོདཔནདོནད་ཡོགས 
¦  པལ། ཁེདཙིཞིག་ཡ་དི་ཉྟད་སྡད་ཤེས་དྲིསལ། དགད་པོ་སོོགས་སུ་ སྭུ་སདངེརན། རན ཞིསོགོས་ཊིདོམ་ཟུཊ་རྨ་མལ་པ་དདྲ་ཝན་པདག་ད དང ཤིད ཞིའདག་འདྲུག་ལ་མི་དགོས་སོ།། །དནས་དདད། མོན ད་ས་པིགནའི་ལགའ་གཡ་ིས་བཅ་། དོ རྡོརཀསུབས་ཙིས ། །རརྡདཾའདོད་ཅིདདཅིལ་ལུ་དོད་ལ་གཡོན་ 
| ལ་ལྷ དད སུབས་པཉཅས་དད་བསོནས་ལ། རྤུསས༥།རྡན། སོནོས་གཅོདོལ་ཨདནོཊ དུཉོནས་བརྩངསཏ ཏཾ། _ཡུད་དག། དཱ་ཡི་དིལ་འཔོདའ་ དིར། །དདག་གིསྦ་མོདམ་དཅུའ། ་པའདིན། | །ལཱརྣམསརིགས་ཊྱིརིཊ་པ་ནི། ། །དསོདནནས་ང རྙིལུདྷལཱ་ད་ཤེད། །འདི་ནི་དདོསྦ་སབངི་ཉུངུ 
སསང ༢ །དསོདནམས་མཐ་ གུ་ཡངཇིའདད། །དའདདཿིལ་ཞབོངདྲ་གུར་ཅིག །ཅེས་དརྡོད༽ པྱིན ནླརདྭསྱཱ་བའོ།།གཉིས་པན། དེནསཿ དབེམ པུ ་བྔམག་སཔ་ལས་འང་ཞི་ཅིངམ་འིེ་ཏོག་གཡིག་དཀོ་། ཐལ་མྱོ་མརཔའི་དརྭ་ བཟད དདཉིད་ ད 
|༨རྱོལ འརྩོ་ཞངདྲ་གས། གཅོ་ོའཁོདདཅས་ཅིན་དུན་ནགནས་པདྱས། ་ ༣ གཐྦཏྟྭ ཏབ ༣ དངྡི བདཾ་ཧོཿ ཞས་བངོད་ དགོ་དོའདུལ་ཡུལ དདགསནནས།ཉོགམེ་དོོ།། །གཞན་ལ་དབད་གུ་དཀན། རིག་དལའནདཀིལྙ་ །མཛན། ¦ 
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ཨ,༄༠ ངུ ཀག་ལདྱདགདོགསདདྲོདོ་ པོ་འ དྭ ཊནལྭ་བཱད་ཡདྱ ལ་དགསྡོ་ཐུབ་ཁང དམོོནོ་བདྱབོ། ོག་པྟིཿམོའོར་ ོ་ལནགསནཁྱམ་པ འོད ཊོ ོོ་ོུ་གོ་བ་ོག ོ རྨ ཙར ུནོལོ་ནདཔསོདདམལ་བདྲན་བརྱོབ རཱ 
་ [གྱི་དད་དུ་པས སྭ་སུ་བཟུདཀརམི་བའོ། ༈།དནསླ་དམསམ་ཏོག་ ཤེེད་དདེ། །སྲ་པྟ་ ཏཾ ཨྷཱཱཾ་ཨཾ་མི་སྭའཿྷཌཱབལ ཞེགདངོདདེབན་ཐིནགོལ་པཅང། དའི སམས་དཔའ བུའྭ་སོོས་ པོཆ། ཤཾག་ལེ་ཏ མི་ཏོན་ཕག་འྭའྲི་ཉ་ལ་བསོནས སཱ སེབས ཊམ་འདྱི་བྲད་དུ་བན ཐོཔི་བདདངསྲ་སྲ བུངས་ཤིག།ཟས་ཝུལྨམདམ་གད 

¿ཌྷ |དས ལྙདས་དཊིཊྱརས ཨསཱ་དན་བའྡིའདབསེགོ། དས རུ དང་གྱི་སིདབརེལ ལྭ་ཧཱ། དཔུལ །དདར། མིག་གཉིསུ་ས་འོད་ཟུརའབདབ་རེརེ། ཙུགས བསུལ། རྒྱཉིས་སྡིག་སྦྲེད་འསྲེགས། ཨྱསཾས་འོ ཐོད་གསལ་བནྲ་བསནསམ་རིག་དའི་སྤྲད་གཡོགས་དང་སིག་དད་ལུན་༣། 
ཧཱ ཧ།ཅིག་བསུལ་ དཔ་སསསཀུ ཧེརུ་ཀ་དཔལ་དངུབདོག།རིགའབེན་དརནིདྲིནཔརམ་ཛད།།བུ་བསྲ་བམ་གཅདམཐོབལྱུབར་འ།།དངའིམིགན་ཟུནམད།།ཡོ་བྲདྲང་ཨ་བཏུར་པ ཊཾ ཞག་བད་གདོམལགས་ བར་ན དནིདདཔའིད་གསརས་ ༈ ༩ 

=÷ སུ (དུ ཅིལ་འཁོར་ ལའདྲིདཉིདལྷ་མོས། ཅད་མ སྦྱརས་རིགས་སུ སྱུ་སས། །ར ༅ཱགྱརྨ་སྒགས་ཊ ཧཾསཱ་ཕྱིན་བྱིས་ གླ་དུབས།།དདགྲོ་གུད་གུ་ ཀུན་ནི་ཕྲུན་སུམ་ཚོགས། །དམ ཤམཆོགྱཏཱཊོདའྱཐུརྱཡིས།། དས་པ པས། །གསད་སྣགསྒྲན་མས་ལ་དྲདཔཔ།། 
¢ འུ ༥་ཤུ། ། ད་ཡདདུ་།དད་ །ཅིན་དོ་བླར པོ་བྱདདྱཅིས་ཡངས་སྲུ་བགོརདའརྡོངའིརུ་ ་རི་དདབཅས་པའི་ནདམཚོགས་ བླ ་གགནས་བའྲི་ཚུགས་རོརའི །བར་གཞལ་ ཡག་གངྲ་གུ་བཞི ས་པཞི་ཕཾ་ཀའོར་ལྡ་ལོ་གདན་དང་ དབཅས་པའ་དབུསཅྭ། 
ྲ ལྟཾ་བད་དབལ་ ཧར །ཡབ་ཡྱུན། དའེ དེཆན༽ཀོད་པོའི་ ཤདྱ་སིཔད་དབ་ལ་མའ་འྲ ཨ། བྱདདྭཱ་ཕཱས། ས་ནང རད་ག་ ཤནརཾ་འདོམསལ། ག་ཞི་ཅ་ོགས་གསརར་མཚོསནགའསྐཀེ་ཅསཔདདའ། ྭ་ཉྟ་ཏེནདད་བནཔར་བཅས་པའི་ པའིདཡལ་ |; 





ཏྲའཁེེསི་ཀབོར་ལོ་མདོནསུར དོནཐོངོབརྱབུར། ོ་བོསཞདབྔ་ོདདད་ པསོ།དམོལ་འགོད་དུདགདཔོཆོག།ོ། ་ྡྡེོཔགཞོས་དགདབད་ལབཞ། ། ཐུམ་པའི་དབད། ཡོལ་ ཤསརཔ་ཡེ་ཤཱས་ཅི་དབད། དདད་གཞི་བའོ། ཁོ།།་ལྱམོད་པོའོརོ་མོ་འོའོ་དམ་ོོ། ཟནའོདོན་ རེ 
།སིདགདྡརཾ་སབོདཔེནོ་ཡ་དབདདོ། །དང་པོ་ལ། རིག་བཞི་དབད། སྡགྒས་ྱི་དད་ད། བུལཤུགྲས་ཅྱིད་བང་། ལུད་དསྟན་དབུ་གས་ད ཅུདིདོ།།དང་པོ་ལྔ་འལས། དང་པོ་དུའིདབངནི། ལས་གུན་ནས་འདྲདདའྱི་པག་དང་ལླའ འབུས་ལ། ཆོས་བདེནབདག་ཉིད་ གསམ ནི།ཁུཔ།།དདག་ལ་ད དབུད བསད་དོ སལན་གུན། 


¦ གསོའཾ་ག་གདབ། བྱུཡ་པས་སབ་ཡོདནནམ་ཆུལ་ལ སྐོགས་པའི་བུན་དའིརྫུ་ནམས་བླསས་ནས་ཐོདོདཔབཞག། མེདནམི་དགོསསོ།།འདེ་མདཆད་དགྱང་རོ་ ཇུརཤྡདའི་ནདག་བམསརདལས་ུམལིཞུས་ ཊསད་དད་ཤེེས་དད་ཞིད། རི་དགས སྨྲ་ཝ་སོ་སེ་བདད་གཅོ་དང་ རཾ 
གཉིས་ལས་རིསྣ་པདྲ་བའོཞས་བཞེདལ། རིགས་ཝ་ཡད་སྱི་འགྲེ་ཉརདླུ་བཞ སྦམ་དག་བཞེདབ་ཉུརལེགས་ཉི། ན་ཆོས ཀཾ་སྐབས་ལྟནཉེ ཉེད་དགོག་པ་ པརའདོདོཔལ་ཤེས་ཟེད་ཅིལ་ངམདདཤེས་གསུང་ངོ། །མཁྱངདོ་ཧཾུཾ ཉིུཾདྱུཊུ། སྭོསྭཱ་བཱའཾ་ྫདཱཿ ཊསྲདྭ་ཧྷཱར ར་ཨ ངི 






དག་དདདུདདྲ་ང་སྭ་བྲམྨ་རྷུསྟོངཔཉིདདྲུ་བུར། སྙོདོཔའིདད་ལས དལས་བླ་དདད་ཉི་མའྷི་སང་ དྲཙཱལསྭ་དྲོ་ ཅྲ་ི་གཾས་མཚན་པ་ཡོང་ ངསསྤུ་ཕུར་ཕལས། མི་བསྩོདཔ་སྔོན་ བཞོལ་གཅིག་ཕག་གཉིས ་བའི་གཡས་ད་ མི་གཡནལདའདིནའསམམཀ་ སྐནམྲ་བཾ ྦ 
ཐུདཔཛིནབལ་འྱུདཔིའི་ཡུྱ་ཕགྱ གུདདུམབུགྱ་མཝུས་བྱརད ཀཿ བྲ་ཁྱི་སི་ཟླ་ད་གིས སྭ་བྲའུགས་པའདྲཔལ་བ་དསོ། །མགན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀར ཅུ བུམདདགཿབྲབ་མི་དདངའྲི་བགས་ཀའིཧགི་བོད་བརྒྱགིས་ ས་དབའདི ། ྦ 
ཡེ་ཤེས་དདད་དབད་གྲི་འུ ནས་སྱནདདས། དདི་དོཌལ་ཤེས་ པ་དད་གཉིས་སུ་ སུཨིདཔརཧུར །དབྱཞིཀགཤིགས་པ་ཐམས་ཅདས་འདིལམདོན་པའདེ་བསུརའ སེལ  ཞིས་གསེལ་བདཏའ་དད། དབངཔདག་ཊྲོ་ལུལ་ཐུམ་ དའི་རུས་མྱི་བོནས་དབངབསྲུང། 


མ ༤ར༣ ༡༠༤༨༧༤༥ -.- ཡོད བོ  གས་ང་རོག་དྲ་་མགི་གསསས།མས་།དང་འད།ེ་གགན་རས་ཐགགཆསརུང་༩། ཁྲམ མོཚོང་༤༤ ༨ ༽ དག་ག འེག གས་འབད ཆ་ད ཆོའསསོ་ཆཆསགས་ སོ་ག 

༈ །ྡོདགམསདཔས་དབའྱནབརྦབུར ཨོ་སློ་ོོ གསགནོ ནོདོས་སའཇདདོོ་ནོདོ་པགས་བསོ་བདེཔ་ཆ་པའི་བདདབ་ཚིསེམས་ི་དདབཞིནད་པའི་སུབའྲིདར་ུར། དམག 
ཐུམབྷ་ཞདྱསེཏབྲ་ཐ་ལསཿམྦདུདལིདཔའི་ཤིན། རྟགས་པལ་འྲབལ་པའི། །བམ་དདག་དཐམ་དདཔའཐུགས་གའྱའུདའོད་དརྩལསྤྲ་རྦུདགྲ་ཅ་ཇ་གཉིས་དཐེལ་ཞབོད་འད་དདད་བཅསབ་སྙནྲངས། ཝང་དམཆོད། དྡོར་ཅན་ཅེས་སདསྤྱ་ཧུས་ལ།། 

ལའདྲ་སུལ་དུགསོལ། ཞིས་གསོལབ་དཏུབ་པས། སི་མཚམས་མ་བྱངདདྱ་ཡིས་གགེགས་བསླུད།དབའ་བློརམསྲ་རིས་ཤིས་པ་བཇོད། དབའ་རོོ་རུམས་ཅིས་དྡིའྲི་གུ་ལེན། 

དོས་ཐ་མཛོད། ཡྲུམ་བཞི་ལགམོདངབཅས་བས་དནའོ་ཆེའི་བྲུམ་བ་དྲདདྲཅིལས་བཀང་བ་དཟུདནས་སྐྱི་བནེས་དབངབསྤུར་བརྲ་གྱར། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆེས་ཉི་དཧིངས་ལསདས་ཤུང་ 

ཁྭའུམི། ཞེས་དཇོད་ིང་བུམནུ་དོངེ་དདངཅས་བྟི། 


པའིཆེདདུ་དབང་། །ཡོནཏནུངགནས་ངེ་ལཱར་སཱལ། ཐཱ 3 

གམོའིབླདང་དར་དོལ་མངོདཔའི།།བདེན་པ་དེས་ཧད་དདེ་མཆོག་ལ་གནས་བཀ་ཤས་ཤོག །ཅས་དཙནམམ། སྦོནདེ་དནེ་ཆེནདངོན་མདད་བའི 
།།གནས་ལུས་བང་བ་སྙནཔདུག།ཨོཧག་འིདྡ།་སྔ་རུའྦཏུན། དས་དཇོད་ར་བམ་ནུ་དེ་དདབཿསཔ༽ 

།རུའཧྷགས་ཕུ་གདུགཏགནན་ | 











ཧཱཿ 


$ 



















མེ འཁྲོབ་སྐྱེབ་པའ ༨༽ 

ཙཾ གཟུགས་དོརམ་ལ་སོགས་བསམ་ཆོད།གཅ་དས་དབངད་གད་པའ་དག 
„།བཧཾརྭ་ཀདབལ་འཛོགསདཆུལ་པ་འབརདའས། །།སུ་དབའག་ ད 
4 འདབ་བུཔའིསེབམ་ལམེཏོགའབོར་ཞིང་ཤིས་དཇོདོབ། དབང་བ ད་ལེན ༦༽། །དམས་གསམ་གནསཤགུས་པ།།སདས་ཧས་གུན་ཚ་གསད་གསུམ་ུ་ རར ལྔ 
° [རླུ ཧྱི་ྤྱི་བོད་ཐུགཅིང་འཐུང་ུཉད་གཞུག་གོ།འདེད་སྲོ་མཚམས་ས་ད ཊཐགས་འདེན་བནི་གད་ནསྱ་པངམ་ད་ཤདདོཤསྡ་དྡདས་བཞི་དདེ། །དྭ་ལཱངདབད་བྲམདབས་ལུས་དདུདྲ་རིའི་རྲུ་ཧུན་ཡིས་གདཞིདབདབཆེན་པོའ་བདག་ཉིདད་པུན། དམདག 


ཀྐ མམ ༤༤༤༨ ༥ཐ་ར༥༦༧ལ་ སམ ལས ༢༨༩ ྲ ༤ -་། ་ུ “༨ ༨ ྒཱ རར ད་ ༨ ༩- €༽ - པཱ ཕམ ༢༩འལལ་ ཁུ ༨ གང འཇང་འོམས།༡༡༡༩༥༩༠༠༩༠༩༧༢༤༤༤༤༤༤༢༤༤༧༦"༨ ༡༤༤༤ པལ ༠ 
| ༥༥ངསམསུཚུར་པལསམ་བྱདཱ་པས་དབུ་བྱནབརྦ་གུན། དེིའིདབའདོ།།བུམ་དང་གཙོ་དྲོ་བམི་དདབའྲིགས་ཀའིཧོ་ཡིག་ལས་འདོདད་འདོས་བས་དགད་གྲི་ཞུ་ཐམས་ཅདམ་བཅོོདབ་གབ་ཡུམ་ཅིནམ་པར་སུནད་ས། རང་གི་བྲ་མུའི་དེ་ཐམས་༡དནསདད།། 
གགས་བསརདའ གསོདབའི་དོབོརྔ་སུར། ནདཀྲསརྟཉརམཆོད། དེ་ལར་མི་བྱསོདབ་རུའི་དབད་ཐོད། ཞྭ་སྤདབག།དྲམ་སྙངས། རྣམ་ཤེསཀྱ་ཕུདཔོ་གྐནས་བསྐྱར། ཆོས་ཅཾད་དས་ཅ་ཡ་ཤུས་མདནདུ་བས། མི་བྭ་ཙཱ་དབ་དདདེའནགས་ཀི་དངོས་གུད་བླ་མདཔ་ལ་ |¡ 
དབ བ་ད ས་སོ།། ཞེས་དབངགི་དགད་དནོདདེ།།དནི་བུམ་དབའབན་གཅིགགི་དང་ོ།།གཉིས་བཟོད་པན་ཅིདབ་ནི། །ནོ།དླ་ནོཧཱོུཾ་ུ། སྭུ་བཱ་ཛཱཊ་བདག་དང་དབངྡ་ཇས་ཅད་པན་སྟོང་བ་ཉདདུ་གླུར། སྟོད་པའི་དང་ལས་པདྨ་དད་ཉིམའི་སྟདདུ། ཨཾལས་དིན་པོཆེ་མགིསམཚན 





དདངྱཿནམགོལསོན། ཇི་ལར་བྷཝུམས་དཙམྱ་ཡིས་ནི།།སོགསིསང། ཨོཾ་སྐདཏྭ་ཐཱགཏ་སྤྲ་དེའེཀ་ཏསམ་ཡྲ་ཤི་ཡྱེ་པཱ། ཞཾས་གསུང་ཞི་དབྱུས་བའི་དུག་ཁངདདད་བླསངས་ལུས་དདདྲརིའི་དྲུ་དུན་ཡིས་གདཞིད་དདབ་ཆེན་བོའི་དདག་ཉིདད་བུར།དམ་དགདུ 
¬. ༨༽ ༦ 4» €༽ ༤༨ མི རར ༨ སར ཟུ ༄ ༣༽ ེ | ༄ «.༽༣ དགུན་ས ཞད གཆན་ ཀད་ ༣ ༢༨ 
ྐཟཕྱིཤྙུ་ར་ན པ་ཡ ཨ་སུ་ུར་ག་དད་བུངཤིགདཔ་བཅན་བ ད་ས ཉོས ཁྱམས་ར དནངོད་བན་ཅིདདོ ་ལདྨལ་ད། ཚརད 
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ཡལ ༄༅། _ །ཕུང་པོ་གནས བསད མཉམ་པཉིདྱའ་ཡེདཤསནོདོད་བོས། རིན འབུངདང་དེའི་རིགསྤ་འི་དདསྲོ་གཟ་བླསག་བལདབད་དདུབས་སོ། ཞེསདབུད་དིདགད་བཇོདད། ུམ་དབངདུགཆིག་གི་གཉིས་བའོ། །གསུམཔ་དོ་ འདབངནི། སྤང་ལྟུར་བསང་ཕྱངས།བའག་༈¡ 
།དངདའངྡ་པསྡུདྫོར་སཱད སེདོཔ་ཉིདདུ་གྱུར། སྣཾངཔའི་དཔལསཕྲུངདངཉནའི།དད་དེལ་བྱད་གས་མཆནད་ཡོ་ ཡོངསྭསྐུ་སུ་རཔ་ལས། འདཔཔག་མདདནརཔཞལ་དཅིགྱ་ུག་གཉིས་ི ཤྱག་ཡས་ པདདདངགཡོནྲདེཔ་བྲུ་ཛིནཔས། བ།ས་དཀརམོདམར་མྲབ་ ཡག 
„ དཔནད་པབུའཔའཀྱའ་དའ ལའྱ་གདུ།ན །ྭ་སྭགས་ \ཞནཔྦམས་ཆདསྲརདང་འདྲད་ལ། ཞྲ་ ་བལྭསྤྱ་པུང་བའི་དོརང་ཧུར།ས་ཛདདས། ཟཱ་མདང་གུ་བྲ་འཾ་ནཾ་དདཔའི་འ ཞྭསཔ་ནས །གནས་ལས་བུ་ བྱང་བ གྭ་ཧཱེུན་པྲཔ། ཅེས་པའེ་དར་ རྨ་སད་གཞན། དནས། དླ་ ། དགགས - 
ཤ %ཿ ནས ཧེ་རུ་ཀཱདཔའ་དཔའ་སོགས་ཅཆུཿ པ།དངབོདང །པར་དབང་བླ་སརའྱསུར།།འདེདསངསྦྱ་ཆོས་ཐམས་ཅདནིདུ། །རབྱཏྭ་གད་ཧཾརྡ་དོར་ཟུངས། ཞེས་གསུང་ཞིངདྲོངས་ང་གི་སངསིན་པསའདའསི ༈ལགཔ་གཡསསྭ་ཅིན་པརམོས་ལ་བྱང་། དེནསྭ་མུ་དབང། དབང་ཞྲུ་བཉྟཾམཔ། ¦= 
¢ །མ་ོ་ནཨ་གསསོད་པགམ་ཊས་གཟས ཞུགུ་པམ་གཏོགས་སརྟཉརཔོ། །ངརའོདདཔན།ནདྲ་དྲོངའདབང་ཐོ། འདོད་ཆ་གསྱ་ཅ ཧྱིདྲཾམ་སྱངས།: འདུ་ཤེས ཕྲད་པ གྲནས་བྱུ་སུད། སོ་སཾརྟཏ་ པའི་ཡེ ཤེས་མངོན་དུང དུཔས། ༥ ༨ འོདད་པགམད་དང་པེའི་རིགས་ ཙད 
£ /ཿ གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབད་བདུཔས་སོ། ཞེས་དབང་གི་ །དགུཔ་བརྗོད། ཡུལ་དབང་བཇུགཅིག་གི་ས། མ་པའོ །འཞུཔ་ པྲང ཡ་བུའི་དབངའུ། སྡན་ཉྟར་བསད་སྱུངས། ། དག་དང་དཔང་ཇས དྡིཕ་ཐུ། བུ་སོད་པཉིདདྷཱ ཡུན སྟོད་པའི་དངལས པྨདད་ཉིའའི་སུདདའལས་བལྲ་གཁ་གིས་མཚོ་ནཔ་ 
དོས་སྱུ་ཚུར་པ་ལས་དོནྲོ་གབྲ་ཝད།ཡུཞལ་གཅིགྲ་པགགཉིས་ཅི་གཡས་ར་གྲི་དང་གཡོན་དིལ་ བུ་ཾན་དས དམཆིག་སྤོལ་མ་ལྗང་ཁུ་ི་གུ གུག། དཔོ་བའནན་ བ་ཚུད་པའི་སབྱལགྱརད།་དད། ཞག་སེ་དེས་གཤན་དམས་ཅདཝ་པད་ད་ལ། ཞུ་བ 


།མག་ཐུང་དའྲི་དིཔ་བྱུརྱགུ་དཅིས་བདོ། དེནས། ཟླམ་དདགོཙོ་བྲོབྲོམདདདི། ིས་ཤགགྲའས་ལྱོ་བངབྱོ་དོན་པྩཔ། །ཅེས་པོདྲ་སར་གོན། འོ ༨དིནྡིརལྭ་ལུརོམ་ཀུན་ཧི།།དི་ དིལཟླུམགུནདས་འྭོརོབ་ཤད། ། རླམ ཀྱངནིཏཱགཏུ་བཅང་།།བ་ དདུབམཆོགོ། ཅུལ] ། 


ཞེད །།དཔའ་པོའི་འགྱ།ུདོརདིལ། །བཟླུང་དོའཁོརལ་གསུམ་ཅྱི་དདན།འངབཞིན་མངས་པས་དགའདན། །ཱཾགྱ་ཆཆེན་པོདྲནྱས་བྲདག།ཟ ཅས་ོདལགགཡོནྱ ནན་བཅ། རྡོནདྲི་ཞེཾ བནི་དའྱསགཅགཔལདྲོདིལ་ཐའས་ད་གནཿསྷ་ཝ་འདལ། དེལགཏུ་བརུ་བྷཾ 

ཅིམ་ཤི་ག།དངར་ཧིདམ་འདད་ིཞས་པིདི་པགྱརཆེནོིན་ཨིསས་ཡིསཤིགཅ།པའི པའི་དོན རབམལ་དབངཔསྐར་བནད་རུརགོད་བསེདདོ།།དནསརུ་པང། དབང་ལྷ་བརྟིས་པ། མཆོད་པརྣམསའོད་དཔགསེད་ཊི་གནས་སུ་དནོ་ྲདངེས་གཟུག་དམ པ་གཏོགས་སྡར་ཉྟང་ོ།།དཾྟ དོན་ཡོདྲགུབ་པྲའི་༣བའེ 

དུང་ཞོབ།ཿ ཕུག་དོག་ཐ གྲེ སྦྱདས། འདུ་ཕདྱི་ ཐུདདོ་གོནས་བྱསུར། །བབྱྱབུཔ་ དའི་ཡི ཤེས་མདོནད་ཐཱས། དྲནྲཐཔ་དང་དའི་ཕིགསྦ་ཀི དཔོ གྲུབ་བླསུད་པ་ལ་དབང་དདགས་སོ། དསྐ་དང་གདག་པདརྡོད། རུ ཤུམ་དབདབྱརུགཆིག་གིགཞི་པའོ། མ་པའི ང་ས སུ། ར་ཏོ 

དུ་ན སྟུཾདཔའི་པལས་པྱདདངྱུརབའྟིསད་ཚུ་སྭའུའོབ་ྤོིསསམཚུནཔ་ཡོདམསྭ་མུང་པལས་དདཉིད་ན་སངདཀུརཔཞོལ་གཅིག་ཅུག་གཉིས་ཅི་གསོས་འའོརལོགཡནདལ་བའདནེ་པས། ཐུནས་དཀར་མོ་དིད། གགདང་འོདཔ་འདུན་པལ་འྱབདཔའི་ 

ག་དག །ཞཾས་ནས།ཡ། ཤེས་པ་དང དུ་གཉིས་སུམེད་པརྩཅ གུའལོ།ཿ ཅེས་དའི་དན་སད་བཞིན། བླ་ན། དང་གཅཾ་ ཙོ་བྲོ་མ་དདཔའི།འ །ཞེསཔནསག།ནས་ལསུ་བུངད་ པཔ་སྨིན་པརྱཾ་པ་།ཅེས་པའི་བདྲ་སཔར་གཞིན། ༣ ཅ་པྲད་སྣའ ད་ཨ ཐཱའཱམ། བྲན ྒྙིའཱ་ཀྱཿི་དཔལཆེགེམོརྡ་ 
ཞས བའིདབཞིནག ཤགས་བའོ། ། ཞས་དནདིཛྡི དོརམཉམདུབརཿལ། དདགའཛྲུ་གིརེ་གའི་དན། རླ 








་སུ་མུར་ཧི་གསང་མཆེནག་། ༣ ོམལདཔངབརདི་ཚེཏོགགོདགོགདའིིནན་དཔམུནདའི་ནིད་གས་དྲཿ གས་དགག བརྩ འའོ། །པནཿཔག་གིག་མཏེག་ཕག་པའི་རིགས་དམྱལ། | 


༡6 


ྫ ཿ སྲ གྐཀས་མས་མསཡསམམ་མཆམམ་མཉམམམ༡༡༤༤༡༡༡༤༠༩༠༥༦༧༧༤༧ ཡམས ༤༨༡༤༧༠༡༤༤ ༤༡༡༤༦༤༥༦༡༤༡༤༤༤༨༦༦༧ནམམེཚམསམ་། ོ་ཡམམས་ཆ་ལམ་མར་ཅངཆམན་འཆ་དལམམཆམམ་མཆམཆམ་རམམ་མཆམ་མམརམམརའའར་ཐམསམཆས་དཔ,ས་འལས་ལམམས་༧ ༠༠༢༠༤༠༠༧༡༨༥༠༨༩༥༤༠༡༤༤༤༦༤༤༥༠༥༧༠ 
/། [༄༅། བྡོ་ཞོགདག་ྱོསདར་འདོལོ་གསོུས་པ་སར་ཤིས་པར་འོ། །དེནས་ནུ་ (དབདདང་། དབང་ལྷ་བརྙིམང་དང་། དོན་ུབ་ཙྱིགནས་སུ་རྣམ་ སྣུད་གཡུག་ངཨ་གཏོགས་སྡད་རྟརརོ།།ད་ལྟད་རྣ ན་པར་སྣདམངད་མང་གི་དབད་ཐོད། གཏིམུག་གྲིདིན་ཕྱངས། གཟུགསྦོརི་ཕུངོ། དཱ 
ྐ ¦པོ་རྒནས་བསྱུར། མེལངྷརཱ་བཱའི་ཡེ་ཞེསམདོན་དྱུངས། ནོ་ ནོས སྣུདདདདེའི་རིགས་ཡི་དདོས་གུབ་བླ་མདཔ་ལ་དབང་པར་ཤུས་ཐ སོ། ཞེས་དབང་གིདག་པ་བརོད་པརྱ་་སེ། ཕུམདབང་བརུ་བཅིག་གིཝ་པིགོ། །དབང་ ཝའའའམཐང་དབང་ལུ པཾ སྟམ་པ་དཱར་ཀ་དངྭ་ པ་པས་ ་ད ཤདལ། བྲཱི དཞས་ འརྙིམ་པ་ ་ 
1„ ལཱཔ་པ་དང་བུགྷ ཉདད་དངད། ནིའི ཅི་དང པྲ་པསད་ཤདཔ། ལུསཿགནས་ཝ་སོ་སདའོརལོ་སསོའི ལྟུབཉྟིམ་པཚད༔ དྡ་ནསུས་ཙད་མ གཤདུདོ། །དལྟར་དབང་ལྡནི ཨཱདས་རཱསྔ་ལྲ་གུབ་བདི་གས་ཅྱིདམྲ་མདག་པརྱ་དཔ་དང་། མདིག་པ་དངྲ་དལ་ ད་ལས་ 
༡ གཔ་སེ་ཤིསཝབླམ་པའིནུསད།ཁདཔདགདདེག་དགདག་དའི་དབངཉེ། རྒུདདོདེའདུདབལས། དབང་དྲ་གུངྡ་པ་ ཐེབྱ་རུད་ལསནི།། །སདྱསྦ་ཧསྲ་ཝ་པོ་འདྲི་ནུམས་དག།མའིགཔ་ད་ ཟལསལས། །ཡེ་ཤེསྔ་པནི་ཐོད་བའེ། ེསུ་གསུངས་བྷ་ཝརདོ། །གཞན་ཡང་རིག་བནི་སནམལ་སོགས་རིག་མའོ། །དས་བུམ་པ་ ཉ་ 
ཟླ _ ས་སསར །གཉིས་དྲ་མགས་དབདནི། ཟླ་མ་དང་གོདྲོའ་མི་དད་པའི་ནང་གི་ཧེར་ཀའི་ཐུགས་ཀརཉིམ་ལ་གནས་ དའྱཱུ་གིམཐའ་སྐེངལ། །ཨོཾཤུ་ཛྲ་ཧེཧེརན་ཀྱིརཱ་ཕཊཌ་ཀིནིཛཱལ་ཤི་དཱ་རཾསད ། ཞེས་དའྲི་མཱགས་མརམེ་ སེ་གཅིགལས་གཉིས་ རྔ 





༼་ ཧཱཾ ཆད་ཙོཾཚྡུལ་རྱི ་ིས་ཐུགས་ཀནས་བྱུད་ ཆུདདཞལནས་བུང་། ། དངག་གི་ཁནསཞུགས། སྙིདའའིདྲུ་གིའ་ལ། གཡནྡ་དོདདུའོདཔའི་འོ འད་དདྲ་ཆོས་སྡགྲ་དེབྲ་ཐམས་ཅུད་སྱངས་བདྲ་སུད། འདིན་སདསྤྱ་རཱས་ཐ ཐམསཅད་ཏྱི། ། །།ཧཱིད་པོ་ཡན་ ཡོནི་ཡེ་ཤེསན། ག།སུདས་ 
(རྒྱ སྣ་བདས་ཅད་བ སྡཾས་པནི། །ཊོད ༨ཨསདནི ནི་ཏཱགཾཏཱ་བཅད་། ཞས་ན་གསུ་ཤི་ཝན་ཉིད་་བ་མས་ལགསདཏིདཔནགཏུམ་ོད དཅོན ལྡནདདགལ་སུལ་ལགས་རྱེས། །།བཅོན། ལྡན་བདག་ལུ་ཕྱིན་རྱས་རྨོདས། ཞེས་དངེདདནེ་ཏོགྲོ་བ་མ་ལཕུལ། རྨམསཆད།དཅོན་ 


བ༅་ 


(ནུནའདལ་སུལ་ལགས་ཅིས། །དཅོམོ་ཝཱནདདེལ་ཅིནྱ་སིསླ་རོབས།།དཔལ་གའོར་ལོ་དདེམཆོག་གྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་9ིིནྨ་རབས་ཐམས་ཅད་འཇུག་དདྲ་གུར་རིག།ཏེསགསུཊིངར་ཏོགྱབའའོ་ཤག ཟོ 


| ད་ཉྟད་དད་བྱད་དོཞེས་དརྡསྐདདོ།།སྔགས་དབད་དུངེཀ་པསདིག་པའི་དབད་ལྔའ་སྔེ་ནོདཿ ཤདཝང།རྒྱུད་རྡྲདདད། དིལ་ཐུ་པསྣ་དའསའདེདགསུངས་པ་ཉདབདག་གྲི་རེདམས་ཅད་ནཉིན་པས་ནདདཔ་བཞིནདཀོད་ོ།།འདིནི་བུམ་དབའ་བུ་གཅིག་གྲི་དག 

,སཱནནཾ་སྔར་ཉྟན་དསང་སྩདས། བདག་དད་རྡོརྫ་སྟང་པ་ཉིདདུ་གུར། སྟེད་པའི་དདྲལས་དདྨདང་ཟླ་དའི་གདན་ཨྱི་སྟང་དུ་ཛུལས་རྡོརྷཧཱུཾ་གིསམཚནཔ་ཡོངས་སུ་ཚུར་པལས། རངདང་ 

ད། ༨ 0 གངསྱངས། བདག་དད་དྲ་ང་ཉད་བཉད་དྲ་གུད། རིད་པའ་དྲང་ལས་དྲདདད་ནུ་དའ་གདན་བྱི་སདདདུ་ལས་དྡོདྲ་གསམ་ཚནཔ་ཡོདས་སྤུ་ཚུན་པལས། རངདང་དྲང་ ༨ ༨ོང་། ་མམ་༥་ བབ་དའ།འའ 
།དཔབུའདནངས་སུམ་རྡོར་སིནསམ་དཀར་སྲེ་དྲ་གུག་དང་ོད་པ་འདཞེ་ད་ལ་འྱའུད་པའི་ཡབ་བྱག་རྩོདྲུག་དང་ཡུམ་ཕྱགེ་རྒྱཝས་བརྒྱན་ཇིང་ཡད་རྡིངྲའི་མྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའ་དཔུལ་བད་ཨོ།།མགན་པར་ཨཱཿགས་ཀར་ཛཱ། 
¦„, ་ཀའི་རིསི་ལོངས་ི ཡས བརསོ་ ] ༽ ༤༣༨ ༽ པོ 'ཧ9,£3,9.3 6 ༽,.- (༽> > ༤ > ༡༣ །༡ར། ` :3¥ རཾ 

བའ ཐུགས་ཀའཛུ་གིའོད་བརྱ་ཁུས་བྲསོམསཔ་དངའད་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབད་གྲོ་ལྣུ་ནམས་སྨྱན་དྲངས། ཡོ་ཛཿཱུཾདཾ་ཧོཿ་ཡེ་ཤས་པ་དང་གཉིས་སུམེད་པར་ཕུར། 


| ཧཱཿཔསུ སམ་དའེནུས་མྨི་བནས་དང་བསྐར།མི་བྱ་སོད་པས་དབ་བནུ་པརྱ་སུར། ༣༣ཉམམཆོདདྲ་རུ་སེམས་དཔེའུ་ཡབ་ཡུམཞུ་བལས་བུང་དའ་དོརུད། 
ཏད དུ་འཞུགས་བཏན། ༤ས་གསུ་ད་དང་རར་གནས་གསུན་དུ་ཞནོསལག་པགསས་མུ་གཏདཔུདའང་བཅུང། ཨོཾ་སྦྲ་དཏྭ་ཐཱག་ཏོསཾརབད་སས་ལ། ཏླིའ་ཨའ་ 





ད ༢།༄༅ །ཅིགབྒའུགས་དར་གུར དོ དདིནཆདདོརོམདཔའ་པོབོ་ འི ཤ་ཕོ དུལ་བལ་ བརྨ་ཆོངས་ཤིག ། ་གོ་བོ་་ཱོདདོུ་གཞོདནཔ། །གཏིག་བྲ་སྷན་ོངོན་ཞིན་པའ་བངལ་ཞུགས་སྦིན་བནི། བཞད་ཕྱདས། འདཉདནྟུད་ཏིད 
ཀྭ གུ སདཔའིདལསྣ་སུཿ་གས་པྱདདཤིནའི་དྲད་དཱལས་རྡོརྦརཱ་གིས་མཆོནཔ་ ངདསྲ་སུ། ཁྱུ་རཔ་ལས། ང་ཏིདདཔལགྲེད་ཀླུ་སུམངོག་མཐིང་ཁུ། ཞས་བནས། མྲི་སྦ་ཅི་ཐལ ་བས་པྲས ་ཐནསཧདལ་ཤུགས་པ། དཅོན་ཝཱནའདས་ལ་མདོདདྲ ཡགོས་དད 
དཾ བཨ་ཝནདསམ། ཞས་ད་ནས། མནས རྐམ་པ་མྨ་བུ ྲའིདལཿ དྷ་ར ཞེས་པའིའེར་ཕབཕུར་ མིག བྗངོད་་ཨ་ག ཉོགས་ཤངོནཏོགསྟ་ཉདའོ །རང་གི་ སྤྱདད་ཨ། །མགཾནཔརཨཱཿ ཐུགས་ཀར་དཱཾ། ཟླམདང་གཙོ་དོཔོ་དེ་དདཔའ ཐྲགས་ཀའུ་ཧཱ། གིའོདབར་རིས་དྲུ་སྒོམས་ 
ཙཿ པ་དང ཤྭདདའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབགྲི་ལྡུར ས་སྤན་དངཾས།ཿ ཛཿ དཱ ཧེཿསྲ་ཤེས པདང ཤཿ སྭ་སྤུམདཔངྱགུར། ་དཔཞིནག ཤེགས་པ་ ཐམས ཅིས་མངོནཔདདབང་བས སྲར་དུགསོལོ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབབས། ཡུཿ ཕྱམ བཞི་ཕག་ལོདང་ཝས། ཨོཾསྦདཏྭ 
གཏུ་སྭིའིཀ ཏསན བོ ཡིཛཱཾ། ཧཾ ཞེསགསུ་པཞིདདབང་བསསུད་པས་ ཡབ་ལ་མི་ བསྩོད་པ་ དང་ཡུམ་ལྷ་ནམ་སང་ཤིས། དབུ་བྱ་རྨུ་ནཔར་ཡུན། ། ཁཅུཾགདང་། ཅད ཏའུ་དང་། ཐོདཔྷནཱམྭས་ལ་ཡབ་ཕམ་ཙི་ སི་སྟེདཔོ་ལནག། སྣུམགསུམ །ེར་ཀ་དཔལ་ལགརུའདི།།ཕྱི་དཔནང་ནཡངདག་གནས།། ། 
9  ཁཿཿདཏཾའྷཱ་ཐཱངའཟེདདག།ངུན་པ་དཔའ་ དོས་བྲབུད་བྲྱ་ཡིས། ། ི་ཅངཏྷཱཱང་བཟེདགཟུད། ཧེདུཀདཔལཁ ཧཱཾག།རལ་འོར་མནི་ རའ སར །རྡོ་རུ་བྷཾ དོར་བཅས། དཕ༣སི་ལསིསྨ་སྲོགཅིང།།ཆངས་ ་པ འྲི་སྐུདཐགས ྣལ་འབྱོནཔདག།ཁཾག་དངརོརསོད།དཔའ་ ཏཱ 
རར༅«། ཞིས་ྡདོདདལུག་པག །ཡནསླནརུ།སོད་ཐོ་བྱ་ས་གདགགསོར་ིར་མད་དྲི གསེ་དས་ར་ཚས སྒུདྱིནལ།ཁྭ་གལྷའིུ་ དདེའིཆནཔོ། གྲ།ཌསྭཤེས་རད་སོངཔཉིདེ ཐོདཔ་ ཤོདཔ་དདྷེསོང་ེརནདད་ཅོདཔ། ཆདྭསྤ་ན སླདྷདལ་དཔར་ཏོག་འཡཆོན་ 












¡དྷུ གེས་པརྱཅིས་ལད་དགདང་མི་འབུལདརྩ་ཧིས་འིག།ཅིས་བཤདལ། ཌཱསརུད་དིལ་ིཐཿ། ིངཁའོནངདབཏར་ཀཡབ་སྔསོཚོ་ནོགདཔགཅིག་བྲགགས་པརྦ་རུན། ེསགྭ་མོན་པ་ནདདདོ།ཞུདའདདིའདོྟསེ། དད་ན གླིར ྣ 
ྦ དྲ ཐ་་ཡཐུསཔའིགསསུགནས་པའི་ཕག་་གཔནོགོ་ྲིམསྡི་ནུརསིཁའིགཡ་ཞད་ང། གཡས་དསོནི་འཇིགས་པྱིནཔའྱི་ཤྱར་ཁསའུ། དིམུད་དའ་དང་བསུནཏ །འཁོརའ ོད་པ །རདཉདསཔསྱ་ཆོས་ཉུན་དདཀཞོན། ཞེན།།ཧཾརུ་ཀྲ་དཔལ་ཞས་ | 

 གི།དབཞིནག་ཤེགས་བཉིདནནོ།། ཤིདེར་ཀཌ་ཀྱིདིནམཿས་དཏྭཐག་ཏཾསྦི། སམ་ཡྭ། ཐུངྱ་ཐཱལ་ཡཱ།། ཁམས་གསུམ་ཅྱིནྲི་ཧཱལ་སྙིདཆེ།།དཔལ་ཝན་ཡོན་ཏུནའབུང་བའི་གནས། །དདུདཚོགས་ཀུནལསྔནསྱུ་ཧལ་ཞོང།།ཕོང་ཌརམཆོགྱཤུགསུ་ 
བྱ པཡིན། ཞེས་དཛོད་དེངས་དབང་ྱུར་གཅིག་དི་དགུ་པའོ། དསན ཅིདཔངགི་ཐའ་ྟོགནཔའཕིདྲོ རེ ྡེདསྲརཆེནྱེ་ུན་གརན་འདྱིལ་པོདཔ་འཞིནཿ་ོ ཤོ ཞེས་གཞེདཔ་ པྭཱལ་དབཀོདདོ། ། །གཉིས་པྲ་བུན་མོད་ན་ ་ཡནེདདྡོདོའདཔནྩི་དབངལ།།དེགོདང་།གཞའ་གྡརགནངངོ།།དང་ །།དང་པོ ལི 
དད ལ་བས ། ཧིརམྲི་ལོག་པའི་དབང་བྲསངཚེ། །དཔའ་པོཆནདོབདག་ལྭ་སོལ། །བག་པན་ཚནནམེདྱ་དཔ། །དེནིདའདིང་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལནགསམ་གསོལ་ག་གདག དམད་ཕྱུངས། མངད ྱ་་སདཔའི་དདསས་དབང་ཉགས་རིནཔཅོའྲིའ་སྨོབ 
་བ། ཏབ ི་སངདུ་བླདདངཉི་ནའི་གདན་ལ། ཧཱུལས་རྔར་སོནཔོ་བཱགིས་ན་ཚནཔ་ཡོངསསྱུ་བུད་པལས། རངཉིད་དྡོ་རའཆད། སུམདོགམཿ ཞལ་གཅིགྱ་ཕགགཉིས་པ། བ།མསྭ་དྲོར་དང་གཡ ཡོནདིཕ་ཐྲ བ་འཛ ཟིནཔས། ཡུམ་རྔོརྔ་བསྙེ སྱེམསམ་ སྔོནམ་གྲ་གུག དང་ཐོདཔ་ 
༧ིཔའ་ (འཁུདཔའ ཤབ་ཧྱ་ཧཱདུཔ། གིལ ཛཱཐ། །ར་ལསབྱ་ཧོན་ཅད་། གབདྲ་ཛའ་ སྩལཀླང་གས་དཞུགས་ བའིདཔལ། ར་ཨ | །མགནཔར་ཨཱ ཐུགས་ཀར བླམ་དང་གཙོ་བོམིདད་པྲའྲི་བུགས་ ཀའི གདདྱ་ཅིས་ བསྒོམས་ པ་དངའད་བའི་ཡ་ | 


































ཞ།༄༠ ༦༥ །ཕ་ཛྷཾརདི་ཧོཿཡ་ཤེས་པ ཉིས་སུམདདར་བུར སྙེདདུགདྲུགས་དཀར་པོ་གསེ་་ཅི་པུ་བཅན། མཆོན ཙོགོས་ཐམས་ཅདདམཆོད་དའི་སྡི དབྲས་པྲ་ ངཱ 
རས ོ་ ཤཱུལས་བྱརདའི་རྡོར་དྡ རོ་རེ སེན ས་དཔ རར གོ་དོན གོ་བ དང དི དདཅསཔང མུ ངན ] 
@ པའདགའ་བརེ།།ཀུནཏ དབུང དག་ད །།རྡོརགལེམསྣ་རུལ་བདག་དོའི་ དོའི་གདུག། །དཆོན པ་དམ་དཔར་ི་དང་ཅུསས།།འ བད ཨང གང་ལ ས་ད ཞིན 
ཏྐ ཤིལ དྲེ དན་པའི་དནདོ འདན་བདོ ཊིད།བནིདྱི་སྒོནས་བུངས་དཀེག།ཿེགདྲདོད་དྡོར་འག་གཡུས་སུ་སུན། སྡརྱི་དིའ་བུའི་ིགས་བཅད་དད། །ཨུཿདདཔ་དོ་དོཏོ ཊཾས་དག།དོདཉི་ དཡིས་དིད་བལྱ་པས། །།རད་བཞིན་དག་བའི་སེམས་དབའནཆོག།སི་ ྲ 
པུ་ཡིན། །བཛུགྱརི་ཨཱཿོཾ ཐམགཅད་དདདཞིནནདཔའི་སཔལ་ བྲུསླ་སྒག་པ པརསེམསྭ་དའི་སོནསདིལྭབྲ་འབོལ་བྲདིལ་དུའི་དེབོ་ནཏིད་ ཀྱི་སྐོནཾ བུག་ཤིགཿ དཀྲབ འ་ ཏེ་ལྟག་པ་གཡོནདུ་གཏདལ་དྲཀལ། ཡིདི་ལུསནི་བཏན་པའི་པཱུད །ཡུག 
ཉཱ ིནརཏུདཛ།།འ །གངགི་ལས་ནིབནས་ཅདའྭརག།དདན་ཡགྱརད་ྲ། བྲསགས།།ེཤེསར་ྱཧདིནསླནབས་ནས།། །འདོད ཐམཅད་ལོདས་ ཅྩུདད།།དདེསྭོ་གྲུག་ཐྲམསཅདབསྒྲུབས་ད་ཕྱིས། །དདགི་ལུས ཀྱུར་ཆནདོདབླསན་དནའདང་ 
ཚི པྱཕགྱརའིདམཚོག་ཡིནལ། དོདཔ་སཤེསཅི བགྱར་གཉིས་མཉམ་པདསརཏད་སྦ་གུད་ཐམས་ཅདཔླསད་དགོས་སོ།ཞཞགཿ།༈ ཤེན་རབ་དྲ་དག་འནོཔའ། །ལག་དདག་དིག་ཡདདག་འཛུད།།དངདཀདྲ་སྱས་དཀ།སོད་དཔདབ་ད་གདདག་ 


ི༢དོད། ཅེས་གསུམ་བལྟད། ེོད་ོ་མོོསདོསི་པའི་བག་གས་ོདབའབདའོ་ དདདོང་སྤེམས་ཡདཕུས་བུད་བརྡ་མོག་དལདྩོནནསྭ་བུདདའི་བདེད་དད་ོང་བཉིདྱ་སནབདོརྡོརྗསོབོ་དཔོནོ དོཧི་བདག་དོདོ་གཞི་གོ། ཅིད མཁོན ད་དོ 
 དིགག་ད་གད་གདད་་ཆའོ། །དེནས། བཱམདང་གཅོ་དེཐའི་ མིའད་པའིནང་གི་ཧེར་ཀའྲི་བུགས་ ཀཞིསའོནྱཧི་འོདེརྦ་ཡོས་ལྲངུ ཅུརྩ་གཉཾ ཤྭསྦཿཾཧལ་ལའ ནདདདཧསདྷ་སཱནྲ་དདས། །ཞེད་གསྐའི་ མབྱ་སཾདབས དྭབ་གྱན་པརྱ་བུར། ། ཅས་པའི་དར་ུ་དབདངྱི་ཕུབ་བཞིན་ 
།རྡོ།དབང་གི་ལྷ་ཐམསརད་སྦྱི་བོན་ བནསྤ་ཐིམ་པ བནྱཐུར། །ཨ་མྲུ་ སྲུ་པྣིཌ་བྲཾསྭཱཧཱ། ཞེས་འཛ་ཅི་མེ་ཏིགགཾ་རར་དབནས། ཁཱམས་གསུམ་ཆེས་ྱི་ཧཱལ་དོལ་ཡནསོལ་བདགགསཡ། རུ་དཏིགསོགོསཀས་སརཏོདཞཆོདཆིད། དེ ད་འ པད ག་ད་ས 
ན་དད ་གི་གཙོའད་ིཞགཔཞི ཊདངོ།། ད་ད རེནགམ་ནི། དདཀཔལ་སགས་དསྤུདག་གོདས་བྱརདཅིས་མཆོད་དའྲི་རེས་ནནའོགས་སོ་སོདེ་དའིནཐའ་དཏན་དངད་ གནདྱསསད་དད། ་གྷྭ་ཉུ་ཡས། | དཏིདད་ཤ །དཔ། རྨ་ག་གཏདཊ། ཐ མིགྭསཱན སཱ ༼འངམ་དཊ་འདདབ་སོགས་འདིདདོཊ་ཞདབད། ཛ 
[ཟུབཆེན་དྲིའ་བླུ་པ སྐོགས་ཅིས། ། ེགན་ནམ་དགནས འིར ཿགསུཨ་ལས། ཕྱན རྩིམ་འདིཕུས་དིལ་ཁོནད་དབད་ལུ །ཨུར་དའྲི་སྒོས་ཆོན་མ་ཡིནཌ། འདུཔ་དང་དདེམ་ཆོག་གི་ཐུན་མོདགི་ སྐགཞན་རྱུད་ ོུརྡཕེདལས། ོ་ད་སླ་པྟིའདང་།། བརྲསྭཱ ཞེས་ནི་དྲངོད། །ཟླ་དབདགིནནྡསགས་དྲརོདནགྐ།ཟ་ སཾཊམ་ལནི་ ] 
ཏོག་ཏོ །དེནསམི་ཏོད་སོགསྦ་ཅིས་ཆོད། ཞེད ཞཾདམཁ་དཅལ་འའོར་དདོབའད།།ཿ །།ཐཱག་སྔརེ་སྤ་བ་པའྲིདུམ་ཡིས། །དེནསླ་མོབ་སྔརེས་གནད་།། །།དཏིད་ཤེས་དའི་རྣཀ་འཅོད་དས། །མིབ་བནི་ཅི་ཡདནད། ཙས་དནས སེམསཅནདོནནིཊཉམ་མེདྱརོས།།་བྱབས ནན དཞསདའ་ལ་ཡན ཉ་ 
! ཌིངཞུནནཊ་ཕྱན་ཅད་ཊ།།ས་་དབང་དབལྙན་ཛིག་ཁ །དནསྔ་བོམ་གས་དོནྟེཔཞས་དོ་ོདནྱ་ིདདདླསནས་སུཔྲིརྲ ིདམེ་ཏག་ཏོནས་མཆད་དདིརེ རྡེས་ཅུ། རེས་ནནདགསུན་དོའདྲི་བས་ཏེ། དནགླམོདོམ་གསད་དགད་དོནདགཉིད་དགསུདམ་དདི་གཞི་ནོབཀོད་དགིནལ། ེནིདདི་གོད། 


རུ "སབ༡༠༡༡ 


/; 


ྲ་མཁ་མ༨༡༡༤༡༥༤༩༩༤༡༠༩༠༧སསས་༧་ཆས་སས ༢༨ 





༢༣ ༡ ཛང ཙ༨༽ ཙཾ ༦ ༤༽༽ 


^¡༄༅། ཧོ་མ ི་ིདྲ་ི་འའོ་ངོད་དབངབླམརཔའ་ཆོགའཆད་པའིམཔས་འཔའྱི རི་ག །དསྐལདའདདོོ་བཤོནོཕདདི།རུདོ་ན་བགུམ་དགད་བཅུགཅིག་གངམ་གྲ་དང་དབང་བཅུ་བཤིའ་གསུངས་པའིངག་ས་བ། 









|སམསུཿཧ་ཛཱཾ་དོནབོས་ཤི། 


དྟཝརབ་ཤདཔད་བཀོ།།དམནྨ་དབོད་ིས། དེཉདརིག་པའྲི་རལ་འོར་རིས།།མྱི་བབནིི་ཡང་སེད།།དཉིད་ཤེ་སནས་དེནསདི། །དའགོས་འདོདཔདབཝུ །དདེ་མང་གངའི་བདཔའི་དཏདཔ་བའི་ ནས་འ དའི་ཤོན་༼དྲལ་ 


ལ་ལོངས གྲུ ཞེས་དདམ་མོེས་གན་དང་། བདག་ཧཾདེདཔའ་པོགནྱའི་དཔེས། །བདག་དྒོལ་མོ་གུན་བིངངས།།དྱཡིད་བདག་གིས་ཐམས་ཅུདྱབ།།བདག་ཉིད་ཧེརུ་ཀམ་ཆོདྲ་པ།།བདག་ཉིད་དཔའ་བོདང་རལ་འབོརམ་འདྲུས 
ལྭ པ་དག ་དཆད་འྲིསདནཔད ཅན ༨ ྭ སད ཐི ་། 


ནཅིདའདེལ་བརའབུདཆས་ཅན།།སེས་།ཅན་སྱུ་མའི་དངབཞིནནོ།། །།ཁས་གྲསུམ་དྷལར་ཤུས་ནསནི། །འེ །སམས་ཅན་དོན་ནམཉམ་གད་ོས 
ཅས་སི་ངན་ཅིནོནབེནཔའྲ་རས་གནངཅིན། སུ ཐུམ་དབངབ གཅིག བྲ་རེས་གནདགི་བངང།།དྱེལ་དྲིལ་འོརྣ་ནམ་བ་བཞི་ལས་པི་དུལ་ོནྱསི་དིལ་འོརྡད། པདཔ ནི་ལས པ་གས ཏྱ 


རླ སྤོབོ་དབོནཚྱིདདདང་། ཕྱིནམིལྡོག་བརྣམསཀྱི་དབདདབའདྲིང་། ཕྱཾཿམྲི་ལྡོགེ་པའིནུས་བ།བྱད་བར་ཅནའངོག་བསྱེརམི་ལྡོག་བའིདབདཞེསབ་དབ་དང། ;` བྲུམ་པའི་དུའྱི་བ་བརེས་སུ་འག་བས་བྲུམ་བའི་དབབདེས་བཤདབདེ་ ཏད 


' ངབཕཿཅདིས་འྭབིབཕུས་ལ་ ཐསལྱའ་མབའེན་ཐོད། ལམ་དྱསདཔའི་རིམ་པ་ཤན་ལེག དདདཅས་དབླནོམད་ལ་དབདབདྱ་ས། འདས་བྲ་སལ་བ་འྭགའ་དའ 


སྲ་པ་དདུགཿཆགསྤབདབ་ད༩ནབཞགཔ་ཀིནནོ། ཤེས་དང་ཀིདནྱ་ཡིནཿ་གོགཏིཀ 


༥ 


¦ གཞ་འབའདབངོ། ི་ོ དོམ ོ་ོོ མས། གཙོ་བོ་དདཔ་མིདདཔའྲི་བམ་དབའ་ཆེན་ལ་གསང་དཔད་གིདནོ་དྲ་ཚགའཚོལ། མ་ བྫཔ་དཔོགམམཚོོཏདད་ པན་བཟུལ་བའོ་སོསོ་བྱབས་ལ། ྩོབོ་ནདྦྱོབོ་པ་རྱབསལེད་ཆུབས། །དབལནེ་ ད་ 
༈འཁོར་ལོ་བདབའི མཆོད ག།རྒྱུམེདཔ་དན་ཐུགས་ཇེརེ། །མགོནལེདདདག་གི་མུྐོནམདོདི་ །།དུ་ ཨཉིདཌེ ཅོད་ཇྷི་ཝ་བར།།གཙོ་བོས་བདག་ ཀྱདཔདངམངོད།།འཁོདབ་འདམ ཧྱཾཚོགསནང་གུ །ཕྱིད་བ་བདག་ལ་སུབསུ་མོད་ངག།ེས་ལནག་ཨུ་ག་ོལ་བགདག འི་ ༽་ 
 ཟྩྲས་གདང་གསགས་ འབ་གསུམ་པདཅིབནཔམཚོདགཏརལ་བྲསབ། རངཞིདྲདལས་པངད་གིས་མཆན་པ་ཡོངས་སྱུ་མུརཔ་ལས། འདོདདཔག་ཡེདས་མདོག་དམད་པོཞལ་གཅོགྲ་བགགཉིས་ཅིས་བླདད་ བླངད་དཔདེཐུལཛིན་བརྱ་ཧུར། བམ་ད་གཙོ་བཟོཡི་དདའ་ །། 
,$རྣ་།ཞལ་བཞྱ་བ ཞྱི་ཤག་བདུ་གཉིས་དའྲི་རཱམ་བཅན་དགསལ་བཀྱསར།ས་ཝ་སདགས་སང་པི་ དུགུར། སྟོངཔའིདབལས་འཅོམ་ཝནའདས་མྐ་དྲོད་ལགསོ།ཞེག་ནས།ཡི་མ་ མིམགྷོ་སམ་པྲོ་ཝ་དདུའི་དཔ།ལ་ཅནྡདྷུ་ཐཱར། རོས་བའིབདམདོ་ཏོགས་ཊང་གོ།སབྱ་ཡཾགསང་གནས རྔ 
མི་སིགས་བའི་དཔལ་སེ། ཞེས་བནས ཅི་མོརྦདསེ་བོས་མཚ་ནཔ། ཞེགཔའབར་མིསམདཧཏོགསཉ་དྲཔད་ཤིིས་བྲས། བླམ་ཡབ་ཡུམྨ་སྟོམས་ བརྲཞུགས་བའི་དགའ་བའི་དས་དབའ་བདང། དཔའམནམས སྤྱན་དྲངས་ཏ། དབའ་བློ་དམས་ཡབ་ཀིཞལ་དང་། 1 
།དབའམོནམས་ཕྲུམ་ཅི་ཞལྭ་ཤུགས། ཐུ ཐུགས་ཀར་འོདདྱུ་ཞུ། སླུའི་དངིབས་བྱརུདནས་ པཟོསདབ་ས་འའྱི་གནསདཀརབདོ ལྷམོ་ཐསཅདམཞམ་བརབ་དའྱེ་བདསུལས་དམ་པ་གིཉིས་འཇེས་དའི་ནད་བདུརུད་ཅགེརས།། 
¡སུ་ཚུར། དགོསཨུརིནིསྲ་དབསདའ་འི་ོདེིཏ་གཞག་འ། འདེད་ ༈ལྩམརྣཱམས། །དམ་ཚིག་དདབུ་ དཆེནདྩོ་སེ།། །།དེསྭ་ལྭ་ལནཔའི་དག་གེད། །དདེབ་གདདེམ མུང་ད་།།ད་ བིལ རྔའཆདསོགས་ིས།།སནཆདྲསསའདགད་བུ་དག། དབཞིདདནིཅང | 


སི ཟླི ༡༩༧༨ ༡༤༨༡ 


ཤ༄༅། །ནུབ་སེམས། བཟཔོསོ་བུ་བོད། དབླསར་ སུར་།ཞེས་ཇད་ཅི།ཅེ་མ་ དདེབཆེནཔོགོཞ་ ཐབཇོསབྱསྦྱ་རོས་ཐམས སུད ཐུབ འ་བའ་དྲད་ཡརབའྲིབ་ དནུབ ཉོན ་པས་དདེ་ཆེ་ནཔོོསཾས ་དདཔདདེ་དདེས་སྟོདཔངེས་པའི་ །། 


ཅུ དྲ 


རབ 


དདྱེ་སུདདིར་མེདད་སཱཿཔ་དེགསད་དབང་གི་དོདོ་ཡིནནོ། ཞག སྱུཾདརཐོ།།བྲམ་ཡད་ཡུཨ་བྱི་ཕུགས་ཀནས་ཧ ཧེདུཀ་ཡདཕྱུམ་འཕྲོས། ར དགི་སྦ་བིན་ད་ཐིར་པད་གུར། རྐ གསུམ་འཇོད་ཅིདབདིུ་གཏོར་ལ་གདོད་གསོགས་ད། ུམེི་བུས། མཛས འུ ཾ 
| ཐུས གོགས ད་བ སས ཊུ ངེིཾིྲིྲང་ སདགའི་དབདབོ། ། གདས འུ རར མ་གལ འབུས་བུ་སངས་ཆུཿ རྒྱས་ཅི་ 






།མི་སྲོ དཡེདྷངག་གུས་སནི་དད།།བླ་དམཆོདཅིག་མི་བའ གྱིད། ཅེས་བྔོའདོངས། ལྷམོད་དྱེས་ཏེ། སྲགློལཞིང་གོསདདཔ བརྩུས བས་པའི་འ བདེ་བཆེན་པོའཕབ་པ་ བྷསནོནས། ཞོམ་ངྲིདློབ་ན།དིདོུདདཔའང་ ད་ཡང་ ། 
དལ དག་ཝུན།།ཅ་ ཉིས ཆོག་བཞིན་བྷསནན།དམདནནདདག་གནས་ཏེ། །སངསྐྱརས་ ས་བསན་པ་ལ་སོགས་པ། །བྱ་བྲ མསཅད་པྱདབད།།བདེཆེནྱརལ་པེ་པངྙཉིདམི།འ ཉིདདནི་ཡང་དག་གནས།།པད དྨཔཱརོཿཞེས་གསུང་བརྩ་ཧུར། །རཔཞིད་ཛ་ལས་དྲོརཾཱགསམཚན 
པས་ས སུར་ད་ལས་དབལ་གྷནཀྭ་སཱ་མདོག་མཐིད།བུ།ཞེསཔཿས། མིརུས་ཏྱི་ཐལ་བས་ལུས་ཐམས་ཅདལྭ་དགསང པ། ཞིསཔའིརམ་དོགསཏ་རབྲོད། །རིགསང་བཞིདདདྷ་ཆར། སྟོང་པའི་བད་ལས་དཅོཝཱནའདམ་མྲ་དྲོང་པ མ།ཞེས་བནས།། མི་མགྲོསསུ་པོ་ཝ་ 

དུའི་དེངཤལ་ ན་གར ྲིེརྲ་ ཉ། དྷ་ཝར་རད་དུད་རིག་མའི་ལུས་འདོདྱ་ཝ་ཡབ་པཱ ཡུམ་དུགསལ་ དཔི་ལུསྣ་པའིའྲདུ་ཤེས་དང་། འ གཉིས་ཀའི་མཁའ་གས་ རི་ཆིས་བླམ བླ་རབསནས་ཡི་ག་བཀོདཔ་མགས་ཡི་འདུ་ཤེས་དད་། ཐདས་འདིལ་བཏེནནས་ 
བགེ་མེད་ཅིབདེབ ཿསུསཱ་བའིར ཞིཆེསྭ་ཏི་འདུ ཤེས་ཏ། འདུ་ཤེས་གསུམ་དངྲ་ཝན་པས་སྟོམས་དརཞུགས། བླམ་དངགཉོ་བྲོ་འིི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་རིའོདཟརྦ་མིས་བོའ ཙོགོས་བྲུའྱི་རུལདུ་ བ་ཐམསཆད་དཀུག་སྙེ་དདགཔི།ཡུས་ལ་ ཐིམ་པརམས་རྲག | 
་,  བཆེནཔོའི་མེས་ཞུ་བའི་ འྱཔང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ ྤྱི་ོནས་སྲ་རིནཔརླ་མབ་པན་དག་འ་བ། ༩ མགུན་པནས་སྣི སྤྲུད་ཁར་དཱེད་པནསཆོག དགའ། སྙིད་ཁནས་ལྟ་ མི་བརྨ་སཱབ་པ་ནྭ་བད་པརྱ་ཡི་དགའ་བ། །ལྟ་ནསརོར རདྱིརརྭ་སབབནྡ་ཏུནིག་སེསདགའི་ཡེ་ཤེསམངོན་ད་བསད ྦ 
(འྭདྲ་བའི་བདྷསང་དྲ རམེ་དད་ དྭུངནབདེཞེས་འབི་དེལཀས་ཅིདཔང་གིདངས་གདི་བའད པོ །དགིད་གཞིད་ས ་ོ་ནོསཔྷ་ཞེ་པཕད༔ནུནཆདསཅད། དམིགས་ལེགས་བདྱ་བ་ནདཞིན།ཀའཆེགོ།དནོས་ཤེས་དབན་འ དཔས་ན་དགགིན་གདར་ལག་དགཡོན། 














བིད པ་གགན་སྱི་པཏ 


 པ་དཟག་ཅིསདམ་དག་་གྲསརནལནམསནིའག་བཟིལ་ལཛཔོ། །ཚི་གིས་བསྲུང་ཚུལ་ཞང། སས་ལ ཞི 


ག་དགོ དྲསིདྱ་པདྡ་དུདྷ་སིདདོའི་ི པ་ནའྲད་པེནས་ཅནཐམས་ཧདི། །དནནིདདགཀིདཊནུ་ཅིས་དིས། ཞས ` ་ ཧཱ 
ཞོག དགད ཅའ ཛའ་ ྲ ་ མ་པ་ལ་འ ས། 


་ 





ཛབ 


༽གདནྱ་།ཅས་ དམད 
ཙིན ཞི་བ སྭརའ་ཟ ག་གྱ ཀླག ཞིདོན སྒ ད ཀླ ་ ཀོ 


རབདག་འཐཀཿས་པ་ཡ། ཆཱོས་ 
།སུ་འོདང་། ཅ་ཤཊ་པ་གཞནཅས་དང་ོཏོོིདགསད །ལྟཀ སྐབ།འདི་ ས་གས = ༡ རམས།།ཀྲུརངེས་ 





། 

༥ ལྟ་ནོག་པམེད།།བཕྲུང་དྲ་མདརང་བྲ་ངོདད་ཡེདྲ། ། རུཌ།པས་ལས་ ༤ གཉེར་ 
སས སོ པ་ད ད་བོད ཅ ། རི 
དོ་ཡ གདམ་གཟུམ་ཡང་ཕིནཔལ་སོགས་པྱ་ ཅག །གསུམ་པ་དངིལ་དཊརི་མདུག་གིཿདནི། །གཆརི་ུསབཞབ་ རད ཆར མཆེད 





ཙྭ ངོ །དཀུན་བེདྱ་ཡིས་པགམདདིགས། བད་གསལནོས་ཨོཾ་ཡོ་ 
ྭ [2 པཔ གུག རིས རཿ ར་༤་ རར 





ཌ་ 

ྲིཾ་་་ ལ་ཅིག་འད་ ཁམཚོག་ལརོལིམུརཅི༽ི ༡ ྩྣ་་ བོ 

མཚོག་གྲི་ཐུནམོང མངགི་བཤདྱ་རུདདོ་རོལ་ཤེདབ་ལས། དབང་བཅུབཞིའི་ནམ་གྲེཞུག་གསུངས་བའྲི་རེས་སུའབུངས་ཤིང། རྩིགས ་གཉིགབུདམང ས་ཆོག འས ུདོསྱྱརལ་དཅོབ་བཆེན་པརཊིད་ཿས་འཛདཔའིདེལ བཞིདཡིལ། 
གོ་གཞིད་པཞ་གཅིད། ལུའིོ་མ་དབའྲི་ཁདབནདྱའ་དུགས་པྲ་ནམས། ཧཱངཀཔ་ད ལདཀྱ་རལ་བབང་དཔུད་ཅིལ་རོ བདད དྲོང་འཆང་ཆེན་པའིའམ་ང ིམ་བར་གསུངས་པ་དགུ་ལས།གདའདུག་བ་དདབ་དགགབས་ས་པི། 
བཀོདདེ།དྲས་གསུར་སབསྤ་རས་ཐམས་ཧདི་མྲའན་བཅ་གཅིག་ཏུ་བྡས་པའི་ད་བ།དྡོ་ཇཾཿཆད་དང་དཔེཿ སརཅཾེིེིེིེིཨིཨིཨརྲེིེིཛཉྱིཇ་ པ་ཅིན དམ་དཔལཔའ འོས ཏུ 
རིག་པའི་འབུར་གནས་ འ་མ་དི་པམ་སཅ ཅིན པྱ་པབེཐིཕནཔ བྱང་ནས ྱརམབསྙན་ཡོས་དད་ོབྱསབགོ་གནརར་ཆོག་བས་པ ས་རྟ ཌོསིན་ཛད་ལེདཔ་པོའྱིདུད་དྲ་ལ། 





༥༨ 


=| 





སྨ ༦ དའ 


ྦ )༄། དེ ཚོགདི་བུདིཆདབ་་དའི་ོིོ་ཡདག་གཞས་འགའཞིག་འཞུགས་ོ། རད པས | 








'༦༦༠༩༦༧༦༤༦༦༢༤༦༤༢༤༧༨༦༧༦༧༢༦༥༣༢༣ཿཿཿཿནན། 


_༄༅༅། ། ལིལ སོིཾྲིཾོཾེྲེྲེོ དས་བརྭ་རྒུག །ལ་ཆེབ ང་བ གནསྲ་ཤིཞལ་ཤེས་ 
ཊཾ འགུའཞིག་སུབྲ་བབས་གམ་བཞིནནུ་དུས སུ་བྣ།བས་པར་ 


ར་ཀཀོ། །ཐོག་མར་གནས་ཡད་དུ་འོད་བད།བྷ་དྲོ་ཡིགས་སུ་བྷམས་པའན། དྷ་ར 





ཨོཾསནས་བྲཔདགེས་ཏེ། དྭནསྐུ་ནོལ་འྱ པས་བ 


་ ༈དན་ཡད་པར་དམགས་དགས་ལ། དེའི ིརེདྡེདྷ་པབའི་གདུལ་བ་དང་། ྭའ་བོ་དང་ནལ་འབོརོམ་གནས་དཔའི་ཡུལ་ར་བཞི་ལ་སོགས་དའེ་དདམ་དྲི་དངན་ཡོདབས། དྲ་ 
༡ པ་དགུས་པའི་ཤུདོ། །སྒོགསུ་དག་པརཤེདཔའི་སབས་ན། ༢ པས་ཡུས་དུག་བྲ་སྡདོདུ་བཏནས། དནསབྲ་དཔ་པིདདསབའི། པ་ེ་དམང་ཡ ད་ག 


པ་ལསོགས་བའི་འྲཕེལ་པ་གནུམ་དང་། འཁུལ་སྡོངལས་གསུངས་ང་ལྟར་ཐོགམར་ཡིད། དེནས་ལྡུས། དོནས་དག་དག་ ་པརྱ་དད་པའི་གེ་ཡ་འ 


༤ 
ད 


གྷིར་བབཐདདེ། ཧུད་པེ་བཞི་ཀའི་ལུགས་ཀྲ་ 





རཾ 


༩ 734 





ˆ 


༤༧ 


༧ སྟི འེ དུ་མ དབླ་ལྔར་བངཔ།པ།་ 
ང་ཤམོས་ཅངབ ཆའ་བསའ 
ས་གོ །གོརྱཞེསྭ་ུ 


དད དགོར 





ོདནོམོ་ོ ཐམས་ཅད་ཅྱི་སེན་དྲུ་ཅོང་ཏདབསྨོམ་བ་འབྲོ་ད ཟོས ཐོག འ ཁཱ 





ྦ ཿ་ 






ཏྐ་བརབཱལེད་ 
བའྲགནས་ཏོགས་པའིསུདརོས་བརྡ་ལ་བན། 
བདེ་ཉིདངེས་དརཔོས་དགོས་སོ།།དྷེཝུངན། ཐེགོ་མར་པད་ག་བརུབཏནི། ཤིདེདྲ་ཞྲིས་བདེཡི་གེཔཞིའིདོ 

གྲསཏ འདྱིལརཧེ རད ། ཞེས་པནི། ། རང་གིཆིད་བརྡ་ཆུ། ཅུ ན་དུའ ཁར 
སེབ སགས་པྱ་སེའ་འྱིརུ་དདནས་པའིདདའོ། །རྒྱུའ་བདུག་ཉིདདུབ་རུག་བར་བཏྲས་སྟེངཔའི་ཆོསཧི་བདག་ལེདཔ་དངུ།ཞེས 
ཟུ འདམ གཡིགགིསངན་ དི་གཟེགདསྟའཛི་ིནོལ་ཉག་ གྲི་དགས་ བཀོདབའི་བདག་དང 





པོ ོད བོའསིཕཤཅིས་ཕལ་སྙོད པ དེ ི 
དབ་ལུས་པཾ་གཡོས་པར་གཟུང་ནམ་ལའྲི་དུུ་པད་ཡདས་དཞོག པ་ པ རཿ 
གསག 


བ་ཡན་ལ ནལ། དེ་ཡདཡཁའ་བྲགོ། 


དལ །ལ་སགས་བའི་དྱ་ ཁོར 


རུདརང་བཞིན་གསྲ་གུབ་པྲས་ ང་བའུ་དདགལེད་དྲན་པར་བ་ བྲ་སྭེ ཆོད 
སཡཿཡམ་མ་ ཡེ ་ ཀླ 





མས་འྟར་ 


ལཔོར་བར་འཚདབེདཀྲིད་ 








ང མུ་་ཨུང་བའི་བདག་འ དིནནྟ་ཅོག་གབས་དགེདཔ་དེངབྟ གསུ་པའི་དདགནིགངཟག དེབ གུ་ཡཱུན་ལ། དུ་འདོད ཞོ དག་མི དོ བཾ གིསམཚོནོབ་གོ།། 
ཀནདི་བནཏདི་ཅི་ཡུལ་ཡུ་ (མི་སྦཕུན་པརསོ་སུརགཉིས་སྦུ་མི་གནས བ་དཔཞེས་བའི་དོན གད གདུས་ཐག་དའི འག གཉིས་པ ༤ པ་ཉ མ་དབང 
ཊཊོས་ཤིད་མ་ དའསེབ་ཏཀ་ཞེག འདོད ནང ིདཔ་དབ་དབཞིནུ ཤུག་པའི་གཉིས་སུཡདུབའིཡེ་གསུཞུས་ད པདུཡད་གཉིན་པོའིངི་ཉར་གནས་པ་ལུ་པསཔན་བདེབ་ི་ནཔོའི་ཡེ 
 ཤེསྦ་ཅསྭ་བང་འདནི་མུང་མཐུནཔརགིས སྣང མོས་པངབ་པམ་ཆོདཔརྒརུལ་རུབཞག་བཞིནདདགོས་པརརོས པརནོས་བྱ་དས། ཤི་ཡིག་ག ས་ཕ ཞས་པནི། ཨི ཤདཔནེངདང་བས་དིས་སུ་ཤད་ 
དདདརདསྲཾིོིཾི གཅག་བ ནི་མ བ་གིས རར ་་ ཡུལ་དང་ཡུལ་ ན་ཡིད སཔ 
ཙནི། བདུན་དཏོགས་བའྲི་ངེས་དཔུགརུདས་ལའད་འབོཞིདྱིམམིའདོ་བའི་ིོད།དྲཝུར་ཕལ་ཡུལ་ཅནུལརུ་བཞག་བཞིནདགོང་བའིཆོསོ་གལ་དྱ་ྲལ་བཞག་བས 

ན་ལ་མི ཞསབངོ་ི་སངཔར་ནས མཇ་ན་ཅས་སེའསེ་ཞདེ་ཞདདད་ཤེནས་བདྙི། ཞལ་གཅིག་ཤུག་གཉིས་ དེ འི་ས 









སྒོ ་ སའོའདས་གསུམ་དུག་ནཔགགམས་ལ།འ དལས་འབོར་ལོག 
སྐོརདུནྐདན་ 

རྣ སྣདམེའུ། ཧྭའི་ཤ ད། པོའ མགོད་རནེའྱབུང་། ཟཱར་ྨམ་སྤུ་། ཐྲིག།ལེནཱ་དདང་བརས་བཡེ་ བསྐྱོདཔརབ་ཤདཔས། ཡ་ཤེསྲ་ཝདའདོགཚུལ་ཡང། །ཨྭུ་བྲ་གབ་ཡེ ཤེསྭཨུ་འདག། གསགསུ་ཤསནུསས། །ཛས།ནངཏིད་ཆས་སའ་མཀལ།ཞའ སོགས་ད། 
སྲུདརིམ རྩ ཕི་སྒོནས་ཉྩོད་ཉིདབསྒོམ་པ་དངོས་དྲང་། ་དའ་དག་སང ས་པ་གཉིས་སུ་ཡོདཔ་ལས། དཔོན  སྒོདབནུདཔསྔྲས་པའི་རྗེས་སུ་རྲད་ཡང་འོད་ཀྱི་གོད་ཐུར་ཇྱུ་རཔ་ལམ་འོང་ལ་ཧདཏབ་པའྱིརས་པ་མཐའ་ནས་དྭུས་སུའདུབ་ལར། རངགི་ ས་སུ 
ཚ།དསསནསྭ་ཏུགའེའགལ་ཐིམ་བདདམིགས་ཤིད། ཙཾ་གིཤསྦཊུ་ཨུ་ནིཧཱལ་བླམ་ག་སོགས་བའོ།།གཏོས་པནི། ཇང་ཆནདོས་དགོས་དྲ་དགཅོམ་བཤད་ཁང་།གཙོ་ཆེ་བའི་དཔདད་བསན། སདགཞི་སྡོདབདད་། རྔོགས་རིམ་ ཨྨནད་འགྱུརད་དང། 
འགས་བུལམྱ་པདདའགུརད་དད། གསྩེད་རིམ་པའི་བབ་གསའལེ་ ལ་གཉིས་མདྱསྫིནལ་འཤོརྡདའྱིགརབ་སོགས ས། །དང་པན། དྲད ཞི་དུས་སུམཔ་པ་ སྒྱ་ས།མ་སདྦུག་ཝྲནརིམ མ་བྱི་ས་འཆིབན། རྱ་ས་ཕ་ ཡྩཾསྣཾདབདུདསོགས་ཀྱི་སྣངབུ་ བྲ་ཙྭཱས་ + ་ 
ཿགསལ་དུ་སྦདཔ་དེ། ། དེནས་དོདདརུངས་བནོམས་ ཤནད་དནས་ སྟིད།དརའདུབ་ལྟར། ། འདད་ནད་པ། ཡུས་སྟེད་ས སྨུད་ནས་ ཐུགས་ཀའི ིལུལ་སྡུདཔ་དང། །དནས་ 


ལོ་བྲོདདོནས་པདག་དྱ་བོྲ་གས དྭགྲསམ་བྡདོ།། ༣ ར་ཤེས 
གགས་སོ ས་པའི་ དངད ཡད དད་བ དཀིས ཨྭ་ཐཱ་ཡཱས། ས་དན་གུབ།དདི་ཕྲ་ས་ 


ཤུནྟཏོགླསངབ་ལ་ཐིམ་པནས། 









མནཔོ་དང་། དཀར་པའྲི་རུམ་པས་རདགྱི་ལེ་དའི་ཐདྱ་ཀིཿ ཅུས་པ་དཞེནགའནི། 


ཱེ 






སྣད་དམཆེདཔ་ལ་ཐྡའེ། དཉར་དོད་ལ་ཐིཡིནས་འཕོགཝད་འདྲིདིགི་ ྒ 


པི ་ ལ་ཐ ཕམལམསས་ལ༔ སྭ ཐལ་ བུ ༢༥༩༤ ཐུས་བ ་  ླ་ ་ .6 ར་ ་ ༣ ༩༡༧ པ་བ ༠ ༣ གེ ཏེ; ཤ་པ ༧ : 
།།ཞབསྭ་བ་ཧལ་ཐིམ་པདང་། ཐིགལནཱདལ་དིམ་བླསོམ་དནས། དེན་ས་ཉེར་དོབ་ཁུངའི་ལརྩསུར་ཉིའི་བའོདགསལ་ཉམས་སྱུ་མོངནས། གཉིས་སྣང་རགས་བླནམས་ལོགའགོ་བྷཝར། འདིདནུདཡདི་དམིགས་པདབླསམོསནས། ཤྱཱརྟ་འྡཝྔགས་དོན་དན་ ] 
འགུརབ་ཡིནནོ།།འནྲཧུནཾགཞིདས་སུ་དདེསང་སྦྱོར་ངུ་ནི་མེདལ། རྔོགསརིམ་བྱི་ཚོནི་ཡོདཔས།ཁྱདདའོ།།གསུམ་པནི། རུ་གས་འི་གདས ཅུས་ྱི་ཐགས་བདེཆནྱཡེ་ཞེག ངག 1 ས་བབས དད་ | 
| དུས་འདེར་ཡདའྩ་ལ་དམོས་པྲགས་ །ུལམ་དྱུ་བས་པའི་སོན་ས་ལམ་མྱུ་རབའོ། །བཞི་པནི།རེན་པང་བེན་པའི་དྱིལ་འཁོར་བླ་སོམ་པའི་སྣནད་སོང་པ་ཞེད་ལ་ང་རྐྱལ་བཞག་སྟེ། དའི་ང་ལས་དཅིལ་འ།ོརྱཧི་འ། བརར འི་ལོ 
¡ཨཱའད་ར་ཡདདྷ་སུརམོས་དུས་དས། འདྲས་བུལམ་དྲུབས་པའི་སྒོནས་ལམ་མུརཔའོ། །བཞི་པནི།ཏེན་པདབཏེན་པའི་དིམ་འཁོར་བླ་གོམ་པའི་སནད་སྟོངཔ་ཞིདལ་ངར འཆིབ་ཆོས་སྐྲདའཁྱེད་བའི་ལམཀྱའེརའདིལ། སྣུདཔིལ་སྣིད།གདྲ་བེད་པ་ནི།འོད་གསལ་ 
སལ་བིར།་ཤང་ཅི་རལ་འཕོར་དའྱ་སར་བསྲིན་ལ། རཡང་རིསར་བསོམ་པ་སེགོས། སྭདའླ་པཱད་ཐཔས་ཤྱ་ན་མཱ་བ་ཤད་ཀ་ས་གས་པན་ས་ཞབ་པར་ཤགས་པདང་པའ།།དངད་༢ཆབཆས་སླང་ །བྱདྲ་བའ་ ཡ་ངར་ ༽ལ། སྲུད་རུ ཉི ཿ ཤ། ་མ 
།གསལ་གཉིས་མད་ཅྲིནལ་འཛོརྲདུ་ུར་བ་ཡོན་ལ། དཡང་པྙི་ རབསོམ་པ་སགས་འདུས་པའི་སྒད་ཐློབས་ཁྱེ་ནྣམ་བཤུད་ལ་སོགས་པནསཞ° བུ ༽ཏེ བ་བ ལེ་། ་ེ་ཞེས་སོགསྤ་ི་སྐབས་སུ། ནད་ནམ་མ།དར་འདོང 
འཆར་དའེ་གནས་མཐརཐག་པ་མིདདེ་ཡེུན་པ་དང། བདགྱིནླ་རབསྦ་ཀྲི་རོགསརིམ་ཡང་སཱདཁརའཆར་བ་སོགས སྤྱི་ར་མཚོན་ཅིས་དྷས་དབས་སོ།།དཾ་ཝཱར་སྣངབ་ཐམས་ཅད་བྲསས་པའི་སྟོངཔ་ཉིདལས་ལུངས་ཏེཞེས་སོགསྤི་རི་སབས་སུ། ནད་ནམ་མདད་འདོང 
པིར གཞི་དང དད་དགསལགའའདལ་ཤག་།དད་ཤིནརའད་ ཡ་ཅདྲག་ འདད ` ོ།དྱས་དང་བསནདཔནཕ་གའདདི་པར་འདོགདག་མུདགཞི་དེི ཕྱ ད༨ུ་འགུར་ [| 
ཕལ་སྦངགཞ་སྦྱོང་བྱདྱིདགོས་ད་ཆེསྟེ། གཞདས་སུ་༢འཆད་འདགསལ་ལས་འདགསྲ་དགད་དད་ཤནུ་གདའ་བ།འདྲབ་ཞཞདགདང་ཆས་གབུདད། ཏྟ འའ ། ལ་ལམ ཕྱ 


ཨཿ 
. 189 
ི་ོ 


ལ།༄༅ ང་རོ ནིམ་ཅི་ཿཔོ་དོགས་ལ་ལས་ལུགས ཏུ་སྩྱམའི་སྲ །དལདས འད་བའི་ རཞིང་།འ དུའུ ཆོསྣ་ས་ལས་ལངས སུརྦཝདབ་ པ་མབས་ཡགསབས་དོ དཔོན་པོ 
་ ཤིའི གུས མ ་བ་དང་།ན་བཟའ་ ས་གང ནབ་སྣན འི་ད གསད ངོས་ལ རྣམས་སུ། ཚེ་ སོ ཅསཱནམཆོམས་སུ གསུ་བའྱི་ཏེན་ཙོས་རང་ཧེ་དཱཀརའངས་བདད། 
ནུ དན་སདཡལ་བྒམ་བ་ལ་འཇུག་པམ་གཏོགས།ཅཱུཾ་ིགི་ཇདན་ཨནནས་སུངཏདབམོལདའྲ་ནམ་གཞགདང། དེནསནདནམ་ནར་པ་ཛག་པའིནམ་གཞག་ཟ་ཙམ་ཡངལ་་མངོའརྱསངབད ཅིའི་གཞལ་ཡས།འདད་ གབ 
ཾྲ 4 འུང་འདྲིམ་བྱེ་གསྭ འརི་བདངབཅས་ དབྲ གོམ་པའི་ཡེདྒར་གཞགམིམངདབརཾམངཞི་ ཆོས ཆོསྔ་རབྲུས་ཁང། སྟེདཉིད་བླསྒོལ་པ། ན་དའངོག་པ། ཡྱིའི་དིལ་ལོངབ་མམ། འབྱུདབ་རྙིན་བྲ་ཙ་གས་བྲསདགབོདསྒོམ་པ་སོགས་གངགཞང་ནམ་ ཱཾ 
1), །ལཱགས་དེགཉིས་ཀའད་ཤིན མི་འཐདད། འཆིབཆོསསུརྱཡར་བ་དང་། གནདོ་འདོས་ གུར་འྱི་རུ་བའི་འམྱལརགྱཉིས་ཀམ་ཆདབས་གྱསདནི མ་ཡངདག་ཅཱའད་བཞག་དཀེའ་ཞིང། གདག ནཊས་དང། བསམ་སྱིང་ 
„།ཧྱིྫོགས་རིམཕྱིསྒིནད་མ་ཚཱང་དས། རྔོགས་དིམ་ཡང་དགྱ་ས་བའང་ ཤིནྱ་ཏདཀཔོ།།འན་དགཉི་ཆདཔའི་ འཐབུས་གཞི་གང་ས་ཤུསན། ། གྲབྱཆནྲདིལ་ ུབམཐཔས་ེརུངགིུས་ནདའིགས་ལསེདཔས། དེ ི་ག མཛད ར་ 
ོུ གཞག་མཛདའདུག་ས། ༈ཆདཔ་འིནནོ།།པལུགསལ་དེ། རཡདད་འའྱིརུ་མཚོདདི།པལ་ུལའི་མབ་ཐབསརེ ཆུང་གཉིས་ཀདེ་ལ་བཏེནནསམཛདའིའྱོ་དུདམདོནའཇོདནོལའབྱུངག ཏཾསན་ཤིནཏོ་གསལ་པ་ར་ཞུགས་པ་ལ་ག 





༡༡ 


ཱཧཊས་ཧགུང་བླའིགསཏ ྲིསབྷུ་ཉྲ་ཝནོངིདཔློནོ་བདངནཱ་དའཇོགོང པ་གཉིས་ས་གསལ་ པརདཞུགས་པ་ཝུར་འདིད་ཡང་མཛོདཔ་འིནནོ།།སས་པའདདའའིབླསབ་འབོརོ་མི་འདོད་ཡང་། སྤིབོསྣ སྣོམཐོགས གས་དྡོར་ལསགས་པའི་བླསུཔའཁོདབནེདཅིདད་ རོ 
[སྦིཿ སྱིབོ་སྷ་ཚོགས རྫོརའི་དོབོདོ་མོས་ བཅམ་མཛདད།། ཞུ བྱ་ཤིའི་བྲསུདའའོར་ལུས་དིལ་ལམིའཐདཧིད། སྤྱི ཉིཔློ་ས་ཆོགས་འ ནོང་པསོགས་པའི་བྲས་ཞ།ོརནགདའསྤ མེ་ད ཤདབསས་འཐུ་ཁེས་གྲསངོ།ལུགསདེགཏིས་ཀའབའ་བདབ་ཡིན། ཡུས་དཅལ་ 
;ི ཡདོབ་ ལ། ཤའི་བྭསཔཀཁོརདྲམོམ་བའགལ་དཡདཔ་གསུདའདུས་ཏབུ་ ཡོདཔས། སོ། སོ།།འབུད་དརིམ་ དྱ་ཾགས་དང་དདབ་བསློམ་འདལ ཝནས་ཤདབ་ལྟརམེའགལ་ལ། ཡོ།སྱིབློ་སཆོགསད་ རེ་སོགསནགདནས་ཅངམབ་དདཅིང་བྲསོམ་ལྡུགས་ལ་སོན་ཆགས་ 
སྣ། ས་ས སུུམནིསྙུམྷ་ཚཱ ༨ཅས་སགསཿཝ་སྐབས་སུ། ཞས བེ དུཔ་ལ་ཤནཡོནབདནཐུདགབ ཤད་ད མོལས སུ་གསུངས་ཏེ། །མཆོག་དང་ན་དགཉིདདཔལ་དདཔུངས།། །སྒལ་བཟང་རྣམ་ པདངྲ་ཝནཞིད་།། །དམ་བཅའ་བདང་བཀ་ཤིསདོན། ནོད ཅུ 
ྒ ཕྲུ་ན་ིས་བིད་ ཞེས་པའིདམ་ བཅའ་པ་ ནིམགོའདྲེནཞེས་པའི པའི་དོན་ཏྲོ། །གཞནྷ་དམས་པོ་སུའོ།ནོང་ པུ ཟིན་པ་ཞེས་བནི། ནོར །ནོནྲབས ས་གཞན་ཙྱི་འདོདདོན་སྐོདབ་ལྟད། ‡ ། ཏདབ་འདས། །ཅུདཡོན་ཏནཔདན ྐུནས་འདོདཔ་བླམད་བའོ། ཕྱི་ཕོམ་པ།བཅེབ།། ་ད 
ཡ་ཡོནཏནད་གདོདཉདྱའིསླ་ཨཱ གུཔ་ རམདདཔ་མི་ཕད། ཡོནགང་སྣམན། ཨོལ་ཨྭ་སྔམ གསུཊ་མདབའི་ཨུམ་ལ་ཞུགས་པས་ནསཔ སེངདལ་གཞག་པན་། དམོདད་འིནས། དི་རའིག་གསུམ་ཅི སནདག་ལུས་ངག་ཡདས་ནཞད། ! ¡ 
¡ལུམ་དག །ཡཾད་གསུམ་བྱསྟ ཏད ཏུད ིཿན་སྙིད་རབིསརོགཅགྱཅུ་དངའའདཔད་པདག་ཉིདའདོག་ གདད་གདཔ་ཏུད། དནད་དྲནནས། དགྱ།་ཨོཞས་དྲ་དོདནྐས་ཕན་ཤོན་སྡ་དེབ་ཤདཔ་དདག་འབུད་དད། དྭསྱྱ་ཧཱསྟ་ཝཱ་ཐྲའི་སེ་ཤེསནའུད་ པྡལནཔསྱ་པྲིན་ ། ; 
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པོ ྱོས་བོད་ོགོདོམ་རྩསརབད་ོ།སསནོ། སླུགཞེས་སོགས་ཉིམགས་དོནགོམ ོ།དྲ་ཕོགསྦ་ཅི་ཁ་དོག་ཉྡ་བྷི་སཚོགས་དྲོངི ི་གཞེས་དའི་དོོ། ཤ །ཤྱ་ཤོགསྦཅིརབའང་སྣཚོགས་དྡོད་་འོདདཔ་དགཡིནོ།ཞའཀྱང་ལུག།། 
།ད་མྭའོས་དབའི འེད ནཱསྭས་བྲསོམས་བསྣ་སཆགས་དངརའཇོག པའོ ཆོགས རྡོརསྭེའི་བལླ་དཱགིསམཚན་པཞེས་གསུངས་པའི་མཛོནཛུལནི། བེ དྡོརའ་ལེ་བཱ་  ་ སྭ སིག་དཔས་ནས་།ད་གོལ་ཟུད་འདབསམསབཀྲོ་ 





ནྟ རྩེ་ལཱཔའིརྣམ་བཅནྱྱིམདིདབད་ཞེས་སོགསལ་དྲོར ཝྲ་པཁྱ་སེས་པལ་མད་ །ཞེས་དའི་བྭ་པདྱིདདེ། འབིགས་བའི་ཧྲབདདལ་མད་དངཆསན་ཚུས་པས་མེ། །མདའིདཔ་ཞེས་པ་ཡད འོག་གཡས་གཡོན་ཀུན རྡོརཾ་ཝ་བའི མ་བཅནྱས་ 
ཌ2£ ི་དུ་གཅན་ཁི་ བཞ མ་ད ལསགས་པའི་སུ་གོ བྲོ དདམའིལུ་གཡས་གཡེནནས་དུན་ཐླུརསཏཐོར་རར་སོང་བསྡེམས་པ་ཡིནྱ་བྲས།ཿ མདད་བཞས་པ བ་བ གསས་པ ནད ོ་འད་དཅནངེ། 
༦ གགི་གུར་ཡདདབའྱིཅད་ཞམ་པའྲིག་བཞྱིས་པ ད་ལ། སེངམོདཏེནཱཅསྭརྦ་པརྭ་སངདའ་ལ་དའི་ཉདདྲ་ད་ེད། དེགཉིས་ཀ་ཡུདྲ་དྔརའིའང་བཞིན། རྡོ དྡོརརེ་བའི་རཱའིཁོང་སེདྷ་རམསྱ་ཁང་དྲང་ ནུང་བས སཱ་བརན་ཚོམས་མདབ་ད་གཏནས 

༼ བྲསདའདད་དཞིནཅུན། དྲབས་ཅུདྱས དདསདཱ་གིགྱཾཏཱཱན་པ་སེང་ད་པརབསོས་པདྡ་བཞིང། དེྱིམོྱཏ་ཛིག་དྲས་ཉིའེ་དདའདཞིང་། དབོར དབྲད འི་ཆ ཡིན་པ། གཡོན་ནངདུའྱའི་སྟ་ཞིང་འབུརཔ། དཀོགས ཀིལ རྣམསི གས་ཨ 

༩ཿ ཞིང གགེགསྣརམས་ཡིས་སག་པའིད་དཞིནན་ཐིུ་དོད་འ་ནོམ་དརམ་ོདབདཤོས་དྩའོ།།དནས་མགསྡ་པྲགནི་གཞིདགྲདགགུདག ནདའིདད། ེྡི་ནསྱིནྱཅིས་གླནདས་དའི་ཆེདཡིནནོ། ། །ད་ཞིན་ག་གོལ་དདབནས་གདུག་ད་ཅན་ནས 










༈པསྦྲདདེཞེས་པའི་སྐབས་སུ། ཞལ་བཞི་པའི་སྡགས་དརྗོད་པ་སྲར་ སད་བཞིིརྫགོ། ཤལ་བཞི་དའྲིས སུགས་ཞེས་པའྱི་རུམཚོནནི། གཙོ་བའིཞལ་བཞི་ནས་གཡོན།རདངན་པ་བཞི་ ཞིནཿཨིསྙུགནིསོགས་ལདེ་སད་བའོ། ། ོ། །དེས་ན་མངོན ོདའལ་པ་དདབཅོས་བནོས་ཕྲས་ 

དཅིལྷ་དདཔདྒས་པའིཚ་བྲསཔའའོརདང་།འབུད་བརལ་ཊ བྱ་ིགསའརབདངབཅས་པའི་གཞལ་ལསཁད་མ་པརབཤདཔ་ལྟརའབུད་བརེམ་བྩཅེགས་བླབོཿ བཔློམ་སྟེ། ཨཿ དདུརབྱ་ལུན་པོ་ཤར་དཀར། ལེ་ཝི གོ།ཞུ།དར། ཀྱད་སེར།ཤཱོཿ ཧོགས་མཚསསསྭུ་ལོག་ 
ཐཆྒུད་དང་བཅས་པ་དསྒོན། པད ཞིང་། ཕན་མཐང་པས་དོསརེརལ 'ལོག་གཉེས་གཉེས སཱ་ཡོདཔ་ལའདོདཔནི། ངྱ་གཞུངདངམི་མཛུན་པས་ཏྱོགས་མཚམསསུ་ ད་ལས ཛའི འི རྷ་ཚོགས་བླད་ འབམས་གཉིས་དའ་ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གདནདྲ་ 
བསྒོརཾ་དདསྟེ། སྦྱི་པོའ་འདུབ་སྲེ་གཉིས་ དང་དག་པ་སྦྱར་བད་ཐའི་པོར་ཡིན། ནོ།།བཅིག་འདབམ མྟ་སོདདངའབུམ་ལ་སོགས་པ་ཡེདེཔ་པའདོད་ནིབིནསརདདེ། །འི་སྟིང་དྭེ ཉེ་བླ་གབཞི་པའྲིད་ཆོགསྡརོརེ་ བླསམ་དདྦཞང་།དེི་མུང་དྲུའ་ད་དང་ཆདམཉམ་པའྱི་ས ༨ 
ཚོགསུ་པྣདདབན བྱརྭངབ་ནྡི་ལའི་དཞུ་གས་གང ན་ཡིནནོ། པླད་འངིའི་ ཡ་འདབམྨ་ནམསྦྱོགས་དཞི་དམན་དོ་སོགས་ཡི་ནན་དཅིལ་འབོར་གུ་ནང་གི་འོག་། གཞིལྱ་སར་འགབྷརའོང་སཱསན། | ཤརྱིདགཞིན་གཤེགས་ པའི་དགའ ཅིས་གདན་ཅིའ་དོག་ 
ཟུལ (ཅྱིསམནན་ཉེད་ཀརཔོའི་མད་སུ་པ་ཝན་པ་པའོང་བསྱ་རོགད །སྤམདོག །འཆོལ་བའི་སྩྱོནམདཅིང་རིགསཔ་འདེས་གཞན་ནནས ་ལའང་ཤེས་པདའོ།།སཚོ་གས་ པདྨ་དུདཔི་དཔུས་ས སུ་ཞེས་སོགས་ལ། པྲ དྲ དད དྭབས་སུ་མཆོནསོ་གཉིས ཉྱི་དོ་དོར་གུར་ཙདྱང་ནུཊ 
|¦ིསེམསམཆོནཔའི་སཱལིད། པྱོས དུདརདབྱརདའི་དབུརཅིདུས་མཆོནི་ཀ ་ཞིའི་འཕདབ་གཉིས་ཡོདསསྱུ་བུརད་ལས་དཀརལ་ དམར་དའིམདདན་ཅན་ཟ་དའི་དིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ༔ ཆྫོགས་པ་གཅིག་ཏྱསརཔལ། དབུཏས་གསལནམས། 


















&;!ཌ། 












ཡོ ༥།༄༅། །ར་ལདལ་གཟུགས་བརུན་ཤངབ་བཞིནདུ་སདབདབསམསོ། རུ ཾན་ལ་ཕོམམཉམ་དརོ་མུརདའོའོ། ཡཱ:ྩོཙོ་བླདདབ་ཐག་དཀརདམདདབསོཏ་གཅོགཅའདེས་བདད་ཇོསོ་མཐན་སྩོ་ོནཅོད། །ཱ་ལཾ་དདྱ་བ་བའི།འདེག 
དཀར་དའི་ཆནི་མི་ལོངྷལཱ་བུ་དད་། ཀུ་ལེ་དད་ཁ་དོག་དམར་བའི་ཆནིམཉམ་པ་ཉིདྱའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ང་དོད་མོས་པད་བའོ། | དབནར་ནམ་ནའེས་ས་ སོགས་ལ། རདནམམ།།འྲི་ནཱདའི་དྲ་ཧལ་དདྲཝན་པ་དྭེསླ་ཟུ་བདཀར་དམར་མཐོངནས་དའིདབུས་སྲུ་འགས་ 
པ་དང། དེལས་དིམྱ་ཡིསྣཛ་ཡིགྲ་རོགས་པརྦ་གུབ་སྟ་སོརྦརོག་ཡཾ་ཤེས་ཅིདབོརམོས་པའི་བད་ནི། གཞི་དུས་ལ་བདདཔ་མའྲིགུ་ གུས འདཔསས་གས་པདད། ང དེནསམངལ་དྲུལསརིམ་གྱི་སྔ་རོགས་པ་དང་ཚོས་མཐུནནོ།།དཔལའྲབསྡ་དྲངསའངས། 

£ །རྡོང་སྐབས་སུ་ད ཤདཔ་ཙརདབགུགསཏ ཏིསེམསཿན་ཡི་དོན་བའོ་སྟམ་པའི་འཕེན་པ་གཏོང་བནི། སྱང་གཞི་ལ་ཨྱེ་བ་ལེནའདོདྱི་སྲདཔ་མ་གཏོགས་ཀུན་སློང་དཀད་མེད་ཁད་། ལུམ་དང་འབྲས་བུ་དང་སྱད་ནསའཆདཔས་སྐྱེནམེདད། འདལྟར་རྔོགས་དིམ་བའི་ བི་མྱུ། 
ལུས འ་འིཚོདག་ཤན།ཁམསར་དེསཔའིལམའཟངནས་སམས་ཿན་བི་དོནཔཞོ་སུན པདི་འབནང་གཏོང་བས། ། འདད དདཔསོ བ་ཐང ལོྲ་མར་བབ་་དེསྣ་རལྲ་དབྲི་དམཔ་བུནས་སནས་ཅན་ དནྱ་ྩ་སམ་པའི་འཕནཔ་གཏོང་ 

དལས་སྱེཔ་པནོ །མདཔའིཤེས་སོགསལ། ལྷུན་ཧྩྱེས་ཙི་བདཆེནཧེར་ཀའ་ སྲུར གདབདའ་དོདརོའཁོརལོ༔ ལོ་སྐོར་པའྷཆལུ་ གདཡུན་པ་ཐམསཿདབ་སེམས་པ་ཡིནཔས། ཁཿགའགོ་རེན་དད། འཇམ་ཐུའི་གླིད་སོགས་ལྱུ ལུཕྱོགསརབ་ལ་འདོདཔ་ལྟུརཾཱལོ།། 
ཿ།དྷེཉརདུས་སུ་འདོདཅེན། སྭ་སིཾ་པ་དིལ་ཞྭའོང་ ཙིའཁོརལེདྲ། ནཔལ་གནས་ཉརབཞའི་དཔའ་པདཔའཁོ་དང། འགནིནནཞུགས་པའི་དཔའ་བོདཔའམོ་སེགས་གྲགནས་གསུམ 


3: £ 


ཤོ 





ངོ 





པནིགྱརདདས་བལ་པེཉོ་གསུམ་བ གཞས་པའི་ ཐྲ་ལྟདཔྱད་ཅད།དགུ་། 





! པ་འདིས དེགསུམ་འདེས་པགཅི་གྱོ།་ཙུརོན། དེྲསྒོོས་པ་ཅན་ ཆིན་སདྦྱ་རྲསསསུམཞིད། གཅིགྱངས་གུན་ནའོག་ཤེས་སུ་འདུག་པས་ དེ་སདསྦ་ཆོས་ཅྱི་རུརནི་ྱསུར་དོ་ཞེས་སྤབ་ལ། འནའདིཏྱེདེ། ལོག་ཤེས་ཡེན་ཁངཞེནཞུག གསྭ་དོད་གསུན། 
| ཡེདོབས་སོནམད།་ ཅེས་སོགསི་ད ཤདཔ་ཤེདཔར་སང་བནའེགུདས་ཆུདདར་མདདོ། །དེསནབདཆེནམཚོནཔའི་དཀདལ་དམངའི་མདང།ཅན་ཅིན་སེག་ལདྱ་ཧལ་དརུན་པ་ད། ། དད་ཆེནྱ་གི་ཡེའཤེས་ སྭ་ཉས་སྟིད་ཉིདཨངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཆོས་སུ་ལ་དྭརལ། 
དཔའི་དནས་ུ་མགྱབམབེསཅདདམོས་པརྱ སགསདོནནམཆནནས་གསལལོ།། །ཟླབ་བུངས་གསང་ས་ བོན་དད་བཅུན དཞས་སག སྱ་ཏི་སྐབས་སུ། སུ། ཉིན་དང རྟེནཔ་དུས་གཅིགཅུ་ཤབ་པ་ཆོས་དྲབིངས་ཡ ཤེསསུ་མོན་པཤིདདགོས་ 

| རྒསུད། གཞི་དུསལ་བདདོམངལ་དྲའུགས །པ་དཔྡུནནད་ཐོདའཇིག་ཏནབུ་བ དམེདཔས་སྦྱང་གཞི་དངའི་མཐུནདོ་སུར སུམན་བདེནཏེ། སྩད་གཞ ཞིད འདན་ འབྲུསདསསྤ་གགས་དདེཆ་ིི་ཕ་ཤེས་གཅོག་ཉིདལ་ལེག་བའྲིམོ སྒོནས་ཡེ་ཤས། 
།ལཱ་དཡ་བདཉིདཅི་གཟུངྡ་ནམ་ཏནདདབེཏན་པའི་དིལའཁོ་ཛ རུན པ་དྲསགེཅིག་ལྲ་གུབ་ངོ་དབ་ུས་མཐུནཔ་ི ཡིནཧོ། །དེའི་ཡ་ཤེསྭ་ཝའི་དོདནིའདི་ དམདོན་ཕུངྡ་པའོ། དེ་ས་ན་འདིནི་ ནསི་དྲ་མུལྭ་སཱར་འྲ།ིར་བའི་ལམ་འཁུརཞེས་གསུངས།ཏེ།དྷཝ་དམངོན་བདྔལ་ལས་ 
| དཅིནཞཔདྨ་གབ་བའི་བདའདེ སྣངཕྱོགས་ཊེ ཅིརྔོགས་དཾས་ཕྙུམའི་སླསབམས་རྔགས་ པའྲི་སྭལ་སུ་འཛན་པ་དང་། སྙོདཏྱགཾསྱི་ རྡོགསརིན།འམྭསདཀད་དསད་ཡི་འདུའ་པོདལསདེས་དོ་ དོནཧཧིརུཀི་ གདཆེནབ པའི ཡིནབེདདུའཅུར་དསཉལསསལེནདསདཔ་ 
ཨཱན་དིགས་རདེབའི་གོར་དདདགཆགད་བཏན་པོའངོགང་ལ་བདེབདྲབ་དའི་ར་བདདིདིིལོ།འབས་གདན་ྩརས་དག་འདིགས་བིདནད་ད བོཞས་སོགསམདོན་ རོདལས་གསུལ་དད་གསུངས་པཏད། ངོདྫོ་རུས་ཙངགོང་གེ་དྷེ་ཉརམདཾད་པ་ཡིན་ལ། 








༠] ༠ 





སྨྲད་པནི། དགྱ 


'མུ་ནདཔེདཔ་ཡིནའ། ༣ རུས་དང 
ཉེལ་ལནིབཤདར 


པནའེདདཔམདྲ་ཐུད་བཤནདུངལ་བྲ་བས་དདོ། །དང་གིལུསཿ་ཆར་ སིི ག་དད། སྐད ཁས ཁམསན་ཡསུཤེས་ནོགས། 


སལ་དར་ཤོདཔལས་བནའནས། ཅུད རགསམི་གཅིག་ 
ཆེ། ཡྱིབཕུསྲདཅིལ་ཡོདཔདད་མེདཔལ་མྱུད་བུལ་གྱི་ྱད་ཚེན་པོ་ཡད་ དེདད། རྙཱུ་སོགས་ལསརྟེན་ མས ཧུཾདད་དྲོ་རེལ་སྤོགས་པའ་ས་བོན་ཡག་མཚན་ལས་བརྟེན་ ཞིདདོས་གན་ 
ཟླུད་གཞུ་སུས་ཙི་ཆས་སབ་ལན ཅུདཔར་ པག ཞལ་བ དའི་ཕྱིརྨ་སྲབགཞི་དྲ་ནམས་བིན་ཛེས་བླརབ ཕི གཉས་པ གས་བ དབུབ | 
ཤིའི་དཔའ་བོ་ 


ཏོན་ཡོདདརམ་ཟད། ཕྱི་དོལ་སོགས་པའི་གནས།ཉེདཞྲི་ཕིརོལ་སི་གནས་ཏིར་བཞི་དངས་ཡིན་པར་དྲསོནཞིད། བི དགའ་།དཔདཔའ་མད་ 


།གང་གི་བདིདདམི་མཐུན་བདབ ཤདཔ་ལར། སིགས ས་ཙདདེལངམདདཔ་དངདང་པ་ུལིརསན་པས་མི་ལགས་ད། ནུར ག་གནས་ཤོག 


སུཨ་དཙལ་ནོམ་བདེ་ 


ལེསཔསྭ། རལ་འོར་ཕོ་མོ་དྷེནཱམས་ཉིས་དངོས་སྱུ་བིནྱ་ཊཱ་སླ་དོད་པདད་།རད་གི་ལསྦ་ཅམཛདདྲ་དདྡ་དྲའི་ཞུགསནས་དདཆེནའདེན་པའི་རེན་མང་ 
ན་བླསམས་པས་གཏུམ་མོའི་ཏོགས་པ་ད༨། དདེ་སོདགི་ཡེ་ཤས་གཉིས་ཅང་སི་དརྱཆཱཿིད། རརྲི་ལའི་དངཔོ་བདག་རིནྡ་བསཿརིས་པ། རྙི་ ། རྙིད།བདའགྲུབ་དའེ་ ཕེདདའེདབྱསརབ་ཡིནནོ། ལུས་དརིཕ་བློམ 

















] འྲ་ཚུལ་ཇྙི་སུར་ཡིནྷ་མཱསན། ཞྭས་ ཞས་བུསདཅི་ལདཅིོིདམཔི་དྲདདོ་ད་ཁོརོདམ་དད། [ དེའི་དོད དོད་ཞུབ་ཏུ་མོས་པཅམ་ཡནགསུང་བཞེ་ལགས་པ ེ པམ་ཡིནཏེ། བདེག ཅིལའཆདཔའི་ཧོ། ༈ 
ནགཞལ་ཡས།དདདའསུརཤེས་བཤདེད། རྣུམ་གཞགརིམ་པར་ཡུད།ཡུས ཨིམ་ཞའོརའཆད་པའི་ཚ། །གཞལ་ཡས།འདྷཔརྦ་སཱད་གི།།དལ་འབོངཔ་ཕྲི་མུ་དསིལ་གབོན། ཞེས་སྐོགས་ཅིས་གཞལ ་། 
པའྱི་ཡིར། གོཐདཔེནདསེདནམསྦར་མོའ ཤས། །དི་ི་སུདངས་ཅིཧཱཀཱམཛདཔན། ར་འ ྲི་ལ་གདོདམས། དཀིལ་འཁོདདྲུ་གུབ་ཡོད་པ་གསལ་འདེབས་པ་ཡིན་གསུང་པ་ ཤནྱང་ཡང་མེ་ལེགསཏེ། འདེ སྒྲ སའ གལ་བདའསུནབདད་། 
ཞློས་དྙརརྲ་གཱབ་པར་བསྒོན་པ་ཡིནནནི། ཚུ་དད་འམས་དེང་ རྲུལྲས་ཅིཚྷན་མས་འདས་སླུ་བ གྱུར་པ་ལས་ཏེན་དད་བརན་པད་བསྒོམ་པ དར་གསུད་ ས་་དདའགསཞིད། ། རདགིས་ཁད་ཏུནདདབནདངགསདདུ་གདཅིག་ ཤིསསྱསད་བརཤནཔ་དདང་གལོ།། །གཞན་ 
ྣ ཡདབདམཚོག།འ།བོང་༨ དགིས་དིལ་ཞཱ་བོད་གསལ་འདས་དགོས་དམི་ཕིགས་སོ།།དདྲསགས་ནྱི་པུདས་ཀླ་ཟ་བས། ཕྱིད་ཅིལ་པི་དབུས་སུ་ལུས་དངིལ་བསོམ་བདབ་ཞདལ། ད་བཤད་རུདམདོན་བིདྲའི་ཡང་དགངས་པ་ཡིན་ཅིད། མདོདསུནས་དྷེ་ཁར་གསུངས་ 
༈ །པདང་ཡང་རྲིགས་པ་མཚུངས་པས། ཕྱིདལྱཊི་གཞལ་ཡསཁངདའི་ ྱི་རུནད་གཟེདགཞུལ་ཡས།དདདོ་ །བསུས་བདད་འཇུག་པརམོས དགོས་ཤིང སྣར་ཁི་གཞལ་ཡུས་ཁདདེའི་ནདད་གཞལ་ཡགཁང་ག ཉིས་པཞིག་བསྒོམ་བམ་ཡིནཔདང། ར་མགཞ་ 
 ཡས།ངགི་ནམ་པ་བྲམེ་པཾནདོ།།འ །འརི་སཱདེདན། རྐང་པ རཾ པ་གཉིས་ བྲགདཔ་གཞུའི་དིབས་སུཞེས་ གགས་ངབ། ཤྭཱའདེན་པ་ དང་མཉམདྲུ་ི་དིལ་འབུང་བདེམ་བྱ གས རདདའི་དོ། །སའྲང་སམས་ཉེར་ལན་དང་། རད་གི་ཡུས་སི་དད་པ་གཉིས་བྲད་ 












མ་དག་བ བཉིནནས་ལུས་དའིལྱ་སླི་ཟངགཞུའི་དྲབས་ཅོརཱམ་པའི་རིགས་འདྲཅིས་ ‹ 
རི གུ ོོ་་ི་ ༤ པྱིར །བ་བའིད་བང་རོག་འ བོ ཐུ པོད ལཱ ནའ སྲ 
ཱ ་ ཙད དུ། མབྭགྲ་གད་ཡོད་པད་ལས་ལུ་བ ཀའ 
༡ སྐ དཉེདལས། ཡའ དཔིས ཏི སར གམ་པ སུ སས ས 1སས་སས་་(་པ རཾ 
: གི ས་ ཨ་་ ་ སྲ ཁདབཞིནད་ཤུལ། གསསགར་་་་ཿཨ་ཿ་ 
གསས ནདཔའ་དོ ཤུདཐིག་ལས་བང་ 
ཙཱ གསུལ་དད་གསུངས་དསུྟེདདའེྫིི་་ གསེབ ངང མ་འཚ རཱ་སྡོནདདཔལོན་ཤིད། 'པན་འཇིགཏེན་ད༔ ཨྱནཔ་དངཆེསམཊ ཀཱ 


།དའྱིརཱམཚནཅིས་སོ། །དཱཡེག་ལས་བསེ ཉད་བྲས སྒབ་གཞི་རྟོགོ ཏོགགསསུམོ་འབུར་ད་ པའིདོབད་༽ བཟིག།ལེ་ཡིན་པ་ལྷ་དམ་བྲཱ་དཱ་ཡིག་ལས་བསེདཔ་ཡིན་བས་། སོད ཀྱི་དྲིལྱ་བྲི་སྐབསྭ་ཅྲི་དཱ་ཡིགདངམི་མཚུཔས་སོ།།རིགས་པ་འདི་ ནིསམཚོནྡ་སལོ་ 

| སྦྱ འི་སྐདསསུའ ཊདྲ་ཤས་ད་དྭ་ལཞིང་། གཞིའི་ཧེ་བཀལསལུས ཧྱིལ་དྲུ་བསྐྱད་བའེཚཾ། ངོ་དོརད་གྲི་ལུས་ཡེནད་ལྡ་ར་ མབ་ཧཾརཀའྷི་རཱམ་པཱ་ལས་བྱསདཔ པ་ཡིནོ།ད་ དཤིག་ལས། དོདན།བནིརེ་ཡེ་གཟུགས།།ཕག་ལེཉིལ་ཀཞས་བྗོད།།འ །ལསྔ་ྫཱི་པ་གེས་ | 
བཅྩོདནས་སུ།ལེ་བའི་ད་ ཁྱིམའཁོདལསནའདར། །སཱམྙར་དདཔད་པས་མཉེས།།ར སུ་པའྡ་འཛབྲག་ད། པས་ཡདང་དག་། ༥གཞས།  ཞེསཏི་ལཀྭ་ཝ་བའི་དམ་པ་ཕས་པགམོ་ ཐོབྱཧདནས། ཡབ་ ད་ཡུམ་གཉིསྣ་ཇི ད།ཀད་པུདནས་༈ སྨུམསའདུགྱཅདའི་མོས་བྱ་ ཧེད་དགད་ བར་ 
པཤདྱའི། གནསསསབྲགགས་པསལ་འདྩོ།རམ་པ་གཞིསཔའ སི སུ ལེ་བའི་གྱཏཱ་མོ་འབརནསྭ་སིང དའིཐིག་ལེའུ་བལས་ བདྷེ་སོང་གི་ཡེ ཤེས་པ ་ངེས་ དོན་བ ་ཤརུཀ བསྐྱེད་པའི་སྙིན་བྱེད་དུའགུར་དིྱིར་ཡིནཊོ།།འི་ཡུར། རུ རྩའེ རདབཞིན་དཔ། རྩ་ལུས་ ཌྣ 
ཏིར མུད་དཔ། གནས་ཐ་དད་དྲུ་ད་ད་དད། སྱི་བོའཾ་ཧི་ཡཾག་ལས་ཏེརུ་ཀ བསྩྱེད་པ་སོགསནིདོནམ་ཏོགས ་པའི་བཤད་པཀོ།པ ཕགམོོར་ལས་མི་བྱསཾ་ དཔའདའ་ དའིདམིགས་དགལ་ལོ།།སྤ་བལ་སོགས་པའ་གནག་ཞེས་སོགས་པཀོར་བྱསདའིར རང་གླིསམཆྦས་ 

¡ ¡སཿ སྲུ་པཱ་ཡོོས་སྱུ་གུར་པ་ལས། རིགས འྷ་ཨོངྱར་ྲས ཤུནདཔྲལནཔའི་གནས་བུའིརམན་འས། །ངླ་ཀ་པཱ་ལ་དང། རུ་ལས་རབྱ།རཱ་མརྩརཔའི འི་མོད། ་བྱབ་དགས་ལ། ལ། འདབ་གཞན་ཡངམཆནནོ། ། ཏི་དྱིལྦཞོངོའནིནྙིེ་བའི་ཚིབས་ལམ་ 

། ཞུད་ཊིས་བརྐད་བྱིནས་རེམ་ད་དཞིན་དཀར་ དམད་པེའདིདའེ དོ།དཔྲ་ཕན་དའྱ་ ཊྱི་ཙྲས་ནནས།དྣམོད་པའརེག་པ་ལ་ཙཱནམ་པར་ སྒམཞིང་། དེའི་སྟད་ དྷནམས་བཞུགས་དར་མོས་ད ད་ཡིན་ལ། ལུས་དམིའ་ཅི་རོདཀོདགེ་གཞི་གུ་བུད་དཉི་དསོགས་ཅིནམ་ད་ 


: 










ྣ 


¡ §¦ 


།ཧོདོནདའི་གནསླནམསྭཧི་ཐད་ཊགྱིརོ་ྩོཏྭ་ཡུརཔ་དགས་དའི་ང་མ་དུགོ་ཚོའྤི་ལན་མསད་ནོདཔ་ཡིནདནདནན་གཅིགོ།་ཕདན་འགོདདམིདདབའི་དོགས་དའི་ཤོའོ། །དནགདང་མཆོད་དེཞིས་དངི་མདས་སུ། གཞིའི་ཏོད་ཀ་ལ་དྱ་ཧལ་དྲསནས་རོརས། 
ག་གནས ྲ  ་ །ན།བསྲ་གུབླ་དམའི་གསུདདག་དདུད་ཅིའི་རྒུན། ། དཔ་ད :› ་ ས་པོ གོང་བ །ཞེས་པ་ དི ྣ 


| འགྭགི་ནཆོད་པ་པའི 
། གུག་གི་དཔལ་ཕྲན་བླམ 


ཨུཔ་ཀུན་ཅི་ཤད་ག་དབནང་འདུན་པའི་བཏ་ཅི་ནམ་པརྨ་པཔ་ ་པ། ངགཉུན་ངད་པབེནོའིཞལ་ཙི་ ཙིགདམས་།དབདཝན་འ ནེ། ན་ མུད གས་དའི་བདུན །གགལགས་དཔལ་བཟདའསད།དནས་ཆན་པོ 


རིདདསྲེ་ཝནནུས་ དརྱལ་འའིག། གལབ་འདའ་ནད་གས་ལེ་དྲ་ འའ །།འདྲག་པའིཅུ་ཀཆེནལས། སྐུད ཇྩིང་ སའདདགཟུུགས་དྷནན་སོགས་དཔད་དཀོདཔནི་འདནེབསྲ་གདིནདཔེདདཀོད་པ་ཡིན་ཅི། དབུམ་བསྔ་རུན་པར་བཞུག་དྲ་གབ་ 

ྣ གིན ངི དེ་ཡངྱབཏཞིནདྷ་མངའི་གཟུགས་བླརནྟཉུ་བུདེལྭ་མངབའིི་ནཱསཆའདིིམ་ཞིགྱ་བདང་ི 

དྷ ་ དེདཞིནདུ་པོནཔོརད་གི་མཆོནཉིདྱསྦ་གུད་གདྱ་སདབན་ཡུད། སྡོན་དོའ་ིངནཱས རདགཞིནྱ་ཡིསྤ་གུབ་བདྡ་སྣང་ནྷི་མད་གིཅ་གཉིས་དད་རདད་དྲ་སདལ། དཉྟང་སྣད།, 
གཟུགས་བླནནམདདར། 


ནདུ་སང་ལ། འདེ་ཅཨ་ཞིགདཔཤིནདུམི་སདདོཞསྨར་མ་ཐམས་ཅད་ད་པམི་ནུས་ལ། བདཞིན་དགང་སངདེ།ཆ་འམས་ ། 


རདགའདྭས་བུ་པུ སྱདཔ་ན་འགལ་དར་པྲབ་ད་ཡེནཏེ། བྱདདཞེན་ཙིདཊུགས་ དདརྐདནགདྱ་ད་ད༨། ཆབམ་སཧ་དན་སང་པྷ་ཏ་དུ་མདྱ་ཡུད། 
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)༄༅། །ནི་ལོ་དོ་གཅིགདཔྟཊདནས་འཆོདབནོ། དངུ་མའྲིལུ་བྷ་ 






ཤེ 


བཌད་ཌ་དྲ 


ཉན 


ཞིག་འཇོག ཤེསན། སུནཔོལོ་ཡངར་ 


མནཱ་སྲ་གུ་པརླ་དདཔའིཆབམསཿདནསྭ་མུབྷུངོོ 


ཞིཿམོའླི་དོས་གཟུགས་གོགསྱསྱི་། པནས་འདི་གེག་འདིམའགོག་ཅོས་བའྲིནམ་ 
# ༢༢ ། པི ཤཅེས་བའྟིན་ པའྐིརམ་པ་གཉིས་གྲུརཿ གསད བྱརནྱིདཔྷ་སིང་ནས་འཆདཔདེད། ནཿཾལ་བྷ་རེད་པ་འ མེད་མི 
རྦ རརྒྲ ་པྩཿན་ཨདས་འདྲིན། །  ྱས་ཕོ་ཁཐ་མངོགའབསའ དཟཔཔ། བོ ག་ཆ་འ ། །ཆོས་ ་ ཡོན ེག། དཱ ནས་འ 


རི་ལི 


རཱ ཏོ ོནོ་འོདཔརུ་བརྡ་ོ། གནུསཔ་འདོ། 
མུས། སྙའི ཤན་དདེའི་ ཨསས་ 
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༣༠ ༥༽༢༢ནལཐ་ དི དི 


མ་ཨ ོ་སགསམ་དོའ་བགས་སོ། །ི། ། ེ 


ཁསམ་ཝ་ཨཝཝཝསས་ཁཆས་་་༅ཆཔརི་༢རརརརར༢༧༧༢༢༢༢༧༢༧༠༢༢༡༠༤༠༤༧༧༥༧༢༢༧༦༠༥ ༠ ལབ་བ་འབས་བ་བབབ་ངབབས་ཆ་བ་ཚའ་བའ་ཞབ་འབ་ཁིས་བབ་ས་འབ་་བའའ་ཁའར་རརའར་རར86555545ྨ666665/6556256 ྣྷབ་། 





པི ྗེ་རས་ཅྱརལ་མཛནཅིས་མདད་པི 








༡༡༡༡ ༨ །༨།༩༤༤༤༤ ༩༠༧༢༥༡༠ ༤༠ ོཔ་ས་གུས་ད་་འཆམ་ཆུས་སུམས་ཤསུ་སླ་་་ངབ་ལསམས་་མས་ཆས་དུ་བ་ཆབ་སསས་ུས་ུ་་་ལྦཁན་ཁས༥༤༥༤༥ོྱགིོི ནི་ནང ༠༧༥རཟང་ང་།༢༡༡༦༡༠༡༢༢༧༤༤༥༦༥༢༢༢ར༢༢༨༢།པ༡༩༨༡༡༡༧༠/༠༩༠༠༠༡༦-༡༡༢༡༡༡༡༨༤༢ད༡525525 ཐུ་བམླེཝ་ནཝལ་དྲའ་དའའ་བ་ཕ་ལ་ཐས་ཆ༣༠༥༤དངའབ་བད་༤༠ས༤ལླ་བབམས་ཡང་དཝའངན་ཚསམ་བད་་བད་༡༡ ༠༠༩ ༢༠༥འ ༣ ལས་ག 


ས་ ངོ ུ མུ == མོ གྲུ ྡ ¡ ཌེཿ ༡༤ དྲ༽ི་ ཛ་བ > = བཝ རློབ ཊུ ཆེ ལམ་འ སྔ་འད། ¬ རོག ཧི 5 
ཟར །དས་ས་ནུ་དོད་འཞིའ་དྲག་འསྲནསྱར་ལྱས་གཤས་རུངིུབ་གཏུན་དངོ་བདདདདནས་བད་གཞིས་ཞུན། ། གེས་དབཆགས་དའེཉིན་བདཟེིས་འབྱརསབླདོརྡམངི་འིརང་ 
གིས་འབྱུརཡིདྱ་དུང་བནི། །བདབའི་འྱསྦྱནས་དཔམགསླ་གའན་པ སྨ་དུ་གསནུདབོདདགྱག་ཏོར་གདུ་ེ་འིགནས་ སཐེང། །དིའདུམ།འདུ་ཆུར་དང་བའྲི་ལན་ཅན་མཆེནདཔས་དབྱརན་ཕགྱ་འི 


པོ | 
ཧཱ ཧཱམདང་འས་སྦྱས་དའ་འདུ །འཆོགལ་བྱ བདབཞིམགནས་མདདིའརྤབལདདིགཞགརའ།བན།། གཔ་ད འབིགའནཀཞུཅརལ་པའིགཞིར། ཤད་ད 


= - + རང་འ‹༣༨ 





ཙཾ 
 རྣོམཔ་བཀོདད་ཡདདག་ལུན་བདྲད་གསལ་མཛོད་པ། །ཆོསྦྱི་ཧལ་བཅོདལ་བདེས་མེ་བཀུནཏ་དདེག་སངས་ཤིག །འདམ་པའི་དབངས་ཅི་གྲན་པའི་དྲའལོའཁོརོནམདག་ཐུགས་ཉི་མཁའའབས་བས།།འདིན། ། 
ཤཱཾ། །འགའོདཔྱར་བདབ་དག་ཤེགས་པའི་ལམ་བཟངམ་ལུས་འཇིགརདོ་འདིང། །ཇྫོགསལན་འཞི་དདུ་གསལ་མཛོད་རིགས་ཕན་འཇམ་རྱ།ཏས་ཕགས་བགཉིས་པའི་ཞབས། །དགེ་འགན་མཆེནཅན་སིདགསུམ་བྲའ་རི་ 


༠༠༧༠༡༢༡༥༧༢༢༧༧༢༧༢༢༧༠༠༧༢༠༡༩༡༥༧༧༠༠༠༠༠༠ ཟོ་ར 


མཆས ུ་ུཆ་འབམས་ཁྲམམསཝཝམསཝཝ་འཆའཆལཐའ༤ཁམ་ཁམཆའཝ་ཁ་ས་ལམམཁམ་འ་འཆཝཆ་ལས་མཁམསཕམསམལ་བདྱ་དབ་འཚམབཁམས་ཁཁསཅ་མངའའཤལས༠༠༡༠༠༢མམམསསཆརནསསམེསསེསཉསསསསོབསུསགཅེས་སསསསས༡གས༧སས༥༨༧༨༤ ༧༧༡ ༠༠༥༠༧༠༩༦༡༧༧༠༡༥༧༠༢༧༢༠༤༢༢༥༤༢༧༦༠༠༡༠༠༦༠༢༠༦༠༥༢༢༦༠༦༦༧༠༤༧༦༠༠༧༠༥༥༠༥༩ན༠༥༩༠ར༧ག༠༧ཆར༠༠༡༠༢༢༢༠༠༦༣༠༠༣ཅམ ས་མ་བ ༡ཀླ༠འའའཱ  ༤འུའའ༧དཀྐ༥༩༡༩ང་བ་བྲ་མམམས་མམམས་བ་བབསའང་འཕམས་པ་ཕསམས་བཕས་ཆབབ་འའའའ་མམའཝ༧ཝཝ་ཆ༅འ༧བའབབབབ་སས་བ་མསས་ཆབ་འབས་ཁསས་ཁསསསས་བཕསབཝའབབབཁམ་བལགསཔདསསས་པ 


ཤོ 


༣ 


ྲ དིླསད་པདས་མདད་གསུངས་དའིན་ཤས ཅནིདོསོནོདོཔོ་དདིདོརསི། རུས་དདྲངོ་འབྲསསགསུང་འབྱར འོདོད་གདསདོད་ 
; ཐམས་དྲགར་པོའི་ཞའིལ་བུང་ཞེསྱ་བའི་ལེགས་བདཔ་ 

ལག་དདྙཏོག་པ་འདི་དག་ཕལཆེ་དནི། ༢ ༢དདད་གླི་སོ་ སོདདཔནོས་ནའི་ཕུགསདངམ་མཐུན་དསའི འཐུད་ཏཱམདུདཟུནནས། གུ་ 
བུས ུཟིགཡིསྣཞུ་ཅིག་ཤསའ 


་བང་དཔར་ད 


༽༽༄༅༽ 





ས་འདུས 





དད་དའི་དཀའདོན། བདགཿཅག་གི་དཔལ་ ཝནཔདམ་དམངདགཏིདལབགོ་་ཊོ ཏོགོ་པའགོགོཔ་དང་། དགོངས་པའིདོན༔ 
ནས་ནི ཤོདདདགག་པ་ 
།སན་འཐད་པན་ ཐུན་བའྱི་ཡིར། པང་ སུ་དད་གནད པའི་ག གདཡ། དགག མེདཔ་རྲགུརན། ཙུན། དོད་གྷལ རྨྱད 

དའ འགྲེལཆནྱི་དགོངས་པདགད་སོདདདཉིད།བསླུ་བདདདུབ་ཡིན་ལ། དེཡདིསསྱི་ཕྱེབོབློ་གུསད 


= ནདགྲའནི། ། བདག་ད རྩ་ད་ཡདོས་སྲུ་དར་བ་ཡྲིན་པས། བདག་འེ གས་མུ་འདོད་བདག་གིསཆདམ་དྱུག རྨི 
དཔད ཚུབསཔད། དཅོས་ཕུན་འས 


༨སྤད 


ོང 


ནིའོཆདའ། །འནིད་ལོ་དོླྫོགོས་དོརོདའིནདད་ཨན་པའི་བགས་ ོད 

ཙུདཅིམ་ལོགང པ་གསལ་བདྱད་པའིརུལ་འཆེད་པ་ཡིན་ །ཡིནན།།དཡང་ཞིདདོན་དའཞིབ། 
འནདའདདོ།།དྷ་ནརཱགརྱསིན།ཁས་དདོག་བཔྡ་ལ་བདངགབཟཐའའི་མཐུནཔྣ་མཆོགསསྐ་ནུར་ 
ཞིགདགསོ། དེ་ དེདསནྱར་དདྱ་ིནཾཁས་ད ་ོ་སེའྲི་ལུགསུདེ་དག་ལའདདད་དི་ཞེན་པས་འདུག། པ་ཡིན་པར། 
ིཊབསདགན་དཔིགས་དའི་འབུ 
ཆེནཔྱེ་རམས ྱདོ་གཏག་ལ་བབདའྲིརེས་སུབདདགོ། །དགོས་ཤིད་། འདིརིདུས་ཅི་གཁོར་ལོའླདུད་ཅིདི དེནའྲགེལཔལྱརལ་པླཟབ་ 
ཞ་པཉིདདད། དཔལགས་པད་གཤད་དནནའ་དགྱགས་མུདན་པའྲིགསཉི་ུགས་ཅིནའག་དགཀདའིདགའ་དི 












དྲུགླ་དམཱཿཤར་དདག །གིས་དདྷ་མོདྤཏིས་དྱདནས། ཆུད་འིདཔངས་དའདི་བོནའོ་ 


ཌ༔་ ར་ར 


དང། གསུ་གིཞན་ | 





སོ་ཁསར་༧ཅོརས་རཟོར་རིང་འ 


དབ བདངནི་གདན་ལནི། དསདང་འགདྲི་འྲང་ཆུརབ།།དཔིངབདགཉིདོ།དལ་དངནིདལ་བཏད།།དདར་པོའདབསས་དོདགོ །ཱུགནྱི་རུལབགཏིསྣ་ལཱགད །དཿིཞལྟཏྡོིགས།།པ་དོངོ་དསདྲོད་དདུའོ། ཞེཾས་འའོར་ལོའལིའའོཏོ་ཐ་གསུམ་ ། 
¦| བསྙོྭ། ཞཁདྲ་ལོའ ལོའི དབང་གས་པླ་ད་དཅས་པའི་དབུན་སུ་རི་ཤུགསྒ་དམ་བའདི་ ཙསྱུ་ཐི་དསུདྭགབོདའབིདཔོ་ཅོ་ཤོགགསུངས་སོ།།རགསྲུ་དག་དགོདད། ཡུན་ལག་དགདགད་པ། ལུས་ལྡ་དང་འགད་རུལ། རྭ་བྲ་ལ་དང་བྲསདམ་གཞན་ན་ རྣམསམ་གསུངས་སོ།། པ་ཞུས 
།པས་ནཛཾ་བདིདཔལྡ་འའྱར རྒྱསྐགྱིདོཉིལ་གཁོར་ ཛིསླྲུ དྲ་ཐབས་སུ་ཡན་ལུག །དརུ་གཅིག །གིཆིངས་མོཛདནས། འདལྟས།ད དྲསྤྲ་གུབ་ ལག །དུ་གཅིགསྒོམ།།དགྲུདདདའསོགཾསད་ པད་།།དགཉེདདགྲ དག་གྲངདད།།གས་གཉིན་བནགས་དང དཔིལ དའོདསད།བྱིན་ 
¦གྱས་བརླཊས་དང་དདདཔྒུར་ད།བམོ་ ཐག་ལེའིནལྭ་འུདོ་ དང་།།མཆོད་ཉོདེསྤྲི་བའོ། ཞེས་གསུངས་བའི་བསུཔ།ལོར་ལ ་དཤསཔཤརདདའ་ འཛད དེདྡ་ཏྲིཉིནྱ་བཱཾས དྲྭརབསནས།དགབ་ཡན་ལག གཉཏས་པ། ། དདག་ཉིདདུས་ཀི་འྭའོརལོཞལ་གཅི་ གགཉེས་གཡུམ ཏཾ 
དབབཅས་པདྲ་སྐྱདནསད་ ལ་དགྲསླདག་དཀོདད། བདག དད པའི་ཡན་ ལགགཡུམ་པ། ཡན་ལྭགྲུདག་འགོད་བ་བདག་བྲསང་བའི་ཡན་ལག་བཞི་བདསདཾདཅིངཡ ན་ལགྭ་དུག་འགོད་པ་ལན་ོགལསུནམཛུད་ དོ།ན་ལག་གཉིས་པ །གཱསུན་བཤཞི་བརྣམས་དསྲུང་ རྩ་ཿའགྱཏ་དད། ། 
༡ ཚོགསཞེདམ་ཆོདཔ་ཡན་འགྲུ་ཝེ་བ། དནས་དཅིལ་འཁེརད་དད། ཡེ་ཤེས་པ་དགུག གཞུ་དང ོགསུསསོགས།ི་ིསད་བས། དབདབསྐུར་གཞཆོདདོད་ནམདག་བ པྲག མནནས་ཐིགལེདབསོའལ་བཤོད་བབམསརིམ་དགགིན་གན་འགྲེ བནས་བླ་བའི་བརདད། 
[སྡཾསཔཟླས་ཤིད་སྤརལ །དསཆོདཔརྟེད། ། དྲཾདཾ་ལ་གྐཏོདས་ྩནཔ། དགེད་དྲོ་ག། དིའ་དའོདགཤག སྭསུ་གསོལཞི་ ཤད་ད འོར དདགུན་པལ་ཤནའདྲ་གུབཞོདནས དཞད་བདད། སྤགིད་རྒྱལུདནསསརྡེས©ི་ཡན་ལགཏུ་ཐུསནསེ་དཔྟནའ། དེ་ཡང་ཅིལ་ | འ 


མློ 


༈ |བ་མཆོདཔདཊགཏོར བྲུལུས་པ་ 
མཆདཔདངགཏོརམ་བ་ཤནས་པྲ་ནམསྲ་བསནས། སེནསལ་གནས་པ་ཡེ 
' | ཞེས་སོགས ངུ དེད བལ་བོ | 
ྲ དག་འ ཤུ དསང འབ། 
མས་པས་འ སི་ལོ 
༦ 





| སུང སོ་ག དང་པོར ཐོརས ཤྩཙོཐོརོའི་ོའོ། འདགིན ཊོོདམོཔོདངོོྲོབོདངཔིོཆོདསད་ོལོ་དད། ༣ དའིནདདུ། དཀག 
གསྭ་ལ་ལསྲལབ་པའི་ཀེལ་འའོརྲལཝ་གཅི་ གསབལུས་བའསིསགསུང་དགས་ཅིའབསསུདད དངྲ་ཕན་བབི་གཞལ་ཡས།ཁདྷ་སེ་ང་ཅགས་ས་སུ་འཁོའཔྩོརསེ་ླརདཔའྷི་ཞེབ ན། ཨར ི་ཤཱབླར་ོགས་ཅི་མའམ་དད། ཞའ ཨྭཡདྲཾརཾ ཿདསརསགསཅིས་ ས་བླད་དང་ཉིནའི་ འེགདན་ ། 
དད དེའི་སེད་དུངེ་ཉིདའཆད་དའའུརདདྲ་དྲརེ་ དསཔདབྲི་ཛག ཕི་སྲགསྦ་ཅིས་དེ་དགུ་སྤོསཏེ། དད་པངགྱི་པོགས་སུ་གདད་ལའགོད་ཅིས་བདང་། དནས་ང ཀིའི་གོགསྱཡིས་དོན་ལན་ཟདབར་ གནུ་སྲོས་ཏེ། ཐུགསྦ་ཅིབའྲི་ཕི་དོལ་བྲདབདད། ད། དེབཞིནདོུགས་སྱོད་བཅུ། ] 
གཟའ་བདུ། ཟླུ་དཧུ། ུ་པོབྡ་ལདའ་ དིད་བནའ་ས ཏོ སཿ གསུཿ ཞིནངདབིབོལ་དེད། རུའི་དའིནད་དྲིརོལ་བདའཕེད།ཅེས་དཅཾན་ལན་གཞན་སུ་དོག་ཕགམཆིན། ° ཡ་ཤེན་པ་གཞུག་པ། དབངསུད། རིགས་བདག་གྱི་དུས་གདབམཆོད་གཏོརད་གན 
ྒ འདིརམ་གསུདགཅད་དོགྱོ་ཏྱནད་བཔས་དོན་གཞིའི་དབང་ དཔད་བསུ་ཡྲི་སགསྨ ནམས་དང ཞས་འག་བའྱི་ཕགྱཧང། སྣགས་ཙི་ནུསུརྒྱན་དང། བཀོམཆཱནྭ། ཀླུ་ཅན་སྲོགསའགོདདརད་ཤད་ཅིད། འདིདདྲོར་གུགསའཆད་ འཆད་པདའབུར་ ཡུར་པལྟ་ཐུཞེས་གསུངསུད། དདག་གའ གིའགཞོག་ཅིལ་ 
¡ཤཁོརྩ་སིགདདདྲཞུ་ལོང་དདོཔའགའཤོགདོ་གུགས་ཅྲི་དུམ ཨོདམ་ཡིན་པའྲི་ཕགམཚནདརན་ཨིནི། དུསཀི༥ཁོརལྐའོ་བབགཏི་གླ དཞ་དདལ་སྦདདུཡུ་རུད་བས། གོངའོད།གིའ ཁྲུགས་སྡེབསདགོངས་པ་ཤེས་དགོས་ལྒ རུ །དན་ཤིད། རྡོ་རྗེ་སློབ 
དནོནདའོན་བས་འདི་ནྱ་ཅི་ མཅིསདོན་སི་གོ་འྲམགྙཊཱས་པརདགངོསའི། དྷ་ལམ་ཡིན་པད། ཆིག་འབའཞིགལ་བཏྟེན ཌནན་ཆོགའི་རྣམ་གཞག་ འགུར སོནག།ཚན་ིཕན་འགདཅས་དཞིམ་གཅད་ལ་ནཿརའ དྲྱརལ་བཟུད་དརའེདཔས། དས ན་དགདའརཊ་ཨོ 











རྨ, རངསཛཉས་ཙཉནཅསས་ 


སེེ སོའོ རེ་བ བོར 









དི ༥ ༢ ར་འ ༥ ཞ་ལས་ མུད རཱ ཌཱ གཧ༽ངྦ་ཧཱལ་ཿ ེ ོ སསན ལག་པ ་ྲ་ 
རི སད དཔར་ན ག་ས དྲ ཨུ གའུ རྨ ར་ 
་ཱཨཱཛུད་མདསགོའི་གསྡན་ནག་གཅདལ།འདིདགི་ཅུད་དུ་དལ་ནཁད་ཧད་ པཱ ངིབས་ 








་་ །ཀའ། ་ གི དིའགྱིསདདག 





༢” བརྒུ 





ཐད ཤ།། ངོ ་ི་ོནགད གཔ ལོགནོ་ 


ད འགགའ་འུ ནདཏྱདདམྐུནདབའུགསད། ཞལ་གཏག་པ ཨ་ཧ ཊཔའི་དངབཞེན 

ྦ ཨཔ་ནྲང་གཞདའབ། ཞསདང། དེ གཞུག མ་ཀག བདོ 
ནཿ ོ་ དྭནླུདག་པྲས། སྡང་བླན་མཱ་པད་དགདད་དབ། དྲ ༤ 
ག་ན ས་འྔའད་འྲནབསའཤདཔས་འདརམ་བ། དང་དགུ གཞིས་དཞིགདུསདགུས་དགར་དགད། ཞས་གུ་པ།དདས་་དགད 

ང་ ས་ ཅཅ དེའི་ནང „--ར་ ས་ག ±= ས་ཨ ཉུགས འ་སག གྲིུ 


རོན 
སོ ཊོ འོག་གི 
ྱིསྡགས་བྦྲལནཱས་གསུངཊཏེ ཏུར ནགལནཝྭའུདད། ཝུལྱིཧན་ིས་བྱར་ནད། ཊུགཀི་ཤམ་ཐབས་བའིངིསབ། བའོ་ 
གསལད ཏི དེ ཇེ དྱུ་དགོདཔར གཀཞསནདགལགའབྱི་ ཞིཡུགྱརྱ་དང་ཕྲགས་གཉིས་ཀྲས་འགོད་པད་གསུངས། 
ཡུདདངད་ཡུདདུ་ཞས་པ་འདྲ་རྟན། ཞས་ གསུ་ནནཊ།རྒདཔ་བཞུདྲགང་གསུངན། དདུདདིནྱརིཤདབའི་ 


ལི་མ (བ་གཞན { 


ནཔ་གད་ཆནགདྱན་མཤག་དད། ༼འདོགདང་ག་ ¦ 


ས་ཏ 


2 ༧ 





;= 


, ཐཱ ` ༽ 9༤༠༦ ༡༡༥༢ ཌེ ༤ 

རད རས 2 པ་ར 1༢ 5 1 པ་འ གསས་སག་་བ་ པ་འ 5༤ རེ པབ རེར ༨ 
ཕེ ྒ སའ་ ལབ ཁཿ ་་ ༠ ༨ འཛ ་༣ འི ྨ ར 
༩༠༥ , ༤ ༄༦ ཙུ ཟི ༡. ༧༦༩༤ ༣ ༡༤༨༢ ༡ 

པབ འམསས་རབ་་ས་ྲས་་་ལ འ་འ ཌཱ \ 










€ ༩༦ ` ཨུལ གོ ༢༨༠༤ སྣེ ཇིར 


ཛ ཨཱིརཱ་བིནགཞང ཁོར་ལོའིངོགའོ རཱ སྭ་སྐན་བཤདབ རཅོགི་ན་ལགཔི་འདབྱད་ངོགས་གསུངས་པྲརམསཐར་ཅདྱ་དབཅིཀྱ་རརིགདཔགོ་ོམ་ཇྙིཊ་བདང་། རོ་ེོ ཨགན་ 
| 5 ་ ི་ ཤི བབ སས ས་་ི་་ུབ། ས་གས ནྱི 
[ ན ས་དེགཞིད ནན ལི ྱུ གྱནགང་ འ 

རི ` གན ཤས་བད་ སས་སླས་ག་་སྐུ་ག འདགདམ་བསདདག་གྲེག་ལ།པ་། ཀེད ཐ་དད 


 གསུངས་ད་བཞིན་དདིང་པྲ ཧེདདགོས་བརབཞེདཔ་ཡིདནོ།།གུབ་བདུན་དཔོས་གཙ སྐབས་མུ་དདག་ཅོབའི་དྱ་རྱལ་ཁྱིས་ཚིགས་ཞོང་སུན་ ལུ་བར་གསུངས་བ་དྷི་ལ་བ་བཞིན་མཛཾདནས། ཚོགསཞིདགསལ་འདེབས་བནྡྙས་གསུདཐགས་ཡོདསྡོགསཀི་ 
| ཧལ་དདོརདར་མཿདརིགས་ས་ཅདདྱི་ད་བཏུད། དདིངསཨུ་མཆདཔདྲ་འིགབ་ཤུགས་སོགས་དས་དམུ་བརཞྲི་ེམ་པའི་དདདཔ། དེན དཔོ་མདདོ་ནདངྦུ། ཞེསདོགས་མངཔ་ཏདལདའིགསཔྲི་སོནས། ཁ་མ ྲའིའཆི་རིནདདད་པ 


་ན་ཅིནཉི་ཐང་ཤསདནས་རས་ཡསདྲམ་ནས་དོགས་བད་དག་འིརསསུ་ཐས་བྱརལ་འད་ད་ཆེས་མྱན་བརརསྟིའཔ་ན། བྲི་ས རགས་ད ོནར་དད་བནའ་དོདམ་གབའིུལཤད། ཉེན་ ¡ 


༩ ལཕབ་ཨའ་མཚ་ད་མང་བ་བའཝཐ་ 





གས་ས ཉོནོའིདཉོལ་འཔོརོཅྲོ ངོ མཔདབཞེདབདད། དལདནམན།འདིམཿ བམ་དག ་བལས་བྲང་ (༨༨༅འ ཤོལ་ནགག་བདསམཆོ།། ཞས སད་བད་འཞན་ ཤག༽༽ །༽༥དདང༽་།།ཞན༽་ 
དག་གི རྔོགས སྐ་ དྲདེཾིྲིྲཾྲི །་ ༧ དན སྐདས་སུད་ཤུད ] 
ཛི ཏ་པ གཞིག གས ྲ༽ ནྱ པབབདཞེ་།དའ ྦ 
དའི་མེསགུ་བྲཡུམྱཡི་བླ དདཤུདབའྲི་དིག་ལ་ལས་མི་ 
ལསག དདླ་ུ་དདའ་ཕག་ལ་ལསམ་ ིསོད་པ་ ་ 


གན་དདས་ྲ་དའིས་གཞིཞེས་གྲྭང དཔེ མྲ གསུང་བུགས་འབོ ྔ་རྔོགསྱ་ཀྱི་དསི 





༦༠ ༨༣༦ ཊི ༧ ༧-_‰-0:-_- མམས 








སུབ་ཤདཔྷ་ཊདེདའ་གསུངས་ལ། དེན་ ད 


བས་ལའུལས་གསུང་བདྱདྡ་གས་གཉིས་འྲིལ་ 








སྤོ 


ཟོརི་ འི་ང ཨཱ  ཙ་ཨོསྤོ་ལནོ་ོ་སྩོ་སི་ཡོར་རློ་ འགས 

གླུད ཧཾ དབམ་དོཔ་བམསདངབཅས་བམངོད། དེནསམགསོདྲ་ཟུས་པ་ད་དམཔའགྱིཧོསཅི་ཐགས་དྲགས་པའིདོལ། འདདཔོསློ་ཕུན་དས༔ ཡྱིཡན་ལགྲདགགྲིསགས་འདི་ལྟས། ཨོ ` ཌྷཱཧཤས་པའི་ཐགས་དདི་མཐུདནལྲོ་དུག 

{ བསུ་ཞི་དའའུགྱུནདོ། ཞེས་དཙབ་ལསསགསུངས། མྔངོགས་རིམ་པའི་སགོདགང་བདད། དབབུངབདང་། ཐུམཔཿནྱ་ཧྲི་ལདོར་ཡེན་པ་དེབ་ ཤདནས། དེའི་རེས་སུམཆོདབསདྲོ་བསཏེག་ཤགསསུ་གསལ་དདུད། བུདོ་མཚནསསུ་གཏོརས་ཕྱེན་ ྱཾནཔའིཆོགཉུལབའྲིོལ་ 
སྐ ད་དཔ བ་སོ སད ྩཾསངན་བརེན་པའྲིརམ་གཤག།དབངབླསརྱརོགནམས་དོ་སུམམདོདརིད། དངོས་སུ་མཛོད་པ་པའ་ཆེདནི་འཕེལ་བ་ལསགསལ་དར་གསངསསོ།སོ་དཔོན་ད་ 

ྦ ནདོབདྨ་ཁདདད། ཆོ ཆསྤ་ལུའྲི་སུནདོག ་ཞག་གཞན་ད་མད་པམང དའྲརདམནིཏ་པའཇད་ བས་དང བོ འ་ཐོགདའབདབསདཕམདད། དམས་དགཛས་ཨ གུནནས་གཅའོལའཡུལ་ལའྲ དིལ 

དའིདགོངས་པ་དལ་བབྲནི་ བཞིན་ཤན་ལ། དིལ གཙབ :ྱ་ཡག་མཆིནསོགེས་བསད་བདྲ་ས་རྲོརི་ཤུགས་ལབཤདབའྲིགང་བོ དོཆེའི་པགས་པ་དདྱ་གུའྱི་དན་ཡོག སོགས་མི་བེད། ཕག་མཚནནམས་སགས་དདུགྱ་རས་འགོད་པསྲ་པེད། གཞན་ཤགམཚ་ནསོ 

། གསུངས་བཞེ་སྲནབསདཀའརྡོ་སི་སྐབས་སུདེར་སྲགས་དདཉགརྒྱོས་དགོད་པརྲ། ཞེས་གསུབས་བ་གཞིནིདྡརི་ཤུགསིགནཚན་སོགསསགསིས་འགོད་བརའདིར་ཡད་བསན་བ་ཡིནཞིང་། འ་བད་ས་ཅི་གས་དོགིདག་སན་པསཁའོ ལེ་བཔའི་ 













| 8ཧྱ་རས་ྩོརལ་སས་འགྲོ།གསུག་ གིལ གྱརས་བདབ་ནརས་ལག།།བསྲའྱ་བགྱརསྣ་ཉནམས་འདེ།།་པོརའྱི་གཧས་གནའ་ནནས་འདོ། བྲད ཀྱརསྲན་ས་འགོ། འའོད་འོའྱགྱརས་འཇུང་བནོསས་ལའོག་ཤགྱར་དདག་གིས་གཏེརམ་ཕྱིན་པད་ ¡ 


766 






གདོད དང་དྭཧ་བའི་གནས་སྱུ་དེད་པའོ།།བདྲིི་མཁས་བླ་དམས་ཅིདབཞད་དུལནི་བད ་ ཙིནོན་གསཞི་དང་། ཡག་བྱར་སོགས་འཛོད་དང་།མི མིམདདོཔྲི་ཕོས་གིས་དང་། པོག སཔ | 
ཏྲ སྐནགཏིསམ་དབ་།། གབོན་མངོད་པ་དད་ དུད ད་དག གཞིད དབདག་གཞས་དད་ ལགྟེྱ་ཡུན་བདང་ པ་གཞི བསུ གསུང་།།འོྱི་གཙོ་བདྡོར་ཤུགས་ལྕ རནདདཤག་མཛན། 
 གདའི་སྐབས་སུ་ གཞད་བམི་མཐུན་པ་ དྲ་མམས་ལས་གདའཔད་ད་དད། གདའ་་ག་གའ་ཞིད་བའགའས། ` བདེདོདནི།  རྒུནཔས་དྲ་ མང བས གངས དེ ག་བའེ་དགོངས་པ 
ངཿ 1 །་སུ་འདངད་གི་ ཐུད་ནོ་བཤད་བདྲ་པྲའོ།། །གཉིས་པ་འགེལ་རན་ལས་ རྷིལཱར་གསུདས་བྭའཛུལནི། རྡོར་འཆང་གྱི་སླེབ་དབེནོ་ཅི་མུན་ངག་ལམ་ལོསཔརྭ། རྒྱུད་ལརད་དག་ རདདྲགཔ་དགག་བའྲི་ཡིན། 


ཛི 





ངྭཁ་ སོ།སོ པོད རལརོིོིསས་་་ས་སཔསོོ་ོ་ དབ གབཆིན་དིདག་དངྱབོའོ་ཐམསཅད་ན།པ་བཔོགྲོས་བ་དོདཅི་མསཔ་ 

ཙཱ སགས་དདགྱ་ར་བཞདོ་དཔསའགད བད་དདང་གཟའའ སབྲལུགསྣ་མཛགས་དདང། སྲུབ་བཔས་ཡིདཔ་ 
ས་ག སུ ‡ྩཤ ད 

བདངམ་གནལ་བའྡི་རུལ་ཡིས་གསུངས པ། ཆོདནརྱ་སབའྲ་གུབཆེནྡནམས་ཙིར་ བཤད་རྱའོ་གའ་མན་ངགདོསདགོངས་དབཀྲའནས ད་བཀའཞས་འནྱཡིརིམ་བད་ཙོ་ཞམ་གཞདེ ཤེས་དགེས་ཅི། ཆགསི་དིག་བྲ་གགས་བམདའི་ཉད་གནས་པ་བཞིན་པརིརུ་གནི་ིའུལ་ 


༈ཡིནན། ནིཞད་རོ་གོོམ་གཞགསགོ་དརམོ དགོབ ོའོནོ་བབུགས་དདནདོད་ད།དདག་གིདགངོས་བའྲའ་པནོ། ག་ོགོའོོདོབོས་དདདགགིའོོདཤོག་དཔོ་ ོོདདོནོཙིཐོརའིགས་དརྦིགས། 
 ཞ་ཤགའ་འེ་ཞནལགྡ་་དཔུད། ཆོ།ྲིར་ན་གཞག་དདདགེསོ་སོ།།ེཉྲན་བསུང་འཁེརྣོསའའོན་ཡང་། དདད་འད་དྲལ་ཞབོརརིཿ་སིཆོགོན་ལསདངགོ་རསྲ་མའཏེ།དདེེ་དབསདའཔོརྦསི་རུམ་གཞད་དགགས་པ་གཅིག་དསྟན། དེད་དོགོཏས་དབུང་ ¦ 
ཨུས་སྐགས་ལས་ བཞ ལ་ཡིན་པའི ཀད འགོ་འ ད།ཚག་དག་གས་དང་ཅས་འདུ་ མཚནམ་ མ་དླ་སར་ཤང་དདད་ཤད་བདད གྲསདབའི་གཔོད་ལོབྒེམོ་ ཕོ་པདང་། མཁད་འམླཱམས རྗ 
རྷམྦྦྱིན་བ་སྭ སོགསིུ་བགུགསབ་སོག་དདྲགསུང་། ། ྲགདཁརྱ་བགཙོ་བའ རྱནདཏཀསན་ ཅིསའགེདོབ། སཱ་ཤེས་བདསྲུག་གཞུག །དབད་བསྐུར་བདུད་བགེགགད་གཅོད་བདྲིགསྐ་དདཔ་བཞུདག་དདད་། ད། པདུན་ རྩ་གཉིས་བའསྐགོས་བླ་མསུན་གོདའགོ་ ྦ 
ཏརཨ་ཀའ འི་དཾམདོབ་ཡུན་པས། ཆེགཆོགས་སྐུ སྦུད ཤའཡིན་གྡཱོ་ཧོགས་ གཅིགཏུམདད། ༣ ུབམད་ེགནག་བོ་པན། མཁའའགོནའོ་ཚོགས་ཧྲོསགསུལ་ཆིགླཾརསསྭའི་འེ་ཝ་པ་ལས་ཊ མུགས་འདཾབརྔོདཔདེཧུསྟེ། བའལས་ལགོ་ཞེས་བཞི་ས་པའོ། ཞས་འགྲུལ་པ་ 
རྨ གསུངས་པའིསྦ་དུམེ་རུང་ནམམཁའཡ་གེསེ་རི ལྡངག་ས་གནས་དདིམཁའགོན་ནམས་ཅིསགས་ཧུདབ རྡདཔད་གསུངསསོ།། །དདག་ལས་དབད་འར་གསུངས་བ། ད། དལ་དའེའོ་ལས་རིབ་གི་དབདད་བ། ས་བཡོད་པས། སྒུབ་ཐུདཨིུརྡནོདུ་སྒེམ་པའི་ ༨བསུད་ཞབོད་ལ།ས 
ཀུ [སླས་ཨབསྐགས་དདེད་དེགསུངས་བླ།མནིདགོས་དསད་ དོ རཆོགདདྲ་མུདྲ་དས་ཚིབྲསུད་ཀའེ་ ནོགས ྱི་ཱམ་གི་ན་ཞག་དདའོ།ཏ་གསུངས་བྲ།ནསྭ་པོགས་ག ཉིཀྫགགསནས་ཏརསྭཨུ་པདོ།གསུམ་བྲལ་དའི་དག། ངད དདངནཐུཤོ་བདདད་ལུགས་ 1 








དབོཌདེས་གཉོས་བསོག་གདོ དཔོས་གཞི་བྲསབོད་བམོམ་པ། མ་ སོཤགཏོརོམོཊཏག་ཤོགསབགསོའོ་བ།དང་ོོདོསཔཀོརོརིོོནོབོ་ོནསློབབབཔོ མོ་ནི 


སྦ ཧཱ ། 





རོས དྱཉས་ནས་ཞས་ཕྡར་དབད་ལརཔཤདོཔ་ལྟརྱི་ ཙཾབྲསངགཀོརྨ་གམནུལ་ྲནདབཏངནགདཔི་འགྱེཏར་ཡདང་གསཞིངམ་ཆོདནསྨ་གྲུབ་ཐབས་དངོས་ལ་འཇུགབརབ་ཤདཅིད། དཔདལ་རབྲགང་ཤབོད་བྲའན་བསོགས་ལའཛུགདའགོ་ེ་འཆད་དད་འདིདདབཔོའ་སྲད་བཔའི་ 


¡འཆུལས་འཇདཔར་འགུ། ཐུན་འི་རིཊ་པས་ཁྣནན་པདདག་དང་། དེགཞོནག ཤཱགས་བྲ་ནམསམ་ཆོད་པདད་། སྡེགཔ་དཀགས་པདང། མསོདནམས་ལྔ་རེས་སྲུ་ཡིའངབ་དད། གསུམལྱ་སྲསསུ་ལེ།བདད། བདགཉིདྱཅི དདོས་པོདབྱུལབ་དང་། བདདུཊྱའིསེས་བད་དུང། འཛལ ྦ 





ཤི .བརྟེནཔདཱཧུས་ཏེ། དེནསྭ་མང་པ་ཉིད་ལ་དཡིགས་པ་གསནསྟ་ལྫརགས་པདྱ་ པའི པའི་དོནདྲུ་སུདད་གསུངདདཐུགས་དང་ཡེ་ཤསྣ་ནན་བདྱ་སཱོད་བདྲདེད་པའྲི་ཕགས་ཀི་རིགྲནསསསྦུ་འཛུར་ཏེ། །སོི་སྭཿཧཧཱོཿ པངོ་པ་ཡོ་སེགོས་གསུངས་སོ།དགན་པུ་པོན་བམས་ཅདམཁྱན་པས་བང། 
་ བསྲད་དའོདསོདུཚོགསདདམ་ཆོདདཉེནཔ་འགེལ་དའས་དགདཔསའད ཤཔྲདཔརགསུདན་ཤིདེ། སླ སླརདཔས་གཞིའིམདང་ཡདམདོདཔསནདསདྲ་ཕན་དདག་མྱདནད་འགས་སོ། ན ་ཞི་ནྲསི་ང་ཏགབདཔས་ཞི་བརགནས་ཅ་ར། 








༥༄༅། །འདགཔའྲི་ུཔལ་གསུཊ། ཐོད དིདུབས་སུབ་ཤདད།ཆོགསཞིངམརོད་ {| 
[སྐྲབས་འདེར་ཡུཧུད་པ དཀན། ལས ལ་ག ཕོགདཱདཔོས་གཞིའིིགབས་སུུ་པུད་གདང་ཐོས་པདྲ གུར་བསསྟ་ཧོམན། དེནིརིགསཏེ། ཡོདཔ་དང ཀྭ 
། ཐདན་ཆོད་པ་ཡོགཞས། འབུད་བྷྟདཧསནས། སུན་ཡདས་བཟུང་བའི་མདསས་བདག་བྱིདྲ་སི་ེནོདཚོགསྐ་ཞིདནརོད་པ་བཤདཔ་ལའད་ཟོས་བའི་ས་པ་འོདཔ་དབལ་ལོ།།ཡི་མཚོངསཏེ། སྐཊས་འིའི་བླྲབ་ལེད་བཤདཔ་བཞིནདདྐ་གོས་བས་སྟོ་སྣམནཾ །སནླཐབལེར། ྦན་དངད་སུད། ི 





བི བིགས བདས་དང་ཤེས་འྲ་འི་དགཉིདྡ 
ས་ཤིག།ཅས་པ་ཡིན་ལ། ་ུསད་གསས་གགག་ 
འཚ 


ྲ འོ་མ ་སོོདོབ་ཤོད་། མ་དགོ 


མ་ 
མྤུ 
འི« ངཱ ས་མ 

སྟང་དུ་པྤ་ཡཾག 


པའནནས་ ཞིབ་པ 
འཁབབ་ 








ད་ཡ 


རི 













བོ ༢༩༥༦སལུལ་རལབ སྐེམས དྲ ཤུས་པ་དཉི་ ཉི་དཔལས་དག་དའ་འོག གའབལ་པ སྐགསྱི་ཤནའགུ་ཐ བརད ཱ ཤམ དཾ - 
ཁཿ ིེདུར གདགས རྫི ཅན བ་ བ་བ སིར་འ རོད ད 





ང་ས་ཡ ནེ་ཨྟོ་སྭཱཱཾོཀཿ། ¦ 


༤༽ ༤ 


×` ཞིག་གསོ རཱླསའི་རད་བཞིནནམ་དདགཉིདརན་པའྩོསས་དབས་མསནས། 


གོ ས་སོགས །ཡན་གཏིག་གནངས་བགུདན་ངཅན་ཞིན་པ བཤོདཔས། ལུགསྣ་པམ་འགའཞིགདངརེྱནལང རྭ 


དགམའྡ་དོ།།སེ་ར དྲ་ལམ དཅས་དྲང་ཞའདེའས་ ཆུན་ལས། སྡོནནཤིདྱཔལ་གཏོད་རིནནསྤུ་བར་དབང་ལེལས་གུསུངས་དགཞིནྲམཐདསྣ་མོམ་པའྲི་སབས་ཐམསདླད་པེདཔར་ 


ཛཱ ཤུགུཔུ་གི སཾ བསལ་བརགསུངས་ཤིད། བརློལ་དོནནི 
ཤཿ ཞེས་སོ སོགསུ།། ༈ ྲ་ ་དདེགཞེ་ ྲ སྲེ 
དྲུ་ཧུལའཛནཔའི་སྲགས་བཛོད། ྱདུན་ཅིས་ བཔདདགྲི་དིད། ལ་ལ ཤིསསོགས་དང་། དགེངས་པའྷི་དེད་གཞནས་ཏུཿ 
,ྷ | ཉེས་པམེདདོ།།དིགུག གད་པ དབྲག་འདངི་ལ་བདིན། 

འདཔནིལི་རགེསྟཏ། དབད་འེརསཔམདཔང་བླདའྱི་ིན་ ས་དན དེོདཔ།མ་འརན། ནནས་དའིའོག། 


ཞེབ དདའིགཔ རྟག་པ། ཅིསཅི་འཉ་ི་ྱལནནནས་དནམུལ་ནབཞོགས་དྲི འགག | 


བཤན དསས ཨཨནངཀསདགེགས་བེགཔའེུ་ ཐོ དྲེར རིར ར.གི༔ཿ༤༦ཅཿམ 


རཿལའཁོརཔེབལ་འདུག་པའྲི་བུནམོདམ་ཡིན 
གས་དེ 


བཀིཁུདཔར་ཤུས་པའྲི་ཕིན། ཧས ་སུན་གདུབཞབ་ གསུངས $; 





ནོས གློད 
༩༨ ིལྱསི་གཞི་ ལགས་པ དོད ལུད འདིས གོ ཀ་ག 
གན ཟག པངནལ་ དའ འོ ལག སིང་སས བཕུདབེན་ ྲ 


སྐྲབས་ཐུནྒས༦དད། ན་པའི ཱ 
ཱཾ འ་་་ མ་ར གཞས ཅིས པའི་ཆ གུ་ས་པདང་པ་ སྭསྦ་མོདབན་ཤིནན། འཕེལ་པདཞིང་སྦངལས་ 
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དལ ཐག དསག་ 
ཤས་འེཧཱ་པདྡ་དན 1 


༢ ག། སོབ རྩིབ་མ བསུད་མྲད་ ཌིོཌོམཞོ་མདོད་ོ་དོད་གོསོཔའོགོས་གཅོགླགཔའ ླུབཔོསོནོབགོ་གཏོརོ་མམཛད་པ་ཡིནཏ། དེ་ཡང་སོནའགགཏོར་མནིདླསླུ་ 
པའི་དདཆདདི་དའི་འཕིན་འག་གཤོའ། ཤལ་པ༨ད་གོགས་སྱྱོངོ་ལདབུཝ་པའོནཞོ།།ད་ དི དདལ་ཞིངྱ་སྩོང་གི་ ིརོས་རྤིཿོ་བ ང་ག ད། 
£: སུ ཨ་པ་དདཔོངསེ་གའིསམ། ཤདིའིཤོད་སོདནི་སྭ་ཧ་དོས་དད་གནས་པའི་ཡུལ་དདག་གོད་བདག་གནས་དདག་གསུམ་ལ་གནུངས་དའྱི་ཕིར་དོ།།འཅག་འདིར་སོན་འགུ་གཏོརམ་མཛད་ཅད། དེ་དོདབྲས་དམདགྲནུ་ལ་གཏོརས་བིནན་ཕིན་ལས་འཆོལ་བ་ཡིན་བས། དས 
ཌོ སཿ པོནགགེ་གོཏོརམམིམཛད་བབུནིན་པོརྱི་ཕག་ལེན་བཞིན་འེགས་པགའདིང་ཡངསནོ་འགྲོ་གཏོར་ མམི་མཛདད། གོ་ེ་ནདབང་ལདགསུདསཔ་འ་དྲལ་ཞའོརལས་པམ་སིཿ ཧྱིཆོགའི་ཡུནཱ ལགེ་ཆདབར་གསུངས་པདང། དའིནོང་གི་བསུདགའོརི་ ཤུནམོངམ་ 
༥ནེ་དའི་ ཡུནལག་གཉིས་ལས། ། ཞིངྱ་སྐྱོད་ལུ་ས་བླམདབ་སྐོགས་སཆོག་གེ་ཡན་ལག་ཡིནི། བསངདའོའ་ཕན་ཕགས་ཡིནལ།ཊ མ་སངལསྨ་སོབའ་གཏོངོམ་འདར་གསུངས་བཡང་སཆོགབཞིའིཞིན་པསྨ་གས་བསྐརདབ་སྤོམ་པལྔ་འདདནརེདིདཔུན་གདབདི་བ་ 
བཤ་ཅི་སཱནདབ་པའི་བསུདགཁོན་ལའདད་པཆདྲ་ལུན་ཚི་སམདད་བ་ཤད་པས་ངས་བརའི་དགོན་ཞེསཔའིཕྱི་རུ་ཞསམི་གསུང་དོ་།དདའོ་སག་བདས་རྒུནཔགོམབ་ལ་པུན་གདད་ད་བརམ་དགོས་ས་དེངསམེདདདོ།།རོགས་འིངམ་ཆོད་བནས་སྟུང་ད་ལ་དཔིགས་པའི་བད་ ། 
ུཕདགད་ིདངསུདཀའེགཉིནའི་ཕུནམ་ག་ཡན་ལག་ཤིན་པས་བྲགའོི་དོདུདཔའིནག། །གལཏའལ་ིའིགིགིརིམ་པ ལདྷི་ཉུན་ཡོདཔ་ཞིནྱ་བདནགསསོ ལྟཡད། དྟཤཱཆོགའྲིནམ་གཞག་ཐམསཅདབུགསདས་དད་ག་ལུགས་བཤག། ། 









ལ་ཧ ་ 






ཨི པོ ་ ཙས འར 


[ྫཿམད་པརྡའགུན་བསླ་བནའི་མནདག་གིས་སླུ་གདགོས་པརམཁས་བརྣམས་བཞྲེད་པ་འིནོརོ།།ད་ ནབས་འདོརརང་གི་ཡུས་ གནུར ངཱ དོའི མོ་བ 
་ྦ །གནསལ་འཆདཔ་འགས་ཤིད། ཙིགས ཆེ་བས འཁོར དསང གས ནྲ ཅ་ ༢༧འད་མྟལ ཝེ $ ངི 
 ེའ་འན་ཡུལ་དབངྱ་རམ་ཤུས་གསུམ་གསུམ་ཕདཔསདའྲིགངས་དདམཐུན་དདཅི་ཡོགསུམབྷས། ད་པངདཔངཔོས་སོའྦནོསནམ་ཤེས་ཕུལ་ལྲ་ིར་བཔ་བསྐོསོར་མུདབའི་ཇགས་ིམྱ་སེ་བའྲ་སིནདད་འྱགན་བདི་དགོས་པྲགུབ་བདད། དཔང་པོ ི་མནོས་བད མ་ག་ང་འགག 
 ཛག་པའགགཔའྲི་པའེ་ཡེན་ལ། གནས་གཞནདྷུ་རའི་གུང = སྟབ པ་གི ཆདདགནརླདང་པགོག་བདོད། ལུས་ལ་ཤིགས་ཅི་གནོདཔུ་འདདདའི་གོཆངསྒོབའིཤིད་ཡིནའེ་ བོ 


ཉགས་སོ་རདོོ་པདའཔས་པས་དྲདད་བགགས་དསུག་པར རཅརཅིརཱཾ་ དར  ྣནད་་ 
(ཧླུརདབ་རིམ་བརེ་གས་དྱདཔནས་དབུང་ཏེ། ༼འདབཅགས་དབ་བྲངས་འདུག་སུའ། དག་འ པ་་པའྲི་འགས དབག ག་ས ག་པས་གད་ཤདོ། དནན་ སོགས་ག མགའ བུས 
[ེའ་གོཏ་གེགསལ་ཕུ་ཐུག་གདཊ་པ། ུཿཱཿསུདབདི།དོ་འདོགདེཔ་བསདེ། དདེསསུསཔ་ལ་ས་ནོསསབུང་ ཡདད། དཉིདྡ་གས་པྲདག་གིཉིམ་ལྔ་བ་གདནསནའཐུདད། ཆོས་དང་གཏིས་ལ་དིགགདཔ་། བདུགསུམདད་ཞུ་བཞི་ལྡནུལ་ཆནོདཅེད། བཅྲོལ་ལད་ 









ཡའ ༄༅། །གོཤོསདྱ་ཅ་གཙོ་བོ་འོན་བཟུད་སྐོགསྤ་བ་ནག། དྲི་རས་སྤུ་མོབོསྟ་སྭ་གོན་པཐ།དནསྔ་རསྲ་པཱ་ཝཱ གནས་ཡོདས་འདོནས་སུངསཏེཐིགུགདབད། ཡིགྭ་སྐདདདཔལོ་ནྲོནྩོིསྨ་རོོཔད་དན དྲེནམས་གེདསཔམ་ མབོའིགོ་ 
ས་གནཡུད། ལྭྭདངབའིཆོགའི་གོ་རན་བསན་པའྱིཔོན། དནྲིསོནསོ་ཕཱམོ་སཱནྷ་ད་གདན།བཿམས་ཏརི་དདཉཏིདད་འཛིན་འདིའི་དར་བི་མགས་ཅི་ཚིག་བརོད་ྱ ཤོད།ཞུའ ཉད བདི གས དསན་དག ། 
ཊིཀདོད་ལོའི་སན་ལགདགོདབདད། སུདངགསུད་དད་བུགསཙི་སྦྱདད་བརོདདའབྭ་ཏཱ། འདདདད་པོོ་སུད་བསའི་འབུལསའཆདཔའའབུརབའི་རིམ་བས།ནོམ་བའདག་དདད། ཞེག་སོག་ིས་བོག་སུ་འབུད་དའི་རོད ཞིདནཿདབནས་རུདདད་ 
ཊཾ། དམགས་དའི་དདྲ་སྡོན་ ནད རནས། སྒུ་ གསུད་ཐུགས་ཡི་ཤེས སྦྱོདབོནས་དབུད།། ཡུན་ལག་དུག །དགོདཔ་ དད་ིགོ་དང་། དེནན་བྲསབའའོད་ཧན བསྒོམ་པ ཡི་སབསྱ་འི་ར་སྒོགས་བཤིད་དའི་སྦགསདང་།༼ ཞོཔབྲདཱ་ལབཀའ་བྲས་བའྲི་མགསྨ་ནནས་གསུབ་། 
པའིདགོདས་པདཔས་།དབད་འགྲུརདགའརལ་བླ་མད་གས་འདིངགསུང་ནངདོའུགསང པརབཤདཔ་ཡིན་པད། བློ་གོསརུང་ཛའི་ལོགྟརོགགི་མུན་པས་བླྲགིབ་དརྦཔི་བའོ། བ།གོདདདདས་བྱ་འུཏིདངེ་འཛིིདགག་དུཚར་བཅད་པཔྲི་སྐགས་དད། །བཅོམྤ་ཕན་ 
[ཧཱ་ཨཱ་ འའ ག་ལ །དབདབནས་དགེས་མའགྱིདདཔ་དས་ིའོརརདག་དའིཤིས་དདགས་ས་བ། ཆནན་པནདཔ དིག དྲང་འིགས དད འེད གསོག །པའ་བྷ་སནནོ།།འོན་བསད་ཀའོན་དངུ་ད་བཅམས 
ཤ3སྤནཚླ རུལདྟི་ལབྲུ་སྐསན། ནན་ན།འདངསའརབྱ་ཆུམབོརླ་དདདའི་མཚརསནས་དབ་གསུནདད་། ཡུལ་དབོའསད་ཡིདདོདས། །ལ་གའོྩ་མཚོསནས་རྲཝ་བྲསོས་དདད། རཱ་པའིནདདུཁདབ་གསྭ་སྐོམ་དའེད་ །ནསཕུལ་འའོཤ ཕིང ; 








བུ 
ལ་ 


ཝེ ཟླ 


མཇཐབ་མཆུམས། ཐའ 


ོམ་པོ་གོ་གཞིདདབསདགཡིགགིནདདཊིགས། ཞལ་བ གས་མིང ད་ལང་ོག་གསུན་ངོམ་སོགསྣསཿདཔའི་ 

[འཐད་དན་ནཐོན་དོདདཅེ་གན་བསན།འདདརེགསདཀྲ་བ་སྟེ། གགཞིདང་བའིནཐལྨ་ནམས་ལ་དྲེངི་སྲ་གཞི་དབེདཔ་ཤིན་ལ། གདབུསཨི་དདླ་དད་ལ་པྲདདཊམ་བྱཅདཔའུཔ། ཅས 
[་པགབཅུ་བསནསྟཏ་བལནོང་ཤུགས། གན ཅོ ཤྲ ང་ཡ ་ འི ཟ།ེདདོ།།་ འདག་པའདོན་འཞའ།།་དབས་དག་ 
ཏཱ རསག ཉརུྙྣད དཔག་གཞི ལག་ཚོགས་ནམགབདྲད པ ྡ 

ྲིེིེིེྲ པལ བྱེི་རོལུམ།ཇིདཱཔྨ་ནོནདོག།བུབ་བའོ།།འགེལ་པར་ ར་ རཾ ལབར་ཕརཔན། 
དོས སིཤིང། བྔ་དཔངགོནཤནས་རིམས མ་ན་འདནསས་ལ་བརྡཤཞ་དག དམར་འག་དདནདད ནག་དམ གརདའ་བྲ་མཡིན་ད། བའ བལ་ས་གཔ་ྱུས། 
ཤདབ་པླིགསསུནང །ཡུཝ་ཤའོརྱ་སིནཚིམསངཇིཿམ་ལིན་འགེལ་དདདདསོ་སུམགསུངས་ཀྱད། ཐའ པོརཔསདཨད་ཅི་མཆསས་སུནམན།ཁཔ་དདེ་ཤནཔླ་ཟུལ་དོ་ནད་ཝ་ལསྦ ཾ་དོསོ་ོའོ་དྲམད་བའི་དོག་དྲུ་བ་དར་གསུངས་པ་ འ 










. ཧཱ་7ོ6ཾ 




















ན། དང་ངག སྱདགབོང །བལུཡེ་ཤསའེའུ་ས་གསུང་སབི རི 


-༢༠༩༨༡༡༠༠༤༢༧༧༣༧༠མ༦༧༡ཛ༨ 





དྲ་ད་ཤི་ལེ་ལ་ས་གསུ་པ།་པའི་གདུད་དགའ་འདུལ་དདབེདདའྲི་དདག 
རོང ཤུགས་ལས་གཞན་པའི་ཡུལཅན་གཙོདདྱལས་བདྷེལུཤདན་ཆོག ཤི # 







ཌྣལོའོབསྒོན་པནཀླུདང་ཊུཿངྱནོདདཱཿགྒམཚུན་དོགོས་ཐཱགསཿདའགདཔ་དང་ནད་པ་བུ་དུག་དདང་ཡན་ལག་སོརའདདྲ་སགས་དངཔ་བད ནག ་བསྡ་དོད་གགག་བདབའ་གསད་འ་བགསད་ ྭ དགད་དནོལ། མག 
¦! ་ ༨ བོདཔམ་གྲནནན་སྲང་ཅདདདནའ་གཅིག།གཞིད། ཆེན དཔའྱ་ཡིགཔའ 
༩ ཤོར འྩོཏབཀོད་དའི་འའྲོས་ཕློ་སོན་དའི་ལུལ་ལེན་པ། དཔེགཏོ་དོ་ར་འིགསྱད 
4 ཞན་དེད་དིརི་དགསྟཏ། དྲོང ྡོངིགསདཔར འབག་དགོ 


དལ་འ 


གསུས སྡེ སྭུ་ཉྲིས་བསན་ 
གས གཅད་ི 


ཤཿ ཕྱི ༄༅། །ཏིད་ཅིས།འཔཝུ མལཔའོད་ ཅབསའཔ་བདོད་རནཆད་ ས་ཆོག བསཚོདངསདམིདགོསི་དི གནདདུ་ཁང། འྩརིཚད་ དཀའོཞིག་ཟེར་བི་ དགག་གླིོདོནོཅིཆོདདི་དི་ཅོམཤོད་ པོ 
; ཛིིེེིེང་ གི སག ད་ འེབ དྲ ིི་ བ་ཅགན་ ཐོགོཨར་བསུངཤཁེདོདདཁདབརཱགསི ཡུས 
ཟླ ནུསྐྱེད་པདགསུཊས་པའིདངི་ཤུགས་ལ། སྔགསཙིཾུཨཱངྱནདད། ཀླའཇུནདང་། ༅གམཚན་སོག སའྐདཔསེ་མད༽ ལྟརཿགྲེལ་བའརྐདེ བཤད་པེའྱི་ཕིད། ལོ པྒ ༦ ཤའ 


གསྣ་ནམས་ 






¿4 


དཱ སྱ གག ོ་གསན།འསྲ་ཛ་སོ།དག་པ ཛི དད ཆའི་བགད་པའི་གོས། པོ་བ ཅི་བརྙན་དའི་ བ་བོ ་བརམངལ་ཀསགབལསདམ་བད་པ་ | 
ྲ དེ་ཡུམམེད་པཡིན་པའི་ཕིན། 





གལུཏ འའགོམའིའ འརྱིས་འབ དེན་ཡིཿ དར་པར འི གབ་ཤདབདྲདྡར ནུ་ཡུན་པའྱེ་ཧད། ཁུབད།ཁསླཱ་བངས། མག ངེ གས་ལའབི་གུལ་བླ་འགོ་བཙན་འ དམ་ཧཱས་དན་ཟད་དོ། དབབལེདཡུམ་ 
ཧུ དདོས་སུན ` ཡའུ སབ@་ ས་་ བའུ ¡` ལིའུ བོརཆནྱི ཆེནྱཡིགཙོས་དབསན ཐ་ །སྤུབ་ལེརུ་སྨད་དོཆིའི་པགསབའ་ ན་འདི |: 
ླ་ུ་དིས་དདི་འ གདབ་པ་ནི དདཔ གདེན་གཅིག་བའྱི་པུརདདོཤན། འོ འེནའདོརབ་ཤ གནདའདྡི་རཾ་ཤུ་ ུ་བྲལ། དདང་སླ ལེདམ་འགོདའཔྲི་བདཔོཆིའི་བག་དའི གོས་རན་པ་ ད 
,ཌ བསཔ་གཉིགཀ་ཡ་ཤིག་འཟགགས། དཔའྲི་པོམཆནྱི་གོདོདེ་ཡིན་པའ པའུ ཁདཐཾལེཤེས་ཕེའལགྲ་མནརཤྱིགཙོ་དོབྱསཟིནབན། གོག ་གཞིསཿ ས་གས་འཅིའརགཉོས་ཉུརལིིངགྟ། །རྤྱན་ད་ད་པ པ་ག 
ལུངགཞབ་འགོནིཿསིནི་འོནམདནེེག་དགགཅདདོདབས་མངང་གད་སའ་དདག་ི་མགས་བྗོདཔ་ག་བའི་འཔའ་བསགས་རའཚུལཔའ་གྲས་སེན། བདའ གསར་གོདའི་མབས་ིང་དང་ཡངནཛནམ་དན་པའླགག་ 


། 


རྨ 





༦༅། „ །དཀེས་དཞ། རྡ བདབ་ ཟད དོབ དོད། གྲསུ་སདཤདབཔ་འོརགོ ིགགོའོད་ཆི་ཟགས་འད་ 
མུ་དས་སུདྲསདྲའའོར་སི་ག བར་མཆན་བ་ཤད་དཞི། བླདད་འོ་ཅི་གའོ་དདྲོད་ཤགསད་དེད་དན། སྒྲུད གད སྒྲབ 

ླུགྲའིདགབཀིདག་དད ནས ཞིད། གེད ཟུ གཞད བཞིདདཔིན། འ དིནོདེད་ལེརཡུམམ ༣ུརནབ་ཤད་པསའན་མདད་ག།ད་ གག བསྱེད་འཇབ ཤདཔསྭ་ཡུན་དླགིདད སེ་པདྐརི་ གུ་པོ།།གུབ་ 

བསྡུདའའོདཅིག ` །བྱུད་།འིའབ་ དས་བ སྲཾ དའད།འེ ེལ་བའཛི་དལའབིག་དའཉའཏ དྲ་གདེན་གོངས་ 

དཔག་པརདཀའི་མོདྲ།གཟཔའི་དབྲད་ཡུགྲ་དོབ་བཡད དྲ་དས་ཝགནདའི་གཞེདད།གཞན་ཡེདདངལདཤདི་ དགས གད གན ད་ཤ གིཤས་པ་གྲགདདུད།དབང་ད གོགསྐ་བདོམ་བཤདབར་ར་ 

༈།དཔའདིནི།གེས།དའ ས་གཞན དམགས ག།འིཅིཤཟན་ཕམ་འསའ་ འདགས ྐུབ་དའབ་དདཔའ། ཆུམབ་ཤདགའིཅིན། སག་མ གཡོངའིཉུནམཚནྲར་གག་ཅིག་ 








འགལ་བསེདཔདགནུངསཔ པལ། ཁིན འབུདཔར་ འགྲེ ལ་པ་ལག་ད་སོསུར སྲུས་པའྲི་རིར་ སབེར་བཞི། ཤུགས་བྷསནནཐའ་དགལ་འཐད་པར་ཐལ་བའ །དོདབབྱད་བརི་ཤཾསྐཞིད་། འགལ་པ་ལྭསྱ་དད་པུད་དངོས་སུམ་ 
།ད ¡ྷ གསུངས་ཚངའྲི་བིདདདན་བརུན་ལ། བྱས་པལ་གྱིན་མདད་དུནཞིག་ པར་བ གྲིག གགས ི་ོ ི་ོ འདབས ཕྱི་རྐགད འཞིན་གུཤིགས་ [ 
ཤ པའུ སུ་གཟྫུགས་ལྔརུ་འཐོད་ཐུན་དགའ་བདཧེདཔ ཤཞིནན།ཟད་ དཔརད་།གབའནཔས་ཀྱི་གསཚནའཆད་པན་དའསཔ ཕྷཨརྙུམས་ྱི་བཞེད་པ་ལ། བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པམདད་པའི་སྐུ་བསུསུ། །[པྨདཀརཔོའཞལ་ཁི་ལུངལ།བྷཏེན་ཐརས་ཏདན།ཡིན་པས ྦ 
པ བུད་པདྡ་དམས་གཟུགས་མདྦའི་རཱ་ཡེན་ནིདཔཕྟོརྭགས་ཀི སྣས་ གཙུན་པའི་ཕིར། ལྕཔ་ཡན་པར་གསུངས་པ་དང་། དདག་པ། གྲི་སུམདགདདྲཕགསཚན་སོགས་ཅིབཤད་པམདད་པལྭ་ཅུནོ ཧྤྱེནོ་བརྗོད་པན། གྲ གས་དུ་ཞུ་ཡནཔའྱའ ུ་ཕ་སདཔནིའགལ་ཁུའ་ ཆེ 
¡ཏིཞེས་གསུངས་པ པའ ཁིག གཟུགསའེདྲ་ ལྭ་ཡད་ན། །ལ་ཐོ་ཡུནད །ན།བྱཐ་པརསུསྭ་ཀདབས་ནླ་བངས་པས།དའ་ཤེལ།བུབདྷུམ་པིའིགས་སོ་ཞེག་ཟེར་བནོ། ་ས་བུ་བིགག་དའི་བསབམ་ཤར་དག།དགུག་མཐབཉེ ལིས ཆས་བ ། 
[རུ་ནག་ཤསའ ནཾེིེིེི་་ ནབནྭའ་པརྨ་ནཱསཔའིདོདའགཡྭ།བཔམ་ཡིན་པར་ཐལ། གྲཟགས་འིདཆི་ཆུ་ཡནན། ཤུ་ཕོཡོན་པསྣ།ཁབ་པརསུས་ཅད།ཁསམྡ་བདཊ་པའྱི་ལིསུགས།ུའདཔ། འདེདན། གཟུགསཡེདཔ་ཡིདནཔོ་ཡོན་པ་ 

!ི །འགལ་བར་ཐལ། འདོད་དདའི་རྙིན། དསན་སླྲུད་དདས། ལན་གྲསུཏསཔ་དེདགགི་དོ ལྷི གཟུགསའེདྱའི་ ཤྙྟཡནཞེད་པོ རྟཾགས་ཁི་སྒས་བརྙནཔའིྱིམེས་སྦྲ་བལ། དམི་འྲབ འཐདཔར་ོནོབ་ལ། ལྷཔ་འཾནཏེ།གཟུགསནད་འནོའྲི་ཕིཔཞེས་པའིཁད་བ་འགལ་ ་ 


49 ༡༥༩༩ 
£ ‡ 


༄༅། །བཿ ཡིནཏེ། གཟུགསུའིདའིནན། གཟུབ སཅིསཚནཱམ་མིདཔས་པོརོ་ཡིནདགོན་བའྲོའི གོ་ལ་ལན་ འདན འསྦོ་བངས་འགའའ ལཞྲེས་པ་ཡིན དཁསྦ་བདས་འགལ་བའ གསལད །ད 
༣ ནོ་བད་འགལན། གཟུགསདདལུདའན། ཨཱ ལྷ་ཕོཡད་ ད་འོ་ན གལ་སད བྲ་དའུཿནྲ་བད་དྲག གག་པ གེགས གེ ང་ སོག་པད་གུག།ུ་འད ་ 
།ནདིདཞེས་པགས ཡིས དེད མ་ཡིན་ཏེ འབཅར འུས དནསདགན།་གསའ་དབྱའ་ཕོལདང་ ཏགས ཕིག དཀིནད༽ིཡོནྷ་ལཱལོ་ 
༈། ཡིན་དནླ་མབནེའགའུ།བུབྷཾི།ཞེས་དབསྣ་བདན་ནད་པའོནན།ཟདཔ པའྨ་ནམསགཟྲུགསཡེདའིའདོཔ་དབད ངས་ད ཨ་ལོའིའཔ་མའདདའྲི་དོལ་བའི་དདང། ཤེསྱ་བཆོ་སན། གཟུགསརེདནན མུ་པོ་ཡིན་པྲས་ཁབ་པ་ཞགལ་པརྡ་ཐལ། གཟུགསུ་ནད་ 
ཡིནན་གཟུགསྦ་ཧིམཆན་མནད་པས་པོརོ་གད་རྩངམ་ཡེན་དགེ ག་པའི་བར ཞེས་འདདསནས། འད འདུན ནག ཟུགསལེཿགཨཱ་བ་ཡིན་བས ཟད་པརྡ་དམས་གཟུགསཡདཡད་ཡོདལ ལྱཕཡངཡིནབའཿ་དགིའགྭ་བད་སད ཟླུད་སྟོདརཿ ༈། 
པཱ པང དགདམགདས་འདཔ་ཞིགྡྱ ད་ིི་ྱུ་་ ས་དཔེ ཧུ ་ བའ ས་ད ` དན་ལ ཞས བདབས་བ། ཡ་པ གཞན་བ གཞན་ཡད་གཟུག་ འེ 


ད ད དཧགནཆོན་པདཔདང་། འདོད་འགའཞིགྲའོ་མོདདོའྱིགམཆོནད་བདང་ འགའདིག་ལས་ི་ནོའྱི༔ བདའདོད་པ་མས་ལནྱི་རྷ་ ཉས བདགསུདས་བ་དང་། ཅིག སྟཏེདའིནྱ་ཧིས་པ་ | 
མཱ ཡན་པནནཏུར་གཞག་གྱི་གྱར་ཿནདཐིདཔ་དང་། འེ ལྟ་ལ་གཟུའ་ ཐག ཟའ ཨུའོ བྱིབས ཁག་ག ལས་དངགོསུཞིདཏུ་ 
ཤུ སབསདདག་ལུསཅད་དལ་འབུག ཞགདམདུ།འད་ དདལོགཅུགགོག་ཏུཿངམ་བད་བུར ་ྱན་སོ།བདཔའན་གབུགས་ དེ ཆུངབཞེདཔ་མའག་ཤདབ་དདག་གིལ་ཤུག་ལ ངུད ཚིགས་ཞུངཅདབཀླསུམུརླ་ལ།། 
་ བདང་བཅས་བས་ཟདཔན་དམས་ཕྱུལ་ལུརབ་ཤད་དའྱིའི་ པས - འིགསིེ་ཐའ་ཆད་པན། ལུའདདག་གིས། །མུམཐཞིདདཔརཊ་ལ་སགོས་པ་གཟུགསམདབ་ཞིན་སྤེད་ ས་སན ༔ 
ལད ཱིནད་མན་ིདུ་རའ གྲུ་ུཿགསཔའི་ ཨིསཞའབནི་ོུྨན་པས་པ། ཞེས་གསུངས་པས ནྡིར་མས་རལའུཔོམ་བཅུ་རའྱགརད་འ སགས་དྲ་མབབདག་ས་དགནསུ་གསུངས་བདག་འཁད། མུར ོུཔ་པི་གདའད།ཞགརང་ 
ཧུད གཧུལ་གསུདས་པའི་དོན་གིལན། ནང་གི འྱའལས། བདཔད་ཕག་དན། །ྭ་ཉཿསནའི འཕཡབ། གི་བུདའྲ་ནམ་སནམ་ན།འགི་འམསཱ་དང་གབའི་སུབོན་གདཌ་བདྲ་བུངདིདམས་མིའོ།ཁམས་སུ་བཤད་ བདང་། བ། ིགས་སུ་གསོལ་ བའིོའད་།ཟདརླརཱ 
།  ཌེརཾ་རྱི་ ཿ །ལ་འཇུཤཉིད་ དགའའྡནམཀན་གྲིནགའིརི་ལའངྲགཔརབཞད་པས། ཟད ། དདཔདྨ་ནམ་ནན་ན་ཁ་གིཁསས་དད་། གཟཤརམསའ།མས་པ་ཡིནཔའྲ་གུབ། ིསའ་དདཔ་པས་ཅི་སུཡན་དཆནདགོསས་དཔིགས་བུནམའ་གསུང།་བནམསཕུགན་ 


སྲ 


ནཾ 


༤ 


| 





སྐ 


ཟད ༡༧༥༥ 


འར ༤༽ ༣ ཙ༣ 


པའི་འ ལ་ཆེན་ལས། ཨཱ་རི་ཨཱའིད་ དབིད ཉིད་དུའེ ཞོས་ྟོ།།ཟ་བཞིདདྷ་ནོའགོ་མོདོསྱ་དོད་པལོ་ ལ་ག དེམོངོསསྱུ་སཱར་པཀྭསྙ་ཝའམྭ་ཉ་མོ་ཙོགནརས་ ། 


ློ་དགཡསསདགི། འའའ ུྱམནདདའཨུརཔོ། ་ག་ལན་འཁད་ལློདསསའི ིལྱུགནའ་པོར་ལོའེ། ཞེས་པུན་མཚོན་དམིགས་བསུའ་མད་ 


༣ 


ལར 


ཨུཐིན་པརྱ་རུད་འགལ་ཨི་ཡུང་དིས་གུབ་བའི་ འཕི གསིར བས་དཔནད་པའིའཅ་སངི་དཤནབ་ཡིནདས་བབུག་ཟངདྲོབཔན། 


ཟི ལེས `` ˆ སུས འཐིདགརེ་ུའི ཡིནནྭ་ཐཱའོ། ཏོགས ཡིན་དང ན་མཚན་པླད་དང གིའི ཤནན་ཕུག ཚན་གའའོ་འྱེ་པོབན་གསུཔས་ཞིང། དེའི་ཤུགས་ཅིས་ནམམཁའ་དང་ཡེ་ཤས་ ལྭ་ཕྲུག་ 
མཚཾཧྲི གུག་བ་ཐརྡ་གུབ་ལ། གཟུའྨ་ནམས་མའི།ཁམ། དིཁསས་དང་ཐད་པརྨ་ །བདི་བཟས་ཡིན་པར་སླྲབས་བིན་པདེདགུགི་པཿ གམུཚན་དམིགས་བསུལམབ་ཤད་པའྱིརིར གབླ་མས་ཅྱཡགམཚནནརྩ་ཨ་མདའད༽ ཟད་པརྨ་ནམས་ཅི། ཕགམུཚན་ཐིགུག་ཡེན་ 
ས་གསུངས་ལ། ཡིབ ་པ་རྒུད་བ་དད། དག་གི་གློན་བའྱི་ཕིནི་ དིའཏུ་གསུངས་མོདོ།དདུང་རིགས་པའི་དོན་རི་འགག་ངི་ལཱ་བིུན་པམི་ཤེས་པད་ལེདཔ་རྟ་རོག ཉོབོཔ་དག གིངོ་བེརོ། རབལུགས་ཅིརིགས་བའི་དོན་སྦོང་གུ་བིལན། སྐདས་འདིའ་བདཔ་རྩསུག་ 
མཚ ཙུ དད གསའ་དགམི་མཆ་སམམ་ད་གང ད་རེས ཏེ། །སྐུགས་འདིའི་བདདའུན་ན མུཁའིཁམས་ ཡིན།་ གརའནཞིདམས་ ཡྐ།ྐ སྐཔད། དདིའི་ཟུད་པར་ད་ དབགྱིགམཚདགཐལ་གཔར་བཤད་གདི།དཔདའ་་དདཔ་ 


གཟའ། 


[རིན་ཞིནནམནཁའདངམེའིཁརས་ཡེན་པརྡ་ལ།དེ་ དགགིསབོན་བཏཌམསོགོསྣ་མུརབ་ཤད་བདདགོམ་མཁའདང་ནོདོ་ཁམས་ཞིན། ཉོ སེ དེད ནོད ཕྱདེའམསཱམ་ཅུན་དགོས་པ འིར དག་གི སྭུབླ་རམས་སྟནོམདདྷུ་གབ དས།རིགས་པ་ཤེས་པ་དག་། 
¡ །ནི་དོ་པར་དོན་དདག་ལགས་བརྡ་འགྲད་པ།།འདི ཡང་ལུགས་ འདི་ལ་བཞད་དདདྱ་བད་ཅིང་ གི་གུག་དངརིན་པོཆ་སེགསྱ་ཕྐགསཚ དུབདན་འང་ཤོད་གིཀའ སྲུ་གགུག་འདིནཔམི་འཐདད། དྷེ་ཉནྲ་གཾགུག་དང་པི་གུག་བབས་ཤེས་སུ་ཐལུ། ཡཱའི་ཕྲག་གཡས་གཡོན་ཧྱི་ཕྲག། ¦ 
[ ཨཚན་གཉིས་ཐ་ ཐུབས་ཤེས་ཡིན་པ་ག །པཞིག།ཟད་ད དཔར་རམསཅྱི་བགག་ཕྲས་གཡོན་གཏིང ༥ཀའི་ཤུགམཚན་ད་གུག་ཡན་འི་ཧིམཞཾས་བད་།།ཞྲོ་པའྱིཕཱ བ་དངྱ་པྲ་པཐས་ཤིས་སུཐའ། ཝུ ལྷུའིཕྱགགཡུཾས་གཡནགཉིས་ ཐབས་ཤེས་ཞིན་པ་གངཿ གབྱག་གཡས ་གཡོན་ |¦ དཱ 
ུ གཉིས་ཀག་ཞནའྱི་རིར།གཔོ་གྲས་ར།།གཞན་ཡང་གདགཡོན་ཚི་ཅཿ ཕྱགྒའ་ཆན་ (ཐད་ཤེས སྭུསྭཱ་སར་བའྲི་རུལསགས་ནིའདི་འནའིའ ནོའི ཁུད་ཆོསཨ། 'དན་ཤི།རྒྱུདག ཤཤན་ཙི་པས་སུའའའྲལེ ན་དེས ལྷུ གཡས་གཡོནོ་གཉིས་ཁྱིས་གླད་ བཱ དཝགས་སྐེགོས་བག་ 
| མཚནག་ཅིགཐུནམདོད་འཛིནད། པའངམ་དན་ཅིང་། ཕྱག་གཡསུ་གཡོནགཉིས་གྱི་ཕགམཚན་རིགས་གཅིག་པ་ གགམ་ཞིགྱསས་པི་ཤསདར། །དགག་སྒྲྱི་གྲར་འཇུག་པདབྲདདོ། ཚུ །དེ་ལྟར་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྐདཨ་༢ འདིི་དོན་ི་བཤད་པན་ཛཾདབ་ལ་ལོག་ཏོགའགོག་ | 
¦ ཚུལམདཙམཞི་གབསནནས། དྭངུས་ཀི་དོན། བསང་ཤོུར་ིགཙོ་བབྱོསདྲརཱཾལ། བྲསུངམ་ རྣམས་སྡེབོ།ཡུ་ཤེས་པདགུགགཞུབུ། ཱ།།དབང་བསུ་དྲ་ཤག། ས་དདག་དྲུ་ུ་པ་གདག་ད། དླརས་ བགགིསྦ་ཅུད་འ འཕ འབས་དཔས་དཔགསཤན་གངགོ་གགསནས་གིས་བཅྱ་དགའ། ། 


༢༣༠༤ 


ཧུ དའྲི་ུལྔ་ནམསནིགད། །དདུ་འགེལ་ད་ལུས་གསུངས་ ད་ཆོགའིརིཿ རིམ་པ རྣུ ཆུལ ནད་དང གྱ ཙ་བདས་ཅི་དོགོས་གཅོད་བཤད་ པསྟ།ོསནུས་གིངའསའང རིནཏུག ལ་ལྟུ་རུས། ཉི ཙཟླབཐབསནང་པོགུབྲསདནཔུ པཱགའི་གཏོདམ་མ་དད་བནི་འགེལ་པ་ལས་ ¦ 







བྲ 


ཌ ཅྱེད་དནདཔོ་མུ་གསུངས་ཤིང། ིདབླསདའའོརྩོདདཡན་བག་ནེན་པས།བུ་ཏོད་ཐོགསཅདམྱནབ་ལསོགོས་བསྔ་ངྐ་ འལེགས་ལ་འི་ཡངྱ་དུབྲ་ 
དི བའའོང་ལའ་འགུད་དགའགགཔར་ཤདའ།ོབས འོསའ། སིན དག་ས ཀྱི་ལཱན། ནང་གཞན་གསུམ་སྱུད་ི 

གསེས་པབུན་མཚམསྦའིརཱལ་ོརོ་དང་བཅས་པའོ།།དང་པོན།སགསདང་བ་རོཏྱ་ཡིདབའི་ཐེགཆེདཔ་གཉིས་ཀའི་ལུགས་ རབ་ 

རརར ཤེས་པ ཆེན་པ སནམ 


ཇིགས 
༩ བྲ ཞེས ངུ དུ གས ནགས པས 





ཐགསདོར་རོད་པལོརོཊརས་དྲོ་བསདབྲབ་གསུ་རདོགཁོ་བངདོ་དདམི་དོད་པདྟོ་ྲའམཉསས་འདྲརརཆུདོད་ འགོན་ལོ་དདནདབདབརོད་འོདོིཁདའོ་སོའིདལ།  ཞོདགགྡོད་གོཞགོནཔ་ོདོཔརོྲོདསོའགརོར་གོས་པདདམངོད་ 
རྦོ འི «ངར - གྲགདཔའིཚུ་ལནི། ཇོབ དད དཔེན ཏོད ཅྱཾསྟེངོ་གཟུགས་ཐུགཏྦྱཆེནམེ་དང མཉམ་དརསྣར་བསམཆོགལ་འཛིུ་ དགཉྲིའིཆིག་སྟོངདྲགབརྒྱ་དྲདསཏེ། བདཔདས་སྟོང་ སྟོངཉིདརོགས་པའི་ལམ་ཊི། ་པའི་ས་ ¦ 
།བོ་མྭོང་བད་ཧེད་པ་ཡིན་ལ། ྱ་སྟིས་གྲྱུ་མསྱའདའ སསགས ས་དགའ དབ སསགཔ རྩ ཅད་གིལུམནསྦྱར་པླི་བཱད་ནཾམཾས་དཔྱ་མའི་ལམ་དའགོག་དགོས་ཤོང་། ད་ལ་དནདབྱབདའེས་པསནང་ཕུས་ཅར་ཁྲམ ཁམ་། 
ྲ ྩུ་གསུམལ་སོགས་པའསར་ནྱས་འྲི་དདེསྨ་ནནཔ། དགོས་ལ དེཡུངྱསདགཞི་ཕུང་ཁམསྦྱ། མཆད ད་པའམ དཔམནདར། ཕུདཁམས་སྒྱེམཆེདཀམསྦེན་་གསུམ་བིཆ་ཐམས་ཆེདཐལ་ལྱའི་མངཞེན་དཀགནས། ལུ ལྷའི་དོ་བྲོ་སོམ་དགས་ཤིད།ད་ ། 
¦ལེནཔཡུསིུུ་རྨནམསྔ་ངོགས་དད་ཤེསདགོས། དཡུདྷ་།ཨའྲཾ་རམ་གཞག་དང་ཆོསཐུན་ ཡྭནཔད་ཡོད་པ སོནསྣཊོགས་པད་དགོས་བསྲ། ཐོགསྱ་རོལསྲི་རམ་གཞག་གཙོ་དདའངིགཏེན་ཁམས་ལེས་གཏན་ལ་དདནས། དབུཔམམྱུམདན་གྲི་ 
།གཞུག་གཅོབནཔ་འེནག ནཿ ཕྲ སྩྱད་གཞེད་ 


786 


ད་ཆོསམུཞུན་པྱར་པའི་ ནས་མྱོ་ྱད་སྐེདའིན ག་གཙོ་བོརློ་གབ་ཐབསྱ་འི་ལེའུས་བྟདན།ད་ལབོགམ་ ༨དབངམཚུནཉིད་དངྲ་ཝན་བྱསྨ་དུད་མིནཔདབད་དགོསཔས་དཔང་གི གློལས་གྲོ་བོར་དབང་ 
།ལེས་དསྟན་བབྱེད་ ིི དིིུྱིྱ་ ངཿངིེིེིཾིྲང ྤིཛུ་ད་ཡད་ི་གན་གསུམ་དད་གཞན་དཡད་ྱའད དརོགས་རིམ་གཉིས་ | 


༢༩ ༢ ༩༣ ༢༨༡༡༠༡-2 ༨ ༩༽ ༩སླ་ ནི ༨ ྱི་ ཏེ 


ར›ི། སོ །་པོ་ི་དབབུསཔོ་གཞགསོགསྣདོ་གོགབོ།ུའོགོ་ོ་ཅ་དིད་ཆུ་འིྱ་ཆོམ་འདཔཔད་ོིགདགད་ཆགལོགོགབཅོ ཨའི ཐ་གདིབཀཅི་དུདཔ་དྲ་ོ 


_ དགོས་དཕིནང གནནགསུམབུང་མིདའངིཿསྦྱརམ་ཅ་ དཿཿམྱཧྲསྡ་རོགས་འམྱ་བཱསན་པུད།ཁདཔརད་བུར་ལ། དྷེལ་བྲའྱི་ཡིནདགཞནགསུམ་སྦོརཚུལརྟོགས་བླའའིཏཿ ཐུས དགལ་མཛོར་ ཞུད་དྱྱཾད གྲ ད་ཞི 
ཝགས དད་ྲི་དས་ཨིརྦསམས་ཀྲནམ་དྲགགས་ཡེ་ གྲས སུངས་པ་ལཾནནོ།།གཉིས་ད་ལ་ལས་མངོན་པར པརཀས་འའིབདཚ དདདཔཆོསམཐུནཔརྨ་དའ་གུ ་ ཅུ །སག་དདད། །ནས་དད་དངཏུ་ ྣ ཇི 
ཧཾ ཚི མཚནས་སུཏདདར་འི་ིདཔདཔངོསམཛུན་པརདངོས་གཞ་སན་གད་ཞི་རལ་འཐོརུགའདོ། དཔོམ གསཨ་ཞིདཔདགདོན་པསི་མསགཔད  འཛིར་དབནྱན་ནཔརྲི་དགོས་ིལ་ཤེས་ཡངགས་ སའ འབུན | 


དྭ པ་སོགས ནེཆིདའོད་ མ་ཏ དྲ རར ན་ཞིན་ལ།ད་ཡདའདལ་ 
ཅི གོས་གཞག་གྱགའགྲ་འི་བིཞནདནད། གདིལ 88 རཿེིེིཛི ིནངད་ཤདགས་གདལ་ཞ་ས 


ཧོནམ དགཔ་དརལས་མཚོགསཱ་གགཔའིདབདབསནསྣ་མོགས་པྱད་དདཤདགོ། རེ་བ །ཐོགལེདདུསནས་དྷ་འི་བར། ཞེས་པནས། རྫོགས་བཞིཧདྡ་དུབླ་མུབ་པརབྱི།ཞེས་པའི་དད་དང། གོདོདབཤད་དའྲི་ཕུག་ 
,འཛལ་བགཉིསན།འགེལཆེནལས།དྷལརཤཱགའཚལ་དདང་།མཆོདོཔ་དྲུ། སྡིག་པ་བཤགས་པ་དད།ཞེས་དནས། མདོན་པར་འདྲུསམྲ་བསད་བྲསོན་དད་བའ།ཞེས་དའ་དར་ 

`+ ± སཱིད་པའི་གག་པནིད་ གག་པ ས་དན ོད ཞ་གངད ་མམ་གཉིསི རོནྷྷ་ཨན་དའིམའིགཔ་དད། ཊུ ལྟ་བའཾདག་བནིལྟ ཉདནདྲུག་ 
རཿ གཉིས་གད་རྲུང་ཡེནཤོ།། །གཉིས་པནི།། སྦུང་གཞི་འ ཐམསལ་ བའཆིདའི་ཚོའབུ༔ བུང་བྣནམསརི་ གྱིསཐིསནས་དྲུན་བྱབ ཅིགཉི་སདཔ་གུས་པའགགསནས་འཇིག་དདོགས་པ་ལ་གདས་ པ་ད༨ཆོསམྱ ནཱན་པད། རྣལ བའའདགི་ཡིད་དོར་ུ ཀུནཏག་གཡོདའྲི་རུརམ་ཡིའི་ 
ྩ ་ ཏིཅིའནམཱདསས་གནས་དའ་ད་ཆུ་ མམེད་ དྱཀི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཉུམ་པད་དཞག་སཱ། །ན་ི་སང་ཀམ་ལེགཔོད་ཁང་འྲིངས་ཅུཡི་ 
འུག་པ །གཉིས་སྣདྲཝམོན་ཁུདཔ དའི ཐ་ པའི ་ ནེས གང་ག ས་འ 
༈ ཤར་བའྲི་རུལྱསའགནས་འབུང་ག། ལྭདོན་ མྱིལཁོར་ལྷསམ་དནི། འདྲས་ཧུ་སྐ ཉུདགཏིསསུ་ད་བའིལ་ཤེསདེཏི ཉིདགཞིདཔམ་ི་ཆོས་དག་པའིཆསོ་སེལས་ཅའདརྗེས སཱ་རོགས་འའྲི་ནམ་དད་ཞར་དད་མྦཧ། གྲ བགསྒ་ཀའོམ་ 


དྷིལུ་ད་བཞིནདུད་སྟན་ལ། །སླུ་སཔ་འནཔགནིས་དགཔདུ་སུད་གསིསས་གཏོག་ ྦ 


ཇརས་ 


བསྟོད་བལྱལི་དོན་གོངདབཤདབདེའི་ཐོརོ་།དསན་ཅིགས་བཅད་འདོ་དོནོ་བྱསིདརགོས་གཉིས་ཀལས་ནསབ་ཤདདགོསོབ ྱི་དོདོནདོམ་ལྕ་ཱདནསཔཤདཔ་ཡོན་པས།།ཉོད་འདོང་ནབསྣམ་དབོ།།འགལ་བདུ་སདདོདིརྔལ། 
` སིཇིིོོསབོ། རྫས ` ་ 


འ གའཧད་ དི ནནྨ་དབས་ ཊྲ ་ེ ཤོང ཡུར་དབུ་བགུརསགསམི་བདེགོ།ག ཤིནས་བར་དོ་ཉིདསཆིམས སིདེབྱ་སེ་ ད༨=སན་ཐ པར་དངས། ཡ་བ། ཡའོ པལ་སང་གཞེམ་ངལ |ཌ 

¡ ད་ྲ་བྲུབ = ༨ ཊཱུ བླསོམཔབྷྭ། ི་ ་ ཡྲ་ ལ་ཁ ས་ཨ རའ 

་ རམ་བསླ ས་ས ད་ར་ེས་པ་ུ་པེ་ གཱབཆེན་སིཿཡཿ ག་། འེ ལ་གདདུ་སཱེ་བལན་པའི་སྣདཀི 
དི ནད༨༩སམཅུན་ ཡདྲ་སབ་འཛིན་པའི་འི་ལྷུས་བཿཆོསམཛུན་མྱཏཔ། དེ་ྱིབླ་གཔས་པའྱི་པད སས་རས འོ པ་ནང རྣད མདོནཔམངདནསབ་ཤདཔད།ས་ དྲ 






། སོགོསནས་བཤད་བདད། མོདོནིགཞནནསབཤདཔྲའོ་འདདུམདང་ བདདཤུད་བསེགསྣ་རས་གཞུགལི་མཐུན་དདུག་གསུཊ དཔ ོོགྲསས་ལ། དམོས་ཅདོ་བོསོིོབསབདབབ་ོནོ། གངལ་བྱང་བགཅིགའདུབ་དང་གཞནའི 

. སཱི ་ དབུམས་ཅདཅད་ རུགས དག་པའི་ལྔངགླིསབཔད་ེདམདདང། བ་འ གས་དའི་གནོད་པ་འབཔའི་འདད་ནམ་པ་ཐམསཿདདམུངས་དའྲི་ིར་ སྲར ག་དའསྤོབ་སད་འགའའར་རོ པ དུན ད་གཞན ྒ 

།ཏན་ཧིཁམ་ གུབནས་མི་པདདག་ཟམསཅདིནདའསའནཔལད ཡམ བེོགནསཞམཆན་ོིམི་ རིད་པ གད སུམ་པ དད ཅགས རཾ 

ྲ རཾ སདཔདལ་བཞུམ། བབབ་སེམས་དཔའ་གནས་པའི་ཕུག་དད་བསོདོནམས་དབས་ཤེསྟ།ནོབ་དེའིམྱུད་ཛ་འཕུལ་ཅི་ཅུབསིལ་ ད་ས་པའས ཞིང་དག དསུས་ངམ་ 
` བའྲིས་ཡདདག་པ་ཏིདམ་ཡིནནོ། ཞེསད་འསེནས་འགེལ་ཆེན་ལས་གསུ་ས་བདང་།གཞན་ཡུད་རནཞི་ བབཟརགང་དདེནསིལ་གས་གསུནཅིགན་ དའ ་ཤསྱ་ཙྱས་དྩཉས་བན་བདུད་དདུདདྨ་སྲགྲའག། 

ཤ གསུན རར ིི་ དྱིར་ཆེར་བཤ བཤད་བདེ།བོན་ཉིདྣ་སངབལས་འཇེགཉན།ཁམས་ལའི་འབེལ་པར་གྲསུངས་པ་ལས་ཤེས་བ་དོུ།། །དྭ་ར་གོདདུབ་ཤད་པའི་ 

། སཿ ླརཾཾིཨིིིརིངཇེ་ ཨམི་གཞིཔཔ་རད ནས་ནག སྲནམ ཧྷེཉར་ཤེས་པདྭ་ྷཏཾ། འི 












 །མོས་འོད་དམང ཤོ 


གསུམ།ེྟི་་ རཿ འར་ལདྲཧལག་གཉིད། དི བས་འིདཡིལདོདལའབུསའགགངག།སའི་མ་ 


༤༥ € 


¦ དྱདག་དོནབི་ཡོདལ། ལ། དེཡདའི་བྱ་ཊིའོགོཏུབུང་ཞིའིདིལ་ 


ཕོར འྩོནམས་རེརལ་དཔགཆདྷ་མང་གགྲཝ་བཅརྲལ་བྱ། ནཾ ིལ་གརི་ན་དགིར་ཝཔག་གགཉིསབདྱ་པལའ་ནས་ེད དཔ 
ྒ གསེ རྲི དཔལཱ་མ གནས་ག དག རེརལ་སྟང་ ི་གུག་ུམ་ལ། མོ།།ྟཾས་དྲྷ་ལུན་པོདཔ་གཆད་འཐྱུ༔ སཱུ 
པན མཁུན་སྱ་དབའེད དག་ལྭ་པིདཔ་སུམྙྷ༔ ཡ སྒྲསམཆམསྱ སཡས་ 
ྦ རའ ༨ བྱཀི་དྲལ་བནས་མགྲིན་ པའི་གོ དང་ཡི བདང ས་ཡ གྱད གཞིལ་གྱུགཏུ སྦ་ཅིམདྲདགདན་ 


གྲུད་ལཱཾ 
¡གསུད 









ོྒོམསལདཔཔོའགགཉོས།་པད་དོབདོྱི་གསོདམོསོལ་འྲ 
ཞིད ོད་པ མབཞིན་གཉིས་གཉིས། སའི་དིལ་འོརྫ་བྱི་ེད་འགོམ་ལ་གཅིག་སེདད་ གི་ཡིལ། ] 
གནས་ལུ འི་ད དངདང་ །གཅུ་ཏོརལ་མནད་བའྲི་ སྟདམཛད་ | 










༡༠༡༢) > 





བྲམ་ཐག་གིས། དའིནངནས་འོག་ི 


གཟྫུགས།འམསྦཅི་གནས་བླན་བག་བཞི་ཆན་བཞིར་བས་པའྲི་ཆན་ [ 


བསནས་དེཔ་ ༨ང༨་ལ། མཔནབངཟྭ་ཕུད་བས་དའི་སུམཚནནཆདྷ་ང་གི་མཐའིདར་དོདབའྲི་ཕིད་པ་བཟུགཅི་ གཅོག ཡང་འདོད 
སས བད དཔའི་སའོག་དྲདུན་པོ པད་ལ་གཞགསགཅིགྲངབག་དདངབཅསདྲ་དམས་སོ།འཇདན་བམས་ཤཞེང དེནི ནརུང་གི་སཐའ་ནས་མཐུའ་དར་ལ་འབྱུམ་བག་བཞ།༨ གེང 


བྱིལའའོང་ཅི་གཞིལྲ་གིགིགྲཆ་མཛོད།དི་ 





ིིསཊ་གྱིརའི་ཙིལལཔོརཅི་མཐའ་སའེདར་མ་འཁེའ འེྱསྤྱི་ཡིནཾས བསྐོན་བལྕ་ར་མཚོ་ 








¡| ཀཱ གྱིར དག 
ང་ དཾ 
པ་ དི ཅླེརུད་གི་ 


༥༢༨ ༦༤༠ 


།དནབརལས་བསམ་ བདནདསའེགསང་ཅི་དིཔ 
༡གསར་་ ཀཱ 


།ཐཱའཾརོམ་གཞག་དེད་ མཐུནབད་དིལ་འ 


ཙོབས ཡགས་ཐོས་ཏདབསངོདལྟ་གགདོ་གྲོའའ༣ོ་དྲ་ོདཞག་ཟིངདོདང་བཅོས་བསོརི་དླདནནིསྦབ། མངབ་ཤདཔའི་ཞིང་ས། 
༠ ་པནདེདནགན་པ།  འི་་་གི། ཅ་གསྦ་སི་མཐདའ བལ སྦ བ་ཤདཔའི་ཞིང 
པད གདི དའ ྲ 


[3 ཤཀ 
22 
= 





བད སྣེབལདཀགཚདྷ་མོངགགྲ་ཝ་བྲུ་བཤོས་པའི་བརྡ་སབ་ཐ་ དཔ་ད སེད་དཞིརརབྱིཙ་བ་ཆེསམལ བྲིག ཁྲན འའ 
་སསབསས་ས་ས་ ནོ།།ང་དྱ་་ཚགས་ྩན་ ན་བ 





སི་ར ༡ ཅིས རྩག ཀིག དང ་‹ ¡ ] 
རུ ི སི ྲཾཾེངངར་ ནམཁའ ས་ས | 
དཔད་མྱ་ནཔདྭམུ་ལའོདརཐ་གྲག་ཞིདདོཚུའི་དིལ་འཁོར་ལ་འཇུམ་ཕག་གཉིག་གད་དཔསཐུན་བདགསྲགིདིལའོ་དའདོ། ནའི་དཅིལ་འཁོར་རྤ་ས་ 





ཐགགཅིགཔདངམཐུན་པརྡ གུསཀི་དབིལ་གའོའྲའུ་གང་བའི་དབུས་སྐུ་ཕུན་པོསོའིདདངགཙོ་དོ་དག་ཝབྱཅུ་བདང་མྲོད་བརོས་ཤོསཉིའཁོ་བལོ་བུ་གང་གྱི་དམོར་བླདུ་གཉིས་པ དི བཅི་ཉི་བདངམཐུན་བརྙས་ཚོགས་ཕླུད་སོརདགུཔ། ཕྱི་ཡུཅྱི་ཟླཉིསྦྲ་ ༈ 
ཧདཾཱཔད་ཡཿ་བརུ་འདམས་ཨུལཔདཔའ བ་ད སྡུན སིད གོ་གོ དོན་གོ་བ ས་པོ མའི་སྤི་བོནཾས་དཔལ་བའི་བར རྔ ] 
འའ ཞེ དས (སཱིདའིབརརུའི་དཀྱིལ ཞལ་བ དམིལ དནས་གསཔ་འི བེ ཟུན་དཔམོསསྱནའི། ཡྱན་པོའགི་པྲད་ནིམའི་གསངབ འ་ླདདུཆོས་ཧན། བླ བླངའིསེད་ཐཾཉཾདསམེ་གསུཁ་བསོམ་བནིམའི་གསེངཔའི་ 
དྨུདབ་ཤད ངཱ གཧིའུའི་གསུམ་འཛོམ་པདངཚོསམ་ཐུན། པྲའའིསིངདྲ་དའིགྲུ་རབྲསམཔནི། མའི་པླདཔཔའི་དྲ་རགྲགས རྡ གྲགས་པདཆོས་མཐུན། དཔག ཞེལ་ཡསཁང་ བྲམས་པནི་གདད་ཕྱེ་བལེན་པལིནི་ འམངཔ་ད་ཆོསརཁྲུན།འེ ནདེའདཔས་སྨ་རཉཿས་ སལ་ཐོསམཆན་ | 
དུད ལའིགས་བརབའིའ ཕུ་ཁག་འདུས་པ་དང་ཆོས་མཐུན།དའིདས་སླུའུ་ཡིགརིབོངགི་མཆནམ་ལ་འ བྲུ་གྣནམ་པནིུ་འག་གི་དབས་སུ་བདའ དནམ་ཤེསྐགག་བདངངོསམ པཔ ཤློཡགདང་ཆ་ཆགླ་ག དུ ས་གནང བནྡིརམ་ཤེས་ 
ནན ་ རུང་དང་བཅས་བཡོངས་སུ་ཟུར་པ་ལསམང་དྲ་བ ཤགམར་བ་ད་ཆོས་སནོ།གསུམ་པདུང ག་ས དེན དོ་ 


[ཆསམ་རཱ་སྱརཔལ། མུངགའི་རྡདཅི་འདིགཏོནདང། ཕྱོདབེདབསྱད་ེན་པིདཀིཕའཁདིཆདཔས་དད། རོགས་ངིགཔའྱི་ནིདྲཁདཔརཿནད་རབའྱི་ི་དབམསཉི་ོ་ནསཆོས་མྱོསོ་རུལ་གཞནབན 







794 ྟ. 





།ཨུནཧུཉྟ་གིནཊིདོན་དྭགཱཡོན་ ཞེས་སྭོགསྤཅྱི་བཉིའི་ཉེདདདངསགསལ དོད དསགསྱ་ུད་བད ོད དགོསའ་ཡུར་།། 
ཉ་ ོང་་  ིོིི་ ་ྲ ཞིབས༔ར་ས གྱི གས ། 


{|` སྲག ཅན་ད གན་དད།ཞི དུ་ནི དལསྤུལ་པའདག་པི་བླདྲ་མཆོགསལ་དགོལ ༔ 
ཿ དྲ་ཡིག་ར།ཞེ པ བགགས མ་ན མུ གི ས་ལས སྲ ཇྲི 


` - ༣ལྟ། ནི 

ྦྲ་ིཙོན་དདའདས་དདྷ་ཏུནོི། དུ འག པའི་ད ནནིགདནིལ་དཔའ་གདག་ཡིན་ སཆོགས་ུཌ་འགིར་ འི དཔ།གན་ དགན ཱྲི་ག།ནྭ་ཨཡ་འཞི་གཿིགརོགསུ་ ྦ 

དངངས གེ སྟེད་དུ་བྱསནྭ་སྒྲིད་པ་དཐུལ་ལེ།།གཤན་ཡདཿིརོསྦཏྨ་གུརེསའགའླ་ཐཱ་ནཱཿན་ཅིས་འདིན་རས་འགའ་དས་ཡསའ་དོན་པ་ལྲ་སགཅནལྱ་ནུང་མྱོརཞི་དལེ་ལམ་ཕྱོད་ 
རྡ འི ན་གསང་པིདའ་ཅན་། \འགམ་ཊིཔྨདཤཤིནནོ།ད་ཤད་དང་གཅི་དདདབུབ་འདབ་དའིར་གསུམ་དྲིའ་དདཔཉིལདྲག་གཅན་ཅིདཅིལ་འའོངཏགདདདའ་བྒཔིཉི་དདདནོན 






ཛྲ 
༦) 


བོགས སཱ་བདྡེདས་མའྲི་རུདབཿན་་མ་ཡིནནན། ཡིནནདྭསན་དང་མི་སོོབའགལ་ལེ།།སྐདསདང་ ཕྱིསཞེསབྲསྟ་ཝེ་བལནཆདིནམན།འི་འནསྦྲས་གཅནྱིར་ཨ་ལྟ་དྲ དད ཉདབདརོ 

ཡེ་ཤསཧིདམསདུཿ སམིའི་རྭ་དུར་ཅན་མ་ག ཀིསཀསན་པརེ་དཀྱིསིར་འམནར་འ ལ་སུགཅནཿབླགདིདགུ་མ་ མིན་དགན། ཕགདན་ཕིག། དཔའ བདང གཅན་ཅགསད་དས་འ་གདའ་ས།གཏབ་གདའ་་ཞད་ །འོན་ | 

ྦ སྒྲ་ཿནདད། དུས མའིས་ོག་སེངས་གཟུངསདཔིཞིནཞེན། དུས གདན་པ ག་མའི ད་གས སད སིད ནས སིནངདོ་ཆོག།གི་ངས་ཀེས་ཅི་ུངདའའི སི་པན 

ཤད་པསྤའ ནཾ ༈ཙདོའི་གདན་ཅཱིས་ ཡིག་ 

གྱ སྲི ༽ ཌོ ཏི དིར རད ལེ ¡ ¡ 
དངཡ་ཤེས་སེམས་དབའ་ོ་ ཞེས 


རཡེ་ཤེས་བད་ དབའྲི་གབསུ་སྭུ་ཉིདཔོའི་པྨདཞེས་པ་དདཆེནདོལནའིི་བདྷཱ ཟླ་བདངཉིམ་དང་སྐག སམེའི་སིང་དུདམ་ཆིག་སམད་དབའ་དང་ ༢མཉམ་བཉིདད་། 
¦ ༢ + ྣིཾ་- དགཞས་ཀས་གྱས་ས་དིག་ །དིག་གཉིས་ཀཏེནོཔར་དེཊ་ཤེསསོ།དཞན་ཡང་འག་ིཊྱཅི་ཞིནཿདད དནཝནབ་ཞདརྩགྱིརམ་ཤད། ༣ | 


ལི ཟླི ཅུད 
འབག་ ± ཅུ 





.་་ དགང 









དི །༈དནུསཇར་དབངས་ཏ་གོངབཅན་བརས་ིད། ཞིད གཡོནྩོ༡མོལགོོའོ་བོནོད།བམསདགར་པོསོགོདོས་ནང་ ས་ས ཏཾ་གནགཏོདབྷཏཱདྱབས་དན་ོནཔའི་ཞབས་གམ་བདམདོབྱོ་དངས་དདོད། གཞོན་བདཀུརའོབླསམས་དདང། དེལ་དིནནསྡརཔར་ཤིས 
པྲ རར བསསར ཞི་བགཉིསདས་འནཆ་བི་སུམ ཨནོའེད། ་ལམྭདསྭ་སྭཧབོ་གཟུགསྦའིདྲུསི་ཁོའ ཁོར་ལོཡབཡྤུམ་ཞཤུད་པའྒོམུཔ་ཅདྲ་ཕ་ནག། དིདྷོམས་པདྲ་གས་པལུང་ ཌནནས་སམས བད་ ླ 
ྟོངགཉིས་སེུདཔའི་གཤེས་ཤིདདོ་བྱེམདང་ལས་ས་པའི་མདས་སུ་ཧོདག་བུགསདྲསའིའཁོརལ་ལསོངགཟུགསཙི་ཨཚོགས་འུཨསྱ་ཞདདདད། ཐུགསཆོགྱརམི་ རདའི་དདབ་ཐབས འདཔཤིནཔྲ་དམམེདི་ཤས་འབུན་ཆོས་ཐརས་ཅདབདེནཔད་ 
ན ¦ གྲུབ་ད་དཀག་དའི་སྐོད་བཉིད་གཉིས། ྲའཅ་དད་དམཆོདཔཔྱ་དུལི་ྱབདདགཉིག་དུབཟིགྱ་ རྒུ་དང་ཐུགས་སུ་བུདདུ་འདུག་བ་འགྲུད་པ་རའུར་ཞིད། གང་གྲིགསརིམདེའདབ་མེ དྱི་སིནཔདདད། མས དཔ་པས་དའདཔནཚོནྱ་དདགསུདདས་ཕི་གབས་སུ ཏཱ 
(ཕ་དིད་དྲ་ནམ་བཟྲཐུན་པདདྲ་པོན་པ་ཡིནནོ།།དྷེལ་བྲབས བའི་གནས་སས་སུདགས་ཡྱི་དུ་ོས་ལུས་དབའེགགས་འའྲི་དགོ་ཆེན་དིནསྦཞིས་བལ། ས་བ སབནུ་གཉིག་པོར་དལ་ཨདལསླ་ད་སྟོང་བྱད་བྱར་རེྱིརུའ་འགགས་པའི་གོནས་གཞིདསིའཕོརེན་ཅུ་གཉིས་ཉི་ 
:༢ྭའོདལོམ་ཕུས་པ་འགགད་པའི་ལྡོག་པ་ལའདེ་པའདས་བླུད དུས་ཀི་འཁོད་ལོཞས་དྲ་ དརྗོདདེ། ཟུནྱུདལས། དམཆེན་དོསཀོཆེནཔ།།འདམ་པའི་དགས་པགོདའ བདའ །ཉོདཕྲགཉི་ཡུརྩ ཙྩ ཡེ ད།།བྱརྦགླདགགི་དབགསྣ་ནམས།ི། ཏི སིཔ་གོས་ད་སཔོ་བསོ།འི །ཞད་ 
¦ ནིདསི་གའོའ་འོོབ་ཤད།༣ ཅས་གསུངས་ཀྟར་ད་ དོ།།མན་དགོཉིགཉིད་པཔྲགས།ི་ྟ་ོ་བ་འགགག་དཔྲི་འགདཞིདསདད། འཕེབདདུ་གཉིས་འགགདདའྲིལོགཔ་ནས་གའོདཔ་དཞག་འེནཞིད་ ད།ས་ཨརསནི་ སིལྱགདའེ་དདེིའིའིག་ཉོདྲ་ག་ | 















° ོོུ་ད་་གོནས་འོག་ོ། ད་གསོད 


སྤ བྱས་དདག་བཞིང་སབཞི་གའ བ། བཿ 
བྷྲ (ུ རར ༨ ཅ་ག་སྲེ་ 






,¬‡ 


རཾ ཀད ཕིན ཉིས་སུཉིམ་དདངཔ་ཤེས་དབྲ་ཡིརསིནབ་ཞིནྲདཤེས་འབྱརངདཞིནླ་མཚོགས་ཕྱར་བྱ། ད་བཞིན འུག བསྲ་ས་གསལ་ཞིབའསམ་དྭརི ཊས་ཤཾྱཉིནམདང་ 
[ཾ གདཀའ་ཛིེ རྟ་དལ་དཀོདོནས། ྱིནཔལ་སོགོས་དགད་ིནྱརདདག་པགིགསམ་དཔ་པ་ཨལ་བོབ་རིཨུ་མགོ་ཡལ ཤྲ དད ་ 





ཆལམཆོགགྱིལཕོ་དོདྷཉརྐམདཔྱ་ླིནབདང་བོགོསུམ་ལྡརམ་དད་ཤེས་བཞུགས་བདས་འྲནརོམཅོསབྱདོད་འྲིབ་ བ་ཞི་པ་ལམིདདང་ དངགཟུགས་ལསེགོས་བྲམ་མང་དགུགས་དྲོཟ་བགསུམལས་རགས་ ང་པ པ་བྱསེད་འདེབཞིནདུ། པར་ནོསྣཾནམ་ར་གཔཞིབམྦྩོང་ ། 
 པའིངོད་དྩ་ལའའོའྩོསིམདག་པོ་དེས། ལྷའི་ཚོགས་སྲོ་བརམཛད་པལསེ་ཤེས་དང་ར་ མ་ཤེས ཡ་པདད་ཁམས་དག་འིདའརསམས་ཡ་ཕྱལ་དཔ་དམདཔ་མཁལ གམ་བྲ་གར་ག་ོདའོྲཡ་བཔ གཡིན་དདབསནས། ཡུངཔོ་བཞི་དདབམས་ 
 བཞིདག་བཟིག ཤིགས་པག ཤག་སུམ། འུན་དབངྲ་་ དགཔདྲིབྲོལ་མུམདང་བཅས་ད་གྲམརྣམབམདག། །ནསམངསྡདབབྲ་ཝ་བདངདག་པ་ལཱ་ཐུང་འདད་འམས་ཚོགས་དདལ་འཏེནན་ ཨསེམཆེདཔཱྭཱ་སཱིདདང་མདཱུན་པར་ མས་དཔའ་སེམསུམྨ་ནམས་ཐོབང་ 
(བལ དས དཡད་རད་གིཁམསལསྦྱ་ཉེས་པའྱི་པདུང་པ །བའྱི་ཕིམཆེདགཉིསྣ་རམ་པདདག་བའིནམ་སི་དདང་འེགྱབ་རྔོར་པ་ གཉིསླ་དང་གི ཁམ་སདག་པའི་རེབཞིནྱངི་དོནྲ་གུབ་དཔྲགལམ་བཞིན་ ན་ྱསདངང། དབཞིན་ཅུའཁམས་ལསྤ་སུསཔའི་མིགདཔཔོ་ཡཱུཆེད་གཉིསདག་ ཌེ 
 བའིསྭ་སི་ ངད དངམ་ནི་མའི་ཁམས་དགཔའི་ིན དད གོན གོད སོ་བ ེ་ཞིནདྲནདིའམས་ལས་མའྱིའུ་དངབས་ཅི་སེནཆེད་ དུག་པའིའཛིགྟ་ཏན་དབདྱ་ཡུག་དང་གཟུགས་དྲོརམ་གཉིསནུདཁ་མས་དག་པའྱི་པདདམཐའ་མས་དཔྟསྲ་ཀལ་ཡཱ།སའི་ཁྲན་ ] 
ལསསེས་བའྲི་ལུས་འི་དབང་འོདངྲདད་ ད་དག་པའྲི་དྲིདསེལ། དྲ་མ་ག །གཉིས་སུའི་ཁམས་དག་པའི དྣང་དང་མྤྱནམཉྟབུ] ཨ ཤེསྦའིཁམས་པསྐྱམས་འིང མ་ས བརདག་པའི་ཀྲུན་ ཟངདངླས་དྡོམགཉིས་ལེ་ཤེསྤའིའམས་དག་བརེར་སེམས་ཉུ་བུ།མན།འའིཁྲལ་ 
འསྱུར་ས་དའྲིན་དདང་ཆོསམས་དག་དའྱི་དདོད་འཆོག་ི་དོརས་གཉིས་ནམམ ཀམྲས་དགའའིཡི་བྒདོ་ལྟར་བྱུ། འདིད གགད་གད་པའི་གནསྨ་པཔ་དདས་སུམདུད་པཞིན་འགལབགསལ་དརསོད་པ། གནད ངྭས་ཞདོརཞལ་གསུཿགྲ་ཤཱ་བྟཏ 


འིལྷུད་ དཾ 
ངག. །ལྟ་ཡད་ཡུམ་དརྣམས་ྱིསད 


།བླ་རྱ་སྐེདཅེས་འྲགལ་བར་གསུང་ 
སའི དཔྲག པྱབ ན་པ་ན ས་ན ༣༥།དཡ་མཆནརློབ་དའི་ཆོས་ཅི་ཐབས་དཔན་ འོ 
དརཱཔདངརུའིཁམསྣརམ་སབུ་བྲ༥པས་ཉི་ཆོས་ཡིན་པས་ཤ་རདང་པངདཔསྟེངན་གནག་བལྕི་ལ་དབྱལ་མྨེནོམསྨ་ཟ་བལ་གནས་ད་དང་། སེ ཤེས་ 


ལ༢ི་བིརྡོ་སའི་ 


སབནེ། ཡིཤེསྦ་ཧིཁམསདག་པཟྲིདོནམསདའཁོང་བོའ་དོའ ློདདན་བཟོདདི་ོནོ་་བགན་དགདོང་སེམས།ཁདབར་གྱརདཔ ལ་དྲུཤཁ་རྟཊ་ཐུཞེས་གསུ་ས་བ་ཡིནནོ།།དྷེཉ་དྲག་བཝབ་ [ | 









ྱིུརྣམསིམ །བླ་དཔའམ། ་ཡང་ནནམན།བའད་ 
ས་ ི་ ྤ ུ་མལ་གན་ ལ་ནས་འ འ་ཤས ུལདགཞསགངུསཅང་ཚག་ལ སྤྲབཔདསཝུ་སཱམ་དཞིནམང་ཅིད།ི 


ཊྱེད་གསུམ་པའེ༔ མ་ཤས། བཞི་དལ་འད་གཟུགས། ལྦ་ལྩམཆེད།ཐུ བགཔལཕརཿལ་དགོག་པྲཕསནས་དདའྲིརདཔེ་བཀདས། སྔི ཉི་ནྲ་གབདའམྱནསྲའ ཅི་ིལའཁོ་ 


° ཆོས་ཅི ཤེས་རབ་ཏྱུབས་པའི་དབངདུ་ ། 
ཉི་གདནྷ་རཱམས་ལའིགྩོང་པླད་དཀར་དདོད། 


ཅནྩོདྷ་ོགས་བདེགནསདད་གཅོབོརྲའ རྲ ཀགཤེ་གས་བྲ་བ གསམ། གམས་དབའ་སམསམ། དྲོད་ཡབ་ཡུམ་རྣམ རཀ 
ཨཿ སུནས་སུདཤག་པ། སུམདད་པདྷི་ཐ་བ་བཞིན་འགེ་ལཆེན་དུ་གསུལ་བ་ར་གསུངས་ལ། ཨ སད ཉིར}ྣདདགདགིོིོིོ ྒ 
༨ ཏན ི་གླངཟཐབདཏནུལས་ 


༈ 










ཊཱཾནསྣམཔས་གུམ་བཞས་མོ་ི་་ བཟིཁོར་ཕྩོང་ཞཁརོདིམ་བ་དཞིད་བས་པའི་གཉིས་པལ་གསུང་གྱི་ བུན་ཛོད་བྱ་ཅདའབབ་པའྲི་ཅ འབྱོར་པ ནོཉནིམ་བདཞི དའྲརཱ་འདྲ། ནྫོཿ་འིཕྨོནམས་དང ལནཙཾ་གྱཧཱ་མྲགནཔའི་བརད་ 
སྤུད དདལ་རིམ་པ་བཞི་པདཉིད་ལརི བཞིན་ཐུགས་གུང ཡུ དགིད པགཞི་འབྲིགགཞ་ཉིམ་བད་འདོད་འདགིསང་ེར་རིདཞིང། མགི ཉིས་ཡོད་བའིསུ ཏུག གས་འ 
༈བིྟསདྩཾ་པརསྦ་ན་པདས་སུལ་བའི་འལརེ་པོའིབར་ ཞི བསཔ་དབུབ་པད ངཆོསམུན་པདགསུང་གིའཁོད་ ལརལོའྲི་ལྕརདག་པའྱི་མུཁྨོནམས་ས་དྭ་ཏྐདལ། དེ་མདྦ་ཡོགས་མཆོམས་བྱརདད་བདའདབ་བྱརད་བ་རེདེ་གུས་པའི་འདབམལ་བཀོད་བའྩིལམྲོད་གླ་༔ | 
བཞིནིི་ཉེ་བནསམྤགིན་པའིརདྲུ་བཔའྱི་རྲགན་ར་བཞི་དངྱཔིར། པླད་ པྨདནམ ས་སྟིཉི་བལགནས་པའི་གཅོརྲ་རོམསྔརྲདགམྡུར་བཞི་གངལསཅས་བའྲིད འཚོད ཏི རྣལ་ྱོནོམདནཱམ་ས་ཟླཉིི་གདན་དངབལ་ཞིང་བཞོན་པ་ལ་གནས་ པར་དཤདལ།འཞད་པཞི་ 
བྷ པའི་འགྱཏྱུ་པེད་པ་འདི་དདགའ་ ཨ་པ་ཡིནཞིངལེགས་ལ། པ པླིིབོབ་སང་ པས ་ གཿ ལནམསྱི་ཨམདགྱབཀམཆན་གསུལབ་བ་ཤདུནས། ༩ འངོརྨོ་ནམས་གཅོམ་དང་འྲབརའགེལ་བརྡ་དཔོས་སུ་གསུངས་བ་ཇྷི་ལ་བ་བཞིན 

སྱུདདཔསསུ་ཨཛཾད་པ་ཡེན་ལ། འདིདགུ་གིས་པོན་འོག འོག་ཏུ་གསུངས་པ་བཤནྲ་གབས་འདིཉིདདུབ ཤད་པད་དའ དེནསགབྱ་དཔལ་དཔའིསན་ལགྡསྐུཛོ། གོས་བྷ་སྣེ་སུའི་དབིལ་ཞའོརོ་བྱ་སིད་བ་ཡེན་ལ། དགོཔ སེ སཔ པིན 
ཞིད འག་དད་ནང་བདི་ལས་ཅེའཔརའོདྱ་བདའི་འའོར་བོའི ཚིགས་བཅུགིས་ལྷ་མ་འམཉེའ་བངོནཔདའཁཔ་བབུགཉིག་དའོདདམ་ཚུངས་པས། འད ིསྲལ་ནི་ཉིའ་བ་ཉས་སུསྟ་ནམསདེ་ཡིན་ནད དགདའིཏ་་ཟྱན་གཉེས་ 


༠ 





ར རའ བཿ ་་ད་་ ཿ། 


ཧྭ དོ ནོིམསདགཔས་ུྱྲགསྱ། དམིད བླ ཡྲིཐཱགསྦརཡི་གཱབསསི་ཧྒོནས་གསུངས་ཤིད་ དག་ག དམག 
གཉིསསུབནས་འའིོསནམསན་ཡན། མཁ མུ་ མཇས རི་ ྡདའིཚུདདྦོདོ།མའི་ངོསྣརམས་སརུལླི་བནམན 
ཏི ་ཁ་ ཆང་ང་འཚ༤ 'དབགསུ ཨ་བའིདུལནི། 








ློ ནི། ལྕདདང་པོད་ ༄ཙ༣༣ྩ༅ཆསྣནམསགཿཔར ` 2 དུ 
མཔླམ་མཆུགའིའིས པཾ ཤུལ་དངོས ༢ གདོ ཟ་བ ཆོནཝརྱ་པས་པའི་ ཌྱ 
དོན ཉནམ ཊདནམ་མཁའརུནུསའི། ཕམས་ཡིནཞིད། འཕིན གུང ༣ །བཔོརམཔབཞིནདསམ།ཁའརུང་མཆུསཡ ཤེསཁམསྦྲ་དངས་རོབས། མདདྷ་ཉོ་བྲགདྱཙི་ཟཱབདབ་ཞག་གི་ 
ཤཱཾ།ཅི དུ རྣམསདལསའོགྷཾཿ།ཁམསྦའི་ཐཱུདཔམདངཔོར་བདགསྲུཔཔ 


སེཆིནབམས་ཅད་ཁནསྦཀི་ བྱདགྲོད་ | 
།དཡང་ཤ། དྲད  ་ གད་ ྒ 
༧ པདྱ་མྩོངོཔོ།ནངའིརྩཡིནང་གཞན་གསུམ་བྱ༔ (བཅྱུམ་ཀའིདཔདད་མཛོདཔའོཡིགེའྱིོར་རུལ་གསུངས་མོདའི་གཙོབོར་ནང་པ་མྤོརབ་དང་། དཡང་ལུསའི་རང་འག་གལོནྩོ་སིརྨ་ནམསྦ ོད གཡས དཱ 






ཅི་ཆྣམསྱ་བདབཔོད་ལམི་བཱརོ་བད་ལགཔ་གཡས་གཡོནག་ སཀའི་ 


< ང་གོད་ྱིའི་མ་ཟླདག་གིཞགད་།དངཔ་གཡས་གན་ག ཏིརཀོའི་ཅིགསཅིནྲགོགིཿ་ལྱ་ འིམཱཿཱབྲདདསྲིའི་མྦངག་གིཞགདང་སྩ་མཞིད།དེ་ལྟསམཛད་པའི་ པའིདགོས་པ་ཡད། སྟེདྡ་ོགྲཾམ་པྡཿཱམས་ལྱཾཱཨབསཉིམའི་འཚྟི་ཱས ར། 
ར་་ ཤྱོཡུ་ཤེའ ི་ོ ནཞིབ། རདལགགྟཉིས་ སས་པ་རོ་ །ཤས་མབལ་ཐདས་འིས་འྱག་པསན་པས་གཡོནོཆདནཔ་བུར་བའི་གསལ་བང་ 
 པཾསགགྱི ཏསྭ་པ་ད། གཡས་བ སྦརབའི་གསལ་བིད་བྲ་ཐིགས་བྲ་གོག་གི་དངསརིངཔའོགསུངས་ཤིང། ག།ཡསྱའི་དང་ཡག་གི ་ལྕཆརུབའྱི་དུང་རྣམསནིགཡས་རོམའིནངལ་ ཀལ་འཁོར རམུདརིམ་ཅིསྦུདའིརུངགིཆའནབསདེདགགིཡི་གེཡང་ ད 
| གསལ་བདདཔས གྱི ཡབས་མདམྱིྒནས་ྩོར། གཡོནོསིངལག་གི་ཚིགསི་དདྱུ་དུ་ གཡནྦ་ཀུངམལ་ད་ཕའ་འོརྡ་འྲི་རྨདསེ་ཤེས་ ཅ ལཛ་དན་པས་དདུག་གིཡི་གེལདའམསྱསོ་པམདཔལ་ཆོདཔར་གསུས། ཇ་བའབསི་ལེའདི་བཆསྱ་ཞུའི་གབས་ ། 
ད ཧུཞགྲབནཅདཞགདདེདབུ ཅིམཁགཡིནལ། ཅམཞབཉགརོས་ དང་ ཆོསཞགླབ་པའི་ཆོས་ཡིནཔས། ཞམས གསལད ་ལིགེབྱརགས་བཞེདཔརྦ་དུངབའབའ་ཞིགགསུངས་ལ། ྨནརརརགསི་ཅིས་ཆསགསྦ་མནུརཿས་པའི་ ] 
སྨིཚནབཅུ་ གཏིས་པདའིནངནཿ ཞདནསནགཔདངས་གགཉེསྨདུད། སྣན དངུ་སདགཉིསམ། ཡེ ཟབཞིན་འུམས་རདགཉི་སར། ཐསྐར་སྲིཾནཔྲུགགཉིསས། མྩོརུལ་གཉི ཉཾསནམན༔བའ། ལ དུདབགོཉིས་ཡེ་ཤེསས བྱསནས། ལ་དཔག ཏང ལི ( ཤཱ 
པསསདའ་གདིརྱབགས་པསཡིདཔས་ྲོ་ གཨུམ་རཧཾཔས་གསལྱའི་ཡིགཁནསྱའི་ནེ་ི་ད། སགའི་ངསགསལྦ་རམས།གསས་ལུདརིམང དྭསོརབམངདད། །དམན་ལེའྱད་པཔོརགཙོ་དོནྱི་ཞག་གིདཔདདྲ་བས་བའྱི་ཉོབའདོདྲད་ང་ 





ཌཱ 





ཤི ༄ ེལ་ ཀླ བལ ལང ༼་༡༩༠༡༤༤༥༩༠༢༽༡༠༠ཟ ༨། ་ྒ ་' འཁའ སཱ 
ཅྱི་བབགཆོདགོ གྲ་ཐུས་ཤེསསྭུ་སཱར།ནད་པེ་ཏིའི་འཛྲི་ཕས་ཊི་དཔྲདབ་སནས་སོདློ་མད་སི་རིག་སཚནྲ་པ་ དྲགབངབྲདོདདྱ་ཐོབོདདོ་ལྭ་མ་ནསྱབང་དདོདོལ་འབུསཔ།ེ ྱོ་ཐགོདལའདབས་ཤེསུ་གཏཾསསུབྱ་ 
༦ སས བས་ག ཅོང ཙག ཟླ་བགིུབིདདིདབདས་ཤསས་མཱོ་ྙས། ས་ས ཐ་ 
གེཀཿཅཊུ་པྟ་ ཏ་སའྲི་མཚནླདགའིམ་པ་བཞིན་ད འའརམཇུས་ལེ་ཤག བན ཅི་བནད། སྩྱ་སརིམདངམཐུནཔ་འི་ ནཱལ། སིཆོནརལའ་ ནདགིཡི་གྲུལྲཝབཅནཔྲ་གྲཔནུར་འཞིང་ཡུན །སྭུ་ཕོགཏཱ་བསནས། ནམན།འབལྦརུསའིའའལ མདངས 


ནང་ག གུགའཀཅེས་བཀྲབ་པགྲེལ་ཕུགསྡ་འགྱོཏབས་བྟེམ་ཅུ། །སྡེནད་པལ་ཡི་གྲེ་ལྲ་ཝར་བུས་ དའི་ཡཾ་གརར་ཡང་ ཕས་ཡི་གྲངགྲ་དགྱའ་ཤུགས་པའི་དབང་གིས་ཡེ་གླེང་ཀྱབུར་ ཐུད་ལདེ་ལངགགི་ཤུརཱམས་ཨིི་སུལི་ཨིཞེས་པགས་འཛུངགིདེམ་ 
པང །བ་བཞིནན་མམཁའ རུ་ཡྱེུསལེ་ཤེསཿ ཁནས་ས་ཅསབ་དམད་ར།ང །དིདྱཾསེརམྱ་ི་དབདྲད་བསནས་གནུའ དཿ སགབཅུགབནེ་ཡིན། །བངྲི་དད་དཔཞེས་པྟལ་ཕུ།།དེ་བཞིནྡད་ཀཀྲི་ིཀླུ་བཀོ་ཤེས་པའི་བརདདགསལ་ེ ཕྱཾཡཾགྲལགས་ལྡེགོ ལས 
ཉཱ ལུགས་འབྱུང་ ་གོ་གགས།ཀརདོསས མད པ་ཡིན དབའིོས་དཔརཅའགྲེབོ སན་མ པའེ ཆ་བ ུམསྭ་མརཝ་ཤུདཔའ བདུང་གཞན་གསུང་ཅེ་རོས་དྲ་མསཆོན། 
` |ཞགདད།ྱྱིམ་ཞགགང་གིདང་དདུ་བྱ པྲས དཔལ་ཇུ དརས་བྲནསསཿིས་བནོད་པ། འི དཔརུཔན།ཀན་ ༦ེས་དགིནུགས་འ འྱུདགི་དེ་།ཆོསཞགྱི་མཞེག་གང་གིདཔ་དྲ་བས་ཅད་བསསྱ་པདེམདདྱསརཔའྲི་བབདུག་ཡདདདེདང་ | 


རྨ 


ངོ ༧ 





༠ ཧོ ལྷནམཱསུསྱེ་བའིའ་ > རི བ་དན ྲ་ རཾ དདསནཔཡི་པ་མབག་ཤས་གཏུསཀའི་ོག་གིངུ་འོད་ 
དཾ རའ ¬ ༣ ]ྭ 

སིའི ཞོསཔདེསཔའ་ཞེཊ་ ཞེ ནྡརིམ་སོགས་ས་པནོོ་པར་མུར་དར་གསུངས། སར }]}ིླིླནླནྙནྙནླུཾླ{#$®༡®@®ེི་ དེན 2 

མངལྱསྱི་ཟབད་བལོན་པ་ལྕ་བབའི་ཞདོརལོ། པ་གིས ་ས་དཔ་མཅུ་པར ཉོག སྣམས དང རབགྱ། ལ་མརོལསཏ། དས་སོར་་ཡོར་བླ པྭལླིག་བདདད། ལགསོརྱ་ཡིདཔདོ་ལོ་བྱ་དག་པའི་རབ་ག༼མམ་དྲོ། 


།སྦྱོར་བའི་ཚེས། རུ 


།སཱུར་བའིཚེསྐ་པུའི་ས་དནོནི་ ཱ 
` ཨཔ 


ནི 





2 དང་སླ་སྒྱབདངམུཿ པར་དདགདག་པའྲི་འྱབུད་བྱོབ་བྲ་གྱཉེདདང་གའི་སྤེའིང་། མངུ་སདུཐབ་དགུཡ ཨམུན་པརྒ་ཕཱན་མསྔ་ཇོགས་པར་བྱསད་ པཀོ། གསོད གཔའི་ངོ་བའན་པས་འདེར་གསལའདབསཔན་ 
ཆིག ད་དམ སས དར་གས་ལསྱམེསགད། པགསིགས་སྱ་འད་ིགིསདད་ འུ 


ཤི འན ྱི་ས་ཀརམ་དགའདདམཇན་དདྲ་གཟིན་གསལ་འདེག་པ ་ འབམ། ཁམསཔན་དུན་ལསས་ 





| ོངཙོམོལསོགླནདོདོཔོགཞོནལོག་སལ་ དཔལ་ལྡན ཀོག ཟོས བད འོད སོར བགོ།ཧིཕ གཙིགྱཧུརདྡོ། ཧོྱནོླཔས་ཤོས་བཞོ་འགོ། ཞེསགསུངས་ དདགགིས སྔ 
¡ སླ་རགསུཊས་ངིཔྟ་ གཞུན་གསུལ་དར་སྟུན་ལ། འ འགེལ་རན་ལྟདའིསང་འདད་པེདདཔྲས་ནདའ་བསར།ཾ ོང ་་ ྦ 
ཤཱ པ་ཤེསཏེ། འདུ་པདྱཀི་ཡུང་ ད་པོ་བྱ་སད་པདྲ་བདདདོན་ཡོདྲ་གུབ་པའོ། །ཞེས་གུངས་པའདྲི་ནམསའགལ་བརམདོདོསུམདྷ་ཐཱབ་པན། གཞོད བསན་འགྲེིནཏིདྲོམལ་འབུག་གས། དྷེལམ་ཡིནནའ ཨུ་གིས་གདོདཔར་ཤིང། ས་བོན་ལས ± 
དཆུབཔ་དདྲ་་གསཆན་ལས ངཆུཔགའི སམའནྩབད་གཅི་གྱཏྭ་པད་བྱདྲ་མཆེད་ཝཱན་གཞན་ནས བ་ཤདཔའ གསརདམདཔགཞཔནུའག་དགྲ་མཔ་་འདངམ་གེས། གའི གིཨཆནརྟ་ཉཿ་ཏགཔའི་ཡ་ཤེདདད། དདང་ལྙནཅིག་ 
ལྷུནཔའརྡམ་ཤེསཊྱི་བཞེནཔའི ཾགག་གླིདད་ིཕིགབྷ་གུབཡ་ཤེས་ཨུམཇདཔའི་ཕུགསནི་ཤིནཏུལགས་སོ།། །གཅོ་བའི་ཕགས་ཚནྷ་གྱི་སྐབས་སུ་མའི་མདལ་ཞེས་པམདའ་གསུམ་ལམཛདལ། འདིདགམཆནྲར་གསུཉ་རིམ་བབཞིན་ྱསདབདའདདདའི་ལགསའདེལ་ | 


སྭ་ལྷུནམསྦྱ་ས་པའི་དུསསྤུ་རན་ཟམས་ཅདདང་བཅསཔར་་ཧུ ས་ན་ག གཿབཛགས་བོད་དབསག བད་གསུངས་བདགནདེ་ཚརྱ་བ་ཏོགས་མ་བསྦྱར་མུཆན་གཞན་འགོདམོ་དགོས་ཤིང་། གཙོ་བོཡབཡྱམ་བསྩེདཟེན་བའི་རྗེས་སུ། ཉྷ་ ] 
ྭ རམསྭབྦོན།འགྲེད་ཆེན་ལས། ཟདརྱ་ུནཔནས་ནབངནི དའི པླདིནདད་དང་གྲིྡོ་ང་ རྡོནས་སྡསཾཏ། །དེདག་ཡོདསྭཨུ་ཕུར་པ་ལསྙ་ཉདབྷ་སརོའི་ཛོགས་ཉི་དམིལ་འའོརྟན་དང་ཧན་བའིམཚཿཉིད། ། མི་བླམོད་བ་བདགོདབྲ་སེམསནས་དང་པོད་བཅོམ་ཕནའདས་ ཏ | 


ཁྱ 
༥ 






ཁྱི་སྐུལ གཞུགདདབབོ། ཞིན་གསུངཊཤོད།འ གོང སྩངུ་བྲ་ཏཱས་སོངསྔ་ཛོགསྱཅི་སྤྲབ་ བགས གོཙཐོའོབམབྩདྲོནཔའིནེམ ཐགཏ། ནོའིདྡདྡོའདགལསྦཔོང་ོམསདཔའགང་ཡིན་པོ་ཤོསྣདམདགད།།ཟོདདཉོསླཟདའིཞལ་ ཌཱ 
(གུམསྱ སྤནདགུྡོ་རྔ་འདུག་སྟངས་གནས་པའི་མའ་བདག་ཏུཾད།། འའ གདད ལ་བུའདཔ་ཆསམགློམསནམཔ་དཞིན། །ཕུགདྲུག་ལ་ཡིན་དཔབ་དང་ལྡན་སྐུལརྡོརྗདེངས་ཀིདབངཡུ་རྐམ་ཡིསའཁྱུད།། ཤེས་དབ་བརོལྱ་པིན་མསའྱའུད་པའྲི་ནམ་ ༨ར་ཤུས་པ་དག་ 
འད ར་ར དམྩད་ལྡང་། ད་ད དགལ་བ སམས་དཔའ་རོམ་པདངདནིམཛུངས། །མ་བསོདནམ་བདང་མཛཚུངས་ཡཱད་ དངགྲི་གུག་ལསཔྱུད་རྡོརྲདུཾདཨྱི་ ྱི་དབང་ཕུགན།། ཨདང་གི་གུག་ལསྱ་བུང་ཤེས་དབ་ཕཔལྱེའིནམ་དྲོི་སེམས་ དཔའྱི་ནམཔ་ ཀད 
¡ ;བཞན།། དག་འྲི་ལྭས་ལྷ་མཆོགས་པའི།།ཡུམྱ་བིསའྱའུ༔ དཀ་འྲག་པའི་ལག།།དཔལ་ལནདསྔཡི་འཁརལེ་གེ། །ཤབོད་ལོའ་དཔུས་གནསལྱ་ཕུགའཚལ། ཞེསམི་་ཅོདཔདངདར་སེམས་ཡེདྲ་སུམ་གཙདཡ༢༦མྱསིནདད་བམུསནས་དིལའ།ོྱསི་ལེབལ་བཀོད་པཉར ། 
ཡིནབས། ཆི རྱཾསཀྱི་སྒྱུ བྲ་བབས།འཅི་གྱཏུ། མི་བམདབདང་དཔསེམས་ཡདལུམ་གཙོབ་ བཡབ་ཡུམལ་འདྲུག་ །པཆདཔནིམདག་པཆན་པོག།ཆོ [ཆོས་ལྷརྣམས་བརྒྱད་པའེ་ འི་སབས་སུ་བླདདཀར་དོའཞེལ་གྱི་ལངལས། སློབདདོན་ཨྭ་ཐཀེརས། མགྩོརལྱཀྱི་ལདད། དབོད་མཚུ་རྷ་ 
།རམསྭ་སམདོགཏུབཤདཔལ་རོད་གའ་ཅིགགས། དེ དེམ་འཐད་པར་བསནནསརངལ་ ལུགས་ལདང་པོགཉིས། ཡུ་ཤཾསྭ་ཀྱི ཊྱཁམས་པ་ཡན་དས་སྲེནཔོ། གིས་མ གབནསཔཡན་བསའདཞེསབརཞ་ྲག་ཆན་ལས། དདདངསོས།འདང། ཡུ 
¡དང་སྟེ་ནོདང། དགུན་སླད་དང་། དགུནརྟོདཝཾཨཱཁྱཾྱབསརྨུ ཚླུདདང་། མ་དང ཆུ་དང་། ས་དང་། ནམམ། །དའདད། ཡ་ཤེསྦ་ཡི་བམས་སོཞིས་གསུངས་པས་བསན་སམ་ཅུསེམས་པའདི་ཙོམ་ལསྦྱར་མཚན་གཞེད་ལེདལ། དནི་ལུདདསདདགུན་མམཁའདང་ཞེ་གསཧི་འམས་སུ་ 


ངི་ཏ་མང་༡༡༥ 


རམ 


༠1}! ¬¬ 
པཔ ་ སདཔ བསམ་པའི་དོན ཁདྲོཝདདང་ཝེན་པའོའི་གུ། ུརགདླར་དམཞིང་ བུ ནལ ལྒོ 
་ལྲདཀར་དོ། [© ༣ འགྱུར སྨུང ལི 

ཏུརླུབལེ སྐ དེས ལ་ཡ ཧཱ ག་ གི་མ ཡ་རེའ་ རི སུཾ པེ ཀེ ་ 
ལྷ  པདདུསདྲའདུག གཔ་གཏིས། དངཔོ་ དགསུ་སས།།ཞུད་གད༤་ སྨྲུད་དན་པསསུན་ཕིནངའེ་ལོག་པདདོགཔདགགཔ་དབུ་པྟ། ལོག 8 
རྨ ནཆུདཔགཉིན། ྲ འི གཱི ཕླསོབལྲི་ནབསསུ། ད་ ྐབསགཤན ད་ཤ མྱད ཤས སྒསཱནས། ྲླམ་ 
' བརྟི (འདིགཉདགིནལནན་སྦྲོས་པཡེཞོཏན་མདངའིགན་ །ལསྡོནཾསཿདི ༡༢ ྟསདཛོ རོ ར་ དདིན་བསེདཔའི་རིགས་ཕྲོབགསཔས་པ། [གཉུག རརགཔའི་སོདཔ་ལསནི། ཞས་ཕནས། ཨའུ །ད༨། །གཤིནརེདད་།བཅལ་ ¡ 

༈རབརྡརྔཾནཚན་ཡཧ་ ནམིབྱ་སེདཔསྒྱ་རཱསཧྭཏབ་པན་མན་ཁའིཁམན་ལསྣ་ལདཁུའོ་ཞག་པའི་ད་དང་། དནིདྡོར་ཀམས་དཔའི་དགས སྒོཊ་གསུཏཨ་བཞེ་བནྡད། དག་ 1 





 ཕོདོང་དྡཾར་ཤྭུ་ལ་དད། ཀུནབཟང་དོདེང་སྒ་རྡོ་རྔམདང་ པ་ལ་བ སྐུ་དཀུནལ་ཕན་པའ ཆགསྨ་ནམསྭི་ཐར་པའྱི་རྒུའོག དིཞལསོ་ཞིསྱཅི་ཆོག་ལསྦསོསོཔ མཔན་ ད་ཆོས དོ སྤོསསོ་ནཾསལ་དོགྲསོན་པོའོགོདོད་ དེ] 
ངུ ང་ང ལགཔ དསན གགལ་ལ་ག་ཆོས་ལག་བགོད། དེུན་རདག ཡུགསུའུའིཆགདེསནུས་སོདབ་འདད། ཅི ། 
ནསཱདསེདདྲ་མདར་ཕེད་དོ།དིདལ་དགག་པ་དོད་པརྨ་བྷས། གིདས་འདིིལ་འཛུ་གག  ིསུནདག མདས་གཞནནནཀཔོསགོ་ ཞོས་སུ་གསུངསཔ་འདིངབརརི་ང་ཞིད། །ཡ།ཤེས་ལེའུནས་གྲསལ་པབཞིན་ཅུད་ དད སཔ ནད ེདཀ།རྒུ་ རྒྱུམརཱཾནམེད་པར་ ང 
 གཞུནགགཔ་ལྔ་ཞུགས་དས་དངགི་བད་དུལ་ཞུནའཔརབུསཔ་ཞིནལ། དེེུྲབདདངེ དིག དཔེདན་མགིག རྐབས་གཞནནས་བརྟནངའི་སྱིདབཏང་གི།དོག་དཞིནཡཾ་ར འདིདདྲ་མདསཡི་གཅིག་པའོ་ཕུད།ཡུཤེ གསུྱ་ཟནཔ དག ‹ཿཾ 
¡ ཡ་ཤཱསའུལས་གསུདགདདེ་མདཐབས་ཅི་མདས་འདིའི་ལའི་བྱསེད་ཆོག་སྟོན་པཤིན་པའི་ཕུར་ཞེས་དདན། འདིདོེཆོན་བའི་ ཐབསླ་སཔ་ཉེས་པདངའདབར་གཞན་ལ་དངོད་པའི་གནོད་བིདདག་ངང་གིདམ་བཅའ་བཀག དུད། དྷེའིདཀིས་འདགི གདམ་དཅའ་གཞུནུ་མྱད་ ནད་ ¡ 
¡ པདཤྱསུ་ཐདང་། མྲ་ཕུད་དྷཏུགས་སུདཀོདཔ དཔ་དད། གྲུའཆེན་གད་གིའད་གཞུདགཔིན་པའླི་གསྱེད་བདམད་པན་བསྟན་པའོ།དང་པོན། སྐབས་གཞནནས་བྷསནཔའི་ཕྱིད་བཏད་གིབདོག་འདིད་སི་རྣ་སེ། སྐབསའི་གཅི་ དའྱིཕིཔཤསླ་སཱས་ད་རང་ཏིདབུ་ ར། འདཱིདཡེ་ | 
འི '༥ལུཕས་གསུདས་ད༽ི་རཊའཇུཿ། གོས་ིའ་དེག་ཅང་ཞིངི་ཅདདབའ། སྐདསེའིགིགཔའིཕིར་ཞརད་གསུད།དསྲདསསོ།།་རུར་རྨམཔན་དགིོམའ་དནད་སླདྱེད་རེད་ དས་དནི། ཊནོད་དྷ་ནསས་ཡིསསྱནནཔད།གནྲད་མད་དྲོང་། 









༠ ༄། _ །བོདཀར་ད། གནོད ོནོསར་པོའ་དྲསདའོའྩོ་ཉྐདབསསླུ་མམ་བདད་།༣ །ནདགུགྱིགནཱཚོནྷོ་མབསདད་མཱས་པདདག། སལཔརབསྣའལོརོ་ ཀྱི་སྐབས་ད་ བ་སོ མུརཔབ་ཤསརདགམདམདཔདབུརཏ། ྤྱིར་བཏང་གེབ་ | 

ྦ ིངིིི་ོ ཌོ སྐབསཞི་གཅིགདའྲི་ བཞེས དྲེའླཱི་སལ། དལུས་གཞན་དའེ་ཤིསེདདང་ཁུདསཁོདལ་ཡེདནདམིགས སུཿངུ་བལསམ་དམིགས་བའྲི་པིར། ཡེ་ཤེས་ལྭའུའིའྲགེལ་པྲ་ཕར་དངས་བ། དག་གི གྲིགབལའི་ 
ཿ: སྐུབསའདའ་ ྱརད་ཆོག ན་ས པནི་ ཤིན ཡངནརིགས་སུམ་སཱཿཔཏུགས་སླུ་དནཔ་ཡིན་ཏ། པས།འའ་ཡསྐ་གདསདཔགསངས་དདུད། འདེར་བླསྣན་པགཉིསྣཕྷ་ནམསཧྱི་ཡགམཚནའད། གདནས་སྤོཔའི་གུནསརའབྲྭ་ [སྦྱང་གཞིདེསྦོརོ་ 
[¡ ; ཆུལ་མི་འད་བྭྱ་ཕིར་དོ།།དངཔོ༔ གུབ་སྟེ་ཡེ་ཤེསལྦེའྲ་གབསདེརྒ་རུཁམས་པའྱིལུ་ཐམསཿདཔ་རའི་མཆནམ་འདིན་པ།རུདའམས་པ ཡཆནམ་འདེན་པ། = - འདང་ཡཔ།སའི་ཁམས་པཐམས་ཅདྡ་དྔརའི་མཆེནམ་འཛིན་པ་སོགསསུ་གསྲུང་ 
„ ངས འདིངགསུངས་པ་དང་ངས་མུའགལ་བའྲི་པིར། གདནས་ སྭ་མོ་བའོ་གནསམི་གཙིགསེ། འ འད་མཉཅདམྱས་ཆིན་ དནས་དཔར་།ྲས། གསགཡ་གས་ལེའུན་དབྱ་སཞལ་སགས་སློབ་ང་གསུངས་བའིཕར། མྱ སྦྱངགཞི་དང་སྐྱོད ཚུལམིགཅིག་སྟེ། འདིརམངཔད་ 

ཤྲ མམའྲགཔཔདང་མྲ་འནཔ་དང་ཊི་ལ་འིརྩེ་བལ་མཆོག་དདྲགཔནསྲལིརོལྱངབཅོསཏེ ཏེ། ལྡསདབང་བལའཇུག་པདང་། བམས་ཅིནུསཔྲ་ངོགས་པརའགུར་བའྲི་གབས་དངམུན་པད། ལཐྱལ་མཆག་ གདསང དདུལ་ཅེནཔ་ 
¡ཡན་ལ། ཡེ་ཤཾས་ལེའུརཁམས་ཙོིནུས་པྲ་དོགས།ཏེ་ལོ་བྱཅུདག་ལོཿ ལནས་བུནངུནདྱི་སདཔ་སོགས་ལསྲ་འོགསེདཔད་མཇྱན་དདའྱསད་ིམཅིནལའའོརལ་གོམས་པརནདསོངནས། ཞིསགས་ཙལས་བསབཔའྱི་ཉའིརལོརྡ་ནོརཛུལ་ཏོནཔ་ཡིན་པའི་ 


.- 815 







-ྲ /ཨུཁཱསས༔ སྐྱེམཆེད་རྣ 


2 


ྦ [རོ་རེ ནྙིདཁོར་ལྔོངོགོགསླང་གགྲི་རླརམསྦ་ོ་བོདངའགོ་བོའོ་དོནོ་བེད་པས།། ལོ་ནླུ་དགགྲིརེསལདུས་ཅིའཁོར་ལོབྱསིད་པརྲ་དེདཔཉིདྱ་ཧྲི་སྦྲ་གུབ་པའོ་ཞི་བདྩེས་པའོཞོས་གསུངས་སྲོ།གབཆེན་ དྲ ། 
[ཁུད 


ཧིགཞུངགི་སབ་པེད་ཡོད་དཤོས་བརནདེ་ཡངམིའགས་ཏ 


༡༩༤༠ 


འདེདཔའདི་ཨྭ་ཐུ་ཡདངེ་འགལ་དཡོནོཏནད་ད་པཡིན་པ། གུཔ་ཆེན་གཤན་ཙི་གཞུང་ལས་ད་དད་པའྲི་བུངས་གང་ཡོད། དུས་ཞཔས་པསམཛད་བའྲི་གབཐབས་ལསབ་ཤདདོཞོན། རཱནྷཱ། དེན་ཐགསེ་དིལ 


ྩི་རླུབ་ཐབས་སཱུ་ཡོངདོན་མེདལ། དཔལ་ལྡནརུ་སྙང་ཨིདྲ་ཡིལ་འཁོར་སུབཐབས་སུབཤདདོཞན། དེ་རགི་ཁབ་འཇུག་དང་། གཤིན་རྡེ་སྔོན་པོ། དག་པྫོལད་ཁུང་བཤདདེ། །སྤ་དུཔ་འཱས་བཤད་དཞོན། སྤརུབྱ་ཏས་ཡོངསྔ་ངོགས་ཅྱི་སླུབ་ཐབས་སུའབ་འཇྲེག་ཝུད་ཁུ། གཤིན 


༨༩ ༡ 


དདགཔོ་མྔན་པརོ་བཤདདོ། །འགུརམདག་གིཞན། འྱོད་ཀྱིདནརྟོག་གི་དཏགས་པའྲི་གབ་མཐའ་དན་པ་དང་མི་ནྭ་ལུན་པའི་གསུང་རབས་མཐའདགྲའར་འཚོསཔ་སོགས་ཚོགསྱྱོརུས། གཞུང་ལུགས་མཐའདག་གི་རངརང་གི་ལབོས་ཉམས་བརམ3དཅིག།གཞན་ཡད་རུ་ 


༤ ༣ པལ 


གཞུང་གྷིཁུངསྣ་ནམ་དག་གང་ཡངརོ་ 


ཛུ 


༨ `< ཀི ༡༢༧༤ ༢༩༠༨ ༡༡༤ ༩༡ < ༡༠ ཛ༽་༽ ༨༠༤༩ 


¡འདེཁྱོདཝའངམརྡུངས་སོ་ཞན། ཁོ་བེཅོགནྲི་རེ་བསུན་ོས་རྱི་རྒལ་པོཅོདཁ་པཉིད་དྲོ་ར་འཆང་དུཁས་བངས་ཏེ། དཉིང་སྟོན་པ་གྲོལ་བདོན་གཉེར་ལམ་བླས་བདྲ་སབ་པའདེངོས་ཉྟེ་ སྭཱ ལཱ གཞན་ལའངྔརས་སུ་དཔག 
རྒྱུད་འདིར་ཕྱིནང་གཞན་གསུམ་ཕྱི་ཚཾས་ཐམས་ཅད་ལཁམག་ཙི་ཤེ་ཐ་གསུངས་ཤིད།དེདགགིས་ནོི་ཡི་ ཌཱ 


ྦ །པ་ཕིན།ཞེསཔའི་རཱུལ་དྷི་ལ་བབཞིནྲ་གུབ་པརའགུར་བྲསྱའོདདང་ན་ཛུངས་པམ་ཡིནན།།དསན་གྲབ་དོར་གནས་པའི་དོས་དོད་པའྲི་རུལའདྱི་ཕར་ཤེས་པདྲབ་སྟེ 





དཅིང་། ཆད་ཝན་མིན་པའི་གཞུངགདཡང་ནྲུང་བའམ། རང་གིའདོད་པ་དངམའུན་པའི་བོདྱའི་ལུང་རེཙམ་ཤེས་བེད་དངངསཏེའདིའོ 


༨ 


བ་པའདངོས་རབྲོས་ཚ་རིགས་པས་བླསྲབས་པན། གཅོ དོན་ལམི་བླམའྱ་ཕིན། །གཞན་ལའང་རས་སུ་དཔག 






ནལཞེས་སྦབ། སྤུད་གསུམ་རྩི་མདག་པའི་ཡུང་སྨྲབཤེདདུ་ཁས་ལེན་པ། གྲབ་པའི་མཐའ་མི་ཤུས་པའོ།།ཤུ་ ] 
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ལུསལའེའོདའོ་རིགས་ཅྲི་ཤའདག་སེད་པོལས་འམས་དྲོལ་དོསྲོགགམེདགལ་དོངའིགས་ིའྲ་ཕུདཁད། མོན་བྒོན་ནས 
དདྩོན་ནབྲ་ཐམས་རད་ཨཱཉཱནརི་དགོཏེདོསན། ནོམ་བམགའདདདཊ་དང་གནདྱ་པནྡ་པ་ད། ཁཿ་འཛུག་ད་ 


ཟབས 


¦ 


འདོ 
: 


པའྱི་ཕིན།རྟུགས།ཁྭསྲ་དངས། འདོད །འདོདན། གྲསཀལོངྩོསིསྐབས་སྲུ་གཤིནྫདམ་དགོ༔ དྭག་པོདོཀ་དཔོ། ཤོ།དདདཔོ་སར་ོངབ ཤདཔ་མི་འཐད་དདཐལ། དེའྱི འདོདོན། ཁྱོད་དང་གིདངོས་སུ་ཁསྲ་བདས་གདཔའགལ་ འོ།དྷ་ནླམདའའིསཱབསའདིདསོགོས་སྩོང་གིའ དའོ 


ཅི $ དབྱཏད་གེ་འདགའསྣ་དདུས་འདིད་ལོགས་དའེདིད། དེཡདྷ་གདནགཞནད་བྷསུནད་ལས་ཤིས་དག་མ་གསུངས་དའི་ ད་ཡིན་ཞང་། མཤག་ཞྱེའྲི་དབས་མུན་ཤདཔནྲིས་དབཤདབ། ད ལནསསའླསདཛུལ་རིའདད་དྱུངས་པའྩེལའི་ ། 


པ་ཡིན་པས དདདྲ་ནམ་པ་ཐམ་ས་ཏང འདད སདམ་ཡིནདོ།།དེསན་སྐྱ་རཀ་དལ་སོགས་དའི་པྲགྲདའཕགསའི་ཡུལ་དུན། ས་པ མསདཀྲ་རཾདཱན་ལངམ་དའི་བྲངསཊ བཤས མཐའ་ གགུབི་གདའི་པཱནདང་ 
སྐུན དགག འའའ + ག་ས མོ དགཏརསདདམ་དདད་ ར་ཨ རི ྱ་གུ་ེསྱས་དག་དའ 


པའི་ཚིགའིད་དགལ་འདེའ གཉན་པད་ཚིས་ཤིག ཙུ།དནི་ཡོདསུ་གུགས་བཞིད་ ཀུའ་འི་གནས་འདི་མུད་པར་སེ། །ོངས་ངུགསྦལི་ལ་འདི་དག་གིནངནས་གངོ་བློར་མུནད་པླདགདན་ངནཁྷི་རེ་ བརལ དཱ་ར་དཱགྟཏ་གསུངསདའིདོནངི་ཌཱར་ རཡན།ཞན། དགོདག་དའི་དོནིནི་ 
ཧི པ་གཤད་དདྲང་ཡིས་གཟུ་དོར་གནས་དའྲི་པད 


དོདསམ་དརྩེས་ཤིག།འདིལ་བོགམརའགེའ་དའིཚིགཀོད། དདདོན་ལནའདངདདདངར་ལུགས་འདོནཚུལ ལས་གསུངས་པའི་དོན་ད ད། དདགགི་དོན་དྲ་མུསཏྲེལ་སྭ་དེཊ་འཇོགཚུལ་བསན་དའོ།། 
པོན ནང་གིའའས། དནིནུས་མཞེས་ད༢ ལ་སོ དཔསྭ། དུསྱྱི་ལུའེ ྱཉ་ུདི་གསགསུནསཏེ་དད་ ཡཀརལྤོདུག་གྱིརྷ་མཆོགས་དའི་རད་བཞིན་༔ སོ འ་འ ཤས་དདདསྱར་ིན | 
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གྒས་དདྱེ་རདདང་། ཁུགདོངོམ་ལ་སོགས་པ ཨཔེད ། 

།པདདའྷ་ཊཾ་བལ་གནས་པའྱི་འཚོགས་ཊིངས་པའོ། ཞེས་གསུངསསོ།།གཉི 
དྭ་ཉིངསོགསྦུ་གྲགའིདིལའའོར་སིདབངད་ལ་སོགས་བདྱད་ 
།། དར་ོདའྱུ་དབར་གྱསུ་ཨ་ད་ལ། ཨུམས 






. ༡༤༠༠༤༠༤༤༤༩༧༤༤༤༤༨༧༡༦༧༨༤༤༢༧༤༠༠༥༠༠༠༢༠༥༥༥༢༨༧༤༤༠༨༧༢༢༤༤༤༤༤༠༤༠༠༤༧༧༠༠༠༤༨༤༤༠༠༧༠༤ བ་བོ པོམོཔོ།་མས་པྨདོ་བལ་ཡོད་ {ཾ། 
མཿ སས་སས་སས 9 ་ རོག རོལ དི་་ར་རོར་འ་ ཤེ དྲའི་ག་སྲ་རུ། ཤོས་པདའགུརལ། བྱམཔྒ་མས་པྨར་ ? 
སྲི ཧེས པ་ཨད། ཆཱུགུ་ཡ་མི་ཚངང།།དེའནསརྨ་ནམསད་ཅ་པའིམུམ་ཡིན་ ག་པ་མ འདས་པ ། གས པ་སོགས བཟནམ་བཞིའ་། དམདད་གཞུལ་་ཀའ་པསཔྡ་པཱ་ ' 
རིཀངྒ་ལུའྱི་མ་པར་མེདིང་། འདེརལ་གངས་སུ་ བལྡ་ྩཾ་ལྭའ འིདོདེ་ཕན་པ་ཅམྱ་སི་མི་ཆོག་གིཞལ་ཤུག་ ྨམཔྱ་ལར་ཤཱད་བདགོསསོ། ༄༽༽ ཌ༽༽༽ འི་ཐབས་ཤེས་སོ་སོརྨ་ལའི་གངས་དང་དབྲགངསནནསམ་ 
{ ངལྒུའི་རྣམ་པ་རམེད་ཅིང་། འདི་དལྱ་གྲངས་སུ་བགྲུང་ ལ་ང ་་༦ཨྱང་མཆག་ཀཞལ་གགསྒྲ་མའནམཔ་ལུར་ཤད་བད།སས།།དྷ་ཡནན་ འགྲེལ་པད་དས་ཤོས་དརྩྱས་ སྭའསུར་གསུངས་པའྲ་བབས་ཤས་གགརྦ་པུའ་ག་སསད༨༽ ༨ 
 ཟུདུསུ་གུང་རིཊས་བརུ་རྱུཏ དདགུང་ལའིདབེོན་དྱརིརར།།དན་ངི་ཉར་བྷཝ་བདྲབཞན། ཞེས་གཟུངས་སོ། དྲར ིལ་འུཁོད་ལུའིནནས་པླའི་འདབས་མིན་པར། རང་རངགགདུན 
གས... ས་ས བ་ལ ས་བ ཞའ 
¦པདྨའི་ལྟེ་ཕལ་གནས་པའི་ལྱ་རྣམས་གོ་དོཿིན་པད། བདགུང་བུསདདྱརངདུག་ཡནནད། དསངགའ་པོདསྦུམས་སར་བགུངས་བ་དུང་། ག་ ལཤར་ཡིན་མད་འབད་་ཕདབའ།འྲེམ་པདའ། རོལསམསའཔའ་དྲིལ་ མསའཁྱུད་པ་མུམ་ལ་པརྙམང་ 
སས་བཛུདཱ། །ངྡདའང་ལགསུམ་དངྱཡོར་དན། ནུལ་འོར་མའྱི་ཕུ་རིག་དུག་ཏཱདདགིས་པད་བཤད་ཅིད། ད་འ ྱུད་པསོསརྦ་རིསཔས་གཉིས། དྷེལརྡ་དོརསེམས་དང་ྱིཿསཕུཀམལའང་སྔ་ནཔས་གཉིས། སྒྲབ་ཐབས་ལེའུནྤ་གརུཾག ༡ 
[པན དྲྱིརདགཉིས་ཅདྱ་དགེས་བསམི་བྱཿད་པ་ལ་ཤེཿིན་མསའ་འུདཔདང་། ཤརྱ་ིནམ་ལམི་བྱསེདཔས་ྱ་སུད་པཟེ ༦ སཔ ད་་དད་ ༡ ༧-- ^ 
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།ནད་ཆེངགི་ཆལའགོདཔརདསོསུགསུངས་ཤོད། ཤ་འདགཀིད་དདང་བོ་ར ཞེས་ག འགེདཔའེ རོ་བྲགདདགོས་པས། ཐནས་དིལལ་བཀོདབའི་གཅུགཏོད་པབཕམ་གཉིས་ས་ 






ྦ ས་བ ན་པ ག་ཤ དཔ ས་་ ིུསི་བལ་གནན་པྱ་འའི་ཚོགས་ཅནཔ་ ཤི་བའི 
ལར བཀོདནས། དའི་ལནལ འྲ་སྲུམ་ཡོན་པ་ གྱ མཐྦ་རམསའུའོརལོ་ི་བལ་གནས་པསླ་འི་ 
། ལྟེབནགནས་བདངཆ་མཐུན་པལ་དགོངས་པ་ཡིནཔསྭེ་སྨོན་མེདདཞེསཟེརརོ། ས་དེདགྱདྱད་གདནཅནྱ་ཉར་བྲག་ས་ཇིགས་བརྱབ་བ།།དསན་འདིདྲངའི་ཉེབ་ 

ཉུན་གནས་སད་ོལྦན་བལ་དགོངས་པ་རྐད་པ སོའ སེ ། ཁའོ ༽ ླྣཌང-་ བྲངའི་གདན་བརིའྱང་བར་བ ཤད་པའངནེད་བས། འདིའབླདལ་གནས་ རེ 


དི དསྟཏེ། ཟུང ངམགྱཨརོམསའབང་དྲ བའི་འོད བར་ལ བབད་ཤིན༔་གསལ། གུ ཞསགྲ་ཨལ་དི་གལ་འག་གསལ་གལའེ།འདི་ ྭབྲལོྦ་བན་པོཁ་ཅིག།གེདད་མོས་པའྲི་ནུག་ནབྱད་ 
༩ བ སཐདསེ་ཤེསྦ་བྱི སུདྱ་ནན་བ་གས  ི་གས་ྲག་གཔའྱཤསབད དམག དཔརྙཊདེ་ཙིབཞེདཔརགོ་ཞིང། བྱང་རབཝུགས་འདེག་པའི་གྐབསསུ་གསུངས་པའི་ནུསམ་བ ཆུདདཔནེས་པ་ཡདའཅད། 






བགས ཤིས་བ གར རྟུན རུ་ཊཱིཾཊ་ 


གང ། ཝཡུམ་ལ་ཞུགས་བལྕི་ལྭ་ནམ༔ 

དན 

སི་ཏ སི་གེ་ལ་ས་ ཕམ་ཆིན་ལྱའུདཔ་གཉི་་སུངབགི།དེལས་ལེགསས་ 
འྱའུད་པསོ། ྱུ་བཞི་དགཞརོིམདག་འིན་པརའྱརདཔ་ིནཡི། 





།བཱརངསཔཝཱརསོསརྩརཾས་པས་གཉིསཤེས་འྱབུད་དདག་ཡིནལ། དི་དནན་མོའྱ་སོད་པལ་ཤེདཅནམསའྱུད་བདང་། དེ་བཞིནད་ཤིདཙིནམ་ལའབའྱའུདཔའི་རི་བསོདཔདད། ཤེ་ཤིནནསོསརྩོ་ཚིས་པས་གཉིས་ཞེགྲ་བབལཡིནཞིང། རརསེམས་ལའངདྱེ་རདེདཔ་ །། 
¦ ཡིནན།།འནོནསམྨ་ནམས་ཐབས་ཤེས་ཅིཿསྟིསྱགཿདྱ་བཱསནས། གནས་དེརའོ་བོ་ཅི་གཉིད་བཅུརབྲགངརིགས་བར་ཐལ་བའདིགཞན་ཅིའོགསཔ་ཡིནན། དེའི་ལནྲ་རམ་བཤདདུམ་གསུངས་པཅི་ཞེན། གེདམཐའ་གཅོད་བའི་ཡན་ལགཏུདོགས་པ་བཀོད་འཚོམ་ 


.དྲ༽ རི"  ད་ ˆ ཧྲ་ཧར། ༡ལུར་སརྫཛ ཙང རོ སྲ པོ "རོར ༣ ང་ད ༽ ཨ་ག ༧ ༡] ༡༡༩ ༨ 217 2 ལུ ང་སོ ཏ༈ ༢ ཛོ ༢༡༠།༈ ལ་ར ༠༡༤ ༧ ལོ་ལས "2༩ ˆ, 
¦ ཨྲཧ་འདིའི་ལནཏོགསྨ་སདས་དངོདྲ་སུམམཛདཔ་ཡིནན།ོཔསྨ་སརའནུ་ལནི། གཅོབེའཞུསསྒར་མས་ལྭདུས་གཅོགཏུམཉམཔ་དད་དོབམ་ཡན་པེ། རས སྐནས་མྨ་ནནན་གཙོའསུམདྷ་ཐུང་པན། སྣ་ཆོགས་ཡྱུམ་དང་ཐབས་ཤསསུ་བུརའི་དུསཆི་འཁོར་ཡོདད།ངེའ 
འོ ན་ཞི ན་ཐམས ངའུ དགའ བགདས བབིཐདབདས་གངའདསཔད། གཅད འོལ འཆིག དུ་པྲ་བས་གོས་ཅོགས འཇའ་བ ྱའི་དནད་་པོ 
བྲགཔསན་མཱ་ཆོགས་ཡུམདངནཉམ་པརྦ་མཱར་པའི་དུས་ཙིའཁོར་ལྷོགད་ཅིག་མུརྫིནམསྦརངྒ་ལུ་སོསོདབགངརིགས་པར་འཕུར་རཤོན། མི་མཐུངསྭཏྭ མུཚོགས་ཕམདང་མཉམ་པདླསར་བའིདུས་ིའའོར་ལསད་ཅིགྲ་མུ་ཞུམསཅདཿདབྱའྱི་ཡུད་གཅིག་བདེར་ 
ཤེས་དདླ་བཱ་ཚོགས་ཡུན་དང་མཉམ་པད་སོར་བའི་ཐབས་སུ་མརུངས་པས། ཤིས་དདཨོ་འདུ་པལྭ་ལོན་པའི་བདསསསོན་ཡིན་ལ། ནུས་མའི་འདའལྟ་ཟོད་པའྲིདུས་ཊི་འཁོར་ལྡོརམས་པྷདི་སི་བདོད་ཤེས་དཀའི་འད་བལྟ་སསོ་བའི་ཐབས་ཀུངརི་འ་བསྡོ་ས་ཡིན་པའྲིིར་ 

ཅོ ༩༨" ོ རབ ཚི ར།་ར༩༢༩་༡༤ ༢༨༩༣ ོའ་=ིིཿ ཅབ དའིར་པའ་ སདྐརང་དའར 
 པྷོ་ལ་གཅིགགིས་སྐད་རིག་ྲཀྱི་ཡིན་བསེ་དཅིལ་འཁོར་ཚྱི་ལྙ་དཆིགཏུཀད་བད་དེགས སྭྭངྩམ་པའ 


པན སྣཆོགས་ཡུམ་དངྲ་བས་ཤེས་སྱུ་བུར་པའི་དུས་ཀི་འཁོར་ལོདང།ངེའི་ 


དད་མི་འཐདདེ། གྷ་ཞི་བགི་གིསེ་སྐད་ཅིག་གཉིན་པ་ལྟུདྲགཔརོ་ཕུར་ན་ལྱ་མེ་འད་བད་འསུ་ལེནདག་བདཞིནནོ།།གསུམ་དདེ་དག་དིདདོ་མས་ཏྲེ་གདན་ད་འཇོད་ | 


སླ 
༠ 


ཨལ  ༄༅། ། ྲགཏཱན་པནི། དསན་ཝར་ བཤད་བྷསརསེ་ཤིསྦའིའའོད་བོའིྱིདིའི་བལ། གཅོ་བདངམི་བྱསོད མོད་གཅོས་དྔོདས་ཤེས་ཟླང་གྲསུམ། ༨ སུམཧི་ཡུ༔ 
ཐབས ཤཾས་ཟུ༔ ཅུ་བྫདདཅིག།བགའམལསའིབས་འས་ང་འ རེ ད་མན པདཔ་ཅ་ ཟ་བ ད་ཧ 
¿ མདཞི།ཏི ཉས་བཡུནདྱུབས་པའེཟླུད་བྱཅད་དང་། སེནསདཔའ་སེམ་སུམ་ཟང་བྱུ་ག ཐུགས་དྱིལྱ་ཅྲི་འད་གནགཏེརདང་བཅས་བའྲིཟུྲ་ལྷསི། ཐྲུགས་དཀིལ་ཡན་པ་ཐབས་ཤེས ས་ཤས་ཟླ་སླྲོབ། །གསུངགྲིརཱལ་ རམ་བུ 
ཧཱཾ ཧཾ དད རབགྱའཱམ་བྱཾ་ཏད་དང་དཅས་དས་གསུང་སུ་གཉིས་ལཞེ་གཉིས་ཏེ། ཐཱ དཔ་གིལ་བས་ཐདག་ཤཱག་ཐ་དོན་བྱརད་དའྱསུར། ཐབས་ཤེསསོསོརྦ་པབ་བྱར་པྲགྭཏུའུར་གྲོ།མུལ་འདཉིད་གལ་ ༧ 
ད་ཡབ་མུཿ རོམས་ཅིམཆནམྨ་ནས་པནུསམ་བྱུཞེསྨསོས་པནི ནི ནུསནྡནམས་རིམ་ཨྱིས་དྲངའྙིཉི་བརས་ནས ཡུདདངྱསརོབ་བཅུཞེསྱ་བཞའི་དོན ན་ཡིནལ།ང པ 
£ །ཤྱེངསངུགནའི་མཆན ་མསོ་པས་མུམྷན་གཅིག།ཡབབླུ་གཟིག་ཉྟེ། ཡད་ལུའེ་ཟུང་འུ་གཅིག་དངོས་སུ་བྟམ་ནཅིང་། གྭཅགཏོརོ་ཅནྡ་མུདང་ཐུག་ས་གཉིས་ཀ་ལའགོདགོས་པརླསཔལེརདངོས་སུ་གསུངས་པས་འདི་གངས་གཉིད་ས་བགུདདགསོ་པརགསུངས་ད་ 
ཏད་ཤིནིཏལཕདཅིད། ལྷགའི་གྲཔས་རྣམགའགེའ་པཔི་ཚག་གིསགསལདརབསནབནི་གོདདགེལཔ་དངས་པྙཉ་རབོ། །ཡིདདན་ས་ར་ུན [གྲངས་དང སིི སསགས ྲིརས་སོརམང ས་ཀ 










༡༣ གོ་ཡིནལ། ཐདས་ཤེས་ཅསྭ་བུརྩི ནནེ། ཨུ་ཐམསཿ་དགངབདག་ཤེས་བུཔསདི་པཞོན་པསཏིསའྱབདྡ་ཅུདཔ་ཡིནན་ཤན། དྲ་ཡུན་ཡུམ་དབོས་སྱུཕ་བྒམས་ཊི་ཡབ་མུམར་པེའི་ཐབས་ཤསཉིགའྱརྡདབུལ། ངེ་བང་ཐུགས་ཤིས་དམམེདཡིན 
¡ པའྱཾར། འདོདན་ཡབ་སྤུམ་ཟུང་ངར་བ ར་བྲགང་རགས་པར་ཐལལ།།གཞན་ཡ་དསམ་བྱངདཔའད་མྱསས པྨདའྟིལབར་སངནས་གཅུ་བ་ ཡམདཱཱཔཱ་རབ་མནནམ། འནོཿ་མའབུར། དཔཔྙོལ་རན། ལྷཞལཕྱགྐ་གིརྣམ་པཅན་ཙཾཐབསམད་པའགལ་འོ། །ཡུཞལ་ ],_ 
ཕྱག་གརྣམ་དཅནྷ་ཅི་ཐབས་སོདོ་བངྒལ་བྱརཏད་ཡོདཔརམ་འགྱུརཏེ། དུས་ཊི་གདོརལ་གཅིག་གླི་ནད་ཅིགྲས མེན་པའི ར་པོཞན། འནོདེའི་ཚནུསམྨ་ནམསྱི་ཐབས་ཡདོ་ཁདྲ་བས་བྱརད་ཡོདཔ་དམི་འྱགུད་དབལ། ནུས་མའི་ཐབས་གཅིག་གྐིསདཅི་གྲསཊཱི་རམཚུཔས། 
པའྱི་ཡུཾ་ར། ནུསྐམ་སོས་ལྟ་ཆས་པའྲི་ཐབས་ཐདད་པ་ཡིན་ནོཞན། ནུསམསོ་སོལྷ་ཆད་པའིདྲུས་ཅིའཞུཁོར་ལོཐ་དད་པསུམཚུངསས།།ཞུས་མྨ་ནམས་བྨ་ འྲི་མི་བརགཅོ་བོའི་ཕྲུམ་དམི་འྱ་བུརྒན། བླ་དགདནཅནྱི་ཝ་ར་བྲགངབ་མི་འཐད་པརྡཕལ། པླདའི་ཉི་བལམི་གནས་ 


རང > ༩2 


ཏུ 
༡ 


2 


4 


པ ཅར།།བླིདའྙིལད་ལ་གནས་པའྱི་ཡའི་སཔའོ། ཞིས་འབེལ་ཆིན་ལས་གངས་པས་ོ།དསནའབེལ་ཆེན་ཅིད། ངོས་བ ཆན་ཡིསབགལ་འའ་དནོ་པརབ་ཤདཔ་མུར་འཞདཔ་ཡིན།ཏ། དྲད ཤདན་ལུ་རིགས་ཅིག་ནདམདྲུག་འཆང་། དེ་ལས་གཞནདུབ་ཤུང 
དྲུ 


༨, . ༢ འ ༠༠༠༥ ༡ \༡༨ ༨ ༨. ¬ སུ "སྐ [འའ 3 ༩ ༡༡" £ ༢༠༡༡ < ༠༦ ཧྲ ༨ ཀྲ 
ན་གནོདཔད་དདཅས་པའོནོར་འཚུརབའྱི་ཕིར་ག།ོདཡངགེལཔའདིར་ཐབས་ཤས་ཙི་ཡེཊསཉིས་ལྕསརགསུངས་པའི་ཚུལམི་འད་བདྲུ་ས་ཡོདོཔ་ལྷ་མབསྣ་སབསམ་བྟཉས་པར་གཅིགཁོན་གོང་འགཐམས་ཅདད་བརནསམི་འགགད་ དྩངམ་འག་འིད་ནེྔིཉི པ 


ཿ 





ྦ  །པ་གད་ཐུའི་ ྷ་ོོོ་ར་པ་གབ་ཆོོ་དོདགཅོ་དབས་ཤིསཉིསའྱུ་འོན་བས་འགོཏ་དཤདཔདའཔི་འདགོ། རའི ཁདུནདོགགམཚོན་པ། སོདབའསབུམས་ཅདཞལ་གཅིག་ཡགགཉིགམ་རབ་ཤད། ཤོང བདག་ ། 
¡¡ ནག་པརཕྱུབའཛན་པ། ལྷེའདྲགདམ་བོརདའ་གཞུ་འདན་པ། ཤངགི་དྭགུ་དཀུར་ ོཐོབོདང་པླད་འཇིན་བ། ནུ་ ནྲ སྱི་ད གསུངསའཡརའདན་ན་བགེས་དད ་ཨ་བདང་།བི་ ཏཱས། འདྡིནམས་བདརང་གི་བསྐྱེད་བྱེདངི་ལྟ་བཞིན་ པའི་གཞན་ 
ཟ་ ད་མང སརརའའའ་རར་སསས་ཡག གཿ གཅིག བའ དགངནས་འདམས་ | 
ུ་ི་ ག་ཤ ༣ 
སྱིང 


་ བཆ ༡༦ 


གིསཧཿཧཞེས 





ྦ ཧའ སུབསགཏས་ཀརསའོའྱོ་པོགམཆོན་ལོདོད་པརོ་ཐོདོཔའྲིཔགས་གོཉིསྨོབམར་མདག་ལོ་ཡང་། སོཾཙུཾཁུདུབརམེད་པལེགས་ཏེ། ལ། ལསྦྱ་དལན་ཆོག་སྤོང བའི་ྐབས་སུའགིལ་ཆེནལས། དེནས་བླ་ལས་ སིན་དཞིན་དུཞལདདཤགདངམཚནནདང་ 

ི བྱབསཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅནྲ་ནམས་ཡེ་ཤེས་དང་ཐུགས་དང་གསུང་དང་སྲའི་དེལ་འཁོརྣ་ནམསལ ཡསྤོ་བད་བའ། ལོཞེས་གསུངས་པའྲི་བྲིར་པོ། ཞེས་པྲད་དཀར་བའིཞལ་བི་ལུ ཨི་ལུཔ་ཕས་གསུངསཔ་འདིདགལནི་གཞན་དུ་ཕོག་པར ག་བདགལླ་རུ་མཆནལེདཔས་དགགྲམ སུའྱི་ཡིད། 
ཚགསོརཞགཔ་འདེདག །དཀོདབཙམ་ལཱསམྱ་བས་སོ།།དེནས་པཉོདེ་ཤེས་ཝའིབདག་ཉི་ ཉིདཅཾས་སོགསི་སེམས་ཅན་ལ། རིང་རྔའི་དབད་བསྐུརབནི། དེ་ལྟར་ཡེའཤེས་རྨའི་དདགཉེདཅེས་སེགས །ཨ་འགིལ་བའི་དོནངྷ་ལཱབབཞེན་འིན་ལ། དེ་ཡ དེ་ཡངྱཧཱས་པདདན་སེམས་ 

ྒ །ཀནྡམས་དངགྱིཉི།དདབ གཅང་དུབཅི་སེམསསུགྱམོའ། འགསངབའི་པདྨ་ར་ས་བོན་དད་ཤག་མཚན་ལས་དང དཀྱིལ་ལའོརྦོསིའཁོར་ལོ་བརེད བསྐྱ་དནས །སྤེཾ་ཐན་ཡང་བ་ཤདདོ།།འདིད གནིའདསབ བྲུསགསུམ་༅ གོའཕདབརས་བདེས་ སསམསཅདལྟ་འིདཔོ་ཞུ་་ རྭ 

| །མཇདཔ་དང་མཐུན་པདེད་པ་ ན་རྱི། ཧཱིདགཞི་དང་མཐུནཔར་སྒེམ་ །་མ་ཡེནནོ།།དྷལ་རམཔ་དྲདྲ་ལྲས་གྲུ གུབ་པདངམྱཧུན་པར། མངོནཔརྦ་དངནུད་པྨ་རམ་པྲ་ལས་དྔཅིལ་ཞཁོརྩེ་ཧུལམཆོགབྱསེ་ བསད་པ བསནཔའི་ཡན་ལབ་གོགཉེས་བམབ་ཐནས་ཅསཏེ་ལས་དཔད་ 

. བལ་འཛུག་པད་ དམྱུན་པར་ལསྤྱ་ཧུལ་མཆོག་སོམ་པགསུངཿ སུངརྡོར ིིརྦསཱདི་ཡན་ལག་ལཞུ་བས་བླལ་ཏེ ཏེབཞེངས་པ། དའིམཔལནས་དལ་འཁོར་པྤོབ། ཡེ་ཤཾསུ་པ ཊཔ་དང་རོམཉམདྷུ་པབ། དབངབསུར་ཞིངྱ་ཧས་གདབ་པ། སྨུ་གསུངཐུགསྲཧིནྱཧིས་བླརབས་ག།ཏོན་ 

།དངདེན་པའྲིནམ་དགམམས་པའོ། འདདང་བནློབ་ ནླཾཟབྱཔ་སིདཔའི་ཡན་ལེགལམཔའདྲུལཿ སྔངགས་ཤུད། དིལའཁོརྦ་ལའླི་༔ ངེ དྲདུ་བཅེངསཏ། སྟིདིསྒེལསཱཕརོའཏུའབུཔ་ཛལཾ བྱེདཔདེ། ིདགྲིས་ལས་འྱུམ་འཛིུདཔའིངག་གྲིབ་འཇོགས་དདང། དབང་ 


| པོ ༄༅། །དོཀྐསའསྨནསྲ རི་དསལོངོསོད་པདོད། སོནོོ་དོདདགོགམདབོདབྔོགོག་རལོདོསོདངཔིསོདོད་ ནདོལའཀོར་བཞི ཞའགོོམོནོོོགཔི་ོཔལ་བདངརནདབྱུདདམདས་ དྡྷོ 

„ ཀུ ད་དག དགད དགའ ག་ས འ་པ འཆིན་པ གཞན་པའགའ ཅད་མ དགིག སནཞ བཤིན ལབས ཆདམེདདའི་ ནིའ་ ] 

ཨཱ ངུད ཁི་ཉམོ་འཞིསད་སུལ་བར ར་གའི་བ་ཡིན་ལ།དཡདནདདྱངས་དའི་གོགམིགཡོ་བརུདཅིདས་བདད།སྣ གགུད་དུབཅདས་དའསུགསུངབུགས་ཅར་གསུམསར ི་ཞིགེགགུ་ཏོཡགལ་ཤེསནའབནད བསིད བཀོདཔའི་ཡ་ 
སྨམ 


ཀཱུ ཟི ཤེས ནའཡདཟྱབིའདངཆནབ་དའརྦན་ཐིགལིགྲགུས་ཅ་གནས་དགིས་ཆོས་ནྲ། དན མ་འབད རུའག་ྱ་བདཊ་ཅས་བལ་བརོསམནཔ་ བཟབ དྭ ི་གསླགསདཔ་ུ་ སྒྲལ 
:: 








དྲགསུདས་དནི། ལྷམོརྣམས་ཊི་གླུདགམཇདཔ། ཅན ནལ་པནབམུདཔའེ།།དག་གའྭསཔ།ིཤིག་ུརིབམདརམནུཔ་བདདདིགཉེརྦགས་ལའདོ།མངོས་དགོ། དོན་བ ད་ར ཚགས་ན ¦ 
་་ གན་པ ་ + ཞིདཔྡ་པདད།ྱ་པའ དཿ །ཕ་ཤི་ནན།འམས་འགིའ་དངདཞིནད ་པའིུ་གསུང་ཐགས་པ་གེསྡ་་ང གྱ ། 


ཤཉེརབླ་མསལ་འདོབ་བཞིནམཛདཿསབྷས བྱས བྱམས་བའི་རད་ བཞིའམ ཆགས་དོ། སིད་རྗེདངདགའ་བ དང། དཏུད་ མས་ད རྟ ལཱམླ ཀདང་། གོ པ།སད་ ཀུན་དང སུནམས་ེངདཞིན། སྐུདོར། གསུད །ཡེ་ཤངྡོ་ 


རྦུ 


ཤཿ 


༤ 
རཾ £ 


༦༦ ༧༢ 
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ཤོད་ཁུབ་ལས་བཞེངས་ལ། དདག་གི་འདོདཔ་དུང་གིརིགས་ཏི་དིལ་འཁོང་ བནམཛད།ཆེས་ །ཅེས་བའོ།ཐམས་ངད ནི སུང་བནམརུ ནམ 


དས དའིམགེན་ྱོའདྩོིས་སྤོ་བརམ 


སུ་གཟགསན་། ཕིགལལསྭ་ཱསིགདང། དལསདྡོར། 


ཅར 


[£ རསས ངསསྤུ་རོགས་པའྨི་ མ་བ ཡ་ཕོགྩ་གསལ་བདྲ་གུབ་པ་དང་ཆོས་ 
འབུང་ཞིདདེས་དབང་དོ ྣནམརྱསད་དྱཔནས་དུདནག་སམཆེད་གོགས 


།དེནས་ཡཾ་ཤས་པ་དགུ་ གཞུགྱབ་བའི་རུལ་འདིདགྲ་ཅང་འགྲེལ་པ་ལས་ཇིལ་བ་བཞིན་གསུངས་ལ། ངེ ལྤཐསབྱ་སསམཐགྱྭ་བནས། ཡེ་ཤེསྦི དདེདབས་ནསཡིར་ 
ས་དགེ ས་པས དཔ ེསཔ། ནེག བིམ ཞས སི 


སོརོརོདོོརོོོོོོ་རོ་རརོ་ོོ་ 
དཱ ཅས་པའ། །དལ་དབྲསུལད་ལ་བྷནནས། བཅོམྲི་ཝན་འདས་དྲོར་ཅནདདག་གླི་གདངས་འི་ སག ༤ ཐུམསཅད་ 
མདད ལྟཨུཾདྡུས་ཙྱིའཁོང་ལྷ་མཆོགས་ཨུམྱ་པི་འབུད་པ་བྱསད་པནས། ཡདཕྱལ་སྣམསདརཞུགས་དས། དོ༡ལ་འཁོར་ཝའི་རངབཞིན་ཁྱི་ལྣ་ནམས་སྤྱན་དངསཏེ། ང་གྲི་ལུས་ལ་ རར" 
པྲད་པཞུ་བའྲིཐིགལ་ལས་བྱསདཔདབ་། དནས་སྲརབཞིན་དསནས་དིལའུདརལའགོད་པའི་ནུལ་ནམས་འགལ་པ་ལས་གསལབརགསུ་ས་ཤིད། ད་ཡད། གྲུས་བུལ་བལས། ག གཅོ་བཨི་གུངབཤངས་དི། ང་གཞི 
བཅས་པ དངཆོས་མཐུན། ཡདཡྱཔ་སྟོམས་པརཞུགསནས། དིལ་འཁོརྡ་ལའིལྭུནམས་སྤོབནི། །ཧས་ྱ་པི་རོལཏུ་བཅཾསམ གྲིས ོར་ཉབལསགསབྱེདཔ། ། གསེྡི་མངབྱའིརྨཔབདང་། ཕིས 





སུགས | 


ཆླདགིས་བ 


ཏས 


ཤེས་དགའ 


 ཤེ་ུ་་དསཆན་རེ་སའ་དྲ པངགུ སས། ཛྷ ཙ་བཱཧོཿྷ་ཡིགེན་མསདད། དྡོརྗི་ རྡོརྲ་ཐཱག ར་ དཾ༨༨། །རྡོ་ཞགས་བདགངྡརདིལབུདང་། དྲོར བཧུག་པསྲ་བབ་དགསུངསང་ནི། ཁྲཾཔཾདདགདི་ཕུགས་ཊྱམཇུགཱ ཏུ བོཿཏནམས་རིཔ་བབཞིནདུ་ ། 


ཧི ཤསསྭཆདྡནཱདགདིདཤོསོ་བོརདན་དན་པདངདབའསོད བིན གཞུག་པདདབཅིངདདད།མ མཉེས་པདང་དབངདྱུབ་དྲནམསནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས །རླུགསབྱེད།རེ སྔོག།ཡོངསཟོད། ། 


[ཕྱརབདང། ལྕགསཀྱུ་སོགསྱི་བྲག བཅསནསདཔའིོ་ཡིན །དིནས་མཉསྦ་པ དི འགེལ་ཆེནུ་ལས། འདི་ རོགས་དའྲི་ནལ་འོར་ རྱཾབསྐདཔའི་རིམ་པདག་ལྡོནམ་པར་ཤེས་པདིནམ་མཁའདངབཅས་ཤུས་པ། དྲོར སཅིདེབངགམ་ ར་འ 
ཛིརདད་པནཾས་པ་དདོ་ (དདེབཆནཔོལ། མེའྟིསངདྷ་ཏེ། ཟ་བདང་། ཉིམདང་། སྒྲ་གཙནདད། དུས་མ ཟད ྱར་མཆིགསེམས་དནང། 'སེ་ཤེསསམས་དང་འདོནཉམ་པཉིདདྭུ་འྱུར་རོ།།དབཞིནདུ་ཤརྦ་ཧི་འདབམ་ལནགརོ་འབརམ་དོམ རམཉུམཔའོ། ཤེས་པནས། ངདད་གྲ་ 
པ །ད་ཤིནྱཏཱཛོདམོའོཞས་པའིབར་ བིར ༡རོམ6མསཕྱཾཞ ལའ སྒེར དའ༨མཉམ་གསུངས། གསངདཔྲསའི་ོརཉམ་གཞན་ནམས་གློས་དགདདནསདཔདན བག་ས། པ་ ད་ སྐུའིཁོབགྭུགཏོར་ ཏདད་ཐོགས་གཅིག་གྲག་གམ།་ 


¡སྫདའིལ་ཀུལོརོ་བྱཿདཔན་ལོགས་སུ་ གསུངས་བསལགོས་སྱུནད་ དི་ནང ཀི བོའི་གཉིསྣ་རུལ་ཚོནྱ་བོད་ དིལ་འཁོད་ལ་རྐནབྱ་ིསའི་སིང་འོག་ཏུ་འགོད་པར་གསུ གསུངས་ས། དསན་སླང་ཐབས་སྤུ་ལྔདྲ་ 
པགི་ད་ དབངཔསུརབའི་ཚོགྒོས ད་འདི མ་གསུདས་ཤིད། ཞསུ་གདུ སྲུངྡཐུགསྦི་ན་རུབསརོགས་བའི་སྲདགཏཱགསེལོ་དགདཔབ་གཞ ཞནནི། དབཔགིའེ ཙུཡསྐགས་དདའཆག སྦྲ་བཞོ། །དམ་གསུངས་པགད་སིན་པདེཡསཅདཆོགད ། 
དཔན དབངླདདདའང་གྲགདདད་འས་།། ཉི་ ༡༦༦ ༦༦ ་ང༨་ ༦༦ ༦ སའ་འང་།།།དམགསུ་སཔགང་ཞབ་དངར། 


ཀྭ །དཔབྒར་ནིངྱརས་ 


་བགངབ 


དབ 


དྷིཉཱ་བའཞིནའགལཔའི་དནུདུགནས་བཡིནནོ། ཌོ 


832 


ཁ་ར 


༣ ཟོ བོ་སྫོ་སྦོ་ཞོས་བནྡིོས་བའོ། པ ་གང་་སོོ་ོགསདདད་ག་་དཔ་ོནས།ཁ་ིསདགོས་པའདཔས་གསོའོ་དགདཔ་བགདོཞསའདོ ཟའ གསད 
ྦ ཀག ་ །ད་ཡདདབང་འར་བྲསཔ་འཁོརྩ་ཕྷི་དབསམུ་གཏོགས་གཞནད་འབང་དདུནྱཡི་གསོ གདད དང་པ གསྦ་རམསྦཾཧིགསེལ་གདང 

ཾ ས་ན ཧུས ། པ་པོ མ་དང་བླམར་བའིདཔང་དན་ཅ་ནབས་སུགསུསདདདགདེར་བརསཏབབ་དོནཡནསྡ་མུབའབསསུརོ དེ་ཤིན གོག འེས 

སའ འོསཔཤདིན གེ འིུ་པལ་དགས་ པེ་བཅདཔ་གཤད་བདྲབ་སེ། འདིལ་འགྲེལ་ཆེན་ལས་གསུངས་བའི་རུལ། སྨྲབཐབས་ཊིདོ་དམདདཀའྲི་རུལ་བཀོད།འ དེ་ལ་ལོགཔརྭ་ཏོག རྩ ་པདགག་བཀོ།དའཔོན། སྨྲབཐབསེ 

༨༩ རྟ།ཤཱ ཡབར་ཤེསབནཤུནཡང་དག ཤར་བའི །དབསན་ཡེ་ཤསྦ་བྱི་ནམ་བན་ཤས་པ་དང། རྣམཔར་ཤེས་བསའ་ཤེས་ལྷ་ུ གཉེསཀའི་སིབལྭ་ཐུགས་དྲརགདག འིདང་ཆོས་ ཀབ 

༼སྒ་ སྡ སིལ ྲླྲ  ་ [རིགསྲལའྱི་ཕག རྒྱས་རྐྱས་གདབ་བའ། ཞོཞས་གསུངས་པ་འདིདག་གིས། དྡོརའི་རིགས་ལྔ་དྲོརའི གསྦྱིར་སའདེབས་པས། རྣམ་ཤསྱྱིའི་ ་ 


༧ ནམགདག ལ་ཤས་འིགསན་སམས་ལ།མ་གྱ་དས་ཤིད དག་ནི སདེབས་བདད།ངིགས་པསདེགཉིསལྱརན་དཅསབདགས ནི 










དདུག་ 


སྣུམ་པ ིའིགདྐནདཀོག སཾ སངྦྱརསྣནམསཅོབྱདཔར་ཉདབཅོདཞིནཔའིདོ་འ  ཞག་གསང་སྦོརསགདབ། གག དེནས། དནནོ་ཤིག་དཔ་དམདར་ཤོས་པའིོསོ་ི་སངསྦ་རས་འའ་དདགིདོ ོདན་ ། 
 ནཾཿས་འགའནའོ། ཞེས་གསུངས་པ །གང་།ལེཏོདཔའད་ པར་སེམས དོར་སསསུ་ལམི་བྱ་སདཔསྤ་ཅུས་འདབས་པ་དྲ་ དདམངས།ཏསའགའདེགཉིསལ་གསྡ ཝཱཀསྦྱ་རས་འདུབས་སོཞྭས་གསུ་ཨ་པའདིདག་གིས། བྷན རྡརའིརགས་ ། 
ྦ ཀིསྦརས་འདབས་བདང་ ༥ྱིཡིདབུལ་ཡའ ཡད མིདཧྱོདཔལོངས་རྒུའིརཱབདུཧནལུ། དི གཅིག།དགཉིས་འརིགས་ལཀས་ཅསའདེབས་པའྲ་དུལཅིགྷ་སེ་རསའདེབས། འད་བགཉེསབ་ཤདནསྦྱརས་ 
གཤྱ་གུ་པས་བེདའལ མེདདབ་བཀག་གོ། ནསབྱསསླིས་ དྲ བསྐྱོདཔཔྟ་སླུའི་རྣམ་པས་ཐུགསཞེས་གཊ ས་གསུ་པས་བའིཤིར་།། དོགས་་དར་བྲན་རིན་བའྲིམ་དྲ་གངམང ངམངཾདཉེད་དུ་ ཏིད་དུཿཐུརཏ། ལསྐནེསོསདབྗརོདཔས་གསུངའ སཾགྭནདས་འའྱིིད་པ།འི ཆེན་དབངཔའི 
རླུསསའདིནཏལྱ་ཉཆོ་ཉན་ཏིདྱ་བིར་པོ།།ད །དོན་ཡོདྲསུཔ་པ་ཅོད་པན་ལནི་བབམ་ཆགནོར་དའི་ཕུག་སྟེ། །ཁྲག་ལསཤའཛུདའྲི་བིརད། ཞེག སུངས་བསྡར་སྲ་མཔའམེའྱད་གའད མ་གས །མེད་ལྷན་སད། རི ནའྱུཔཔའད བ་རད། དན ང།་ 
་་ འདཱསུ་པྱརཱསྦྱ་ཧྱས་ག དབུཔ་ཡིནནོ། །དའིའོགྱོ། འདིརདམ་ཐག །པྙཿྣམ་པརྨ་སང་མཛདདང་། གཡོནྷོསྱིཉཾསྣི་སངབ་མཐའ་ཡས་དབ། གམི་འཛིགས་པ དེན་ཚན་ཆུ། ༨ཧུཔཝཱནདང། ད་ དེའྱི ཀྱིས སྭྷཱ་མདོན་འངྲགབབདང་། དབད་རན་ཏིལི་བླསཱཔ ཝོ 
|¦དང་( དུསཉིསྟ་སིདྲོར་སེམས་དཔའནམསན། ་དང་རུདང་ མདྭྨ་པུད་ནམམ།འའདཡ་ཤེསཁིརངགཞིན་ཐམལཔའིརུ་བནམསྟཏ། }།དགཔའི་ཐུར་ོགྱགོར་ དདཆོས་ གོས་འཇེན་པརམསྦྱ་ྱི་རྱས་བབ་པའོ། །ྷརླདག་གི་ོདཔོན་ཕབ་བཞེས་བཀྲོ།ལག མའ 


༡༢༩༧༣༡༧༡༥ུས་༢བ་ 


ར་ར ོ་ོདཔནདདོོརླབོས་དའིད་གཞིན་དརཔདོའོགསྱོངས འཇོད ་ཀགགོཞིགགོི ཧོདཔོནདོ་འིོགདཔ་ོ ིརེ འོར ས་གདབ 
བཛམ་ཀལ། འི་ཞིང བོ ཡག གཔོ་གྲདགཏོར་དཔཆོས་གོས་འཛིན་པ་ ྒ གི ཞིག ཞིགས 










6 གྱིརྒྱསཾ་འདེས་བདགསུངས་སོ།།སན་སབག་འདེང་གོདོདབ་ དབ་གཉིས་ འབསེ་བཱལྱུརཱའྱརས་གདབ་བའི་ཚུལྱ་བི་མདདབཅེས་དའི་ གོས་ལོངས་ འ་པད་ཅནལ། ད་ „„ 
ག་ ་ སརདྣྲ༽ྣཾེཾེཾྲཾྲྣྲཾཾྣློ་ བ་ 
པའ སྒད་པའིཔྱིན། ལྷ་སྤོདའི་ཚུལ་སྡརཆསརྩའི་གླ་མདོག: ཅོ སུས གདག གག ཞད གས་འཇིག ིྱསདོ་ པ 


་ ཤེས་པའི་ཕུང་ ཀླ སེས གས་ཐོན་པོ་དོང་། ཕེ ཡེཿཤེསིཕྲུབ་ 
རའ ལ་ མདོདགསཤས་པི་ཁདྡ་མཛད། བརུགཔནའོ།། ཤྱ མབནདུགསུང གནདབས་ཤེས་ཿིའགསའཞཕཌག་ད་ཆས་ག་བཔདཔ .ཕ་  ག་ ཱ 


་བ སྒྲོགཉནོྫོོསོལསོནདྩོསོདོབནགཔོདོད། དུསམེའི་ཆོསོ་ལསྡ་རྔོ བོགས་དཔའ་ནེརཔོའོཤོས་གཤདཔས། སྡད དྱི་ནམས་དང་ཚུལ་མི་འད་གཅིགབཤད། ཡད་མབཐདསཙོ་ལོའུལསགསས་པ ཆོགསྟཉན་བཏན་ ན་པའི འིའཕུལབས། རྒྱས་གད་ལྟོཔ ཌི 
ཞཨསསྦར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ྐཏགཉྩ། འ འུའདེཿཡངྱ་སའདབས་མི་འདབ པ་གསུམ་གསུངས་སོ། ཙཱ གཉག་པླ་མའགས་འདདམངདཔའྲིསལ་དའྲགལཆི་ནད་རམིབབགྐསཔ་ད་དདག་ལ་སང་ལ་གཅིགན་རས་དྲ་ད གེས་སི་ ཡཱན©ྱད། རླ སུཔས་གསྟ མམ 
དྣབརལི་ྱདཔ། འོདདབགམདའལ་ནམྲ་སང་སོགསྱི་ཁྱིསྦྱ་ཧྲས་འདབ པའི་ནུལ་འདཉི ཏིདམཛདལ། ལཱ། དཏེད།འེནོ་ངས་བཟླདདྲུམི མཱི་དགས་དཔ་ཤེས་པའྱི་ཕིརྡད། དརིགསགའེ་སྟས་ནཱས་པཅན་པ། དེདག་གྲགགཏོརདཔ་ངོས་གོས་འཇིནཔསྦྱརརས་གདེད་ པྷ་མཛད་དོ།གསུ། 
2 འེ པོག དདགགཔ་ལ། ༈ འགིད་ཉོག་པའྲིརུལ་དགོདཔ ད།དེནི། ཡདད་བསྙན་བཀོ།དཔོ། ཁི་གནར། དཿ བུའྱི་དསའདབསཊ ཙུལ་ལེ་འབད ད།ད དྟནའིདོདོབ་ འཇགས ག་ད་མིའཐད་ཐད། དོན་ག ཆྨུསའདྲས་ 2 
འཐད གཞནཡུང་ུདཱིརའདས་ི་ འཐུད་པར་ཐལ། གཟུགསྦྱའིསེངདསི་ རང ས་སས་དང་གལ་ བའྱིཕིར་པོཞིསཔེརརོ། རོ།དམི་འཐུད སསན འོད་འ དར་དོདཏོདྱེསྱི་རྫས་འདྭགས་བཀག་དམི་འཐད་པདྡ་ཞལ། ད་རི དིརགས་ལ་དོར་ 
གས་ཨ འྲབས་པའྱིར། དར ལན མགིིའྱགདཞ པའིདོནཝཆདཔན། རྡོང རིགས་ས སྭུ་ཐུར་པའྡི་རོརསམས་དང་། སང དཔ་གཉིས་ཕན་ཚུནྱ་ཧས་འདབས་པ་དགས་གདསྤརིས། ས། རྡོརའརིགས་ ངེ དྲ་འིགསྤ་ཀྱི་རས ཅུས 


འདེགས་དདམ་སྨག་སོཞན། རྒ་ལྷ་ཉིཝ ཅིག་གི ཕུའདྲསླམནཱམ་ཿཅནལ། དོ ད་གས རདཔ་ངས་དའཇིནདསྦྱརས་དགས་དའ རྨ༥ཿ། ས་ལ་དོནགུད་འྱི་པས་འདུབས་པར་གདད་མས། རྒྱས་གདདབྱ་།དདདབདག་ཤེགས་དྲག་རད་དའིཏོད། 
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32 རྫ ྲཾ 





རླ 
ངི 






ཅདདཔ་འགལ་དའྱིའི་པནའོར་གསུམཁ དག ¥$ འདུར 
་ དྭ་ན་གེལ་འཐི་ལྭལོ། ` ་ ། 
གས་ས ྲ་ དྲྲི དོམ ད་འདའིང་པན་རེར །ལརྣམ་སྣདགཊགཏོད་ 
དངོས་པ ཀའ རི པགུགཏོརདངངས་གོས་འཛིན་བསྦ་ཧག་འདེབས་པར་བ་ཤདད་ཡེནནོཞོན།འདིལླ་མདཔེད ས་ལུ་གནོདབདྲུ་འོད 
ུཔཱིམནདཞིན་བགགནཙའགནམྲ་རང པ་དའད་པན་འདནགཡྲ ན་གཙ འོང ཨཱས་འདབས་བམིའེ ད་དག ད་ཆས ེནནླ་སངཕམའི་ངོདང ཅོད་པན་འདིདེ་པའྱི་ཉེདབལམ་ཡིན་པའ་ཧཱིར་ 
ཁཏཏྟ།འདིདྱདབད་ིཆནའདུག་བུཝངུཿ་འདེབས་དགོནད་ གྱིབཞནཟད་།ནནིབྱོཔགདོ་ ཨནསགཏིསཀའྱི་མིདལན་ྱོད་བགྱགཏར་ད་ཆོས་གོས་འཛིདྱ དད་མ་མདངདབལ་འབྱངདྱརཏར་ད་ཆཀས་འདིཊ་དྱརདཔ་མཔ་། 





རྩར མ་ཡིན་བའྱི་པི་ར། ཁདྷ་གད་ཁཱསྦ་བས། འདོདན་གཉིས་། འིསིབྲོལ་ཐུགས་རྡོཌ གུཾགཏོརདང་གུགཏོདཝ་ ནགྲ་ིས་སོག ོོགགོདདད་མབདདའགལ་ལོ།། དོདཡིམཁས་བསྡན། བཅིག།གཉིས་ ཀའི་དཱ པྱིཾདོལ་ཞེསཔ་ལ་ཡདྲ་ཡུམགཉིས་ ་ 
སྤི་བོལ་ནཾག་གུདས་ཤིད། གཙོ་དོ་ཕོད་ཡུཔ་ལ་བཞིདནོ་དོད་ དྲེ་ཉན་ཕབུལ་གཉིད་ཀོརི །མི་དོདཔའི་འི `ˆ ཛདཔར་སོདབས་ནང་རིགས་ལའྭརུད་པདའགུར་རོ།།དའ ༨༣སྨོནམདད། །མེགསོདཔའི པའིརིགས་སུ་གཅགདདྱསདྱབ་ སྤེདངྱེདཡིན་དག། རགུས་༢དད་ | 
འུར་དོ་ཞིག་པའི་ ༽འགལ་སྲ ེབཝནདབནི།ཟགས་གྲིགཡརདགན་བདདབད་ོམདགེག་པ། པཾ གསུ ཨ་བསཚི་གདུངས་སུའགལཞིད།དོནལ ལའ ཛ་གནོད་གགས། 2: བྲ ས་་ གྲུ བུརྔོངཾསགས་དོན་གུདཾ་རེགསམ་ཡོན་པདལ། བསེད ཉིདབྭ་སུདཔྐདཡཱན་ ། & 
སལ་གསུན། ༼བས་ཁྱདདླངས་ཤིང།ག ཞུན་ལ་དདགའ་དོད་གདྱསྱི་རག་འདས་པཡི་འབད་ བར་ཐལ དསདྱཱ༔ བྱ་རིདྱདམ་ཡན་པའྱིའར་ ནཱ།འཁདགུན་པཀ།བསྡ དམའ །།གཉི་སཀའི་དཱུ་སོདསདཝམསཿད་མཁུན་པབུ་ ཉོན་རིན་པོ་ཆིལསོགསཔྒ། དལྟརཡི ! 
དཔན མུ་ཤགདནས་ཤུསབཉིསཀ ད་ོར་འངའི ཡུགས་སུ་མཛུད་ད།།འོན་གནོད་པ་བརོ ད་བིད རཡིནམོད། ཁྱོད་ཅའུགགའདིའ འདི་འ གེལ་བའི་དོན་དྲུའབུརཚུལ ལདྱིའར་ཡིནཞེན། འདིདདེམ་ཐགབ་སྣེནམ་པརྡ་ས ད་དང་ ཞེས་དནས་ཐརལ་ | 
འི་ལྲུ འཛུངབླརུམསཏེ། དག་པའི་ཕུང་པོ་རྐནཾག ཏོར་དང་ཆོས་གོས་འདིན་པྨ་༡ཆ མགྱཀྱི་ཧྒུས་དཏ་དའོ། ཞས་བའི་བདའདསྤྱ་རྲ་སག །དབྱ་པའི་གསྲ་དགུ་གི གེ་ལ་པའིཅོང ཅོད་པནནི་སྱྱང་གཾ ཞིམདག་པའོ་ཕྱུ 5པོནཚོནཔདང་།འདེབཿདྲ་ཤུདགཏོད ཏོདདང་ཆོསེ ཐའ གོག་འཛིན་བནིདགདའི་ ། 
མུང ལྔ གགསགསས་འར། ནཅིང། བིནཔོཆལགོགནདགཿདནད་ཉདམངད་ལྱྷོ་རན་གཟགས་ཨུ་དགབམེདྱའིདོར དདུ་སྨ་ནསཔ་དགཔ་ནན་སྣད། ཆོརབླནམདགའོད ༥ོདདཔརཱརེད། ཤྭ དྲནསདགའིནའཕྱད། ཁེ ཞེདྡདྔོངངདནད་ 1 
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ཧཾ ༄༅། ༈ཉའིབརུྱ་བོད ཨས་༡ངམཁས་ལནམཁནརྱ་བུང་བའྲི་ཟིན་ཏི་ལོག།ཁསླ་བདསནས། ཁོབ ཁ་བཅོག་ལ་གཞནདང་རི་མཛུད་པའྱི་ཧོནོ་བྱརོད་བདེདདམ། འནྐོཿགཟུཿ གཟགས་བྱུངྷ་ནམ་པར་དག་བནམྭ་ནང་། ཚོརབླནམ་པ བཾ འྱབུཔཞེས་སོགསྨ་རུད་ 
དྲ ཛའ ་་ ཐུནབརྨ་ས། དངཔོཏ་ནོདངཝུནཅལྱ་ཆོད་བས་མིི་གྲབ། རྱི་མ་ལྟ་རན་རྣམ རད ླིླིླ་་ རྒྱགའདབས: མི 
ཛྲ གས་ངོ བདིམཔ་འཅོད་ན་ལཛའ རྨོཾདཔབཀོད་ བའདགཟུ་སངདག་འིས་ེབསསི་ཊལ་ད རགས་གཞེ ུགམགན་གཞནནོ་མས་ལད་མམ ཡཚོནནམཤེས་པདྨ་བྷ་སི།དྷིཔཔན། དགྲོ་ཐབ་རལ་པའིོད་པན་འཛིན་པ་ལ། དོྲོ་ག་གནུགཏར་དང་ 





།བསོགས་འགལ་བའདའི་དོ དདཔདགུཔབོ།། གཞདམཐའ་དག་བཀགཅ། ་མཔད་ཨྱན་པརྩ་པོའ 3 
ས་གས བདབ ཤད་པ་དངད་ལོངོ་ དཔངས པ་དདག་སགཅག་ ངོ སདས་གཞད་ ཀཾ ་གཞུང་འཞལ།་ [ 
ལའི གག་ བས་དརྦ་གུགས་པ། ཡད ་་ ཟེངས་བདད། གོང སྔུབ དཔ །ག་གྲུཤུསདདངགགོག བདད དཔེ་རནྱ་ཧཾསབ་གཞེནོན་ངུདམོས་བདད་བཀས་པས་ 
མདོབ་དད་ དུ། ར་དགྲིནདདཔོན་ བོན་བར་ཞན་པས་སེམ༔ ཡུན་དདྲ་དཔས། འ ་ཱ མ་ར ༠༨༥ བས ` ། རྨོ ཛ 





པས་ཤིན ཤོནཿཡུས་པརྱཧརོ། ག་ཉིད ོ་འགོསར་དཤོདཔའྡིོོསཕན་གདགསཔར་མདདཔ་ཞིད་ལ་དོལ་དརདཔའིདོ།།འོ་ །འནྩོ་ངའདི་དགྲ་མིག་པའི་བས། མཔདཔ་ནནོའསླ་གར་བའནབས་པརའིད རིད ཡཱསཱག ལོས ད 
བུད་འསྲབཔསནས། རི རིགསམ་རིགསྦིརུལཅི་ཡུངསིཤེས གཞིནདུ། དམ་པའི་ལམ་འཕོགཔའི་པ བ་དའབའཞིགླལུརལེནཔད་ དེདགནི་དྡིག་པའི་བསུམ་པདང་ལན་པྒོནྷས། དགག་སབི་ཡུའྨ་རིལམུམདུཡངམ་ཡནནོ། བ་བདག བས་སུ་གཉིས་། ` 
' གསྫོ ཆོསགོས་དངགྱན་གཏར་འངི དིན་བ།དྷེ་སིལྲ་ཀྲུངགིས་གནསཔས་ལཟེགཔ འྱིལག་ས་དབཞིནག ཤིགག་པལ་དབགས་དིན་བ།ཞ ཞེསས་གནན་ཡྱི་པགྱཧམ་ཛད་པར་པེ་ཤད་པདསྦྱ་རས་འདེབསའེ མ་པས ད 
 ད་མཚོག །སྨིན་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནདུམཚོཞན་ ནཔ་ཡིནནོ།། །།དྭརརྒ་ཧུས་འདབས་མི་འདཔྨ་ནམ་གངས༨ སྲུམཛཾདཔ་དག་ལས༥ དིདདགཔའིའིགསྤ་ཀྱི་ཧུསའདེབས་བཅུནན ས། སྲད་ད་ཤུདཔ་ལུས་གཞན་ ན་ཡངཡ་ཤས་ལྲེལལས་གསུངས་བཅྱི་རུས་འདེབས་འདྲིནུམས་ 
།དཔིལའཁངཔོ། དང། ལུསྨ་མདུང་ པའྲི བསྟ་བུངིག་བམ་ཡིན་པརདས ལའོར་ལོའདེིལའོང་འཉདྱི་དསདབས་སུགསུངས་པ་ལི་ནཔས། གྱིསསའསམིཞིག་ཆ་། གཙུགཏོརནསནེ་ སནྡི་དྷུ་སེསམཐའརྩུ་མི་མམ་མཉམ་པའི་རེགས་ 
| ལའཁོརལའ་ དུས གདནའ ༨༢། ཞེས་པནེ། འི ༥༨ ཊགཏོར ཏོརྱི་ལཱའ ༣འོར་འའོག་ལུལ་མིབ་སྨོདཔ་ 'ཨའོ།།དེབཞིན དུ་ཉིདཁྲག རླབ་གཅནཅད་ཡིལའཁོར་་དོན་ཡོད་ གྲུབཔ་མིལོ།།དདྲལར་ཟླ ཟླུ་བའད༅ྱཾཿ ཅིལ་འཁོར་ལྷ་མངབཐའ་ཡས་ཨུ་སཾ། མི མིམཉམ་པའི་འཁོདལོས་མཉམ་། 
པའི་རིགས སྐས།།དཀཞི་ བཞིནདུ་ད་ཨིམེལྡརམབད མྣ༨མཛདའོམཧིན་པརཉིམ་ལ་དནཆེན དབང་པཔ།གསོ་ །གནདབད་ ཡེ་ཤསཱིདཡིལ་འདོརལྦ་དྲོར མས་དཔ་ཞཞ་ལྟས། སུཧས་གདབཔ་ལྷ་རྨརསསའྱི་ཆས་གདག་འའོཞེས་བང་བཀྲ།ཞག །སགགྱི་དས་གདབ་ 








་ 











༄༅། །བའནི་ལཾབལོ་ཀྷོ།སིད་ཁང་སྲལོ། སགས་པའི་དིལ་འཁར་ལ་དགོདཔད་ གདབཞནད་ཐགས་ཆུ་ག་ལྕ་ནས དབབ་ལྐནོ བལབརློཟབའི་ིལ་འ།ོ འོལ་མོ། །མགྲེན་ ། 
བིའི པར པོལ རོལ སྡོར བདག ག་ གྲ ྦ 






བརེ ཉིམའིདིལ་དཔོར་ལ་ཨུང། ཧིགཅན་ཅི་ཅལ་འབརལ།ཅེའ ལྐ 
བོ་ ཤཾས་གསུངས་བའདིདག་དེ་གསལ །བན་བསྟན་འ སསག་མ བ་ཁད་ལོས་འཏུལཔ་འགས་གུ་བཞིརིུས 
ཟོལ ༨འའའེ དའ བདྡ་རྔ་མཛད་ ནའྲགེལ་ཆེན་ལས་ལེགས་པ །དགསུངས་སོ།སྐབས་འདེརའགལཆེནདུ། 
མྲབན་ཐྦེ་ར་པཿ གས་དནན བཅ བའི་བརལྭ་སུབཞིདསནས་དེ་དངྲ་བྲགས ྲུགས་དཅིལལ་སྐུབཞར། 


།འཁོར་ 


དཾ ཅའ གོས སུདཔད་ནིལམ་དང་། ཊཧཏིད་ཕོགཔའིགནས་སྐདད་ཅིམཛ་ཉདུ་རབདགི 





སྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཧྲིས་ལོདས་བས། རྡོརནོད་བུལ་ཨཞེ 
ཉམ་འའིའཁོར་ལོ་ཡྱའི་རིགས་གསུམ་ལ། སིམདལའའེས་དག་སནག ས་བཡིན་ལ ཝས 


]ཤིས་བནངསདྲགུགས་དནསམ་ཤི་བའིབར་ལྷ་སུ་ཞིདབས་བདད་། ུགསུབགསཡྲ གས ལ་དགར 
དཔྦྱར་བ་དང་། བཅསམ་ཕག་བནས་མ་ཤི་དཔལྭ་མུབཞིདཀས་དད། གསུབ་དྲ་འིདེལ་འརོ པལྷ་སུ་བཞི་དུབསབ་སྦོར་བདད། ཱ 
་ཡད་ སཱོདབར་གྲསུལས་བ་ལསོགས་བརྙི་ཏོགས་སྲ་བསམ་ ོས་གྐོ།དོས་གུ་ག དྲ་བུགསྱ་ཕིནྨརབསྭ་བ་བནི། ཡེ ༥ཡཱ་ཤསུལ བདིགཉིས་ཀར་གསུངས་ལ། ཤནྡནོབས་པའདིགགི་དྲུསའཐིསཔ་ ྦ 

མདད དེད ཁྱགགས་ སུངཐུགས་ིན་གིྦ་རོས་གཡིན་ལ། དེ་ཡདབིས་བམག་འྲའུདཔདཔརོན་མཐུན་བད། སདྲརཉིདརལུག། 


༼ གྲ 
$: 







841 





ད །བཅུདཔའལིགླསཔགུ་ཡིདགསུམ་ཅི་ཐིགལྲ་དིའྲབལ 


གསུས་ ལྭ། ཧིནཱཾས་རོ རཱོངས་བར་གསོའ འ།བ་འདབས་ད 


: 
། 








།བ་ཐས་མཛོདབངྲི་ུབིདོད་འགལ་ བར་  ། 
ཆིགས་བཅདདཔལྦ་ལནྡ་མོུའཛིདཤས་པའ་དནི། གཉིས་མ པའི་ཡ་ཤེས་ིདཔལ་དངལན་པྲ་ལསྨྲ་བལ་དགརཔསདུརངོགགི་དེ་བདབས། བུ དེརཔིདབོར་འཛིན་བཞེས་བནས། བདན་གི་ 
ལུསྐུ དྡོརིནྱ་རིསྣ་རབས་པའི་གནས་སྲུ་དང་མཛོདཆེས་པ་ཡིན་ལ། གཞནནམསྟརགེས་སྭཞིང་། གྲསཔདངཐུགས་ཀརདབཞིནདྱ་ིནྱ་གིསྣ་དོབས་པའིམ་ཐར་དྲ་ཏལ་འིན་པའྲི་མགསྦིདོནནི། ཨདྲདཔར་གསུམ་ས་མུགསུངྦཤུས་དའ་བམ་ཚན།འ དེགྫ་གཅིག་ 
ཏྭསརདེ་ཨཾཞིས་པས། སླུ་གྲསུང་ཐུགས་ང རོརགསུམ་རམི་ཡེད་པམཚོན། ན མཆོནདནོད་ཉིད་ཤེས་ པའིཤོགས་མཞས་དཔན་བསདནམ་སཆེནཔལ་ནབརོསོ་ལས་གྲས་པད་མགས་ིམོ་ནཔའངད་། །སྦརྭཏ༔ ནིདེབཞིན་གཤེགས་ད་ཐམས་ ། 


བལྟ བདབའུྲི་ལརསསཉསྦ་འ་ ཐཞིའུཤིནྱ་ཧིསྣ་དོབས་བ་ཡིནཏ། དོ་ནིདོབབརམོ་སྦབའི་པོལ་དམོའོ་ོཞས་པདརོསཉི། 


བྷ །རྡུལྱྱིརསོདད།ཁྲབའི་ཚེས་གཉིས་ཀ་དཔ་ཝན་པས་ཤེས་རབའི བདིགསྤ་ད བྲ གསུངསསོ། དྷཝ་ད་མཔདངི་རོབྱིས་པའི་ཕླུདཁམས་སྱེ་མཆེག། ལུས་ངག་ལིདགསུན་བི་ནུས་བརོགསཔ་དངམྱུད་པརལསྤརྱ་ལ་མཆོག་ཏེ ཉེར་སྒྲབཀྱི་སན་ལག་བརྟུནནསདེ་ལྟུ་ ན་ 


ཏན ནབའིདཅིལ་འཀོར་ཐམས་ཅད་དནམདག་ཤེས་འབིགནསདྲན་དསདག། ཐམའཡི་སཞིནའགེགདགོས་དསདངཔརྟོདགཤའ་ཡག།བདགྲིནམ་དགནི། ལུནཅི།ཁམསད་པརབིགཔ་སེ་ཤེས་ལེའུཡས་གྱསསེདདད་ ལེས་ནིདྲ་དེད་ད ཡིལ | 





| 


== ར་ར རོ 





ད 


ཅད ཀ་ཡྭ་སུ། ཝཱར་གསུང་། ཙྭིཏུགསུ། སྭཱ་བྲ་ཝ་རང་བཞིན། །སླུ་དཀོལ་ཉི་བདག་ཉིད་པའོཞས་པྨ་རེ། ཁྲབའི་ཆེསོ་ལས་ཐབས་དིགསགསུམ་དང་། དེནས་ཤེས་དབྱསྱི་ལ་བརྟ་ཉོཞས་ཨོགས་ཅིས་སྲུ་གསུང་བུགས་རྔོརྲ་གསུམཁྱེ་ དདགཉིད་དྲུ་ ཨགྱིས་བརླཝས་པདང་། དཆལབྱ་རཱ། ྲ 


བག ནིད་པཞིནཐགས་གསུང་ །ི། 
གེ ་ དའ ག་གི་ད ས་ནམ དར ་ ཁ་ས རྨུ 5 ཐཱ 

དུཾདོདནམས་སོ།།ྙོབ་ པསཀང་དདྲུང་ ། བའ སབན་གཏའ དཔར་ན འཆབ་བོ བྲགས ནཱམ་ཐུར་སོགས་བྱཧདདག་པསྒྲ་ན | སརུམཆྨུང་བཞེ། དྲ་གཟུ་ཤྲས་དོ་གྱ་སྟེ། གཟུགས 

སིིགགིསག ར་ར རེ 






ཌྷ ཞེས་འདོན་པ་དདའོ།ཞེསམཁས་པ་སུམ་དགགསངད།།སྒོའྱབུདགའགསྒ་དྲ་ལགས་ནོགས་ ད་གད། སྒུང ཤུཿའ་པར་གསུ འགེད རྩདདཔུ་ཐས་ཞི་ཤུར་གཞིོ།ཆུ་ལྲའིམཱས་ལ་གགོས་དའི་ལུད་པྲོལ་ནམ་བདདག་བས་དིལ་འའོརྩར་ 
ལི འྟགཁ་ གས་སོགས དཔ་མདདཞེགསཝ། དག་པས དགོས་ས དྱ་མིུ་གསཝ།དཔའདང་འའནམ་དབའམངོད།དགམདཔའི 





¡གྱཿལ༣ྡ་དྲོ་ ནཿ ནིནོདློནོནདད་པོ་ོོོོི དདེ་འཛིན་གཞི། ཚིགདན་གཟུངས། གསངསགསྱཅི་གཟུངས་བཞི་དགམས། དིལ་འཁོརགསུམྱའིྱའེརཏེ། ཕརལྱ་ཡིན་བཛདྲུ་ངོགསད དགོནིསོའིནཆོནོསནདོར དཔོར ཐོགསོདགའིངདསྦརས།། 

|ད་བཀུད།ད། དད ་ བེདིང་ ཚལས་ཡྱབ་ སུ གཔས། དས རྩོ སྤྱི་པ(ཛྔ་འཕྲུལ ྫ རིརིས་ དབང་བནུ་དག་དག་དུ་འི། དགེ་བབར་དག་པས། མུའི 

ྦ ཤདལ་སོགསྐནམ་དརབཞི་དགད་སྲངིལབའིས སྒྲནིྫོགཾས་པ་སྟེ། ཛྔ་༢ཕྲུལཁྱི་རྐངཔ་གཞི་ད་ །དགསེགིས་།གས་དའེས་ཞགས་ ཚན་པའྱི་རྩལ་མཚནྷ་མཚོ རདོད་ཞླིགའེའརཔར་གཏུནགཔ དྲགས་བདོ། ག་ཨང བབདཞིད་ ི་ ་ པཱ 

[ྤྲསུ་པདང་། ཧདརཆུབ་ཡན་ལག་དདུནདག་དགྲ་ར་དགའདགྲོ་མཚིགོསཔ་གཡེད། གས མ་ཡནལདགདགསྲདབྲད་ཚགས་བབཅུནཔད། འསུད་འཞི་དགད་གཞའ་ཡན།དང དགྲིཟླདྷ་མཆོགསྡུ་ོརས་མཚོན་པའོ།།བདེན བཞིས་ ། 

རྒུད སཱའྱབུདམཚིནཱས་སྤུ་མས་པ་དང་། ཉྷིནིགགིམངོན་ །་སགོསྦལ་དག་པ་ཡི་སྣར་གྷཏུནི་ག་ལ་སོགས་པའྱི་ཟུསྨ་མངོ་ཆེན་ཕྲོལ་ཡིས་བླསོར། རམ་པ །སསསད་པས་གཞ སཔ བེ ེ་ེ་ིིགིཞིང། ཞིག་འ ` ཅིག་གི ] 
གཉིདདུགེནས་བནི། དྲྱི དགིད ཤྱིང །། ཤེག།རབྲ་ཐད་ྤ་ཀྲི་བགཉིས་གཉིགདག་ ཕནིསདཔངྒ་ཕནནསྨ་ཟ་བ་ཉ་གངབའཆ་དབ་དང་། བདེནདལ་ དུཉིམའི་དཅིལ་འཁོརནྲུབ་བཞི་ ག་ ༈ྙེནང་གྲི་ དཀརརརགཱ་ 


༨ 


དྲ པདད་།ནགཆལགིདཔདོ།ཡུགས་གསུངྒ་དདནི་ཤདདགཔྷ། སེ་ཤེསདོྡན་མསདག་དནི།སྐདིལི་ཏུ་བས་གནས་དའི་ཚོནིཞའོདལོ་དོད། བམ་དདང་།དཔོརདང། བརར དདུབྱི་ཤིདྷ་ནསས་དང། གགན་དདནྡོངགཞ་དེན་འ་བའི ± དདེ་ཆེན་ 









;༤ དའ 





རུ ཐོན་ན 
ཱུ གག་་ རད 


བོ་འི རྡེརྩིམས་ དོའོ འོོནས་བརཏླགལྱབོ 


ཊེ ཅོ ངོ དད ཆླཅི་ ་ 


ཐག འདག་འདི་སམཞསས། པནི་བྱུམ་བླ་ནསས་དང་དུ་བ་ལསོག སྐབྱསཿབླད་མཐྦིཧིངདརརི 
ྒ ྭ གི བརོས་འའེར་འ་བྱརད 
རྒ ` ་ 





པོས 


རེ 3 ་ 
ར་ར ་ བས་ཐ་ 


དལ ས་ག 
དྲྲི  ་ དི ་ 


ུན་ན་གས་།ཞ་དཔཕནག་ 
ས་དའེ།།དནསརད་པ་ 


སུམ་གསུངས་ཅད། སུང 


།སོགས་པུདདད། ཐེགལོའ་ནགས་དདྱརདཏིག་འྱུླད་བས་བཞིགགདདའི༽ཀེདལོ་དོག་འོཤིསགདོནོ ཕོད་ོ། །དེནསྐདདད་གའིགནི། འག་དདང་དདདའིཚིགས་དྲན་གཉིས་ལ་ལགྲགའའ་།ཆ་འདསུན་ཞུའ་དྲ་གཉིས་ཡོདོའྲི་ཚའི་གངན་དགུ་ །། 


ཀྱིཞས་སོགསཏཏ། ཨླསསྭཱཿྙན སྲ་བ། དེིདལ་དོད། ཟླ་བདད།ཏོན 


 གུནས་དའི་ཡུདཿ པུ་དུ།དམདས་དགི་དགཔས་དག་བཅུངཨ་དབཅས་པཞུས་གཡོནྱ་ིསམནནཔ་དང་། དདུད་ིཚོགས་དགུ་དསུདབས་གཡས་ཅའགྲོ། འདོད་རུ་ུས་པ་རབཅས་དམནནཔ་གོ།ལུམངགསམས་ ཤུསྦའི་ནིབ་དདག་པསྡམདོར་ལ་གོགས་ 
ཤཞིན། དུད་དང་ག ཡེད་དཤེན་ཙིནནོབུདཔག་དགས་ཙི་ཟོནཔ་ཀོ།།ཡུམ་པདྱརདནདདུད་རིའི་ཡནལག་གེགཏབ སཔན། ཤར ནདདག་པའིབམ་གཉིས། ཉྟོདྲའུག་དག་དའི་བུམཔ་གཏིས། བདདདཱིུདགཔའི་ཐུམ་པ་གཉིས། ནུའུ ནདག་དའིབྱུནད་གཉིས། 










རིངས ལ་དག དའྲི་བྱམ་ད ཏེ། དེ་ཡད་ཁག་ལུསགས་བདྲི་དུམ་དཅནྱ་ཅི་དདརི་སཱ་གདབ་ད་ དྲ ལས་ཅི་གཡེནོདངགཡས་ི་བཱ་བསྐརདལགགོས་ པསྐརདའསགོས་དགཉིག་གོཉིསསླུརབདག་པོ།ཕྱང་དོདཀམས་ཅིདག་བའིརོམ་བདཞིན་ ། 
༢ མི་བདག ཐོབ གི་ག དགོག གོད བཤོ གཤད་བགཅིདྲ་ནམ་པརདགདའོ།། ལྗགས་མདའ དཕུགམ། སློལམ། གོས་དཀརན། ཟམ མྱན་ 
ཀཾ :÷ པགཞདལེ་ཤགནབ །ཀའ་བགས་དད འར གྲགས དག དའ།།དཞག ལ་ཡུདཿནང ། ལས་དབབ་བདང་དཅས་པའི་དག་དནི། ཡུལ་དང་ཕུལ་ཿནནསསྦའི་ཞེས་སེགསཏེ། ཡུལ་གཟུགས ཐགསོགས་ དག་པསྡ་བཀྲརགཞས ྦ 
ཿ) ལ་སགོས་པྲདགུདང། ཡུལཅནམགསོགསྤ་བདག་པས། །བྱང་ནུའི་སེམས་དབའསིངསོགསྤ་གག །གནུགཏེརོདདདགགསམཐདའེདལ་སོགས་བའི་ཁོདྲེལནིད་པལ་སགས་དའ པས་ཝ་དག་པ ། གནནཇེགདདདཔག་གསན་འེའེ་གོགས་དདི། ནྱིབགདང་། 
དགདང། ལད རྐདཔ་དང་། ད་ཤདལནལསྱ་འི་དབངཔྲེ དང་།དགཿནམ་སོདས་དའེ བོར་ལིད་ལས་ད་གྱིག་བདག་པགོ།སྟཞས་སེགོས་ནངའ་གཅིགནི། ེ}ི དྱཧདནི་ཕུན་གྱཧདྱི་ཙ་དག་པ་དང་། འདབམའི་ ) 
སྭ་སོར་བུ་གཉིསྤ་ཁྲི་པུའའདད་དའྱི་རྲདག་དུདགཔྱ་ལསྦོལགམ་བཏི་ནིི་ཏོད་པའྲི་ར་པཞི་དག་ས། འིར ༢དབྲ་དགྲུདླུ་ར་གཞི་བླུནཚོདྱའི་སཱ་བྱདདངགཅས་དའྲི་གིད་དདའ `ཿནཿཾིིི དབད | 
སད གད་གདག་ཆནད་ངོདགཅ་དད ར་ནད་མེ་ས་དག གངདགན དད ཁ་འབུས ཀ་ཤི །འའྲེདགག་དཀྲནསནི། ནི ་གའ་གདནབྲན་ད།ཉས་ཿད | 





འེ 





ད། 


6 ‡ ༨༦ ་ ༤༽ ཛྲ རོན ༢༣༡༠༠༩༠༠༤ སེན ནང་ས ༡༡༦ དཀེ ་ བླུ 
།༈༅།། ཏིར གསུང་ཤུས་ལ ཤད དོགྱི་བྱྲི་ནམཔངདགཔ་ོདོ། དནདགཔའོོབཔོོདོདཔའོོ་་ྤ་སུཀརྨའཉིདཡ 
གནསཔགོ།དཔལ་ཝུནདས་སོགསྐ་ཝའིདེནནི། ནུ པ་བཏབ གས་ཡུར་གིསནྡིརབ་པ་གསུཊ་ཙི་དོད་པ་ལ་གནས་གྷ་ཏེ། སྙིད་ཞའདའི་ཕུད་སོགསའི་རེས་ཐམསཅདྨན་མཔརདག་བགདས་གསུན་བྱི་སེད་བའངོས་སུ་ཤས་པ་ཡིན་ལ།དེ་ཤད་འབོ་ 
ཧཱ འབགས སྒྲིབཔ་བད་པས་འགུན་དམད་པའི་བད་དདང་། ཏུགས་པའིགབཔབད་བས་ཏཉིཏགས་པའི་ཡ་ཤེས་གཉིསཅ བེབལ་སྔསམ་འདདད། སི དཿལགའེརལསུ་ཅདི་འྱ་དྲ་ལ། ཡའདྲདསས་འབུག་བནོས་དཙའ་བད་ ྗ 
ཧཱཿ ཤཾ། བཅྩསི་དབྱང་དྱི་བས་སོགར་གསྟནསསྦའི་ཡིདནྡོ་ནམད་བཞིན་ྱརཏེ། ཐོགསརམངལ་དུཡུ་བཡུདནས་འདུག་དནི་བཞི་བའི་གནས་མབས་གཞིདས་ཅྱི་ཉན་ཅིག་སྱེས་པའེ ུ།དཔ་ས་ས་རདནའ སྲར དཔི །ནྱ་གཏིདགོག་ས་ར ྲ ྨིན་ ༥ དྲ .¡ 
མཆེདྭ་ཐུབ་པནས་བཙས་པའིདརནྲརི་ལམ་ཁི་གནས། ྐུབས་ཅིམ་ ན དཔ་གནས་བཞེས་འེ་ུགསདིམགོ། གོདལསསྐ་སྦུ་སོརར་སེགས་རོབ རྔོགསནསྱིརའབྱུར་པའི་བརནི་སྦལ དའི་སུ་སདཔའིམཚནཉིདཅན་ལ་གནས་དནསྤ་དྷལ་དནའོ།།དབིན་ 
| པཱཾ7དུསསྡ་ངོས་ཏྷེརོརཏུ་ བཙསནས་དགོལ འ་སྦནཔ་འྲ་ ལྕ།་སྐདྨ་རི་གཉིདམཐུག་གི་གནོསྣ་སབསྤའི་སྐུ་དཞི་རྲྱབུརར།།འཁོར་བབྲནམསྦཅིམ་དེག་པའི་དགཆགསའི་དཔེང་གིསྱ་ོང་བའེ་བཞི་བ་ལ་སགས་པའི་གནས་སྐབསཀྱི་གཞིདུསཿི་སླུ་བཞིའི་ 
པ་མ གྲིས དིལ་གངོར་ པའི་དནསྐ་དས་ཅིབདད་བས་དས་དཔལ་ན་དགང་རེ། །དདབ་ཆེནཕྱོལཅིགྱམསདའྲིསུགོ། ིམྱགགིཀནས་ནགས་ཅིགལནད་་གནས།ཚག་ཅིདག གྲ རིལམཙི་གནསྣ་མདས་དག་བའི་འོངས་ 









ླ ཆོ འི་བསྭོོདའོའ་ལྱབདགཔས་ཟར་བོོ་ད་སོ།།འའདོོོདྱོང་བོ་ལོའོ་བསོ།་དིལོོ་ལ་་ཆདངི་གདན།འི་ིོདལ་དབདོགདནཏ། ད་ར །། 
རྨེ གཡས་རི ཁྱ་ གཡོནནས་དྩཡིལ་དཀོརྦ་འིངདགོད་བདགཔའིསངྱ་སུངས་གནུ་མདང། འདག་སུངས་གཉིས་ཏྲ་ཕོ།།འྲའཤདད ངད གདདགཞའལལམའང་ གག་པ།ནཔན་པར་སྦིགབདིལ་ཤུས་ལ ས་ཤེས་དྱ་དར་གུས ཨད 
རྦ ནིལའུ་འི་ཐོགམར། །ལྦབཐླབས་ལེའུལས་གསུངས་བའྲདུས་ི་འལོར་ལོའྱིམབའི་བབསནེ་ཤེས་འབྱའི་སར་ལུད་ཟདདབད་པོདདབ་ནི་ཉནཔརའ འཆལ་ལ།གཡན་ཅུན་པལ་སོགས་དགའཔས མ་པར་དག རྣམསྭ་ཉིས་དྲུསཀི་གཁོར་ལོའིདྲཧཱ་ལ་འའོརོ་དད་།གཞན་ཡང་ ‡ 
ཟུལ སྦྱར་ཡིག ི་ཕ་ཡཝིན་བཤུན་པརའཚལ་འེགིས་གསོལ་དདའེབའི་འོོ།བམསཀིདག་བས་དཀིལ་འཁོར་དང་། ཡུང་པོདགདགམས་སྲལི་ཀཱ་ལི་སོནོདྲུ་པུས་པའི་སདསྦྱརས་ལ་དགསྲདགདང། དབ། ཁམསྦདགདགཔས་སྭ་ལིཀ་ལས་དནོདབས་པའི་ཕྱུམ་ལ། ཏྱ 
སསདགཱཧིདཚུལ་གསུཊས་བའི་དང་པོ། རཿ ཤློ རུས་བལ་སྐོགས་པའི་འམསྱ་ཡིདག་པདིལའཁོབོལ་སྦངནས་གསུངས་པའི་དོནདེ། ལུསྱི་རུས་བླ་རམ་པར་དགབས་སྒུའི་དབྱིལ་ལབོར་ལ་ཀརྨ་ཱམསདདདེབེདིནདྡ་དོང་འད་བདང་། སའི་དིལའཁོརདང། ཅིགཔརྣམས་ || 
ཀ; མངད་མངྡོུ་གིདགཔཆནཔའིདཔའ་གསུས་ཤིད། དེནསའྲགལ་པའི་ིག་ལསྣ་རམ་པརདོག་དའདིས་རས་པའི་ཤེམ་ལ་སོགསཔ་རུལ་ཚོནྱ་ཅིནདྡདྷ་ཐུག་པ་དྲའོཞེས་གསུངས་སོ། པབ བན ནག་པའདག་བས་ས་པ་བཞད་ཀོ་ 
༩།བདནོད༔ སྷརམས་སུཛལ་ངོན་གདབ་བདང་། ཁུདདག་པའི་དབུས་སྡུར༣ཚོནགདབཔདད་། གདདྲུངཚོནདུག་པ་ཡཾནད་དདནིདུལྔ་དམཔརདག་དསྡ་མཆོན་གདདཔར་གསུངས་པའི་དནནི། ཤལསགསླ་གནས་པད་གཔ། དོནཾསུབསོགསྦདག་འདོག་བསྐད་ཆོན 





དདད། དཧོལ་འོོཔགོས་བཞི་དངམདའ་བཅསདིའདགོདདབའིདོདབཞི་དོག ཤོགོགབདགོ་ཞན་ཟདཔ་ོདོཔ་གས་སབས། ཤར་ནག་པསོགོདྱོ།བོདགོོ་དདདག་རོརསམསཧགསཿདཔངགིཌདོད།། 
ནག།གདན་ང། པན་འགུལ་པ་ལས། མྲིས་བཞེས་པ པནྲལཱས་པའི་ཁམསིཉི་མའི་ག །དནྲ་ནམཱས་དང་། བདཀནྱསིཁམསྱའྱི་བ་བའིག དནརྣམསཏེ། །ཉིམའིབདཅན་ཡངཞས་སོ།།ཆུ་ནུསནལས་ཧཱི་ཧཱསནམསཏེ། ཟླ་བདངཉི་མའེ་གདནྱྱི་འོག་ཏུའོ། 
ཞསསོ།། ས། ་པདདག་པས་སོ།གཉིས་བནིརུལས་སྐྱས་ པའིནྡ་ཛབ་རོམ་པ་དག་བདགོ། གསུམ་བདིལེལསུགས་འྲིག་ ལེ པ་དངདགུཔས་གེ།བཞ་བཞིད་པལས་པེསཔའིཡིངམདྲནདར་ ད 
ུ དག་ས་ས།ྲོཔ་པནནམམཁའལས་མུསངའིསྲའདུདྲ་ནམཔརདག་པསགོ། །དྷརྡ་ཤུ ཚོནྱསི་དཅིལ་འཁོར་ལ་དཔྲ་ཝའི པ་བནཛོདཅེགཔའ་ ལ་ཞེས་དང་། །གཙབ་གས་འ་བྱད་བེའ་ལན། དུསྱ་སྩཾར་ཡྲེས་གཙོ་བའྲོའཱུ་སྱེས་ཤེས་བདི། ཿ མ་ཐྨ་དཾཱས་པར་དག་བསུ་གཙོ་ ཕྱ 
ཐོོླདཱཔོ། ློ།ཉགསྨ་ནམས་ལ་ནིལ་ལྡནལ་སོགསཔ་ནམསྱ་འི་སྟེརཱ་སྟོདག་དདནརྡུར་གཉིསའི་མཐར་ཐྲུག་པྲ་ནམ་སྔ་ཏིསསོ། ཞེསདང་། དལའའོརྨོ་ནམས་ཅིདག་པནི། གསོ་ད་མའི་ཁིལ་འཁོར་ལསོགས་པགསཔ་ལསོགས་ཀིས་ཤེསཔན། བིན དི་ླད་གིདིལ་ 
; ནིཔགསཔས་གམའི་ཡལའཁོརན། ཁགདང་དདྱེཀིཁརསོས་སྐོ།ཞུའིདིལ་གའོརོནྲིལ་ིས་སོའིསདང་། རྒོའདེགཔསྟོན་པནཉིམའི་སློནྣམས་ཤེས་པ་རྒེབུ་གཉིས་པོརྣོམས་ཐུག་པ་བནུ་གཉིས་པོརྣམསཀྱི ན་ུལ་གཉིས་དང་། ྣལབིསདང།ལིགཔ་ 
| དཉེཊ་དང། ཁ་ལ་གཅིགདང་། གཅི་དདད་། དཤད་དད་། ཁུཐའི་བུག་པགསུམ་དང དད།ནུམ་གཉིསལ་གཉིས་སོ།། དྭཉ་དབུག་པ་དནུ་གཉིས་ཏ། བྲུག་པབཅུ་གིསྣནམདའདག་བསྡར་འཚོནདའིལའཁོར་ལམ་དོདཌིགཅེས་དག།དཅིལ་དདོར་ལནཔའི་པང་འཞིན་བཀོདཔ་ 


ཆི 
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།དོཤལ་ལསོགསཔ་གད་ཡིན་བདསོའོ་ཕིངབསུ་དཛོད་རིག།དྲུདའོདཔྱརདདུའའོར་ལོགང་ཡིན་བདྡེ་དམསནི་སོང་སོརམས་ཅི་སེན་ལོ་ཡོས་ཤྲས་བ ལགབ་དང་དང་པའི་ནནསྒོརམ་པདདགབསམདོད་ཅིག།བསྡུདརརས་ཊདྡོར་པྷ་ཞེས་དྱ་,ི་ 
ར༨༽ 

ས་ རྡོ་འའབ་དབབ ` ི་ོ ཤིད གབལདུགགནས་དིྲ དས་བ དེནབདྡ་འི་ྲོབམགྲབ།གདགཏད་ལ་ ངུ་བསམཛག །ཡནྟ།ནན་པ་ 

ཏི ཙཱ མད་དཔིལ་ཞའོདྱ་ི་ནྡརན་ང་གསུངས། བྱིབོགས་གསུངསལ གོ་གིལ་རས་མུདཔ གཞན་ཐར ཅདའགེལབའིརིག་ནཱནྟགསྭ་ཡ ` པྭ་ཏོནནུལནི ཡིནནརིམ་ 

¡± ཤི གདགུད་སླ་ནག་བའའི དུས་དེབ ཅ་བ གགས ིརྟསཕག་ །དདནཱཿ་གིས་དགུ་པནི། སརཤདཔའི༽ །འེབའྲདགཞུད་ ལས་གཞུན་པའིདྲདྨ་ཡཱག་སྐ་རམསཞསད་གསུདནལ་ཤུརུམདའི 
སྒུས ཡི་བླད་ནམས་ཞེས་པའིནཞང། གཞནརམསདྙཏོགསྦ་མུཀོ།དེཡདྷ་ཏེན་བདངེན་པའི་དའིལ་གབོར་ལདྡོད་བཞི་དབསའི་ཏེན་གཞལ་ཡག།བང་ ཡི ཇྲཾ།འཁོརྩ་སྱི་ལྷ་ནམས་གསུང་་དྲོད། རིགས་ རད | 
± ྲསིལའེཞགེབསསལསགུག་དའིདརས། གྱིག འེདད་གགཔ་དྲ པའཕྲུདཔགདག་པའི་སདསྱ་ཧྭསྲདག་དང་། ཁརསྭདགདག་པའི་འི༔ གེལ ༣༨ ཅཐ གུབ དསསྦྤྲ་སྲས། 

༨ གའེའྭཾནའྱནོདད་པ་ ཤཧོད་གཉིནཔ ཤད་པའེ། །ཕྱདཞིདང་རྫོར་རུཔདང་། རིམ་གཉིསྤའིརྣའའེོར་ཡས ཉམསཨུབདདའིརུལ་གཉིས། །དང་དོན། རྱྱད་ །།ན་འསདའངན་སར་གསཏེ། ག་འ 


- 


དད ལགདནག་འཛིནཔགོགས་འདཔདཔའྱུན་དད་བང་ཀིས་གདཔོགའི་གྱུྱུར་གཏོདབདང། རིམ་གཉིསྤི་རལ་འཧོདོ་བས་ཕགྱརུར ཏེན་པད དཔན གཞིདརད་ུརཔས་ག་རོ་གསདཔ ནསྭ་ིནདའདད་བནཁ་རས་ 1 
ཀཾ སྲ ཞུ་སིཾ་བོནས་རིམ་ཁིསྟ་ཏཱགས་ཀྲི་ཝེ་བདདབབ་ གྲས་དདབ་གོངནས་གེདདུའཔལ་ དཔན་ཐུན་པརཐིགལེའན་ མམས་ཀ་ཤདགའ་བ་ནདད གཞིད འི་གོགསགྲདབ པའི འཆ སོ གསུདནསགསུ།ར་ས་ེད 
དཿ རོས དིདསཱད་ནདུ་པོགནས་སྤྱིགནུ་གགི་དདདསེངོ་ བསནས་བྷནྱ་ལིདགའ་དབཞི་དངོས་ཨུ་འདེན་བདང་། བྱ དསད བྲིའི དདིའོལ། འགོརར།།གཉིས་དརིར་གཉིས་སྱི་ནལ་འོར་པས་ཉམས་སླུ་བད་བའྲི་ར 
ནི་དང དངྷིརནཔཔིདལགཉིས། དངའལ་དག་ཅི་རལོར་བགསཀས་བསན་པདྲ། འབིག དཔཔཤས་ི་ྱ་གཉིསདད།རགོན་ི་དདྱ།དཔརཆན་འོའོགཅེན་པླམ་གནར་ཚོག ག་གམ དང 
གྱེ ཞེན དལསྱངདུད་ཐདདཔའིདངོནིརིགམ་ཡིན་ལ། །དེཡངནྡསའི་སྦསིྐན་དང་སངཝནཔའི་བུ མདྦ་སི་ལུས་སུའདན་དསྐཏེ། བཏིན་པའི་བདན།བདབདཅན་ཇིས་དིནན། ཕྱུ་གྱར་ དྲ ་ 
$; $ གརྒུ་ནི། ཕྱགརྒྱའི་གཟུ་གས་སུ་པང་གིརོཊ ད་བཏགསནས་བླམེམཔཿརཡིན་བདེད་དངོས་གནས་འྲ་བུཔ་ད་མདྲ་ཅུང་ ཡད་ཉིས་བྲར་བའྱིལསྟོས། །།གས་པའི་དདེབབུརབརགསུངས།ཧཱཿ ཆེན་མོནྲི་ོན རཾ 

འུ གུབབའི་དགཊ ཐུགས་རླིསཚོགས་ཡུརཉ་ ཤུས ཕུགརྒདའིའྟོབ་ཚིསའི་འཇུདདའི་དདེབ་ཉིད་དང་ སུངས་ཨོ།། ཐན་དྲིདིས་དན་ཙི་ཡན་ལག་བོནས་སྲིའར་བའི་དེབམུ། བཔའི་ཐབས་ཡིནནང། དཔ་གཔགས སུ་ཧ ་ 





འོལ འི་ས སུད་ལང་ཆོས་བྱརནཔལ།།དང་པོརའགས་པར་དྲདདབསནས།།ང་བླསུངནསན་དསྒྲད སས་ནདདགཔད། ཁྲ སནནསཉི་ཤར་ཝནའིབད་དང་། ས་ལོ འད་ 

ལུ ༨པ༽་གདཔ་ལེདག། །པཡུ དག་ནྲའགཟའ་སྣགུབབམཔཔགྱ།དབའ་བགུང། དམ་ཆིགོདངྡ་སོམླེསདབལ་བོནཔ། ལུའི ཅིས འམུ་གིདདཔ་བཅེདཏ་ ཡད ྷརྕ་ གས་སུ 2 

རཔ ནུས བསྟན།དནསལགད་ སེ་ཤེསྱ་ཊྲི་ཕགྱརཱཿ གཉེན ཏི་ཀདརྟེནཔའཱིུཾཡྱོགས་གཅིགཏུ་བསྟན་པནི པཱནི། སཱ་གསང་ཐུགས་དཔ གསུང་ནི དཔལ བ་ས ན་དད སླགསང་ 

ཟླ ཧཱུཾ ཏས་མདའ་བངྱད་ཞར་ན། དྲིན །ཨུཊིགཔད་པྱརད། །ིགགྐསྟནྡིནྡེ་་ཝན།།དེཉར་དྡོར་དདབའས པལི། ཤིས་རབ མ་དད གས་ས ཁེ ྲོིེྲཾིྲཾཾང་་ གིནཞདཔ། 
ཏེ དེཡུར་དྡོརཔྲདང།།ས་པཧུནནམ། བཅ་པྲ་འནནམ་དྱད་དགཞུག།དྱལདང་འདིད་ ནཔའི་བསྙརས།།འཇིནོདྡ་དལའོརརི་ཤཱཾ། །ཧཱགར་ལྤིདདུབ་དཀོདནས།།བྱད་དུད་སེན འིག ཞགཔདལག་ཅག་ཡདིགསདགནས་བསདདད དའི འལ གནག 
༢ དན་དང འཛནདད་དསམ་ྲི།དས་ེ་དགད་ཏོ་འ མཆནབྱིལར་མྟནུཔགཔིདགྲོའིགནདཁཔཿནཅིས།སེས་དལ་ གསིལད ན་སྒྲ 


༄ཤ། གཡ་དང་ིནབདདའི་ལས་ཙོ་བགྱརན ནླིདུདའདེདང་གཞནན་ཅང་གསུད་བའི་དྨོད་ཅནལོགས་བའི་ུསརནཚོ་ནཉིད་དབ་ལན་ རུག ཙམགཞགགསུདས་པལ། དང་པོདྷོསནདདྲབབ་ 
ང་ 


བཞོབ 3 ངུ ] 
གན ཨས འའ 


ཛོམས ཆར 


འབས ི་ ྦ 
ཅ་་ཞིས་ཅག། ར་ཡ འསཀརདྲ་གགས་པ། །ད་ཡདེ་གགོགྲི་ོལ་དད་ དཀབས དམཡུན་ས། ( 





། གད ཞེས་པསྟ་ཉ་བམནཆདརྷི དའ་དུང་ཅན་ལའྱི་ཕནསུ་གཏམམོ་འབརབས། ལ་བའྱི་སེཔ་ ཀི་ེ་བརོཞས་བྱརོའི འནངནས། དམོངབའོའོད་ཟེར་སིས། ད 

། ཤོ ོད ོོའོ་ོད་ོ གོས མདོས གོ་གོ ྦ 

ཉཱ ཆཱ ལ། འདིདཀ།ིས་ཅང་དཔ་སུ་རོགས་རེམ་བར། མས་ད རྩ ་ དསམཚོནདབྱསིམཔསའུངསས་པཡིད་ཅདཅས། མཿ བཡི་་་བགས་ུལབཅན་ འགེད །དཚུལཡད།ཟླ་ ཟུ 

རྒ གཞིསྐྱས་ ོད ་ དཱི ཅན་བ བེ་ཏ ་ི་ཕུ་དན་པདབསཏེ། བདབཆན་པོའཡ་ཤ ྦ 
ཟླ དི ྲགླླི་ ཡུན་རེདད་གོན 





ཉདྟཏགསུ་པའིཤཱས་བཧི བདོརྨོསས་པའི་དད་ར་ ༈ 
པུམ ྭ བས་འ བར 
།རབ་ལ་སེམསྭ་པཾ་གཅི་གྱར་འདིན་པལ་བྲ།དདཿ ཝེ མགའ ནས ང་ག ས་ཨ གོས . ¡ 

དོང ནསམ་ཆོག་གིདཔསྲོ་གབའགངའྱི་རུརབྲ་ནོམ་ཡིནན།། བསྐྱེད་དིན། སོབས གོ་གི ིི་ 


ཏིནིབཕཐམལྱ་ཀྲི་སང་བ་གང་པངམ་འཆར་དད། 


དུག་དའིདོལ་འཌོརྩོསོ་དམབ་འབའ་ཞིག་བསལབདའཆ་བབདང་། ཐམའྭ་ཅིའའིནཔམེདཔརཔད་འདག་བཞོ།ན་བཅིནཔའིདོིལའོདདོ་ཙྱ་རལབངརཔོ་འྱབངབའི་ཞིང་ 

}[རླུར་པ་གྲསལ་བ་ལྭ་སློད་བདང་། ཞེན་པའགད།དའི་འབས་ངྷཆལ་དཏནདའྲ་གོབདགོས་ལ། དེགཉིས་ལ་སཞེན་བའགོག་བཉིདའ གདགས འཛིན བསུན ད་བ མས ར་ག ྦ 
ཾརལཔ་ཅོདོ་ཁད་མདྲསས་གསུམྱིཾ་དགོངས་པའི་དོན །ལམིརྦཱདཔརའདིན་ འཇིན་པའི་ཕོག་བརྡ་རོག་བསལནས། དགོངས་དེནྱིན་ཅིལ་ལོག་པབཤདཔདབྭ་སེ། འི ལགས་ན ཞའ འ་ཏོདགག དང ད ་ ངེས་བངི་ཉ་ ཞིག་བ 

ྦ [བ་ཉི དང་པལ། ལོག་བརྙ་།པའྲི་དུལ་དངདདགག་བགཏིས། དབོན ལུགས་འདིའི་རས་འཇུགུབ་ཅིག་ཡདྲས་ད པར ་ དཡའའགའ་ཞིག གྲད།ངས་པ། བད 

 རུལམི་འཐ ༣ཊདད། ཞེ ྲལ་ལའབུལ་བའི་ཡོག་ཤཊ །ཡིནཔས།  གུྱཐུཤན་གོགད ཨབ ད་འདན་ྲ་ྲ་བལ་་འདི། དེསན་ 


གཱ ཚདདམ་པ་དཞེད་པྟཉར། ྲ༽ སར་ེྲྲིྲ ྣ 
བརའ།ཡིམཐུཧཅི་ཡངའི་མཱ་ཞིད། ངར རྡོངའཆངསམདྭབསློམ་པམིཿ་ཞེས་གསལ་པོརམ་སྨྲ་བར། དཊཱའདུསཱདའད་ འཆངད་བྲ་མ་པདང་། མའ་ ངོས་བན་ཐོདྱ་བའ་དྡོརའཆངད། །དཉྟའདུསུཙཾངརབསྒོན་དམའཐདད། གཉི སཀའང་ཞེན་ལུ་ ཨེད | 
།ཾ སེདབས། །ཐཱའྲལསྦལ་ངིནཏྟར། ཐལ་ྱཔི་ནཤནའཀོགམིནས་པྱིད།ང དམན་ངངི།ེམནྱ ཨི ནིགས་ཡ་དྱཐ་པམ་ཡོ་པནྡ་ཐའི་ྲོརངདཔའོསམདུས་འཛང་། འདིཡོགསསཡིྱ་ཧེ། དཉིདཔའིམཆཾན་གཞི་ཡིན་ ཊིར། སཿ ྒ 










༠ ། །ཆོབདམ་བཟིདགོངས་བདུསན་སའགསསོ། ག་ག དོན་ལ་དདྡོང་ང པ་དདད།།འདིཤག་ཁག་ལཆབ དུག་གྲིོདོད་བྱསདཅམ་ལྷམོརོའབཆདཔན། འདྱིར 
སྲ སྦྱརས་སུ་རྱལ་འཇོག་བར་ གསུངས་པའི་དནོན་འ དིལ པ་འི ོགསཧི ༤ ⁄,‰,„ན པྲག ལ། དཡང་དུ་ དཔན འདི ༈ 
གྫོ མས་ལ ་ བོ ་མདྲདཔན་ཚན་གན་ཞན་པག ཉིས་བ མསནས་པཟོ་སདུ་ིས ལ་བཞག་པདབབ་གིན། ངསངསྦྱརས་ཡིན་སྐམ་དད་ཀས་ སྒྦྱརས་དཏིདསོ་ སྩེ་སའདུས་ཅི་པའིནན༔ ཱམ་པ་སོགསྣ་ནམ་བྲཕམཿ 
; “ˆ ཧདདཊཿརངཏ། ༣གྲལ་ཐ་འྣ་ཡབཞེག་ལའྲབབི་འོག་ ཤེས་ནས ཐམལྱའི་རུབཞན་གག་ལེནུ། ག་ཝ་ན པའྱི ཞས སོགས་གསུས་དའིདོན་དསམསནསྲ་དཔསས །དདགག་ནི། ཐོ ཐགམ་པ་དྲི་ དྱེ གེ ས་བྱ གིའོ དས་སྦྱརས་ 
ིནཉམ་བྷནམབསས་དདཿརིརཿ་ཉི། ཤེནཕུལ་འབྱུང་ཐབའི་འོབ་སས་ཡིནོ་བའྱིིན། ཐགྲགལ་སུལ་འའནི་བཞིན་ཞསྱ་ཧཔ་འདི མནན འདི་ལས་གཞུན་པའི་ ཆདྲནུལ་ཡདདག་པ་གཞན་ཡོད། ཕིས་ཝ་རནླབློ་གཾས་ད་ཝན་པ གས་ད ས་ལ ཚོལ་འ་ 
ཧཱུ ལླ་བཅམ་ཡངམ་ཡོགས་བས། སྣམྟ་ད།འས་ལན་ལདྱ ད།།ད་ན། རྲ་འདཉདཝསྔ་པ་དྲག་ ཊས་པའྲི་ལུའདིའི་དོང་དུངོས་སྒུལངྱརལ་འཛོག་བའྲི་ཚུ་ལའཆད་པའིསའསསུ། སྟེང་ པཉིདཝགྷསླཾར་དཞུབཔའི་ཆོས་མུ སྣྲ་མུམཆན་ཏིདཔ་མདནོདྷ་བུར་ ༈ནང་རྩུལ་ 
༢ འདོགོལར་གསཿས་བལ། དསད ུམེནཏིྲ་དནད་མ་དམས་གྲ་ནམ་་ཐམསའ ནམིརྩངའ་དྲཐལ། དཞེན་ཡུ ཡུསཀྲབསརའི་ཡོག་ཤས་དན་གྱུའི།ཞ་བཛ་ག། འའ ལན་ག ག གབ་ནིགསནཔཅོ། དྡོ 






ཇད དུ་བསོམ་ དྲ མསཿདྭདུའིརྱང ལུཿཊའི་དོན་ཡིནན། རྦ མའའི་ཟདག་ནོ་ོོློཔའམོའོ་ོགོོ་ལོའོདཔིདདསོས། བོངས ནི ལའི སབ པཨ་དང་། ཨུལགའོདབསུངའསོགས་ཏྱི་དོན་ སདི་གཞུས་ དད 
སུ་བསྐྱེད་པ་དང་། ལུལོརབསུངམྲ་དགུདྡུ་ངགོས་པརྡ་སོད་སོགསྱ་བའོ།བྱམས ནས་ཤིདྡོང་གུགས་སུབྱ་ཕིདཔལྭ།འོབྱདུས་བསོདད་ཅམ་དང་ རདྡོརའི་སྐུད་ྲ་མོམནསམ་འདྲོ་སོས་ཤུས་དྲད་བྲསགདདཔ་ཞེས། རྡཛོར་གུགས་སུསྨ་ཞོམ་བདག། རྡོར (པརགསུཿས་], 
་གདསྡ་དངྲསཕིགལ་ལོནིས།  གཞནདག་གསྒྲ་དལ་བར་གུརན། དལངཏརྨས། འདན འདནྱིོདོདེན་ཏེ། འག བླད་འགུལ་པའི་གནོད་བའྱབབཔོཞས་སླ་དདབེདདམ། དམ་པའི འབགས ར་གདཔ་པཡིདཅན་འདེངཞིགནམ་ཐདམ་བཆོག་དང སམ ལན་པལ དདང ༼འ 
} ནངཱཨི་བལྟ་བའི་ལདྲུས པའྲི་དཅོན།བོད་པངཛུལནིཏིྟ་ཛཱ་ོ། གཞན་ལ་མི ན་གཔལ་དགསནས་ཅངྡདོད་འཆངྡདགོལ་བིདང་གི། ཐའི ནཆུང་འདིནསུང།ཙུ་བཱསནས། ེིདབོསུམ་གའོནདྲ་གོམ་པར་འདདཔའི། ཇེ ། རིཅོདཁབས་མཛུད་པའླ་མབྲ་འུ་ པ་ 
མཐའདགད་འགལ་སྟེ། སྟི། དཔུལ་གསངགདས་པའཇམ་པའྲིདོ་ཟླིསབཝཕསསུ།དྱམིའཁོརྩ་རལ་མཆོག་གིམཛུགཏ། རྩསོག་གཞ་མག་ 'འདེདགངཆེརྨ་རཱམ་པ་ག སལ་དདབྱ་དསམ་པའིངྱ་ཧལ་ཤུགསཅན་བྱསིདདེ། ལདེང་ངཚལ་འ༔ རབ་ལདྲབ་པོ། 
གསུས དཔལ རྲ་འཇིགཔ་པེདདཔའ་འོདོིག ིག་འའྲི་སྦུབདའསེསུ། དྩེལ་རྲ་པརྟས་གསལ་འདེབས་པའྱི་དནས་བགོོ་བདྲ གླརྣམ་ཕགསལ་ ནར །བདགཏིདདབལྔ་རྔོར་འཇིགསྱ་པེདདསམ་བའིངེས་པ་ ] 
གྲགསཅན་བསྩེདཔལ་འཇིག་པའི་ྱར་ཕ་བཏན་དདབེདཔགཉིས་བགོར་པད་ནྱི་རཆ་བལ་དྲམབ་བའོ།ཞིས་པདང་ བནུ་གསུམམའིམུབདས་སུའང། ཆིག ཊམདཔརདཤཞིནདུགསས། དཔའེདའོཔ་ཕོདདལཆགྷ་ཝྲིུར་གཉིསྦི་སྦུདཐདས་མུརིགངེས་] 


༄༅། །ཇྡིལུ་བདཞིནམྱཱན་བདགསུངསཔ་འདི་ལར། དན་སོདོལ་གཉིས་འྲས གྲས་བའདཔཔོ་ནམ་བདུན་དདོནསསོླིསདདསོའགོམནས།འ འདིའིདརྒ་རིདམེགས་ དྲནས་ལྷ་མབས་གལིན་ིདམིགས་བདལས་གཞནད་ 
_ གཡལུདུབ་དཀགནས། ཕིད་དདོདངྲ་པལ་དརམ་ད་ཞིན་པདཆགསས་སྣོལ། ཐམལ་དའིཞེན་པའི་གཉེན་བོརནི། གཞལ་ཡུསདདངམ་པྲགམན། ས་སྤརས་ཞིདདག་བདུད། སད རྒྱཨ་ཅྲི་མུདདངདདཔོས་ཡིན་སུས་དའི་དག་བའི་ྱ་རམ་ཡུ་གས་ཉནདེབྱསདཔ་གགིར། 
ྒ རྟན ཉིནཔ་ལཐམལབྱི་སྣད་བའཆ ཆནའི་གཉེནརོན་ལོའས་སུདག་དའིཏན་དངེན་བའླི་མདད་བྲསོནཔག།རིམཿནདབྲགམ་དའིང། ས རྐདས་ག། པལཱནྱ་བི་སང་གྭ་ཏུད་པརཅན་དུར་རནས་གསལ་འདབསཏ། སམམ་གསལ་བར་དུ། ཕྱིམམི་བསྒོམཔ་ 
རོ དུཿ ཅྱིམ་དྲམམཔའིཚེ། སུམམ་བྲརདཚཾསྱ་བའོ། །དམེགས་བདུམ་ལ། ནཱནར་བྩམི་དོད་ར་གགྱརའཇོགབགལོདའ་བྱངད་ེན་དྲམལ་པའི་གཅོ་བའིན་བས། དམན་པན། དང་དོདས་བྱརུབཞལ་དཅིགྲ་ གགཉིས་པགསལ་གད་འུདེ་ ཌི 
༈ ལསམས །བཟུང་སྟེ། སེ གདགསལ་བཏབ་བབིགརརིནཔ་དདེ་པསག །ཞནདྲ་ཤ་ཤར་ཡུང་། དའྲིརེས་སྦུམི་ྲདདབར་ར་ པའི་དམིགས་པལ་སེམས་འཟུང་། གསལ་དདད་པའྲི་དརོནསཆ་གཅིགགསལནད ཡཱསེམས་དཟུང། དྲམི་གསལདྷ་ོདདའམ། འགོདདྲ་མངནྷ་མུའི་སུལ་དྫུང། ངེ 
འད་བའླི་པངབ་དྲམམད དདང་།རངྷ ལྷདའོཉྟ^ །པའི་ངྱོར ལྷ་གུགས༠ན༨བྱས་ རྫས དེཀའིཔལསེམས་རགཅིག་བླྲམོམ་པའི་དྱ་རལ་བསོམ་པྲཝལམང་ ཤུ། འདེགཁཿིགལུ། ལྒུའི་དཛུ ཨྒུའིདརྒྱལམ་པངོས་པ་སྐྱེ་ཡང་ རྟེན་བརྟན་དའྲིརཱོམབ་གསལ་དོམད་བདང་། ༼ཅགའ ཏོ ནྟཾཏནཾཔའན་ ླ 
 པགསའ་པལོདངང། བཅོསནིནིཛྱལཞེདད་ བ།ཁཅིགལགཉིསཀའདཔ་ད་ །གཉིསཀརེདདསྟེུ་པའོད་དརྫསང་ད།།ེཡ་དྱབདད་ཅན་ཅིརམ་བྲམོམ་དནིགའི་ལོན་ལ། ཁདདང་པི་མངའབྲོན་པནིདའི་སནལག་གཀོཞལ་གཅིགྲཿག་གཉིས་དལ་བདདན། 







སའ 









ཁའྱ་ཕགྲ་རོགོས་བདདརནདངྱ་གསཆོནསོགོསྔ་ངོག བྲདུས་གཅིགཏུགསལ་གསུལ་བླསགདལལོའབོན། ན། ལྷ་གཞན་གཏིགདད་གཉིས་ལསོགས་དདྣམནཞིངརྩེར་ །ངུས་གཟིགཏགསལནས་གནས་བའབླགབ།༨ དོནས་གོརོ་ིང བགོལ ོ།བཔ་མོོག་པའི་གོསལོ། 
| སྒདལླབ་གོཨུ རས་ལ་ ཅུལ་འབོས་བཟྙཏན་བདང་། ཁུད་བརཿནདུ་སོངདནས་ཡིདདོད་ཐམལ་པའྡི་སངབགོག་དདང་། དེལ་སེསསྤའི་གནསཆ་སེདན་རགས གས་བལ་ལོད་པ་ཡིནནོ།།ཟདད་དངྱུ་རུ་ཆད་གཉིས་སུམདང་ལྭ་དོང་བདི། གསལ་སྣང་ཞོབོ་པུ་དང་ དམིགས་པ རནཔཏྙན་ 
པའིཡིལ་འགོལདམི་གསརྐ། ནྣོམ་ པརད་བཞིནརིདཔར་ངས་ །་པའི་ངས་ཤེས་དངྲ་ཞན་པར་སྦྱོངབ་སྟ། བེདེམ་པའི་བབ་གསུལ་གཉིསཝདཅས་རཔཔོ།། །ལུལ་སེམས་འཛིནཔ་སོགསྤའི་ཁད་དདམ་གཏོདས་དསེམས་དནེགས་པུལ་གཏོད་པའི་དན་ཤེས་དཏོན་བདང་། པིང་ | 
།རྒོདག་ཊདོཔ་དང། ཞི་གནས་དཔོས མ་པས ཁྱནཔར་སོངམ་སོང་ནིཟེགཔ ཐུག ནར ཀདིན་པལས་ཤུས་པ ཞིས་དང གས་བ གསལ་བ་བསུནར།ར་ཇོདབ་དརུངཤིདིས་མཛ་པའིམདཐབས་ ྦ 
སིམ པའྲི་ར་ པགསལ་བདང། ངྱ་ཅ རྒུམརྟན་པལསོ་རྲུ རུལ་བ མཆོག་གིས ཐས་གཉིས་པོའདིཉིད་གསལཞིངྱངས་ལ། ངི པས་འདང་ཡུང་། རན་བཅནཔའིིཕའཁེརྩསིདམི་གསྟནྲ་བཅོམམ་གཏོག་པའད།བོན་གཞིན་ཟླམདབར་ 
བྱཨཡིན་པད། ལུམཐོངསསུ། གས་པའ་ནས གཞན་ཡང ོང་གིམཁན་ བད དྲགླ་མབྲ་དདས་བླནིམ་ང པལའཇུགན།་ རངམི་གསྐྱོད་རྡ་དྡེང་དགལ་དའི་ཐུགས་ཀར་ཞེས་སོགས་དང་། རངཊུདངགགིསཧེར་ཀླམ་མདོགདུནོ་འེས་སོགས་ད་། ༽ རདཏིདདཔལ་ངོ་། | 
ོཛིགསརནཆནཔཞན་དགོསྣ་གདགརནཔ ྨཞིད། རཾ དདང་ིགསདད་མར་བྲནམ་བཝསཅདྲི་ཅ་ སྨྲ་དནི། ིནི་ི་རུ་གནསཅན་དཔ་ཡོས་པདགེས་འྲ མནདྲ་ཝསྟ དབའི་གནསཅིས་བཔཊ་པད དཔོ།ཡད གལའཾདཾ། 













€༽ 


།ལ།།༄། དཔད མ་འོས་དན་བོབའོལའའོར་བའྲའི་གདོགསྟ། ནོདབསནས་བྲགོར་དགོ་ཆོ། དྷ་་རང་གནས་དའི་གཞི་དོདོད།དེདགའོདད་རབྲགོར་པའིནནམ། མོ་འོོས་ན་བྱུའབད་བླགོ་བཡོན། དངཔོ་ཉརན། དྷཊབཐོལོ་ 
 དདམ་དབམན་ཅདྲའི་ུ་འི། ཞེན་ཇུཔཔ་འྲུ་བཔའི་སོགཤས་ཡིནཔ་ར། འའོརགཔའས་བབ་ས།།གཉིས་བྱའ་རན། བམར་ཚོགས་ཞིངམརདབའི་ནུ།མའོམ་དནདའི་དྲངའཆདགྲིགགས་ཀནསམ་རལ་ནམསྤ་དསནམཆོདཔཔའྱག་པར་ | 

] ཙུ བམོ་དང་། བྲསཔཤོའོངོསེངཆཔས་བའིའིགྷརནན།། འོག་གསེང་ཅིས་གཞི་ལྱུག་གིབརྡད་ཁུབ་བརབཔོམ་བནའང། མའེངས་པན་ཁཐ་པར་ལྱཧར་བར་དྲསོམ་དདད། དེ་པཞིནྡདྲ་མུདབདས་དཔསོྷི་སབས་ཐན་སཧད་དུམ་འོབས་དནའྱའངབའབའཞིག་དསེྱསི་དརྟན 

ཧཱཾ ཤན རྟན་པ་གཔ་ཡད་གེདོ་པད་བདོམདིུརུདབདའྱགམགིང། ཁ་བསྱཀྱ་ནལྭོདྱ་ཉད་བནའད། མའོདས་པནདོརེའཆད་གིས་ཟག་པམེདཔའི་དདི་ལ་འོངོས་སྱོདཔར་འུར་པར་བྲསོམ་དགེསི། དྷལ་ཟགམད བདད་རིལ་འབོས་སྦུད་པར་བམམ་དུའི་རུང་བདའུར་ོ།།དཉུམ་ཡིན་ 
ན དྷ་ཐྨ་ཏན་བཏེན་བའི་དིལ་ཝཁོར་ཡདོབའ་བྲསམརུ་ལ་ཞན་ཡུལ་ལམ་འབུལ་བངི་ལ་བུའིགྱཡིད། དྷམ་དག་དའི་ཞོང་འམས་གཞུནདང་། གངབག་གཞན རུད ི་བམུས་བ་ཡོདདཏུམདུབསོན་པད་ཡེད་དམ། ཁྱདོ་རེ་རན། སྱང་གཞི་ཐམལ་ཇྱི་སྣང་ཞེན་གངལའདོད། དལྟའི་ལུས 
མར 2 2༽ པི ༽ ཛ€༽༩༽ = ༄ དྲེ ེ ༣, ༢༽ཀལ།" ༄, ˆ ཱེ ༤༣༨༡. ¬ ༣ ངིམ 

༼ླ ལེངས་སྤྱོད་སྲེགས་ལ་ཐརལུདུ་ཞེན་པ་འད་ཡེན་ནམ། མའོངས་པན་རྭྭ་ཧུདལའབུང་བའི་སངསྦྱརྩས་ལྲ་འམལ་དཞེནཔ་ཡིན། དོན མ་ ས་པའོ བོང ྱ་ོད། ནཔདསས་དས།ད དྲ་ཕ།ནབསུངབས་འབེལིའོད། མའོངས་དན་ ྣ; 
{“ །རཤད་ཙུན་པོར་སུར་བདེང་ཡིན་དར་བསས་བས། དྷལ་དདཝལ་བརཞེན་སོགཔརའཕུར་རམ་སེམས་ཤིག།གཉིས་དྷ་རནས་དྱརས་ཐམ་འདྱུ་མཞི་ཞནབྱ་འོད་ི་བལའ་ཅི་སདཞེན་ཐབས་གང་དིསྱ་ཁང་རོག་པར་མིནུསཿི། སྱདསོ་འབཙོམ་སད་འོདལ་མེད་པ་དབས་ ། 









[ལེངོས ཁོས་ཤིག།གཉིས་བགཔོ་ ཐོནིམལོ་ོདང་ད ཤད་པ པན ¦ བཟདསོདནསྦགོ་ རྒ ཕམ་གིས འདདོ་དང་གཟོུ། ད 
༈ དའྲི་ཐན་ལྱ་ ཙིྣདཞེནནི། ཐ ཕགས ནསུ་གནས་པའི་བདན་འཛིནྱས་མཆིག་པས་དྲམདདའི་དཔང་གས། དྷ་ཉ་རདགིསིམསལ་ཕུདནསྦ་པཱམཆེདཔགིསྦའི་སྣད ཤརིནཱནས། བཏན་པརྨསབཞིངཤེན་ལ། །གཞི་དལ་གཏནནས་པོས་མདའདོགས་པནོ་ངང་། བོདའཞེན་པའིང་ 
ཅྭ དཉིདབདནངའ་མང་ཞིང་། སླུང སུང ི་དནསུ་བ་ུར། ། ཉིད་ལས སདབོདཔ། སྡུག་པཔལྷ་མཆོགསསོངབ་དོངཞུན་ཕ་འདི་ཡིན་ལ། ལའིསཔ་པོམཚགིསདུ་ དྷུ་རགནདྱ་ཡན་ཐུའད དཔབུལ་བའ་ཏོཤི་ཝཔོས་ཟིན་བདག། ཐོ་ ཐགརད་ཐྲ་ 
1” ལྱ་གི་པང་ཞེནས་བ་ ༩ུ་བདན་འ ནི་གཉེན་པོར་སྣཉིད་བླདཾ་ཡ་པནི། ལད་ཧནཝགཔ་ལྲས་ད པརྭ་གུརཔའང་གིསམས་སྟཾང་ཉིད་ ཏིདརོགོས་པའི་ཤེསརབྱིངོབའོ་བསེད་པན། དེཔ དོ་གནས་ལ་དང་གི གིསྐ་ལས་བདེ་པའི་ངོ་ ངོབིརོས་སྱསཞིང་། གཉིསླཱ་སཱངབུལ་བའྲ སོནས་སྟེངོཉིདཏྟོགས་ 
[བའྭཾ །ོམ་སོང་ཡང་། སེས པསངགིསམས་བང བདེ་བཅིན་པོའི ༣ཡེཤེསྣ་བུདཔ་ཉིདལ ལུ་གཏིསྣ་སངྲལམོསད་བརམ་ཚོད་པརྡརུ། ཆུདཞག་བཞིན། །སརྲི་ལང་བའྲར ལ་མས་མཉམ་པར་བཞག་པའིརོསའིསུར་གུརཔའི་ྫ པབཞགནས། དེའི དོར་ཀུནྡྲ་ངོིས པཞིནབཀག་ 
| ནས་འཇོགཔ་ཡིན་ལ། དའིའགློ་རདགིསེམས་དདྲ་མང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆས འི སུའི་བདཉད། ༨ ། ཕུང་ཁམས་སྱེམཆེད་དག་པའྱི་ཤ་དང་ །གཞལ་ཡས་ཁང་ སོགས་བའྲི་རམ་པན་བཞེངས་པད་ གླསོམ་ད་ནི། །པྱྱདགཞིའ་གདགས་གཞི་བུ་ པསེགས་དདནཔརྨ་མཞི་ཞེནཔའི་གཉེན་པོར་ 
!ླ བམ་ ད་ཡིནན། ལེས དརན་ཆོདད་དད མངི དད་ཤརདའི་རིས དགིན དེདགའ།གག་གཞིར ཤྱནནནཔའྩེསམཔའིངྱཧུལ་ཤུགས་ཿན་འོགཔནི། སྱ ན་དགཔའི་ཕུནསགེས་དདནདརྩམཔཞི་ཞེན་པདགཞིད་མནས་དའེ་སམ་དནེན 






864 ་ 


















ཧོ་འོ་ཤསྨ་རུའིཞལཕག་སེགསཅྲོདམཔར་ཤར་བད་དལ་བཅོནནས་འོ་སམདུཞོནབདྲིོདོོན་བརྩ་ར་བའདལདམིགསནས་དདྲོང་བཆད་དང་མདྲ་མོདཔ་ལ་སོགས་བཀྟོ་ཅུདཡང 


།སྭསུ་ནའདུབའྗི 
ང་། རྩྲརོ་ བགཡ་བཡིནཞུང། རདེ་ཡདགི་ེ་ཤེསལ ཨུ དག་པྱི་ཡད་ཤརབལའའོ་ཆུད་ལ་བཞག་པད 


༤ ༩༦༠༠ €༽ ༧༨ 


།བ་ཡནན། །དན་འདིཉིདྱོརལ་ཚབ་དམ་པས་མཇདཔའ་ 


ཀེ ༡༡༡༦ 






སེད་པརགསུངས་པའི 


རེ ༡ སྒིར 


གསོམ་གོ 
བབསོམ་བདད། རཔ ན་ཡ ཞན དར གི ཡིེ  སཨ་འདོ་་ལ། ༽་མ་གཞདགའའི་ ཅ་ 
དས་སྩོདཔ་དག། 


ལགཉིས་སྣངནུབཔའི | ༧ 


དྲ སས་རས ོཔང་ཤགས་ས། ཆ་ བད་ཞུ། འདས་ 
དགཅག་གིདཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པདེདག་གི་དགག་བྱའིམཐེལདུམཇྲད་ཅིང་། མྭབས་པ་གཞནདག་ཀྱད། སྟེད་ཉིད་ངཔི་སེམས་ལས་ 


པ ཅི རང་ཉད་བརྒོམཚུལ་ནི། བདག་ཅག་ 
འདབཞད་པ་མོནྱ་བུངད། པནདི་མཛིནསསས་མལ་ཚོག་དགསས་ི་ནསིགས་གསཔེཉ་ྲ་ཤད མཚནགཞི་ཡནབསྐཊསཔ་ངབ་ཅས། དའིདུས་ཅིཐམལའི་དདངངྱ་པུཅོམ་པ་སོགསདང་དང་མ་ ་ 


དྲད 


།ང 


། གཅ དགོ་ོབྱོ་བྲྡོ་རའཆད་དཉོདྱ་ཧང་ཟི་མཆོན་གཞི་འོནཔས། སདསྦརསྡ་ངོརའཆད་དེལ་ྱ་རལའདོགཅེས་སོདན།།དཉིདརས་བཟི་ཕུལདྲུབསནས། ོམདད་ཱཊདནསྱཧ་བཞག་བདབ་ཡོདོ་ཅ་ཞོགདམ། ཨདཨའོ་ཅལ་སྷ། 

ྦ བ༽ཞདཔྟཏརཆསོུཔའངམ་གཞད་པའདངནས།རད་རྡོ་ཆ་གྲིམཔལས་བདཉིདཔ མདག སའི སས འཱོས་ཤྱིཏདཔདད་བསནས་དྲྲམལ་པརྟ།ནོཔ་ཡིནནོ། །དས་སྦྱུརས་ཡིནསྐམ 

| ངི སརྱྱ་།དགོསདྲ་ཆངའི་དམ པགསྡདཔ་པ་ཐརཔདད་ལ་ དྷཱ་ཞེས་སོགས རོན ངར དཔའིཉནྱ་ས་ི འགའི 

པ དན ནན།ཞད་ཐད་པརའིངྱཚུར་བགླ་མལ་ ༡ཛིནྱཾ་ཧི ཞེསཿཔནི།ལ་ ལེག་ཤེས་ཡིནན་དེལ་བཉནན་སྐགུགས་བསབདོདད ྲ །འདྷིལཱརྨ་སཱབའདིདག་གིས། ལོགེ་པའི་ཤེས་བདྲ་ཁདམེདྱ༡ཿ 
ངལ རཾ ཨ་ནས་ཅདའོད། ཞེས་སོ གོགས་ྱི་རིགས་པའིརུལདང་། ་བྱཾསད་རིམལ་འཅོསམའྲི་རལ་འབོ་རདང། བཏགསཔའྲི་ལ་འབོརཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ལྲ་བོས་ཕྱོགས་པགསལ་བདྲ་བསས ཛབྱརགཟྱརནལ་བྟས་ས་རག་དས་བས་པནཔྲག་ པའྱབུངབརགསུངས་པནི།གད | 


བྲགཅིག་འཟོར་བརའཁམས་བནན་དསྦྱངས་བར་པའི་པ ཅི གའབག་འི་ནད་ཅིགརྔི ཕིནམསཅད།གང་བགད་དདཅོརའམཆད་གཞི་སན་པས། ནས་པ འཐད་ལ སངསྦྱ་རསྭ་ཐོབདུས་རྱི་དདེད་ཝའིངདའཛིན་པདང་། ལས་ 


| གསངས རྟགདཊོཊ་ཅི་འིནནུལདུ་འཛུར་ས། མཁོངས་པན་ཐོདྲ་བའི་གངསྦྱར་སདེ། དྷ་ལརསིར་ཡིན་པར་བནམདུནིར་ ལུངབ་ཡིན་ལ། འདཿནརཔས་ལམ་བྲམལ་བབའཐལལ་དུའཔི རིནདབཀགན་། 220 ། 





བྷ་ནཱནས་ཐརལ་ཙྱི་སངཞེནའགོག་པའི་འདོདདནོ་བསབ་སིནུས་པའྱི་པིར། ¡ 


_866 


ཨཾ ༄༅ །ཉོགོཔ་སེལ་དའིདགྱདོརུས།།འགསབ་ཤད་ེརེནྲི་དོ་པུས་བལས།།བདག་གིས་ནམ་དཀརདགེབ་གང་ གང་ཐབད།།ྱླགནྱོརདོོདོའ བགི།ཞབས་བདདནང་དྲགིན ཆུམ 
རུའི ཌི ས་ཤ དུ།།དབང་པོན་ཆོགགིགྭབུསྱ་བརདདགྱ་གུངཏེ།།མཆགྱོཏུལ་ལ དའའཐྲ་ོགསན།།སུ་ཞིའི པས་འ ངོས ྒ 
ལྟ །མུ་ཧས་ཀན་བད་ར་ཤོག། །བཅྦོ་ལུན་འདས་དཔལ་དུས་འདོང་ོའླམད་པའིཐབས།རྒད་དབསེམའགལ་སོར་གསུན་ཅིདགུངས པའདོནྱཞཾ་ཧམ་ལགཔ བན་མམཔའི་ ༦ བས་དངོས བས 
ཁལ་འྐད ཐམསཱཅཧདནནཔས་གསུངའབསསུ་གསལ་དདཀོདད། སླདཔའི་བདས་བླདདཀདཔའཞེལ་ཅི་ཕཔཞཤས་པམདདངས། སྒལ་དདངཞུན་པའགས་དའི་ཕམ་དོནདགཉེརབདུག་ལདཀའདེནམདུད་པའ། ལགོཔ་དོག་བསེལ་དའྲི་རུག ® ༔ 
བྲགས་བཅམ་བཀོདཔའ དིནྡིརཡབ་སྭས་གསུམ་ཤྱི་ཞབས་ཉི་པླདོ་དམེདཔ་གུས་པའི་གཟུག་གོས་ཡདདག་དའྲ་དངས་ད། མདདྲ་འོས་པའིའི་ནུན་བཆོས ཊརྱལམཚནདཔལ་བཟངདོས། གུབ་པའགནམམ་ཆག་འབགརཔོར་དགེ གྭ་ལནྣནམ་པ་སུལ་བ གདད་སྱ་བ་ ུ 
¡ འུཅུད། བསྟན་པཡུན་ངདྡ རདྡདགནས་པརྩ་ཀཱ་ཅིག། འི་ད སུ དོ ཀི་ལི སྭ ཕནད་དའི་འཐུད་གནཨརྱེལ་བསྟཿ ཡཨ་འྲི་ཝནོ།། བྱངས ོལདཧཿཿཿཿོག་འདྲས་བཟང་ལ།། 

ཿ སྤྲོདྱིནབ ཀྐ ཤས་ཆུན་ུབཆོག་གཆད།།ཆོས་ཕྱིན་འདིདདདཔ་འགྲོའརུན་དྲིཔའ། ངད ཁ/ [[་ ཁ. -༠¥ |99¿ ༢20960༦6 ¡ ཁུ 
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